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บทคัดย่อภาษาไทย 

 รวิวรรณ นิ้มคธาวุธ : การส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหาผ่านหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 : การวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบ. ( Enhancing Grade 1 Students' Adversity Quotient 
through Textbook and Learning Multimedia: A Multimodal Discourse Analysis) อ.ที่ปรึกษาหลัก : ผศ. 
ดร.ชยุตม ์ภิรมย์สมบัติ 

  
หนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับ  ป. 1 ในประเทศไทยมักอยู่ใน

รูปแบบที่หลากหลาย ซึ่งเป็นข้อมูลพหุรูปแบบที่มีความซับซ้อน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือและ
สื่อการเรียนรู้ วิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ วิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบ และพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการ
เรียนรู้ ตัวอย่างวิจัย คือ หนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ผ่านเกณฑ์และได้รับการสุ่ม ครูผู้สอนและผู้ปกครองชั้น ป. 1 ที่อาสาสมัครเข้า
ทดลองใช้ฐานข้อมูลฯ ซึ่งด าเนินการวิจัยเพื่อศึกษารูปแบบและลักษณะของสื่อ โดยสุ่มจากหนังสือที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 221 เล่ม และ
สื่อการเรียนรู้ออนไลน์ที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 110 เรื่อง จากนั้นน ามาวิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบและวิเคราะห์วาทกรรมพหุ
รูปแบบในสื่อ โดยประยุกต์ใช้แนวคิดของ O’Halloran, Tan & Wignell (2019) ผลการวิจัย พบว่า 

1. หนังสือและสื่อฯ อยู่ในรูปแบบที่หลากหลายผสมผสานกัน อันเป็นข้อมูลพหุรูปแบบ ที่มีการสอดแทรกความรู้และ
ทักษะที่ผู้เขียน/ผู้แต่งต้องการส่งเสริมให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนชั้น ป. 1 และมีเรื่องราวที่ใกล้เคียงกับประสบการณ์ของผู้อ่าน 

2. ประเภทของสื่อพหุรูปแบบปรากฏในหนังสือและสื่อฯ สามารถจ าแนกได้ 6 ประเภท คือ ข้อความ สัญลักษณ์ 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงและการเคลื่อนไหว 

3. จากการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบสะท้อนการผลิตหนังสือและสื่อฯ  ที่สอดแทรกการส่งเสริมความฉลาดใน 
การรับมือกับปัญหาทั้งมิติของการควบคุม สาเหตุและความรับผิดชอบ การกระจายตัวของปัญหาและความอดทนต่อความยืดเยื้อ
ของปัญหา โดยพบการส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหาในมิติของการควบคุมสูงที่สุด 

4. ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนชั้น  ป. 1 ที่
พัฒนาขึ้นจากโปรแกรม AppSheet ได้รับความพึงพอใจในมาตรฐานด้านการใช้ประโยชน์ ความเหมาะสม ความถูกต้อง และความ
เป็นไปได้ในเชิงบวกทั้งหมดทั้งระดับเห็นด้วยอย่างยิ่งและเห็นด้วย 

 

สาขาวิชา วิธีวิทยาการพัฒนานวัตกรรมทาง
การศึกษา 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 6480061627 : MAJOR METHODOLOGY FOR INNOVATION DEVELOPMENT IN EDUCATION 
KEYWORD: Adversity Quotient, Multimodal Discourse Analysis, Learning Multimedia for Grade 1 Students 
 Rawiwan Nimkatawut : Enhancing Grade 1 Students' Adversity Quotient through Textbook and Learning 

Multimedia: A Multimodal Discourse Analysis. Advisor: Asst. Prof. CHAYUT PIROMSOMBAT, Ph.D. 
  

Textbooks and learning multimedia for enhancing grade 1 students’ adversity quotient in Thailand are 
available in various formats, encompassing multimodal data. This study aimed to explore the patterns and characteristics 
of such textbooks and learning multimedia, analyze the types of multimodal media, conduct multimodal discourse 
analysis, and develop a database of the textbooks and learning multimedia. The research samples included textbooks and 
learning multimedia that met the criteria and were randomly assigned to teachers and parents of grade 1 students who 
volunteered to test the database. The study analyzed the forms and characteristics of media, selecting them randomly 
from 221 qualifying books and 110 qualifying online learning multimedia materials. These selections were then subjected 
to multimodal type analysis and multimodal discourse analysis adapting O'Halloran, Tan, and Wignell (2019). The findings 
revealed the following: 

1. Textbooks and learning multimedia constitute multimodal data that incorporate knowledge and skills the 
authors aim to promote among grade 1 students. They also contain relatable stories that resonate with the readers' 
experiences. 

2. The multimodal types found in the selected textbooks and learning multimedia can be categorized into six 
types: text, symbols, slides, animations, and animations with sound. 

3. Multimodal discourse analysis incorporates the adversity quotient in terms of control (origin and ownership) 
as well as reach and endurance. It was observed that the dimension of control had the greatest impact on promoting 
intelligence in problem-solving. 

4. A database of books and learning materials, which foster intelligence in addressing grade 1 students' 
problems, was developed using the AppSheet program. User satisfaction was assessed, and the utilization standard, 
suitability standards, accuracy standard, and possibility standard all received positive ratings at the strongly agree or agree 
levels. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาวิจัย 

ระบบการศึกษาในปัจจุบันมีพื้นฐานมาจากการฝึกอบรมเพื่อให้เกิดความรู้และทักษะ  ซึ่งมัก
ให้ความส าคัญกับความฉลาดทางปัญญา ( intelligence quotient: IQ) ความฉลาดทางอารมณ์ 
(emotional quotient: EQ) และความฉลาดทางสังคม (social quotient: SQ) แต ่IQ, EQ และ SQ 
นั้น ไม่สามารถท าให้บุคคลหนึ่ง ๆ ต่อสู้กับสถานการณ์ที่สิ้นหวังและรับมือกับข่าวร้ายได้มากเท่าที่ควร 
มีเพียงความฉลาดในการรับมือกับปัญหา (adversity quotient: AQ) เท่านั้นที่เป็นดัชนีส าคัญใน 
การวัดความยืดหยุ่นในตัวบุคคลว่าบุคคลนั้น ๆ สามารถเผชิญหน้าและจัดการกับสถานการณ์ที่ไม่พึง
ประสงค์ได้อย่างไรและมากน้อยเพียงใด (Almeida, 2009; Matore et al., 2021; Thapa, 2020) ซึ่ง
ในบางสถานการณ์ ผู้ที่มี IQ และ EQ สูง ก็ยังขาดศักยภาพในการฟันฝ่าวิกฤติหรืออุปสรรค 
ต่าง ๆ ในขณะเดียวกันแม้บุคคลหนึ่ง ๆ จะมี IQ และ EQ ประมาณเท่า ๆ กัน แต่ก็ยังปรับตัวได้ดี
ต่างกัน (Stoltz, 1997)  
 งานวิจัยในอดีตชี้ให้เห็นความส าคัญของการมี AQ กล่าวคือ หากบุคคลหนึ่ง ๆ มี AQ สูง จะ
มีแนวโน้มที่ผลสัมฤทธิ์ทางเรียน (Raymon, 2016; Safi'i et al., 2021) ความเป็นอิสระในการเรียนรู้ 
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ (Safi'i et al., 2021) ความสามารถในการแก้ปัญหา (Hulaikah et al., 
2020) การเห็นคุณค่าในตนเองและเกิดความส าเร็จตามเป้าหมาย (Jumareng & Setiawan, 2021) 
สูงตามไปด้วย อีกทั้งปัญหาทางวิชาการก็จะลดลง (Parvathy & Praseeda, 2014) ซึ่งถือว่าเป็น
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่บุคคลหนึ่ง ๆ พึงมี นอกจากนี้การที่บุคคลหนึ่ง ๆ จะมี AQ สูงหรือต่ านั้น 
เพศและภูมิหลังกลับไม่ส่งผลกระทบต่อ AQ แต่อย่างใด แต่อายุและความอาวุโสนั้นกลับเป็นปัจจัยที่
ส าคัญที่ส่งผลต่อ AQ ซึ่ง AQ น้ันก็จัดว่าเป็นคุณลกัษณะที่สามารถปรับปรุงได้ผ่านการเรียนรู้ มิได้แปร
ผันตามอายุอีกด้วย ดังนั้นจึงควรเร่งพัฒนาคุณลักษณะดังกล่าวให้กับนักเรียนตั้งแต่ยังเล็กเพื่ อเป็น
บุคคลที่พร้อมที่จะเผชิญกับโลกแห่งความจริงและมีเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ ซึ่งหากมีการพัฒนาตั้งแต่ยัง
เล็กจะส่งผลให้ บุคคลนั้น ๆ เมื่อมีอายุมากขึ้นก็จะมีระดับ AQ ที่สูงขึ้นและสูงกว่าบุคคลที่ไม่ได้รับการ
ฝึกฝน (Shen, 2014) จากข้อค้นพบข้างต้นจึงควรต้องเร่งพัฒนาผู้เรียนตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่  1  เ พื่ อ ใ ห้ บุ ค ค ล เ ห ล่ า นั้ น มี พื้ น ฐ า น คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ที่ ดี เ พื่ อ เ ป็ น ภู มิ คุ้ ม กั น แ ห่ ง ต น ใ น 
การด ารงชีวิต พร้อมที่จะต่อสู้กับสถานการณ์ที่สิ้นหวังและรับมือกับข่าวร้ายได้ดี 
 ส าหรับงานวิจัยเกี่ยวกับ AQ ในอดีตส่วนมากเป็นการสร้างเครื่องมือวัดโดยประยุกต์
องค์ประกอบในการสร้างเครื่องมือจาก Stoltz (1997) ผู้คิดค้นและพัฒนาเครื่องมือที่ ใช้ใน 
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การประเมินโปรไฟล์การตอบสนองต่อความทุกข์ยาก (ARP) ไปปรับใช้ ด้วยการปรับข้อค าถาม ภาษา 
เพื่อให้เหมาะสมกับงานวิจัยและตัวอย่างกลุ่มต่าง ๆ เช่น พนักงานองค์การ , ผู้เรียนระดับชั้น
ประถมศึกษา, ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา โดยมีการใช้มาตรวัดแบบลิเคิร์ท (Likert's scale) โดย
ส่วนมาก เช่น (Samart et al., 2017; ณีน์นรา ดีสม และสุวรี ศิวแพทย์, 2554; พันธีตรา สามารถ, 
2559; รุ่งระวี สุขแย้ม , 2559; วรัฐา นพพรเจริญกุลชัย , 2561; สรวิชญ์ สหพิบูลย์ชัย , 2557)  
รองลงมา คือ มาตรวัดของออสกูด (osgood scale) เช่น (Stoltz, 1997; ธีระศักดิ์ ก าบรรณารักษ์, 
2551; นันทิยา วชิรลาภไพฑูรย์, 2547) ซึ่งส่วนมากมักใช้รูปแบบค าถามแบบสมบูรณ์ (Complete 
Statement) เช่น หากกลางดึกวันหนึ่ง ผู้เรียนได้ยินเสียงเหมือนมีขโมยขึ้นบ้าน ผู้เรียนจะรีบโทรแจ้ง
ต ารวจทันที เช่น (Samart et al., 2017; กรรณิกา สุขสมัย, 2021; นพดล โชติกพานิชย์, 2549; สิริ
วรรณ วงศ์พงศ์เกษม, 2554) รองลงมา คือ ค าถามไม่สมบูรณ์ (Incomplete Statement) เช่น หาก
กลางดึกวันหนึ่ง ผู้เรียนได้ยินเสียงเหมือนมีขโมยขึ้นบ้าน ผู้เรียนจะ ... เช่น  (Stoltz, 1997; ภิญญา
พัชญ์ ปลากัดทอง, 2551; รุ่งระวี สุขแย้ม, 2559)  

อีกทั้งยังมีงานวิจัยเพื่อออกแบบการฝึกอบรมส่งเสริมและพัฒนา AQ เพื่อช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพ ความคล่องตัว ความยืดหยุ่นต่อการเปลี่ยนแปลง การแก้ปัญหา การมองโลกในแง่ดีและ
ศีลธรรม ซึ่งการฝึกนี้สามารถช่วยลดความรู้สึกล้มเหลวในชีวิตส่วนตัว สังคม หรืออาชีพ และจัดการ
กับการปฏิเสธหรือยอมรับข้อบกพร่องได้ดีขึ้น (Thapa, 2020) โดยการฝึกอบรมนั้นมีผู้น าแนวคิดต่าง 
ๆ เช่น เชาวน์อารมณ์ด้านการสร้างแรงจูงใจให้กับตนเอง (สิริลักษณ์ วนพร, 2557) ทฤษฎีการบ าบัด
แบบเผชิญความจริง ทฤษฎีการบ าบัดแบบพิจารณาเหตุผล อารมณ์ และพฤติกรรม (REBT) ทฤษฎี
การบ าบัดแบบเกสตัลท์ หลักอริยสัจ 4 หลักอิทธิบาท 4 และโปรแกรมการให้ค าปรึกษากลุ่มแบบ
บูรณาการ (พันธีตรา สามารถ, 2559) โปรแกรมพัฒนาลักษณะมุ่งอนาคต (วรัฐา นพพรเจริญกุลชัย, 
2561) ซึ่งพบลักษณะร่วมกันของงานวิจัยทั้ง 3 งานข้างต้น คือ ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยโดยใช้การจัด
กิจกรรมกลุ่มทั้งสิ้น 12 แผนการสอนใน 1 ภาคการศึกษา เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ท าให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนา AQ ได ้

นอกจากแบบวัดและการวิจัยเพื่อออกแบบการฝึกอบรมแล้ว ในปัจจุบัน  ประเทศไทยมี
หนังสือและสื่อการเรียนรู้จ านวนมากที่สอดแทรกการปลูกฝัง AQ ให้กับผู้เรียน เช่น หนังสือเรียน ซึ่ง
จากฐานข้อมูลบัญชีก าหนดสื่อการเรียนรู้ส าหรับเลือกใช้ในสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน น าเสนอข้อมูลหนังสือเรียนที่เผยแพร่ในช่วงระยะเวลาย้อนหลังไม่
เกิน 5 ปี (ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 - 2566) จ านวน 205 เล่ม นอกจากนี้ยังมีหนังสืออ่านนอกเวลา วิดีทัศน์
การสอน เพลง นิทานหรือการ์ตูน ที่ เสริม AQ ให้กับนักเรียนร่วมด้วย แต่หนังสือและสื่อ 
การเรียนรู้ดังกล่าวยังคงไม่มีการแจกแจงและน าเสนออย่างชัดเจนว่าสื่อนั้น ๆ ส่งเสริมและพัฒนา AQ 
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ในมิติใด ผู้ที่สนใจส่งเสริม AQ มิติใดควรเลือกใช้สื่อนั้น ๆ ประเด็นวิจัยครั้งนี้จึงให้ความส าคัญกับ 
การส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนา AQ ของผู้เรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  เพื่อศึกษาว่าสื่อที่มีอยู่เป็นไปตามนิยามและองค์ประกอบของAQ หรือไม่ 
มากน้อยเพียงใด  

ทั้งนี้ หนังสือและสือ่การเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนา AQ ของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 ในประเทศไทยมักอยู่ในรูปแบบที่หลากหลาย ทั้งข้อความ ข้อความประกอบภาพ ข้อความประกอบ
เสียง ภาพนิ่ง ภาพจริง ภาพวาดเหมือนจริง ภาพการ์ตูน ภาพล้อภาพเคลื่อนไหว ภาพเคลื่อนไหว
ป ร ะ ก อ บ เ สี ย ง บ ร ร ย า ย  ภ า พ เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ป ร ะ ก อ บ เ สี ย ง เ พ ล ง  ซึ่ ง จั ด ว่ า เ ป็ น ข้ อ มู ล 
พหุรูปแบบ (multimodal data) คือ ข้อมูลที่อยู่ในหลากหลายรูปแบบผสมกันซึ่งอาจมาจาก
แหล่งข้อมูลเดียวกันหรือต่างแหล่งข้อมูลกัน ทั้งนี้ ข้อมูลดังกล่าวสามารถวิเคราะห์และสรุปผลร่วมกัน
ในประเด็นที่ต้องการได้  

การจะวิเคราะห์สื่อเหล่านี้นั้น ในอดีตมีผู้น าการวิเคราะห์วาทกรรมเชิงวิพากษ์ (a critical 
discourse analysis) (วิสันต์ สุขวิสิทธิ์, 2554) การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) (วิทยา ยุว
ภูษิตานนท์, 2561; อรปวีณ์ นามสนิท, 2558) การวิจัยหนังสือเรียน (textbook research) (ธานี 
เครืออยู่, 2552) หรือการวิจัยแบบผสม (mixed-method research) (สาณุรักษ์ ฟ่องวาริน, 2552; 

อนุรักษ์ วงศ์แก้ว, 2552) มาช่วยในการวิเคราะห์สื่อต่าง ๆ แต่ด้วยสื่อในสมัยปัจจุบันมีความซับซ้อน
และหลากหลายมากขึ้น นักวิจัยจ านวนมากจึงน าการวิเคราะห์พหุรูปแบบ (multimodal analysis) 
มาช่วยให้การวิเคราะห์ แยกแยะ ตีความและจัดประเภทข้อมูล เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความลึกซึ้งและ
รอบด้านยิ่งขึ้น เช่น ในประเทศจีนมีการน าการวิเคราะห์พหุรูปแบบ (multimodal analysis) มาช่วย
ในการวิเคราะห์ปกหนังสือและการแปลวรรณกรรมจีนสู่สังคมโลก ซึ่งสะท้อนโหมดการสื่อสารและ
ภาพที่ปรากฏบนหน้าปก ภาพลักษณ์และทัศนคติที่สะท้อนผ่านหนังสือ (Zao, 2023) ซึ่งในประเทศ
ไทยก็มีการน าการวิเคราะห์พหุรูปแบบ (multimodal analysis) มาใช้ในการวิเคราะห์หนังสือการ์ตูน
เรื่อง อะเวนเจอร์ส : สการ์ เลต วิช เพื่อช่วยในการถอดความหมายของอวัจนภาษาโดยใช้ร่วมกับ
กลวิธีการแปลตัวบทชนิดหนังสือการ์ตูน ซึ่งท าให้ได้ข้อมูลที่มีความเป็นอัตวิสัยท าให้การถอด
ความหมายจากต้นฉบับเดียวกัน มีความเป็นไปได้หลากหลายมากขึ้น (เอกเทศ อินทกาญจน์, 2560) 
หรือใช้วิเคราะห์การใช้ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย และภาพเพื่อสร้างความหมายบนปกนิตยสาร
ภาษาไทย ซึ่งท าให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบของการผสมผสานของภาษา รูปภาพและภาษาท างาน
ร่วมกันอย่างไรในการสื่อความหมาย และพบว่า หน้าปกนิตยสารแพรว สื่อความหมายในระดับ 
ว า ท อ ร ร ถ ศ า ส ต ร์  ( discourse semantics) ว า ก ย ไ ว ย า ก ร ณ์  ( lexico-grammar) แ ล ะ 
การแสดงผล (display) แต่ละระดับมีการใช้ภาษา การผสมผสานของภาษาและการสร้างความหมาย
ร่วมกันระหว่างรูปภาพและภาษา (ภัทร์ศรียรรยงค์ สังข์รุ่ง, 2558) แต่ยังไม่พบผู้น าการวิเคราะห์
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ดังกล่าวมาช่วยสะท้อนรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ในประเทศไทย ซึ่งจัดว่าเป็น
วาทกรรมที่ส่งผลต่อผู้เรียนเป็นอย่างมาก หากมีข้อมูลการวิเคราะห์ดังกล่าวก็จะช่วยเติมเต็มองค์
ความรู้และได้ข้อมูลที่มีความลึกซึ้งและรอบด้านเกี่ยวกับหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่มีอยู่มากยิ่งขึ้น 
เพราะการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบ (multimodal discourse analysis) เป็นกระบวนทัศน์ใน
การศึกษาวาทกรรมที่ช่วยขยายการศึกษาภาษาไปจนถึงการศึกษาภาษาร่วมกับแหล่งข้อมูลอื่น ๆ เช่น 
รูปภาพ สัญลักษณ์ ท่าทาง การกระท า ดนตรี เสียง การวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบเน้น  
การวิเคราะห์การสื่อสารในบริบทจริง เพื่อสร้างความหมายจากข้อมูลที่หลากหลายรูปแบบมาผสมกัน 
โดยข้อมูลอาจมาจากแหล่งข้อมูลเดียวกันหรือต่างแหล่งข้อมูลกันก็ได้และข้อมูลสามารถเป็นได้ทั้ง
ภาษา ภาพ เสียงดนตรี ฯลฯ (Norris, 2019) จึงเป็นวิธีการหนึ่งในการพิจารณาสภาพทั่วไปของข้อมูล
ผ่านการลงรหัส จัดกลุ่มข้อมูล และสังเคราะห์เป็นธีมซึ่งมีความเป็นนามธรรมกว่าข้อมูลดิบเนื่องจาก
การวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบ ท าให้ผู้วิจัยสามารถตรวจสอบความสอดคล้องกันของข้อมูล 
พหุรูปแบบได้ อีกทั้งสามารถน าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลแต่ละแหล่งที่มีรูปแบบต่างกันแต่เกิดขึ้นภายใต้
ช่วงเวลาเดียวกันมาผสานกันและพิจารณาร่วมกันได้อีกด้วย  
 การวิจัยนี้จึงเห็นความส าคัญของการสะท้อนข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่
ได้รับการผลิตขึ้นในประเทศไทยและเผยแพร่ตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2561 จนถึงปัจจุบัน ที่ส่งเสริมและ
พัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เนื่องจากผู้เรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 เป็นช่วงวัยแรกที่พร้อมในการส่งเสริมทักษะดังกล่าว โดยเด็ก
ประถมศึกษาปีที่  1 (อายุ 5-6 ปี) จะมีความจ า การเรียงล าดับเรื่องราว การประยุกต์ใช้และ 
ความยืดหยุ่นในการเรียนรู้เรื่องราวได้ดีกว่าเด็กอนุบาล (4-5 ปี) (Hudson & Nelson, 1983) จึง
ปรับปรุงและพัฒนาตนเองให้มีความฉลาดในการรับมือกับปัญหาได้ดีที่สุด ซึ่งการสะท้อนข้อมูล
ดังกล่าวจะด าเนินการผ่านฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน  
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครอง อันเป็น
ประโยชน์ต่อครูอาจารย์ นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ผู้ปกครอง รวมถึงผู้บริหารและองค์กรต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผู้เรียน โดยฐานข้อมูลมีการน าเสนอแบบทดสอบ AQ ซึ่งสามารถน าไปเก็บ
ข้อมูลในการประเมินระดับ AQ ของนักเรียนในการดูแล อีกทั้งระบบจะแนะน าสื่อที่ ใช้ประกอบ 
การส่งเสริม สนับสนุนและช่วยเหลือผู้เรียนในด้านที่ควรส่งเสริมตามล าดับความส าคัญ ซึ่งจะช่วยให้
ครูอาจารย์ นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ผู้ปกครอง ผู้บริหารและองค์กรที่เกี่ยวข้องสามารถเข้า
ช่วยเหลือและพัฒนาความสามารถของผู้ เรียนได้อย่างตรงจุด ทันท่วงทีและส อดคล้องกับ 
ความต้องการการสนับสนุนด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของแต่ละบุคคล  
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ค าถามวิจัย 
1. หนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีรูปแบบใดบ้างและส่งเสริมในลักษณะใด  
2. สื่อพหุรูปแบบ (multimodal) ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของ

ผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏในหนังสือและสื่อการเรียนรู้มีกี่ประเภท 
อะไรบ้าง 

3. วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีลักษณะอย่างไร 

4. ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหา
ของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครองควรมีลักษณะอย่างไร 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาด
ในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

2. เพื่อวิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ (multimodal) ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏในหนังสือและสื่อ 
การเรียนรู ้

3. เพื่อวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

4. เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือ
กับปัญหาของผู้เรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครอง 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เก็บข้อมูลจากหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน 
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ใช้ในประเทศไทย และเผยแพร่ในช่วง
ระยะเวลาย้อนหลังไม่เกิน 5 ปี (ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 - 2566) ซึ่งจ าแนกเป็นหนังสือและสื่อการเรียนรู้
ออนไลน์เท่านั้น ไม่ครอบคลุมหนังสือที่เผยแพร่ก่อนระยะเวลาที่ก าหนดและไม่ครอบคลุมหนังสือและ
สื่อการเรียนรู้ระดับชั้นอ่ืน ๆ  
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นิยามค าศัพท ์
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา (adversity quotient: AQ) เป็นพฤติกรรมการตอบสนอง

ของแต่ละบุคคลในการอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหาและรับผิดชอบต่อตนเอง เพื่อควบคุมและ
จัดการกับสถานการณ์ที่เป็นอุปสรรคต่าง ๆ จนสามารถผ่านวิกฤตินั้น ๆ และประสบความส าเร็จตาม
เป้าหมายที่วางไว้  

ข้อมูลพหุรูปแบบ (multimodal data) หมายถึง ข้อมูลที่อยู่ในรูปแบบที่หลากหลายและ
ผสมผสานกัน สามารถมาจากแหล่งข้อมูลเดียวกันหรือต่างแหล่งข้อมูลกันก็ได้ ข้อมูลเหล่านี้ใช้ส าหรับ
วิเคราะห์และสรุปผลร่วมกันในประเด็นที่ต้องการ ซึ่งมีทั้งข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพ 

หนังสือและสื่อการเรียนรู้ หมายถึง สิ่งพิมพ์ที่อยู่ในรูปแบบหนังสือและสื่อดิจิทัลที่อยู่ในรูปแบบ
ออนไลน์ ได้แก่ วิดีทัศน์การสอน เพลง นิทานและการ์ตูนที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือ
กับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ทั้งในรูปแบบของข้อความ ข้อความประกอบภาพ 
ข้อความประกอบเสียง ภาพนิ่ง ภาพจริง ภาพวาดเหมือนจริง ภาพการ์ตูน ภาพล้อ ภาพเคลื่อนไหว 
ภาพเคลื่อนไหวประกอบเสียงบรรยาย หรือภาพเคลื่อนไหวประกอบเสียงเพลง  
 
ประโยชน์ที่ไดร้ับ 

ประโยชน์เชิงปฏิบัติ  
1. ได้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับ

ปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครอง ซึ่งเป็นเครื่องมือ
ในการประเมินสื่อต่าง ๆ ให้กับครู ผู้ปกครองและผู้ที่สนใจ ให้สามารถน าไปใช้ได้ตรงตาม
มิติที่ควรส่งเสริมให้กับผู้เรียน และสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยและการส ารวจต่าง ๆ ได้
ผ่านช่องทาง  

 
 
 
 
 

https://www.appsheet.com/start/45c2fb58-b5ea-4aca-959a-9a763aa1c451 
2. ได้สารสนเทศเกี่ยวกับรูปแบบการถ่ายทอดความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของสื่อต่าง ๆ 

ซึ่งสามารถใช้เป็นข้อมูลในการเลือกใช้เพื่อส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาของผู้เรียนต่อไป 
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ประโยชน์เชิงวิชาการ  
1. การวิจัยเพื่อวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบจากหนังสือและสื่อส่งเสริมและพัฒนา 

ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ท าให้ได้
ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครอง ซึ่งเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาฐานข้อมูลเพื่อประเมินความสามารถในมิติอื่น ๆ ต่อไป  

2. การวิจัยเพื่อวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบจากหนังสือและสื่อส่งเสริมและพัฒนา 
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ท าให้ได้ 
องค์ความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบของความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาจากสื่อต่าง ๆ ซึ่งเป็นแนวทางในการจ าแนกรูปแบบ ลักษณะและประเภทของสื่อ
รูปแบบหนึ่ง 

 ประโยชน์เชิงนโยบาย 
1. ผู้ที่เกี่ยวข้องในการดูแลช่วยเหลือผู้เรียน เช่น ครู ผู้ปกครอง ผู้บริหาร ผู้ท างานในสพฐ. 

หรือกระทรวงศึกษาธิการสามารถน าข้อมูลที่งานวิจัยนี้สะท้อนรูปแบบการถ่ายทอด 
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของสื่อต่าง ๆ ไปใช้ประกอบการก าหนดนโยบาย
เลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียนเพื่อช่วยเหลือและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความฉลาดใน 
การรับมือกับปัญหามากขึ้น  

2. ผู้บริหารระดับสูงสามารถน าภาพรวมของรูปแบบการถ่ายทอดความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาของสื่อส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในประเทศไทยที่สะท้อนผ่าน
งานวิจัยนี้ไปใช้ประกอบการก าหนดนโยบายและแนวทางในการส่งเสริมการผลิตสื่อ 
การเรียนรู้ได้เฉพาะเจาะจงมากขึ้น 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในส่วนนี้ ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอ
ออกเป็น 4 ตอน ดังต่อไปนี้ ได้แก่ ตอนที่ 1 มโนทัศน์เกี่ยวกับความฉลาดในการรับมือกับปัญหา ตอน
ที่ 2 มโนทัศน์เกี่ยวกับการวิเคราะห์ข้อมูลพหุรูปแบบ ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตอนที่ 4 กรอบ
แนวคิดการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 
ตอนที่ 1 มโนทัศนเ์กี่ยวกับความฉลาดในการรับมือกับปัญหา (adversity quotient: AQ) 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความฉลาดในการรับมือกับปัญหา ซึ่ง
สามารถสังเคราะห์และน าเสนอได้ใน 6 ประเด็น คือ 1) ความหมายของความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหา 2) แนวคิดพื้นฐานของความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 3) องค์ประกอบของความฉลาดใน
การรับมือกับปัญหา 4) ระดับความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 5) การวัดความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหา  และ 6) ความแตกต่างระหว่าง Adversity Quotient  กับ Resilience โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 

1.1 ความหมายของความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 
Adversity Quotient (AQ) หรือ ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา คือ ความสามารถในการ

เผชิญหน้าอยู่กับอุปสรรคหรือสิ่งที่ไม่สามารถแก้ไขได้ และพยายามฝ่าฟันข้ามผ่านอุปสรรคนั้น ๆ ซึ่ง
ความยากล าบากของแต่ละบุคคลในการข้ามผ่านอุปสรรคต่าง ๆ นั้นมีระดับที่แตกต่างกันออกไปซึ่งมัก
แสดงออกผ่านการตอบสนองโดยใช้ความสามารถในการควบคุมจัดการสถานการณ์ คิดวิเคราะห์เพื่อ
หาสาเหตุและวิธีแก้ไขปัญหาอุปสรรคให้ส าเร็จด้วยความรู้สึกรับผิดชอบว่าเป็นปัญหาของตนเอง 
พยายามจัดการปัญหา ประเมินผลกระทบของปัญหาว่ามีการกระจายตัวอย่างไร และอดทนต่อ 
ความยืดเยื้อของปัญหา (Hesti, 2020 ; Matore et al., 2021 ; Stoltz, 1997) ซึ่ งจะสะท้อน
ความสามารถในการอดทนต่อความทุกข์ยากว่าบุคคลนั้น ๆ ตอบสนองอย่างไร (Parvathy & 
Praseeda, 2014) สามารถสกัดกั้นและเอาชนะวิกฤติได้ดีเพียงใด ใครจะเป็นผู้ก้าวข้ามความวิกฤติ
หรือใครจะเป็นผู้ถูกสยบ ใครท าได้เหนือความคาดหวังหรือใครท าไม่ได้ตามคาดหวัง ใครจะยอมแพ้
หรือใครจะเอาชนะ (Stoltz, 1997) นอกจากนี้ AQ ยังหมายรวมถึง ความสามารถในการจัดการกับ
ความทุกข์ยากในชีวิต (Parvathy & Praseeda, 2014) ความคงอยู่ของบุคคลเมื่อต้องรับมือกับ
อุปสรรค (Suryaningrum et al., 2020) ทั้งนี้ลักษณะพฤติกรรมในการตอบสนองต่ออุปสรรคของแต่
ละบุคคล แตกต่างกันออกไป โดยขึ้นอยู่กับพื้นฐานและประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคลในการรับมือ
และจัดการกับปัญหา ซึ่งบุคคลที่อดทน พากเพียร และรับผิดชอบต่อตนเอง จะสามารถรับมือกับ
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ปัญหาและผ่านพ้นไปได้ด้วยดี ส่วนบุคคลที่อ่อนแอและยอมแพ้ต่อปัญหา จะประสบความล้มเหลวใน
ชีวิตและจมอยู่กับความเครียด ความทุกข์ไปตลอดชีวิต (วรัฐา นพพรเจริญกุลชัย, 2561) 

ดังนั้น ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา จึงเป็นแนวคิดหนึ่งที่มีความส าคัญและควรเร่ง
พัฒนา หากนักเรียนได้รับการพัฒนาให้มีความสามารถดังกล่าวเพิ่มขึ้น จะช่วยให้นักเรียนสามารถ
ปรับตัวอยู่ในสังคม สามารถ เผชิญอยู่กับปัญหาและผ่านพ้นปัญหาต่าง ๆ ทั้งด้านการเรียน สังคม 
อาชีพ ฯลฯ จนประสบความส าเร็จในชีวิต 

1.2 แนวคิดพื้นฐานของความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 
แนวคิดพื้นฐานของความฉลาดในการรับมือกับปัญหา มีพื้นฐานจากวิทยาศาสตร์ 3 กลุ่ม

แนวคิด ได้แก่ กลุ่มแนวคิดจิตวิทยาการรู้คิด (cognitive psychology approach) กลุ่มแนวคิดทาง
จิตประสาทและภูมิคุ้มกันวิทยา (psychoneuroimmunolog approach) และกลุ่มแนวคิดสรีรวิทยา
ประสาทวิทยา (neurophysiology approach) โดยมีรายละเอียดพอสังเขป ดังนี้ (Stoltz, 1997) 

 1.2.1 กลุ่มแนวคิดจิตวิทยาการรู้คิด (cognitive psychology approach)  
 จิ ต วิ ท ย าก า ร รู้ คิ ด  ( cognitive psychology approach)  เ ป็ น ศ าส ต ร์ จ า ก 

การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความต้องการการควบคุมตนเองของบุคคลต่าง ๆ เป็นการศึกษากระบวน  
การรับรู้และกระบวนการทางความคิดของบุคคลที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์และจดจ าข้อมูลที่แต่ละ
บุคคลได้รับมา นักจิตวิทยาการรู้คิดมักศึกษาเกี่ยวกับขั้นตอนการท างานของส่วนต่าง ๆ  ที่ส่งผลให้
บุคคลเกิดความเข้าใจและตระหนักถึงกระบวนการความคิด ของตนเองว่าส่งผลกระทบต่อ  
การแสดงออกของพฤติกรรมมากน้อยเพียงใด ซึ่งกระบวนการดังกล่าวประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 
ขั้นตอนการรับรู้ ขั้นตอนการตีความ และ ขั้นตอนการเก็บข้อมูล 

จิตวิทยาการรู้คิดประกอบด้วย 6 แนวคิด ได้แก ่
1. การสิ้นหวังในการเรียนรู้ (Learned Helplessness) คือ การน าเสนอมุมมองของบุคคล

และความรู้สึก เกี่ยวกับสาเหตุและปัจจัยต่าง ๆ ที่ท าให้เกิดความรู้สึกสิ้นหวัง ท้อแท้ ยอมแพ้ หมด
ก าลังใจ  

2. ทฤษฎีการอ้างสาเหตุ (Attributional Theory) คือ การอธิบายเหตุการณ์ก่อนเกิด
พฤติกรรมนั้น ๆ ที่ท าให้บุคคลต้องเผชิญหน้ากับปัญหาและอุปสรรค ซึ่งส่งผลให้ประสบความส าเร็จ
หรือล้มเหลว ซึ่งพฤติกรรมอาจเกิดจากปัจจัยภายในหรือปัจจัยภายนอกก็ได้  

3. ความเข้มแข็งอดทน (Hardiness) คือ กระบวนการทางความคิดและการแสดงออกของ
พฤติกรรมเชิงบวกของแต่ละบุคคลในการจัดการกับความรู้สึกเชิงลบ ความเครียด ความโกรธ  
ความหงุดหงิด เป็นต้น บุคคลควรสามารถปรับตัวได้ด้วยความอดทน และยอมรับในผลที่เกิดขึ้น  
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4. การฟื้นพลัง (Resilience) คือ ความสามารถในการปรับสภาพจิตใจของตนเองหลังจาก
ได้รับความกระทบกระเทือนทางอารมณ์จากเหตุการณ์ที่ไม่สบายใจ ความรู้สึกทุกข์ จนรบกวน 
การด าเนินชีวิตประจ าวันของแต่ละบุคคล 

5. การรับรู้ความสามารถของตนเอง (Self-Efficacy) คือ การอธิบายเกี่ยวกับความเชื่อใน
ความสามารถของตนเองของแต่ละบุคคล เป็นความคาดหวังและการแสดงออกของบุคคลที่ตอบสนอง
ต่อปัญหาเพื่อน าไปสู่ผลลัพธ์ตามที่คาดหวัง โดยการตอบสนองขึ้นอยู่กับทักษะ แรงจูงใจ และ  
การประเมินความสามารถของตนเอง 

6. ความเชื่ออ านาจ (Locus of Control) คือ การอธิบายความเชื่อภายในตัวบุคคล ซึ่งมี
อิทธิพลมาจากสภาพแวดล้อม คนรอบข้างและสิ่งตอบแทนที่ได้รับในชีวิต แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
1) ความเชื่ออ านาจในตน เป็นมุมมองที่มองว่าความส าเร็จหรือความล้มเหลวที่เกิดขึ้นมีข้อดี ข้อเสีย
และมาจากการกระท าของตนเอง และ 2) ความเชื่ออ านาจนอกตน เป็นมุมมองที่มองว่าความส าเร็จ
หรือความล้มเหลวที่เกิดขึ้นมาจากโชคชะตาหรือการกระท าของผู้ อื่น ซึ่งอยู่เหนือการควบคุมของ
ตนเอง 

 1.2.2 กลุ่มแนวคิดทางจิตประสาทและภูมคิุ้มกันวิทยา 
(psychoneuroimmunology approach) 

 จิตประสาทและภูมิคุ้มกันวิทยา (psychoneuroimmunolog approach) เป็น
ศาสตร์เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์สุขภาพสมัยใหม่ที่วัดการเชื่อมโยงระหว่างความคิดกับความรู้สึกต่อสิ่ง  
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในร่างกายของมนุษย์ Stoltz (1997) พบว่า ความฉลาดในการรับมือกับปัญหามี
ความสัมพันธ์โดยตรงกับสุขภาพทางกายและใจของแต่ละบุคคล คนที่มีความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาจะมีความเข้มแข็งทางจิตใจ ควบคุมตัวเองได้อย่างมีสติ สามารถเผชิญและต่อสู้กับปัญหาได้  

 1.2.3 กลุ่มแนวคิดสรีรวิทยาประสาทวิทยา (neurophysiology approach) 
 สรีรวิทยาประสาทวิทยา (neurophysiology approach) เป็นศาสตร์ที่เชื่อว่า การ

กระท าของบุคคลอาจเกิดขึ้นอย่างมีสติและรู้ตัว หรือไม่มีสติและไม่รู้ตัว ซึ่งมาจากลักษณะนิสัยของแต่
ละบุคคลที่มาจากการเรียนรู้ทักษะต่าง ๆ จากประสบการณ์ในอดีต หรือเป็นการเรียนรู้ใหม่ ๆ ด้วย
ความตั้งใจ จดจ่อและใส่ใจ การกระท าที่รู้ตัวเป็นการกระท าที่ถูกควบคุมโดยสมองส่วนซีรีบรัล คอร์
เท็กซ์ (Cerebral cortex) การกระท านั้นสามารถเปลี่ยนแปลงได้ บุคคลที่ฝึกฝนจนเกิดการเรียนรู้จะ
สามารถเปลี่ยนแปลงการกระท าของตนเองได้ เมื่อฝึกฝนซ้ า ๆ บ่อย ๆ จนเกิดเป็นการกระท าที่ไม่รู้ตัว 
จะถูกย้ายไปอยู่ในส่วนควบคุมของสมองเบซัล แกงเกลีย (Basal ganglia) ที่ท างานโดยอัตโนมัติ  

1.3 องค์ประกอบของความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 
Stoltz (1997) จัดองค์ประกอบของความฉลาดในการรับมือกับปัญหาแบ่งออกเป็น 4 มิติ

เรียกว่า CO2RE และถูกน าไปใช ้ในการประเมินระดับของความฉลาดในการรับมือกับปัญหา ได้แก ่ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 

1. มิติด้านการควบคุม (C = control) เป็นความสามารถในการรับรู้เกี่ยวกับปัญหาของแต่ละ
บุคคล และพิจารณาควบคุมสถานการณ์ที่เป็นปัญหานั้น ๆ ด้วยการหาวิธีแก้ไขและด าเนินการแก้ไขให้
ผ่านพ้นเหตุการณ์ที่มีปัญหาไปได้ บุคคลที่มีมิติด้านการควบคุมสูง เมื่อเผชิญกับปัญหาจะพยายาม
หาทางแก้ไขและลงมือแก้ไขด้วยความเพียรพยายามและอดทน และเชื่อว่า ทุกปัญหาสามารถควบคุม
และแก้ไขได้ ส่วนบุคคลที่มีมิติด้านนี้ต่ ามักไม่สนใจปัญหา และไม่พยายามแก้ไขปัญหาที่คิดว่าตนเอง
ไม่สามารถควบคุมได้ ปล่อยให้ตัวเองจมอยู่กับความทุกข์ที่เกิดจากปัญหาและอุปสรรคเหล่านั้น เกิด
เป็นความรู้สึกยอมแพ้กับทุกสิ่งที่เกิดขึ้น 

2. มิติด้านสาเหตุและความรับผิดชอบ (O2 = origin and ownership) เป็นความสามารถ
ของแต่ละบุคคลในการคิดวิเคราะห์ หาสาเหตุของปัญหาและหาวิธีแก้ไขปัญหาด้วยความรู้สึก
รับผิดชอบว่าเป็นปัญหาของตนเอง ตนเองเป็นเจ้าของปัญหา ต้องแก้ปัญหานั้ นด้วยตนเอง ด้วย 
การพิจารณาจากตัวเองและปัจจัยภายนอก เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ในข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นและปรับปรุง
แก้ไขจนสามารถแก้ไขปัญหาได้ บุคคลเหล่านี้จะไม่ผลักภาระความรับผิดชอบไปให้บุคคลอื่น ส่วนผู้ที่มี
มิติด้านนี้ต่ ามักจะต าหนิหรือกล่าวโทษตนเอง ท าให้หมดก าลังใจ ไม่มีความหวัง เกิดเป็นความรู้สึก
ท้อแท้และยอมแพ้ในที่สุด 

3. มิติด้านการกระจายตัวของปัญหา (R = reach) เป็นความรู้สึกของแต่ละบุคคลต่อ 
การประเมินผลกระทบของปัญหาที่มีต่อการด าเนินชีวิตของตนเอง และประเมินว่าปัญหาที่เกิดขึ้นนั้น
มีการกระจายตัวอย่างไร มีผลเฉพาะเหตุการณ์นั้น ๆ หรือมีผลต่อเหตุการณ์อื่น ๆ ด้วย ผู้ที่มีมิติด้านนี้
สู งจะเป็นบุคคลที่สามารถควบคุมอารมณ์และผลกระทบของปัญหาได้  พร้อมรับมือกับ 
ความยากล าบาก ไม่จมกับความทุกข์ที่เกิดขึ้นและคิดว่าปัญหาที่เกิดขึ้นจะเกิดเฉพาะในเหตุการณ์  
นั้น ๆ เท่านั้น ส่วนผู้ที่มีมิติด้านนี้ต่ าจะคิดว่าปัญหาจะส่งผลต่อเหตุการณ์อื่น ๆ จนท าให้ไม่สามารถ
ท างานต่าง ๆ ได้ 

4. มิติด้านความอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหา (E = endurance) เป็นความสามารถใน
การอยู่ร่วมกับปัญหานั้น ๆ ด้วยความอดกลั้น แม้ปัญหานั้น ๆ จะเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องยาวนาน โดย 
ผู้ที่มีมิติด้านนี้สูงจะเข้าใจว่าปัญหาเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นระยะหนึ่งเท่านั้น เขาจะพยายามแก้ไขจัดการกับ
ปัญหาให้หมดโดยเร็ว ตลอดจนพยายามฝึกฝนตนเองให้มีความรู้ ความสามารถและมีทักษะอยู่เสมอ 
ส่วนผู้ที่มีมิติด้านนี้ต่ าจะคิดว่าปัญหาไม่สามารถแก้ไขได้ ไม่มีทางสิ้นสุดลง ซึ่งการคิดเช่นนั้นจะท าให้
เกิดเป็นความรู้สึกท้อแท้ หมดก าลังใจ ส่งผลให้ประสบความล้มเหลวในการด าเนินชีวิต  

โดยผลการประเมินในมิติต่าง ๆ นี้จะเป็นสิ่งก าหนดต าแหน่งของบุคคลว่ามีระดับความฉลาด
ในการรับมือกับปัญหาอยู่ในระดับใด ซึ่งในงานวิจัยนี้จะใช้ในการจ าแนกฐานข้อมูลหนังสือและสื่อ 
การเรียนรู้ว่าสื่อนั้น ๆ เสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหาให้กับนักเรียนในมิติใดเพื่อน าเสนอ
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ให้กับผู้ใช้ฐานข้อมูลที่ต้องการทราบข้อมูลสื่อในมิติที่เด็กในการดูแลต้องการการพัฒนาสามารถสืบค้น
และน าสื่อนั้นไปใช้ในการพัฒนาได้ทันที 

1.4 ระดับความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 
Stoltz (1997) จ าแนกระดับความฉลาดในการรับมือกับปัญหาออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 

quitter, camper และ climber ดังนี ้
1. quitter เป็นกลุ่มคนที่มักเลือกที่จะไม่ท าอะไรเลย ไม่พร้อมที่จะเผชิญกับปัญหาใด ๆ 

พร้อมที่จะหลบหนีและถอนตัว ปฏิเสธโอกาสต่าง ๆ พวกเขามักเพิกเฉยหรือไม่มีแรงขับเคลื่อนภายใน
ตนเอง มีความสามารถในการควบคุมสถานการณ์พียงเล็กน้อยหรือไม่มีเลย ยอมแพ้ง่าย ไม่
กระตือรือร้น ละเลยความรับผิดชอบ เมื่อเจอกับปัญหามักรู้สึกตกเป็นเหยื่อและหมดหนทาง รู้สึกว่า
ตนเองด้อยค่าและคิดว่าตนเองไม่สามารถแก้ปัญหาได้ จึงมักปล่อยให้ความล้มเหลวเกิดขึ้นจน
กลายเป็นอันตราย พวกเขามักมองว่าปัญหาคือความยากล าบากอย่างยิ่ง จึงพ่ึงพาคนอื่นเสมอ 

2. camper เป็นกลุ่มคนที่ยอมรับและเต็มใจที่จะเผชิญกับปัญหา แต่ไม่ชอบเสี่ยงและยอมแพ้
ง่าย เมื่อท าสิ่งต่าง ๆ ไปได้ระยะหนึ่ง พวกเขาก็จะยุติความพยายามและมองหาสิ่งที่เรียบง่าย สบาย 
ให้กับตนเอง คนกลุ่มนี้มีความพยายามที่จะเผชิญกับความท้าทายอยู่บ้างแต่พยายามเท่าที่ท าได้
เท่านั้น มีความสามารถในการควบคุมที่ดีเพียงพอที่จะเข้าใจกับปัญหานั้น ๆ ที่เขาก าลังประสบอยู่และ
สามารถก าหนดแนวทางในการปฏิบัติที่ถูกต้องในการเอาชนะปัญหานั้น ๆ คนกลุ่มนี้เริ่มตระหนักถึง
ภารกิจและความรับผิดชอบในการท างานหรือแก้ปัญหาให้ส าเร็จ มีความตั้งใจที่จะพยายามเอาชนะ
ความยากล าบากนั้น กระตือรือร้นและเต็มใจที่จะเอาชนะปัญหาแม้ว่าบางครั้งพวกเขาจะยอมแพ้
โดยเร็วในระหว่างการจัดการกับปัญหา มองความทุกข์ยากเป็นสิ่งที่ต้องเอาชนะ ตระหนักว่าปัญหาที่
เผชิญอยู่จะไม่หายไปถ้าพวกเขาไม่ได้จัดการแก้ปัญหา ดังนั้นพวกเขาจึงเริ่มก าหนดวิธีการแก้ปัญหา
เพื่อเอาชนะปัญหาที่มีอยู ่

3. climber เป็นกลุ่มคนที่มีความทุ่มเทสูง มีความเช่ือว่าทุกสิ่งทุกอย่างสามารถเป็นไปได้ โดย
ไม่ปล่อยให้อายุ เพศ เชื้อชาติ ความไม่สมบูรณ์หรืออุปสรรคใด ๆ เข้ามาขัดขวางเส้นทางสู่ความส าเร็จ 
คนกลุ่มนี้จะพยายามถึงที่สุดในการท าสิ่งต่าง ๆ ทั้งนี้คนกลุ่มนี้สามารถควบคุมและจัดการกับปัญหา
ต่าง ๆ ได้ดี มีความสามารถในการท าความเข้าใจและจัดการกับปัญหา สามารถก าหนดวิธีการในการ
เอาชนะปัญหาได้ดี มีความรับผิดชอบในการรับมือกับปัญหาสูง มีความกระตือรือร้นสูง มีความมั่นใจ 
มีทัศนคติที่ดี มองโลกในแง่ดี คนกลุ่มนี้มองว่าปัญหาเป็นสิ่งที่ต้องแก้ไขพวกเขาจะพยายามแก้ไขอย่าง
ไม่หยุดยั้งจนปัญหานั้น ๆ จบลง เมื่อคนกลุ่มนี้ท าสิ่งใดไม่ได้หรือท าแล้วล้มเหลว จะยิ่งเป็นแรงผลักดัน
และกระตุ้นให้พวกเขามีความพยายามมากขึ้น 
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1.5 การวัดความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 
การวัดความฉลาดในการรับมือกับปัญหาเป็นการวัดจากคุณลักษณะ 4 มิติ ได้แก่ มิติ 

การควบคุม มิติสาเหตุและความรับผิดชอบ มิติการกระจายตัวของปัญหา และมิติความอดทนต่อ
ความยืดเยื้อของปัญหา Stoltz (1997) ได้พัฒนามาตรวัดชื่อว่า The Adversity Response Profile 
– ARP ซึ่งเป็นมาตรวัดความฉลาดในการรับมือกับปัญหาที่ประกอบด้วยค าถามข้อใหญ่จ านวน 30 ข้อ 
แต่ละข้อใหญ่ มีค าถามย่อยจ านวน 2 ข้อ โดยวัดองค์ประกอบของความฉลาดในการรับมือกับปัญหา
ใน 4 มิติ มิติละ 15 ข้อ มาตรวัดประกอบด้วยข้อค าถามเชิงบวก มิติละ 5 ข้อ และข้อค าถามเชิงลบ 
มิติละ 10 ข้อ แต่ละข้อค าถาม มีระดับการเลือกตอบ 5 ระดับ (1 2 3 4 และ 5) โดยแบบวัด
ประกอบด้วยข้อค าถามที่เป็นสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้ผู้ตอบคิดว่าถ้าสถานการณ์นั้นเกิดขึ้นกับตนเอง
แล้ว จะตอบสนองต่อสถานการณ์นั้นอย่างไร ซึ่งมีการก าหนดให้น าเฉพาะข้อค าถามเชิงลบไปใช้ใน |
การค านวณคะแนนระดับความฉลาดในการรับมือกับปัญหา โดยคะแนนรวมเท่ากับ 200 คะแนน 
ระดับสูง มีคะแนนตั้งแต่ 166 ถึง 200 คะแนน ระดับค่อนข้างสูง มีคะแนนตั้งแต่  135 ถึง 165 
คะแนน ระดับปานกลาง มีคะแนนตั้งแต่ 95 ถึง 134 ระดับค่อนข้างต่ า มีคะแนนตั้งแต่ 60 ถึง 94 
คะแนน ระดับต่ า มีคะแนนต้ังแต่ 59 ถึง 0 คะแนน (Stoltz, 1997) 

นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยอื่น ๆ ที่สร้างแบบวัด AQ โดยน ามาตรวัดของ Stoltz (1997) ไปปรับ
ใช้ด้วยการปรับข้อค าถาม ภาษา เพื่อให้เหมาะสมกับงานวิจัยและตัวอย่างกลุ่มต่าง ๆ เช่น พนักงาน
องค์การ, ผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษา, ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งงานวิจัยส่วนมากใช้มาตรวัด
แบบลิเคิร์ทจ านวน 30-40 ข้อ และเป็นค าตอบประเมินความคิดเห็นที่มี 5 ระดับ ซึ่งเป็นค าถามที่เป็น
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวันและการเรียนของผู้เรียนที่ครอบคลุมองค์ประกอบทั้ง 4 มิติของ  
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา ซึ่งส่วนมากมักใช้รูปแบบค าถามแบบสมบูรณ์ (Complete 
Statement) เช่น หากกลางดึกวันหนึ่ง ผู้เรียนได้ยินเสียงเหมือนมีขโมยขึ้นบ้าน ผู้เรียนจะรีบโทรแจ้ง
ต ารวจทันที (เช่น Samart et al., 2017; กรรณิกา สุขสมัย, 2549; นพดล โชติกพานิชย์, 2549;  
สิริวรรณ วงศ์พงศ์เกษม, 2554) รองลงมา คือ ค าถามไม่สมบูรณ์ ( Incomplete Statement) เช่น 
หากกลางดึกวันหนึ่ง ผู้เรียนได้ยินเสียงเหมือนมีขโมยขึ้นบ้าน ผู้เรียนจะ ... (เช่น Stoltz, 1997; 
ภิญญาพัชญ์ ปลากัดทอง, 2551; รุ่งระวี สุขแย้ม, 2559) อีกทั้งมีการค านวณคะแนนทั้งแบบใช้เฉพาะ
ข้อค าถามเชิงลบมาค านวณ (เช่น Stoltz, 1997; สิริวรรณ วงศ์พงศ์เกษม, 2554) และค านวณคะแนน
จากทุกข้อค าถาม (เช่น Samart et al., 2017; ณีน์นรา ดีสม และสุวรี ศิวะแพทย์, 2554; พันธีตรา 
สามารถ, 2559; วรัฐา นพพรเจริญกุลชัย, 2561)  
 1.6 ความแตกต่างระหว่าง Adversity Quotient กับ Resilience 

Resilience คือ ความสามารถในตอบสนองต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งมักเป็นความทุกข์ทาง
จิตใจที่ไม่รุนแรงและเกิดในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ โดยบุคคลนั้น ๆ (Kit, 2021; Wald et al., 2006) แต่ 
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Adversity Quotient คือ ความสามารถในตอบสนองต่อวิกฤติ ซึ่งเป็นปัญหาหรืออุปสรรคของบุคคล
นั้น ๆ (Stoltz, 1997; ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552) ทั้งภายใน เช่น ความวิตกกังวล 
กลัว ซึ่งเศร้า และภายนอก เช่น ความสัมพันธ์ ความกดดันจากเพื่อน ปัญหาด้านการเงิน การงาน 
(Zhao et al., 2021) ซึ่งในอดีต (ช่วงปี 2000) AQ เคยถูกจ ากัดความว่าเป็นศาสตร์แห่งความยืดหยุ่น
ของมนุษย์ในการเผชิญความยากล าบากและความสามารถในการเอาชนะความท้าทาย (AQ is the 
science of human resilience in facing difficulties and the ability to overcome life's 
challenges.) (Paul G. Stoltz. & Erik Weihenmayer, 2006) ต่อมามีการขยายความเพิ่มเติมว่า 
Resilience ใช้การปรับตัวเพื่อให้ความรู้สึกของตนเองหยุดชะงักหรือเติบโตจนเกิดผลลัพธ์เชิงบวก
และผ่านพ้นสถานการณ์นั้น ๆ กลับคืนสู่ปกติ  (Kit, 2021; Wald et al., 2006) แต่ Adversity 
Quotient ต้องใช้เจตคติทางบวก สติ ความรับผิดชอบเพื่อหาแนวทางแก้ไขด้วยความอดทนบากบั่น
ต่อความยืดเยื้อของปัญหาจนสามารถฝ่าฟันและเอาชนะปัญหาและอุปสรรคนั้น ๆ ไปได้ (Stoltz, 
1997; ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552) ซึ่ง Resilience จะเป็นปฏิกิริยาที่มักเกิดขึ้นใน
ระยะเวลาอันสั้นและไม่กระทบต่อความสามารถในการท างาน (Wald et al., 2006) ทั้งนี้ Adversity 
Quotient สามารถใช้เป็นตัวพยากรณ์ความส าเร็จของ Resilience ได้ (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2552) 

 
ตอนที่ 2 มโนทัศนเ์กี่ยวกับการวิเคราะหข์้อมูลพหุรูปแบบ  
ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ  multimodal analysis ซึ่งพบว่าใน

ประเทศไทยมีการใช้ค าอย่างหลากหลาย เช่น การวิเคราะห์ข้อมูลพหุรูปแบบ การวิเคราะห์ข้อมูล
หลากหลายรูปแบบ การวิเคราะห์สื่อหลากรูปแบบ โดยสามารถสังเคราะห์และน าเสนอได้ใน  
5 ประเด็น คือ ความหมายของพหุรูปแบบ (multimodal), ความหมายของข้อมูลพหุรูปแบบ 
(multimodal data), ประเภทของข้อมูลพหุรูปแบบ, ความหมายของการวิเคราะห์พหุรูปแบบ 
(multimodal analysis)  และความหมายของการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบ  (multimodal 
discourse analysis) โดยมีรายละเอียด ดังนี ้ 

2.1 ความหมายของพหุรูปแบบ (multimodal) 
พหุรูปแบบ หรือ multimodal คือ ทรัพยากร เช่น ภาษา ภาพ ดนตรี ท่าทาง ที่ไม่ได้สื่อ

ออกมาเพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง แต่เป็นการผสมผสานกันได้ในทุกรูปแบบ เช่น ภาพกับข้อความ ภาพ
กับเสียง เสียงข้อความภาพเคลื่อนไหว ซึ่งเป็นการผสมผสานกันผ่านรูปแบบ (mode) อย่าง
หลากหลาย สามารถสัมผัสได้ผ่านประสาทสัมผัส เช่น การมองเห็น การได้ยิน การสัมผัส การดมกลิ่น 
การรับรส  (O'Halloran et al., 2011; O’Halloran, 2011) 
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รูปแบบ (mode) เป็นคลัง (resource) ในการสร้างความหมายที่ผ่านการขัดเกลาทางสังคม
และวัฒนธรรม ออกมาเป็นรูปแบบที่ใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ ภาพ งานเขียน บทเพลง 
การแสดงท่าทาง ถ้อยค า ภาพเคลื่อนไหว ที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมมักจะมีความหมายในบริบท
แวดล้อมของตัวมันเอง รูปแบบ (mode) มีศักยภาพในการสร้างความหมายได้หลากหลายและส่งผล
กระทบอย่างมากต่อการสื่อสารแต่ละส่วน ในงานหนึ่ง ๆ จะมีค า อนุพากย์และประโยค ซึ่งจัดไว้เป็น
ระเบียบในไวยากรณ์ ขณะเดียวกันก็แสดงผลทางกราฟิก (graphic) หรือ visual ออกมาด้วยในรูป
ของแบบอักษร (font) ขนาด ความหนา และการเว้นวรรค สิ่งเหล่านี้จะ ถูกน าไปใช้ในการสร้างแบบ
แผนของงาน บางครั้งอาจเป็นสีสันแตกต่างกันบนหน้ากระดาษหรือจอภาพ ซึ่งมีรูปแบบที่จ าเพาะไม่
เหมือนกันในแต่ละวัฒนธรรม (Kress & Van Leeuwen, 1996) 

2.2 ความหมายของข้อมูลพหุรูปแบบ (multimodal data) 
ข้อมูล (data) มีอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ตั้งแต่ข้อมูลภาพในรูปแบบของภาพและวิดีโอ ข้อมูลภาษาใน

รูปแบบข้อความและค าพูด ข้อมูลเสียง เช่น เพลงและเสียง ข้อมูลทางประสาทสัมผัสอื่น ๆ เช่น กลิ่น 
รส หรือสัมผัส ข้อมูลมักมาในรูปแบบที่ข้ามรูปแบบต่าง ๆ เช่น เนื้อหาวิดีโอ ซึ่งโดยทั่วไปแล้วจะมี
รูปภาพและเสียง ได้แก่ ค าพูด ดนตรีหรือข้อความในรูปแบบของค าบรรยาย นอกจากนี้ ข้อมูลใน
รูปแบบอื่น ๆ เช่น ในการรับรู้ของมนุษย์ ข้อมูลการแสดงออกทางสีหน้าในภาพ สามารถรวมเข้ากับ
การได้ยิน (ค าพูด เสียง) การสัมผัส (สัมผัส) หรือข้อมูลทางประสาทสัมผัสอื่น ๆ สิ่งเหล่านี้เรียกว่า 
ข้อมูลพหุรูปแบบ หรือ Multimodal data 

ข้อมูลพหุรูปแบบ (Multimodal data) คือ ข้อมูลหลากหลายรูปแบบที่ผสมผสานกัน สามารถมา
จากแหล่งข้อมูลเดียวกันหรือต่างแหล่งข้อมูลกันก็ได้ ข้อมูลเหล่านี้ใช้ส าหรับวิเคราะห์และสรุปผล
ร่วมกันในประเด็นที่ต้องการ ซึ่งมีทั้งข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลพหุรูปแบบนี้ใช้
เพื่อส ารวจบทบาทของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ในสื่อหลากหลายรูปแบบ (Castaldi, 2021) 

2.3 ประเภทของข้อมูลพหุรูปแบบ  
ข้อมูลพหุรูปแบบจัดประเภทได้ ดังนี้ (ชยุตม์ ภิรมย์สมบัต,ิ 2565) 
1. ข้อความ หมายถึง สิ่งที่ได้จากการเขียนหรือการพิมพ์ด้วยอักขระทางภาษา ประกอบด้วย 

ภาษา, ขนาดข้อความ, ชนิดของรูปแบบข้อความ (Font type), สีของข้อความ อาจเป็นข้อความ 
ข้อความประกอบภาพหรือข้อความประกอบเสียง 

2. สัญลักษณ์ หมายถึง สิ่งที่แทนวัตถุ ข้อความ ความคิด ความรู้สึก เหตุการณ์ เช่น 
Emoticon, Icon, Sticker 

3. ภาพนิ่ง หมายถึง การรวมกันของสี แสง จุด รูปทรง รูปร่าง ซึ่งรับรู้ผ่านการมองเห็นโดยใช้
ดวงตา ประกอบด้วย สีของภาพ, ความสว่างของภาพ, ต าแหน่งบนภาพ ซึ่งจ าแนกได้เป็น 
  1) ภาพถ่าย เป็นภาพจริงที่บันทึกด้วยกล้องหรือ Smartphone 
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2) ภาพวาด เป็นภาพเสมือนที่ได้จากการใช้ดินสอ ปากกา ชอล์ก หรือวัสดุอื่น ๆ วาด
บนของแข็ง เช่น ภาพการ์ตูน, ภาพล้อ 

3) ภาพกราฟิก หมายถึง ภาพเสมือนที่สร้างขึ้นหรือดัดแปลงโดยใช้โปรแกรม/  
แอพลิเคชัน 

 4. วีดิทัศน์ หมายถึง ภาพเคลื่อนไหว อาจประกอบกับเสียงประกอบหรือไม่ก็ได้ เช่น นิทาน 
การ์ตูน และเมื่อน าวีดิทัศน์มาแบ่งเป็นส่วน ๆ จะได้เป็นภาพน่ิง 

5. เสียง หมายถึง คลื่นที่เกิดจากการสั่นสะเทือนของแหล่งก าเนิด รับรู้ผ่านการได้ยินโดยใช้หู 
ประกอบด้วยจังหวะของเสียง, ความสูงต่ าของเสียง, ความดังของเสียง, คุณภาพเสียง  
 6. การเคลื่อนไหว หมายถึง การเคลื่อนที่หรือการเปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุหรือเหตุการณ์  
ต่าง ๆ ที่มีความต่อเนื่อง ซึ่งประกอบด้วยทิศทาง, ความเร็ว อาจมีการเคลื่อนไหวประกอบเพลงหรือ
ประกอบข้อความหรือเสียงบรรยาย  
ตัวอย่างข้อมลูที่จัดเก็บและการวิเคราะห ์

1. ข้อมูลประเภทข้อความ 
หนังสือคณิตศาสตร์ ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1  เล่ม 4 

รูปแบบตัวอักษร ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย  
ขนาดตัวอักษร มีขนาดใหญแ่ละเว้นช่องไฟมากกว่าปกติ 
รูปแบบสัญลักษณ์  มีการใช้รปูดาว เพื่อแบ่งตัวอย่างออกเป็นประโยค ๆ  
                         และใช้สัญลักษณ์กรอบที่มีกุญแจเพือ่แสดงข้อความที ่
                         เป็นเกรด็ความรู้ 
ภาษา  ใช้ภาษาที่ง่าย กระชับ 
การจัดวาง  ใช้ภาพประกอบตัวอย่างเพื่อช่วยกระตุ้นความคิดและ 
                         แสดงเพ่ือขยายความหมาย 

 
หนังสือสุขศึกษาและพลศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1  

รูปแบบตัวอักษร มีการเน้นหัวข้อให้ชัดเจนและแบ่งเป็นสัดส่วน ใช้รูปแบบ 
        ตัวอักษรที่ต่างกันเพื่อให้เห็นชัดเจน 

รูปแบบสัญลักษณ์    มีการน ากรอบเข้ามาช่วยในการจัดกลุ่มข้อความที่เปน็ 
       ข้อเสนอแนะมกีารใช้ภาพประกอบเพื่อช่วยกระตุ้น 
       ความคิดผู้เรียนถึงสิ่งที่สอน 
การใช้ส ี     มีการใช้สีเข้าช่วยเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ว่าข้อความนั้น ๆ คือ  
                         หัวข้อเนื้อหา หรือค าแนะน า 
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หนังสือภาษาพาที ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1  
รูปแบบตัวอักษร ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่ายและมีการใช้สีเพื่อจ าแนกค าที่เป็น 
                         ชื่อตัวละครหลัก 
ขนาดตัวอักษร มีขนาดใหญแ่ละเว้นช่องไฟมากกว่าปกติเพื่อให้ผู้เรียนที ่
                         เป็นเด็กเล็กสามารถอ่านได้อย่างชัดเจน 
รูปแบบสัญลักษณ์ มีการใช้รูปช้างชี้ป้าย “รู้จักค า น าเรื่อง” ในทุกบทเพื่อ 
                         เป็นสญัลักษณ์ว่าตรงนี้คือ ค าที่ผู้เรียนควรทราบและบอก 
                         ความหมายได้ 
ภาษา           ใช้ภาษาที่ง่าย กระชับ 

     การจัดวาง           จัดวางค าต่าง ๆ ประกอบกับภาพเพื่อช่วยขยาย
ความหมาย 

 
 

หนังสือวรรณคดีล าน า ระดบัชั้นประถมศกึษาปีที่ 1  
ขนาดตัวอักษร มีขนาดใหญแ่ละเว้นช่องไฟมากกว่า 
                       ปกติเพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่านค า 
                       ได้ง่ายขึ้น 
รูปแบบสัญลักษณ์ มีกรอบเพ่ือเน้นหัวข้อหรือชื่อเรื่องใน 
                        ทุกบท  
ภาษา           ใช้ภาษาที่ง่าย กระชับ 

                          การจัดวาง จัดวางตัวหนังสือหน้าละไม่มาก 
จนเกินไป โดยแบ่งออกเป็นประโยค 
สั้น ๆ และมีภาพประกอบเสมอเพื่อช่วย
เสริมความเข้าใจและช่วยใน 
การจินตนาการ 
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2. ข้อมูลประเภทภาพนิ่ง 

  

 
 
ภาพ ใช้สีสันสดใส ดงึดูดความสนใจ เน้นการใช้ภาพเล่าเรื่องมากกว่าข้อความ ใช้ตัว 

ละครและเหตกุารณ์ที่ผู้อ่านเข้าถึงและลอกเลียนแบบได้ง่าย 
รูปแบบตัวอักษร ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย  
ขนาดตัวอักษร มีขนาดใหญแ่ละเว้นช่องไฟมากกว่าปกต ิ 
ภาษา ใช้ภาษาที่ง่าย กระชับ มักใชค้ าที่คล้องจองกัน 
การจัดวาง ใช้ภาพขนาดใหญ่และสีสันดงึดูดความสนใจ ภาพเน้นบริเวณที่ต้องการจะสื่อสาร 
 
3. ข้อมูลประเภทภาพเคลื่อนไหว 

 
 
 
 
 
 
 

 
สื่อใน YouTube 
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วีดิทัศน ์ ใช้ภาพเคลื่อนไหวและเสียงประกอบภาพเคลื่อนไหวที่น่ารักสดใสเหมาะกับเด็กเล็ก  
ใช้สีสัน สดใสสวยงามดึงดูดความสนใจ เน้นการใช้ภาพเล่าเรื่องมากกว่าข้อความ 
ใช้ภาพเคลื่อนไหวตลอดเรื่อง 

เสียง ใช้ท านองเข้าช่วยให้ดูน่าฟังและร้อยเรียงเรื่องราวคล้องจองกัน 
รูปแบบตัวอักษร ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ภาษา ใช้ภาษาที่ง่าย กระชับ มักใชค้ าที่คล้องจองกัน 
การจัดวาง ใช้ภาพขนาดใหญ่และสีสันดงึดูดความสนใจ เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจจาก 

การฟังและดู จัดข้อความไว้ด้านล่างเพื่อเสริมเท่านั้น ไม่เน้นให้ผู้เรียนอา่น 
 

 
 

สื่อการสอนหลักภาษา เรื่อง สระอัว ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1  
วีดิทัศน ์ ใช้ภาพเคลื่อนไหวและเสียงประกอบภาพเคลื่อนไหวที่น่ารักสดใสเหมาะกับเด็กเล็ก  

มีการใช้สีทีฉู่ดฉาดหลากหลายในการดึงความสนใจ 
รูปแบบตัวอักษร ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่ายและมีการใช้สีเพื่อเน้นสิ่งที่ต้องการสอน 
ขนาดตัวอักษร มีขนาดใหญม่ากกว่าปกติเพื่อให้ผู้เรียนที่เปน็เด็กเล็กสามารถอ่านได้อย่างชัดเจน  
รูปแบบสัญลักษณ์ มีการใช้สีแดงที่ตัวสระที่สอนเสมอ 
ภาษา ใช้ภาษาที่ง่าย กระชับ 
การจัดวาง จัดวางค าต่าง ๆ ประกอบกับภาพเพ่ือช่วยขยายความหมาย จัดวางข้อความที่สั้น  

กระชับและน้อยที่สุด 
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สื่อการสอนหลักภาษา เพลงสระตา่ง ๆ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   
(ภาพตัวอย่าง คือ เพลงสระเอียและเพลงสระอู) 

วีดิทัศน ์ ใช้ภาพเคลื่อนไหวและเสียงประกอบภาพเคลื่อนไหวที่น่ารักสดใสเหมาะกับเด็กเล็ก  
มีการใช้สี เพื่อดึงความสนใจและเน้นจุดที่ตอ้งสังเกต 

เสียง ใช้ท านองที่คุ้นเคยมาใช้ในการร้องเพื่อให้ผู้เรียนสามารถจ าได้ง่ายขึ้น 
รูปแบบตัวอักษร ใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย ชัดเจน ตัวอักษรมีการขยับไปมาเพื่อดึงดูดความสนใจ 
ขนาดตัวอักษร มีขนาดใหญม่ากกว่าปกติเพื่อให้ผู้เรียนที่เปน็เด็กเล็กสามารถอ่านได้อย่างชัดเจน  
รูปแบบสัญลักษณ์ มีการใช้สีเขียวที่ตัวสระที่สอนเสมอ 
ภาษา ใช้ภาษาที่ง่าย กระชับ คล้องจองกับท านองเพลง  
การจัดวาง จัดวางค าต่าง ๆ ประกอบกับภาพเพ่ือช่วยแสดงให้เห็นการรวมกันของสระและ 

พยัญชนะ  
2.4 การวิเคราะห์พหุรูปแบบ (multimodal analysis)    
การวิเคราะห์พหุรูปแบบ (multimodal analysis)  คือ การแยกแยะ ตีความ การใช้ข้อมูลที่

หลากหลายตามวัตถุประสงค์ เพื่อช่วยให้เข้าใจผู้ใช้ได้ดีขึ้นและออกแบบประสบการณ์ที่มีค่าส าหรับ
ผู้ใช้ ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลนั้นจ าเป็นจะต้องใช้ข้อมูลที่มีความสามารถในการให้ข้อมูลที่ดีเพื่อใช้
ในการตีความการออกแบบ ซึ่งจะต้องมีการรวบรวมข้อมูลหลากหลายรูปแบบและมีการใช้เทคนิค
ทางการวิจัยเข้ามาช่วยในการศึกษา อีกทั้งจ าเป็นต้องศึกษาข้อมูลเหล่านี้ไปพร้อม ๆ กัน เพื่อให้
สามารถประเมินประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกันได้อย่างน่าเชื่อถือ (Giannakos et al., 2019) ซึ่งจะต้องใช้
วิธีการเชิงคุณภาพเข้ามาช่วยในการแสวงหาข้อมูลอีกทางหนึ่ง โดยมีหลักการ คือ 1) สื่อเป็นเพียงหนึ่ง
ในตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อผู้ฟังเท่านั้น 2) อิทธิพลของสื่อขึ้นอยู่กับปัจจัยอ านวยความสะดวกอื่น ๆ ด้วย 
และ 3) กลุ่มและบุคคลที่แตกต่างกันอาจมีปฏิกิริยาต่อข้อความสื่อเดียวกันเหมือนหรือต่างกันก็ได้ 
(Castaldi, 2021) การวิเคราะห์พหุรูปแบบมักใช้แนวทางการสื่อสารเชิงสัญศาสตร์ทางสังคม ซึ่งเป็น
แนวทางที่ช่วยให้สามารถแบ่งองค์ประกอบของการออกแบบส่วนต่า ง ๆ เช่น ภาษา ภาพ  
การเคลื่อนไหว และเข้าใจสิ่งเหล่านั้นในการท างานร่วมกันได้ดียิ่งขึ้นว่ามีการท างานร่วมกันอย่างไร 
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และสะท้อนวิธีในการแบ่งทรัพยากรต่าง ๆ ของสื่อนั้น ๆ เพื่อการสื่อสารในสังคม อันอยู่ในรูปแบบของ
ความหมายของค าและไวยากรณ์ ซึ่งจะส่งผลต่อการรับรู้ของผู้ใช้ (Ledin & Machin, 2020) ดังนั้น
การวิเคราะห์พหุรูปแบบจึงมักน ามาวิเคราะห์เกี่ยวกับการสร้างความหมายทางสังคมและวัฒนธรรม
หรือวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบอ านาจ ความไม่เท่าเทียมกันและอุดมการณ์ในการปฏิสัมพันธ์กันของ
มนุษย์และสิ่งประดิษฐ์ เช่น การศึกษาภาษาศาสตร์ ภาษาทางสังคมในพหุรูปแบบ สัญศาสตร์ทาง
สังคมพหุรูปแบบ การแสดงและการสื่อสารพหุรูปแบบ (Bezemer & Jewitt, 2010) 

2.5 การวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบ (multimodal discourse analysis)   
ในปัจจุบัน มีการใช้ค าศัพท์เฉพาะเกี่ยวกับการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบอย่าง

หลากหลาย เนื่องจากแนวคิดและแนวทางต่าง ๆ มีวิวัฒนาการในสาขาวิชาที่ค่อนข้างใหม่และเป็น 
การรวมกันของภาษากับแหล่งข้อมูลอื่น ๆ เพื่อสร้างความหมายในปรากฏการณ์หลากหลายมิติหรือ
พหุมิติ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ วิดีโอ เว็บไซต์ วัตถุสามมิติ และเหตุการณ์ประจ าวัน ซึ่งเรียกว่า ทรัพยากรเชิง
สัญลักษณ์ multimodal discourse analysis จึงมักถูกเรียกว่า การวิเคราะห์ข้อมูลพหุรูปแบบ,  
การวิเคราะห์ข้อมูลหลากหลายรูปแบบ, การวิเคราะห์สื่อหลากรูปแบบ, การวิเคราะห์สัญญะ 
พหุสัณฐาน หรือ การศึกษาพหุนิยม (O'Halloran et al., 2011; O’Halloran, 2011; O’Halloran 
et al., 2019) เพื่อความชัดเจนในบทนี้มีการใช้ทรัพยากรในรูปแบบต่าง ๆ ที่หลากหลายเพื่ออธิบาย
ทรัพยากร (หรือโหมด) เช่น ภาษา ภาพ ดนตรี เสียง ท่าทาง ซึ่งรวมเข้ากับรูปแบบทางประสาทสัมผัส
ต่าง ๆ เช่น การมองเห็น การได้ยิน การสัมผัส การดมกลิ่น การลิ้มรส จึงเรียกว่าการวิเคราะห์  
วาทกรรมพหุรูปแบบ (Machin, 2013)  

การวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบ (multimodal discourse analysis) เป็นกระบวนทัศน์ที่
เกิดขึ้นใหม่ในการศึกษาวาทกรรม ซึ่งจะช่วยขยายการศึกษาภาษาด้วยตนเองไปจนถึงการศึกษาภาษา
ร่วมกับแหล่งข้อมูลอื่น ๆ เช่น รูปภาพ สัญลักษณ์ ท่าทาง การกระท า ดนตรี เสียง การวิเคราะห์  
วาทกรรมพหุรูปแบบนั้นเน้นการวิเคราะห์การสื่อสารในบริบทจริง เพื่อสร้างความหมายจากข้อมูลที่
หลากหลายรูปแบบมาผสมกัน โดยข้อมูลอาจมาจากแหล่งข้อมูลเดียวกันหรือต่างแหล่งข้อมูลกันก็ได้ 
ข้อมูลสามารถเป็นได้ทั้งภาษา ภาพ เสียงดนตรี ฯลฯ (Norris, 2019) โดยเมื่อเร็ว ๆ นี้ นักวิชาการได้
พัฒนาการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบเป็นสาขาวิชา การพัฒนานี้เกิดขึ้นจากการตอบสนองต่อ
ข้อเท็จจริงทีว่่า ทฤษฎีวาทกรรมและวิธีการวิเคราะห์วาทกรรมมีพื้นฐานมาจากภาษาเท่านั้น ท าให้เกิด
ช่องว่างในความรู้เกี่ยวกับวิธีการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบแต่ละวิธี  (O’Halloran, 2011; 
Ranker, 2018) ด้านการวิเคราะห์มักมีการน าหลายทฤษฎีมาใช้เพื่ออธิบายองค์ประกอบตาม
จุดมุ่งหมายและแนวทางของการศึกษา (Norris, 2019) เช่น Kress and van Leeuwen (2006) เชื่อ
ว่า องค์ประกอบของรูปภาพ เช่น แสงสี สามารถบ่งชี้ถึงความเป็นจริง (modality) ของสัญญะได้ 
ซึ่งสัญญะก็แบ่งออกเป็นหลายประเภทและแต่ละประเภทจะมีเกณฑ์ทางแสงสี  ทั้งนี้การศึกษาที่
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มองสัญญะชนิดอื่น ๆ ในสื่อว่าเป็นกิจกรรมทางสังคมเพื่อสื่อความหมายทางสังคมมักประยุกต์ทฤษฎี
ไ วยากรณ์ ระบบเชิ งหน้ าที่  ซึ่ งมองว าทกรรม เป็นปฏิบั ติ ก ารทางสั งคม  การวิ เคราะห์ 
วาทกรรมแบบพหุวิธีเช่นนี้จึงถูกน ามาศึกษาวาทกรรมพหุรูปแบบที่ใช้ข้อความหรือภาษา ภาพ เสียง
หรือท่าทางในสื่อ โดยการวิเคราะห์การใช้สัญญะและความหมายในกรอบของวาทกรรม (Kress, 
2006; Liu, 2013) เพื่อแสดงว่าโลกเป็นอย่างไร ผู้คนมีความสัมพันธ์ทางสังคมอย่างไร และเชื่อมโยง
หน่วยงานทางสัญญะอย่างไร (Lingjuan, 2020) โดยสื่อนั้นถือว่าเป็นวิธีการหรือช่องทางที่ท าให้เกิด
วาทกรรมพหุรูปแบบ เช่น หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์หรือวัตถุและเหตุการณ์ ส าหรับ 
การวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบที่เกี่ยวกับทฤษฎีและการวิเคราะห์ทรัพยากรเชิงสัญศาสตร์   
การขยายความหมายที่เกิดเมื่อตัวเลือกเชิงสัญศาสตร์รวมกันในปรากฏการณ์หลากหลายรูปแบบเป็น
ความสัมพันธ์แบบ inter-semiotic ที่เกิดจากปฏิสัมพันธ์ของตัวเลือกเชิงสัญญะ หรือที่เรียกว่า 
intersemiosis ซึ่ ง เ ป็ นพื้ น ที่ ศู น ย์ ก ล า งขอ งก า ร วิ จั ย ว าทกร รมพหุ รู ป แบบ  นอกจ ากนี้   
การวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบยังเกี่ยวข้องกับการออกแบบ การผลิต และการกระจายทรัพยากร
หลากหลายรูปแบบในสภาพแวดล้อมทางสังคมและการเกิดซ้ าของปรากฏการณ์พหุรูปแบบซึ่งเกิดขึ้น
ตามแนวปฏิบัติทางสังคมอีกด้วย (O'Halloran et al., 2011; O’Halloran, 2011) ดังภาพ 1 ซึ่งเป็น
พารามิเตอร์แสดงส่วนประกอบที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์พหุรูปแบบ 

 

ภาพ 1 พารามิเตอร์ที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์พหุรูปแบบ  

(แปลจาก Carter-Thomas & Jolivet, 2003) 
ภาพข้างต้นแสดงให้เห็นภาพรวมของปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์พหุรูปแบบใน

ประเภทวาทกรรมทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถใช้โหมดเซมิติก (Semiotic) คือทฤษฎีและการศึกษา
เกี่ยวกับ สัญลักษณ์และสัญลักษณ์ โดยเฉพาะในฐานะองค์ประกอบของภาษาหรือระบบสื่อสารอื่น ๆ 
อีกทั้งยังเป็นที่รู้จักกันในนาม semiology semasiology และ semeiology โดยใช้หลัก 4 ประการ
ในการสื่อสาร ได้แก่  
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1. ภาษา (language) วิเคราะห์การท างาน (functional) เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของเวลา 
(time) การให้เหตุผล (reasoning) และการประเมิน (evaluating) 

2. การสื่อสารด้วยภาพ (visual) วิเคราะห์การท างาน (functional) เกี่ยวกับ เนื้อที่ (space) 
และความแปรปราวนร่วมกันในภาพนั้น ๆ (co-variation) 

3. ท่าทาง (gesture) วิเคราะห์การท างาน (functional) เกี่ยวกับต าแหน่ง (locating) และ
แอนิเมชั่น (animating) 

4. การกระท า  (action) วิ เคราะห์การท างาน ( functional)  เกี่ ยวกับการจัดการ 
(manipulating) และการปฏิบัติ (doing) 

ซึ่งจัดประเภท (genre) ตามวิธีการเชื่อมต่อ (articulated modes) ข้อจ ากัด (constraints) 
ค่าใช้จ่าย (affordances) เบื้องหลัง (foregrounding) และพื้นหลัง (backgrounding) (Carter-
Thomas & Rowley-Jolivet, 2003) อย่างไรก็ตาม ความส าคัญของแต่ละรายการจะแตกต่างกันไป
ตามประเภทและบริบทในการสื่อสาร เช่นใน RA ใช้ภาษาทั้งแบบธรรมชาติและเป็นทางการ และ 
การสื่อสารด้วยภาพจะเป็นโหมดที่ส าคัญ ท่าทางและการกระท าจะไม่จ าเป็น ซึ่งในห้องปฏิบัติการ
หรือในห้องเรียนวิทยาศาสตร์มีความตรงกันข้ามกันอย่างชัดเจนโหมดสัญศาสตร์สี่รูปแบบจะเข้ามามี
บทบาททันที (Carter-Thomas & Rowley-Jolivet, 2003; Kress & Van Leeuwen, 1996) หรือ
ในโหมด CP จะใช้สามโหมด ได้แก่ ภาษา การสื่อสารด้วยภาพ และท่าทาง ภาษารวมถึง
ภาษาธรรมชาติด้วย กล่าวคือ ไม่เพียงแต่สิ่งที่ผู้พูดพูดในการแสดงความคิดเห็นอย่างต่อเนื่อง แต่ยัง
รวมถึงข้อความที่เขียนบนสไลด์ และภาษาที่เป็นทางการ เช่น คณิตศาสตร์หรือสัญลักษณ์ทางเคมี 
ใน CP โหมดภาพประกอบด้วยการใช้แผ่นใส สไลด์ หรือจอแสดงผล PowerPoint และเป็น
ส่วนประกอบถาวรส าหรับค าอธิบายของผู้พูด ด้านท่าทางใน CP พูดได้ชัดเจนน้อยกว่าภาษาหรือ
การสื่อสารด้วยภาพ (Carter-Thomas & Rowley-Jolivet, 2003) 

การวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบมีจุดมุ่งหมายเพื่ออธิบายการกระท าหรือการโต้ตอบที่
หลากหลายซึ่งในวาทกรรมหนึ่ง ๆ จะมีผู้มีบทบาททางสังคมมีส่วนร่วมพร้อม ๆ กัน นักวิเคราะห์  
วาทกรรมมักตระหนักว่า มีการโต้ตอบระหว่างภาษาและบริบทที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ แม้ตาม  
ธรรมเนียมในอดีต บริบทจะถูกมองว่าครอบคลุมทุกอย่างที่อยู่รายรอบบทสนทนาก็ตาม แต่เมื่อเร็ว ๆ 
นี้การกระท าที่เกิดขึ้นพร้อมกันได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของแง่มุมที่น ามาวิเคราะห์แล้ว โดยศูนย์กลางของ
การวิเคราะห์ยังคงใช้ภาษาที่อยู่ในปฏิสัมพันธ์ที่มุ่งเน้นกรอบแนวคิดและใช้ภาพจากวิดีโอเพื่อรวบรวม
ข้อมูลการโต้ตอบ (Philip, 2004) ดังนั้น การใช้ภาพเพื่อรวบรวมข้อมูลส าหรับวัตถุประสงค์การวิจัย
ไม่ใช่เรื่องแปลกใหม่ การเก็บรวบรวมข้อมูลภาพหรือวิดีโอสามารถพบได้ในการส ารวจการเรียนรู้ใน
ห้องเรียน  การได้มาซึ่งทักษะด้านกีฬาและวิทยาศาสตร์การเรียนรู้ (Chan, 2013) การศึกษาปัจจุบัน 
การใช้วิดีโอโดยทั่วไป คือ การบันทึกและปรับปรุงการปฏิบัติในห้องเรียนของครู ขณะนี้ยังมีตัวอย่าง
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การใช้วิดีโอในการศึกษาระดับอาชีวศึกษาเพื่อส ารวจปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู/นักเรียนอาชีวศึกษาและ
นายจ้าง/ผู้ฝึกงานและกิจกรรมเพื่อนนักเรียน (Chan, 2013) อย่างไรก็ตาม การใช้วิดีโอเพื่อรวบรวม
ข้อมูลและกระบวนการส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลวิดีโออาจมีความซับซ้อนโดยการพิจารณาด้าน  
ลอจิสติกส์ เทคนิค และจริยธรรม ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องใช้ประโยชน์จากการใช้วิดีโอเพื่อรวบรวมข้อมูล
กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างเต็มที่ 

ด้านกระบวนการวิเคราะห์จะมีการก าหนดรูปแบบในการสื่อสารอย่างหลวม ๆ ไม่มีขอบเขตที่
ชัดเจนหรือเข้มงวดมากนัก และมักจะทับซ้อนกับรูปแบบการสื่อสารอื่น ๆ ได้ เช่น การวิเคราะห์  
วาทกรรมพหุรูปแบบเชิงระบบ (SF-MDA) ของ O’Halloran, Tan & Wignell (2019 ที่มีการก าหนด 
การวิเคราะห์ตามแนวคิดหลักจาก Michael Halliday's systemic functional theory (SFT)  โดย
การวิเคราะห์ข้อความ รูปภาพ และความสัมพันธ์ในหน้าเว็บของ WHO Ebola ซึ่งมีเป้าหมายหลักเพือ่
ค้นหาว่าหน้าเว็บท างานอย่างไรเพื่อสร้างความหมาย แนวคิดนี้มองว่าบริบททางสังคมถูกจ าลองผ่าน
การลงทะเบียนและประเภท) (O’Halloran et al., 2019) 

 

ภาพ 2 แนวคดิเกี่ยวกับการลงทะเบียนและประเภทของ O’Halloran, Tan & Wignell (2019)  

 ภาพข้างต้นแสดงแนวคิดเกี่ยวกับการลงทะเบียนและประเภทที่พัฒนาขึ้น  (genre) เพื่อ
การศึกษาต าราภาษาศาสตร์ โดยแบ่งการศึกษาออกเป็นการศึกษาขอบเขต ( field) วิถีทางวิธี 
การน าเสนอ (mode) และการศึกษาแนวโน้มวิถีชีวิต (tenor) ซึ่งจะน าข้อความ (textual) อุดมคติ 
(ideational) และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ( interpersonal) มาวิเคราะห์ อันเป็นแนวคิดที่ใช้
ส ารวจว่าวาทกรรมพหุรูปแบบเปิดช่องทางใหม่ส าหรับการสร้างทฤษฎีและท าความเข้าใจข้อความ
หลายรูปแบบที่ซับซ้อนอย่างไร และในขณะที่มีการอภิปราย หน้าเว็บของ WHO Ebola จะแสดง 
การก าหนดค่าการลงทะเบียนและประเภทที่มีขอบเขตทับซ้อนกัน ซึ่งมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องในสื่อ
ดิจิทัลเชิงโต้ตอบ ท าให้เกิดความท้าทายเพิ่มขึ้นส าหรับนักวิเคราะห์พหุรูปแบบ  
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ภาพ 3 การแบ่งช้ันภาษาของ O’Halloran, Tan & Wignell (2019) 

 นอกจากนี้ ด้านการวิเคราะห์ภาษาที่อยู่ในสื่อพหุรูปแบบก็ถูกจัดว่าเป็นแนวคิดหลักที่ส าคัญ
แนวคิดหนึ่ง คือ แนวคิดของการแบ่งชั้น ดังภาพ 2.3 โดยทรัพยากรทางสัญญะจะถูกจ าลองตามชั้น
และอันดับเพื่ออธิบายวิธีการจัดระเบียบและรับรู้ความหมายผ่านสัญลักษณ์ทางวัตถุ  (discourse 
semantics) ส าหรับการศึกษาชั้นภาษาซึ่งเป็นค าที่พูดและเขียนจริงพร้อม ๆ กัน จะมีการวิเคราะห์
เชิงหลักภาษา มีการรับรู้ผ่านวาทกรรมความหมายและศัพท์เฉพาะ (grammar and lexis) และ 
การวิเคราะห์การออกเสียงและกราฟิก (phonology and graphology) ซึ่งการออกเสียง เช่น 
น้ าเสียง ระดับเสียง การเน้นข้อมูล และระบบกราฟิก เช่น ขนาดตัวอักษร สี ลักษณะ  
 แต่หากวาทกรรมหรือสื่อพหุรูปแบบที่ต้องการน ามาวิเคราะห์มีองค์ประกอบภาพผสมผสาน
อยู่ด้วย จะพิจารณาโดยใช้อุดมคติวิทยา ( ideology) การผสมผสานทั่วไป (generic mix) และ 
การผสมผสานการลงทะเบียน (registerial mix) โดยการวิเคราะห์ระหว่างสัญลักษณ์ต่าง ๆ 
(intersemiosis) ซึ่งภาษาจะประกอบด้วย 2 ชั้น คือ  

1. ชั้นเน้ือหา (content stratum) มีการรับรู้ผ่านวาทกรรมความหมายและศัพท์เฉพาะ ซึ่งมีการ
แยกประเภทย่อย ๆ ส่วนประกอบ ภาษาศาสตร์ ทัศนะและอื่น ๆ โดยจ าแนกเพื่อวิเคราะห์
ความหมายของวาทกรรม (discourse semantics) ดังนี้ ภาษา (language) น ามาวิเคราะห์
วาทกรรม (discourse) และภาพที่แสดง (visual images) น ามาวิเคราะห์สหสัมพันธ์ภายใน
ภาพ (intervisual relations work) ด้านการวิเคราะห์วาทกรรมเกี่ยวกับระบบไวยากรณ์ 
( grammar) ส า ห รั บ ภ า ษ า  ( language) น า ม า วิ เ ค ร า ะ ห์ ค า  ก ลุ่ ม ค า  ว ลี   
อนุประโยค และประโยคที่ซับซ้อน ส าหรับภาพและส่วนประกอบนั้น น ามาวิเคราะห์ฉาก 
ตอน รูปร่างและส่วนประกอบต่าง ๆ โดยระดับต่าง ๆ ในชั้นเนื้อหาจะถูกจ าลองเป็น
ส่วนประกอบของระดับที่สูงกว่า 
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2. ชั้ นที่ รั บรู้ ก ารน า เสนอ (display stratum) ผ่ านการพิมพ์ /  กราฟิ ก  ( typography/ 
graphology and graphics) ส าหรับภาษาเขียน พร้อมระบบส าหรับการสร้างภาพ โดยเน้น
สาระส าคัญที่เป็นรูปธรรม (materiality) ดังภาพ 4 
 

อุดมคติวิทยา 
การผสมผสานทั่วไป 

การผสมผสานการลงทะเบียน 
ชั้นเน้ือหา การวิเคราะห์ระหว่างสัญลักษณ์ต่าง ๆ 

ประเภทย่อย รายการและส่วนประกอบ 
 (ภาษาศาสตร์ ภาพ และ/หรือ อื่น ๆ) 
ภาษา ภาพที่แสดง 
การวิเคราะห์ระหว่างสัญลักษณ์ต่าง ๆ 
วิเคราะห์ความหมายของวาทกรรม 

วิเคราะห์วาทกรรม วิเคราะห์สหสัมพันธ์ภายใน
ภาพ 

การวิเคราะห์ระหว่างสัญลักษณ์ต่าง ๆ 
ไวยากรณ ์

วิเคราะห์ค า กลุ่มค า วล ีอนุ
ประโยค และประโยคที่

ซับซ้อน 

วิเคราะห์ฉาก ตอน รูปร่าง
และส่วนประกอบต่าง ๆ 

ชั้นรับรู้การน าเสนอ การวิเคราะห์ระหว่างสัญลักษณ์ต่าง ๆ 
สาระส าคัญ 

การพิมพ์/ กราฟิก 
ภาพ 4 การแบ่งช้ันภาษาและภาพของ O’Halloran, Tan & Wignell (2019) 

นอกจากนี้ เป้าหมายเพิ่มเติม คือ การส ารวจความหมายของแนวทาง SF-MDA ส าหรับ 
การวิเคราะห์ข้อความที่มีหลายสัญศาสตร์และเพื่อแสดงความเป็นไปได้ จุดแข็ง และ ข้อจ ากัด จาก
การวิเคราะห์ที่เริ่มต้นด้วยภาพรวมของหน้าเว็บของ WHO Ebola ซึ่งแบ่งออกเป็นส่วนประกอบต่าง 
ๆ และหน้าที่การใช้งานองค์ประกอบภายในส่วนเหล่านั้น ซึ่งจะมีตัวอย่าง การผสมรูปภาพและ
ข้อความที่พบในหน้าเว็บที่แตกต่างกันเพื่อน ามาวิเคราะห์ดังตารางที่ 1 ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ข้อความ
และภาพ 
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ตารางที่ 1 ตัวอย่างตารางการวิเคราะห์ของ O’Halloran, Tan & Wignell (2019)  

ระดับของ 
สัญศาสตร ์

ระบบ นิยาม 

ข้อความ 
ประสบการณ์ 
วลี กระบวนการ บทบาทของผู้เข้าร่วม 

สถานการณ์ 
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น การกระท า และความสัมพันธ์ 

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
วลี การใช้ค าพูด การแลกเปลี่ยนข้อมูล เช่น การแลกเปลี่ยนในเชิญการบอกเล่าหรือ

การใช้ค าถาม การซื้อขายและการบริการ เช่น ค าสั่งซื้อและ
ข้อเสนอ 

ข้อความ   
วาทกรรมในข้อความ ข้อมูลส าคัญ การจัดระเบียบข้อมูล การก าหนดจุดหมายเพื่อด าเนินการ 

ภาพ 
ประสบการณ์ 
ชิ้นท างาน หัวข้อการถ่ายทอด การน าเสนอ 

ตัวแทนของข้อมูล การก าหนด 
ความเป็นธรรมชาติของฉาก 

ตอน กระบวนการ บทบาทของผู้เข้าร่วม 
สถานการณ์ 

ภาพเหตุการณ์ การกระท าและความสัมพันธ ์

รูปภาพ ท่าทาง การแต่งกาย ลักษณะของผู้เข้าร่วม 
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
ชิ้นท างาน มุมของภาพ ระยะของภาพ แสงใน

ภาพ 
ผลของการแสดงภาพ 

ตอน สั ด ส่ ว นที่ สั มพั น ธ์ กั น ขอ งภาพ
โดยรวม จุดส าคัญของภาพมุมมอง
ของผู้ชม 

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น การกระท า และความสัมพันธ์โดยภาพรวม 

รูปภาพ จุดน าสายตา ทิศทางการมองของผู้ชมจากภายในสู่ผู้ชมหรือภายนอกสู่ผู้ชม 
ข้อความ   
ชิ้นท างาน องค์ประกอบและกรอบของภาพ การจัดส่วนประกอบของภาพโดยรวม โดยการท าสัญลักษณ์ เช่น 

การใส่กรอบในบางส่วนของภาพ 
ตอน ความต่อเนื่องของตอน ต าแหน่งของเหตุการณ์ การกระท าและความสัมพันธ์ที่ส่งผลต่อ

ภาพรวมและการท าสัญลักษณ์ในบางส่วนของตอน 
รูปภาพ ความต่อเนื่องของภาพที่อยู่ในตอน

นั้น ๆ ระยะภาพ กรอกของภาพ 
ต าแหน่งของภาพในตอนนั้น ๆ ที่สัมพันธ์กับเหตุการณ์ การกระท า
หรือความสัมพันธ์และการท าสัญลักษณ์ในบางส่วนของภาพ 

      (แปลจาก O’Halloran, Tan & Wignell, 2019) 

ตัวอย่างการวิเคราะห์ของ O’Halloran, Tan & Wignell (2019) ข้างต้นแสดงกระบวนการ
วิเคราะห์ที่มีการก าหนดรูปแบบในการสื่อสารพอสังเขปและมักจะทับซ้อนกับรูปแบบการสื่อสารแบบ
อื่น ๆ ซึ่งจ าแนกการวิเคราะห์เป็น 2 ส่วน คือ ข้อความ (text) เน้นการวิเคราะห์ประสบการณ์ 
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ปฏิสัมพันธ์และความหมายของวาทกรรมซึ่งเป็นวลี และภาพ เน้นการวิเคราะห์ประสบการณ์ 
ปฏิสัมพันธ์และความหมายของวาทกรรมเช่นเดียวกัน แต่แบ่งการวิเคราะห์ออกเป็นตอน  (episode) 
และรูป (figure)  

ส าหรับตัวอย่างการวิเคราะห์วาทกรรมในรูปแบบภาพและเสียง มีการวิเคราะห์การเป็น
ตัวแทนของวิกฤตโรฮิงญาในพม่าโดย BBC กับ Simon Reeve (2018) (Castaldi, 2021) ซึ่งก าหนด
รูปแบบการวิเคราะห์โดยจ าแนกเสียงกับภาพออกจากกัน โดยเสียง (auditory) จะวิเคราะห์ทั้งค าพูด 
(speech) เสียง (sound) และเพลง (music) ด้านภาพ (visual) มีการวิเคราะห์ตัวหนังสือ (writing) 
และการถ่ายภาพ (shots) ซึ่งวิเคราะห์วาทกรรมทั้งในเชิงความหมายโดยแฝง (connotation)  
การเป็นตัวแทนของตัวละคร (representation of actors) และการเป็นตัวแทนของกระบวนการ 
(representation of processes) ดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 ตัวอย่างตารางการวิเคราะห์ของ Castaldi (2021) 

ช่องทาง 
ประสาท
สัมผัส 

แบบของ 
สัญศาสตร ์

ความหมายของแต่ละพารามิเตอร ์

ความหมายแฝง 
การเป็นตัวแทนของ 

ตัวละคร 
การเป็นตัวแทนของ

กระบวนการ 

เสียง 

ค าพูด การพสิูจน์คุณสมบัติของ
ศัพท์เฉพาะ 

หลักการตั้งชื่อ การรวมและ
การยกเว้น 

โครงสร้างแบบผู้กระท า 
ผู้ถูกกระท าหรือแสดง
ความรูส้ึก 

เสียง ประสบการณ ์
ความหมาย ศักยภาพ 
ความลึกของมุมมอง การ
เสียดแทง 

คุณภาพเสียง, ระยะของ
เสียง 

เคลื่อนไหวหรืออยู่กับที ่

เพลง ที่มา, ท านอง - จังหวะ  
การเคลือ่นไหวของระยะ
เสียง 

ภาพ 

ตัวหนงัสือ ศัพท์เฉพาะ, รูปแบบ, 
ขนาด, ตัวอักษร ฯลฯ 

หลักการตั้งชื่อ การรวมและ
การยกเว้น 

 

การถา่ยภาพ การตัง้ค่าใหส้ะดุดตา การจับจอ้งและท่าทาง 
ระยะ มุมกล้อง คนเดียว-
กลุ่ม, ทัว่ไป-เฉพาะเจาะจง, 
ภาพรวม-แยกส่วน 

เคลื่อนไหวหรืออยู่กับที ่

  
 การวิเคราะห์แนวฮิวริสติกจะเน้นความตึงเครียดและความขัดแย้งระหว่างรูปแบบการสื่อสาร
ที่เป็นระบบ การเป็นตัวแทนแบบมีไดนามิกของการกระท าทางสังคมแบบทันทีนั้น องค์ประกอบที่บ่งชี้
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ระบบการเป็นตัวแทนท าหน้าที่ เป็นวิธีการสอบสวนมักใช้ทฤษฎี เพื่อวิ เคราะห์การแสดง  
ความเคลื่อนไหวของการกระท าทางสังคมแบบทันที ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้มีบทบาททางสังคมมักมี  
ส่วนร่วมในการกระท าต่าง ๆ ระหว่างกันและพร้อมกันในระดับต่าง ๆ ของการรับรู้และ/หรือ 
ความสนใจและ/หรือความตระหนัก นอกจากนี้ ความสนใจใช้แทนกันได้ในระดับหนึ่ง นักวิเคราะห์
สามารถอ่านระดับของการรับรู้จากจ านวนความสนใจที่นักแสดงทางสังคมแสดงให้กับการกระท าใน
ระดับที่สูงกว่าบางอย่าง โดยการกระท าระดับสูงคือการกระท าที่สร้างขึ้นจากการใช้การกระท าระดับ
ล่างจ านวนมาก โดยใช้รูปแบบการสื่อสารที่หลากหลาย ตัวอย่างของการกระท าระดับสูง เช่น  
การสนทนา การอ่านนิตยสาร ดูทีวี การกระท าระดับสูงแต่ละอย่างประกอบด้วยการกระท าระดับล่าง
หลายอย่าง เช่น ค าพูด ท่าทางเฉพาะตัว อาจพยักหน้า จ้องตาไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ท่าทางของ
นักสังคมสงเคราะห์ และอื่น ๆ (Philip, 2004)  

ทั้งนี้ ความท้าทายหลักในการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบ คือ การพัฒนาทฤษฎีและกรอบ
แนวคิดส าหรับทรัพยากรเกี่ยวกับสัญญะอื่นนอกเหนือจากภาษา การสร้างแบบจ าลองของ
กระบวนการทางสัญญะทางสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การแบ่งระหว่าง การแบ่งครึ่ง การแบ่งส่วนซ้ า
และการตีความช่องว่างทางความหมายที่ซับซ้อนซึ่งปรากฏให้เห็นภายในและข้ามปรากฏการณ์ใน
หลายรูปแบบ มีเหตุผลหลายประการที่ท าให้กระบวนทัศน์เปลี่ยนไปจากการศึกษาภาษาเพียงอย่าง
เดียวไปเป็นการศึกษาการรวมภาษากับแหล่งข้อมูลอื่น ประการแรก นักวิเคราะห์วาทกรรมที่พยายาม
ตีความแนวปฏิบัติวาทกรรมของมนุษย์ในวงกว้าง พบว่า จ าเป็นต้องอธิบายความหมายที่เกิดขึ้นจาก
แหล่งข้อมูลเชิงสัญศาสตร์หลายตัวที่น าไปใช้ในสื่อต่าง ๆ รวมถึงเทคโนโลยีดิจิทัลเชิงโต้ตอบร่วมสมัย 
ประการที่สอง เทคโนโลยีในการพัฒนาวิธีการใหม่ส าหรับการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบ เช่น 
เครื่องมือท าหมายเหตุประกอบหลายรูปแบบ มีจ าหน่ายแล้วและมีราคาจับต้องได้ สุดท้ายนี้ การวิจัย
แบบสหวิทยาการได้กลายเป็นเรื่องปกติมากขึ้น เนื่องจากนักวิทยาศาสตร์จากหลากหลายสาขาวิชา
พยายามแก้ไขปัญหาที่คล้ายกัน (O'Halloran et al., 2011; O’Halloran, 2011)  

 
ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
จากการศึกษาแนวทางการวิเคราะห์หนังสือและสื่อการเรียนรู้ในอดีตพบว่า  ทั้งในประเทศ

และต่างประเทศ มีผู้วิจัยน าการวิเคราะห์รูปแบบต่าง ๆ มาใช้ในการศึกษา เช่น การน าวาทกรรม 
พหุรูปแบบ (multimodal discourse analysis) มาช่วยในวิเคราะห์หนังสือ อาทิ ในประเทศ
อินโดนีเซียมีการวิเคราะห์ภาพในหนังสือเรียน EFL ซึ่งเป็นหนังสือเรียนที่ใช้ภายในประเทศ ผู้วิจัยน า
ภาพในหนังสือเรียนจ านวน 158 ภาพมาวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบซึ่งมีการจ าแนกโหมดว่าเป็น
ภาพของมนุษย์ สัตว์ วัตถุหรือสถานที่ก่อน แล้วจึงวิเคราะห์ภาพเชิงลึกเกี่ยวกับวาทกรรมต่อไป ซึ่ง
พบว่าวาทกรรมพหุรูปแบบมักมีอยู่ในหนังสือเรียนเพื่อช่วยให้นักเรียนและครูผู้ใช้ต าราเข้าใจ  
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การเรียนรู้ง่ายขึ้นจึงจ าเป็นต้องน าเสนอหลากหลายรูปแบบพร้อมกัน เช่น มีภาพประกอบซึ่งภาพก็จะ
แสดงอัตลักษณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมไปด้วย (Purwaningtyas, 2020) ซึ่งการวิเคราะห์หนังสือนี้ 
มีความสอดคล้องบางส่วนกับการวิจัยของ Ghoushchi et al. (2021) กล่าวคือ ผลการวิเคราะห์ภาพ
และข้อความของหนังสือเรียน EFT ซึ่งเป็นหนังสือเรียนในประเทศอิหร่าน แม้ภาพจะมีการออกแบบที่
แตกต่างกัน แต่ภาพจะมีความสัมพันธ์และเสริมกันกับข้อความซึ่งส่งผลต่อการถ่ายทอด ซึ่ง  
การวิเคราะห์ต ารา ELT  ในครั้งนี้ มีการวิเคราะห์แบบ O’Halloran, Tan & Wignell (2019) ดังภาพ 
2 ที่มีการจ าแนกข้อมูลและวิเคราะห์ทั้งข้อความ (textual) อุดมคติ (ideational) และความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล (interpersonal) (Ghoushchi et al., 2021)หรือการวิเคราะห์ต าราเรียนด้านภาษา 
(เปอร์เซีย) ก็มีการน าการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบมาใช้ในการวิเคราะห์ว่าระบบการถ่ายทอดใน 
Visual Grammar สัมพันธ์กับการใช้สกรรมกริยาหรือไม่ โดยพิจารณาถึงความจ าเป็นในการ
ตรวจสอบว่าไวยากรณ์ประเภทนี้จะมีส่วนช่วยในการสอนภาษาอย่างไร ซึ่งการวิเคราะห์เผยให้เห็น
หน้าที่ของรูปภาพในการตีความความหมายและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปภาพกับข้อความด้วย
วาจา (Ahmadi, 2019) หรือในประเทศปากีสถานก็มีการน าการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบไปใช้
ในการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรียนภาษาอังกฤษเพื่อดูว่าคุณภาพของการเรียนเกิดจากการ
ออกแบบภาพในลักษณะใด โดยวิเคราะห์สิ่งที่ภาพสื่อสารกับค าอธิบาย จ าแนกเป็นความหมายที่
ต้องการน าเสนอ ความหมายเชิงโต้ตอบและความหมายเชิงประกอบกัน/ เสริมกัน (Mushtaq et al., 
2022) 

นอกจากนี้ มีการน าการศึกษาตามแนววาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ (a critical discourse 
analysis) มาช่วยในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับอุดมการณ์ในหนังสือเรียน ซึ่งวิเคราะห์
วาทกรรมหนังสือเรียน โดยใช้กรอบมิติ  ดังนี้ 1) การวิเคราะห์ตัวบทของหนังสือเรียนรายวิชา
ภาษาไทยทั้ง 4 หลักสูตรโดยศึกษาทั้งในระดับวากยสัมพันธ์ อรรถศาสตร์ วัจนปฏิบัติศาสตร์และ
ปริจเฉทวิเคราะห์ เน้นการวิจัยเชิงคุณภาพเป็นหลัก2) การวิเคราะห์วิถีปฏิบัติทางวาทกรรมของ
หนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย ทั้ง 4 หลักสูตรตามแนวคิดชาติพันธุ์วรรณนาแห่งการสื่อสารเพื่อ
อธิบายภาพรวมของตัวบทหนังสือเรียนเพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับการวิเคราะห์อุดมการณ์ที่แฝงอยู่ใน
หนังสือเรียนได้ดีขึ้น โดยวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการสื่อสาร 8 ประการ ได้แก่ ฉาก (Setting), ผู้ร่วม
เหตุการณ์ (Participant), จุดมุ่งหมาย (End), การล าดับวัจนกรรม (Acts sequence), น้ าเสียง (Key), 
เครื่องมือ (Instrumentality), บรรทัดฐานของปฏิสัมพันธ์และการตีความ (Norm of interaction 
and interpretation), ประเภทการสื่อสาร (Genre) 3) พิจารณาวิถีปฏิบัติทางสังคม วัฒนธรรม และ
ความสัมพันธ์ระหว่างมิติทั้งสาม โดยผู้วิจัยพิจารณา 2 ประเด็น ได้แก่ อิทธิพลของปัจจัยทางสังคม
วัฒนธรรมที่มีผลต่อการสื่ออุดมการณ์ใน หนังสือเรียนและผลของการสื่ออุดมการณ์ของหนังสือเรียนที่
อาจมีผลต่อสังคม (วิสันต์ สุขวิสิทธิ,์ 2554)  
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อีกทั้งการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ก็สามารถช่วยในการวิเคราะห์หนังสือและ
สื่อการเรียนรู้ได้ อาทิ การวิเคราะห์หนังสือเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นและระดับประถมศึกษาตามล าดับ (วิทยา ยุวภูษิตานนท์, 2561; อรปวีณ์ นาม
สนิท, 2558) ส าหรับการวิเคราะห์หนังสือเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในระดับประถม
ศึกษานั้น ผู้วิจัยใช้ทั้งการวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาและหนังสือวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เพื่อน าผลการวิเคราะห์มาสังเคราะห์เพ่ือเสนอกรอบแนวคิดของสาระและเนื้อหาที่เกี่ยวกับ
ประชาธิปไตยในระดับประถมศึกษา (อรปวีณ์ นามสนิท, 2558) 

การวิจัยหนังสือเรียน (textbook research) ก็เป็นอีกวิธีการหนึ่งที่ที่สามารถน ามาช่วยใน
การวิเคราะห์เปรียบเทียบหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาของประเทศไทยและประเทศ
สิงคโปร์ โดยการน าข้อมูลที่บันทึกมาวิเคราะห์ความถี่ เปรียบเทียบผลวิเคราะห์ ตีความและสรุป
อภิปราย เพื่อน าไปใช้ในการประเมินความเหมาะสมของหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งประเมินโดย
ผู้เชี่ยวชาญด้านหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ในประเทศไทยและครูผู้ใช้หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ใน
ประเทศไทย (ธานี เครืออยู,่ 2552) 

นอกจากนี้ การวิจัยแบบผสม (mixed-method research) ก็สามารถช่วยในการวิเคราะห์
การเลือกใช้หนังสือเรียนของครูได้อีกด้วย อาทิ การวิเคราะห์ผลของการเลือกหนังสือเรียนที่มีต่อ  
การจัดการเรียนรู้ของครู (สาณุรักษ์ ฟ่องวาริน, 2552) และการวิเคราะห์พฤติกรรมของครูในการใช้
หนังสือเรียนและผลที่เกิดขึ้นกับพฤติกรรมผู้เรียน (อนุรักษ์ วงศ์แก้ว, 2552) ต่างก็ใช้ทั้งการวิเคราะห์
เชิงบรรยาย เช่น ความถี่ร้อยละและการท าตาราง 2 มิติ (cross-tabulation) ร่วมกับการวิเคราะห์
เนื้อหา (content analysis) เช่นกัน 

จากงานวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะห์หนังสือและสื่อการเรียนรู้ในอดีตที่น าเสนอข้างต้นแสดงให้
เห็นถึงความส าคัญในการศึกษาวิจัยเพื่อวิเคราะห์มิติต่าง ๆ ของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ ซึ่งจัดว่าเป็น
ส่วนส าคัญและมีอิทธิผลอย่างมากในการส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ดังนั้น จะเห็นได้ว่าแม้เป็น
การวิจัยหนังสือและสื่อการเรียนรู้เช่นกัน แต่มีการใช้วิธีวิทยาการวิจัยในการวิเคราะห์วาทกรรมที่
ต่างกันก็น ามาซึ่งผลการวิเคราะห์อันเป็นสารสนเทศที่ลึกซึ้งแตกต่างกันด้วย และเพื่อให้การวิเคราะห์
วาทกรรมจากหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในประเทศไทย มี
ความลึกซึ้งและสะท้อนมิติเฉพาะในการน าเสนอที่แตกต่างกัน ผู้วิจัยจึงน าการวิเคราะห์วาทกรรม  
พหุรูปแบบ (multimodal discourse analysis) มาช่วยในการศึกษาครั้งน้ี 

 

 ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย 
แต่ละบุคคลมีคุณลักษณะด้านความฉลาดในการรับมือกับปัญหาในระดับที่แตกต่างกัน ซึ่ง

คุณลักษณะนี้เกิดจากการรวมกันขององค์ประกอบส าคัญ 4 มิติ ได้แก่ มิติการควบคุม มิติสาเหตุและ
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ความรับผิดชอบ มิติการกระจายตัวของปัญหา และมิติความอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหา ด้วย
เหตุนี้ หนังสือและสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ จึงมุ่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหา โดยเน้น  
การส่งเสริมในแต่ละมิติที่ต่างกัน ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาด
ในการรับมือกับปัญหาที่พัฒนาขึ้นจึงจ าแนกข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ตามมิติต่าง ๆ ข้างต้นเพื่อ
ความสะดวกในการเลือกใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้และการน าไปใช้จริงกับนักเรียนหรือ
บุตรหลานในการดูแลของครูและผู้ปกครองที่ใช้ฐานข้อมูลฯ ซึ่งหากบุตรหลานมีมิติด้านใดต่ า
ฐานข้อมูลก็จะน าเสนอหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมมิติด้านนั้น ๆ ซึ่งจะส่งผลต่อความฉลาดใน 
การรับมือกับปัญหาโดยภาพรวมของบุตรหลานไปด้วย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 5 กรอบแนวคิดการวิจัย 

  

องค์ประกอบของความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 
- การควบคุม  
- สาเหตุและความรับผิดชอบ 
- การกระจายตัวของปัญหา  
- ความอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหา 

การเลือกใช้ฐานข้อมลูหนงัสือและสื่อ 
การเรียนรู้ที่สง่เสริมและพัฒนาความฉลาด 

ในการรับมือกับปัญหา 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 4 ประการคือ 1) เพื่อส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือ
และสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 2) เพื่อวิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ (multimodal) ที่ส่งเสริมและพัฒนา
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏในหนังสือและสื่อ
การเรียนรู้ 3) เพื่อวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือ
กับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 4) เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับ
ครูและผู้ปกครอง 

 กระบวนการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1 เป็นการส ารวจและวิเคราะห์
สื่อส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการถ่ายทอดความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 
จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลและน าผลการวิจัยมาพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ในขั้นตอนที่ 2 
โดยขั้นตอนที่ 2 เป็นการสร้างฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครอง ซึ่งประกอบด้วย 
การออกแบบ การท าต้นแบบ (prototype) และการประเมินผลการใช้งาน โดยมีรายละเอียดขั้นตอน
ก า ร ด า เ นิ น ก า ร วิ จั ย  ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ ตั ว อ ย่ า ง วิ จั ย  ก า ร เ ก็ บ ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล แ ล ะ 
การวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี 

 
ขั้นตอนที่ 1 การส ารวจและวิเคราะห์สื่อส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 การวิจัยขั้นตอนนี้เป็นการส ารวจรูปแบบและลักษณะของสื่อที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาด
ในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในประเทศไทย จากนั้นน ามาวิเคราะห์
ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ (multimodal) และวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและ
พัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในประเทศไทย 

การส ารวจและวิเคราะห์หนังสือและสื่อการเรียนรู้ในการวิจัยครั้งนี้ วิเคราะห์ข้อมูลจากหนังสือ
และสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ ได้แก่ วิดีทัศน์การสอน เพลง นิทานและการ์ตูน ซึ่งเป็นข้อมูลประเภท
ข้อความ ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว เสียง สี สัญลักษณ์ 
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1.1 แหล่งข้อมูล 
1. หนังสือ สืบค้นจาก 

  - ห้องสมุด เช่น ห้องสมุดโรงเรียนสาธิตจุฬาฯ ฝ่ายประถม, ห้องสมุดคณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ส านักงานวิทยทรัพยากร หอสมุดกลาง จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ห้องสมุดประชาชน (ห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้ วัดราชโอรสาราม) 

  - ร้านขายหนังสือ เช่น ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, นายอินทร์, B2s, SE-
ED book 

  - ฐานข้อมูลออนไลน์ คือ ฐานข้อมูลบัญชีก าหนดสื่อการเรียนรู้ส าหรับเลือกใช้ใน
สถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 2. สื่อการเรียนรู้ออนไลน์ ได้แก่ วิดีทัศน์การสอน เพลง นิทานและการ์ตูน สืบค้นจาก 
Google และ Youtube ด้วยค าค้น ดังนี้ นิทาน ป.1, การ์ตูน ป.1, เพลง ป.1, คณิตศาสตร์ 
ป.1, ภาษาไทย ป.1, ภาษาอังกฤษ ป.1, วิทยาศาสตร์ ป.1, สังคม ป.1, การงาน ป.1, ศิลปะ 
ป.1, พละ ป.1 

1.2 เกณฑ์การคัดเลือกหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 
   หนังสือที่พร้อมส าหรับการสุ่มหนังสือจะต้องผ่านเกณฑ์ ดังนี้ 

1. คัดเลือกเฉพาะหนังสือที่เผยแพร่ในประเทศไทย 
2. คัดเลือกเฉพาะหนังสือที่เผยแพร่ในช่วงระยะเวลาย้อนหลังไม่เกิน 5 ปี  

(พ.ศ. 2561 – 2566) 
3. ราคาต่อเล่ม ไม่เกิน 100 บาท 
4. เข้าถึงการซื้อได้ง่าย มีวางจ าหน่ายที่ร้านขายหนังสือชั้นน าในประเทศ

ไทย 
5. หากเป็นหนังสือเกี่ยวกับความฉลาดในการแก้ปัญหาและเป็นหนังสือที่

ได้รับรางวัลจะน าเข้าวิเคราะห์เป็นกรณีพิเศษ 
   สื่อการเรียนรู้ออนไลน์ที่พร้อมส าหรับการสุ่มสื่อการเรียนรู้ออนไลน์จะต้องผ่าน

เกณฑ์ ดังนี ้
1. คัดเลือกสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ ได้แก่ วิดีทัศน์การสอน เพลง นิทานและ

การ์ตูน ที่ใช้ในประเทศไทยเท่านั้น  
2. คัดเลือกเฉพาะสื่อการเรียนรู้ที่เผยแพร่ในช่วงระยะเวลาย้อนหลังไม่เกิน 5 ปี  

(พ.ศ. 2561 – 2566) 
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3. คัดเลือกเฉพาะสื่อที่ได้รับความนิยมใน 10 อันดับแรกเท่านั้น (พิจารณาจาก
จ านวนครั้งที่มีผู้เข้าชม) 

 1.3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยใช้วิธีการสืบค้นเพื่อรวบรวมรายชื่อของหนังสือและสื่อการเรียนรู้  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เผยแพร่ในช่วงระยะเวลาย้อนหลังไม่เกิน 5 ปี (ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 - 2566) และ
ผ่านเกณฑ์ทั้งหมดกอ่น เพื่อใช้ประกอบการพิจารณาเก็บข้อมูล ซึ่งพบหนังสือที่ผ่านเกณฑ์จ านวน 221 
เล่ม และสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ผ่านเกณฑ์จ านวน 110 เรื่อง จากนั้นสุ่มหนังสือและสื่อการเรียนรู้
ออนไลน์เพื่อน ามาใช้ในการวิเคราะห์และน าข้อมูลเหล่านี้เก็บเข้าคลังและลงรหัสเพื่อเตรียมพร้อมสู่
การจ าแนกและวิเคราะห์ต่อไป 

 1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยส ารวจลักษณะโดยทั่วไปของหนังสือและสื่อการเรียนรู้เพื่อน ามาก าหนดขอบเขตใน  

การวิเคราะห์ภาษาและวิเคราะห์ภาพตามแนวคิดเกี่ยวกับการลงทะเบียนและประเภท  (genre) ของ 
O’Halloran, Tan & Wignell (2019) ดังภาพ 2 โดยแบ่งการศึกษาออกเป็นการศึกษาขอบเขต 
(field) การศึกษาวิธีการน าเสนอ (mode) และการศึกษาแนวโน้มวิถีชีวิต (tenor) ซึ่งจะน าข้อความ 
(textual) อุดมคติ (ideational) และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) มาวิเคราะห์ ดัง
ตารางที่ 3 ซึ่งวิเคราะห์ผ่านโปรแกรม ATLAS.ti โดยการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบจากหนังสือกับ
สื่อการเรียนรู้ออนไลน์ในงานวิจัยนี้ มีลักษณะการวิเคราะห์ที่ต่างกัน ดังน้ี 
 1) การวิเคราะห์ภาษา วาทกรรมพหุรูปแบบจากหนังสือ (book) เป็นการเล่าเรื่องราวผ่าน
ตัวหนังสือ ผู้วิจัยวิเคราะห์ลักษณะการใช้ค าและภาษา แต่วาทกรรมพหุรูปแบบจากสื่อการเรียนรู้
ออนไลน์ (YouTube) จะต้องวิเคราะห์ภาษาที่น าเสนอผ่านเสียงและ/ หรือ ตัวหนังสือ ลักษณะ 
การวิเคราะห์คล้ายคลึงกันแต่ต้องวิเคราะห์ทั้งส่วนของเสียงและตัวหนังสือด้วย  
 2) การวิ เคราะห์ภาพ วาทกรรมพหุรูปแบบจากหนังสือ  (book) เป็นการน า เสนอ
ภาพประกอบเรื่อง ซึ่งจะต้องวิเคราะห์ภาพในเล่มหนังสือทั้งในส่วนของภาพที่เล่าเรื่องและเร้า
ความรู้สึก ส่วนประกอบของหน้าหนังสือที่เสริมผู้อ่าน ลักษณะตัวอักษรที่น าเสนอ และภาพข้อมูล
ทั้งหมดที่จ าเป็นต่อผู้อ่าน ส่วนวาทกรรมพหุรูปแบบจากสื่อการเรียนรู้ออนไลน์  (YouTube) เป็น 
การน าเสนอทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว นอกจากจะวิเคราะห์ภาพที่เล่าเรื่องและเร้าความรู้สึก 
ส่วนประกอบของหน้าหนังสือที่เสริมผู้อ่าน ลักษณะตัวอักษรที่น าเสนอ และข้อมูลทั้งหมดที่จ าเป็นต่อ
ผู้อ่านเช่นเดียวกับหนังสือแล้ว ยังต้องวิเคราะห์การเคลื่อนไหวของภาพ ลักษณะของเสียงประกอบ 
เพลง และบริบทแวดล้อมที่เกิดขึ้นในวิดีทัศน์ร่วมด้วย 
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 ดังนั้น ในงานวิจัยนี้จึงด าเนินการวิเคราะห์หนังสือ (book) และสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ 
(YouTube) ทั้งในส่วนของการวิเคราะห์ภาษาและการวิเคราะห์ภาพ ซึ่งจ าแนกการวิเคราะห์ดังตาราง
ที่ 3 และวิเคราะห์ตาม Code book ในตารางที่ 4 
ตารางที่ 3 การวิเคราะห์สื่อพหุรูปแบบ 

 การวิเคราะห์ภาษา การวิเคราะห์ภาพ 

ข้อความ  
(textual) 

ความสัมพันธ์บูรณาการกันและความสมดุล 
การเลือกใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรมหรือนามธรรม 
เครื่องหมายวรรคตอน แบบอักษร ขนาด
อักษร การจัดวาง เทคนิคการน าเสนอที่
สนั บสนุนวั ตถุ ประสงค์ ในการ ให้ ข้ อมู ล  
การสื่อสารและการแสดงออก การจัดการกับ
รูปแบบของข้อความประเภทต่าง ๆ ในทุก 
การล าดับเรื่อง การเลือกใช้โครงสร้างประโยค
ที่หลากหลายเพ่ือวัตถุประสงค์เฉพาะ 

องค์ประกอบภาพและจุดสนใจ การจัด
วาง  การ ใช้ ค าหรื อภาพที่ ฟุ่ ม เฟื อย  
การแสดงความหมายทั้ งค าพูดหรือ
ความคิด ในรูปแบบที่บูรณาการ ซึ่งจะ
แ ย ก ก า ร ใ ช้ ค า รู อ อ ก จ า ก ภ า พ 
ความสัมพันธ์ของตัวละครและการ
กระท าต่าง ๆ 

อุดมคติ 
(Ideational) 

ข้อมูลที่ให้มาคืออะไร มีความสัมพันธ์กับ AQ 
อย่างไร คุณลักษณะที่สอดแทรก คืออะไร  
การจัดกระบวนการ (การกระท าทางวาจาและ
จิตใจ) ความสัมพันธ์ของส่วนต่าง ๆ ในล าดับ
การเล่าเรื่อง การใช้รายละเอียดพื้นหลังเพื่อ
ส ร้ า ง อ า ร ม ณ์ แ ล ะ บ ร ร ย าก า ศ  ก า ร ใ ช้
สถานการณ์และเวลา 

ก า ร ป ร า ก ฏ ตั ว ข อ ง ตั ว ล ะ ค ร  
ความแตกต่างระหว่างตัวละครต่าง ๆ ใน
การแสดงความสัมพันธ์ เช่น การแสดงสี
ห น้ า  ห รื อ ร า ย ล ะ เ อี ย ด ข อ ง ภ า พ 
กระบวนการทางวาจาและจิตใจ ความรู้ 
ความเข้าใจหรือการรับรู้ในระหว่างภาพ/ 
เ ห ตุ ก า ร ณ์  ก า ร แ ส ด ง บ ริ บ ท แ ล ะ 
การเปลี่ยนแปลงมีการเพิ่มอะไรให้กับ
ข้อความ ความไม่สอดคล้องของข้อความ
กับรูปภาพ 

ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล 
(interpersonal) 

มุ มมอ ง ขอ ง ผู้ บ ร ร ย า ย  วิ ธี ก า ร สื่ อ ส า ร 
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้บรรยาย ตัวละครและ
ผู้ รับสาร การใช้ภาษา การใช้ โครงสร้าง 
การเล่าเรื่อง โครงสร้างข้อมูลและภาษาที่ใช้
ดึงดูดความสนใจผู้รับสาร การใช้กิริยาช่วยใน
ข้อความ การคัดเลือก ดัดแปลง สังเคราะห์
และจัดรูปแบบเนื้อหาให้เหมาะกับความคิด
ส่วนบุคคลของผู้รับสาร 

จุดสนใจ การมีส่วนร่วมของตัวละคร เช่น  
การแสดงสีหน้า หรือรายละเอียดของ
ภาพ  บรรยากาศ  สี  แส ง  ที่ ดึ ง ดู ด 
ความสนใจหรือเน้นอักขระ 
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คู่มือลงรหัส (Code book) ในการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบ  
 งานวิจัยนี้ด าเนินการจัดท าคู่มือลงรหัสในการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบโดยจ าแนก
เป็นการวิเคราะห์ภาษาและการวิเคราะห์ภาพ โดยการวิเคราะห์ภาษาด้านข้อความประกอบด้วยตัว
แปรจ านวน 13 ตัวแปร ด้านอุดมคติประกอบด้วยตัวแปรจ านวน 4 ตัวแปร ด้านความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลประกอบด้วยตัวแปรจ านวน 2 ตัวแปร และการวิเคราะห์ภาพด้านข้อความประกอบด้วยตัวแปร
จ านวน 14 ตัวแปร ด้านอุดมคติประกอบด้วยตัวแปรจ านวน 5 ตัวแปร ด้านความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลประกอบด้วยตัวแปรจ านวน 2 ตัวแปร ดังตารางที่ 4 
ตารางที่ 4 ตัวแปรในการวิเคราะห์ภาษาและการวิเคราะห์ภาพ 

ชื่อตัวแปร ตัวแปรย่อย 

การวิเคราะห์ภาษา ด้านข้อความ 
ชื่อเรื่อง 1. เชิงบวก 2. เชิงลบ 

  

การถ่ายทอดเนื้อ
เรื่อง 

1. เชิงบวก  2. เชิงลบ 
  

เนื้อเรื่อง 1. ผู้ใหญ่ควรเล่าให้
ฟัง 

2. เด็กสามารถอ่านและเข้าใจไดด้้วยตนเอง  

ลักษณะตัวละคร
ที่ถ่ายทอด 

1. บุรุษที่ 1 2. บุรุษที่ 2 
  

การสื่อความของ
ข้อความ 

1. สมบูรณ ์ 2. ไม่สมบูรณ ์
  

การสื่อ
ความหมาย  

1. โดยตรง 2. โดยนัย 
  

ภาษาที่ใช ้ 1. ทางการ 2. ไม่ทางการ 
  

การใช้ภาษา 1. รูปธรรม 2. นามธรรม 
  

ลักษณะค า
ประพนัธ ์

1. คล้องจอง 2. ความเรียง 
  

ระดับภาษา 1. เหมาะกับวัยของ
ผู้อ่าน 

2. ไม่เหมาะกับวัยของ
ผู้อ่าน 

  

ประโยค  1. ความเดียว 2. ความซ้อน 
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ชื่อตัวแปร ตัวแปรย่อย 

ความเหมาะสม
ของภาษา 

1. สั้นกระชับ 2. ฟุ่มเฟือย 
  

ความเข้มของค า 1. มีการใช้ค าเชิงบวก 2. มีการใช้ค าเชิงลบ 3. ไม่ม ี

การวิเคราะห์ภาษา ด้านอุดมคติ 
ลักษณะ 
การถ่ายทอด
ประสบการณ ์ 

1. ทางตรง 2. ทางอ้อม   

ลักษณะของ
ประสบการณ ์

1. เกี่ยวพัน/ คล้าย
กับเด็ก 

2. ไม่เกี่ยวพัน/ คล้าย
กับเด็ก 

  

วัตถุประสงค์ของ
หนังสือ 

1. มีการบอกอย่าง
ชัดเจน 

2. ไม่มีการบอกอย่าง
ชัดเจน 

  

เสริม
ประสบการณ์
ด้าน 

1. การควบคุม  2. การค้นหาสาเหตุ
และ/หรือความ
รับผิดชอบ 

3. ความสามารถใน
การกระจายตัวของ
ปัญหา  

 4. ความอดทนต่อ
ความยืดเยื้อของ
ปัญหา 

5. อื่น ๆ   

การวิเคราะห์ภาษา ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

รูปแบบการเล่า
เรื่อง 

1. เล่าให้ฟังทางเดียว 2. มีค าถามให้คิด 3. มีกิจกรรมให้ท า
เพิ่มเติม 

ปฏิสัมพันธ ์ 1. หนังสือกับพ่อแม่/
ครูที่อ่านให้เด็กฟัง 

2. หนังสือกับเด็ก 3. พ่อแม่/ ครูกับเด็ก 

การวิเคราะห์ภาพ ดา้นข้อความ 
ภาพ 1. ภาพการต์ูน  2. ภาพล้อเลียน  3. ภาพวาดเสมือนจริง  

มุมมองของภาพ  1. Zoom distance  2. Medium 
distance  

3. Length distance  

แสงของภาพ  1. เน้นแสงสว่าง  2. เน้นความมืด 3. ปกต ิ

การซ้อนภาพ 1. มี 2. ไม่ม ี   
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ชื่อตัวแปร ตัวแปรย่อย 

ความคมชัดของ
ภาพหลัก 

1. ชัด 2. เบลอ   

ความคมชัดของ
พื้นหลัง 

1. ชัด 2. เบลอ   

การแสดงสีหน้า
ของภาพ  

1. มีการแสดงเชิงบวก 2. มีการแสดงเชิงลบ  3. ไม่ม ี

ทิศทางการมอง  1. ภายในสู่ผู้ชม 2. ภายนอกสู่ผู้ชม   

การสื่อความของ
ภาพ  

1. ภาพสื่อเรื่องราว
โดยสมบูรณ ์

2. ภาพสื่อเรื่องราวไม่
สมบูรณ ์

  

ตรรกะของภาพ
กับข้อความ 

1. สอดคล้องกัน  2. ไม่สอดคล้องกัน   

การจัดวาง
องค์ประกอบของ
ภาพ 

1. มีแบบแผน 2. ไม่มีแบบแผน   

การจัดวาง
ตัวอักษร  

1. มีแบบแผน 2. ไม่มีแบบแผน   

ขนาดตัวอักษร
ในภาพ  

1. เล็ก 2. ปกต ิ 3. ใหญ ่

แบบตัวอักษรใน
ภาพ 

1. ทางการ 2. ไม่ทางการ   

การวิเคราะห์ภาพ ดา้นอุดมคต ิ
การใช้สีสื่อ
อารมณ์/ 
สถานการณ ์

1. มี 2. ไม่ม ี   

การแต่งกายของ
ภาพหลัก 

1. สุภาพ 2. ไม่สุภาพ   

รูปร่างหน้าตา
ของภาพหลัก 

1. สื่อถึง
บุคลิกลักษณะ 

2. ไม่สื่อถึง
บุคลิกลักษณะ 
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ชื่อตัวแปร ตัวแปรย่อย 

ท่าทางของภาพ
หลัก 

1. สื่อถึง
บุคลิกลักษณะ 

2. ไม่สื่อถึง
บุคลิกลักษณะ 

  

ส่วนประกอบใน
หน้าหนังสือ  

1. จ าเป็น 2. ไม่จ าเป็น   

การวิเคราะห์ภาพ ดา้นความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
สีของภาพส่งผล
ต่อผู้อ่าน 

1. ช่วยเร้าความรู้สึก
ของผู้อ่าน 

2. ช่วยเน้นจุดสนใจ/ 
น าสายตา  

3. ช่วยเพิ่มความน่า
ติดตาม 

สีของพื้นหลัง
ส่งผลต่อผู้อ่าน 

1. ช่วยเร้าความรู้สึก
ของผู้อ่าน 

2. ช่วยเน้นจุดสนใจ/ 
น าสายตา  

3. ช่วยเพิ่มความน่า
ติดตาม 

 
 ทั้งนี้ หากการวิเคราะห์หนังสือและ/ หรือสื่อการเรียนรู้ในตัวแปรใดเข้าข่ายตัวแปรย่อย
มากกว่า 1 ตัวแปร จะพิจารณาความถี่ในตัวแปรย่อยที่มีมากที่สุดเพื่อน าเสนอโดยภาพรวมของ
หนังสือและ/ หรือสื่อการเรียนรูน้ั้น ๆ 

1.5 การตรวจสอบความตรงและความเที่ยงในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการทดลองวิเคราะห์ข้อมูลจากตัวแปรที่ก าหนด จากนั้นน าการวิเคราะห์มา

ตรวจสอบความตรงและความสอดคล้องภายในของการวิเคราะห์กับอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อทดสอบ
ความตรงและความเที่ยง ระหว่างผู้ประเมิน (Inter-Rater Reliability: IRR) ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการทดลองวิเคราะห์หนังสือและสื่อการเรียนรู้โดยใช้ Code book ในการวิเคราะห์วาทกรรมใน
สื่อพหุรูปแบบที่ก าหนดขึ้น จากนั้นปรับปรุงการวิเคราะห์ในบางส่วนให้สมบูรณ์และสอดคล้องกันทั้ง
หมดแล้วจึงน าแนวทางในการวิเคราะห์ไปใช้ในการวิเคราะห์หนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่สุ่มวิเคราะห์
ต่อไป  

 
ขั้นตอนที่ 2 การวิจัยเพื่อสรา้งฐานข้อมูลหนังสือและสือ่การเรียนรูส้ าหรับครูและผูป้กครอง 

ในขั้นตอนนี้เป็นการน าผลการวิเคราะห์จากขั้นตอนที่ 1 มาใช้ในการพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือ
และสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครอง  ซึ่งประกอบด้วย การออกแบบ การท าต้นแบบ 
(Prototype) และการประเมินผลการใช้งาน โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
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2.1 การออกแบบฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 
 ตัวแปรในงานวิจัย 
  งานวิจัยนี้ประกอบด้วยตัวแปรแฝง 1 ตัวแปร คือ ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา 

ซึ่ งประกอบด้วย 4 มิติ ได้แก่ มิติการรับรู้และควบคุมสถานการณ์  มิติสาเหตุและ 
ความรับผิดชอบ มิติการกระจายตัวของปัญหา และมิติความอดทนต่อความยืดเยื้อของ
ปัญหา 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ผู้วิจัยพัฒนา คือ ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนา 

ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและ
ผู้ปกครอง ผู้วิจัยพัฒนาโดยการน าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบใน
ขั้นตอนที่ 1 มาใช้ในการพัฒนากรอบแนวคิดในการวิจัย ก าหนดโครงสร้างของฐานข้อมูล
และสร้างฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ครูและผู้ปกครองสามารถเลือกศึกษาและ
น าไปใช้ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้ เรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ได้ 

2.2 การท าต้นแบบ (Prototype) 
 ลักษณะของต้นแบบ 

 ผู้วิจัยด าเนินการจัดท าต้นแบบผ่าน appsheet ซึ่งเป็นโปรแกรมส าเร็จรูปใน 
การสร้างแอปพลิเคชัน โดยน าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ในขั้นตอนที่ 1 รวบรวมใส่ใน 
google sheet จากนั้นด าเนินการตั้งค่าข้อมูลและการน าเสนอเพื่อให้ได้ต้นแบบ
ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและผู้ปกครองที่เมื่อเข้าสู่ฐานข้อมูลฯ ครู
และผู้ปกครองสามารถเลือกเข้าสู่รายการได้ใน 2 ส่วน คือ 1. การน าเสนอแบบประเมิน
ระดับความฉลาดในการรับมือกับปัญหา ซึ่งจะเป็นการน าเสนอแบบประเมินที่มีผู้ผลิตและ
พัฒนามาแล้วอย่างหลากหลาย เพื่อให้ครูและผู้ปกครองเลือกน าไปใช้ 2. การน าเสนอ
หนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ควรใช้เพื่อพัฒนาบุตรหลานหรือนักเรียนในสังกัดของท่านใน
มิติที่ควรเสริม โดยจ าแนกตามมิติต่าง ๆ ซึ่งมี 4 มิติ ได้แก่ มิติการรับรู้และควบคุม
สถานการณ์ มิติสาเหตุและความรับผิดชอบ มิติการกระจายตัวของปัญหา และมิติ 
ความอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหา ดังภาพ 6-8 
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ภาพ 6 หน้าหลักของฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและผูป้กครอง 

 

 
ภาพ 7 หน้าหนังสือและสื่อการเรียนรู้ของฐานข้อมูลหนังสอืและสื่อการเรยีนรู้ 
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ภาพ 8 หน้าแบบวัด AQ ของฐานข้อมูลหนงัสือและสื่อการเรียนรู ้

 ช่องทางการเข้าถึงฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
 
 
 
 

https://www.appsheet.com/start/45c2fb58-b5ea-4aca-959a-9a763aa1c451 
2.3 การประเมินผลการใช้งาน 
ในส่วนนี้เป็นการน าฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมาทดลองใช้กับผู้ปกครอง

และครูที่สอนหรือมีบุตรหลานเรียนอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อส ารวจความพึงพอใจทั้งใน
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

 2.3.1 ประชากรและตัวอย่าง 
ประชากร คือ ครูผู้สอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และผู้ปกครองที่มี

บุตรหลานเรียนอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ทั่วประเทศ 
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ตัวอย่าง คือ ครูผู้สอนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 และผู้ปกครองที่มีบุตร
หลานเรียนอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่อาสาสมัครเข้าทดลองใช้ฐานข้อมูล 
จ านวน 100 คน 

การเลือกตัวอย่างครั้ งนี้ ใช้การเลือกแบบอาสาสมัคร (volunteer 
sampling) โดยต้องผ่านเกณฑ์ดังต่อไปน้ีจึงสามารถเข้าร่วมได้  
2.3.2 เกณฑ์การคัดเลือกตัวอย่าง 

1. เป็นครูที่สอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หรือผู้ปกครองที่มีบุตรหลาน
เรียนอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

2. สามารถใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์พื้นฐานได้ เช่น คอมพิวเตอร์หรือ
โทรศัพท์เคลื่อนที ่

2.3.3 วิธีการติดต่อและวิธีการเข้าถึงผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย 
ประชาสัมพันธ์เพื่อเชิญชวนเข้าร่วมการเก็บข้อมูลบนสื่อสังคมออนไลน์ 

และด าเนินการติดต่อโรงเรียนเพื่อขอแจกเอกสารประชาสัมพันธ์เข้าร่วมการเก็บ
ข้อมูล ซึ่งผู้สนใจที่ผ่านเกณฑ์จะสามารถเข้าถึงฐานข้อมูลที่พัฒนาขึ้นได้อย่างเป็น
สาธารณะและไม่จ าเป็นต้องแสดงตน 
2.3.4 วิธีการพิทักษ์สิทธิ ป้องกันความเสี่ยง และรักษาความลับของกลุ่ม
ตัวอย่าง/ผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย  

1. เก็บข้อมูลผ่านแบบสอบถามโดยไม่ระบุช่ือผู้ตอบและไม่แสดงตน  
2. มีการขอยกเว้นหนังสือยินยอมเพื่อป้องกันการสืบย้อนถึงตัวตนของผู้ให้

ข้อมูล 
3. ด าเนินการท าลายข้อมูลหลังสิ้นสุดการวิจัยจ านวน 10 ปี  

2.3.5 นิยามค าศัพท์ที่ใช้ในการประเมินผลการใช้งาน 
การวิจัยครั้งนี้ น าเสนอฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและ

ผู้ปกครองที่ประกอบด้วย นิยามค าศัพท์ ดังนี้  
 ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา (adversity quotient: AQ) เป็น
พฤติกรรมการตอบสนองของแต่ละบุคคลในการอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหา
และรับผิดชอบต่อตนเอง เพื่อควบคุมและจัดการกับสถานการณ์ที่เป็นอุปสรรค
ต่าง ๆ จนสามารถผ่านวิกฤตินั้น ๆ และประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 หนังสือและสื่อการเรียนรู้ หมายถึง สิ่งพิมพ์ที่อยู่ในรูปแบบหนังสือเรียน
และหนังสืออ่านนอกเวลา และสื่อดิจิทัลที่อยู่ในรูปแบบออนไลน์ ได้แก่ วิดีทัศน์
การสอน เพลง นิทานและการ์ตูนที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือ
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กับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ทั้งในรูปแบบของข้อความ 
ข้อความประกอบภาพ ข้อความประกอบเสียง ภาพนิ่ง ภาพจริง ภาพวาดเหมือน
จริง ภาพการ์ตูน ภาพล้อ ภาพเคลื่อนไหว ภาพเคลื่อนไหวประกอบเสียงบรรยาย 
หรือภาพเคลื่อนไหวประกอบเสียงเพลง  
 ฐานข้อมูลฯ หมายถึง ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและ
ผู้ปกครองที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 แบบวัดฯ หมายถึง แบบวัดความฉลาดในการรับมือกับปัญหาที่ปรากฏอยู่
ในฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและผู้ปกครองที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

2.4 เครื่องมือวิจัย 
  2.4.1 แบบประเมินความพึงพอใจในการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้

ส าหรับครูและผู้ปกครอง 
ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบในขั้นตอนที่ 1 มาใช้ใน

การพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและผู้ปกครอง และเพิ่มให้เกิด
ความเหมาะสมในการใช้งานและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ผู้วิจัยจึงจัดท าแบบประเมิน
ความพึงพอใจในการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและผู้ปกครองขึ้น
เพื่อส ารวจความคิดเห็นของผู้ใช้งานจริง โดยแบบประเมินดังกล่าวจ าแนกการประเมิน
ออกเป็น 4 มาตรฐาน ดังนี ้

มาตรฐานที่ 1 มาตรฐานด้านการใช้ประโยชน์  หมายถึง ความสามารถของ
ฐานข้อมูลฯ ในการน าเสนอข้อมูลอันเป็นผลดีต่อผู้ใช้ ทั้งในส่วนของการน าเสนอแบบวัดฯ 
หนังสือและสื่อการเรียนรู ้ประกอบด้วยข้อค าถาม 2 ข้อ 

มาตรฐานที่ 2 มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ หมายถึง ความสามารถของฐาน 
ข้อมูลฯ ในการน าเสนอข้อมูลได้อย่างเหมาะสม ครอบคลุม  ตรงตามความต้องการของ
ผู้ใช้และใช้ได้จริง ประกอบด้วยข้อค าถาม 5 ข้อ 

มาตรฐานที่ 3 มาตรฐานด้านความเหมาะสม หมายถึง ฐานข้อมูลฯ สามารถ
น าเสนอข้อมูลได้ดี สมเหตุสมผล ง่ายต่อการใช้งาน ประกอบด้วยข้อค าถาม 7 ข้อ 

มาตรฐานที่ 4 มาตรฐานด้านความถูกต้อง หมายถึง ฐานข้อมูลฯ สามารถน าเสนอ
ข้อมูลแบบวัดฯ หนังสือและสื่อการเรียนรู้ได้ถูกต้องและสอดคล้องกับความต้องการใน 
การใช้งาน ประกอบด้วยข้อค าถาม 2 ข้อ 

2.4.2. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
ขั้นตอนที่ 1 ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัว

แปรในการวิจัย ได้แก่ ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา หนังสือและสื่อการเรียนรู้ของ
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นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อน ามาใช้การพัฒนาฐานข้อมูลและศึกษา
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประเมินคุณภาพเครื่องมือ เพื่อ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการขององค์ประกอบต่าง ๆ 

ขั้นตอนที่ 2 การสร้างแบบสอบถามจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้เครื่องมือวิจัยฉบับร่าง และน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์
ที่ปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนที่ 3 การปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 
ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญ 
ขั้นตอนที่ 5 การปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 
2.4.3 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ของแบบประเมินฯ ที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยน าแบบสอบถามให้ผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 4 คน 
ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาจ านวน 1 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านวิธีวิทยาการวิจัย
จ านวน 1 คน ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนที่มีประสบการณ์สอนไม่ต่ ากว่า 
15 ปี จ านวน 1 คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนที่มีประสบการณ์สอน
ไม่ต่ ากว่า 5 ปี จ านวน 1 คน เพื่อหาค่าดัชนีความตรงเชิงหา (content validity index: 
CVI) ของ Polit and Beck (2006) โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับค่าที่เกี่ยวข้องกับความ
ตรงเชิงเนื้อหา ดังนี ้

• ค่าดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถาม (item-level content validity: 
I-CVI) ค านวณจากจ านวนผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้คะแนน 3 หรือ 4 ในรายข้อนั้น หารด้วย
จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด 

• ค่าดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมิน (scale-level content 
validity index, univeral agreement calculation method: S-CVI/UA) ค า น วณ
จากจ านวนข้อค าถามที่ มีจ านวนผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วย 3 หรือ 4 คน จากผู้เชี่ยวชาญทุก
คนหารด้วยจ านวนข้อค าถามทั้งหมด 

• ค่าเฉลี่ยดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถาม (scale-level content 
validity index, averaging caluculation method: S-CVI/Ave) ค านวณจากค่าเฉลี่ย
ค่าดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถาม (I-CVI) 

• ค่าเฉลี่ยสัดส่วนสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิ (mean expert proportion) 
ค านวณจากผลรวมของสัดส่วนความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านหารด้วยจ านวน
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ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด ซึ่งสัดส่วนความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละท่านค านวณจาก
จ านวนข้อค าถามที่ ผู้เชี่ยวชาญท่านนั้นให้ 3 หรือ 4 หารด้วยจ านวนข้อทั้งหมด 

ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบประเมินมีค่าเฉลี่ยดัชนีความตรงเชิงเนื้อหารายข้อค าถาม ( I-
CVI) เท่ากับ .93 มีค่าดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาทั้งแบบสอบถาม (S-CVI/UA) เท่ากับ .92 และมี
ค่าเฉลี่ยสัดส่วนความสอดคล้องผู้ทรงคุณวุฒิเท่ากับ .93 รายละเอียดดังตารางที่ 5 
ตารางที่ 5 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

รายการ 
ผู้ทรงคุณวุฒ ิ

จ านวนคน
ที่เหน็ด้วย 

Item 
CVI 

1 2 3 4   

มาตรฐานด้านการใช้ประโยชน์  

1.การประเมินความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของระบบสอดคล้อง
กับสภาพจริงของเด็ก 

4 4 4 1 3 .75 

2.ฐานข้อมูลฯ ช่วยให้ท่านสามารถพัฒนา AQ ให้กับเด็กในการดูแล
ของท่านได้เป็นอย่างดี 

4 4 4 4 4 1.00 

มาตรฐานด้านความเป็นไปได้  

1.สื่อที่ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสามารถใช้ในการเสริม AQ ของเด็กได้จริง 4 4 4 4 4 1.00 

2.ฐานข้อมูลฯ แสดงผลได้อย่างรวดเร็ว 4 4 4 1 3 .75 

3.ฐานข้อมูลฯ มีข้อมูลสื่อที่หลากหลาย 4 4 4 4 4 1.00 

4.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอส่ือได้ครอบคลุม 4 2 4 4 3 .75 

5.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอส่ือได้ตรงตามความต้องการ 4 2 4 4 3 .75 

มาตรฐานด้านความเหมาะสม  

1.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอข้อมูลที่ง่ายต่อความเข้าใจ 4 4 4 4 4 1.00 

2.ฐานข้อมูลฯ มีการจัดหมวดหมู่หนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ง่ายต่อการ
ค้นหา 

4 4 4 4 4 1.00 

3.ฐานข้อมูลฯ ใช้ขนาดตัวอักษรและรูปแบบตัวอักษรเหมาะสมง่ายต่อ
การอ่าน 

4 4 4 4 4 1.00 

4.ฐานข้อมูลฯ ใช้สีตัวอักษรและสีพื้นหลังเหมาะสมง่ายต่อการอ่าน 4 4 4 4 4 1.00 

5.ฐานข้อมูลฯ ใช้ภาษาที่เหมาะสมถูกหลักไวยากรณ์ 4 4 4 4 4 1.00 

6.ฐานข้อมูลฯ สามารถเข้าถึงได้ทุกที่ทกุเวลา 4 4 4 4 4 1.00 

7.ฐานข้อมูลฯ สามารถเข้าถึงได้ด้วยอุปกรณ์หลายประเภท 4 4 4 4 4 1.00 

มาตรฐานด้านความถูกต้อง  

1.การรายงานผลการประเมินระดับความฉลาดในการรับมือกับปัญหา
มีความถูกต้องแม่นย า 

0 4 4 4 3 .75 

2.การน าเสนอหนังสือและสื่อการเรียนรู้สอดคล้องกับด้านที่พึงพัฒนา 4 4 4 4 4 1.00 

สัดส่วนความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิ .94 .88 1.00 .88 
ค่าเฉลี่ย I-CVI  

= .93 

ค่าดัชนีความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถาม (S-CVI/UA) .92 

ค่าเฉลี่ยสัดส่วนสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิ .93 
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 จากนั้นผู้วิจัยน าค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญมาพิจารณาประกอบการปรับปรุงแบบสอบถาม
เพื่อให้ข้อค าถามมีความสอดคล้องกับนิยามมากขึ้นและเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาความ
เหมาะสม โดยมีรายละเอียดการปรับปรุงข้อค าถามดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 การปรับปรุงข้อค าถามตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

 
 
 

ข้อค าถามเดิม ค่า CVI ข้อเสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญ การปรับข้อค าถาม 

มาตรฐานด้านการใช้ประโยชน์ 

1.การประเมินความฉลาดในการ
รับมือกับปัญหาของระบบสอดคล้อง
กับสภาพจริงของเด็ก 

.75 แก้ไขเป็น ฐานข้อมลูฯ น าเสนอ
แบบวัดฯ ที่มีประสิทธิภาพและ
สอดคล้องกับสภาพจริงของเด็ก 

ฐานข้อมูลฯ น าเสนอแบบวัดฯ ที่มี
ประสิทธิภาพและสอดคล้องกับสภาพ
จริงของเด็ก 

2.ฐานข้อมูลฯ ช่วยให้ท่านสามารถ
พัฒนา AQ ให้กับเด็กในการดูแลของ
ท่านได้เป็นอย่างดี 

1.00 แก้ไข AQ เป็นความฉลาดในการ
รับมือกับปัญหา เพื่อให้ใช้ค าที่
คงที่ตลอดแบบสอบถาม 

ฐานข้อมูลฯ ช่วยให้ท่านสามารถพัฒนา
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา
ให้กับเด็กในการดูแลของท่านได้เป็น
อย่างดี 

มาตรฐานด้านความเป็นไปได้       

1.สื่อที่ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสามารถ
ใช้ในการเสริม AQ ของเด็กได้จริง 

1.00 แก้ไข AQ เป็นความฉลาดในการ
รับมือกับปัญหา เพื่อให้ใช้ค าที่
คงที่ตลอดแบบสอบถาม และ
ควรแก้ไขเป็น “ฐานข้อมูลฯ 
น าเสนอส่ือที่สามารถใช้ในการ
เสริมความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาของเด็กได้จริง” 

ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อที่สามารถใช้ใน
การเสริมความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาของเด็กได้จริง 

2.ฐานข้อมูลฯ แสดงผลได้อย่าง
รวดเร็ว 

.75 แก้ไข แสดงผล เป็นประมวลผล ฐานข้อมูลฯ ประมวลผลได้อย่าง
รวดเร็ว 

3.ฐานข้อมูลฯ มีข้อมูลสื่อที่
หลากหลาย 

1.00 แก้ไขเป็น ฐานข้อมลูฯ น าเสนอ
สื่อที่หลากหลายประเภท 

ฐานข้อมูลฯ น าเสนอส่ือที่หลากหลาย
ประเภท 

4.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอส่ือได้
ครอบคลุม 

.75 เพิ่มข้อมูลว่า ในด้านใดบ้าง ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อได้ครอบคลุม
ทุกด้านของการเสริมความฉลาดในการ
รับมือกับปัญหา 

5.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอส่ือได้ตรงตาม
ความต้องการ 

.75 เพิ่มข้อมูลว่า เป็นความต้องการ
ด้านใด 

ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อได้ตรงตาม
ความต้องการในการค้นหาสื่อที่เสริม
ความสามารถในด้านนั้น ๆ  
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2.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้นในรูปแบบออนไลน์ โดยผู้วิจัยประสานงานกับตัวอย่างที่เป็นครูโดยตรงและประสานงานกับ
ผู้ปกครองผ่านโรงเรียน  
  
  

ข้อค าถามเดิม ค่า 
CVI 

ข้อเสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญ การปรับข้อค าถาม 

มาตรฐานด้านความเหมาะสม   

1.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอข้อมูลที่ง่ายต่อ
ความเข้าใจ 

1.00 แก้ไข ง่ายต่อความเข้าใจ เป็น เข้าใจ
ง่าย 

ฐานข้อมูลฯ น าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่าย 

2.ฐานข้อมูลฯ มีการจัดหมวดหมู่
หนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ง่ายต่อการ

ค้นหา 

1.00 แก้ไข ง่ายต่อการค้นหาเป็น สะดวก
ในการค้นหา 

ฐานข้อมูลฯ จัดหมวดหมู่หนังสือและ
สื่อการเรียนรู้ที่สะดวกในการค้นหา 

3.ฐานข้อมูลฯ ใช้ขนาดตัวอักษรและ
รูปแบบตัวอักษรเหมาะสมง่ายต่อการ
อ่าน 

1.00 แก้ไขเป็น ฐานข้อมลูฯ ใช้ขนาดและ
รูปแบบตัวอักษรที่เหมาะสมต่อการ
อ่าน 

ฐานข้อมูลฯ ใช้ขนาดและรูปแบบ
ตัวอักษรที่เหมาะสมต่อการอ่าน 

4.ฐานข้อมูลฯ ใช้สีตัวอักษรและสีพื้น
หลังเหมาะสมง่ายต่อการอ่าน 

1.00 แก้ไข เหมาะสมง่าย เป็น ที่สะดวก ฐานข้อมูลฯ ใช้สีตัวอักษรและสีพ้ืน
หลังที่สะดวกต่อการอ่าน 

5.ฐานข้อมูลฯ ใช้ภาษาที่เหมาะสมถูก
หลักไวยกรณ์ 

1.00 แก้ไขเป็น ฐานข้อมลูฯ ใช้ภาษาที่
เหมาะสมและถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณ์ 

ฐานข้อมูลฯ ใช้ภาษาที่เหมาะสมและ
ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 

6.ฐานข้อมูลฯ สามารถเข้าถึงได้ทุกที่ทกุ
เวลา 

1.00 แก้ไข เข้าถึง เป็น ใช้งาน ฐานข้อมูลฯ สามารถใช้งานได้ทุกที่ทุก
เวลา 

7.ฐานข้อมูลฯ สามารถเข้าถึงได้ด้วย
อุปกรณ์หลายประเภท 

1.00 แก้ไขเป็น ฐานข้อมลูฯ ใช้งานสะดวก
จากอุปกรณ์หลายประเภท 

ฐานข้อมูลฯ ใช้งานสะดวกจาก
อุปกรณ์หลายประเภท 

มาตรฐานด้านความถูกต้อง       

1.การรายงานผลการประเมินระดับ
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหามี
ความถูกต้องแม่นย า 

.75 ผู้ประเมินไม่สามารถตัดสินได้ว่า
ถูกต้องแม่นย าหรือไม่ ควรเน้นที่การ
น าเสนอ 

การน าเสนอแบบวัดฯ สอดคล้องกับ
ความต้องการในการใช้งานของท่าน 

2.การน าเสนอหนังสือและสื่อการเรียนรู้
สอดคล้องกับด้านที่พึงพัฒนา 

1.00 แก้ไข พึง เป็น ต้องการ/ ควรได้รับ
การ 

การน าเสนอหนังสือและส่ือการเรียนรู้
สอดคล้องกับด้านที่ต้องการ/ ควร
ได้รับการพัฒนา 
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 ตัวอย่างการประเมินความพึงพอใจ 
 แบบประเมินความพึงพอใจในการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและ
ผู้ปกครอง 
ค าชี้แจง ขอให้ท่านพิจารณาระดับความพึงพอใจหลังการเข้าใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้
ส าหรับครูและผู้ปกครอง โดยใช้ระดับการให้คะแนน ดังนี ้

0 = ไม่เห็นด้วย    1 = ไม่ค่อยเหน็ด้วย 
2 = ค่อนข้างเห็นด้วย   3 = เห็นด้วย 
4 = เห็นด้วยอย่างยิ่ง  
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ข้อเสนอแนะ 
_________________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________________ 
  

2.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้นจากการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและ

ผู้ปกครองที่พัฒนาขึ้น โดยวิเคราะห์จากการแสดงความคิดเห็นของผู้ใช้ที่เป็นครูและผู้ปกครองหลัง
การใช้งาน ซึ่งแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็นการวิเคราะห์เชิงปริมาณ ใช้สถิติ บรรยาย (descriptive 
statistics) เช่น ค่าเฉลี่ย ความถี่ของการตอบ วิเคราะห์จากคะแนนในข้อค าถามที่ผู้ตอบเลือกตาม
ระดับความพึงพอใจของตนเอง และการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ในข้อมูลที่ผู้ใช้ได้แสดง
ความคิดเห็นในส่วนของข้อเสนอแนะ เพื่อน าประเด็นส าคัญมาปรับปรุงพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและ
สื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและผู้ปกครองต่อไป 

ด้านเกณฑ์การประเมินเชิงปริมาณ ซึ่งพิจารณาจากค่าเฉลี่ยของคะแนนในข้อค าถามที่
ผู้ตอบเลือกตามระดับความพึงพอใจของตนเองเป็นรายข้อค าถาม ซึ่งจัดระดับการแปลผล ดังนี ้

ค่าเฉลี่ยต่ ากว่า 0.5   = ไม่เห็นด้วย   
ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.5 – 1.4  = ไม่ค่อยเห็นด้วย 
ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.5  -  2.4  = ค่อนข้างเห็นด้วย   
ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.5  - 3.4  = เห็นด้วย 
ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.5  - 4   = เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้
ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
2) วิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ (multimodal) ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือ
กับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏในหนังสือและสื่อการเรียนรู้  3) วิเคราะห์
วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 และ 4) เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนา 
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครอง จึง
แบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 4 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1 ผลของการส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและ
พัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน 
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏในหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน 
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  ตอนที่ 3.1 ผลการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบในสื่อประเภทหนังสือ 

ตอนที่ 3.2 ผลการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบในสื่อประเภทสื่อการเรียนรู้
ออนไลน์ 

 ตอนที่ 4 ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับ
ครูและผู้ปกครอง 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์แทนความหมายเพื่อ 
ความสะดวกในการอ่านผลการวิเคราะห์และการแปลผล ดังตารางที่ 7 โดยน าเสนอสัญลักษณ์ ชื่อตัว
แปรและความหมายของตัวแปรนั้น ๆ ตามล าดับ 
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ตารางที่ 7 สัญลักษณใ์นการวิเคราะห์และแปลผล 

สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย 
TT1  ชื่อเรื่อง 
 TT1.1  เชิงบวก มีการใช้ค าผสมผสานเป็นข้อความที่มี

ความหมายเป็นไปในทางที่ด ี
 TT1.2  เชิงลบ มีการใช้ค าผสมผสานเป็นข้อความที่มี

ความหมายเป็นไปในทางที่ไม่ด ี

TT2  การถ่ายทอดเน้ือเรื่อง 
 TT2.1  เชิงบวก การด าเนินเรื่องสะท้อนพฤติกรรม

ในทางที่ดีของตัวละครในการจัดการ
กับสถานการณ์หรือแก้ปัญหาต่าง ๆ 

 TT2.2  เชิงลบ การด าเนินเรื่องสะท้อนพฤติกรรม
ในทางที่ไม่ดีของตัวละครในการ
จัดการกับสถานการณ์หรือแก้ปัญหา
ต่าง ๆ 

TT3  เนื้อเรื่อง  

 TT3.1  ผู้ใหญ่ควรเล่าให้
ฟัง 

เนื้อเรื่องมีความลึกซึ้ง ต้องมีผู้ช้ีน าหรือ
ช่วยเหลือในการอ่านเพ่ือให้บรรลุผล
ตามวัตถุประสงค์ของหนังสือ 

 TT3.2  เด็กสามารถอ่าน
และเข้าใจได้ดว้ย
ตนเอง 

เนื้อเรื่องสามารถเข้าใจได้ง่าย ใช้ค า
พื้นฐานที่เด็กสามารถอ่านและเข้าใจได้
ทันท ี

TT4  ลักษณะตัวละครที่ถ่ายทอด 
 TT4.1  บุรุษที่ 1 ตัวละครมีลักษณะคล้ายกับตัวนักเรียน 

พ่อแม่ 
 TT4.2  บุรุษที่ 2 ถ่ายทอดเรื่องราวผ่านตัวละครที่มี

ลักษณะอื่น ๆ เช่น คล้ายกับสัตว์ 
สิ่งของ 
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สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย  

TT5  การสื่อความของข้อความ 
 TT5.1  สมบูรณ ์ หากอ่านแต่ข้อความจะสามารถเข้าใจ

เนื้อเรื่องได้ทั้งหมด 
 TT5.2  ไม่สมบูรณ ์ หากอ่านแต่ข้อความไม่สามารถเข้าใจ

เนื้อเรื่องได้ทั้งหมด ต้องใช้ภาพหรือ
องค์ประกอบอื่น ๆ ช่วยเสริม 

TT6  การสื่อความหมาย  
 TT6.1  โดยตรง ความหมายที่ใช้ตรงตัว 
 TT6.2  โดยนัย ความหมายของค าที่ใช้ไม่ตรงตัว อาทิ 

กล้วย หมายถงึ ง่าย 
TT7  ภาษาที่ใช ้  
 TT7.1  ทางการ เป็นภาษาที่สมบูรณ์แบบ รูปประโยค

ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ เน้นความ
ชัดเจน ตรงประเด็น  

 TT7.2  ไม่ทางการ เป็นภาษาที่ไม่เคร่งครัดตามแบบแผน 
เพื่อใช้ในการสื่อสารทั่วไปใน
ชีวิตประจ าวัน ใช้ในการสนทนา
ระหว่างบุคคลหรือกลุ่มเล็ก ๆ อาจมี
ถ้อยค าที่เคยใช้กันเฉพาะกลุ่ม 

TT8  การใช้ภาษา  
 TT8.1  รูปธรรม การใช้ค าในการเล่าเรื่องราวที่สามารถ

อ่านหรือฟังแล้วเห็นภาพตามได้อย่าง
ชัดเจน  

 TT8.2  นามธรรม การใช้ค าที่ไม่สามารถสะท้อนสิ่งที่
ต้องการจะสื่อสารออกมาได้อย่าง
ชัดเจน ไม่ก่อให้เกิดตัวตนของวัตถุ 
นั้น ๆ 
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สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย 
TT9  ลักษณะค าประพันธ์  
 TT9.1  คล้องจอง มีการใช้ค าที่มีเสียงสระเดียวกัน 

ตัวสะกดอยู่ในมาตราเดียวกัน เพื่อให้
ค ามีความสัมพันธ์กัน  

 TT9.2  ความเรียง การเขียนเล่าเรื่องราวลักษณะร้อยแก้ว 
ไม่เน้นการด าเนินเรื่องให้คล้องจองกัน 

TT10  ระดับภาษา  
 TT10.1  เหมาะกับวัยของ

ผู้อ่าน 
สื่อเลือกใช้ค าในระดับที่นักเรียนช้ันป.
1 เข้าใจได้ด้วยตนเอง 

 TT10.2  ไม่เหมาะกับวัย
ของผู้อ่าน 

มีการใช้ค าในระดับที่นักเรียนช้ันป.1 
ไม่สามารถเข้าใจได้ด้วยตนเอง ยาก
เกินวัย 

TT11  ประโยค  
 TT11.1  ความเดียว ในประโยคมีใจความส าคัญเพยีงหนึ่ง

เดียว 
 TT11.2  ความรวม/ความ

ซ้อน 
ในประโยคมีใจความหลักมากกว่า 1 
ส่วน 

TT12  ความเหมาะสมของภาษา 
 TT12.1  สั้นกระชับ มีการใช้ค าเพ่ือสื่อความทั้งหมด ไม่

สามารถตัดค าใดออกแล้วความหมาย
คงเดิมได้ 

 TT12.2
  

 ฟุ่มเฟือย มีการใช้ค าเกินความจ าเป็น สามารถ
ตัดค าโดยไม่เสียความหมายได ้

TT13  ความเข้มของค า  
 TT13.1  มีการใช้ค าเชิงบวก มีการใช้ค าที่เนน้พฤติกรรมด้านดี อาทิ 

จดจ่อ 
 TT13.2  มีการใช้ค าเชิงลบ มีการใช้ค าที่เพ่ิมความเข้มของ

พฤติกรรมด้านไม่ดี อาทิ หมกมุ่น 
งุ่นง่าน 
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สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย  
 TT13.3  ไม่ม ี มีการใช้ค าในระดับทั่วไป ไม่มีการเน้น

ค าอันเป็นการเพิ่มน้ าหนักของ
พฤติกรรมไปในทางใดทางหนึ่ง 
  

DT1  ลักษณะการถ่ายทอดประสบการณ ์
 DT1.1  ทางตรง สื่อเล่าเรื่องราวและบอกวิธีการไข

ปัญหา 
 DT1.2  ทางอ้อม สื่อน าเสนอสถานการณ์ และอาจบอก

ผลที่จะตามมา แต่ไม่บอกวิธีการไข
ปัญหา มักกระตุ้นให้ผู้อ่านคิดหา
วิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

DT2  ลักษณะของประสบการณ ์
 DT2.1  เกี่ยวพัน/ คล้าย

กับเด็ก 
สื่อเล่าเรื่องราวที่สามารถเกดิขึ้นกับ
ผู้อ่านได้ในชีวิตประจ าวัน มีความ
สอดคล้องกับการด าเนินชีวิตของ
ผู้อ่าน  

 DT2.2  ไม่เกี่ยวพัน/ คล้าย
กับเด็ก 

สื่อเล่าเรื่องราวที่ไม่สามารถเกิดขึ้นได้
กับผู้อ่าน 

DT3  วัตถุประสงค์ของหนังสือ  
 DT3.1  มีการบอกอย่าง

ชัดเจน 
มีการระบุวัตถุประสงค์ที่ผู้อ่านพึง
ได้รับอย่างชัดเจน  

 DT3.2  ไม่มีการบอกอย่าง
ชัดเจน 

ไม่มีการระบุวัตถุประสงค์ที่ผู้อ่านพึง
ได้รับอย่างชัดเจน 

DT4  เสริมประสบการณ์ด้าน  
 DT4.1  การควบคุม ความสามารถในการรับรู้เกี่ยวกับ

ปัญหาของแต่ละบุคคล และการ
พิจารณาควบคุมสถานการณ์  
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สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย  
 DT4.2  การค้นหาสาเหตุ

และ/หรือความ
รับผิดชอบ 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หา
สาเหตุของปัญหาและหาวิธีแก้ไข
ปัญหาด้วยความรู้สึกรับผิดชอบว่าเป็น
ปัญหาของตนเอง 

 DT4.3  ความสามารถใน
การกระจายตัว
ของปัญหา 

ความรู้สึกของแต่ละบุคคลตอ่ 
การประเมินผลกระทบของปัญหาที่มี
ต่อการด าเนินชีวิตของตนเองว่า
กระจายตัวได้อย่างไร มีผลเฉพาะ
เหตุการณ์นั้น ๆ หรือมผีลต่อ
เหตุการณ์อื่น ๆ ด้วย   

 DT4.4  ความอดทนต่อ
ความยืดเยื้อของ
ปัญหา 

ความสามารถในการอยู่ร่วมกับปัญหา
นั้น ๆ ด้วยความอดกลั้น แม้ปัญหานั้น 
ๆ จะเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องยาวนาน 

 DT4.5  อื่น ๆ สื่อมีการเสริมประสบการณ์ด้านอื่น ๆ 
นอกเหนือจากที่ศึกษา 

IT1   รูปแบบการเล่าเรื่อง  
 IT1.1  เล่าให้ฟังทางเดียว สื่อน าเสนอบอกเล่าเรื่องราวเพียง

อย่างเดียว  
 IT1.2  มีค าถามให้คิด สื่อมีการน าเสนอเรื่องราวและมีการตั้ง

ค าถามชวนผู้อ่านคิด ซึ่งค าถามอาจอยู่
ก่อน ระหว่างหรือหลังการเล่าเรื่องราว 

 IT1.3  มีกิจกรรมให้ท า
เพิ่มเติม 

สื่อมีการน าเสนอเรื่องราวและ
สอดแทรกกิจกรรมต่าง ๆ ให้ผู้อ่านลง
มือปฏิบัติ ซึ่งกิจกรรมอาจอยู่ก่อน 
ระหว่างหรือหลังการเล่าเรื่องราว  

IT2  ปฏิสัมพันธ์  
 IT2.1  หนังสือกับพ่อแม่/

ครูที่อ่านให้เด็กฟัง 
ข้อความสื่อสารกับผู้ใหญ่ที่อ่านหนังสือ
ให้เด็กฟัง อาทิ พ่อแม่หรือคร ู  

 IT2.2  หนังสือกับเด็ก ข้อความสื่อสารมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก 
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สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย 
 IT2.3  พ่อแม่/ ครูกับเด็ก ข้อความสนับสนุนให้เกิดการสื่อสาร

กับระหว่างพ่อแม่หรือครทูี่อ่านหนังสือ
ให้เด็กฟังกับเด็ก    

TP1  ภาพ  
 TP1.1  ภาพการ์ตูน ภาพวาดที่ไม่เน้นให้เหมือนจริงทั้งหมด 

มีการตัดทอนรายละเอียด เขียนด้วย
ลายรูปเส้นง่าย ๆ โดยเน้นคุณลักษณะ
พิเศษของรูปร่าง กริยา ท่าทาง 
หน้าตา  

 TP1.2  ภาพล้อเลียน ภาพที่มีความผิดเพี้ยนหรือเกินกว่า
ความเป็นจริง โดยเลียนแบบ
ลักษณะเฉพาะของผู้ที่เป็นแบบในการ
วาด 

 TP1.3  ภาพวาดเสมือน
จริง 

เป็นการถ่ายทอด รูปแบบของบุคคล
ตามตาเห็นจากแบบจริงหรือจาก
ภาพถ่าย โดยมีจุดมุ่งหมายของการ
วาดให้เหมือนจริง ทั้งสัดส่วน 
โครงสร้าง กล้ามเนื้อ แสงเงาและ
รายละเอียดบนใบหน้า  

TP2  มุมมองของภาพ  
 TP2.1  Zoom distance การก าหนดระยะภาพเพื่อเน้น

จุดส าคัญ 
 TP2.2  Medium 

distance 
การก าหนดระยะภาพในลักษณะครึ่ง
ตัว 

 TP2.3  Length distance การก าหนดระยะภาพแบบเต็มตัว 
TP3  แสงของภาพ  
 TP3.1  เน้นแสงสว่าง ภาพมีการเน้นแสงเพื่อเพิ่มความสว่าง

มากขึ้น 
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สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย 
 TP3.2  เน้นความมืด ภาพมีการลดแสงให้เข้มและมืดมาก

ยิ่งขึ้น 
 TP3.3  ปกต ิ ภาพไม่มีการเน้นแสดงไปในทิศทางใด

ทางหน่ึงอย่างชัดเจน 
TP4  การซ้อนภาพ  
 TP4.1  ม ี มีการน าเสนอภาพหลายภาพทับซ้อน

กันในหน้าเดียว 
 TP4.2  ไม่ม ี ไม่มีการน าเสนอภาพหลายภาพทับ

ซ้อนกันในหน้าเดียว 
TP5  ความคมชัดของภาพหลัก 
 TP5.1  ชัด ภาพหลัก อาทิ คน สัตว์ สิ่งของ 

ปรากฏอย่างชัดเจน 
 TP5.2  เบลอ ภาพหลัก อาทิ คน สัตว์ สิ่งของ ถูกท า

ให้เลื่อน ไม่ปรากฏอย่างชัดเจน 
  ความคมชัดของพ้ืนหลัง  
TP6 TP6.1  ชัด พื้นหลังมีความกระจ่าง เห็นชัด 
 TP6.2  เบลอ พื้นหลังมัว ไม่กระจ่างชัด 
TP7  การแสดงสีหนา้ของภาพ  
 TP7.1  มีการแสดงเชิง

บวก 
การสะท้อนอารมณ์ของตัวละครผ่านสี
หน้าในทิศทางที่ดี อาทิ ดีใจ ภูมิใจ   

 TP7.2  มีการแสดงเชิงลบ การสะท้อนอารมณ์ของตัวละครผ่านสี
หน้าในทิศทางที่ไม่ดี อาทิ โกรธ โมโห 

 TP7.3  ไม่ม ี ไม่มีการสะท้อนอารมณ์ของตัวละคร
ผ่านสีหน้า 

TP8  ทิศทางการมอง  
 TP8.1  ภายในสู่ผู้ชม การน าเสนอมุมมองของภาพใน

ลักษณะที่ผู้อ่านเปรียบเสมือนมุมมอง
ของคนหรือสิ่งของหนึ่งที่อยู่ร่วม
เหตุการณ์ 
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สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย 
 TP8.2  ภายนอกสู่ผู้ชม การน าเสนอมุมมองของภาพใน

ลักษณะที่ผู้อ่านเป็นผู้ชม ไม่อยู่ใน
เหตุการณ์นั้น ๆ 

TP9  การสื่อความของภาพ  
 TP9.1  ภาพสื่อเรื่องราว

โดยสมบูรณ ์
หากดูแต่ภาพจะสามารถเข้าใจเนื้อ
เรื่องได้ทั้งหมด 

 TP9.2  ภาพสื่อเรื่องราวไม่
สมบูรณ ์

หากดูแต่ภาพไม่สามารถเข้าใจเนื้อ
เรื่องได้ทั้งหมด ต้องใช้องค์ประกอบ
อื่น อาทิ ข้อความ เข้าช่วย 

TP10  ตรรกะของภาพกับข้อความ 
 TP10.1  สอดคล้องกัน ภาพกับข้อความน าเสนอเรื่องราว

เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
 TP10.2  ไม่สอดคล้องกัน ภาพกับข้อความน าเสนอเรื่องราวไม่

เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
TP11  การจัดวางองค์ประกอบของภาพ 
 TP11.1  มีแบบแผน สื่อมีแนวทางในการจัดวางส่วนต่าง ๆ 

ของภาพในแต่ละหน้าและใช้เป็นไปใน
แนวทางเดียวกัน  

 TP11.2  ไม่มีแบบแผน สื่อแต่ละหน้าจดัวางส่วนต่าง ๆ ของ
ภาพอย่างไม่เป็นระเบียบและไม่
สามารถจัดประเภทรูปแบบได้ 

TP12  การจัดวางตัวอักษร  
 TP12.1  มีแบบแผน สื่อจัดวางตัวอักษรในต าแหนง่และ

ลักษณะเดียวกัน 
 TP12.2  ไม่มีแบบแผน สื่อจัดวางตัวอักษรอย่างหลากหลาย 

ไม่สามารถระบุแนวโน้มในการจัดวาง
ได ้

TP13  ขนาดตัวอักษรในภาพ  
 TP13.1  เล็ก ต่ ากว่า 22 ปอยท ์  
 TP13.2  ปกต ิ 22 ปอยท ์
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สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย 
 TP13.3  ใหญ ่ มากกว่า 22 ปอยท ์  
TP14  แบบตัวอักษรในภาพ  
 TP14.1  ทางการ แบบอักษรที่ใชโ้ดยทั่วไปในเอกสาร

ทางการ ตัวอักษรทางการ อาทิ TH 
Sarabun  

 TP14.2  ไม่ทางการ แบบอักษรที่ไม่ใช้โดยทั่วไปในเอกสาร
ทางการ ตัวอักษรในลักษณะของ
ลายมือเขียน 

DP1  การใช้สีสื่ออารมณ์/ สถานการณ์ 
 DP1.1  ม ี มีการใช้สีช่วยในการแสดงอารมณ์

ความรู้สึกหรือสถานการณ์ อาทิ หน้า
แดง หมายถึง โกรธ 

 DP1.2  ไม่ม ี ไม่มีการใช้สีที่แตกต่างจากธรรมชาติ
ของวัตถุในการสะท้อนอารมณ์ 

DP2  การแต่งกายของภาพหลัก 
 DP2.1  สุภาพ ตัวละครแต่งกายรัดกุมมิดชิด ใส่ชุดที่มี

สีไม่ฉูดฉาดจนเกินงาม เหมาะสมกับ
สถานที่และสถานการณ์   

 
 

DP2.2  ไม่สุภาพ ตัวละครแต่งกายธรรมดา สบาย ๆ 
อาทิ การใส่กางเกงขาสั้น เสื้อกล้าม 

DP3  รูปร่างหน้าตาของภาพหลัก 
 DP3.1  สื่อถึง

บุคลิกลักษณะ 
การน าเสนอตัวละครมีการออกแบบให้
รูปร่างหน้าตาของตัวละครสะท้อน
บุคลิกหรือลักษณะนิสัยได ้ 

 DP3.2  ไม่สื่อถึง
บุคลิกลักษณะ 

สื่อน าเสนอหน้าตาของตัวละครไปใน
ทิศทางเดียวกันไม่สามารถจ าแนกตาม
ลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมในเรื่องได้ 
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สัญลักษณ ์ ชื่อตัวแปร ความหมาย 
DP4  ท่าทางของภาพหลัก 
 DP4.1  สื่อถึง

บุคลิกลักษณะ 
มีการออกแบบท่าทางของตัวละครให้
สะท้อนบุคลิกหรือลักษณะนสิัยได้  

 DP4.2  ไม่สื่อถึง
บุคลิกลักษณะ 

ลักษณะท่าทางของตัวละครไม่สะท้อน
บุคลิกหรือลักษณะนิสัยของตัวละคร 

DP5   ส่วนประกอบในหน้าหนังสือ 
 DP5.1  จ าเป็น ภาพทุกภาพมีความส าคัญในการสื่อ

ความ ไม่สามารถตัดภาพใดภาพหนึ่ง
ออกแล้วยังคงสื่อความหมาย
เหมือนเดิมได ้

 DP5.2  ไม่จ าเป็น มีภาพที่ไม่ส าคัญจ าเป็นในการสื่อ
ความ สามารถตัดภาพน้ัน ๆ ออกแล้ว
ยังคงสื่อความหมายเหมือนเดิมได ้  

IP1  สีของภาพส่งผลต่อผู้อ่าน 

 IP1.1  ช่วยเร้าความรู้สึก
ของผู้อ่าน 

สีของภาพหลักช่วยเพ่ิมความรู้สึกของ
ผู้อ่านให้เข้าถึงเรื่องราวได้มากขึ้น 

 IP1.2  ช่วยเน้นจุดสนใจ/ 
น าสายตา 

สีของภาพหลังช่วยดึงความสนใจของ
ผู้อ่านไปยังภาพที่ต้องการสื่อสาร 

 IP1.3  ช่วยเพิ่มความน่า
ติดตาม 

สีของภาพหลักดึงดูดความสนใจของ
ผู้อ่านให้ติดตามเรื่องราวตลอดเรื่อง  

IP2  สีของพ้ืนหลังส่งผลต่อผู้อ่าน 
 IP2.1  ช่วยเร้าความรู้สึก

ของผู้อ่าน 
สีของพ้ืนหลังช่วยเพ่ิมความรู้สึกของ
ผู้อ่านให้เข้าถึงเรื่องราวได้มากขึ้น  

 IP2.2  ช่วยเน้นจุดสนใจ/ 
น าสายตา 

สีของพ้ืนหลังช่วยส่งเสริมให้ภาพหลัก
น่าสนใจและสง่เสริมให้ผู้อ่านสนใจ
ภาพหลักมากขึ้น 

 IP2.3  ช่วยเพิ่มความน่า
ติดตาม 

สีของภาพหลักดึงดูดความสนใจของ
ผู้อ่านให้ติดตามเรื่องราวตลอดเรื่อง 
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ตอนที่ 1 ผลของการส ารวจรูปแบบและลกัษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนา
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 ผลการส ารวจหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ผ่านเกณฑ์การคัดเลือกหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในประเทศไทยที่เผยแพร่ในช่วงระยะเวลาย้อนหลังไม่เกิน 5 ปี (ตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2561 - 2566) ซึ่งมีการส ารวจหนังสือจาก 1) ห้องสมุด ได้แก่ ห้องสมุดโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายประถม, ห้องสมุดคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ส านักงาน
วิทยทรัพยากร หอสมุดกลาง จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ห้องสมุดประชาชน (ห้องสมุดเพื่อการเรียนรู้ 
วัดราชโอรสาราม) 2) ร้านขายหนังสือ ได้แก่ ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ร้านนายอินทร์, 
ร้าน B2s, ร้าน SE-ED book 3) ฐานข้อมูลบัญชีก าหนดสื่อการเรียนรู้ส าหรับเลือกใช้ในสถานศึกษา
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า มีหนังสือที่ผ่านเกณฑ์จ านวนทั้งสิ้น 
221 เล่ม (ดังรายนามในภาคผนวก) ซึ่งสุ่มเพื่อน ามาวิเคราะห์จ านวน 10 เล่ม และมีสื่อการเรียนรู้
ออนไลน์ผ่านเกณฑ์จ านวนทั้งสิ้น 110 เรื่อง (ดังรายนามในภาคผนวก) ซึ่งสุ่มเพื่อน ามาวิเคราะห์
จ านวน 4 เรื่อง ดังตารางที่ 8 
ตารางที่ 8 ผลการส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรยีนรู ้

ชื่อสื่อการเรียนรู ้
รูปแบบ 

การน าเสนอ 
ภาพ 

วัตถุประสงค ์
ของสื่อ 

การตั้ง
ชื่อ
เรื่อง 

การ
ถ่ายทอด
เรื่องราว 

ลักษณะ 
การถ่ายทอด
ประสบการณ์ 

รูปแบบ
การเล่า
เรื่อง 

หนังสอื 

1.ตู ม ต ามน้ อ ง ร้ อ ง
ท าไม 

ภาพประกอบ
ข้อความ 

 
การ์ตูน 

ไม่ระบ ุ

เชิงลบ 
 

เชิงบวก ทางตรง 
เล่าให้ฟัง
ทางเดียว 

2.ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู้ 

ระบุ 
 

เชิงลบ 
 

ทางอ้อม มีค าถามให้
คิด 
 

3.หูโตช้างน้อยขี้โมโห 

ทางตรง 
 

4.ช่วยด้วยหนูติดเกม 

เล่าให้ฟัง
ทางเดียว 

 

5.หนูดีไม่กินผัก 

6.ไอติมไม่ชอบโดน
ล้อ 

7.ป๋องแป๋งจะมีน้อง 

เชิง
บวก 

 

เชิงบวก 
 

8.เด็กดีช่วยงานบ้าน 

9.ข้าวสวยข้าวต้มกล้า
ปฏิเสธ 

10.หนุงหนิงรู้จักขอ
โทษ 
 

เชิงลบ 
มีค าถามให้

คิด 
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ชื่อสื่อการเรียนรู ้
รูปแบบ 

การน าเสนอ 
ภาพ 

วัตถุประสงค ์
ของสื่อ 

การตั้ง
ชื่อ
เรื่อง 

การ
ถ่ายทอด
เรื่องราว 

ลักษณะ 
การถ่ายทอด
ประสบการณ์ 

รูปแบบ
การเล่า
เรื่อง 

สื่อการเรียนรู้ออนไลน์ (YouTube) 

1.กุ๋ ง กิ๋ ง  ตอน  รวม
ฮิตบึ้กซ่าขี้โมโหและ
นิ้งหน่องขี้หวง ภาพประกอบ

เสียง 
 

การ์ตูน 

ไม่ระบ ุ เชิงลบ 
 

เชิงลบ 
 

ทางตรง 
 

เล่าให้ฟัง
ทางเดียว 

 
2.ป๋องแป๋งอึไม่ออก  

ระบุ 
 

3.ขนฟูจะเป็นพี่  เชิง
บวก 

 

เชิงบวก 

4.ปันปันน้อย ไม่เอา
แต่ใจ 

เชิงลบ ทางอ้อม 

 
จากตารางข้างต้นสะท้อนภาพรวมของรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้

ออนไลน์ (YouTube) ที่มักใช้ภาพการ์ตูนในการน าเสนอเรื่องราว มีการใช้ภาพประกอบข้อความใน
ส่วนของหนังสือและภาพประกอบเสียงในส่วนของสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ (YouTube) มักระบุ
วัตถุประสงค์ของสื่อโดยส่วนมาก เน้นการถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรงโดยส่วนใหญ่และมักเป็น  
การเล่าเรื่องราวให้ฟังทางเดยีว 

ด้านหนังสือ พบว่า หนังสืออยู่ในรูปแบบของภาพประกอบข้อความ โดยมีสัดส่วนของภาพ
มากกว่าข้อความ มีการใช้สีเพื่อดึงดูดความสนใจของผู้อ่านและมักสะท้อนเรื่องราวผ่านเหตุการณ์ที่
ใกล้เคียงกับประสบการณ์ของผู้อ่านดังภาพ 9-10 

 

ภาพ 9 ตัวอย่างเนื้อหาในหนังสือเรื่อง ปุ๊ว่า...แม่ไม่รู้ 
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ภาพ 10 ตัวอย่างเน้ือหาในหนังสือเรื่อง ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ 

 โดยหนังสือที่ผลิตจากส านักพิมพ์แหล่งเดียวกันมักมีลักษณะการน าเสนอเรื่องราวใกล้เคียงกัน
และมักเชื่อมโยงตัวละครให้สอดคล้องกัน กล่าวคือ แต่ละส านักพิมพ์มักมีการน าเสนอผ่านตัวละคร
หลักเดียวกันเพื่อให้ผู้ที่ชื่นชอบและติดตามตัวละครนั้น ๆ อ่านอย่างต่อเนื่อง เช่น ป๋องแป๋ง หนูดี ข้าว
สวยข้าวต้ม โจโจ้ ต้นกล้า ตูมตาม ถ้วยฟู ทอฟัน ปิงปิง เป็ดน้อย หนุงหนิง อะตอม ดังภาพ 11 

 

ภาพ 11 ตัวอย่างหนังสือจากส านักพิมพ์เดียวกัน 
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ส าหรับหนังสือที่ผลิตจากต่างส านักพิมพ์นั้น สะท้อนรูปแบบและลักษณะความเป็นเอกลักษณ์
ของแต่ละส านักพิมพ์อย่างชัดเจน แต่ละส านักพิมพ์มีรูปแบบและกลยุทธ์ในการน าเสนอเพื่อดึงดูด
ความสนใจของผู้อ่านที่แตกต่างกัน และมีวิธีการในการสอดแทรกการเสริมทักษะและองค์ความรู้
ต่างกัน อาทิ บ้างมักน าเสนอเรื่องราวโดยเน้นภาพหลักเพื่อดึงดูดความสนใจและเล่าเรื่องราว โดยลด
การใช้ภาพพื้นหลังและภาพประกอบ บ้างมักใช้ภาพประกอบและ/หรือ ภาพพื้นหลังเพื่อความน่า
ติดตามของผู้อ่าน บ้างน าเสนอปมปัญหาและวิธีการในการแก้ปัญหา บ้างน าเสนอปมปัญหาและผลที่
จะเกิดขึ้นหากไม่ด าเนินการแก้ไข ดังภาพ 12 

 

 

ภาพ 12 ตัวอย่างหนังสือต่างส านักพิมพ์ 

ด้านการส ารวจสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ ได้แก่ วิดีทัศน์การสอน เพลง นิทานและการ์ตูน ซึ่งสืบค้น
จาก Google และ Youtube ด้วยค าค้น ดังนี้ นิทาน ป.1, การ์ตูน ป.1, เพลง ป.1, คณิตศาสตร์ ป.1, 
ภาษาไทย ป.1, ภาษาอังกฤษ ป.1, วิทยาศาสตร์ ป.1, สังคม ป.1, การงาน ป.1, ศิลปะ ป.1, พละ ป.1 
ซึ่งพบว่า สื่อการสอนออนไลน์ในส่วนของเนื้อหาตามกลุ่มสาระการเรียนรู้สามารถแฝงการพัฒนา  
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาได้น้อยกว่าสื่อการเรียนรู้ทั่วไป เนื่องจากมุ่งให้ความรู้ตามตัวชี้วัด
เป็นส่วนมาก ดังภาพ 13 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 67 

 

ภาพ 13 การค้นสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ 

จากนั้น จึงสืบค้นสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ด้วยค าค้น 
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา ป.1, AQ ป.1, พัฒนา AQ ป.1, พัฒนาทักษะ ป.1, เด็ก ป.1 
เพิ่มเติม และพบว่า มีสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ผ่านเกณฑ์จ านวนทั้งสิ้น 110 เรื่อง (ดังรายนามใน
ภาคผนวก) ซึ่งสุ่มเพื่อน ามาวิเคราะห์จ านวน 4 เรื่อง สื่อการเรียนรู้ออนไลน์มักน าเสนอในรูปแบบที่
หลากหลาย ทั้งข้อความประกอบเสียงร่วมกับภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว ภาพเคลื่อนไหวประกอบ
เสียง โดยมีลักษณะร่วมกัน คือ มักเป็นการน าเสนอเรื่องราวสั้น ๆ มีความยาวไม่เกิน 15 นาที มีการใช้
น้ าเสียงเล่าเรื่องราวให้น่าสนใจมากขึ้น มักสะท้อนเรื่องราวผ่านเหตุการณ์ที่ใกล้เคียงกับประสบการณ์
ของผู้อ่าน ดังภาพ 14-15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 68 

 

ภาพ 14 ตัวอย่างภาพเคลื่อนไหวประกอบเสียง     

 
ภาพ 15 ข้อความประกอบเสียงร่วมกับภาพเคลื่อนไหว 

 ด้านภาพ อาจเป็นการน าเสนอภาพนิ่งประกอบการเคลื่อนไหวใบหน้าหรือท่าทางบางส่วน หรือ
ภาพเคลื่อนไหวในลักษณะการ์ตูน ให้ความส าคัญกับข้อความน้อยกว่าหนังสือ มักน าเสนอข้อความ
ผ่านอักษรขนาดเล็กหรือไม่น าเสนอข้อความ ดังภาพ 16 
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ภาพ 16 การใช้ภาพนิ่งประกอบการเคลื่อนไหวใบหน้าหรือท่าทางบางส่วน 

 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือ
กับปัญหาของผู้เรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏในหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 
 จากการสืบค้นและวิเคราะห์หนังสือและสื่อการเรียนรู้นั้น พบประเภทของสื่อพหุรูปแบบที่
ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 

1. ข้อความ มีการปรากฏของข้อความในทุกสื่อการเรียนรู้ที่ศึกษาทั้งในสื่อประเภทหนังสือ
และสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ โดยหนังสือให้ความส าคัญในการน าเสนอข้อความมากกว่าสื่อการเรียนรู้
ออนไลน์ที่มีการน าเสนอผ่านเสียงร่วมด้วย ข้อความในหนังสือส่วนมากมักใช้ข้อความขนาดใหญ่ 
รูปแบบไม่ทางการ มีการจัดวางอย่างมีแบบแผนและมีค าเฉลี่ยต่อหน้าไม่มากนัก ดังภาพ 17 

 

ภาพ 17 การน าเสนอข้อความในหนังสือ 

ส่วนข้อความในสื่อการเรียนรู้ออนไลน์มักน าเสนอข้อความขนาดใหญ่เฉพาะชื่อเรื่อง / 
หน้าปกเท่านั้น ในส่วนของเนื้อเรื่องมักน าเสนอข้อความขนาดเล็กหรืออาจไม่น าเสนอข้อความขณะ
เล่าเรื่องราว มีการจัดวางอย่างมีแบบแผน และปรากฏทั้งข้อความประกอบภาพ ข้อความประกอบ
เสียงและภาพ ดังภาพ 18 
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ภาพ 18 การน าเสนอข้อความในสื่อการเรยีนรู้ออนไลน์ 

2. สัญลักษณ์ มักน าเสนอปกหน้าและปกหลังของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ ทั้งการ
น าเสนอสัญลักษณ์เพื่อบอกแหล่งที่มาของสื่อ วัตถุประสงค์ในการน าเสนอสื่อ การติดตาม 

 

ภาพ 19 การน าเสนอสัญลักษณ์ในสื่อ 

3. ภาพนิ่ง มักปรากฏในหนังสือทุกชิ้นงานและพบในสื่อการเรียนรู้ออนไลน์บางชิ้นงาน มี 
การน าเสนอภาพนิ่งประกอบการถ่ายทอดเรื่องราว มีการใช้สี แสง จุด รูปทรง รูปร่าง เพื่อช่วยดึงดูด
ความสนใจและเพิ่มความน่าติดตามของผู้อ่านและผู้ชม ซึ่งสามารถรับรู้ได้ผ่านการมองเห็นโดยใช้
ดวงตา ประกอบด้วย สีของภาพ, ความสว่างของภาพ, ต าแหน่งบนภาพ ซึ่งจ าแนกได้เป็น  

 3.1) ภาพถ่าย เป็นภาพจริงที่บันทึกด้วยกล้องหรือ Smartphone เป็นสื่อที่พบน้อย
ที่สุดในสื่อระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ดังภาพ 20 
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ภาพ 20 ตัวอย่างภาพถ่ายในสื่อการเรียนรู้ 

3.2) ภาพวาด เป็นภาพเสมือนที่ได้จากการใช้ดินสอ ปากกา ชอล์ก หรือวัสดุอื่น ๆ 
วาดบนของแข็ง เช่น ภาพการ์ตูน, ภาพล้อ พบมากที่สุดในสื่อระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ดัง
ภาพ 21 

 

ภาพ 21 ตัวอย่างภาพวาดในสื่อการเรียนรู้ 
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3.3) ภาพกราฟิก เป็นภาพเสมือนที่สร้างขึ้นหรือดัดแปลงโดยใช้โปรแกรม/  
แอพลิเคชัน มักพบในสื่อการเรียนรู้ออนไลน ์ดังภาพ 22 

 

ภาพ 22 ตัวอย่างภาพกราฟิกในสื่อการเรียนรู้ 

4. วีดิทัศน์ คือ ภาพเคลื่อนไหว อาจประกอบกับเสียงประกอบหรือไม่ก็ได้ เช่น นิทาน 
การ์ตูน และเมื่อน าวีดิทัศน์มาแบ่งเป็นส่วน ๆ จะได้เป็นภาพน่ิง มักพบในสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ 

 
ภาพ 23 ตัวอย่างวีดิทัศน์ในสื่อการเรียนรู้ 

5. เสียง มักพบในสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ ทั้งในรูปแบบของเสียงประกอบภาพ เสียงประกอบ
จังหวะและภาพ ซึ่งมักมีการใช้จังหวะของเสียง, ความสูงต่ าของเสียง, ความดังของเสียง, คุณภาพเสียง 
ที่ต่างกัน 

6. การเคลื่อนไหว มักพบในสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ เป็นการเปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุหรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่มีความต่อเนื่อง มีทิศทางและความเร็ว ซึ่งเป็นการเคลื่อนไหวประกอบเพลงหรือ
ประกอบข้อความหรือเสียงบรรยาย  
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ภาพ 24 ตัวอย่างการเคลื่อนไหวในสื่อการเรียนรู ้

 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่สง่เสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือ
กับปัญหาของผู้เรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

 ตอนที่ 3.1 ผลการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบในสื่อประเภทหนังสือ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลจากหนังสือในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผ่านเกณฑ์และได้รับการสุ่ม 
โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลผ่านโปรแกรม ATLAS.ti ตามแนวคิดเกี่ยวกับการลงทะเบียนและประเภท 
(genre) ของ O’Halloran, Tan & Wignell (2019) โดยแบ่งการศึกษาออกเป็นการศึกษาขอบเขต 
(field) การศึกษาวิธีการน าเสนอ (mode) และการศึกษาแนวโน้มวิถีชีวิต (tenor) ซึ่งจะน าข้อความ 
(textual) อุดมคติ (ideational) และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) มาวิเคราะห์โดย
ผู้วิจัยส ารวจภาพรวมของสื่อการเรียนรู้ก่อน 1 ครั้ง แล้วจึงวิเคราะห์ส่วนต่าง ๆ ของหนังสือ โดยเน้น
จุดส าคัญของเรื่องที่ใช้ในการน าเสนอปมปัญหา ลักษณะของตัวละคร จุดส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน 
และวิเคราะห์ส่วนประกอบต่าง ๆ ซึ่งจ าแนกการวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์ภาษาและการวิเคราะห์
ภาพ โดยมีรายละเอียดเบื้องต้นของหนังสือที่น ามาวิเคราะห์ ดังนี้ 
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 ตารางที่ 9 ขอ้มูลเบื้องต้นของหนังสือที่น ามาวิเคราะห ์

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง 
ผู้วาด
ภาพ 

ส านักพิมพ์ 
ปีที่

พิมพ์ 
ราคา 
(บาท) 

จ านวน
ค า

เฉลี่ย
ต่อหน้า 

วัตถุประสงค ์
ข้อมูล
เชิง

วิชาการ 

ภาษา 
ที่ 2 

1.ช่วยด้วยหนู
ติดเกม 

กาญจน์ 
ศรี
ปริญญา
ศิลป ์

na-ru ส านักพิมพ์
โลกหนังสือ 

2563 75 28 IQ EQ DQ MQ AQ 
PQเสริมลักษณะนิสัย 
วินัย รู้จักใช้
เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสม  

มี ไม่มี 

2.ป๋องแป๋งจะ
มีน้อง 

สองขา มงคล 
หวานฉ่ า 

พาส เอ็ด
ดูเคชั่น 

2563 85 11 EF จ าเพื่อใช้งาน 
ควบคุมอารมณ ์

มี ไม่มี 

3.ตูมตามน้อง
ร้องท าไม 

แพทย์
หญิง อรุณ
นิตย์ บุญ
รอด 

Wenny 
Stefam
ie 

บ้านสีเทา 2563 95 16 ไม่มีการระบุ มี ไม่มี 

4.หนุงหนิง
รู้จักขอโทษ 

หนิง ศรัย
ฉัตร 

ภัทรดา 
ปัญญา
ฤดีพร 

นานมีบุ๊คส์ 2564 98 23 เสริมประสบการณ์
ชีวิตด้านการขอโทษ 

มี ไม่มี 

5.หูโตช้างน้อย
ขี้โมโห 

วาสินี ตุง
คะเกษ
ตริน 

Oranji 
som 

ลิตเติ้ล
ฮาร์ท 

2562 75 26 EF ควบคุมอารมณ์ มี ภาษา 
อังกฤษ 

6.ปุ๊ว่า…แม่ไม่
รู ้

ทีมเบบี ้ ทีมเบบี ้ มหาสนุก 2563 95 15 คิดวิเคราะห์อย่าง
สร้างสรรค์ 

ไม่มี ไม่มี 

7.หนูดีไม่กิน
ผัก 

ทีีม
วิชาการ 
Life 
Balance 

มงคล 
หวานฉ่ า 

Life 
Balance 

2564 49 72 HQ IQ EQ AQ CQ 
PQ SQ EF เสริมสุข
นิสัย รักการกินผัก 

มี ไม่มี 

8.ไอติมไม่ชอบ
โดนล้อ 

สุดธิดา สุดธิดา ซันไซล์ด
เลิร์นนิง 

2565 65 46 EF, เสริมความฉลาด
ทางอารมณ์ 

ไม่มี ไม่มี 

9.ข้าวสวย
ข้าวต้มกล้า
ปฏิเสธ 

พี่ต้นตาล Lalana 
M. 

Amarin 
kids 

2565 95 66 ทักษะชีวิต รู้ทันระวัง
ภัยเป็น 

มี ไม่มี 

10.เด็กดี
ช่วยงานบ้าน 

โรสแมรี่  Kids 
learning 

2565 65 60 EF  ไม่มี ไม่มี 
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 3.1.1 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง ช่วยด้วยหนูติดเกม 

ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง ช่วยด้วยหนูติดเกม แต่งโดย กาญจน์ ศรีปริญญาศิลป์ วาด
ภาพโดย na-ru พิมพ์ที่ ส านักพิมพ์โลกหนังสือ เผยแพร่ในปี 2563 ราคาเล่มละ 75 บาท ประกอบด้วย
จ านวนค าเฉลี่ย 28 ค าต่อหน้า มีการระบุวัตถุประสงค์ของหนังสือ คือ การเสริม IQ EQ DQ MQ AQ 
PQ เสริมลักษณะนิสัย วินัย รู้จักใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และมีการให้ข้อมูลเชิงวิชาการร่วมด้วย  

 

 

ภาพ 25 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ช่วยด้วยหนูติดเกม (1) 
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ภาพ 26 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ช่วยด้วยหนูติดเกม (2) 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ช่วยด้วยหนูติดเกม ซึ่งน าเสนอข้อมูล
ในด้านการวิเคราะห์ภาษา จ าแนกการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ส่วน ตามการวิเคราะห์ของ O’Halloran, 
Tan & Wignell (2019)  ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดยการตั้ง
ชื่อเรื่องเชิงลบ ใช้ชมพูตัวละครเด็กผู้หญิงเป็นตัวแทนในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงลบเกี่ยวกับลักษณะ
นิสัยของตัวละครที่ได้เล่นเกมแล้วติด ไม่แบ่งเวลาในการเล่นให้ถูกต้องจนเกิดนิสัยเชิงลบ ซึ่งเป็นเนื้อ
เรื่องที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจได้ด้วยตนเอง สื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะค าคล้องจองที่สื่อ
ความหมายโดยตรงอย่างสมบูรณ์ ใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรมแต่ไม่เป็นทางการ อาจมีการใช้ภาษาที่ไม่
เหมาะกับช่วงวัยของเด็กบ้าง เช่น เอ่ยปากชมเปาะ มีแววมั่นเหมาะ ก้าวไกล มีการใช้ค าเชิงลบเพื่อ
เพิ่มความเข้มของพฤติกรรม เช่น หมกมุ่นติดเกม โวยวายเสียงดัง น้ าตาไหลพราก และมีการใช้ค าที่
ฟุ่มเฟือยอยู่บ้าง เช่น น้ าตาไหลพราก งอแง ร้องไห้ ซึ่งมีความหมายเดียวกัน 2) อุดมคติ (Ideational) 
เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรงที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของ
หนังสืออย่างชัดเจน และบางส่วนของเรื่องเสริมประสบการณ์ด้านการควบคุม โดยการควบคุมตนเอง
ในการเล่มเกมในเวลาที่ก าหนดและสื่อมีการน าเสนอวิธีการที่ผู้ปกครองสามารถช่วยในการควบคุม
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พฤติกรรมของผู้เรียนได้ และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal)  สื่อเล่าเรื่องราวให้เด็ก
ฟังทางเดียวและมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กเป็นหลัก มีส่วนที่หนังสือปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านให้เด็กฟัง
ในการให้ข้อมูลเชิงวิชาการและวิธีการถ่ายทอด 

 

 

ภาพ 27 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง ช่วยด้วยหนูติดเกม 
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ภาพ 28 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง ช่วยด้วยหนูติดเกม (2) 

 

 

ภาพ 29 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง ช่วยด้วยหนูติดเกม 
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ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ช่วยด้วยหนูติดเกม ซึ่งน าเสนอข้อมูล
ในด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูน ซึ่งเป็นการมอง
จากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงช่วยในการสื่อถึงสถานการณ์ เช่น การเน้นความมืด มีความคมชัด
ของภาพหลักและพื้นหลังในระดับปกติ มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์เชิงลบ ภาพสามารถสื่อความ
ได้สมบูรณ์ในบางช่วงและจ าเป็นต้องใช้การเล่าเรื่องช่วยให้เข้าใจเรื่องราวในบางช่วงตอน ภาพกับ
เรื่องราวที่เล่ามีความสอดคล้องกันโดยส่วนมาก ด้านการจัดวางองค์ประกอบของภาพและตัวหนังสือมี
การจัดวางอย่างมีแบบแผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดปกติและเป็นทางการ 2) อุดมคติ (Ideational) มี 
การใช้สีในการสื่ออารมณ์และสถานการณ์ ตัวละครที่แสดงเป็นคนแต่งกายสุภาพและตัวละครทุกตัวมี
การน าเสนอรูปร่างหน้าตาและท่าทางที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครได้ดี และ  3) ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพและพื้นหลังเพื่อเร้าความรู้สึกของผู้อ่านและ
เพิ่มความน่าติดตาม 

 
 3.1.2 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง ป๋องแป๋งจะมีน้อง 

ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง ป๋องแป๋งจะมีน้อง แต่งโดย สองขา วาดภาพโดย มงคล หวาน
ฉ่ า พิมพ์ที่ พาส เอ็ดดูเคชั่น เผยแพร่ในปี 2563 ราคาเล่มละ 85 บาท ประกอบด้วยจ านวนค าเฉลี่ย 
11 ค าต่อหน้า มีการระบุวัตถุประสงค์ของหนังสือ คือ การเสริม EF จ าเพื่อใช้งาน ควบคุมอารมณ์ 
และมีการให้ข้อมูลเชิงวิชาการร่วมด้วย 

 

ภาพ 30 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ป๋องแป๋งจะมีน้อง (1) 
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ภาพ 31 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ป๋องแป๋งจะมีน้อง (2) 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ป๋องแป๋งจะมีน้อง ซึ่งน าเสนอข้อมูล
ในด้านการวิเคราะห์ภาษา ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดยการตั้ง
ชื่อเรื่องเชิงบวก ใช้ป๋องแป๋งตัวละครเด็กผู้ชายเป็นตัวแทนในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงบวกเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลงที่ก าลังจะเกิดขึ้น คือการจะมีน้องคลอดออกมาจากท้องแม่ ซึ่งเป็นเนื้อเรื่องที่เด็ก
สามารถฟังและเข้าใจได้ด้วยตนเอง สื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะค าคล้องจองที่สื่อความหมาย
โดยตรงเป็นส่วนมาก มีการใช้ค าโดยนัยแทนการท้องใหญ่ของแม่ว่า ท้องแตงโม ใช้ภาษาที่เป็น
รูปธรรมแต่ไม่เป็นทางการ อาจมีการใช้ภาษาที่ไม่เหมาะกับช่วงวัยของเด็กบ้าง เช่น ผูกพันคอยอยู่ มี
การใช้ค าเชิงลบเพื่อเพิ่มความเข้มของพฤติกรรม เช่น แบนแต๊ดแต๋ และมีการใช้ค าที่ฟุ่มเฟือยอยู่บ้าง 
เช่น จากแบนแต๊ดแต๋ ท้องแม่เริ่มใหญ่ แม่ท้องแตงโม โตขึ้นเร็วไว น้องอยู่ข้างใน ใหญ่ขึ้นทุกวัน ซึ่งมี
ความหมายเดียวกัน แต่บอกเล่าซ้ ากันเพื่อเพิ่มความเข้มของเหตุการณ์ 2) อุดมคติ (Ideational) เป็น
การถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรงที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของ
หนังสืออย่างชัดเจนและบางส่วนของเรื่องเสริมประสบการณ์ด้านความอดทนต่อความยืดเยื้อของ
ปัญหา โดยการอดทนรอการเกิดของน้องที่ยาวนานถึง 9 เดือน ซึ่งสื่อน าเสนอวิธีการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
เพื่อให้การรอคอยสามารถท าให้ และการอดทนพรากจากแม่ในขณะที่แม่ต้องไปคลอดน้อง และ  
3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวให้เด็กฟังทางเดียวและมีปฏิสัมพันธ์
กับเด็กเป็นหลัก นอกจากนี้ยังมีส่วนที่หนังสือปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านอีกด้วย 
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ภาพ 32 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง ป๋องแป๋งจะมีน้อง 

 
ภาพ 33 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง ป๋องแป๋งจะมีน้อง 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ป๋องแป๋งจะมีน้อง ซึ่งน าเสนอข้อมูล
ในด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะภาพ
แบบครึ่งตัวและแบบเน้นจุดส าคัญ ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงและความคมชัด
ในระดับปกติ มีการซ้อนภาพความคิดบางในบางช่วงตอน มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ ออารมณ์เชิงบวก 
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ภาพสามารถสื่อความได้สมบูรณ์และภาพกับเรื่องราวที่เล่ามีความสอดคล้องกัน ด้านการจัดวาง
องค์ประกอบของภาพและตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมีแบบแผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดใหญ่และเป็น
ทางการ 2) อุดมคติ (Ideational) ไม่มีการใช้สีในการสื่ออารมณ์และสถานการณ์ ตัวละครที่แสดงเป็น
คนแต่งกายสุภาพและตัวละครทุกตัวมีการน าเสนอรูปร่างหน้าตาที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครได้
ดี และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพช่วยเน้นจุดสนใจ/ น า
สายตา 

 
3.1.3 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง ตูมตามน้องร้องท าไม 
ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง ตูมตามน้องร้องท าไม แต่งโดย แพทย์หญิง อรุณนิตย์ บุญรอด 

วาดภาพโดย Wenny Stefamie พิมพ์ที่  บ้านสีเทา เผยแพร่ในปี 2563 ราคาเล่มละ 95 บาท 
ประกอบด้วยจ านวนค าเฉลี่ย 16 ค าต่อหน้า มีการให้ข้อมูลเชิงวิชาการร่วมด้วยแต่ไม่มีการน าเสนอ
วัตถุประสงค์ของหนังสืออย่างชัดเจน   

 

ภาพ 34 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ตูมตามน้องร้องท าไม (1) 
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ภาพ 35 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ตูมตามน้องร้องท าไม (2) 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ตูมตามน้องร้องท าไม ซึ่งน าเสนอ
ข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาษา ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดย
การตั้งชื่อเรื่องเชิงลบ ใช้ตูมตามตัวละครเด็กผู้ชายเป็นตัวแทนในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงบวก
เกี่ยวกับพี่ชายที่คอยดูแลช่วยเหลือและหาสาเหตุที่น้องร้องไห้ รวมถึงจัดการกับสาเหตุต่าง ๆ ได้ส าเร็จ 
ซึ่งเป็นเนื้อเรื่องที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจได้ด้วยตนเอง สื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะค าคล้องจองที่
สื่อความหมายโดยตรง ใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรมแต่ไม่เป็นทางการ มีการใช้ภาษาที่เหมาะกับช่วงวัยของ
เด็ก มีการใช้ค าเชิงลบเพื่อเพิ่มความเข้มของพฤติกรรม เช่น ร้องลั่น หาวยาวปากอ้า และมีการใช้ค าที่
ฟุ่มเฟือยอยู่บ้าง เช่น อึอึ๊ ตุงตุง เป็นการซ้ าค า หรือ อุแว้ อุแว้ เสียงน้องร้องลั่น เอ๊ะ อะไรกัน น้องร้อง
ท าไม ซึ่งมีความหมายเดียวกัน แต่บอกเล่าซ้ ากันเพื่อเพิ่มความเข้มของเหตุการณ์ 2) อุดมคติ 
(Ideational) เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรงที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก ไม่มีการบอก
วัตถุประสงค์ของหนังสืออย่างชัดเจนและบางส่วนของเรื่องเสริมประสบการณ์ด้านการค้นหาสาเหตุ
และ/หรือความรับผิดชอบ โดยตูมตามมักค้นหาสาเหตุของการร้องไห้ของน้องและเข้าช่วยเหลือ 
แก้ปัญหาตั้งแต่ต้นเหตุด้วยตนเอง แสดงออกซึ่งความรับผิดชอบในการช่วยเหลือดูแลน้ อง และ  
3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวให้เด็กฟังทางเดียวและมีปฏิสัมพันธ์
กับเด็กเป็นหลัก นอกจากนี้ยังมีส่วนที่หนังสือปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านอีกด้วย 
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ภาพ 36 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง ตูมตามน้องร้องท าไม 

 
ภาพ 37 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง ตูมตามน้องร้องท าไม 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ตูมตามน้องร้องท าไม ซึ่งน าเสนอ
ข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะ
ภาพแบบเต็มตัว ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงและความคมชัดในระดับปกติ มี  
การซ้อนภาพในบางช่วงตอน มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์เชิงลบ ภาพสามารถสื่อความได้สมบูรณ์
และภาพกับเรื่องราวที่เล่ามีความสอดคล้องกัน ด้านการจัดวางองค์ประกอบของภาพและตัวหนังสือมี
การจัดวางอย่างมีแบบแผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดปกติและไม่เป็นทางการ 2) อุดมคติ (Ideational) ไม่
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มีการใช้สีในการสื่ออารมณ์และสถานการณ์ ตัวละครที่แสดงเป็นคนแต่งกายไม่สุภาพแสดงออกถึง
ความเป็นธรรมชาติในการอยู่บ้านและตัวละครทุกตัวมีการน าเสนอรูปร่างหน้าตาและท่าทางที่สื่อถึง
บุคลิกลักษณะของตัวละครได้ดี  และ  3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ( interpersonal) สื่อม ี
การใช้สีของภาพช่วยเร้าความรู้สึกของผู้อ่านและช่วยเน้นจุดสนใจ/ น าสายตา 

 
 3.1.4 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง หนุงหนิงรู้จักขอโทษ 

ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง หนุงหนิงรู้จักขอโทษ แต่งโดย หนิง ศรัยฉัตร วาดภาพโดย 
ภัทรดา ปัญญาฤดีพร พิมพ์ที่ นานมีบุ๊คส์ เผยแพร่ในปี 2564 ราคาเล่มละ 98 บาท ประกอบด้วย
จ านวนค าเฉลี่ย 23 ค าต่อหน้า มีการให้ข้อมูลเชิงวิชาการร่วมด้วยและมีการน าเสนอวัตถุประสงค์ของ
หนังสือ คือ การเสริมประสบการณ์ชีวิตด้านการขอโทษ 
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ภาพ 38 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง หนุงหนิงรู้จักขอโทษ (1) 
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ภาพ 39 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง หนุงหนิงรู้จักขอโทษ (2) 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง หนุงหนิงรู้จักขอโทษ ซึ่งน าเสนอ
ข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาษา ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดย
การตั้งชื่อเรื่องเชิงบวก ใช้หนุงหนิงตัวละครเด็กผู้หญิงเป็นตัวแทนในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงลบ
เกี่ยวกับพฤติกรรมของคนที่ท าผิดแล้วควรต้องขอโทษผู้อื่น ซึ่งเป็นเนื้อเรื่องที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจ
ได้ด้วยตนเอง สื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะความเรียงที่สื่อความหมายโดยตรง ใช้ภาษาที่เป็น
รูปธรรมแต่ไม่เป็นทางการ มีการใช้ภาษาที่ไม่เหมาะกับช่วงวัยของเด็กอยู่บ้าง เช่น พุ่งหวือ ซึ่งเป็นค า
เชิงบวกเพื่อเพิ่มความเข้มของพฤติกรรม 2) อุดมคติ (Ideational) เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์
ทางตรงที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของหนังสืออย่างชัดเจนและ
บางส่วนของเรื่องเสริมประสบการณ์ด้านการควบคุม โดยควบคุมความคิดและพฤติกรรมของตนเองที่
ควรปฏิบัติต่อผู้อื่น และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวและมีค าถาม
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ชวนคิดให้ผู้อ่านได้ร่วมกันคิดหาค าตอบซึ่งส่งเสริมให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านและสื่อมี
ปฏิสัมพันธ์กับเด็กเป็นหลัก นอกจากนี้ยังมีส่วนที่หนังสือปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านอีกด้วย 

 

ภาพ 40 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง หนุงหนิงรู้จักขอโทษ 

 
ภาพ 41 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง หนุงหนิงรู้จักขอโทษ 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง หนุงหนิงรู้จักขอโทษ ซึ่งน าเสนอ
ข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะ
ภาพแบบครึ่งตัวและเน้นจุดส าคัญ ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงและความคมชัดใน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 89 

ระดับปกติ มีการซ้อนภาพในบางช่วงตอน มีการแสดงสีหน้าเพ่ือสื่ออารมณ์ทั้งเชิงบวกและเชิงลบ ภาพ
สามารถสื่อความได้สมบูรณ์ ภาพกับเรื่องราวที่เล่ ามีความสอดคล้องกันในบางช่วงตอนและไม่
สอดคล้องกันในบางช่วงตอน ด้านการจัดวางองค์ประกอบของภาพและตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมี
แบบแผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดเล็กและเป็นทางการ 2) อุดมคติ (Ideational) ไม่มีการใช้สีในการสื่อ
อารมณ์และสถานการณ์ ตัวละครที่แสดงเป็นคนแต่งกายสุภาพ ตัวละครทุกตัวมีการน าเสนอรูปร่าง
หน้าตาและท่าทางที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครได้ดี ส่วนประกอบของภาพมีความจ าเป็น และ   
3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพช่วยเร้าความรู้สึกของผู้อ่าน
และใช้สีของพื้นหลังช่วยเน้นจุดสนใจ/ น าสายตา 

  
 3.1.5 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง หูโตช้างน้อย ขี้โมโห 

ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง หูโตช้างน้อย ขี้โมโห แต่งโดย วาสินี ตุงคะเกษตริน วาดภาพ
โดย Oranji som พิมพ์ที่ ลิตเติ้ลฮาร์ท เผยแพร่ในปี 2562 ราคาเล่มละ 75 บาท ประกอบด้วยจ านวน
ค าเฉลี่ย 26 ค าต่อหน้า มีการให้ข้อมูลเชิงวิชาการและมีการสอดแทรกภาษาที่ 2 คือ ภาษาอังกฤษร่วม
ด้วย มีการน าเสนอวัตถุประสงค์ของหนังสือ คือ การเสริม EF ควบคุมอารมณ์ 
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ภาพ 42 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง หูโตช้างน้อย ขี้โมโห (1) 
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ภาพ 43 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง หูโตช้างน้อย ขี้โมโห (2) 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง หูโตช้างน้อย ขี้โมโห ซึ่งน าเสนอ
ข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาษา  ได้แก่ 1) ข้อความ(textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดย
การตั้งชื่อเรื่องเชิงลบ ใช้หูโตตัวละครสัตว์ซึ่งเป็นบุรุษที่ 2 ในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงลบเกี่ยวกับ
พฤติกรรมโมโห ซึ่งสะท้อนผลที่จะตามมาในเชิงอุปนัยจึงเป็นเนื้อเรื่องที่ผู้ใหญ่ควรเล่าให้เด็กฟัง สื่อ
บอกเล่าเรื่องราวในลักษณะความเรียงที่สื่อความหมายโดยนัย ใช้ภาษาที่สั้นกระชับเป็นรูปธรรมแต่ไม่
เป็นทางการ มีการใช้ภาษาที่เหมาะกับช่วงวัยของเด็ก มีการใช้ค าเชิงลบเพื่อเพิ่มความเข้มของ
พฤติกรรม เช่น โมโหจนหน้าแดง 2) อุดมคติ (Ideational) เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรงที่มี
เนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของหนังสืออย่างชัดเจนและบางส่วนของเรื่อง
เสริมประสบการณ์ด้านการควบคุม โดยควบคุมอารมณ์ความรู้สึกและการแสดงออกทางอารมณ์ของ
ตนเอง และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวและมีค าถามชวนคิดให้
ผู้อ่านได้ร่วมกันคิดหาค าตอบซึ่งส่งเสริมให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านและสื่อมีปฏิสัมพันธ์กับ
เด็กเป็นหลัก นอกจากนี้ยังมีส่วนที่หนังสือปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านอีกด้วย 
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ภาพ 44 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง หูโตช้างน้อย ขี้โมโห 

 

ภาพ 45 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง หูโตช้างน้อย ขี้โมโห 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง หูโตช้างน้อย ขี้โมโห ซึ่งน าเสนอ
ข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพวาดการ์ตูนใน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 93 

ระยะภาพแบบเต็มตัวและครึ่งตัว ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงและความคมชัดใน
ระดับปกติ ไม่เน้นความฉูดฉาด มีการซ้อนภาพในบางช่วงตอน มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์ทั้งเชิง
บวกและเชิงลบ ภาพสามารถสื่อความได้สมบูรณ์ในบางช่วงตอน ภาพกับเรื่องราวที่เล่ามีความ
สอดคล้องกันในบางช่วงตอนและไม่สอดคล้องกันในบางช่วงตอน ด้านการจัดวางองค์ประกอบของ
ภาพและตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมีแบบแผน ใช้ตัวอักษรเป็นทางการที่มีขนาดปกติและเล็ก  
2) อุดมคติ (Ideational) มีการใช้สีในการสื่ออารมณ์และ ตัวละครทุกตัวมีการน าเสนอรูปร่างหน้าตา
และท่าทางที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครโดยส่วนมาก ส่วนประกอบของภาพในบางช่วงตอนไม่มี 
ความจ าเป็น และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ( interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพช่วยเร้า
ความรู้สึกของผู้อ่านและใช้สีของพื้นหลังช่วยเพิ่มความน่าติดตาม 

 
 3.1.6 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู้ 

ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู้ แต่งและวาดภาพโดย ทีมเบบี้ พิมพ์ที่ มหาสนุก 
เผยแพร่ในปี 2563 ราคาเล่มละ 95 บาท ประกอบด้วยจ านวนค าเฉลี่ย 15 ค าต่อหน้า ไม่มีการให้
ข้อมูลเชิงวิชาการร่วมด้วย แต่มีการน าเสนอวัตถุประสงค์ของหนังสือ คือ การเสริมความคิดวิเคราะห์
อย่างสร้างสรรค์ 
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ภาพ 46 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู ้(1) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 95 

 
ภาพ 47 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู ้(2) 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู้ ซึ่งน าเสนอข้อมูลใน
ด้านการวิเคราะห์ภาษา  ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดยการตั้งชื่อ
เรื่องเชิงลบ ใช้ปุ๊ตัวละครเด็กผู้ชายเป็นตัวแทนในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงลบเกี่ยวกับพฤติกรรมของที่
คิดท าสิ่งต่าง ๆ ที่ไม่ดีและคาดว่าแม่น่าจะไม่ทราบว่าตนเองท าในสิ่งที่ไม่ควรกระท า เนื้อเรื่องผู้ใหญ่จึง
ควรเล่าให้เด็กฟังเพื่อได้อธิบาย ชวนคิดและสอนควบคู่กับการเล่าเรื่อง สื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะ
ความเรียงที่สื่อความหมายโดยตรง ใช้ภาษาที่สั้นกระชับเป็นรูปธรรมแต่ไม่เป็นทางการ มีการใช้ภาษา
ที่เหมาะกับช่วงวัยของเด็ก 2) อุดมคติ (Ideational) เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ทางอ้อมที่มี
เนื้อหาความคิดเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของหนังสืออย่างชัดเจน และ  
3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ( interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวและมีค าถามชวนคิดให้ผู้อ่านได้
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ร่วมกันคิดหาค าตอบเป็นระยะซึ่งส่งเสริมให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านและสื่ อมีปฏิสัมพันธ์
กับเด็กเป็นหลัก นอกจากนี้ยังมีส่วนที่หนังสือปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านอีกด้วย 

 

ภาพ 48 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู ้

 
ภาพ 49 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู ้

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู้ ซึ่งน าเสนอข้อมูลใน
ด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะภาพแบบ
ครึ่งตัวและเต็มตัว ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงช่วยบ่งบอกสถานการณ์ทั้งการเน้น
แสงสว่างและเน้นความมืดความคมชัดของภาพและพื้นหลังในระดับปกติ มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่อ
อารมณ์เชิงลบ ภาพสามารถสื่อความได้อย่างสมบูรณ์ในบางช่วงตอน ภาพกับเรื่องราวที่เล่ามี 
ความสอดคล้องกันในบางช่วงตอนและไม่สอดคล้องกันในบางช่วงตอน ด้านการจัดวางองค์ประกอบ
ของภาพและตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมีแบบแผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดปกติและเป็นทางการ  
2) อุดมคติ ( Ideational) ไม่มีการใช้สีของภาพในการสื่ ออารมณ์แต่มีการใช้แสงในการสื่อถึง
สถานการณ์ ตัวละครที่แสดงเป็นคนแต่งกายสุภาพและไม่สุภาพตามแต่สถานการณ์ ตัวละครทุกตัวมี
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การน าเสนอรูปร่างหน้าตาและท่าทางที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครได้ดี และ  3) ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพหลักและพื้นหลังเพ่ือช่วยเพิ่มความน่าติดตาม 

 
 3.1.7 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง หนูดีไม่กินผัก 

ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง หนูดีไม่กินผัก แต่งโดย ทีีมวิชาการ Life Balance วาดภาพ
โดย มงคล หวานฉ่ า พิมพ์ที่ Life Balance เผยแพร่ในปี 2564 ราคาเล่มละ 49 บาท ประกอบด้วย
จ านวนค าเฉลี่ย 72 ค าต่อหน้า มีการให้ข้อมูลเชิงวิชาการร่วมด้วยและมีการน าเสนอวัตถุประสงค์ของ
หนังสือ คือ การเสริม HQ IQ EQ AQ CQ PQ SQ EF เสริมสุขนิสัย รักการกินผัก 

 

 

ภาพ 50 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง หนูดีไม่กินผัก (1) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 98 

 
ภาพ 51 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง หนูดีไม่กินผัก (2) 

 
ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง หนูดีไม่กินผัก ซึ่งน าเสนอข้อมูลใน

ด้านการวิเคราะห์ภาษา ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดยการตั้งชื่อ
เรื่องเชิงลบ ใช้หนูดีตัวละครเด็กผู้หญิงเป็นตัวแทนในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงลบเกี่ยวกับพฤติกรรม
ของคนที่ท าผิดแล้วควรต้องขอโทษผู้อื่น ซึ่งเป็นเนื้อเรื่องที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจได้ด้วยตนเอง สื่อ
บอกเล่าเรื่องราวในลักษณะความเรียงที่สื่อความหมายโดยตรง ใช้ภาษาที่สั้นกระชับเป็นรูปธรรมแต่ไม่
เป็นทางการ มีการใช้ภาษาที่เหมาะกับช่วงวัยของเด็ก 2) อุดมคติ (Ideational) เป็นการถ่ายทอด
ประสบการณ์ทางตรงที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของหนังสืออย่าง
ชัดเจนและบางส่วนของเรื่องเสริมประสบการณ์ด้านการค้นหาสาเหตุและ/หรือความรับผิดชอบ โดย
การคิดทบทวนถึ งสาเหตุของการขับถ่ ายไม่ออกและแก้ ไขปัญหาตั้ งแต่ต้น เหตุคื อปรับ  
การรับประทานอาหารของตนเอง รับประทานอาหารที่ช่วยให้ขับถ่านดีขึ้น และ 3) ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวให้ฟังทางเดียวและมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กเป็นหลัก 
นอกจากนี้ยังมีส่วนที่หนังสือปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ครูที่อ่านอีกด้วย 
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ภาพ 52 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง หนูดีไม่กินผัก 

 

ภาพ 53 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง หนูดีไม่กินผัก 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง หนูดีไม่กินผัก ซึ่งน าเสนอข้อมูลใน
ด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะภาพแบบ
ครึ่งตัว ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงและความคมชัดในระดับปกติ มีการซ้อนภาพ
ในบางช่วงตอน มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์ทั้งเชิงบวกและเชิงลบ ภาพสามารถสื่อความได้อย่าง
สมบูรณ์ในบางช่วงตอนเท่านั้น โดยภาพกับเรื่องราวที่เล่ามีความสอดคล้องกันในบางช่วงตอนและไม่
สอดคล้องกันในบางช่วงตอน ด้านการจัดวางองค์ประกอบของภาพและตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมี
แบบแผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดเล็กและเป็นทางการ 2) อุดมคติ (Ideational) มีการใช้สีในการสื่อ
อารมณ์และสถานการณ์ ตัวละครที่แสดงเป็นคนแต่งกายไม่สุภาพ ตัวละครทุกตัวมีการน าเสนอรูปร่าง
หน้าตาและท่าทางที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครได้ดี ส่วนประกอบของภาพมีความจ าเป็นต่อ  
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การสื่อความหมาย และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพช่วย
เร้าความรู้สึกของผู้อ่านและใช้สีของพ้ืนหลังช่วยเพ่ิมความน่าติดตาม 
 
 3.1.8 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง ไอติมไม่ชอบโดนล้อ 

ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง ไอติมไม่ชอบโดนล้อ แต่งและวาดภาพโดย สุดธิดา พิมพ์ที่ ซัน
ไซล์ดเลิร์นนิง เผยแพร่ในปี 2565 ราคาเล่มละ 65 บาท ประกอบด้วยจ านวนค าเฉลี่ย 46 ค าต่อหน้า 
ไม่มีการให้ข้อมูลเชิงวิชาการร่วมด้วยแต่มีการน าเสนอวัตถุประสงค์ของหนังสือ คือ การพัฒนาทักษะ
สมอง EF, เสริมความฉลาดทางอารมณ ์

 

ภาพ 54 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ไอติมไม่ชอบโดนล้อ (1) 
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ภาพ 55 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ไอติมไม่ชอบโดนล้อ (2) 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ไอติมไม่ชอบโดนล้อ ซึ่งน าเสนอ
ข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาษา  ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดย
การตั้งชื่อเรื่องเชิงลบ ใช้ไอติมตัวละครเด็กผู้ชายเป็นตัวแทนในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงลบเกี่ยวกับ
สถานการณ์ที่เด็กจะต้องรับมือกับการถูกล้อ ซึ่งเป็นเนื้อเรื่องที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจได้ด้วยตนเอง 
สื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะความเรียงที่สื่อความหมายโดยตรง ใช้ภาษาที่สั้นกระชับเป็นรูปธรรม
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แต่ไม่ เป็นทางการ มีการใช้ภาษาที่ เหมาะกับช่วงวัยของเด็ก 2) อุดมคติ ( Ideational) เป็น 
การถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรงที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของ
หนังสืออย่างชัดเจนและบางส่วนของเรื่องเสริมประสบการณ์ด้านความสามารถในการกระจายตัวของ
ปัญหา, ความอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหา โดยควบคุมความคิดและพฤติกรรมในการไม่ล้อผู้อื่น 
ซึ่งอาจไม่ได้ท าให้เพื่อนมั่นใจมากขึ้น แต่ช่วยให้เพื่อไม่เสียใจหรือไม่มั่นใจในตนเองมากไปกว่าเดิม ซึ่ง
สะท้อนแนวทางในการอดทนรับมือหากโดนเพื่อนล้อและไม่ควรล้อเพื่อนกลับ และ 3) ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวทางเดียวและสื่อมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กเป็นหลัก  

 

ภาพ 56 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง ไอติมไม่ชอบโดนล้อ 

 
ภาพ 57 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง ไอติมไม่ชอบโดนล้อ 

 
ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ไอติมไม่ชอบโดนล้อ ซึ่งน าเสนอ

ข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะ
ภาพแบบครึ่งตัวและเต็มตัว ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงและความคมชัดในระดับ
ปกติ มีการซ้อนภาพในบางช่วงตอน มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์ทั้งเชิงบวกและเชิงลบ ภาพ
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สามารถสื่อความได้สมบูรณ์ในบางช่วงตอน แต่ภาพกับเรื่องราวที่เล่ามีความสอดคล้องกัน ด้านการจัด
วางองค์ประกอบของภาพและตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมีแบบแผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดปกติและ
เป็นทางการ 2) อุดมคติ (Ideational) มีการใช้สีในการสื่ออารมณ์และสถานการณ์ ตัวละครที่แสดง
เป็นคนแต่งกายสุภาพ ตัวละครทุกตัวมีการน าเสนอรูปร่างหน้าตาและท่าทางที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะ
ของตัวละครได้ดี และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพเน้นจุด
สนใจ/ น าสายตา 

 

 3.1.9 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ 
ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ แต่งโดย พี่ต้นตาล วาดภาพโดย 

Lalana M. พิมพ์ที่ Amarin kids เผยแพร่ในปี 2565 ราคาเล่มละ 95 บาท ประกอบด้วยจ านวนค า
เฉลี่ย 66 ค าต่อหน้า มีการให้ข้อมูลเชิงวิชาการร่วมด้วยและมีการน าเสนอวัตถุประสงค์ของหนังสือ 
คือ การเสริมทักษะชีวิต รู้ทันระวังภัย 
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ภาพ 58 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ (1) 
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ภาพ 59 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ (2) 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ  ซึ่ง
น าเสนอข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาษา  ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอ
เรื่องโดยการตั้งชื่อเรื่องเชิงบวก ใช้ข้าวสวยช้าวต้มตัวละครเด็กผู้หญิงเด็กผู้ชายเป็นตัวแทนใน  
การถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงบวกเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิเสธซึ่งเป็นเนื้อเรื่องที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจ
ได้ด้วยตนเอง แต่จะดียิ่งขึ้นหากผู้ใหญ่เล่าให้เด็กฟังเนื่องจากสื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะคล้องจอง
ที่ค าเฉลี่ยต่อหน้าจ านวนมากใช้ประโยคความซ้อน แต่สื่อความหมายโดยตรง ใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรม
แต่ไม่เป็นทางการ มีการใช้ภาษาที่เหมาะกับช่วงวัยของเด็กมีการใช้ค าเชิงบวกเพื่อเพิ่มความเข้มของ
พฤติกรรม เช่น รีบโผเข้าหา ตอบอย่างแน่วแน่ 2) อุดมคติ ( Ideational) เป็นการถ่ายทอด
ประสบการณ์ทางตรงที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของหนังสืออย่าง
ชัดเจนและบางส่วนของเรื่องเสริมประสบการณ์ด้านการควบคุม โดยควบคุมสถานการณ์ที่มีผู้อื่นมา
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ขอให้ท าในสิ่งที่ตนเองอาจไม่ได้อยากท าหรือรู้สึกไม่ปลอดภัย โดยการปฏิเสธอย่างเหมาะสม และ  
3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวทางเดียวสื่อมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กเป็น
หลัก นอกจากนี้ยังมีส่วนที่หนังสือปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่/ ครูที่อ่านอีกด้วย และหากพ่อแม่/ ครูอ่านให้
เด็กฟังก็จะได้มีปฏิสัมพันธ์กับเด็กมากย่ิงขึ้น  

 

 

ภาพ 60 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ 

 
ภาพ 61 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ  ซึ่ง
น าเสนอข้อมูลในด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูน
ในระยะภาพแบบครึ่งตัวและแบบเต็มตัว ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงและ  
ความคมชัดในระดับปกติ มีการซ้อนภาพในบางช่วงตอน มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์ทั้งเชิงบวก
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และเชิงลบ ภาพสามารถสื่อความได้อย่างสมบูรณ์ในบางช่วงตอน ภาพกับเรื่องราวที่ เล่ามี 
ความสอดคล้องกันในบางช่วงตอนและไม่สอดคล้องกันในบางช่วงตอน ด้านการจัดวางองค์ประกอบ
ของภาพและตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมีแบบแผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดเล็กและเป็นทางการ  
2) อุดมคติ (Ideational) มีการใช้สีในการสื่ออารมณ์และสถานการณ์ ตัวละครที่แสดงเป็นคนแต่งกาย
สุภาพ ตัวละครทุกตัวมีการน าเสนอรูปร่างหน้าตาและท่าทางที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครได้ดี 
ส่วนประกอบของภาพมีความจ าเป็นต่อการสื่อความหมาย และ  3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
(interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพช่วยเร้าความรู้สึกของผู้อ่านและใช้สีของพื้นหลังช่วยความน่า
ติดตาม 

 
 3.1.10 ผลการวิเคราะห์หนังสือเรื่อง เด็กดีช่วยงานบ้าน 

ข้อมูลพื้นฐานของหนังสือเรื่อง เด็กดีช่วยงานบ้าน แต่งโดย โรสแมรี่ พิมพ์ที่ Kids learning 
เผยแพร่ในปี 2565 ราคาเล่มละ 65 บาท ประกอบด้วยจ านวนค าเฉลี่ย 60 ค าต่อหน้า ไม่มีการให้
ข้อมูลเชิงวิชาการร่วมด้วยแต่มีการน าเสนอวัตถุประสงค์ของหนังสือ คือ การเสริม EF 

 

ภาพ 62 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง เด็กดีช่วยงานบ้าน (1) 
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ภาพ 63 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาษาของหนังสือเรื่อง เด็กดีช่วยงานบ้าน (2) 
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ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง เด็กดีช่วยงานบ้าน ซึ่งน าเสนอข้อมูล
ในด้านการวิเคราะห์ภาษา  ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดยการตั้ง
ชื่อเรื่องเชิงบวก ใช้ตัวละครเด็กเป็นตัวแทนในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงบวกเกี่ยวกับการช่วงงานบ้าน
คุณพ่อคุณแม่ ซึ่งเป็นเนื้อเรื่องที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจได้ด้วยตนเอง สื่อบอกเล่าเรื่องราวใน
ลักษณะความเรียงที่สื่อความหมายโดยตรง ใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรมแต่ไม่เป็นทางการ มีการใช้ภาษาที่
เหมาะกับช่วงวัยของเด็ก มีการใช้ค าเชิงลบเพื่อเพิ่มความเข้มของพฤติกรรม เช่น วางทิ้งเกะกะ และมี
การใช้ค าซ้ าไปมาจนเกิดความฟุ่มเฟือยอยู่บ้าง เช่น หยิบได้ง่ายและสะดวกไม่ต้องหาว่ากระเป๋าอยู่ที่
ไหน, ต้องเอารองเท้าไปเก็บที่ชั้นวางรองเท้าหรือตู้เก็บรองเท้าให้เรียบร้อย ไม่ถอดรองเท้าทิ้งไว้ให้
เกลื่อนกลาด ท าให้บางครั้งรองเท้าหายไปหรือหารองเท้าไม่เจอ 2) อุดมคติ (Ideational) เป็น 
การถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรงที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของ
หนังสืออย่างชัดเจน และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวทางเดียว
และสื่อมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กเป็นหลัก  

 

 

ภาพ 64 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพปกของหนังสือเรื่อง เด็กดีช่วยงานบ้าน 
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ภาพ 65 ตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพของหนังสือเรื่อง เด็กดีช่วยงานบ้าน 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในหนังสือเรื่อง เด็กดีช่วยงานบ้าน ซึ่งน าเสนอข้อมูล
ในด้านการวิเคราะห์ภาพ ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะภาพ
แบบเต็มตัว ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการใช้แสงและความคมชัดในระดับปกติ มีการซ้อน
ภาพในบางช่วงตอน มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์เชิงบวก ภาพสามารถสื่อความได้อย่างสมบูรณ์
บางช่วงตอนและภาพกับเรื่องราวที่เล่ามีความสอดคล้องกัน ด้านการจัดวางองค์ประกอบของภาพและ
ตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมีแบบแผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดใหญ่และไม่เป็นทางการ 2) อุดมคติ 
(Ideational) ไม่มีการใช้สีในการสื่ออารมณ์และสถานการณ์ ตัวละครทุกตัวมีการน าเสนอรูปร่าง
หน้าตาและท่าทางที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละคร ส่วนประกอบของภาพมีความจ าเป็นเพียง
บางส่วน และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพช่วยเพิ่มความ
น่าติดตาม 

 
 ตอนที่ 3.2 ผลการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบในสื่อประเภทสื่อการเรยีนรู้ออนไลน ์

 การวิเคราะห์ข้อมูลจากสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผ่านเกณฑ์
และได้รับการสุ่ม โดยผู้ วิจัยวิ เคราะห์ข้อมูลผ่านโปรแกรม ATLAS.ti ตามแนวคิดเกี่ยวกับ 
การลงทะเบียนและประเภท (genre) ของ O’Halloran, Tan & Wignell (2019) ดังภาพ 4.1 โดย
แบ่งการศึกษาออกเป็นการศึกษาขอบเขต (field) การศึกษาวิธีการน าเสนอ (mode) และการศึกษา
แนวโน้มวิถีชีวิต (tenor) ซึ่งจะน าข้อความ (textual) อุดมคติ (ideational) และความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคล (interpersonal) มาวิเคราะห์โดยผู้วิจัยส ารวจภาพรวมของสื่อการเรียนรู้ก่อน 1 ครั้ง แล้วจึง
เจาะลึกในส่วนที่เป็นจุดส าคัญของเรื่องที่ใช้ในการน าเสนอปมปัญหา ลักษณะของตัวละคร จุดส่งเสริม
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และพัฒนาผู้เรียน และวิเคราะห์ส่วนประกอบต่าง ๆ ซึ่งจ าแนกการวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์ภาษา
และการวิเคราะห์ภาพ โดยมีรายละเอียดเบ้ืองต้นของหนังสือที่น ามาวิเคราะห์ ดังนี้ 
  
ตารางที่ 10 ขอ้มูลเบื้องต้นของสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ (Youtube) ที่น ามาวิเคราะห์ 

ชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง 
ผู้วาด
ภาพ 

ส านักพิมพ์ 
ปีที่
พิมพ์ 

ราคา 
(บาท) 

จ านว
นค า
เฉลี่ย
ต่อ
หน้า 

วัตถุประสงค์ 

ข้อมูล
เชิง

วิชากา
ร 

ภาษาที่ 
2 

          
1.กุ๋งกิ๋ง ตอน 
รวมฮิตบึ้กซ่าขี้
โมโหและนิ้ง
หน่องขี้หวง 

มณิศา 
ปาลกะ
วงศ์ ณ 
อยุธยา 

รติมัย 
หงส์วิ
สุทธิกุล 

กุ๋งกิ๋งแฮปปี้
เวิลด์ 

2564 0 
 

ไม่มีการระบุ ไม่มี ไม่มี 

2.ขนฟูจะเป็น
พี่  

 KidzDee 
Playgroun
d 

2563 0 
 

EF  มี ไม่มี 

3.ปันปันน้อย 
ไม่เอาแต่ใจ 

  Little 
Heart 
Book 

2563 0 
 

ไม่มีการระบุ ไม่มี ไม่มี 

4.ป๋องแป๋งอึไม่
ออก  

สองขา กชกร 
ฤกษ์
มงคล 

KidzDee 
Playgroun
d 

2563 0  EF ไม่มี ไม่มี 
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 3.2.1 ผลการวิเคราะห์สื่อการเรยีนรู้ออนไลนเ์รื่อง กุ๋งกิ๋ง นิทานสนุกกับกุ๋งกิ๋ง ตอน รวม
ฮิตบ้ึกซ่าขี้โมโหและนิ้งหน่องขี้หวง 

 

ภาพ 66 ตัวอย่างการวิเคราะห์สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง กุ๋งกิ๋ง  
ตอน รวมฮิตบ้ึกซ่าขี้โมโหและนิ้งหน่องขี้หวง 

 
ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง กุ๋งกิ๋ง นิทานสนุกกับ 

กุ๋งกิ๋ง ตอน รวมฮิตบึ้กซ่าขี้โมโหและนิ้งหน่องขี้หวง ซึ่งน าเสนอข้อมูลในการวิเคราะห์ภาษา ได้แก่  
1)  ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดยการตั้งชื่อเรื่องเชิงลบ ใช้สัตว์เป็นตัวแทน
ในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงลบเกี่ยวกับลักษณะนิสัยของตัวละครที่มักขี้โมโหและขี้หวงซึ่งเป็นเนื้อเรื่อง
ที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจได้ด้วยตนเอง สื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะความเรียงที่สื่อความหมาย
โดยตรงอย่างสมบูรณ์ ใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรมแต่ไม่เป็นทางการ อาจมีการใช้ภาษาที่ไม่เหมาะกับช่วง
วัยของเด็กบ้าง เช่น หลับอุตุ ลูกไดโนเสาร์พันธุ์โครีโธซอรัส และมีการใช้ค าเพิ่มความเข้มของ
พฤติกรรม เช่น วิ่งเตลิด หลับอุตุ ซึ่งเป็นการเพิ่มความเข้มเชิงลบ หรือ ม้ากมาก ซึ่งเป็นการเพิ่ม  
ความเข้มเชิงบวก 2) อุดมคติ ( Ideational) เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรงที่มีเนื้อหา
เกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก และบางส่วนของเรื่องเสริมประสบการณ์ด้านความสามารถในการกระจายตัว
ของปัญหา โดยการกล่าวขอโทษเพื่อให้ปัญหาทุเลาลงและเพื่อแสดงออกถึงการรับผิดในเรื่องที่ตนเอง
ท ากับผู้อื่นและช่วยค้นหาของกลับคืนมา แม้ความผิดนั้นจะไม่ลบล้างไป แต่สามารถท าให้ผู้ถูกกระท า
มีความรู้สึกโกรธและเสียใจน้อยลงได้ และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่า
เรื่องราวให้เด็กฟังทางเดียวและมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กเป็นหลัก โดยใช้น้ าเสียงที่ต่างระดับ ท าให้  
น่าติดตามเรื่องราวและเร้าความรู้สึกของผู้ชมได้ดียิ่งขึ้น 
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ด้านการวิเคราะห์ภาพ  ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะ
ภาพแบบเต็มตัว ซึ่งเป็นการมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการเคลื่อนไหวเพียงบางส่วน เช่น ขยับร่างกาย 
เลื่อนภาพ แต่ส่วนอื่น ๆ ของภาพจะยังคงไม่เคลื่อนไหว ใช้แสงและความคมชัดในระดับปกติ มี 
การแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์เชิงลบและเชิงบวก ภาพสามารถสื่อความได้สมบูรณ์ในบางช่วงและ
จ าเป็นต้องใช้การเล่าเรื่องช่วยให้เข้าใจเรื่องราวในบางช่วงตอน แต่ภาพกับเรื่องราวที่ เล่ามี  
ความสอดคล้องกัน ด้านการจัดวางองค์ประกอบของภาพและตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมีแบบแผน 
ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดเล็กและเป็นทางการ 2) อุดมคติ (Ideational) ตัวละครที่แสดงเป็นคนแต่งกาย
สุภาพและตัวละครทุกตัวมีการน าเสนอรูปร่างหน้าตาที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครได้ดี ไม่มี  
การใช้สีสื่ออารมณ์ในการด าเนินเรื่อง และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ( interpersonal) สื่อมี 
การใช้สีของภาพเพ่ือเร้าความรูส้ึกของชมและมีใช้สีของภาพหลักและพื้นหลังเพื่อเพิ่มความน่าติดตาม 

 
 3.2.2 ผลการวิเคราะห์สื่อการเรยีนรู้ออนไลนเ์รื่อง ขนฟจูะเป็นพี ่นิทานพัฒนาทักษะสมอง 
EF ส าหรับเด็ก 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 67 ตัวอย่างการวิเคราะห์สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง ขนฟูจะเป็นพี ่ 

ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง ขนฟูจะเป็นพี่ นิทาน
พัฒนาทักษะสมอง EF ส าหรับเด็ก ซึ่งน าเสนอข้อมูลในการวิเคราะห์ภาษา ได้แก่  1)  ข้อความ 
(textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดยการตั้งชื่อเรื่องเชิงบวก ใช้สัตว์เป็นตัวแทนใน  
การถ่ายทอดเนื้อเรื่องซึ่งเป็นเนื้อเรื่องที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจได้ด้วยตนเอง สื่อบอกเล่าเรื่องราวใน
ลักษณะความเรียงที่สื่อความหมายโดยตรงอย่างสมบูรณ์ ใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรมแต่ไม่เป็นทางการ ใช้
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ภาษาที่เหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก 2) อุดมคติ (Ideational) เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรง
ที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของสื่ออย่างชัดเจนและบางส่วนของเรื่อง
เสริมประสบการณ์ด้านความอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหา ในการรอคอยการเกิดของน้องที่ต้องใช้
เวลาในการอดทนรอคอยค่อนข้างนาน และมีการให้ความรู้เกี่ยวกับลักษณะของฤดูใบไม่ผลิ และ  
3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวให้เด็กฟังทางเดียวและมีปฏิสัมพันธ์
กับเด็กเป็นหลัก โดยใช้น้ าเสียงที่ต่างระดับ ท าให้น่าติดตามเรื่องราวและเร้าความรู้สึกของผู้ชมได้ดี
ยิ่งขึ้น 

ด้านการวิเคราะห์ภาพ  ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูน ซึ่งเป็น
การมองจากภายนอกสู่ผู้ชมที่มีการเคลื่อนไหวในลักษณะของการเลื่อนภาพ แต่ส่วนหลักของภาพจะ
ยังคงไม่เคลื่อนไหว ใช้แสงและความคมชัดในระดับปกติ มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์เชิงบวก 
ภาพสามารถสื่อความได้ไม่สมบูรณ์มากนักจ าเป็นต้องใช้การเล่าเรื่องช่วยให้เข้าใจเรื่องราว แต่ภาพกับ
เรื่องราวที่เล่ามีความสอดคล้องกัน ด้านการจัดวางองค์ประกอบของภาพส่วนมากมักมีแบบแผน สื่อไม่
มีการน าเสนอตัวหนังสือประกอบเรื่อง 2) อุดมคติ (Ideational) มีการน าเสนอรูปร่างหน้าตาของตัว
ละครที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครและสอดแทรกการใช้ท่าทางที่สื่อถึงบุคลิกบ้างในบางช่วงตอน 
แ ต่ ไ ม่ มี ก า ร ใ ช้ สี ช่ ว ย ใ น ก า ร สื่ อ อ า ร ม ณ์ ใ น ก า ร ด า เ นิ น เ รื่ อ ง ที่ โ ด ด เ ด่ น ชั ด เ จ น  แ ล ะ  
3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพเพื่อเร้าความรู้สึกและเน้นจุด
สนใจและให้สีพื้นหลังเพื่อเพิ่มความน่าติดตาม 
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3.2.3 ผลการวิเคราะห์สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง นิทานก่อนนอน นิทานส่งเสริม 
ความฉลาดทางสังคม เรื่อง ปันปันน้อย ไม่เอาแต่ใจ 

 

ภาพ 68 ตัวอย่างการวิเคราะห์สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง ปันปันน้อย ไม่เอาแต่ใจ 

 ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง นิทานก่อนนอน 
นิทานส่งเสริมความฉลาดทางสังคม เรื่อง ปันปันน้อย ไม่เอาแต่ใจ ซึ่งน าเสนอข้อมูลในการวิเคราะห์
ภาษา ได้แก่ 1)  ข้อความ (textual) สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดยการตั้งชื่อเรื่องเชิงบวก ใช้
สัตว์เป็นตัวแทนในการถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงลบเกี่ยวกับลักษณะนิสัยของตัวละครที่มักเอาแต่ใจ ซึ่ง
เป็นเนื้อเรื่องที่เด็กสามารถฟังและเข้าใจได้ด้วยตนเอง สื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะความเรียงที่สื่อ
ความหมายอย่างสมบูรณ์ ซึ่งส่วนมากเป็นการสื่อความโดยตรงและมีการสื่อความโดยนั ย คือ  
การเทียบสัตว์ประหลาดกับคนที่มีลักษณะนิสัยที่ร้องโวยวายเอาแต่ใจ ใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรมแต่ไม่
เป็นทางการ มีการใช้ภาษาที่ไม่เหมาะกับช่วงวัยของเด็กบ้าง เช่น รบเร้า ซึ่งเป็นการใช้ค าเพื่อเพิ่ม
ความเข้มของพฤติกรรมเชิงลบ 2) อุดมคติ (Ideational) เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ทั้งทางตรง
และทางอ้อมที่มีเนื้อหาเกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของสื่ออย่างชัดเจนและ
บางส่วนของเรื่องเสริมประสบการณ์ด้านการควบคุม ในการจัดการกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะความโกรธ ความเสียใจและการเอาแต่ใจตนเอง ซึ่งมีการน าเสนอวิธีการใน
การจัดการกับอารมณ์โดยการนับเลขด้วย และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อ
เล่าเรื่องราวให้เด็กฟังทางเดียวและมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กเป็นหลัก โดยใช้น้ าเสียงที่ต่างระดับ ท าให้น่า
ติดตามเรื่องราวและเร้าความรู้สึกของผู้ชมได้ดียิ่งขึ้น 
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ด้านการวิเคราะห์ภาพ  ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะ
ภาพแบบเต็มตัว มีการเคลื่อนไหวในลักษณะของการโยกภาพและขยับร่างกายไปมา แต่ส่วนหลักของ
ภาพจะยังคงไม่เคลื่อนไหว ใช้แสงและความคมชัดในระดับปกติ มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์เชิง
ลบ ภาพสามารถสื่อความได้ไม่สมบูรณ์มากนักจ าเป็นต้องใช้การเล่าเรื่องช่วยให้เข้าใจเรื่องราว แต่ภาพ
กับเรื่องราวที่เล่ามีความสอดคล้องกัน สื่อไม่มีการน าเสนอตัวหนังสือประกอบเรื่อง 2) อุดมคติ 
(Ideational) มีการน าเสนอรูปร่างหน้าตาและท่าทางของตัวละครที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละคร
และมีการใช้สีช่วยในการสื่ออารมณ์ และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ( interpersonal) สื่อมี 
การใช้สีของภาพเพ่ือเร้าความรู้สึกและให้สีพื้นหลังเพื่อเพิ่มความน่าติดตาม 
 

3.2.4 ผลการวิเคราะห์สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง ป๋องแป๋งอึไม่ออก นิทานพัฒนาEF 
ส าหรับเด็ก 

 

ภาพ 69 ตัวอย่างการวิเคราะห์สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง ป๋องแป๋งอึไม่ออก  

 ภาพข้างต้นแสดงการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อการเรียนรู้ออนไลน์เรื่อง ป๋องแป๋งอึไม่ออก 
นิทานพัฒนา EF ส าหรับเด็ก ซึ่งน าเสนอข้อมูลในการวิเคราะห์ภาษา ได้แก่ 1)  ข้อความ (textual) 
สะท้อนลักษณะการน าเสนอเรื่องโดยการตั้งชื่อเรื่องเชิงลบ ใช้ตัวละครที่มีลักษณะคล้ายกับผู้ชมใน  
การถ่ายทอดเนื้อเรื่องเชิงลบเกี่ยวกับอาการปวดท้อง ถ่ายไม่คล่อง ซึ่งเป็นเนื้อเรื่องที่เด็กสามารถฟัง
และเข้าใจได้ด้วยตนเอง สื่อบอกเล่าเรื่องราวในลักษณะคล้องจองที่สื่อความหมายอย่างสมบูรณ์ สื่อ
ความโดยตรง ใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรมแต่ไม่เป็นทางการ มีการใช้ภาษาที่สั้นกระชับแต่มีการใช้ภาษาที่
ไม่เหมาะกับช่วงวัยของเด็กบ้าง เช่น เร็วรี่ เชียร์ละมุน และมีการใช้ค าเพื่อเพิ่มความเข้มของพฤติกรรม
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เชิงลบ เช่น เบ่งจนก้นแดง 2) อุดมคติ (Ideational) เป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ทางตรงที่มีเนื้อหา
เกี่ยวพัน/ คล้ายกับเด็ก มีการบอกวัตถุประสงค์ของสื่ออย่างชัดเจนและบางส่วนของเรื่องเสริม
ประสบการณ์ด้านการควบคุม ในการจัดการกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับ 
การขับถ่ายและเสริมประสบการณ์ด้านการค้นหาสาเหตุและความรับผิดชอบ ซึ่งมีการน าเสนอวิธีการ
ในการจัดการกับปัญหาการขับถ่ายยากที่ต้นเหตุ เช่น การรับประทานน้ ามาก ๆ การรับประทาน
มะละกอ น้ ามะขาม ลูกพรุน และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (interpersonal) สื่อเล่าเรื่องราวให้
เด็กฟังทางเดียวและมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กเป็นหลัก โดยใช้น้ าเสียงที่ต่างระดับ ท าให้น่าติดตามเรื่องราว
และเร้าความรู้สึกของผู้ชมได้ดียิ่งขึ้น 

ด้านการวิเคราะห์ภาพ  ได้แก่ 1) ข้อความ (textual) มีการน าเสนอผ่านภาพการ์ตูนในระยะ
ภาพแบบครึ่งตัว มีการเคลื่อนไหวในลักษณะของการเลื่อนภาพ แต่ส่วนหลักของภาพจะยังคงไม่
เคลื่อนไหว ใช้แสงและความคมชัดในระดับปกติ มีการแสดงสีหน้าเพื่อสื่ออารมณ์เชิงลบ ภาพสามารถ
สื่อความได้ไม่สมบูรณ์มากนักจ าเป็นต้องใช้การเล่าเรื่องช่วยให้เข้าใจเรื่องราว แต่ภาพกับเรื่ องราวที่
เล่ามีความสอดคล้องกัน ด้านการจัดวางองค์ประกอบของภาพและตัวหนังสือมีการจัดวางอย่างมีแบบ
แผน ใช้ตัวอักษรที่มีขนาดใหญ่และเป็นทางการ 2) อุดมคติ (Ideational) มีการแต่งกายของตัวละคร
สุภาพ มีการน าเสนอรูปร่างหน้าตาและท่าทางของตัวละครที่สื่อถึงบุคลิกลักษณะของตัวละครและ
องค์ประกอบของภาพมีความจ าเป็นในการสื่อความ และ  3) ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
(interpersonal) สื่อมีการใช้สีของภาพเพ่ือเร้าความรู้สึก 
 
ตอนที่ 4 ผลการประเมนิความพึงพอใจในการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครู
และผู้ปกครอง 

4.1 ผลการวิเคราะห์เชิงปรมิาณ โดยใช้สถิติบรรยาย (descriptive statistics)  
 ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและ
ผู้ปกครอง พบว่า จากการประเมินของครูที่สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 45 คน (49%) 
และผู้ปกครองของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 59 คน (51%) รวมทั้งสิ้น 104 คน 
ครูและผู้ปกครองมีความเห็นดังตารางที่ 11 โดยใช้ระดับการให้คะแนน ดังน้ี 
 

0 = ไม่เห็นด้วย    1 = ไม่ค่อยเหน็ด้วย 
2 = ค่อนข้างเห็นด้วย   3 = เห็นด้วย 
4 = เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
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ตารางที่ 11 ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ฐานขอ้มูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
0 1 2 3 4 

มาตรฐานดา้นการใช้ประโยชน ์
1.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอแบบวัดฯ ที่มี
ประสิทธิภาพและสอดคล้องกับสภาพ
จริงของเด็ก 

0% 
(0) 

0% 
(0) 

7% 
(6) 

44% 
(38) 

56% 
(65) 3.50 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

2.ฐานข้อมูลฯ ช่วยให้ท่านสามารถ
พัฒนาความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาให้กับเด็กในการดูแลของท่านได้
เป็นอย่างดี 

0% 
(0) 

1% 
(1) 

8% 
(9) 

26% 
(30) 

65% 
(76) 3.56 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

มาตรฐานดา้นความเป็นไปได้ 
1.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อที่สามารถใช้
ในการเสริมความฉลาดในการรับมือกับ
ปัญหาของเด็กได้จริง 

0% 
(0) 

0% 
(0) 

9% 
(10) 

36% 
(42) 

55% 
(64) 3.47 เห็นด้วย 

2.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อได้ครอบคลุม
ทุกด้านของการเสริมความฉลาดในการ
รับมือกับปัญหา 

0% 
(0) 

0% 
(0) 

9% 
(11) 

39% 
(45) 

52% 
(60) 3.42 เห็นด้วย 

3.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อได้ตรงตาม
ความต้องการในการค้นหาสื่อที่เสริม
ความสามารถในด้านนั้น ๆ  

0% 
(0) 

0% 
(0) 

9% 
(10) 

33% 
(38) 

58% 
(68) 3.50 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

4.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อที่หลากหลาย
ประเภท 

0% 
(0) 

1% 
(1) 

9% 
(10) 

24% 
(28) 

66% 
(77) 

3.56 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

5.ฐานข้อมูลฯ ประมวลผลได้อย่าง
รวดเร็ว 

0% 
(0) 

2% 
(2) 

7% 
(8) 

33% 
(39) 

58% 
(67) 

3.47 เห็นด้วย 

มาตรฐานดา้นความเหมาะสม 
1.ฐานข้อมูลฯ น าเสนอข้อมูลที่เข้าใจ
ง่าย 

0% 
(0) 

2% 
(2) 

10% 
(12) 

28% 
(32) 

60% 
(70) 

3.47 เห็นด้วย 

2.ฐานข้อมูลฯ จัดหมวดหมู่หนังสือและ
สื่อการเรียนรู้ที่สะดวกในการค้นหา 

0% 
(0) 

3% 
(3) 

9% 
(10) 

27% 
(32) 

61% 
(71) 

3.47 เห็นด้วย 

3.ฐานข้อมูลฯ ใช้ขนาดและรูปแบบ
ตัวอักษรท่ีเหมาะสมต่อการอ่าน 

0% 
(0) 

2% 
(2) 

5% 
(6) 

28% 
(32) 

65% 
(76) 

3.57 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 
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รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 
0 1 2 3 4 

4.ฐานข้อมูลฯ ใช้สีตัวอักษรและสีพื้น
หลังที่สะดวกต่อการอ่าน 

0% 
(0) 

1% 
(1) 

7% 
(8) 

28% 
(33) 

64% 
(74) 

3.55 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

5.ฐานข้อมูลฯ ใช้ภาษาที่เหมาะสมและ
ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 

0% 
(0) 

1% 
(1) 

7% 
(8) 

24% 
(28) 

68% 
(79) 

3.59 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

6.ฐานข้อมูลฯ สามารถใช้งานได้ทุกที่
ทุกเวลา 

0% 
(0) 

1% 
(1) 

3% 
(3) 

28% 
(33) 

68% 
(79) 

3.63 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

7.ฐานข้อมูลฯ ใช้งานสะดวกจาก
อุปกรณ์หลายประเภท 

0% 
(0) 

1% 
(1) 

3% 
(4) 

24% 
(28) 

72% 
(83) 

3.66 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

มาตรฐานดา้นความถูกต้อง 
1.การน าเสนอแบบวัดฯ สอดคล้องกับ
ความต้องการในการใช้งานของท่าน 

0% 
(0) 

1% 
(1) 

4% 
(5) 

31% 
(36) 

64% 
(74) 

3.58 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

2.การน าเสนอหนังสือและสื่อการเรียนรู้
สอดคล้องกับด้านที่ต้องการ/ ควรได้รับ
การพัฒนา 

0% 
(0) 

0% 
(0) 

4% 
(5) 

28% 
(32) 

68% 
(79) 3.64 

เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

 
 จากตารางข้างต้นสะท้อนคุณภาพของฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและ
ผู้ปกครองจากครูและผู้ปกครองที่ทดลองใช้จ านวน 104 คน ซึ่งเห็นด้วยอย่างยิ่งจ านวน 11 ประเด็น 
จาก 16 ประเด็น ดังนี้มาตรฐานที่ได้รับความเห็นด้วยอย่างยิ่งทุกข้อค าถาม คือ มาตรฐานด้านการใช้
ประโยชน์และมาตรฐานด้านความถูกต้อง, มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ข้อที่ได้รับความเห็นด้วยอย่าง
ยิ่ง คือ ข้อ 3 ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อได้ตรงตามความต้องการในการค้นหาสื่อที่เสริมความสามารถใน
ด้านนั้น ๆ และข้อ 4 ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อที่หลากหลายประเภท, และ มาตรฐานด้าน 
ความเหมาะสมข้อที่ได้รับความเห็นด้วยอย่างยิ่ง คือ ข้อ 3 ฐานข้อมูลฯ ใช้ขนาดและรูปแบบตัวอักษร
ที่เหมาะสมต่อการอ่าน ข้อ 4 ฐานข้อมูลฯ ใช้สีตัวอักษรและสีพื้นหลังที่สะดวกต่อการอ่าน ข้อ 5 ฐาน
ข้อมูลฯ ใช้ภาษาที่เหมาะสมและถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ ข้อ 6 ฐานข้อมูลฯ สามารถใช้งานได้ทุกที่
ทุกเวลา และข้อ 7 ฐานข้อมูลฯ ใช้งานสะดวกจากอุปกรณ์หลายประเภท 
 ด้านข้อค าถามที่ครูและผู้ปกครองเห็นด้วยมีจ านวน 5 ประเด็น จาก 16 ประเด็น ดังนี้ 
มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ข้อที่ได้รับความเห็นด้วย คือ ข้อ 1 ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อที่สามารถใช้
ในการเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของเด็กได้จริง ข้อ 2 ฐานข้อมูลฯ น าเสนอสื่อได้
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ครอบคลุมทุกด้านของการเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหา และข้อ 5 ฐานข้อมูลฯ ประมวลผล
ได้อย่างรวดเร็ว และมาตรฐานด้านความเหมาะสมข้อที่ได้รับความเห็นด้วย คือ ข้อ 1 ฐานข้อมูลฯ 
น าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่าย และข้อ 2 ฐานข้อมูลฯ จัดหมวดหมู่หนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่สะดวกใน
การค้นหา 

ส าหรับข้อค าถามที่ได้รับค่าเฉลี่ยอยู่ในเกณฑไ์ม่เห็นด้วย, ไม่ค่อยเห็นด้วย และค่อนข้างเห็น
ด้วย ไม่ปรากฏในการประเมินครั้งนี ้

4.2 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ในขอ้มูลที่ผู้ใช้แสดงความคิดเหน็  
 ครูและผู้ปกครองให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้ฐานข้อมลูหนังสือและสือ่การเรียนรู้ส าหรับ
ครูและผู้ปกครอง  ดังนี้  

4.2.1 ข้อเสนอแนะเชิงบวก ได้แก่ ท าดีนะคะ 
4.2.2 ข้อเสนอแนะเชิงลบ ได้แก่ ควรมีวีดิโออธิบายเพิ่ม เพราะเนื้อหาบางทีอ่าน

ไม่เข้าใจ, หน้าตาฐานข้อมูลไม่ค่อยสวยงามดึงดูดใจ, ควรมีตัวอย่างอธิบาย
ในแต่ละฐานขอ้มูลเพื่อให้เข้าใจง่ายขึ้น และเห็นถึงความแตกต่างแต่ละ
ฐานข้อมูล รวมถึงคะแนนของแต่ละฐานว่ามีความแตกต่างกันอย่างไรบ้าง, 
ฐานข้อมูลเข้าถึงยากต้องเปิดหลายขั้นตอนซับซ้อน อาจไม่ค่อยสะดวกใน
การเข้าถึงข้อมูล หากท าเป็น ICON จะท าให้เข้าถึงง่ายกว่านี้อาจเป็น
ฐานข้อมูลที่น่าสนใจหรือมีส่วนที่อธิบายวิธีการใช้งานก่อน  

 จากข้อมูลข้างต้นสะท้อนประเด็นที่ควรปรับปรุงพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้
ส าหรับครูและผู้ปกครองใน 3 ประเด็น ดังนี้ 1) เพิ่มความสวยงามน่าดึงดูดใจของฐานข้อมูลฯ และลด
ความซับซ้อนในการเข้าถึงข้อมูล 2) เปรียบเทียบความแตกต่างของแต่ละฐานข้อมูล และ 3) เพิ่มสื่อ
วีดิทัศน์ในการอธิบายการใช้งาน 
 จากข้อเสนอแนะข้างต้นในการปรับปรุงพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครู
และผู้ปกครองเพื่อการใช้งานที่ดีขึ้นในอนาคตจึงควรลดความซับซ้อนและเพิ่มความสวยงามของ
ฐานข้อมูลฯ น าเสนอภาพรวมของสื่อฯ ในฐานข้อมูลฯ อันเป็นประโยชน์ต่อการเปรียบเทียบสื่อฯ และ
จัดท าเมนูแนวทางการใช้งาน (direction) สั้น ๆ เพื่อความเข้าใจที่ง่ายในการเข้าถึงฐานข้อมูลฯ ใน
ขั้นตอนต่อไป 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “การส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหาผ่านหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 : การวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบ” มีวัตถุประสงค์เพื่อ  
1) ส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน  
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 2) วิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ 
(multimodal) ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้ เรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏในหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 3) วิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่
ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้ เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
4) พัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหา
ของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครอง 

 ประชากรในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ คือ หนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ครูผู้สอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และผู้ปกครองที่มีบุตรหลานเรียนอยู่ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทั่วประเทศ ตัวอย่างวิจัยในขั้นตอนที่ 1 การส ารวจและวิเคราะห์สื่อ
ส าหรับผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการถ่ายทอดความฉลาดในการรับมือกับปัญหา
เป็นการสุ่มหนังสือที่ผ่านเกณฑ์จากทั้งหมด 221 เล่มและเป็นการสุ่มสื่อการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์จาก
ทั้งหมด 110 เรื่อง ตัวอย่างวิจัยในขั้นตอนที่ 2 ในส่วนของการประเมินผลการใช้ฐานข้อมูลหนังสือ
และสื่อการเรียนรู้ คือ ครูผู้สอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และผู้ปกครองที่มีบุตรหลานเรียนอยู่ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่อาสาสมัครเข้าทดลองใช้ฐานข้อมูล ฯ จ านวน 104 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) มาตรวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบ 
ประกอบด้วย ตัวแปรที่ ใช้วิ เคราะห์ภาษาด้านข้อความ 13 ตัวแปร ด้านอุดมคติ 4 ตัวแปร  
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 2 ตัวแปร และตัวแปรที่ใช้วิเคราะห์ภาพด้านข้อความ 14 ตัวแปร 
ด้านอุดมคติ 5 ตัวแปร ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 2 ตัวแปร 2) ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อ 
การเรียนรู้ และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจในการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครู
และผู้ปกครอง ประกอบด้วยข้อค าถามในรูปแบบมาตรประเมินค่า (rating scale) 5 ระดับ จ านวน 
16 ข้อ จ าแนกออกเป็น 4 มาตรฐาน ดังนี้ มาตรฐาน 2 ข้อ, มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ 5 ข้อ, 
มาตรฐานด้านความเหมาะสม 7 ข้อ, มาตรฐานด้านความถูกต้อง 2 ข้อ และข้อค าถามอัตนัยจ านวน  
1 ข้อ 
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การวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วยการวิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ (multimodal) ที่
ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏ
ในหนังสือและสื่อการเรียนรู้, วิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในขั้นตอนที่ 1 และวิเคราะห์สถิติเชิง
บรรยายและวิเคราะห์เนื้อหาในขั้นตอนที่ 2 
 
สรุปผลการวิจยั 

ผลการวิจัยสรุปได้ 4 ตอน ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ได้แก่ ตอนที่ 1 ผลการส ารวจรูปแบบ
และลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของ
ผู้ เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ตอนที่  2 ผลการวิ เคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ 
(multimodal) ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้ เรียนระดั บชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏในหนังสือและสื่อการเรียนรู้ ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อ
พหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ตอนที่ 4 ผลการพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครอง มีรายละเอียด 
ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและ
พัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

จากการส ารวจรูปแบบและลักษณะของหนังสือและสื่อการเรี ยนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนา 
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบหนังสือที่ผ่านเกณฑ์
จ านวนทั้งสิ้น 221 เล่ม ซึ่งส่วนมากมักอยู่ในรูปแบบของภาพประกอบข้อความ โดยมีสัดส่วนของภาพ
มากกว่าข้อความ มีการใช้สีเพื่อดึงดูดความสนใจของผู้อ่านและมักสะท้อนเรื่องราวผ่านเหตุการณ์ที่
ใกล้เคียงกับประสบการณ์ของผู้อ่าน โดยหนังสือที่ผลิตจากส านักพิมพ์แหล่งเดียวกันมักมีลักษณะ  
การน าเสนอเรื่องราวใกล้เคียงกันและมักเชื่อมโยงตัวละครให้สอดคล้องกัน หนังสือที่ผลิตจากต่าง
ส านักพิมพ์กันมักสะท้อนรูปแบบและลักษณะความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละส านักพิมพ์อย่างชัดเจน
ทั้งรูปแบบในการน าเสนอและวิธีการในการสอดแทรกการเสริมทักษะและองค์ความรู้ 

ด้านการส ารวจสื่อการเรียนรู้พบสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ผ่านเกณฑ์จ านวนทั้งสิ้น 110 เรื่อง โดย
สื่อการสอนออนไลน์ในส่วนของเนื้อหาตามกลุ่มสาระการเรียนรู้สามารถแฝงการพัฒนาความฉลาดใน
การรับมือกับปัญหาได้น้อยกว่าสื่อการเรียนรู้ทั่วไป เนื่องจากมุ่งให้ความรู้ตามตัวชี้วัดเป็นส่วนมาก สื่อ
การเรียนรู้ออนไลน์มักน าเสนอในรูปแบบที่หลากหลาย ทั้งข้อความประกอบเสียงร่วมกับภาพนิ่งหรือ
ภาพเคลื่อนไหว ภาพเคลื่อนไหวประกอบเสียง โดยมีลักษณะร่วมกัน คือ มักเป็นการน าเสนอเรื่องราว
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สั้น ๆ มีความยาวไม่เกิน 15 นาที มีการใช้น้ าเสียงเล่าเรื่องราวให้น่าสนใจมากขึ้น มักสะท้อนเรื่องราว
ผ่านเหตุการณ์ที่ใกล้เคียงกับประสบการณ์ของผู้อ่ าน ด้านภาพ อาจเป็นการน าเสนอภาพนิ่ง
ประกอบการเคลื่อนไหวใบหน้าหรือท่าทางบางส่วน หรือภาพเคลื่อนไหวในลักษณะการ์ตูน ให้
ความส าคัญกับข้อความน้อยกว่าหนังสือ มักน าเสนอข้อความผ่านอักษรขนาดเล็กหรือไม่น าเสนอ
ข้อความ 

 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ (multimodal) ที่ส่งเสริมและ

พัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏใน
หนังสือและสื่อการเรียนรู้ 

 จากการวิเคราะห์ประเภทของสื่อพหุรูปแบบ (multimodal) ที่ส่งเสริมและพัฒนา 
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรากฏในหนังสือและสื่อ
การเรียนรู้พบว่า สื่อพหุรูปแบบในระดับดังกล่าวสามารถจ าแนกประเภทของสื่อได้ 6 ประเภท คือ 
ข้อความ สัญลักษณ์ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงและการเคลื่อนไหว ซึ่งสื่อการเรียนรู้ หนึ่ง ๆ มัก
ปรากฏประเภทของสื่อพหุรูปแบบมากกว่า 1 ประเภท ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
ตารางที่ 12 ประเภทของสื่อที่ปรากฏในหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 

ชื่อสื่อการเรียนรู ้ ข้อความ สัญลักษณ ์ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
การ

เคลื่อนไหว 

หนังสอื 
ตูมตามน้องร้อง
ท าไม ✓ 

✓ ✓ - - - 

ปุ๊ว่า…แม่ไม่รู้ ✓ ✓ ✓ - - - 
หู โ ตช้ า ง น้ อ ย ขี้
โมโห 

✓ ✓ ✓ - - - 

ช่ วยด้ วยหนูติด
เกม 

✓ ✓ ✓ - - - 

หนูดีไม่กินผัก ✓ ✓ ✓ - - - 
ไอติมไม่ชอบโดน
ล้อ 

✓ ✓ ✓ - - - 

ป๋องแป๋งจะมีน้อง ✓ ✓ ✓ - - - 
เ ด็ ก ดี ช่ ว ย ง า น
บ้าน 

✓ ✓ ✓ - - - 

ข้าวสวยข้าวต้ม
กล้าปฏิเสธ 

✓ ✓ ✓ - - - 

หนุงหนิงรู้จักขอ
โทษ 

✓ ✓ ✓ - - - 
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ชื่อสื่อการเรียนรู ้ ข้อความ สัญลักษณ ์ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
การ

เคลื่อนไหว 

สื่อการเรียนรู้ออนไลน์ (YouTube) 
กุ๋งกิ๋ง ตอน รวม
ฮิตบึ้กซ่าขี้ โมโห
และนิ้ งหน่ อ งขี้
หวง 

✓ ✓ - ✓ ✓ ✓ 

ป๋องแป๋งอึไม่ออก  - ✓ - ✓ ✓ ✓ 
ขนฟูจะเป็นพี่  - ✓ - ✓ ✓ ✓ 
ปันปั นน้ อย  ไม่
เอาแต่ใจ ✓ ✓ 

- 
✓ ✓ ✓ 

 
 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน

การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
จากการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับ

ปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผ่านโปรแกรม ATLAS.ti ใน 2 มิติ คือ การวิเคราะห์
ภาษาและการวิเคราะห์ภาพท าให้ได้ข้อมูลที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความรู้
และทักษะให้กับผู้เรียน โดยหนังสือและสื่อการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีลักษณะใน 
การถ่ายทอดภาษา โดยใช้ภาษาที่เป็นรูปธรรมและไม่เป็นทางการเป็นส่วนใหญ่เพื่อให้สามารถเข้าถึง
ผู้เรียนได้โดยง่ายและมักเลือกใช้ตัวละครและเรื่องราวที่ใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวันซึ่งเรื่องราวมักสื่อ
ความได้อย่างสมบูรณ์ มีการใช้ค าที่สั้นกระชับและเหมาะกับช่วงวัยโดยส่วนมาก ด้านการน าเสนอภาพ
มักน าเสนอภาพการ์ตูนที่มีรูปร่างหน้าตาและท่าทางสื่อถึงบุคลิกลักษณะเพื่อดึงดูดความสนใจผู้เรียน 
มักใช้มุมมองภายนอกสู่ผู้ชมและใช้สีช่วยในการเร้าอารมณ์และน าสายตา ด้านการจัดวางองค์ประกอบ
ของภาพและการจัดวางตัวอักษร สื่อแต่ละเรื่องมีแบบแผนของตนเองและใช้ตลอดการด าเนินเรื่อง ซึ่ง
ส่วนมากจะมีการใช้แบบอักษรขนาดใหญ่และไม่เป็นทางการในส่วนปกเพื่อดึงดูดความสนใจ และใช้
แบบอักษรทางการในส่วนของเนื้อหาเพื่อให้ผู้เรียนสามารถอ่านได้ง่าย 
 ส าหรับการส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหานั้น มีการผลิตหนังสือและสื่อการเรียนรู้
ในลักษณะสื่อพหุรูปแบบที่สอดแทรกการส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหาทั้งมิติของ 
การควบคุม สาเหตุและความรับผิดชอบ การกระจายตัวของปัญหาและความอดทนต่อความยืดเยื้อ
ของปัญหา โดยประกอบด้วยหนังสือและสื่อการเรียนรู้ ดังนี้ 

3.1 การส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหา มิติการควบคุม ได้แก่ ช่วยด้วยหนูติดเกม, 
หนุงหนิงรู้จักขอโทษ, หูโตช้างน้อยขี้โมโห, ข้าวสวยข้าวต้มกล้าปฏิเสธ, นิทานก่อนนอน 
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นิทานส่งเสริมความฉลาดทางสังคม เรื่อง ปันปันน้อย ไม่เอาแต่ใจ และป๋องแป๋งอึไม่ออก 
นิทานพัฒนาEF ส าหรับเด็ก 

3.2 การส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหา มิติสาเหตุและความรับผิดชอบ ได้แก่  
ตูมตามน้องร้องท าไม, หนูดีไม่กินผัก, ป๋องแป๋งอึไม่ออก นิทานพัฒนา EF ส าหรับเด็ก 

3.3 การส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหา มิติการกระจายตัวของปัญหา  ได้แก่  
กุ๋งกิ๋ง นิทานสนุกกับกุ๋งกิ๋ง ตอน รวมฮิตบึ้กซ่าขี้โมโหและนิ้งหน่องขี้หวง และไอติมไม่ชอบ
โดนล้อ 

3.4 การส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหา มิติความอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหา 
ได้แก่ ไอติมไม่ชอบโดนล้อ, ป๋องแป๋งจะมีน้อง และขนฟูจะเป็นพี่ นิทานพัฒนาทักษะ
สมอง EF ส าหรับเด็ก 

 
ตอนที่ 4 ผลการพัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนา 

ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและ
ผู้ปกครอง 
 ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดในการรับมือกับปัญหา
ของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับครูและผู้ปกครองผลิตขึ้นผ่านโปรแกรม AppSheet ใน
ช่องทางดังนี ้
 
 
 
 
 

https://www.appsheet.com/start/45c2fb58-b5ea-4aca-959a-9a763aa1c451 
 
 มีการทดลองใช้กับครูและผู้ปกครองของนักเรียนระดับชั้นถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 104 คน 
ผู้ ใช้มีความพึงพอใจในการใช้งานส่วนของมาตรฐานด้านการใช้ประโยชน์ มาตรฐานด้าน 
ความเหมาะสม มาตรฐานด้านความถูกต้อง ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง และมาตรฐานด้านความเป็นไป
ได้ในระดับเห็นด้วย และมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนา 3 ประเด็น ดังนี้ 1) เพิ่มความสวยงาม
น่าดึงดูดใจของฐานข้อมูลฯ และลดความซับซ้อนในการเข้าถึงข้อมูล 2) เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของแต่ละฐานข้อมูล และ 3) เพิ่มสื่อวีดิทัศน์ในการอธิบายการใช้งาน ผู้วิจัยจึงเห็นควรในการปรับปรุง
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พัฒนาฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและผู้ปกครอง โดยลดความซับซ้อนและเพิ่ม
ความสวยงามของฐานข้อมูลฯ น าเสนอภาพรวมของสื่อฯ ในฐานข้อมูลฯ อันเป็นประโยชน์ต่อ  
การเปรียบเทียบสื่อฯ และจัดท าเมนูแนวทางการใช้งาน (direction) สั้น ๆ เพื่อความเข้าใจที่ง่ายใน
การเข้าถึงฐานข้อมูลฯ ในขั้นตอนต่อไป 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้ พบประเด็นและข้อสังเกตที่น่าสนใจ สามารถน ามาอภิปรายผลการวิจัย
แบ่งได้เป็น 4 ประเด็น โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
ประเด็นที่ 1 รูปแบบของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 จากการศึกษารูปแบบของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน 
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในประเทศไทยท าให้ได้แนวทางของ
หนังสือและสื่อการเรียนรู้ในปัจจุบันที่มักอยู่ในรูปแบบที่หลากหลาย มีการผสมผสานกันได้ในทุก
รูปแบบ เช่น ภาพกับข้อความ ภาพกับเสียง เสียงข้อความภาพเคลื่อนไหว แต่มีลักษณะการน าเสนอที่
ใกล้เคียงกัน คือ มักน าเสนอเรื่องราวที่ใกล้เคียงกับประสบการณ์ของผู้อ่าน ซึ่งรูปแบบที่ใช้สื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน อันได้แก่ ภาพ งานเขียน บทเพลง การแสดงท่าทาง ถ้อยค า ภาพเคลื่อนไหวนั้นล้วนมี
ความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ซึ่งมักมีความหมายในบริบทแวดล้อมของตัวมันเอง อีกทั้งรูปแบบมี
ศักยภาพในการสร้างความหมายได้อย่างหลากหลายและส่งผลกระทบอย่างมากต่อการสื่อสารแต่ละ
ส่วน (Kress, 1996) ซึ่งหากเทียบอิทธิพลของสื่อต่อความจ าเรื่องราวของเด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
(อายุ 6-7 ปี) ระหว่างการได้ยินเฉพาะค าบรรยายซึ่งคล้ายกับวิทยุ, การเห็นการน าเสนอภาพและเสียง
คล้ายกับโทรทัศน์, การดูเรื่องราวและโต้ตอบกับสิ่งเคลื่อนไหวที่หน้าจอ กับ การเข้ากลุ่มปฏิสัมพันธ์ใน
ลักษณะที่สามารถสังเกตเห็นได้แต่ไม่ได้ควบคุมปฏิสัมพันธ์ พบว่า กลุ่มที่มีเพียงเสียงอย่างเดียวจะจ า
และเข้าใจเรื่องราวได้ไม่ดีอย่างสม่ าเสมอ แต่ไม่มีความแตกต่างระหว่างกลุ่มสื่ออื่นๆ ในกลุ่ม
ปฏิสัมพันธ์ (Ricci & Beal, 2002) ดังนั้น สื่อที่ท าให้ผู้อ่านระดับประถมศึกษาปีที่ 1 เข้าถึงได้ง่ายและ
ดีขึ้นควรเป็นสื่อพหุรูปแบบที่สอดแทรกบริบทของผู้อ่าน 
 
ประเดน็ที่ 2 ลักษณะของหนงัสือและสื่อการเรียนรู้ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 จากการส ารวจลักษณะของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส่งเสริมและพัฒนาความฉลาดใน 
การรับมือกับปัญหาของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในประเทศไทย พบว่า หนังสือและสื่อ  
การเรียนรู้ส่วนมากใช้นิทานในการด าเนินเรื่อง โดยมักสะท้อนเรื่องราวผ่านเหตุการณ์ที่ใกล้เคียงกับ
ประสบการณ์ของผู้อ่าน เนื่องจากนิทานสามารถช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับเด็กได้ดี ทั้งความคิด 
จินตนาการ และการรับรู้ ซึ่งหากให้เด็กได้ดูหนังสือนิทานภาพการ์ตูนที่สวยงามและอ่านค าอธิบาย
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ประกอบซึ่งอาจจะเป็นค าคล้องจองหรือความเรียงสั้น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับตัวของนักเรียนจะช่วยให้เด็ก
รู้จักตนเอง แก้ปัญหาตนเอง และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข (มะลัยวัลย์ โนน
ทะเสน, 2553) อีกทั้งโครงสร้างของเรื่องก็ท าให้เด็กจดจ าได้ดี โดยเรื่องราวที่เกี่ยวกับเหตุการณ์ที่
คุ้นเคยจะจดจ าได้แม่นย ากว่าเรื่องราวที่มีเหตุผล (Hudson & Nelson, 1983) 
  
ประเด็นที่ 3 วาทกรรมในหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 
 จากการน ากระบวนการวิเคราะห์วาทกรรมพหุรูปแบบเข้ามาช่วยในการวิเคราะห์
ส่วนประกอบต่าง ๆ ของหนังสือและสื่อการเรียนรู้ ท าให้พบว่า ลีลาในการใช้วาทกรรมของหนังสือ
และสื่อการเรียนรู้มีส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการส่งเสริมความรู้และทักษะให้กับผู้อ่าน ซึ่งเป็นการยืนยัน
ว่า หนังสือและสื่อการเรียนรู้มีส่วนส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้และทักษะต่าง ๆ ทั้งการเรียนรู้
ค าศัพท์ใหม่ ๆ (Flack & Horst, 2018; Ganea et al., 2009; Madsen et al., 2022; Weisberg, 
2015) พฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม (Larsen et al., 2017) หรือแนวคิดใหม่ ๆ (Gripshover & 
Markman, 2013; Kelemen et al., 2014) อีกทั้งการใช้ภาษาและการใช้ภาพต่างเร้าความรู้สึกและ
ส่งเสริมการเรียนรู้ที่ต่างกัน ซึ่งสามารถช่วยเสริมซึ่งกันและกันได้เป็นอย่างดี หนังสือและสื่อ 
การเรียนรู้แต่ละเล่มจึงมักผลิตในรูปแบบสื่อพหุรูปแบบและใช้กลยุทธ์ในการน าเสนอที่ดึงดูดผู้อ่าน
ตามช่วงวัยและความสนใจ ซึ่ งสอดคล้องกับข้อมูลที่พบว่า สื่อการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย
ภาพเคลื่อนไหวกับข้อความส่งเสริมการเรียนรู้และความสนใจของผู้เรียนได้ดีกว่าสื่อการเรียนรู้ที่ไม่มี
ภาพเคลื่อนไหว (Li et al., 2023) ดังนั้นจึงควรใช้สื่อพหุรูปแบบในการส่งเสริมความฉลาดใน 
การรับมือกับปัญหาให้กับผู้เรียน  
 
ประเด็นที่ 4 การส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหาผ่านหนังสือและสื่อการเรียนรู้ 
 จากผลการวิเคราะห์วาทกรรมในสื่อพหุรูปแบบเกี่ยวกับการส่งเสริมความฉลาดในการรับมือ
กับปัญหานั้น พบว่า หนังสือและสื่อการเรียนรู้ที่เผยแพร่ในประเทศไทยมีการสอดแทรกการส่งเสริม
ความฉลาดในการรับมือกับปัญหาในทุกมิติ ทั้งมิติของการควบคุม สาเหตุและความรับผิดชอบ  
การกระจายตัวของปัญหาและความอดทนต่อความยืดเยื้อของปัญหา ซึ่งผลการส ารวจและ 
การวิเคราะห์พบว่า หนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เผยแพร่
ในประเทศไทยมีการสอดแทรกการส่งเสริมความฉลาดในการรับมือกับปัญหาในมิติของการควบคุม
มากที่สุด เนื่องจากนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หรือเด็กในวัย 5-7 ปี มีความสามารถใน 
การก ากับตนเอง (self-regulation ability)  มากขึ้น สามารถควบคุมและจัดการอารมณ์ของตนเอง
ได้ดียิ่งขึ้นเมื่อเทียบกับเด็กที่มีอายุน้อยกว่า แต่ยังไม่เพียงพอต่อการเรียนรู้และปรับตัวในสังคม อีกทั้ง
สมาธิ ความสนใจและความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมของตนเองให้เป็นไปตามลักษณะที่ 
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พึงประสงค์ยังคงต้องการการส่งเสริมและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (ยศวีร์ สายฟ้า, 2557) จึงส่งผลให้
หนังสือและสื่อการเรียนรู้ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เน้นพัฒนาความฉลาดในการรับมือ
กับปัญหาในมิติของการควบคุม ซึ่งก็จะช่วยเสริมให้เด็กมีทักษะการบริหารจัดการ (executive 
functioning skills) มากขึ้น ซึ่งเป็นความสามารถในการจัดการแก้ปัญหา การวางแผนปฏิบัติและ 
การก ากับสิ่งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม (ยศวีร์ สายฟ้า, 2557)  อันเป็นการเสริมความฉลาดในการรับมือ
กับปัญหาของเด็กและเป็นแนวทางในการปฏิบัติให้กับเด็กต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 การวิจัยนี้ มีข้อเสนอแนะในการวิจัยโดยแบ่งประเด็นออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ข้อเสนอใน 
การน าผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอในการวิจัยครั้งต่อไป ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ครู ผู้ปกครองและผู้ที่สนใจ สามารถเลือกหนังสือและสื่อการเรียนการสอนให้ตรงตาม
เป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนได้มากขึ้น โดยน าข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับหนังสือและสื่อการเรียนการสอน
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยวิเคราะห์และจัดท าเป็นฐานข้อมูลฯ โดยเฉพาะ
ด้านรูปแบบการน าเสนอเพื่อมุ่งสู่การเสริมความฉลาดในการแก้ปัญหาให้กับผู้เรียนของสื่อนั้น ๆ ไปใช้
ประกอบการพิจารณาเลือกหนังสือและสื่อการเรียนการสอน 
 2. ผู้ที่ก าลังจะด าเนินการจัดท าหนังสือหรือสื่อการเรียนรู้ใหม่ สามารถใช้ข้อมูลเกี่ยวกับ
จุดเด่นของหนังสือและสื่อการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แต่ละฉบับ 
รวมถึงจุดเด่นที่ส่งเสริมให้สามารถเสริมความฉลาดในการแก้ปัญหาให้กับผู้เรียนที่งานวิจัยค้นพบไปใช้
ประกอบการออกแบบและก าหนดทิศทางการผลิตหนังสือให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

3. ผู้บริหารสามารถศึกษาผลของการวิเคราะห์หนังสือและสื่อการเรียนการสอนส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยเฉพาะการส่งเสริมคุณลักษณะและทักษะต่าง ๆ เพื่อ
ประกอบการพิจารณาจัดซื้อหนังสือและสื่อการเรียนรู้เพื่อเป็นสื่อประจ าโรงเรียน ห้องสมุดหรือ
ห้องเรียนได้อย่างเหมาะสมกับทักษะด้านที่ต้องการส่งเสริมและเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการใช้
งบประมาณ 

 ขอ้เสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. จากการส ารวจและวิเคราะห์หนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่าสื่อหลายแหล่งระบุวัตถุประสงค์ในการพัฒนาทักษะผู้เรียนมากกว่า 1 ด้าน 
อาทิ หนังสือเรื่องช่วยด้วยหนูติดเกม ระบุทักษะที่พัฒนา คือ IQ EQ DQ MQ AQ PQ หนังสือเรื่อง
หนูดีไม่กินผัก ระบุทักษะที่พัฒนา คือ HQ IQ EQ AQ CQ PQ SQ EF เสริมสุขนิสัย รักการกินผัก 
ในงานวิจัยครั้งต่อไป อาจวิเคราะห์หนังสือที่มีการระบุวัตถุประสงค์มากกว่า 1 ด้าน ว่ามีการพัฒนา
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อย่างไร ส่วนใดของสื่อที่เสริมในด้านต่าง ๆ มีการเสริมครบถ้วนครอบคลุมดังที่ระบุมากน้อยเพียงใด
เพื่อให้เกิดองค์ความรู้และประโยชน์ต่อผู้ใช้งานต่อไป 

2. เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นส ารวจข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับหนังสือและสื่อการเรียนรู้  
ผลการวิจัยจึงสะท้อนสารสนเทศเกี่ยวกับหนังสือและสื่อการเรียนรู้เท่านั้น ในงานวิจัยครั้งต่อไป อาจ
วิเคราะห์ในส่วนของกิจกรรมที่ส่งเสริมความฉลาดในการแก้ปัญหาเพิ่มเติม เพื่อให้ได้ผลการวิจัยใน
อีกมิติหนึ่งซึ่งจะท าให้ได้สารสนเทศที่หลากหลายมากขึ้นเกี่ยวกับการส่งเสริมความฉลาดใน 
การแก้ปัญหา  
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มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเซนต์ดอมินิก กรุงเทพมหานคร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์].  
อนุรักษ์ วงศ์แก้ว. (2552). การ วิเคราะห์ พฤติกรรม ของ ครู ใน การ ใช้ หนังสือ เรียน และ ผล ที่ เกิด ขึ้น กับ พฤติกรรม ผู้ เรียน: การ 

วิจัย แบบ ผสม จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย].  
อรปวีณ์ นามสนิท. (2558). การวิเคราะห์เนื้อหาเรื่องประชาธิปไตยในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในระดับประถมศึกษา 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย].  
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เอกเทศ อินทกาญจน์. (2560). การถ่ายทอดความหมายของอวัจนภาษาโดยการประยุกต์ใช้การวิเคราะห์หลากรูปแบบ 

(Multimodal analysis) เพื่อสร้างทางเลือกในการแปลหนังสือการ์ตูน เรื่องอะเวนเจอร์ส : สการ์เลต วิช จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย].  
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
แบบประเมินความพึงพอใจในการใช้ฐานข้อมูลหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส าหรับครูและผูป้กครอง 

1. รองศาสตราจารย์ ดร. ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิธีวิทยาการวิจัย 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ปิยวรรณ วิเศษสุวรรณภูม ิ
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา (ตัวแปรความฉลาดในการรับมือกับปัญหา) 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดาณาวดี มิตรสัมพันธ์ 
อาจารย์เกษียณอายุราชการ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายประถม 
ผู้ เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอน มีประสบการณ์การสอนนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มากกว่า 15 ปี 

4. อาจารย์วราพร วงศ์กิฬาเจริญ 
อาจารย์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายประถม 
ผู้ เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอน มีประสบการณ์การสอนนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มากกว่า 5 ปี 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
เอกสารรับรองการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน 
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ภาคผนวก ง 
เอกสารข้อมูลส าหรบักลุ่มตวัอย่างในการท าวิจัย 
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ภาคผนวก จ 
รายชื่อหนังสือที่ผ่านเกณฑแ์ละพร้อมส าหรับการสุ่มวิเคราะห ์
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ภาคผนวก ฉ 
รายชื่อสื่อการเรียนรู้ออนไลน์ที่ผ่านเกณฑแ์ละพร้อมส าหรับการสุ่มวิเคราะห ์
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สื่อการเรียนรูอ้อนไลน์ 10 อันดับยอดนิยม ที่เผยแพร่ในช่วงปี พ.ศ. 2561-ปัจจุบนั 
ข้อมูล ณ วันที่ 5 มิ. ย. 2566 

 
ชื่อค าค้น นิทาน ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 เต่า กระต่าย | การ์ตูน – นิทานก่อนนอน  ( 49 ล้านวิว 2.3 แสนไลก์)  
Link: https://www.youtube.com/watch?v=6rXdIpR5ewU 
สื่อที่ 2 ลูกหมู 3 ตัว | นิทานก่อนนอนส าหรับเด็ก  ( 23 ล้านวิว 1 แสนไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=RU5yT559ow8 
สื่อที่ 3 เต่า กระต่ายและ 7 เรื่อง | การ์ตูน – นิทานก่อนนอนส าหรับเด็ก (21 ล้านวิว 8.2 หมื่นไลก)์ 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=i_sRwzy65Iw 
สื่อที่ 4 ลิงกับจรเข้ | Monkey and Crocodile Story in Thai | นิทานไทย | นทิานอีสป | Thai 
Fairy Tales (11 ล้านวิว 4.5 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=dEKN5W_Nmn8 
สื่อที่ 5 ลูกเปด็ขี้เหร่ การ์ตูน | นิทานก่อนนอนส าหรับเด็ก | นิทานส าหรบัเด็ก (10 ล้านวิว  
5.7 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=fpZTjbmYaxc 
สื่อที่ 6 คริสตม์าส การ์ตูน – นิทานก่อนนอนส าหรับเด็ก ( 10 ล้านวิว 5.3 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=J16S5ZGt-ms 
สื่อที่ 7 ถั่ว 5 เม็ด | Five Peas in a Pod in Thai| Thai Fairy Tales (10 ล้านวิว 4.3 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=_6dqSkE5vEY 
สื่อที่ 8 ปีเตอร์แพนและนิทาน 5 เรื่อง | การ์ตูน – นิทานก่อนนอนส าหรับเด็ก (9.8 ล้านวิว  
4 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=z9Bg08p7YQM 
สื่อที่ 9 ราชสีห์กับหนู เรื่องราวส าหรับเด็ก ภาพเคลื่อนไหว การ์ตูน ( 9.3 ล้านวิว 3.4 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Najqo892GOU 
สื่อที่ 10 มด ตัก๊แตน (The Grasshooper and the Ant) | การ์ตูน – นทิานก่อนนอนส าหรับเด็ก 
(8.6 ล้านวิว 3.5 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=_70w_isLl3I 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=6rXdIpR5ewU
https://www.youtube.com/watch?v=_70w_isLl3I
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ชื่อค าค้น การต์ูน ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 วีรบุรุษแห่งป่าไผ่ | การ์ตูนเด็ก | เบบี้บัส | Kids Cartoon | BabyBus  (11 ล้านวิว  
6.6 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=OrxoQ2rxjmI 
สื่อที่ 2 ตอนที่ 01 ไม้ปิงปองเจ้าปัญหา - การ์ตูนทักษะชีวิต ป.1-3 (1 หมื่นวิว 104 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Eggf_qeDMnI 
สื่อที่ 3 ตอนที่ 02 ช่วยแสนซนด้วย - การ์ตูนทักษะชีวิต ป.1-3 ( 7.6 พันวิว 62 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=I341KLJvXbE 
สื่อที่ 4 ตอนที่ 12 ขอลอกหน่อยนะ - การต์ูนทักษะชีวิต ป.1-3 (7.1 พันวิว 67 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=gsMQNkDUwNc 
สื่อที่ 5 ตอนที่ 10 แบ่งปันฉันและเธอ - การ์ตูนทักษะชีวิต ป.1-3 (5.5 พันวิว 52 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=w5BPe2vqu0s 
สื่อที่ 6 ตอนที่ 08 โมโหจังเลย - การ์ตูนทักษะชีวิต ป.1-3 (3.7 พันวิว 45 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=hovl3qK-glo 
สื่อที่ 7 ตอนที่ 07 คืนฝนตก - การ์ตูนทักษะชีวิต ป.1-3 (2.7 พันวิว 33 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=TwXWerW78G8 
สื่อที่ 8 ตอนที่ 04 คุณค่าที่เหลือเมื่อแจกันแตก - การ์ตูนทักษะชีวิต ป.1-3 (2.5 พันวิว 33 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=HHMwzuEj1uA 
สื่อที่ 9 ตอนที่ 05 ปัญหาที่ยากแต่ไม่เกินแก้ - การ์ตูนทักษะชีวิต ป.1-3 (2.3 พันวิว 32 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=JjlWS2aipds 
สื่อที่ 10 ตอนที่ 11 ร่วมด้วยช่วยกัน - การต์ูนทักษะชีวิต ป.1-3  (2 พันวิว 30 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=maMtM8g_ioE 
  

https://www.youtube.com/watch?v=I341KLJvXbE
https://www.youtube.com/watch?v=maMtM8g_ioE
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ชื่อค าค้น เพลง ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 เพลง สูตรคูณเพลินเพลง ฝึกท่องสตูรคูณ แม่ 2-12 | Learn and song (9.6 ล้านวิว 0 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=8xwjqkcKlfU 
สื่อที่ 2 เพลงเด็ก ฉันคือเมฆ ลอยไป ลอยมา Happy Channel Kids Song (6.9 ล้านวิว  
2.1 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=CW1dgzTEihw 
สื่อที่ 3 เพลงสระในภาษาไทย - The Kids Song (3. 4 ล้านวิว 1.2 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=__wZ8KfDwAs 
สื่อที่ 4 เพลง เต้นกันหน่อย | ออกก าลังกายเด็ก | Kids Cha  (2.6 ล้านวิว 6 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=L084ZVfoyu4 
สื่อที่ 5 เพลง อาทิตย์ถึงจันทร์ วันใน1สัปดาห์ บทเพลงความรู้ by KidsOnCloud ( 1.6ล้าน  
4.1 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Hy90b-BFLoA 
สื่อที่ 6 Brain Break ตอน 3 : ตบมือ ตบอก ตบไหล่ ภาษาไทย ป.1-ป.6 ( 5.7 แสนวิว 3.8 
พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Voci0iGct64 
สื่อที่ 7 เพลงเด็ก เลขบวกลบ Happy Channel Kids Song (2.4 แสนวิว 1 พันไลก)์ 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=vVSemIF5GDw 
สื่อที่ 8 เพลงมาตราสะกด_FinalConsonant_หลักภาษาไทย_KatikalaOfficial  (1.8 แสนวิว  
1.6 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=tM904YDZGb0 
สื่อที่ 9 เพลงเพื่อนภูผา  (8.8 หมื่นวิว 680 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=CVn1sxyihEA 
สื่อที่ 10 เพลงโยกไป โยกมา  (4.3 หมื่นวิว 301 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=uXBcLXrb2fE 
  

https://www.youtube.com/watch?v=8xwjqkcKlfU
https://www.youtube.com/watch?v=vVSemIF5GDw
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ชื่อค าค้น คณติศาสตร์ ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 เพลง สูตรคูณเพลินเพลง ฝึกท่องสตูรคูณ แม่ 2-12 | Learn and song (9.6 ล้านวิว 0 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=8xwjqkcKlfU&t=24s 
สื่อที่ 2 เกมส์ ฝึกคิดคณิตศาสตร์ ประถม 10 ข้อ คณิตคิดสนุก (6.3 ล้านวิว 4.5 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=5oqW6bWqkgI 
สื่อที่ 3 คณิตศาสตร,์ บวกเลข ชุดที่ 1  (1.9 ล้านวิว 5.6 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=ORQjpJnDYao 
สื่อที่ 4 คณิตคดิเร็ว ชุดที่ 1 การบวกที่มีผลลัพธ์ไม่เกิน 10 (20 ข้อ) | Learn and song (1.7 ล้านววิ 
0 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=kfgfkmDAdzA 
สื่อที่ 5 คณิตคดิเร็ว ชุดที่ 2 การบวกที่มีผลลัพธ์ไม่เกิน 10 (20 ข้อ) | Learn and song (4.9 แสนววิ 
0 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=4mpDsT2NhUg 
สื่อที่ 6 คณิตคดิเร็ว ชุดที่ 3 การลบที่มีตัวตั้งไม่เกิน 10 (20 ข้อ) | Learn and song (4.7 แสนวิว 
5.2 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=IySiyGVnxEY 
สื่อที่ 7 การบวกลบเลข ป.1 | การบวกเลข | การลบเลข | สื่อการสอนคณิตศาสตร์ ป.1 (4.5 แสนววิ 
2.6 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=ZfCFOQBfC-I 
สื่อที่ 8 แบบฝกึคณิตคิดเร็ว ชั้น ป.1 ชุดที่ 4 : การบวกจ านวนที่มีผลบวกไม่เกิน 9 (1.2 แสนวิว  
1.2 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=KSUst_V3X8I 
สื่อที่ 9 01_การนับหน่ึงถึงห้า และศูนย์ (คณิตศาสตร์ ป.1 เล่ม 1 บทที่ 1) (1.2 แสนวิว 714 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=C6ICMYfwhP0 
สื่อที่ 10 แบบฝึกคณิตคิดเร็ว ชั้น ป.1 ชุดที่ 8 : การบวกจ านวนที่มีผลบวกไม่เกิน 20 (1 แสนวิว  
1 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=YMLM0eX1ZoE 
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ชื่อค าค้น ภาษาไทย ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 เพลงน้ิวโป้งอยู่ไหน #16 | เจาะลูกโป่งสระ | เรียนรู้สระ | หัดอ่านสระ | สระไทย (9.1ล้านวิว 
2.8 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=MZSEl0gAH-Y 
สื่อที่ 2 เรียนรู ้สระ และวรรณยุกต์ ในภาษาไทย (5 ล้าน 5.2 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=jug6aASBNRM 
สื่อที่ 3 สระภาษาไทย | เรียนรู้สระ 21 รูป 32 เสียง และวรรณยุกต์ภาษาไทย 4 รูป | ช่อง นิทานอม
ย้ิม (3.1 ล้านวิว 3 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=muuXF2COvrk 
สื่อที่ 4 [ทักษะภาษาไทย] การเขียนพยัญชนะ ก-ฮ (2.1 ล้านวิว 1.2 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=kiaNhi17RyU 
สื่อที่ 5 ภาษาพาที ป.1 บทที่ 1 ใบโบก ใบบัว (1.8 ล้านวิว 1.8 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=ttjuTJ8UY9Y 
สื่อที่ 6 ฝึกอ่านพยัญชนะไทย ก-ฮ ปูพื้นฐานการอ่านสะกดค า(ใหม่ล่าสุด) (1.4 ล้านวิว 9.6 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=iHO5wgg17JA 
สื่อที่ 7 สระอา | ฝึกอ่านสระอา | ภาษาไทย ป.1 (1.2 ล้านวิว 1.8 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=3_UeCEJCDjU 
สื่อที่ 8 เรียนรู ้สระ และวรรณยุกต์ ในภาษาไทย (1.2 ล้านวิว 1.4 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=1nN1Xay0thw 
สื่อที่ 9 ใบตองสอนผสมค ากับตัวสะกด (1 ล้านวิว 4.2 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=cKpV57tf8ro 
สื่อที่ 10 ฝึกอา่น ฝึกออกเสียง สระและวรรณยุกต์ไทย (9.2 แสนวิว 9.9 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=x4PqmYlrPSI 
  

https://www.youtube.com/watch?v=x4PqmYlrPSI
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ชื่อค าค้น ภาษาอังกฤษ ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 Finger Family นิ้วโป้งอยู่ไหน | เพลงเด็กภาษาอังกฤษ | kids song | เพลงเด็ก น้องนะโม 
(30 ล้านวิว 6.5 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=C_kK2fTQDmQ 
สื่อที่ 2 If You re Happy | เพลงเด็กภาษาอังกฤษ | nursury rhymes | kids song | เพลงเด็ก น้อง
นะโม (21 ล้านวิว 6.7 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=XDQ8YJDkiQg 
สื่อที่ 3 ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เรื่องสัตว์ต่างๆ l พร้อมรูปและค าอ่าน l ค าศัพท์ภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจ าวัน (12 ล้านวิว 6.8 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=d-ogDO3e2no 
สื่อที่ 4 คุณครสูอนภาษาอังกฤษ ละครสั้น | น้องบีม (11 ล้านวิว 4.8 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=XVgblaXdnns 
สื่อที่ 5 ค าศัพท์ ผลไม้ ภาษาอังกฤษ Fruit (4.7 ล้านวิว 3.9 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=agIX9DKRVwg 
สื่อที่ 6 เกม ทายค าศพัท์ภาษาอังกฤษ 12 ข้อ หมวดผลไม ้(3.6 ล้านววิ 2.7 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=3TGmwh9RTrA 
สื่อที่ 7 สื่อการสอนภาษาอังกฤษ วันอาทิตย์ถึงจันทร์ วันในหนึ่งสัปดาห์ | by KidsOnCloud  
(1.9 ล้านวิว 9.4 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=aHuj7mKVI7A 
สื่อที่ 8 ค าศัพท์ สี ภาษาอังกฤษ colors (1.6 ล้านวิว 1.1 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Uta1KkXKm-8 
สื่อที่ 9 พูดภาษาอังกฤษ 1 วนัเต็ม!! กับเรนนี่ Speak English คล่องปรื้ดดดๆ???!!! ...จิน เรนนี่ | 
Little Monster (1.4 ล้านววิ 2.9 หมื่นไลก์) 
 Link: https://www.youtube.com/watch?v=SV4B1aWBprg 
สื่อที่ 10 ภาษาอังกฤษ ป.1 - บทที่ 1 : เพลง abc "เรียนรูเ้อบีซี" [สื่อแท็บเล็ต ป.1] (8 แสนวิว  
6.6 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=ZTZC3HjrqEM 

https://www.youtube.com/watch?v=SV4B1aWBprg
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ชื่อค าค้น วิทยาศาสตร์ ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 พืชกินแมลง | ชวนคิดกับนักวิทย์น้อย  (23 ล้านวิว 7.8 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=kPf45lyJ1jI 
สื่อที่ 2 สารคดี 15นาทีรอบโลกตอน ระบบสุริยะ  (1.6 ล้านวิว 1 หมื่นไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=E_vn8tiaPvo 
สื่อที่ 3 เกม ตอบค าถามวิทยาศาสตร์ หมวดพืชและสัตว์ | เกมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กและเยวาชน | 
WAWA kids art  (9.8 แสนวิว 7.5 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Hx5oZKwOBXM 
สื่อที่ 4 เกม ตอบปัญหาวิทยาศาสตร์ 10 ข้อ | เกมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กและเยวาชน | WAWA Kids 
art (7.9 แสนวิว 5.2 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=-FFmwe1SWYw 
สื่อที่ 5 เกม ความรู้รอบตัวเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ | wawa kids art (7.6 แสนวิว 5.7 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=0JHr0a_HFNs 
สื่อที่ 6 สื่อการเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นป.1 เรื่อง ทบทวนเรื่องตัวเรา (5.9 แสนวิว 1.7 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=p83SGunrOtY 
สื่อที่ 7 วิทยาศาสตร์ ป.1 การเกิดเสียง Basic of Sound(Physic Science) EP.11 ตอน บรึ๋ยย..เสียง
อะไรก็ไม่รู้ (2.4 แสนวิว 1.7 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=KoKKw9tOrKs 
สื่อที่ 8 วิทยาศาสตร์ ป.1 ทอ้งฟ้าในเวลากลางวันกลางคืน Sky(Earth's system Science) Lipda 
EP.12 อะไรอยู่บนฟ้า (2.3 แสนวิว 1.7 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=My5FcIq9DHY&t=17s 
สื่อที่ 9 วิทยาศาสตร์ ป.1 ตอน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (1.9 แสนวิว 1.5 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=2TF0p7qkLvo 
สื่อที่ 10 การสืบเสาะหาความรู้ (วิทย์ ป.1 เล่ม 1 หน่วย 1 บท 1) (1แสนวิว 501 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=lAhwXzHnuKY 
  

https://www.youtube.com/watch?v=Hx5oZKwOBXM
https://www.youtube.com/watch?v=0JHr0a_HFNs
https://www.youtube.com/watch?v=p83SGunrOtY
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ชื่อค าค้น สังคม ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 สังคมศึกษา ป.1 บทที่ 1 : ครอบครัว [สื่อแท็บเลต็ ป.1]  (4.5 หมื่นวิว 273 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=kPDqJxY_RYY 
สื่อที่ 2 [สังคม] เข้าใจง่าย เรื่องศาสนาพุทธ คริสต์ อสิลาม พราห์ม-ฮินดู พร้อมจุดควรจ าไปสอบ | 
WINNER TUTOR (4.2 แสนวิว 9.4 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=S40LRW6y0dk  
สื่อที่ 3 ติวข้อสอบสังคมศึกษา ป.1 บทที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม 
(3.2 หมื่นวิว 188 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=AL3BGY_gn0g 
สื่อที่ 4 สังคมศึกษา ป.1 ตอนที่ 1 พุทธประวัติ - Yes iStyle  (2.8 หมื่นวิว 295 ไลก)์ 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=TVO6joCHNow 
สื่อที่ 5 สินค้าและบริการในชีวิตประจ าวัน วิชาสังคมศึกษา ป.1 (2.4 หมื่นวิว 209 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Bzsd99ISTKY 
สื่อที่ 6 (ตอนที่ 1) ครอบครวัอบอุ่น - สังคม ป.1 ปีการศกึษา 2562/1  (2.3หมื่นวิว 218 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=M7Xp2Sw3jq8 
สื่อที่ 7 ครอบครัวของฉัน - สังคมฯ ป.1 (1.7 หมื่นวิว 166 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=2oCtXyWir0w 
สื่อที่ 8 คลิปที่ 1 เรื่องพุทธประวัติ ป.1 (1.3 หมื่นวิว 124 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=cKzFvi6mLRU 
สื่อที่ 9 #สรุปสังคม ป.1 : หน้าที่พลเมือง EP.1 #ครูเดชสังคม  (1.2 หมื่นวิว 104 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=mVdjpMKBRfM 
สื่อที่ 10 วิชาสังคมศึกษา(พระพุทธศาสนา) ป.1 สัปดาห์ที่1 Social Studies Gr.1 week1 มาเรียน
ออนไลน์กันเถอะ (1.1 หมื่นวิว 105 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=5gjGbd2h36I 
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ชื่อค าค้น การงาน ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 เกมทายเครื่องมือช่าง 10 ข้อ | เกมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กและเยาวชน | WAWA kids art (4 
หมื่นวิว 388 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=6ZrXLJXKFuo 
สื่อที่ 2 วิชาการงานอาชีพ เรื่องอุปกรณ์ท าความสะอาดบ้าน (3.9 หมื่นวิว 252 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=aNfmANppR_E  
สื่อที่ 3 งานเกษตร ป1 อุปกรณ์เกษตร (2.3 หมื่นวิว 197 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=6bwuEKRK5DE 
สื่อที่ 4 24 การงานอาชีพ ป 1 มสิประเทือง (1.8 หมื่นวิว 108 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Bq_IbvIVwXE 
สื่อที่ 5 การงานอาชีพ ป.1 หน่วยที่ 1 เรื่องรู้จักงานบ้าน (1.7 หมื่นวิว 128 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=jy9Y0QXOF3k 
สื่อที่ 6 การงานอาชีพ ป.1 เรื่อง เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย (1.6 หมื่นวิว 110 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=JnGtybdVfss 
สื่อที่ 7 การปลูกพืชผักสวนครัว (การงานอาชีพ) (1.5 หมื่นวิว 152 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=3zUu9eO1Z0o 
สื่อที่ 8 งานประดิษฐ์ ป .1 week 1 วิชาการงานอาชีพ (1.5 หมื่นวิว 134 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=9nF1Z-mjWzo 
สื่อที่ 9 การงานอาชีพ บทที่1 เรื่อง การแต่งกายด้วยตนเอง ป.1 ตอน 1 (1.4 หมื่นวิว 100 ไลก)์ 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=MKhBpk2u3DA 
สื่อที่ 10 สื่อการสอนวิชาการงานอาชีพ ป.1 เรื่องความหมายและประเภทของงานบ้าน (1.3 หมื่นวิว 
93 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=bTjU_-CTs34 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=jy9Y0QXOF3k
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ชื่อค าค้น ศิลปะ ป.1  ผ่านเกณฑ์ 10 สื่อ 
สื่อที่ 1 วิชาศิลปะ(ทัศนศลิป์) ป.1 เรื่อง การวาดภาพสัตว์ จากเส้นพื้นฐาน | ครมูะปราง (4.1แสนวิว 
1.5 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=e3JRAGAE5VY  
สื่อที่ 2 วาดภาพ ระบายสี ดอกไม้ กับ ผีเสือ้ ที่สวยงาม (1.6 แสนวิว 854 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=oV3SHkIcBiY 

สื่อที่ 3 สื่อศิลปะ ep 1▪️เรื่อง เส้น▪️ (1แสนวิว 720 ไลก)์ 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=2LneAaEzNag 
สื่อที่ 4 ศิลปะ ป.1 กับครูพี่ข้าว (6.6 หมื่นวิว 143 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=_vIbua3oxeI 
สื่อที่ 5 องค์ประกอบศิลป์ EP.1 จุด เส้น รปูร่างรูปทรง สี น้ าหนัก  (4.3 หมื่นวิว 483 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=FlhVTaFNxfM 
สื่อที่ 6 วาดภาพระบายสี บ้านของฉัน ตามจินตนาการของน้องๆจ้า (4.3 หมื่นวิว 215 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=YPDdlQS8JC4 
สื่อที่ 7 ศิลปะ ป.1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เริ่มเรียนทัศนศิลป(์จุดเส้นรูปร่างลักษณะของเส้นและ
ความรู้สึกของเส้น) (3.4 หมืน่วิว 406 ไลก)์ 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Qby_fRtzA8o 
สื่อที่ 8 EP.2ศลิปะ เรื่อง เส้น Line ป.1  (3 หมื่นวิว 198 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=5V74QgUDkno 
สื่อที่ 9 24 การงานอาชีพ ป 1 มสิประเทือง (1.8 หมื่นวิว 108 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=Bq_IbvIVwXE 
สื่อที่ 10 การงานอาชีพ บทที่1 เรื่อง การแตง่กายด้วยตนเอง ป.1 ตอน 1 (1.4 หมื่นววิ 100 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=MKhBpk2u3DA 
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ชื่อค าค้น พละ ป.1  ผ่านเกณฑ์ 6 สื่อ 
สื่อที่ 1 สื่อการสอนกีฬาว่ายน้ าเบื้องต้น กรมพลศึกษา (2.4 แสนวิว 8.8 พันไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=UHud63BkU8M 
สื่อที่ 2 ตอนที่ 1 ความรู้พื้นฐานการเคลื่อนไหวในเด็ก (3.3 หมื่นวิว 263 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=dXkREv8Qvj8 
สื่อที่ 3 เกมการเล่นฉบับสนุก EP9 by ครูพละ พาฟิต (3.1 หมื่นวิว 345 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=V6xGbI-c6lw 
สื่อที่ 4 12/01/2564 ป.1 วิชาพลศึกษา เรื่องการเคลื่อนไหวร่างกายโดยการออกก าลังกาย (1.4 
หมื่น 100 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=im_5PDUHhZs 
สื่อที่ 5 เกมแยง่ไข่มังกร พลศึกษา ป.1 (1.2 หมื่นวิว 148 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=mWQ6v7JLsTU 
สื่อที่ 6 สื่อการสอนวิชาพละ ป 1 สัปดาห์ ที่ 2 โรงเรียนราชวินิต  (1 หมื่นวิว 104 ไลก์) 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=f2R9nL8vemQ 
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ชื่อค าค้น ความฉลาดในการรับมือกับปัญหา ป.1   ผ่านเกณฑ์ 1 สื่อ 
สื่อที่ 1 ตอนที่ 05 ปัญหาที่ยากแต่ไม่เกินแก้ - การ์ตูนทักษะชีวิต ป.1-3 ( 2.3 พันวิว 32 ไลก์)  
(ซ้ าซ้อนกับสื่อล าดับที่ 9 ค าค้น การ์ตูน ป.1) 
Link: https://youtu.be/JjlWS2aipds 
 
ชื่อค าค้น พัฒนาทักษะ ป.1  ผ่านเกณฑ์ 0 สื่อ (คลิปที่ 2 ซ้ าซ้อนกับสื่อที่ 2 ค าค้น 
การ์ตูน ป.1) 
สื่อที่ 1 ป๋องแป๋งอึไม่ออก : นิทานพัฒนาEF ส าหรับเด็ก( 9.8 หมื่นวิว 426 ไลก์)  
Link: https://youtu.be/HXib4Gl_Pes 
สื่อที่ 2 ขนฟูจะเป็นพี่ : นิทานพัฒนาทักษะสมอง EF ส าหรับเด็ก ( 7.3 หมื่นวิว 409 ไลก์)  
Link: https://youtu.be/mIlFHiIVpsM 
สื่อที่ 3 นิทานก่อนนอน | นทิานส่งเสริมความฉลาดทางสังคม เรื่อง ปนัปันน้อย ไม่เอาแต่ใจ ( 6.2 
หมื่นวิว 264ไลก์)  
Link: https://youtu.be/L8G-VsIpyTY 
สื่อที่ 4 กุ๋งกิ๋ง | นิทานสนุกกับกุ๋งกิ๋ง ตอน รวมฮิตบึ้กซ่าขี้โมโห และ นิ้งหนอ่งขี้หวง ( 5.7 หมื่นวิว 
303 ไลก์)  
Link: https://youtu.be/501pXRjZbxU 
 
ชื่อค าค้น AQ ป.1   ผ่านเกณฑ์ 0 สื่อ (ปรากฏคลปิเกี่ยวกับภาษาอังกฤษ) 
 
ชื่อค าค้น พัฒนา AQ ป.1   ผ่านเกณฑ์ 0 สื่อ (ปรากฏคลิปเกี่ยวกับภาษาอังกฤษ) 
 
ชื่อค าค้น เด็ก ป.1   ผ่านเกณฑ์ 0 สื่อ 
 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล รวิวรรณ นิ้มคธาวุธ 
วัน เดือน ปี เกิด 19 ตุลาคม 2538 
สถานทีเ่กิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ที่อยู่ปัจจุบัน 43/29 ซอยวุฒากาศ 47 ถนนวุฒากาศ แขวงบางค้อ เขตจอมทอง 

กรุงเทพมหานคร 10150 
ผลงานตีพิมพ ์ 1. หนังสือสมองลับอัจฉริยะ เล่ม 5 ส าหรับระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น   

ผู้เขียน อาจารย์รวิวรรณ นิ้มคธาวุธ  
ส านักพิมพ ์Becomingbooks (บริษัท นัมเบอร์นาย พริ้นต้ิง จ ากัด)  
เผยแพร่ป ีพ.ศ. 2563  
2. หนังสือคณติศาสตร ์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่1 เล่ม 1   
ผู้เขียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์นวรัตน ์สุขวัฒนาสินิทธิ ์อาจารย์ศิริวรรณ  โหตะ
รัตน ์และอาจารย์รวิวรรณ นิ้มคธาวุธ  
ส านักพิมพ ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
เผยแพร่ป ีพ.ศ. 2564  
3. หนังสือคณติศาสตร ์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่1 เล่ม 2  
ผู้เขียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์นวรัตน ์สุขวัฒนาสินิทธิ ์อาจารย์ศิริวรรณ  โหตะ
รัตน ์และอาจารย์รวิวรรณ นิ้มคธาวุธ  
ส านักพิมพ ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
เผยแพร่ป ีพ.ศ. 2564  
4. หนังสือคณติศาสตร ์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่1 เล่ม 4   
ผู้เขียน อาจารย์รวิวรรณ นิ้มคธาวุธ  
ส านักพิมพ ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
เผยแพร่ป ีพ.ศ. 2565 

รางวัลที่ได้รับ รางวัลการน าเสนอผลงานวิจัยดีเด่น สาขาการวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมทาง
การศึกษา น าเสนอในการประชุมสัมมนาวิชาการ การวัดผล ประเมินผลและ
วิจัยสัมพันธ์แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 30   
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