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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 
 โศภิษฐ์ คงคากุล : การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชัน่ไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพนัธุ์บนพืน้ที่ดอยตุง

โดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพื่อการส่งออกประเทศญี่ปุ่น. ( CREATIVE DESIGN FOR FASHION 
LIFESTYLE PRODUCT FROM ETHNIC GROUPS ON DOITUNG HIGHLAND AREA 
USING SUSTAINABILITY THEORY FOR EXPORTING TO JAPAN.) อ.ที่ปรึกษาหลัก : ศ. 
ดร.พัดชา อุทิศวรรณกุล 

  
          จากกระแสอ ุตสาหกรรมแฟช ั ่นท ี ่ส ่ งผลกระทบต ่อส ิ ่ งแวดล ้อมด ้วยการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติในภาคอุตสาหกรรมการเกษตรเพื่อผลิตเส้นใยธรรมชาติเกินความพอดีจนก่อให้เกิด
ปัญหาสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมตามมา ส่งผลให้ทั่วโลกตื่นตัวกับการใช้ทรัพยากรเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดและทำลายสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุดด้วยการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อรีไซเคิลทรัพยากรที่มีอยู่
แล้วให้เกิดเป็นทรัพยากรใหม่ด้วยหลักการหมุนเวียนเพื่อบรรเทาปัญหาสิ่งแวดล้อม ขณะเดียวกันขยะจาก
พลาสติกประเภทโพลีเอทธิลีนเทเรฟทาเลต (Polyethylene Terephthalate : PET) ก็เป็นขยะที่ส่งผล
กระทบอย่างมากในปัจจุบัน โดยขวดพลาสติกประเภทโพลีเอทธิลีนเทเรฟทาเลตเป็นวัสดุที่สามารถนำ
กลับมารีไซเคิลและสามารถขึ้นรูปได้หลากหลายโดยไม่สูญเสียคุณสมบัติรวมทั้งยังสามารถลดพลังงานใน
การผลิตและต่ออายุให้กับวัสดุได้อีกด้วย อย่างไรก็ดีเส้นใยจากโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลก็ยังไม่เป็นที่แพร่หลาย
ในกลุ่มสินค้าหัตถกรรมเนื่องจากส่วนใหญ่นิยมใช้วัสดุจากธรรมชาติที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในการ
ผลิตยิ่งกว่า ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นโอกาสและช่องว่างทางการตลาดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์โดยใช้แนวคิดการ
ออกแบบอย่างยั่งยืนควบคู่กับการผสมผสานทุนวัฒนธรรมให้เกิดเป็นสินค้าหัตถกรรมที่รักษ์สิ่งแวดล้อม
โดยมีการใช้ทุนวัฒนธรรมจากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงเนื่องจากมีความสอดคล้องด้านวิถีชีวิตที่มี
แนวคิดของการอนุรักษ์วัฒนธรรมและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืนโดยการนำโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล
มาใช้กระบวนการทอมือด้วยภูมิปัญญาชาติพันธุ์เกิดเป็นอัตลักษณ์จำเพาะใหม่ของผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์
สไตล์ ขณะเดียวกันประเทศญี่ปุ่นก็เป็นตลาดส่งออกที่มีแนวคิดสอดคล้องกันเนื่องจากเป็นประเทศที่ให้
ความสนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและยังคงสามารถปลูกฝังแนวคิดการอนุรักษ์วัฒนธรรมเอาไว้ได้  ดังนั้น 
การออกแบบผลิตภัณฑ์โดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนและกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงจึงเป็นอีกหนึ่งทางเลือก
ของสินค้าที่จะตอบสนองช่องว่างและความต้องการของกลุ่มเป้าหมายในประเทศญี่ปุ่น 

 

สาขาวชิา ศิลปกรรม ลายมือชื่อนสิิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2564 ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 6086817335 : MAJOR COMMON 
KEYWORD: Sustainability theory, Ethnic groups, Doitung, Japan, Fashion Lifestyle, Cultural Capital, 

Polyethylene, Terephthalate 
 Sopit Khongkhakul : CREATIVE DESIGN FOR FASHION LIFESTYLE PRODUCT FROM ETHNIC GROUPS ON 

DOITUNG HIGHLAND AREA USING SUSTAINABILITY THEORY FOR EXPORTING TO JAPAN.. Advisor: Prof. 
PATCHA U-TISWANNAKUL, D.F.A. 

  
          Amid climate concerns, it is a known fact that the fashion and apparel industry has long been 

held accountable for exacting an environmental toll as a result of the overproduction of natural fibers derived 
from agricultural sources, but there is a growing awareness across the globe of how to maximize resources at 
low or no environmental costs through the use of recycling technologies and innovations. In addition, the 
integration of principles of circular economy ensures that wasted resources are reused more efficiently and 
recycled into new life, leading to a reduction in environmental impact. To illustrate the point, Polyethylene 
Terephthalate, commonly abbreviated PET, is a type of plastic waste that contributes significantly to 
environmental damage these days. PET bottles can be recycled and repurposed for several other uses, with 
intrinsic properties left intact. They are also energy-efficient during the manufacturing process and garner praise 
for renewability. On the other hand, recycled polyester from plastic water bottles gains no traction among 
entrepreneurs in a handicraft industry since most of them still prefer environmentally-hazardous natural 
materials. As a result, the researcher has identified a gap in the market and the potential for developing nature-
positive products based on sustainable design and practices while incorporating cultural capital of ethnic groups 
on Doitung highland area into a stage of development. With this goal in mind, ecologically-sustainable 
handcrafted products are the desired result that aligns to tribal beliefs and customs centering on cultural 
preservation and coexistence with nature in a harmonious and sustainable manner. Complemented by hand-
weaving approaches inherited from time-tested ancestral wisdom, recycled polyester for textile pieces forges a 
new identity for fashion lifestyle products. Japan is indisputably an export market that makes great strides 
towards common goals of environmental sustainability thanks to deeply-ingrained attitudes on the importance 
of environmental and cultural preservation. Hence, the products being designed and created in keeping with the 
sustainability theory and tribal legacy of Doitung ethnic groups provide an eco-friendly alternative to eco-
destructive counterparts while plugging the gap and satisfying the eco-conscious needs of target customers in 
Japan. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารย์ หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต  คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่ให้โอกาสในการศึกษาเรียนรู้ ทำการวิจัย และสร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรม โดยผู้วิจัยหวัง
เป็นอย่างยิ่งว่าผลจากการศึกษาจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาด้านการศึกษา และ งานหัตถอุตสาหกรรม รวมถึงผู้ที่มี
ความสนใจในงานออกแบบ ผลิตภัณฑ์แฟช่ันไลฟ์สไตล์ 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ศาสตราจารย์ ดร. พัดชา อุทิศวรรณกุล ที่กรุณาช้ีแนะ
แนวทางในการทำงานวิจัย ให้ข้อแนะนำเชิงวิชาการอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการทำวิทยานิพนธ์ให้สำเร็จลุล่วงเป็น
อย่างดี 

ขอกราบขอบพระคุณ คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ศาสตราจารย์ ดร. ศุภกรณ์ ดิษฐพันธุ์  รอง
ศาสตราจารย์ อารยะ ศรีกัลยาณบุตร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพิ่มศักดิ์ สุวรรณทัติ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. รวิ
เทพ มุสิกะปาน  ที่กรุณาสละเวลาเพื่อเป็นกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ รวมทั้งให้คำแนะนำ ช้ีแนะแนวทาง เพื่อปรับปรุง
และแก้ไข วิทยานิพนธ์ให้สำเร็จตามจุดมุ่งหมาย 

ขอกราบขอบพระคุณ คุณหญิงพวงร้อย ดิศกุล ณ อยุธยา กรรมการ มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ ที่กรุณาให้คำปรึกษา แนะนำ และสนับสนุน ด้านการศึกษาและ การทำงานวิจัยนี ้

ขอขอบพระคุณ ม.ล. ดิศปนัดดา ดิศกุล ประธานเจ้าหน้าที่บริหาร มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ที่กรุณาให้การสนับสนุนด้านการศึกษา การทำงานวิจัย โดยได้เอื้อเฟื้อข้อมูลและ อำนวยการผลิตผ้าทอมือจากเส้นใย
ขวดพลาสติกรีไซเคิล อันเป็นปัจจัยสำคัญในงานวิจัยนี ้

ขอขอบพระคุณ ดร.กฤษณ์ เย็นสุดใจ ที่เป็นแบบอย่างที่ดีในการทำงานและการศึกษา รวมถึงชี้แนะแนว
ทางการสร้างสรรค์ผลงาน ให้ความช่วยเหลือและสนับสนุนในด้านต่างๆเสมอมา 

ขอขอบพระคุณ ผู้ประกอบการ ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ และผู้ที่เกี่ยวข้องทุกท่านที่มิได้เอ่ยนาม ที่ได้ให้
ข้อมูลในการสัมภาษณ์และให้ข้อแนะนำท่ีเป็นประโยชน์ต่อการทำวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณ เจ้าหน้าที่คณะศิลปกรรมศาสตร์ทุกท่าน รุ่นพี่ รุ่นน้อง และเพื่อนๆหลักสูตร D.F.A. รุ่น10 
ที่ได้มีประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดีร่วมกัน 

ขอขอบพระคุณ ครอบครัวและเพื่อนๆที่เป็นกำลังใจ ช่วยเหลือและสนับสนุนให้การทำงานวิจัยนี้สำเรจ็ไปได้
ด้วยดี 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 จากกระแสอุตสาหกรรม Fast fashion ซ่ึงเติบโตข้ึนอย่างรวดเร็วท่ัวโลก โดยเฉพาะประเทศ

กำลังพัฒนาใน ภูมิภาค เอเชียที่มียอดขายของแบรนด์ Fast fashion เติบโตมากกว่า 100% ในช่วง

ไม่กี ่ปีที ่ผ่านมาเหตุผลมาจากกลุ่มประชากรชนชั้นกลางที ่มีจำนวนและกำลังซื้อเพิ ่มขึ้น รวมทั้ง

ความสำเร็จในการทำการตลาดของบริษัทแฟชั่นผ่านการนำเสนอแบบเสื้อผ้าบนรันเวย์ ภาพถ่ายสินค้า

หรือการใช้คนดังโฆษณาเสื้อผ้าผ่านโซเชียลมีเดียจูงใจให้ผู้บริโภคซื้อ เสื้อผ้าตามกระแสที่มาเร็วและไป

เร็วตอบโจทย์พฤติกรรมผู ้บริโภคยุคใหม่ที ่เปลี่ยนสไตล์ตามกระแสนิยมแต่ในอีกด้านหนึ่ง Fast 

fashion ทำให้สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม อย่างรวดเร็วและ ยังเป็นปัจจัยเร่ง ปัญหาโลกร้อน ทั้งยังเป็น

หนึ่งในอุตสาหกรรมที่ใช้ทรัพยากรเข้มข้นมากที่สุด ทั้งในรูปแบบทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากร

มนุษย์ โดยการใช้ทรัพยากรดังกล่าวมิได้เกิดขึ้นเพียงในอุตสาหกรรมผลิตเสื้อผ้าเท่านั้น แต่ยังลามไป 

ถึงภาคการผลิตอ่ืน ๆ เช่น เกษตรกรรมเพ่ือการผลิตเส้นใย (ฝ้าย ป่าน และปอ) ซึ่งเป็นหนึ่งในวัตถุดิบ

ที่ได้รับความนิยมในอุตสาหกรรม Fast fashion แต่ก็เป็นพืชที่มีการใช้ทรัพยากรน้ำในการผลิตเป็น

จำนวนมากเช่นกัน (World Resources Institute - WRI) ดังนั้น Fast fashion จึงส่งผลให้เกิดการ

ทำลายสิ่งแวดล้อมจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินความจำเป็นตั้งแต่กระบวนการผลิตต้นน้ำ

จนปลายน้ำ 

 โดยปัจจุบันมีตราสินค้าที่กำลังให้ความสนใจเกี่ยวกับกระแสการออกแบบอย่างยั่งยืนโดยจะ

เห็นได้จากผลิตภัณฑ์สิ ่งทอและเครื ่องแต่งกายที่เป็นมิตรต่อสิ่ งแวดล้อม ซึ ่งเป็นที ่ต้องการของ

ตลาดโลก อย่างเช่น ประเทศญี่ปุ่น ยุโรป  ดังจะเห็นได้จากการที่บริษัทแฟชั่นชั้นนำระดับโลก 32 

บริษัทได้ร่วมมือกันประกาศพันธกิจต่อสู้กับปัญหาโลกร้อน อาทิ Chanel, Hermes, Gap, Giorgio 

Armani, H&M, Zara, Moncler, Nike, Prada, Ralph Lauren, Stella McCartney  ฯลฯ  โดยการ

ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการผลิตเพื่อลดการทำลายธรรมชาติ ทั้งในแง่การ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจก การใช้พลาสติก การไม่ใช้วัสดุที่มาจากกระบวนการที่ทำลายธรรมชาติ  โดยมี

กรอบเวลาภายในปี 2050 ที ่จะทำให้ธ ุรกิจแฟชั ่นเป็นธุ รกิจที ่ไม่ก่อให้เกิดขยะหรือมลพิษต่อ

สิ่งแวดล้อม  ด้วยวิธีคิดเวียนใช้ ทรัพยากรใหม่ให้น้อยที่สุด ใช้ทรัพยากรเก่าให้เกิดประโยชน์ สูงสุด 
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การเลือกใช้วัตถุดิบในอุตสาหกรรมแฟชั่นอันมีผลต่อการ ปล่อยก๊าซเรือนกระจก จึงมีความสำคัญที่จะ

ช่วยบรรเทาปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งหนึ่งในวัตถุดิบยอดนิยมราคาถูกอย่างเส้นใยสังเคราะห์โพลีเอสเตอร์ 

ถูกนำมาใช้แทนที่ฝ้ายอย่างแพร่หลายในปัจจุบันเนื่องจากเป็นเส้นใยที่มีคุณสมบัติที่สวมใส่สบาย 

ยืดหยุ่นได้ดี มีความทนทาน และง่ายต่อการดูแลรักษา เป็นต้น อีกทั้งยังนิยมนำมาผสมกับเส้นใยอ่ืน 

เพื่อให้ได้คุณสมบัติและรูปแบบที่หลากหลาย(ฤดี, 2563) ด้วยเหตุนี้เส้นใยโพลีเอสเตอร์จึงเป็นที่นิยม

ในปัจจุบัน 

 ขณะเดียวกัน เส้นใยสังเคราะห์โพลีเอสเตอรมี์อยู่สองทางเลือกให้เลือกใช้ ได้แก่ ใยสังเคราะห์

แบบบริสุทธิ์ (Virgin Polyester Fiber) และใยสังเคราะห์แบบรีไซเคิล (Recycled Polyester Fiber) 

แม้ว่าราคาของใยสังเคราะห์แบบรีไซเคิลจะมีราคาแพงกว่าแบบบริสุทธิ์เพราะต้องผ่านกรรมวิธีรีไซเคิล

ทำให้มีต้นทุนเพิ่มขึ้น แต่การใช้พลาสติกรีไซเคิลจะช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมและประหยัดพลังงานได้

หลายทาง อาทิเช่น การรีไซเคิลพลาสติก 1 ตัน เทียบเท่ากับการลดพ้ืนที่หลุมฝังกลบได้ประมาณ 7.4 

ลูกบาศก์หลาและยังช่วยลดสารตกค้างในสิ่งแวดล้อม ลดการตัดไม้ทำลายป่า  และสามารถประหยัด

พลังงานในกระบวนการรีไซเคิลขยะใช้แล้ว 1 ตัน ช่วยประหยัดการใช้น้ำมันเพื่อผลิตพลาสติกใหม่ได้ 

16.3 บาเรลล์ อีกทั้งประหยัดไฟได้ 5,774 กิโลวัตต์  อีกทั้งการรีไซเคิลพลาสติกเป็นการต่ออายุให้

พลาสติกให้ใช้ได้นานและคุ้มค่ามากข้ึน 

 แต่กระนั้นเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลเป็นวัตถุดิบทางเลือกใหม่ที่ยังไม่แพร่หลายมากนักใน

กลุ่มสินค้าหัตถกรรม เนื่องจากมีราคาสูงโดยเฉพาะผ้าทอมือที่นิยมนำไปตัดเย็บเป็นผลิตภัณฑ์แฟชั่น

ไลฟ์สไตล์ ชุมชนส่วนใหญ่มักเลือกใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติ อันมีกระบวนการผลิตที่ใช้ทรัพยากร

สิ้นเปลืองและส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมยิ่งกว่า ในขณะที่กลุ่มผู้บริโภคผู้ชื่นชอบในงานหัตถกรรม

ท้องถิ่นที่มีความสนใจต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมกลับยังไม่มีทางเลือกมากนักที่จะบริโภคสินค้ าที่เป็นมิตร

ต่อสิ่งแวดล้อมซึ่งมาจากฝีมือช่างทอผ้าท้องถิ่นในคราวเดียวกัน ซึ่งเสน่ห์งานทอผ้าด้วยมือของแต่ละ

ท้องถิ่นมีอัตลักษณ์และเทคนิคการทอที่แตกต่างกัน  

 เช่นเดียวกับโครงการพัฒนาดอยตุง โดยมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ ก็มีแนวคิดในการสร้างอาชีพ

ทางเลือกให้คนพื้นที่ได้มีรายได้โดยเลือกใช้ลักษณะงานที่เหมาะกับคนในพื้นที่จากวิถีชีวิตดั้งเดิมภูมิ

ปัญญาและวัฒนธรรมผสมผสานกับแนวคิดการออกแบบเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้สามารถอยู่กับ

ธรรมชาติได้อย่างยั่งยืนและต่อยอดแนวคิดการเพิ่มมูลค่าและความต้องการของตลาด (คุณหญิงพวง

ร้อย ดิศกุล ณ อยุธยา, 2562) อีกทั้งพื้นที่ดอยตุงถือว่าเป็นพื้นที่ที่มีความแร้นแค้นและตกอยู่ในวงัวน
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ของปัญหานำมาซึ่งการประกอบอาชีพผิดกฎหมายเพื่อหวังจะมีคุณภาพชีวิตที่ดี แต่การเปลี่ยนแปลง

มาถึงเมื่อสมเด็จย่าฯมาเยือนดอยตุงเป็นครั้งแรกและทรงตระหนักถึงปัญหาคือความยากจนและการ

ขาดโอกาสในการดำเนินชีวิตจึงทรงริเริ่มโครงการพัฒนาดอยตุง ดังนั้นโครงการพัฒนาดอยตุงจึงเริ่ม

พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนอย่างเป็นขั้นตอน โดยการสร้างอาชีพให้กับคนในพื้นที่เน้นการ

ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและยกระดับคุณภาพชีวิตด้วยการเพิ่มมูลค่าผลผลิตในท้องถิ่น  โดยทั้งนี้

ทั้งนั้นพ้ืนที่ดอยตุงมีทั้งวัฒนธรรมด้านเกษตรกรรมและหัตถกรรมรวมทั้งมีวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น

ที่มีเอกลักษณ์ที่น่าสนใจ(มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์, ม.ป.ป.) ซึ่งจากเหตุผลที่กล่าวมา

พื้นที่ดอยตุงมีความสอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนที่กำลังเป็นกระแสนิยมในปัจจุบัน

เพื่อรักษาสิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจ ขณะเดียวกันการเลือกใช้วัสดุที่มีแนวคิดระบบหมุนเวียนจะเป็น

ข้อแตกต่างในการสร้างตราสินค้าที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อมและช่วยยืดอายุวัสดุให้ยาวนานมากยิ่งขึ้นและยังมี

การใช้รูปแบบวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์อีกด้วย 

 จากการศึกษาข้อมูลวัตถุดิบในการแปรรูปเส้นใยสิ่งทอโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล ด้วยนวัตกรรม

และเทคโนโลยีประสมประสานร่วมไปกับการทอมือตามแบบฉบับภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยต้องการ

พัฒนา ผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ทุนวัฒธรรมโดยใช้หลักการออกแบบอย่างยั่งยืน ที่เน้นสมดุลแห่ง

ความเรียบง่ายและลดผลกระทบต่อธรรมชาติให้ได้มากท่ีสุดในทุกข้ันตอนการผลิต โดยยึดหลักแนวคิด

การออกแบบแบบหมุนเวียน(Circular Design)  ตั้งแต่การเลือกใช้วัตถุดิบที่นำเอาขยะพลาสติกและ

เศษวัสดุเหลือใช้มาสร้างสรรค์เป็นผลงานที่สวยงามและใช้งานได้จริงในชีวิตประจำวันเพื่อลดการใช้ 

ทรัพยากรใหม่ในการผลิตสินค้าเเฟชั่นไลฟ์สไตล์ ตลอดจนออกแบบการตัดเย็บเพ่ือลดปริมาณของเสีย

เหลือทิ้งให้น้อยที่สุดหรือเหลือเศษเป็นศูนย์       

 ขณะเดียวกันกระแสของการออกแบบเพ่ือสิ่งแวดล้อมก็มีผลกระทบทั่วโลกโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ในประเทศญี่ปุ่นที่มีความนิยมและให้ความสำคัญต่อรูปแบบที่เน้นของการรักษาสิ่งแวดล้อมเป็นหลัก  

ซึ่งเน้นไปที่ความคงทนตอบสนองต่อความต้องการทันสมัยแต่เรียบง่ายและมีสไตล์  อีกทั้งยังยึดถือใน

ด้านการผลิตที ่ต้องไม่ส่งผลด้านลบต่อสิ ่งแวดล้อม(กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ,2564 ) 

สอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนขณะเดียวกันประเทศญี่ปุ่นเองก็ถือเป็นกลุ่มประเทศที่

ยังคงความอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาเน้นบริโภคสิ่งของที่มีความประณีต ซึ่งจะเห็นได้จากคนใน

ชาติมักจะมีการผสมผสานวัฒนธรรมดั้งเดิมและวัฒนธรรมตะวันตกอยู่เสมอไม่ว่าจะเป็นด้านการแต่ง

กายแฟชั่นหรือการใช้ชีวิต ดังนั้น ประเทศญี่ปุ่นจึงเป็นประเทศที่มีความหนักแน่นด้านวัฒนธรรมที่ยังมี
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ให้เห็นอยู่ในปัจจุบัน ซ่ึงจากเหตุผลที่กล่าวมาสอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนด้วยการใช้

วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและเป็นการยืดอายุวงจรให้มีระยะเวลายาวนานยิ่งขึ้น อีกทั้งยังมีการ

ผสมผสานวัฒนธรรมภูมิปัญญาและความประณีตด้วยรูปแบบวิธีการผลิตซึ่งส่งผลให้ผู้วิจัยมีแนวคิดที่

จะสร้างสรรค์ตราสินค้าเพ่ือส่งออกไปยังประเทศญี่ปุ่น รวมทั้งจากการศึกษาสถิติการส่งออกสิ่งทอและ

เครื่องนุ่งห่มเพราะว่าประเทศญี่ปุ่นเป็นตลาดที่น่าสนใจในอันดับต้น เนื่องจากคนญี่ปุ ่นมีพื้นฐาน

รสนิยมที ่ชื ่นชอบและเห็นคุณค่าของความประณีตในขั ้นตอนการผลิตสินค้าและยังเล็งเห็นถึง

ความสำคัญในการผลิตสิ่งทอและออกแบบผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 จากเหตุผลที่มาและความสำคัญเบื้องต้น ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงช่องว่างทางการตลาดและความ

สอดคล้องความต้องการของกลุ่มผู้บริโภคที่เห็นความสำคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อมและการผสมผสาน

ทุนวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์เพื่อต่อยอดให้เกิดมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ ดังนั้นหัวข้อวิจัยเรื่อง การ

ออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่ดอยตุงโดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพ่ือการ

ส่งออกประเทศญี่ปุ่น จึงเป็นหัวข้อวิจัยที่จะสามารถเติมเต็มช่องว่างทางการตลาดและสร้างโอกาส

ให้กับคนในพื้นที่ชุมชน รวมทั้งยังเห็นถึงความสำคัญของวัฒนธรรมภูมิปัญญาและสิ่งแวดล้อม ให้

สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน 

 

1.2 ปัญหานำของงานวิจัย 
 ปัจจุบันปัญหา Fast Fashion เข้ามามีบทบาทต่อสภาพแวดล้อมของโลก จึงเกิดกระแสการ

ผลักดันให้มีการออกแบบโดยใช้แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนเพื่อให้ผลิตภัณฑ์มีประสิทธิภาพ โดย

งานวิจัยนี้มุ่งเน้นที่การศึกษาการออกแบบโดยใช้แนวคิดการออกแบบหมุนเวียนโดยการพัฒนาวัสดุสิ่ง

ทอจากเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลสู่ผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์อย่างไรให้มีมูลค่าทางเศรษฐกิจเพ่ิมทาง

เศรษฐกิจสร้างสรรค์ด้วยการใช้แนวคิดทุนวัฒนธรรมดอยตุงที่ตอบโจทย์ผู้บริโภคญี่ปุ่นโดยใช้แนวคิด

ทฤษฎีความยั่งยืน 

 

1.3 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 1.3.1 เพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในอุตสาหกรรมแฟชั่นด้วยแนวคิดทฤษฎี

การออกแบบอย่างยั่งยืนเพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางเศรษกิจสร้างสรรค์ 
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 1.3.2 เพื่อหาแนวทางการออกแบบและสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จากทุนวัฒนธรรม

ดอยตุงเพ่ือการส่งออกประเทศญี่ปุ่นด้วยสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 

 1.3.3 เพื่อขยายตลาดผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากทุนวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงสู่

กลุ่มเป้าหมายใหม่ในประเทศญี่ปุ่นที่มีรสนิยมความพอใจในสินค้าแฟชั่นยั่งยืนในประเทศไทย 

 

1.4 แนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย 
 1.4.1 หลักการออกแบบอย่างยั่งยืน (Sustainable Design) 

 1.4.2 ข้อมูลเกี่ยวกับพลาสติกและการรีไซเคิลเพ่ือนำไปพัฒนาเป็นเส้นใย 

 1.4.3 ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มเป้าหมายเพื่อการค้าในประเทศและส่งออกประเทศญี่ปุ่น 

 1.4.4 ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธ์บนพื้นที่ดอยตุง 

 1.4.5 แนวคิดและทฤษฎีศิลปะรูปแบบมินิมอล (Minimalism) 

 1.4.6 แนวคิดทฤษฎีการสร้างอัตลักษณ์ตราสินค้า (Brand Identity) 

 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
 1.5.1 ขอบเขตด้านแนวคิดทฤษฎี มีการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีที่

เกี ่ยวข้องกับการออกแบบอย่างยั่งยืนเพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1.3.1 ในการลดปัญหาเกี่ยวกับ

สิ่งแวดล้อมในอุตสาหกรรมแฟชั่นโดยมีการนำแนวคิดมาใช้กับขอบเขตด้านวัสดุ แนวคิดและการ

ออกแบบ 

 1.5.2 ขอบเขตด้านวัสดุ มีการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งทอจากพลาสติกรีไซเคิล 

ได้แก่ ประเภทของขยะพลาสติกที่เหมาะสมสามารถนำมาผ่านกระบวนการแปรรูปเป็นเส้นใยเพ่ือ

นำไปสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์เพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1.3.1 ซึ่งเป็นการแก้ปัญหา

ด้านสิ่งแวดล้อมด้วยการใช้แนวคิดทฤษฎีความยั่งยืน และมีการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการพัฒนาสิ่งทอเส้น

ใยโพลีเอสเตอร์ด้วยกระบวนการผลิตจากภูมิปัญญาทุนวัฒนธรรมกลุ ่มชาติพันธุ ์ม้งเพื ่อตอบ

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1.3.2 ซึ่งเป็นการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่ใช้แนวคิดความยั่งยืนไปสู่แนวคิดทุนวัฒนธรรม 
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 1.5.3 ขอบเขตด้านกลุ ่มเป้าหมาย มีการศึกษาข้อมูลจากเครื ่องมือแบบสอบถาม แบบ

สัมภาษณ์และการศึกษาจากเว็บไซต์โดยมีการศึกษาเป็นกลุ่มสุภาพสตรีในประเทศญี่ปุ่นที่มักจะแต่ง

กายหรือชื่นชอบสินค้าจากทุนวัฒนธรรม 

 1.5.4 ขอบเขตด้านตราสินค้า มีการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับตราสินค้าคู่แข่งเพื่อนำมาวิเคราะห์

หาจุดยืนของตราสินค้าโดยมีการเปรียบเทียบตราสินค้าที่ใช้แนวคิดความยั่งยืนและทุนวัฒนธรรมจาก

กลุ่มประเทศยุโรป ญี่ปุ่น และไทย 

 1.5.5 ขอบเขตด้านการออกแบบ มีการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎี

ที่เก่ียวข้องโดยสามารถแบ่งออกเป็น 

  1.5.5.1 การศึกษาแนวคิดและรูปแบบของกลุ่มชาติพันธุ์ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับ

รูปแบบและลักษณะศิลปะวัฒนธรรมจากกลุ่มชาติพันธุ์เพ่ือนำมาใช้ในการออกแบบให้เหมาะสมกับ

กลุ่มเป้าหมาย 

  1.5.5.2 การศึกษาศิลปะที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยรูปแบบมินิมอล (Minimal) 

เนื่องจากความต้องการของตลาดที่ต้องการรูปแบบที่ร่วมสมัยและเรียบง่ายเน้นการสวมใส่ จึงมี

การศึกษารูปแบบศิลปะที่เก่ียวข้องเพ่ือกำหนดแนวทางในการออกแบบให้สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย

ต่อไป 

  1.5.5.3 การศึกษาแนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นจากองค์กร WGSN ปี ค.ศ.2022-

2023 เป็นการศึกษาแนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นในอนาคตเพ่ือให้สามารถออกแบบได้ตรงต่อความ

ต้องการของตลาดและกระแสในขณะนั้น 

 

1.6 กรอบแนวความคิด 
 งานวิจัยชิ้นนี้มุ่งเน้นไปที่การศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบอย่างยั่งยืนเพ่ือลดปัญหา Fast 

Fashion ซึ่งกำลังส่งผลกระทบให้กับสิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจ โดยมุ่งเน้นที่การศึกษาแนวคิดและ

นำมาพัฒนาวัสดุและเทคนิคให้เกิดการหมุนเวียนอย่างมีประสิทธิภาพและเกิดมูลค่าในเชิงเศรษฐกิจ

ด้วยการพัฒนาเป็นสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงให้เกิดการผสมผสานวัฒนธรรมภูมิ

ปัญญาท้องถิ ่นและกระแสสิ ่งแวดล้อมในปัจจุบ ัน โดยมีการผลักดันให้เกิดการส่งออกให้กับ

กลุ่มเป้าหมายประเทศญี่ปุ่นที่มีพ้ืนฐานรสนิยมที่ชื่นชอบงานฝีมือและความประณีต รวมทั้งยังเล็งเห็น
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ถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมที่สอดคล้องกับงานวิจัยในครั้งนี้ โดยทั้งนี้ งานวิจัยเรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์

แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงโดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพื่อการส่งออกประเทศ

ญี่ปุ่น จะเป็นการส่งเสริมและผลักดันแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนผสมผสานวัฒนธรรมภูมิปัญญา

ให้ต่อยอดสู่กลุ่มเป้าหมายนานาชาติได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยมีกรอบแนวคิดและวิธีดำเนินการวิจัย

ในส่วนต่อไป 

 

1.7 วิธีดำเนินการวิจัย  
 งานวิจัยเรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่ดอยตุงโดย

ใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพื่อการส่งออกประเทศญี่ปุ่น เป็นการวิจัยที่มีขั้นตอนและวิธีการดำเนินการวิจัย

หลากหลายขั้นตอน รวมทั้งมีการศึกษาข้อมูลจากวรรณกรรม เครื่องมือแบบสอบถามและการ

สัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อให้นำมาซึ่งการวิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกัน โดยมี

วิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
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ภาพที่ 1 วิธีการดำเนินงานวิจัย 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 1.7.1 ขั้นตอนการศึกษาข้อมูลเบื้องต้น และแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้อง เป็นขั้นตอนการเก็บ

ข้อมูลทุติยภูมิ(Secondary Data) จากการศึกษาวรรณกรรมที่เก่ียวข้องเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์และครอบคลุมเนื้อหาในการนำไปวิเคราะห์ในส่วนถัดไป 

 1.7.2 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และเครื่องมือแบบสอบถาม เป็นการ

เก็บข้อมูลเพิ่มเติมเพ่ือใช้ในงานวิจัย โดยมีการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิ(Secondary Data)  จากการศึกษา

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง หรือการเก็บข้อมูลจากเว็บไซต์ และมีการเก็บข้อมูลปฐมภูมิ(Primary Data) 

จากเครื่องมือแบบสอบถามและการสัมภาษณ์เชิงลึกของผู้ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 
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 1.7.3 ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นขั้นตอนที่นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาในขั้นที่ 1 และ

ขั้นที่ 2 ออกมาวิเคราะห์เป็นข้อสรุปเพื่อใช้ในการสร้างสรรค์การออกแบบรวมทั้งสรุปแนวคิดทฤษฎีที่

สอดคล้องกับงานวิจัย 

 1.7.4 ขั้นตอนการทดลองวัสดุ เป็นขั้นตอนการทดลองวัสดุและเทคนิคให้มีความเหมาะสมกับ

ตลาด กลุ่มเป้าหมายผู้บริโภค รวมทั้งสามารถสร้างเป็นอัตลักษณ์ตราสินค้าเพ่ือตอบเป้าหมายของ

วัตถุประสงค์ 

 1.7.5 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ เป็นขั้นตอนการ

วางแผนสรุปข้อมูลที่ใช้ในการออกแบบ รวมทั้งการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบที่

สอดคล้องกับการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ทำการเก็บข้อมูลมาในเบื้องต้น 

 1.7.6 ขั้นตอนการสรุปผลการวิจัย เป็นขั้นตอนท่ีสรุปและอภิปรายผล รวมทั้งสิ่งที่ได้จาก

งานวิจัยที่สอดคล้องไปกับการตั้งวัตถุประสงค์ไปข้างต้น 

 

1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.8.1 ได้แนวคิดวิธ ีการรวมทั ้งกระบวนการในการแก้ไขปัญหาเกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อมใน

อุตสาหกรรมแฟชั่นโดยใช้แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนให้ต่อยอดสู่การเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ 

 1.8.2 ได้แนวทางการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์และอัตลักษณ์ตราสินค้าจากสิ่งทอเส้นใยโพลี

เอสเตอร์รีไซเคิลและทุนวัฒนธรรมดอยตุงที่มีความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและตลาดส่งออก

ประเทศญี่ปุ่น 

 1.8.3 ได้แนวทางการขยายช่องทางการค้าระหว่างประเทศไทย -ประเทศญี ่ปุ ่นสำหรับ

ผลิตภัณฑ์แนวคิดความยั่งยืนที่ใช้นวัตกรรมจากเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลและต่อยอดตลาดไปสู่

กลุ่มเป้าหมายทีม่ีแนวคิดความยั่งยืนในประเทศไทย 

 

1.9 คำจำกัดความ 
 1.9.1 เส้นใย (Fiber) หมายถึง วัสดุหรือสารใด ๆ ทั้งที่เกิดจากธรรมชาติและมนุษย์สร้างขึ้น 

เมื่อนำเส้น ใยหลายๆเส้นมาตีเกลียวด้วยกันจะเกิดเส้นด้ายเพื่อนำมาใช้ทำสิ่งทอ 

 1.9.2 สิ่งทอ (Textile) หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตโดยใช้ทำวิธีการทอ 
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 1.9.3 เส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล (Recycled Polyester Fiber) หมายถึง เส้นใยสังเคราะห์

จากพลาสติกรีไซเคิล เช่น rPET จากขยะขวดพลาสติก และ rPE จากขยะถุงพลาสติก 

 1.9.4 Upcycling หมายถึง กระบวนการแปรสภาพวัสดุหรือผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถใช้งานได้

ตามหน้าที ่เดิมให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที ่มีคุณภาพและมีมูลค่าสูงขึ ้นอีกทั ้งยังเป็นมิตรกั บ

สิ่งแวดล้อม 

 1.9.5 Sustainable Fashion หมายถึง สินค้าแฟชั่นที่ถูกสร้างขึ้นโดยมีกระบวนการที ่ไม่

รบกวนต่อสิ่งแวดล้อมและเป็นมิตรกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน 

 1.9.6 Circular Economy หมายถึง ระบบเศรษฐกิจที่เน้นการนำวัตถุดิบกลับมาใช้ใหม่เป็น

วงจรไม่รู้จบ แทนการผลิต ใช้ แล้วทิ้งแบบเส้นตรง 

 1.9.7 Circular Design หมายถึง การออกแบบหมุนเวียน คือต้องดีไซน์ผลิตภัณฑ์ให้สามารถ

ถูกนำไปต่อยอดต่อๆ ไปได้ ซึ่งวิธีการดังกล่าวทำให้ทรัพยากรถูกใช้อยู่ในระบบไม่รู้จบ ภายใต้วัฏจักร

ของการรีไซเคิลและการนำกลับมาใช้ใหม่ 

 1.9.8 Minimalism หมายถึง งานศิลปะท่ีใช้สิ่งของน้อยชิ้นแต่ให้คุณค่ามาก 

 1.9.9 ผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ หมายถึง ผลิตภัณฑ์หรือบริการเกี่ยวข้องกับวิถีรูปแบบการ

ดำเนินชีวิตของกลุ่มเป้าหมาย เช่น เครื่องแต่งกายและเครื่องประดับตกแต่งร่างกาย และของใช้ใน

ชีวิตประจำวัน 

 1.9.10 กลุ่มชาติพันธุ์ หมายถึง กลุ่มชนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่หนึ่ง ๆ โดยมีวัฒนธรรมที่เป็น

เอกลักษณ์และมีวิถีการดำเนินชีวิตอยู่กับธรรมชาติรวมทั้งมีความสัมพันธ์กับชนเผ่าอ่ืน ๆ  

 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การวิจัยเรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์พื้นที่ดอยตุงโดยใช้

ทฤษฎีความยั่งยืนเพื่อการส่งออกประเทศญี่ปุ่น เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณควบคู่ไปกับ

การสร้างสรรค์ผลงาน โดยมีการศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเพื่อให้นำมาซึ่งข้อมูลของ

แนวคิดทฤษฎี ทีมีประสิทธิภาพ รวมทั้งสามารถสะท้อนแนวคิดของงานวิจัยให้ตอบสนองต่อความ

ต้องการของกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายได้ โดยทั้งนี้ ผู้วิจัยได้แยกประเด็นในการศึกษาข้อมูลออกเป็น 8 

ส่วน ดังนี้ 

 2.1 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  

  2.1.1 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพ่ือความยั่งยืน (Sustainable design) 

  2.1.2 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบหมุนเวียน (Circular Design) 

  2.1.3 การออกแบบหมุนเวียนในระบบแฟชั่น (Circular Design in Fashion 

System) 

  2.1.4 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

(Sustainable Design) 

 2.2 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุและเทคนิค 

  2.2.1 การศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืน 

(Sustainable design) 

  2.2.2 การศึกษานวัตกรรมและกระบวนการการผลิตเส้นใยสังเคราะห์ชนิดต่าง ๆ  

  2.2.3 การศึกษาเทคนิคและวิธีการในการสร้างลวดลายบนสิ่งทอ  

  2.2.4 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องด้านวัสดุและเทคนิค 

 2.3 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง โดยโครงการพัฒนา

ดอยตุง มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

  2.3.1 พ้ืนที่ตั้งโครงการพัฒนาดอยตุง 

  2.3.2 ประวัติความเป็นมาของโครงการพัฒนาดอยตุงโดยมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

  2.3.3 ชนเผ่าแห่งดอยตุง 6 เผ่า 
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  2.3.4 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง โดย

โครงการพัฒนาดอยตุง มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

 2.4 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ่น 

  2.4.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น 

  2.4.2 ข้อมูลด้านการตลาดเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น 

  2.4.3 การกำหนดตลาดกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคประเทศญี่ปุ่น 

   2.4.4 ข้อมูลเกี่ยวกับแนวโน้มกระแสนิยมของประเทศญี่ปุ่น 

  2.4.5 ข้อมูลด้านการส่งออกเกี่ยวกับสินค้าสิ่งทอและสินค้าไลฟ์สไตล์ไปยังประเทศ

ญี่ปุ่น 

  2.4.6 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการส่งออกสินค้าไปยังประเทศ

ญี่ปุ่น 

 2.5 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

  2.5.1 สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์  

  2.5.2 การสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

  2.5.3 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

 2.6 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีศิลปะที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ 

  2.6.1 ข้อมูลแนวคิดทฤษฎีศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 

  2.6.2 รูปแบบของศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 

  2.6.3 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีศิลปะที่เก่ียวข้องกับการออกแบบ 

 2.7 การศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัย 

  2.7.1 รูปแบบตราสินค้าท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยในต่างประเทศ 

  2.7.2 รูปแบบตราสินค้าท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยในประเทศไทย 

  2.7.3 สรุปการศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เก่ียวข้องกับแนวคิดของงานวิจัย 

 2.8 การศึกษาแนวคิดกระแสนิยม 

  2.8.1 การศึกษาแนวคิดกระแสนิยมจากองค์กร WGSN Spring/Summer ค.ศ.

2023 
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2.1 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 ปัจจุบัน กระแสอุตสาหกรรม Fast Fashion ที่เติบโตอย่างรวดเร็วทั่วโลกส่งผลให้สิ่งแวดล้อม

เสื่อมโทรมอย่างรวดเร็วรวมทั้งยังเป็นปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดภาวะโลกร้อนจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ

อย่างสิ้นเปลือง ขณะเดียวกันก็เกิดกระแสต่อต้านและลดปัญหา Fast Fashion ด้วยการใช้แนวคิด

การออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งประกอบไปด้วยแนวคิดและวิธีการลดการใช้ทรัพยากรที่

หลากหลายให้เหมาะสมรวมทั้งยังเป็นการรักษาสิ่งแวดล้อมและประหยัดพลังงานอีกด้วย โดยทั้งนี้

ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพื่อนำมาประยุกต์ใช้กับ

งานวิจัยให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคและกระแสนิยมในปัจจุบัน โดยมีการศึกษา ดังนี้ 

 

 2.1.1 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืน (Sustainable design) 

 พัฒนาการของเศรษฐกิจโลกปัจจุบันนี ้ได้ถูกกำหนดโดยรูปแบบจำลองเชิงเส้น (Linear 

Model) ของการผลิต และการบริโภค เป็นเส้นตรงไปทางเดียว  เริ่มตั้งแต่การผลิตสินค้าจากวัตถุดิบ 

การจำหน่าย การใช้งานแล้วทิ้งเป็นขยะ ในขณะที่มีความก้าวหน้าอย่างมากในการปรับปรุงทรัพยากร

ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ระบบใดๆก็ตามที่อิงพื้นฐานจากการบริโภคมากกว่าการฟื้นฟูทรัพยากรจะ

ทำให้เกิดผลกระทบต่อห่วงโซ่คุณค่าในการตลาดอย่างมาก นอกจากนี้ยิ่งอัตราการบริโภคท่ีสูงขึ้นอย่าง

รวดเร็ว และการเกิดระบบเศรษฐกิจที่มีโครงสร้างเอื้อประโยชน์ให้เฉพาะบุคคลบางกลุ่มตั้งแต่กลาง

ศตวรรษที่ 20 ส่งผลให้เกิดการเติบโตแบบทวีคูณของปัจจัยภายนอกเชิงลบ และมีความเป็นไปได้ที่

แนวโน้มเหล่านี้จะทวีความรุนแรงขึ้น เนื่องจากชนชั้นกลางทั่วโลกจะมีขนาดเพิ่มขึ้นกว่าเท่าตัวเป็น

เกือบ 5 พันล้านคนภายในปี 2573 ซึ่งการทำงานเพ่ือการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพคือ “การลด” 

การบริโภคทรัพยากร และการใช้พลังงานฟอสซิล ต่อผลผลิตทางเศรษฐกิจ แม้ว่าจะไม่สามารถ

เปลี่ยนแปลงการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่อย่างจำกัด แต่สามารถชะลอผลกระทบที่มีต่อธรรมชาติ

ได้เท่านั้น (The Ellen MacArthur Foundation, 2015) 

 Sustainability หรือการออกแบบอย่าง “ยั ่งยืน” คือ การออกแบบโดยคำนึงถึงการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติให้ได้ประสิทธิภาพสูงสุด หรืออีกนัยหนึ่งคือ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้น้อย

ที่สุดโดยให้ได้ประโยชน์เท่าเทียมกับที่เคยใช้ ซึ่งเป็นปรัชญาที่เน้นให้มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง 

“พอเพียง” เพื ่อให้ทรัพยากรธรรมชาตินั ้นมีอยู ่ต่อเนื ่องยั ่งยืนสำหรับผู ้คนในรุ ่นต่อไป ปรัชญา 

Sustainability นั้น ใช้อธิบาย Eco Design ได้เช่นเดียวกันแม้ว่าจะมี รายละเอียดที่คลาดเคลื่อนจาก

กันบ้างก็ตาม (Eco House, 2556) 
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 การออกแบบยั่งยืน (Sustainable Design) เป็นหลักแนวคิดทางการออกแบบที่ไม่ได้มอง

เพียงแค่ความสวยงามที่มาพร้อมกับประโยชน์ใช้สอยเท่านั้น หากแต่ยังคำนึงถึงความเป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อม (สุวิทย์ วงศ์รุจิราวาณิชย์, 2557) หากพิจารณาแนวคิดการออกแบบยั่งยืน จะพบว่า ความ

ยั ่งย ืน หรือ Sustainability ถูกใช้คร ั ้งแรกในปีค.ศ.1972 ต่อมาถูกใช้ในเอกสารขององค์การ

สหประชาชาติในปีค.ศ. 1978 ซึ่งมีแนวคิดหมายรวมอยู่ในคำว่า นิเวศพัฒนา (Eco-Development) 

หลังจากนั้นมีการใช้คำว่า Sustainability อย่างแพร่หลาย(ปรีดา ศรีสุวรรณ์ และ พัดชา อุทิศวรรณ

กุล, 2562) 

 

ภาพที่ 2 แผนภูมิวงกลมแห่งความยั่งยืน 
ที่มา : https://www.researchgate.net/figure/The-Three-Spheres-of-Sustainability-

Source-Adapted-from-Sustainability-Assessment-and_fig4_299655064 

 จากแผนภูมิวงกลมแห่งความยั่งยืน แสดงให้เห็นว่า วงกลมด้านสิ่งแวดล้อมเป็นวงที่มีความ

ยั่งยืนขนาดใหญ่ที่สุด ดังนั้นหากสิ่งแวดล้อมเป็นพิษ สังคม และมนุษย์ก็จะได้รับผลกระทบด้วยเช่นกัน 

หรือแม้กระทั่งเศรษฐกิจก็จะมีปัญหาตามมา แฟชั่นที่ยั่งยืนคือแฟชั่นที่เน้นการออกแบบให้เป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมโดยคำนึงถึงผลกระทบทางสังคม และเศรษฐกิจ ซึ่งที่ผ่านมาความสนใจด้านสิ่งแวดล้อมมัก

แสดงออกในรูปแบบแฟชั่นผ่านทางเปอเซ็นต์ยอดขายที่นำไปบริจาคเพ่ือการกุศลเท่านั้น แต่เมื่อไม่

นานมานี้นักออกแบบแฟชั่นได้นำแนวคิดเรื่องความยั่งยืนมาใช้ โดยมีการใช้วัสดุ และวิธีการที่เป็นมิตร

ต่อสิ่งแวดล้อมมากข้ึนในการผลิตเสื้อผ้า (Green Wiki, n.d.) Von Geibler et al (2011) ระบุว่าการ
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จัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน และการใช้วัตถุดิบอย่างมีประสิทธิภาพนั้นมีความความสำคัญ

ในด้านสิ่งแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ทฤษฎีที่ได้รับการยอมรับอย่าง

กว้างขวางในการออกแบบผลิตภัณฑ์คือ 80% ของผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของรายการนั้นพิจารณา

จากการเลือกใช้วัสดุในการผลิต  (Black, S., 2012) การปรับปรุงสิ่งแวดล้อมนั้นมุ่งเน้นไปที่การใช้

ทรัพยากรร่วมด้วยกับการควบคุมการผลิตที่ยั่งยืนยิ่งขึ้น เพ่ือลดสารเคมี และสารที่มีความเสี่ยงอ่ืน ๆ 

ที่คุกคามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและคนงาน ตลอดจนสุขภาพของผู้ที่มีส่วนร่วมในด้านอื่น ๆ 

เช่นกัน (Hansen and Schaltegger, 2013) 

 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพ่ือความยั่งยืน สามารถจำแนกออกเป็น แนวคิดอ่ืน ๆ ได้

มากมาย ซึ่งหนึ่งในนั้น ได้แก่ แนวคิดทฤษฎีการออกแบบหมุนเวียน ซึ่งมีเป้าหมายหลักเพ่ือ

สิ่งแวดล้อมเหมือนกัน แต่มีวิธีการไปสู่เป้าหมายแตกต่างกัน 

 

 2.1.2 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบหมุนเวียน (Circular Design) 

 แนวคิดเศรษฐกิจที่ใช้มาเป็นเวลานานนั้นมีลักษณะเป็น “เส้นตรง” โดยเริ่มจากการใช้

วัตถุดิบในการผลิตผลิตภัณฑ์ และหลังจากใช้งานแล้ว ขยะ อาทิเช่น บรรจุภัณฑ์ จะถูกทิ้งไป แต่ใน

ระบบเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการรีไซเคิล วัสดุต่าง ๆ จะถูกนำกลับมาใช้ใหม่ ตัวอย่างเช่น เศษแก้ว

ใช้ทำแก้วใหม่ เศษกระดาษใช้ทำกระดาษใหม่ เพื่อที่จะทำให้แน่ใจว่าในอนาคตจะมีวัตถุดิบเพียงพอ

สำหรับอาหาร ที่พักพิง การทำความร้อน และสิ่งจำเป็นอ่ืน ๆ นั่นแปลว่าเศรษฐกิจจะต้องเกิดการ

หมุนเวียนขึ้น ซึ่งหมายถึงวิธีป้องกันการเกิดขยะสามารถทำได้โดยการสร้างผลิตภัณฑ์และวัตถุดิบที่มี

ประสิทธิภาพมากข้ึนและการนำกลับมาใช้ซ้ำ หากมีความต้องการในการใช้วัตถุดิบใหม่จะต้องมีความ

อย่างยั่งยืนด้วย เพื่อไม่ให้เกิดความเสียหายต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ 
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ภาพที่ 3 From Linear to Circular economy 
ที่มา : https://www.government.nl/topics/circular-economy/from-a-linear-to-a-

circular-economy  

 แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) คือ แนวคิดเศรษฐกิจที่นำทรัพยากรที่ใช้

ไปแล้วกลับมาแปรรูปและนำกลับไปใช้อีกในอนาคต โดยใช้นวัตกรรม และเทคโนโลยีเข้ามาช่วยใน

กระบวนการผลิตใหม่ เพื่อเกิดการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งแนวคิดเศรษฐกิจ

หมุนเวียนดังกล่าวนี้ไม่ได้เป็นเพียงแค่แนวความคิดที่ทำเพื่อสิ่งแวดล้อมและสังคมเท่านั้น แต่ยัง

สามารถนำมาสร้างผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจได้ด้วย ยกตัวอย่างเช่น สหภาพยุโรปได้ประกาศใช้ 

“2018 Circular Economy Action Package” ซึ่งมีเป้าหมาย และนโยบายเพื่อการลดปริมาณขยะ

พลาสติก การลดการฝังกลบขยะ และเพิ่มปริมาณการรีไซเคิลให้มากขึ้น โดยคาดว่าจะสามารถเพ่ิม

ผลผลิตจากการรีไซเคิลได้ราวร้อยละ 30 ของปริมาณขยะโดยรวมภายในปี 2573 ประเทศที่มีการ

ผลักดันแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนที่ชัดเจน คือ ประเทศเดนมาร์กซึ่งมีการคาดการณ์ว่าแนวคิด

เศรษฐกิจหมุนเวียนจะสามารถสร้างอัตราการเติบโตของผลิตภัณฑ์มวลรวม หรือ GDP ให้สูงขึ้นถึง 

0.8-1.4% ในปี 2578 (วีระศักดิ์ สุตัณฑวิบูลย์, 2562) 

 

 2.1.3 การออกแบบหมุนเวียนในระบบแฟชั่น (Circular Design in Fashion System) 

 การออกแบบหมุนเวียน (Circular Design) นั้นสร้างความท้าทายให้กับผลิตภัณฑ์ และวัสดุ

ในลักษณะที่มีการลดการใช้วัตถุดิบหลัก  จุดมุ่งเน้นของการออกแบบรูปแบบหมุนเวียนคือการลดการ

สูญเสียวัสดุที่มีมูลค่าที่มีอยู่ในระหว่างการผลิต โดยทำให้หมุนเวียนอยู่ในวงปิด วงจรเหล่านี้เริ่มตั้งแต่

กระบวนการผลิตวัตถุดิบตั้งต้น  จนกระทั่งออกมาเป็นผลิตภัณฑ์ มีการนำผลิตภัณฑ์กลับมาใช้ใหม่ มี

การซ่อมแซม และมีการนำกลับเข้าสู่กระบวนการการผลิตซ้ำ โดยอาจรีไซเคิลกลับมาในรูปแบบ

ผลิตภัณฑ์เดิม หรือมีการปรับปรุงใหม่ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ ้น หรือช่วยยืดอายุการใช้งานของ
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ผลิตภัณฑ์ จนในท้ายที่สุดการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ทั้งชิ้น หรือบางส่วน รวมไปถึงวัตถุดิบจะกลายเป็น

ปัจจัยภายในและภายนอกของการใช้งานดั้งเดิมอย่างเป็นธรรมชาติ ซึ่งส่วนประกอบต่าง  ๆ สามารถ

นำกลับมาผลิตใหม่ได้ และวัสดุต่างๆ สามารถยืดอายุออกไปได้ผ่านทางการรีไซเคิล 

 

ภาพที่ 4 แผนผัง circular fashion system 
ที่มา : https://www.redressdesignaward.com/academy/strategies#strategies02a 

 การออกแบบอย่างยั่งยืน และการออกแบบหมุนเวียน ทั้งสองแนวคิดนี้มีเป้าหมายทางด้าน

สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม อย่างไรก็ตามการวิธีการไปสู่เป้าหมายทั้งสองแนวคิดนี้แตกต่างกัน 

การออกแบบอย่างยั่งยืนนั้นคำนึงถึงการคงคุณค่าของผลิตภัณฑ์ที่สร้างขึ้น และผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมของโลกท่ีเข้ามามีบทบาทสำคัญ ในทางกลับกันการออกแบบแบบหมุนเวียน เริ่มต้นด้วย

การเพ่ิมประสิทธิภาพศักยภาพทางเศรษฐกิจของทรัพยากรผ่านโมเดลธุรกิจใหม่ ในขณะเดียวกันก็เน้น

ที่การฟื้นฟูทรัพยากร และคุณภาพชีวิตควบคู่กันไป (Brett Fifield and Katerina Medkova, 2016) 

 กระบวนคิดเพ่ือการออกแบบหมุนเวียน และกลยุทธ์การออกแบบถือเป็นปัจจัยสำคัญในการ

ออกแบบสิ่งต่างๆเพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งนักออกแบบสามารถกำหนดกลยุทธ์การ

ออกแบบแฟชั่นแบบหมุนเวียน ด้วยหลัก 4 ประการ และนักออกแบบควรอ้างอิงถึงสิ่งเหล่านี้ใน

ระหว่างการพัฒนาแนวคิดและสร้างสรรค์ผลงานคอลเลคชั่น 
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ภาพที่ 5 แผนผังกลยุทธ์ 4 ประการ สำหรับการออกแบบแฟชั่นหมุนเวียน 
ที่มา : https://www.redressdesignaward.com/academy/strategies#strategies02a 

  เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของการออกแบบแฟชั่นแบบหมุนเวียน รูปภาพที่แสดงนี้ ได้อธิบาย

เกี่ยวกับกลยุทธ์สำหรับการออกแบบหมุนเวียน 4 ประการ ได้แก่ 

  2.1.3.1 การออกแบบให้เหลือขยะน้อยที่สุด (Design for Low waste) 

 ปริมาณขยะสิ่งทอของผู้บริโภคทั้งก่อนและหลังการอุปโภคบริโภคทุกปีมีจำนวนมหาศาล 

และยังคงเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องเนื่องจากการผลิต และการบริโภคเสื้อผ้าปีแล้วปีเล่า เนื่องจากมนุษย์

กับเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายมีความสัมพันธ์ในเชิงการใช้แล้วทิ้ง ซึ่งประมาณ 80% ที่ส่งผลกระทบต่อ

สิ ่งแวดล้อมจากผลิตภัณฑ์นั ้นเริ ่มมาจากขั ้นตอนการออกแบบ [WRAP (n.d.), WRAP and the 

circular economy] 

  การออกแบบให้เหลือขยะน้อยที่สุด หรือ Design for Low Waste เป็นกลยุทธ์ในการจัดการ

ปัญหาของเสียที่ต้นทางโดยใช้วิธีการออกแบบ Zero-Waste ตั้งแต่เริ่มต้น และการนำขยะสิ่งทอของ

ผู้บริโภคมาใช้ซ้ำ และนำกลับมาใช้ใหม่ในการออกแบบ(REDRESS LIMITED, 2021) 

ตารางที่ 1 วิธีการออกแบบให้เหลือขยะน้อยที่สุด (Design for Low Waste)   

วิธีการออกแบบให้เหลือขยะน้อยท่ีสุด (Design for Low Waste) 

การทำให้ขยะ 
เป็นศูนย์ 

(Zero Waste) 

'Zero Waste' เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการการออกแบบผลิตผลิตภัณฑ์ที่
ไม่ทิ้งวัสดุเหลือใช้ และเหลือทิ้ง จึงทำให้ปริมาณของเสียจากกระบวนการ
ผลิตนั้นลดลงเป็นจำนวนมาก โดยทั่วไปขยะต่างๆ มักจะจบลงด้วยการฝัง
กลบและส่งผลกระทบทำให้เกิดมลภาวะที่เป็นพิษต่อโลก มีการประมาณการ
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วิธีการออกแบบให้เหลือขยะน้อยท่ีสุด (Design for Low Waste) 

ว่า 15 ถึง 20 เปอร์เซ็นต์ของผ้าที่ใช้ในการผลิตเสื้อผ้านั้น มักจะกลายเป็น
ขยะฝังกลบที่อยู่ในประเทศ เพราะการทิ้งเศษขยะในถังขยะนั้นมีราคาถูก
มากกว่าการรีไซเคิล นี่คือจุดที่นักออกแบบรุ่นใหม่ควรคำนึงถึงความยั่งยืน
เป็นอันดับแรก  

Reduce 
(ลด) 

ลดการบริโภคทรัพยากรต่างๆ ลง วิธีนี ้เป็นขั ้นตอนแรก
เพราะทำได้ง่ายที่สุดและดีที่สุด การลดการใช้ทรัพยากร
ต ่ างๆ ลงจะช ่ วยประหย ัดทร ัพยากรลงได ้อยากมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด เริ่มจากการลดของเสียโดยใชว้ิธีการ
ออกแบบที่เป็นตัวช่วย และการวางแผนการทำงานอย่างมี
ระบบ 

Reuse 
(ใช้ซ้ำ) 

การที่เรานำเอาของที่ยังใช้ได้กลับมาใช้ซ้ำอีกครั้ง (หรืออีก
หลายๆ ครั้งได้ก็ยิ่งดี) เช่นการใช้ถุงพลาสติกใส่ของที่ได้มา
จากร้านสะดวกซื้อมาใช้ใส่ของอย่างอื่นซ้ำ การเอาขวดน้ำ
พลาสติกกลับมาใส่น้ำใช้อีกครั้ง หรือว่าการส่งต่อเสื้อผ้าที่ใส่
ไม่พอดี แต่ยังสามารถใช้งานได้ให้คนที่ต้องการใช้ต่อ ซึ่ง
แนวคิดนี้สามารถใช้ในธุรกิจการเช่า หรือ จำหน่ายสินค้ามือ
สอง รวมไปถึงการบริจาคเพ่ือการกุศล อาทิ เสื้อผ้า หนังสือ 
เครื ่องมือต่าง ๆ ได้ ว ิธ ีนี ้ก ็จะช่วยให้ลดการสิ ้นเปลือง
ทรัพยากรได้อีกระดับหนึ่ง 

Recycle 
(รีไซเคิล) 

เป็นการนำสิ่งที่ไม่สามารถใช้ซ้ำได้แล้ว ซึ่งอาจจะฉีกขาด 
แตกหัก กลับไปเข้าสู่กระบวนการแปรรูปให้เป็นวัตถุดิบ 
โดยอาจจะใช้วิธีหลอมเพื่อนำกลับมาผลิตของขึ้นมาใหม่ 
เช่น การนำเอาขวดน้ำพลาสติกมาผ่านกระบวนการย่อยให้
กลายเป็นเม็ดพลาสติกแล้วนำกลับมาหลอมขึ้นเป็นเส้นใย 
นำไปถักเป็นเสื้อยืด หรือการหลอมแก้ว การนำเอากระดาษ
ใช้แล้วมาปั่นทำเป็นกระดาษอีกครั้ง วิธีนี้เป็นวิธีที่อยู่ในขั้น
สุดท้าย เพราะวิธีนี้จำเป็นต้องใช้พลังงานในการแปรรูป ซึ่ง
เกิดการใช้ทรัพยากรประเภทน้ำมัน หรือพลังงานอ่ืน ๆ ร่วม
ด้วย 
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วิธีการออกแบบให้เหลือขยะน้อยท่ีสุด (Design for Low Waste) 

Repair 
(การ

ซ่อมแซม) 

เป็นแนวคิดขยะเป็นศูนย์ที่ยั่งยืน เป็นการซ่อมแซมของที่เสีย
แล้ว ทำให้สามารถยืดอายุการใช้งานผลิตภัณฑ์นั ้น  ๆ 
ออกไปได้ ยกตัวอย่างเช่น โต๊ะ เก้าอี ้ ที ่ชำรุด รวมไปถึง
เครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ ที่เสียแล้ว แต่สามารถซ่อมแซมให้ใช้
งานได้ดีดังเดิม ดีกว่าที่จะต้องทิ้งแล้วซื้อใหม่ซึ ่งเป็นการ
สิ ้นเปลืองทรัพยากรของโลกมากขึ ้น ในกรณีของเสื ้อผ้า
มักจะมาในรูปแบบบริการรับแก้ ซ่อม ปะ ย้อม และเปลี่ยน
ยาง หรือซิป ซึ่งจำเป็นต้องใช้ช่างที่มีประสบการณ์ แต่งานนี้
มักได้ค่าแรงต่ำ ดังนั้นวิธีการนี้จึงไม่เป็นที่นิยมโดยเฉพาะใน
กลุ่มผู้ผลิตสินค้าเหล่านี้ ซึ่งให้ความสนใจยอดขายมากกว่า
บริการหลังการขาย จึงมักลดต้นทุนการผลิตลง เพื่อให้ผู้ซื้อ
ยินดีต่อการซื้อสินค้าใหม่แทนการซ่อมแซมสินค้าเก่า แต่
สินค้าใหม่มักมีอายุการใช้งานที่สั้นลง เพราะใช้วัสดุราคาถูก
เพ่ือลดต้นทุนการผลิต และทำให้ต้องซื้อใหม่ไปเรื่อย ๆ ด้วย
เช่นกัน 

การสร้างมูลค่าให้ขยะ
หรอืเศษวัสดุที่ได้ 
จากการรีไซเคิล 
(Upcycling) 

ปัจจ ุบ ันน ี ้อ ุตสาหกรรมสิ ่งทอมีแนวโน้มเต ิบโตมากขึ ้นเร ื ่อยๆ คำว่า 
“Upcycling” เป ็นศัพท์ท ี ่ ได ้ร ับการพูดถึงอย่างบ่อยคร ั ้ง โดยแนวคิด 
Upcycle นั้นเป็นกระบวนการที่เน้นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดความ
คุ้มค่าสูงสุด โดยการนำเศษวัสดุเหลือใช้มาพัฒนาให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่
ที่มีคุณภาพ และมีมูลค่าสูงขึ้น และท่ีสำคัญก็คือ ต้องเป็นสินค้าที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม ทั้งกระบวนการออกแบบและการผลิต คำว่า Upcycling หรือ 
Upcycle มีที่มาจากคำว่า Up และคำว่า Cycle โดยคำว่า Up นั้นก็มีที ่มา
จากคำว่า Upgrade ซึ่งแปลว่าการยกระดับคุณภาพ หรือปรับปรุงให้ดีขึ้น 
และคำว่า Recycle ที่หมายถึง การนำเศษวัสดุต่าง ๆ ที่ได้กลายเป็นขยะแล้ว 
นำกลับมาเข้าสู่กระบวนการแปรรูปเพื่อนำกลับมาใช้ซ้ำใหม่อีกครั้ง (Jakkrit 
Siririn, 2562) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 21 

วิธีการออกแบบให้เหลือขยะน้อยท่ีสุด (Design for Low Waste) 

 
แนวคิดการ Upcycling เป็นแนวคิดการยกระดับขยะผ่านการออกแบบที่
มุ่งเน้นเพื่อการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ให้ดีกว่าของเก่าที่ผ่านการใช้งานแล้ว หรือ
ของที่ทิ ้ง กระบวนการ Upcycling ต้องอาศัยปัจจัยที่ลงตัวในหลายๆด้าน 
เช่น ความตระหนักถึงผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม ความคิดสร้างสรรค์ และ
นวัตกรรมการทำงานเพื่อให้สำเร็จลุล่วง เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ เป็นผลิตภัณฑ์ที่
สร้างขึ้นเพื่อความยั่งยืน  Upcycling มุ่งเน้นไปที่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มี
ความยั่งยืน ราคาไม่แพง มีความคิดสร้างสรรค์ที่แท้จริง การ Upcycling จะ
เป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าต่ำให้มีคุณค่าและประโยชน์มาก
ขึ้น ผ่านการการสร้างใหม่ (Reconstruction) ยกตัวอย่างเช่นการ นำพรมที่
ถักทอด้วยมือมาสร้างขึ ้นใหม่ให้เป็นเสื้อ ในขณะที่หากเป็นกระบวนการ 
"Downcycling” จะเป็นการลดมูลค่าใช้กับผลิตภัณฑ์ เช่น การนำเสื้อยืดที่
ไม ่ได ้สวมใส ่แล ้วไปเป็นผ ้าข ี ้ร ิ ้วสำหร ับทำความสะอาด (Muthu and 
Subramanian Senthilkannan, 2017) 

การสร้างใหม่ 
(Reconstruction) 

การสร้างใหม่เป็นหนึ ่งในรูปแบบของการ Upcycling ขึ ้นใหม่ และเป็น
กระบวนการในการผลิตเสื้อผ้าใหม่จากขยะที่เกิดจากเสื้อผ้าที่สวมใส่ก่อน
หน้านี้ หรือผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าสำเร็จรูป กระบวนการนี้เกี่ยวข้องกับการแยก
โครงสร้างเสื้อผ้าก่อนแล้วจึงออกแบบการใช้วัสดุเหลือใช้ใหม่ให้เป็นรูปแบบ
ใหม่ ซึ ่งกระบวนการสร้างใหม่นั ้นมักถูกมองว่าเป็นวิธีการออกแบบที ่มี
ข้อจำกัด เนื่องจากมักมีการเลือกใช้วัสดุที่มีที ่มาหลากหลายมาใช้ในการ
ออกแบบจึงไม่สามารถทำซ้ำได้ง่าย ซึ่งเป็นความเข้าใจผิด 
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วิธีการออกแบบให้เหลือขยะน้อยท่ีสุด (Design for Low Waste) 

 
การสร้างใหม่นั้นหากวางแผนการทำงานได้อย่างถูกต้อง โดยเริ่มต้นจากการ
หาแหล่งที่มาของผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าสำเร็จรูปที่คงค้างสต๊อกที่จะนำมาแปรรูป
เพื ่อการสร้างใหม่ให้มีปริมาณมากพอ จากนั้นทำการออกแบบจะทำให้
สามารถสร้างใหม่แบบทำซ้ำได้ ซึ่งวิธีนี้จะช่วยยืดอายุการใช้งานของสิ่งทอ 
ชะลอการผลิตสิ ่งทอที่ไม่จำเป็น ลดภาระจากการฝังกลบ และลดความ
ต้องการการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ(Ecochic Design, 2017) 

 

  2.1.3.2 กระบวนการ การออกแบบ สำหรับวัสดุที่มีผลกระทบต่ำ (Design for 

Low impact Material and process) 

 ในระหว่างกระบวนการผลิตของทั้งวัสดุและผลิตภัณฑ์ ส่วนมากมักใช้วิธีการผลิตที่เป็น

อันตราย โดยมีการใช้สารที่อันตรายเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ  ปรับปรุงคุณภาพการผลิต ตลอดจนเพื่อ

ลดต้นทุน ซึ่งบ่อยครั้งมักส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของผู้คน ตัวอย่างเช่น 20% ของ

มลพษิในน้ำจืดทั่วโลกมาจากการบำบัดสิ่งทอ และการย้อมสี(Raybin A, 2009) ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า

การนำวิธีการผลิตที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมต่ำมาใช้ในการการออกแบบ วัสดุ และเส้นใย จะ

สามารถช่วยลดการใช้พลังงาน และน้ำ รวมไปถึงลดการปล่อยสารเคมีจากกระบวนการผลิต

เครื่องนุ่งห่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
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ตารางที่ 2 กระบวนการ การออกแบบ สำหรับวัสดุที่มีผลกระทบต่ำ 

กระบวนการ การออกแบบ สำหรับวัสดุที่มีผลกระทบต่ำ 
ใช้วัสดุที่ชาญฉลาด 

และเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 

โดยการเลือกวัสดุที่สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ และรีไซเคิลได้ด้วยการ
ออกแบบเพ่ือวัสดุที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมให้น้อยที่สุด โดยเริ่มตั้งแต่
การผลิต การใช้งาน หรือการกำจัดของเสีย และการออกแบบที่สามารถรี
ไซเคิลได้ 

ใช้วัสดุ ส่วนประกอบ 
และช้ินส่วนน้อยลง 

การทำให้เป็นโมดูล/การทำให้เป็นมาตรฐาน การออกแบบเพ่ือลดจำนวน
วัสดุและนำมาใช้เท่าที่จำเป็นในการสร้างผลิตภัณฑ์ มีการนำ
ส่วนประกอบต่างๆ กลับมาใช้ใหม่ มีการติดฉลากเพ่ือระบุชนิดวัสดุ การ
ลดปริมาณวัตถุดิบลง 

เลือกใช้วัสดุที่มี
คุณสมบัติท่ีดี 

ใช้วัสดุที่แข็งแรง และทนทาน ซึ่งทำให้มีอายุการใช้งานที่ยาวนาน มีการ
ลดขนาด น้ำหนักให้เหมาะสมกับการใช้งาน โครงสร้างที่ทนทาน และไม่ผุ
พังเร็ว กันกระแทก กันน้ำ และกันฝุ่น 

ใช้วัสดุที่มีความ
สะอาดบริสุทธิ์ 

มีการกำจัดสารเคมีที่เป็นอันตรายออกแล้ว มีความปลอดภัยในการผลิต
และการใช้งาน 

วัสดุที่ใช้พลังงานต่ำ ใช้ส่วนประกอบที่ใช้พลังงานต่ำตลอดวงจรชีวิตที่ใช้งาน 

การผลิตที่ย่ังยืน เทคนิคการผลิตอย่างชาญฉลาด การลดความซับซ้อนในการผลิต เพ่ิม
ประสิทธิภาพห่วงโซ่อุปทาน และลดภาระในการขนส่ง 

  ดังนั้น จากตารางการทำความเข้าใจเกี่ยวกับเส้นใยนั้นจึงมีความสำคัญ และเป็นก้าวแรกของ

การออกแบบหมุนเวียน เนื่องจากเส้นใยมีบทบาทสำคัญในการกำหนดแนวทางสิ่งทอ กระบวนการ

ออกแบบ และการตัดสินใจในการเลือกใช้วัสดุต่าง ๆ ในขั้นตอนการผลิต รวมถึงการศึกษาคุณสมบัติ

ต่าง ๆ ของเส้นใยที่อาจจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจะช่วยลดปัญหาที่เกิดขึ้นในวงจรการ

ผลิตสิ่งทอได้ 

  2.1.3.3 การออกแบบเพื่อให้สามารถทำการรีไซเคิลได้ (Design for 

Recyclability) 

 มีการประเมินว่ามีการใช้วัสดุจากการผลิตเสื้อผ้ามารีไซเคิลเป็นสินค้าใหม่ต่ำกว่า 1% รูปแบบ

ของการผลิตเสื้อผ้าแบบ สวมใส่และการกำจัดทิ้งนั้น นำไปสู่การสูญเสียมูลค่าทางเศรษฐกิจมากกว่า 5 

แสนล้านเหรียญสหรัฐต่อปี แต่ยังส่งผลกระทบด้านลบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคมอีกมากมาย (Business 

of Fashion, 2017) นักออกแบบควรออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นโดยคำนึงถึง แผนการจัดการอย่าง

สร้างสรรค์กับเสื้อผ้าที่หมดอายุการใช้งานแล้ว ซึ่งอาจจะช่วยให้เกิดการปิดวงจรเพื่อรักษาคุณค่าและ
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คุณภาพของเส้นใย และวัสดุทั้งหมดให้รีไซเคิลได้อย่างปลอดภัย นี่คือจุดมุ่งมายสูงสุดสำหรับการ

ออกแบบเพื่อให้สามารถรีไซเคิลได้ 

 การออกแบบเพื ่อการรีไซเคิลเป็นกลยุทธ์การออกแบบเชิงนิเวศน์  ซึ ่งเป็นหนึ่งในการ

ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม (Eco-Designโดยการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมได้มากขึ้น 

สำหรับบริษัทที่มีกลยุทธ์ในการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ขั้นตอนแรกคือการทบทวนกระบวนการ

ทั้งหมดที่ขัดขวางการออกแบบผลิตภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม และมีการเตรียมการแนวทางแก้ไขเพื่อลด

ผลกระทบต่อวงจรชีวิตของผลิตภัณฑ์ ซึ่งสามารถใช้กลยุทธ์ได้หลายอย่าง ดังสรุปในรูปด้านล่าง ใน

ขั้นตอนการเลือกใช้วัสดุ ซึ่งสามารถเลือกวัสดุที่ส่งผลกระทบน้อยกว่าได้ ลดปริมาณวัสดุ ปรับ ปรุง

เทคนิคกระบวนการ การขนส่ง และข้ันตอนการใช้งาน และปรับวงจรชีวิตและจุดสิ้นสุดอายุการใช้งาน

ของผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสม(Elisabeth Maris, 2014) 

 

ภาพที่ 6 แผนภูมิแสดงกระบวนการตัดสินใจในการออกแบบเพื่อรีไซเคิล 
ที่มา : https://www.sciencedirect.com/topics/materials-science/design-for-recycling 

  2.1.3.4 การออกแบบเพื่อให้มีอายุการใช้งานที่ยืนยาว (Design for 

Longevity) 

 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการยืดอายุของเสื้อผ้าออกไปอีก 9 เดือนของการใช้งานจริง จะ

ช่วยลดการปล่อยคาร์บอน ของเสีย และน้ำได้ประมาณ 20-30% ต่อครั้ง และลดต้นทุนทรัพยากรลง

ถึง 20% (WRAP, 2012)มันเป็นการแสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการลดผลกระทบจากสินค้าแฟชั่น 

โดยใช้ขั้นตอนในการออกแบบสำหรับการสร้างสรรค์เสื้อผ้าที่คำนึงถึงการใช้ งานได้ยาวนาน และเก็บ
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เสื้อผ้าไว้ใช้งานนานที่สุด ดังนั้นนักออกแบบจึงมีบทบาทสำคัญในการช่วยสร้างอารมณ์ความรู้สึกที่สื่อ

ระหว่างผลงานงานออกแบบเสื้อผ้าให้กับผู้บริโภคซึ่งอาจมาจาก การเอาใจใส่ คุณภาพ ความทนทาน 

การดูแลรักษา และการให้ข้อมูลเกี่ยวกับสินค้าที่เป็นประโยชน์ 

  การยืดอายุการใช้งานของเสื้อผ้านั้นควรเริ่มต้นที่ขั ้นตอนการออกแบบผลิตภัณฑ์ ซึ่งการ

เปลี่ยนแปลงแนวทางการออกแบบอาจส่งผลกระทบอย่างมากต่อระยะเวลาของเสื้อผ้าแต่ละชิ้นที่สวม

ใส่อยู ่

 เหตุผลพื้นฐานที่ผู้บริโภคทิ้งเสื้อผ้ามักมาจากความรู้สึกว่าเสื้อผ้านั้นไม่ดูดีอีกต่อไป ซึ่งเป็น

ปัญหาหลักที่นักออกแบบสามารถเข้ามามีส่วนร่วมและสามารถมีบทบาทได้โดยตรง  มีคำแนะนำซึ่ง

ถูกพัฒนาขึ้นโดยความร่วมมือระหว่าง WRAP, NTU และผู้เชี่ยวชาญจากในอุตสาหกรรมเสื้อผ้า ที่ได้

ค้นพบประเด็นพ้ืนฐานหลักสี่ประการใช้ในการเปลี่ยนแปลงแนวทางการออกแบบ และสามารถช่วยให้

แน่ใจว่าสินค้าจะดูดีมีอายุการใช้งานยาวนานขึ้น และช่วยยืดอายุการใช้งานได้ ดังต่อไปนี้  (Tim 

Cooper, 2013) 

ตารางที่ 3 ประเด็นการออกแบบให้สามารถยืดอายุการใช้งานของเครื่องแต่งกาย 
ประเด็นการออกแบบให้สามารถยืดอายุการใช้งานของเครื่องแต่งกาย 

1. ขนาดและความพอดี สาเหตุหลักประการหนึ่งในการทิ้งสิ ่งของที่ไม่ได้มีความเสียหายแต่
อย่างใด คือ เมื่อขนาดนั้นสวมใส่ไม่พอดีอีกต่อไป ด้วยการออกแบบ
เสื้อผ้าที่ปรับเปลี่ยนได้ง่ายเพื่อให้เข้ากับรูปร่างของแต่ละคนได้อย่าง
เหมาะสม นักออกแบบสามารถช่วยเพิ่มอายุของการสวมใส่เสื้อผ้าได้ 

2. คุณภาพของผ้า ผ้าที่คุณภาพสูงมีแนวโน้มที่จะทนต่อการสึกหรอได้เป็นเวลานาน เห็น
ได้ชัดว่าลักษณะของการสึกหรอนั้นขึ้นอยู่กับวิธีการสวมใส่ แต่ถึงอย่าง
นั้น มันยังคงมีความคาดหวังที่แตกต่างกันสำหรับเสื้อผ้าสำหรับเด็ก
และเสื้อผ้าที่ถูกทำขึ้นมาเพ่ือโอกาสต่างๆ โดยเฉพาะ แต่ถึงแม้จะอยู่ใน
หมวดหมู่ที่ต่างกัน คุณภาพของผ้าก็ส่งผลกระทบอย่างมากต่อความ
ทนทานของสินค้า 

3. สีและสไตล์ แม้ว่าสินค้าแฟชั่นจะมีมูลค่าการซื้อขายสูงขึ้นอยู่เสมอ แต่นักออกแบบ
สามารถช่วยยืดอายุเสื ้อผ้าได้โดยใช้สไตล์และสี 'ความคลาสสิก' ที่
สามารถสวมใส่ได้ทุกกาลเวลา และล้าสมัยได้ยากกว่า 

4. การดูแล อายุของเสื้อผ้าที่ยืนยาวนั้น เป็นผลลัพธ์โดยตรงจากการดูแลเสื้อผ้า 
นักออกแบบและผู้ค้าปลีกมีโอกาสที่จะสร้างอิทธิพลต่อสิ่งนี้โดยสร้าง
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ประเด็นการออกแบบให้สามารถยืดอายุการใช้งานของเครื่องแต่งกาย 

ความมั่นใจแก่ผู้บริโภค และให้คำแนะนำที่เหมาะสมเกี่ยวกับการดูแล
เสื้อผ้าในโอกาสต่างๆ สำหรับการนำกลับมาใช้ใหม่และการรีไซเคิล 

 

 2.1.4 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมเพื่อเป็นการลดปัญหา

สินค้าแฟชั ่นไลฟ์สไตล์และปัญหา Fast Fashion โดยผู ้ว ิจัยได้มีการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่

เกี่ยวข้องให้สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับงานวิจัยได้อย่างเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและตลาดรวมทั้ง

การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยมีการสรุปการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี ดังนี้ 

  2.1.4.1 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืน (Sustainable design) 

 การออกแบบอย่างยั่งยืน คือ การออกแบบโดยคำนึงถึงการใช้ทรัพยากรให้ได้ประสิทธิภาพ

สูงสุดซึ่งหลักการออกแบบอย่างยั่งยืนเป็นแนวทางการออกแบบที่ไม่ได้มองเพียงแค่ความสวยงาม แต่

มองถึงประโยชน์ใช้สอย รวมทั้งยังคำนึงถึงความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งแนวคิดการออกแบบอย่าง

ยั่งยืนถูกนำมาใช้จัดการทรัพยากรธรรมชาติและการใช้วัตถุดิบให้มีประสิทธิภาพเนื่องจาก 80% ของ

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเกิดจากการออกแบบผลิตภัณฑ์  ดังนั้น การออกแบบอย่างยั่งยืนจึงเป็น

แนวคิดเพื่อลดปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความ

ยั ่งยืนสามารถจำแนกออกเป็นแนวคิดอื่น ๆ ได้อย่างมากมายให้เหมาะสมกับวิธีการใช้งานและ

กระบวนการผลิตที่แตกต่างกัน 

  2.1.4.2 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบหมุนเวียน (Circular Design) 

 แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน คือ แนวคิดที่นำทรัพยากรที่ใช้ไปแล้วกลับมาแปรรูปและนำ

กลับมาใช้ได้อีกในอนาคตโดยมีนวัตกรรมและเทคโนโลยีเข้ามาช่วยเหลือเพ่ือให้เกิดทรัพยากรใหม่แล้ว

เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดซึ่งนอกจากจะเป็นการหมุนเวียนทรัพยากรแล้วยังเป็น

แนวคิดท่ีทำเพ่ือสิ่งแวดล้อมอีกด้วย 

  2.1.4.3 การออกแบบหมุนเวียนในระบบแฟชั่น (Circular Design in Fashion 

System) 

  ขณะเดียวกันการออกแบบหมุนเวียนมีจุดมุ่งหมายในการลดการสูญเสียวัสดุที่มีมูลค่าที่มีอยู่

ในระหว่างการผลิตโดยทำให้หมุนเวียนอยู่ในวงจรปิด ซึ่งเริ่มตั้งแต่กระบวนการผลิตวัตถุดิบจนออกมา

เป็นผลิตภัณฑ์และมีการนำผลิตภัณฑ์กลับมาใช้ใหม่ซ่อมแซมหรือเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิลให้มี

ประสิทธิภาพสูงขึ้นและช่วยยืดอายุการใช้งานของผลิตภัณฑ์ โดยการออกแบบอย่างยั่งยืนและการ
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ออกแบบหมุนเวียน มีเป้าหมายเพื่อสิ่งแวดล้อมเศรษฐกิจและสังคม แต่กระนั้นการออกแบบอย่าง

ยั่งยืนจะคำนึงถึงคุณค่าของผลิตภัณฑ์ที่สร้างขึ้นและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในทางกลับกันการ

ออกแบบหมุนเวียนเริ่มต้นด้วยการเพ่ิมประสิทธิภาพของเศรษฐกิจและการฟ้ืนฟูทรัพยากรควบคู่กันไป 

ซึ ่งกระบวนการคิดเพื ่อการออกแบบหมุนเวียนสามารถกำหนดกลยุทธ์การออกแบบแฟชั่นแบบ

หมุนเวียนด้วยหลัก 4 ประการได้แก่  

  1. การออกแบบให้เหลือขยะน้อยที่สุด (Design for Low waste) 

 2. กระบวนการ การออกแบบ สำหรับวัสดุที ่มีผลกระทบต่ำ (Design for Low impact 

Material and process) 

 3. การออกแบบเพื่อให้สามารถทำการรีไซเคิลได้ (Design for Recyclability) 

 4. การออกแบบเพื่อให้มีอายุการใช้งานที่ยืนยาว (Design for Longevity)  

 จากบทความที่ได้กล่าวไปนี้สรุปว่า แนวคิดทฤษฎีการออกแบบอย่างยั่งยืนที ่ครอบคลุม

แนวคิดทฤษฎีการออกแบบหมุนเวียน แม้ว่ามีวิธีการไปสู่เป้าหมายที่แตกต่างกัน แต่ทั้งสองแนวคิดนี้มี

เป้าหมายทางด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคมเหมือนกัน โดยเมื่อนำทั้งสองแนวคิดนี้มาใช้ร่วมกัน

จะทำเกิดการพัฒนาวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์ในรูปแบบวงจรปิด ที่ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม หรือ

ลดปริมาณการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดให้น้อยลง แต่ยังคงสามารถเพิ่มศักยภาพทางเศรษฐกิจ 

และสังคม ผ่านการออกแบบอย่างสร้างสรรค์   

 

2.2 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุและเทคนิค 
 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและการออกแบบ

หมุนเวียนในระบบแฟชั่นที่มีความสอดคล้องด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคมที่สามารถสร้าง

ผลิตภัณฑ์ในรูปแบบวงจรปิดทำให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยลง ผู้วิจัยจึงนำแนวคิดนี้มาใช้กับ

การเลือกวัสดุและเทคนิคเพ่ือเป็นการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมตั้งแต่ต้นน้ำ โดยมีการศึกษาแนวคิด

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุ ดังนี้ 
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 2.2.1 การศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืน 

(Sustainable design) 

 จากการศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืน (Sustainable 

design) ผู้วิจัยพบว่าในปัจจุบัน ขยะจากพลาสติกมีจำนวนมากและเป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน แต่กระนั้นพลาสติกก็มีหลากหลายชนิดซึ่งมีลักษณะและคุณสมบัติที่แตกต่าง

กันออกไป รวมทั้งขยะพลาสติกเองก็สามารถนำกลับมารีไซเคิลเพื่อใช้งานในรูปแบบใหม่ได้  

 ขยะพลาสติกมีปริมาณมหาศาลที่เกิดจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติมาแปรรูป และเป็น

ปัญหาสำคัญท่ีทั่วโลกให้ความสนใจ ซึ่งแต่เดิมนั้นบรรจุภัณฑ์ที่ผลิตจากพลาสติกเป็นสิ่งที่สามารถใช้ซ้ำ

ได้เนื่องจากมีความคงทน และย่อยสลายได้ยาก แต่ปัจจุบันนี้ เริ่มมีการนำขยะพลาสติกมารีไซเคิลใน

รูปแบบอื่น ๆ ด้วยเช่นกัน 

   2.2.1.1 พลาสติก 

 พลาสติก คือ เป็นวัสดุในกลุ่มโพลีเมอร์(Polymer)  ที่ถูกสังเคราะห์ขึ้นด้วยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์จากสารประกอบอินทรีย์สังเคราะห์ ที่มีน้ำหนักโมเลกุลสูง มีลักษณะคล้ายกับ “เรซิ่น” ที่

เกิดขึ้นตามธรรมชาติพบได้ในต้นไม้และพืชอื่น ๆ  พจนานุกรมของเว็บสเตอร์ได้ ให้นิยามของ "โพลี

เมอร์" ไว้ว่า "เกิดจากสารประกอบอินทรีย์ที่ซับซ้อนต่าง ๆ  ที่ถูกผลิตขึ้นโดยกระบวนการเกิดสารโพลี

เมอร์ (Polymerization) ที่มีโมเลกุลขนาดใหญ่ทำปฏิกิริยากับ โมโนเมอร์ (Monomer)  สารที่มี

โมเลกุลเล็ก  ซึ่งสามารถหลอมขึ้นรูป รีด หรือหล่อเป็นรูปร่าง และฟิล์มต่าง ๆ หรือแม้กระทั่งดึงเป็น

เส้นใยแล้วถูกใช้เป็นเส้นใยสิ่งทอได้อีกด้วย  มีการนำพลาสติกมาใช้แทนที่วัสดุที่มาจากธรรมชาติ  

เนื่องจากมีคุณสมบัติทางกายภาพที่ค่อนข้างเฉพาะตัว เช่น มีความคงทน แข็งแรง และมีน้ำหนักเบา 

จึงมีการนำพลาสติกมาประยุกต์ใช้งานต่าง ๆ อย่างแพร่หลาย พลาสติกจึงเป็นอีกหนึ่งวัสดุทางเลือกที่

มีความสำคัญอย่างมากจนถึงทุกวันนี้ (American Chemistry Council, 2010) 

 พลาสติกเกิดจากปฏิกิริยาพอลิเมอไรเซชัน (Polymerization) โดยมีสสารตั้งต้นในการผลิต 

(Raw Material) คือ น้ำมันและก๊าซธรรมชาติเป็นวัตถุดิบหลักที่ใช้ในการผลิตพลาสติก กระบวนการ

ผลิตพลาสติกมักเริ่มต้นด้วยการบำบัดส่วนประกอบของน้ำมันดิบ หรือก๊าซธรรมชาติในกระบวนการ

ทำให้แตก (Cracking Process) กระบวนการนี้ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงส่วนประกอบสสารตั้งต้น

ทั้งหลายให้เป็นโมโนเมอร์ของไฮโดรคาร์บอน เช่น เอทิลีนและโพรพิลีน ยิ่งไปกว่านั้นกระบวนการนี้ยัง

มีการเปลี่ยนแปลง และทำให้กลายเป็นโมโนเมอร์ที่หลากหลายขึ้นด้วย ยกตัวอย่าง เช่น สไตรีน ไวนิล

คลอไรด์ เอทิลีนไกลคอล กรดเทเรฟทาลิก และอื่นๆ อีกมากมาย โมโนเมอร์เหล่านี้จะจับขั้วทางเคมี
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เป็นโซ่เข้าด้วยกัน เรียกว่า "โพลีเมอร์" การผสมผสานโมโนเมอร์ที่ชนิดต่างๆ เข้าด้วยกันจะทำให้

พลาสติกมีคุณสมบัติ และลักษณะเฉพาะที่หลากหลายมากข้ึนด้วย 

 พลาสติกทั่วไปหลายชนิดทำจากโมโนเมอร์ไฮโดรคาร์บอน พลาสติกเหล่านี้ทำขึ้นโดยการ

เชื่อมโยงโมโนเมอร์หลายตัวเข้าด้วยกันเป็นสายยาวเพื่อสร้างแกนหลักโพลีเมอร์  แม้ว่าองค์ประกอบ

พื้นฐานของพลาสติกหลายชนิดจะเป็นคาร์บอนและไฮโดรเจน แต่องค์ประกอบสารอื่น ๆ ร่วมด้วย

เช่นกัน ออกซิเจน คลอรีน ฟลูออรีน และไนโตรเจน ถูกพบได้ในโมเลกุลของพลาสติกหลายชนิด  

โพลีไวนิลคลอไรด์ (PVC) ประกอบด้วยคลอรีน ไนลอนประกอบด้วยไนโตรเจน เทฟลอนมีฟลูออรีน 

โพลีเอสเตอร์และโพลีคาร์บอเนตมีออกซิเจน ร่วมด้วย 

   2.2.1.2 ลักษณะของพลาสติก 

 พลาสติกแต่ละชนิดมีลักษณะที่แตกต่างกันมาก แต่พลาสติกส่วนใหญ่มีลักษณะทั่วไป

ดังต่อไปนี้ (American Chemistry Council, 2010) 

ตารางที่ 4 ลักษณะของพลาสติก 

ลักษณะของพลาสติก 

1.คุณสมบัติทนต่อสารเคมี พลาสติกสามารถทนทานต่อสารเคมีได้เป็นอย่างมาก หากเมื่อ
พิจารณาบรรจุภัณฑ์พลาสติกที่ใช้บรรจุน้ำยาทำความสะอาด มัก
มีป้ายเตือนที่อธิบายถึงอันตรายจากสารเคมีเมื่อสัมผัสกับผิวหนัง 
ดวงตา หรือกลืนกินแล้วนั้น นี่จึงเป็นสิ่งเน้นย้ำถึงความทนทานต่อ
สารเคมีของวัสดุเหล่านี้ แม้ว่าจะมีตัวทำละลายที่สามารถละลาย
พลาสติกได ้ แต่ก ็ม ีพลาสติกบางชนิดที ่ม ีความคงทน และ
เหมาะสมสำหรับเป็นบรรจุภัณฑ์ตัวทำละลายที่มีฤทธิ์รุนแรงได้
อย่างมีความปลอดภัย 

2.คุณสมบัติเป็นฉนวนความ
ร้อน และฉนวนไฟฟ้า 

พลาสติกสามารถเป็นได้ทั้งฉนวนกันความร้อน และกันไฟฟ้า 
อุปกรณ์ต่าง ๆ ในบ้านได้ เมื่อพิจารณาเครื่องใช้ไฟฟ้า เต้ารับ 
และสายไฟทั้งหมดนั้นจะถูกหุ้มปลอกด้วยพลาสติก ในห้องครัว
จะมีการใช้พลาสติกที่ความทนทานต่อความร้อนที่เห็นได้ชัดเจน 
เช่น ด้ามจับหม้อที่เป็นพลาสติก ด้ามจับกระทะ ที่จับหม้อกาแฟ 
แกนโฟมของตู ้เย็น และตู ้แช่แข็ง ถ้วยหุ ้มฉนวน ตู ้เย็น และ
เครื่องครัวที่สามารถใช้ได้กับไมโครเวฟ และอ่ืนๆ อีกมากมาย 
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3.น้ำหนักเบา โดยทั่วไป พลาสติกมักมีน้ำหนักเบา และมีระดับความแข็งแรง
แตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับการใช้งานที่หลากหลาย ตั้งแต่ของเล่น
ไปจนถึงโครงสร้างโครงของสถานีอวกาศ หรือตั้งแต่เส้นใยไนลอน
ละเอียดอ่อนในถุงน่องไปจนถึง เคฟลาร์ (Kevlar®) ซึ่งใช้ในเสื้อ
เกราะกันกระสุน โพลีเมอร์บางชนิดลอยอยู่ในน้ำในขณะที่บาง
ชนิดจมลง แต่เมื่อเทียบกับความหนาแน่นของหิน คอนกรีต เหล็ก 
ทองแดง หรืออลูมิเนียม พลาสติกท้ังหมดที่กล่าวมานี้ จึงถูกจัดให้
เป็นวัสดุที่มีน้ำหนักเบา 

4.สามารถแปรรูปได้อย่าง
หลากหลาย 

พลาสติกสามารถแปรรูปได้หลายวิธีเพื่อผลิตเส้นใยบาง ๆ หรือ
ชิ้นส่วนที่มีความซับซ้อนมากได้ พลาสติกสามารถขึ้นรูปเป็นขวด
หรือส่วนประกอบของรถยนต์ได้ เช่น แผงหน้าปัด และบังโคลน 
พลาสติกบางชนิดยืด และมีความยืดหยุ่นสูง พลาสติกอื่นๆ เช่น 
โพลีเอทิลีน โพลีสไตร ีน (StyrofoamTM) และโพลีย ูร ี เทน 
สามารถทำให้เกิดฟองได้ พลาสติกสามารถข้ึนรูปเป็นถัง หรือผสม
กับตัวทำละลายเพื่อให้เป็นกาวหรือสี อีลาสโตเมอร์และพลาสติก
บางชนิดยืดตัวและมีความยืดหยุ่นสูง 

5.สามารถในการประยุกต์ใช้
งานที่หลากหลาย 

โพลีเมอร์เป็นวัสดุที ่มีคุณสมบัติโดยธรรมชาติมากมาย มีสีที่
หลากหลาย และยังสามารถเพ่ิมเติมสารปรุงแต่งอ่ืนๆ เพ่ือรองรับ
การใช้งานต่างๆ ในหลายรูปแบบ นอกจากนี้โพลีเมอร์สามารถทำ
เล ี ยนแบบเส ้น ใยฝ ้ าย  เส ้น ใยไหม และเส ้น ใยขนส ัตว์  
เครื่องปั้นดินเผาพอร์ซเลน หินอ่อน อลูมิเนียม และสังกะสี โพลี
เมอร์ยังสามารถผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ที ่ไม ่สามารถทำได้จาก
ธรรมชาติ เช่น แผ่นใส แผ่นฉนวนโฟม ฟิล์ม และวัตถุที่มีความ
ยืดหยุ่น ดังนั้นพลาสติกจึงสามารถขึ้นรูปด้วยวิธีต่างๆเพื่อเป็น
ผลิตผลิตภัณฑ์ที่มีความหลากหลาย และนำไปใช้ในตลาดที่มี
ความจำเพาะเจาะจงมากข้ึน 

6.พลาสติกนั้นสามารถผลิต
จากวัสดุหมุนเวียนรีไซเคิลได้ 

โพลีเมอร์มักทำจากปิโตรเลียม แต่ไม่เสมอไป  
โพลีเมอร์จำนวนมากทำจากหน่วยซ้ำๆ ที่ได้มาจากก๊าซธรรมชาติ 
ถ่านหิน หรือน้ำมันดิบแต่เพียงอย่างเดียว แต่บางครั้งหน่วยการ
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สร้างซ้ำของหน่วยการสร้างสามารถทำจากวัสดุหมุนเวียน เช่น 
กรดโพลีแลกติกที่ทำมาจากข้าวโพด หรือเซลลูโลสจากใยฝ้าย 
พลาสติกบางชนิดทำมาจากวัสดุหมุนเวียน หรือวัสดุรีไซเคิล  เช่น 
เซลลูโลสอะซิเตทที่ใช้สำหรับด้ามไขควง และริบบิ้นของขวัญ ซึ่ง
การสร้างแม่พิมพ์สามารถทำได้อย่างประหยัดจากวัสดุหมุนเวียนรี
ไซเคิล มากกว่าจากเชื้อเพลิงฟอสซิล 

 

   2.2.1.3 วิธีการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์พลาสติก 

 จากการศึกษา ในปัจจุบันมีการขึ ้นรูปผลิตภัณฑ์พลาสติก 7 วิธีการ ดังนี้ (บริษัท ไมตรี

อุตสาหกรรม จำกัด, 2564) 

ตารางที่ 5 วิธีการข้ึนรูปผลิตภัณฑ์พลาสติก 

วิธีการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์พลาสติก 

1.การขึ้นรูปพลาสติกแบบเป่า (Blow Molding) 
     ขวดน้ำที่ใช้บรรจุเครื่องดื่มเพื่อจำหน่ายตามร้านค้าทั่วไปล้วนเกิดจากการผลิตแบบ “เป่า” ซึ่ง
เทคนิคนี ้ใช้การหลอมให้พลาสติกเหลวเป็นสายท่อคล้ายการบีบยาสีฟันจากหลอด แล้วใช้
หลอดแก้วเป่าลมเข้าพลาสติกให้เกิดรูปร่างต่างๆ ตามแม่พิมพ์เหมือนการเป่าลูกโป่ง ข้อดีคือ 
ต้นทุนค่อนข้างต่ำเพราะใช้เนื้อพลาสติกน้อยที่สุด แต่ไม่สามารถทำรายละเอียดได้มาก จึงเหมาะกับ
ภาชนะที่มีความกลวง เช่น ขวดบรรจุภัณฑ์ประเภทต่างๆ ขวดน้ำ ขวดน้ำมันเครื่อง แกลลอนน้ำ 
ขวดแชมพู ขวดนมเปรี้ยว เป็นต้น โดยสามารถอธิบายขั้นตอนการทำงานของการเป่าพลาสติกแบบ
ง่ายๆ ทั้งหมด 4 ขั้นตอน ตามรูปด้านล่างดังนี้ 
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     สังเกตได้ว่าผลิตภัณฑ์พลาสติกจากการเป่าจะมีลักษณะ“กลวง” และสามารถเป่าให้ผนังมี
ความบางได้มาก เม็ดพลาสติกที่สามารถใช้กับงานเป่านั้นมีหลายชนิด เช่น เม็ด PET ซึ่งเป็นเทอร์
โมพลาสติก (Thermoplastics) ชนิดหนึ่ง ที่มีความใสโปร่ง และใช้ผลิตขวดน้ำที่พบเห็นได้ทั่วไปใน
ชื่อ ขวด PET 

2. การขึ้นรูปพลาสติกแบบฉีด (Injection Molding) 

 
     จากภาพประกอบข้างบน สังเกตได้ว่า สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวันที่ทำมาจากพลาสติก
ส่วนใหญ่มาจากกระบวนการผลิตแบบฉีด โดยประเมินจากสินค้าที ่ผล ิตจากพลาสติกใช้
กระบวนการนี้ในการผลิตมากกว่า 70% โดยวิธีการคือ ใส่เม็ดพลาสติก และเม็ดสีที่ต้องการใน
เครื่องจักร จากนั้นหลอมละลายส่วนผสมให้มีลักษณะคล้ายยาสีฟัน เครื่องจักรจะทำการฉีด
พลาสติกเหลวใส่แม่พิมพ์ ชิ้นงานพลาสติกที่ยังร้อนอยู่นั้นจะได้รับการหล่อเย็น ซึ่งจะได้ชิ้นงาน
พลาสติกตามแบบแม่พิมพ์นั้นๆ 
     ข้อดี คือ วิธีการนี้สามารถขึ้นรูปพลาสติกตามรูปแบบต่างๆ ได้หลากหลายรูปแบบตามที่
ต้องการ มีความยืดหยุ่นสูง เหมาะกับการผลิตในปริมาณครั้งละมากๆได้ ซึ่งเป็นวิธีที่เหมาะสำหรับ
ชิ้นงานที่ต้องการควบคุม ขนาด สี และรายละเอียดได้ดี  จึงสามารถผลิตเป็นชิ้นส่วนอะไหล่เล็กๆ 
จนถึงผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในชีวิตประจำวันได้เกือบทุกรูปแบบ 

3. การขึ้นรูปพลาสติกแบบ “อัดรีด” (Extrusion Molding) 

     วิธีการอัดรีดพลาสติกเป็นการหลอมพลาสติกภายในเครื่องอัดรีด (Extruder) โดยอาศัยทั้ง
ความร้อน แรงเฉือน และความดัน จากนั้นจะดันออกสู่แม่พิมพ์ เพ่ือขึ้นรูปเป็นแนวยาวตามต้องการ 
ดังนั้นกระบวนการนี้จึงเหมาะกับการผลิตชิ้นงานที่มีลักษณะยาวยืดและมีความหนาต่ำ เหมาะสม
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กับการทำท่อ PVC ท่อน้ำ ท่อหุ้มสายไฟ กระสอบพลาสติก ถุงพลาสติก แผ่นฟิล์มพลาสติกแบบ
บาง หรือผลิตภัณฑ์ที่ไม่มีความละเอียด ชิ้นงานมีความยาวและมีลักษณะเดียวกันทั้งหมด เป็นต้น 

 
     จากรูปจะเห็นว่ามีการใส่เม็ดพลาสติกลงไป จากนั้นในเครื่องจักรจะมีการหลอมเม็ดเพ่ือส่งออก
มาทางเครื่องอัดฉีด เพื่อทำเป็นชิ้นงานได้หลากหลายรูปแบบ เช่น ท่อ (Tubing and Pipes) 
ชิ้นส่วนพลาสติก (structural part) แผ่นฟิล์มพลาสติก (sheet and film) เพ่ือนำไปทำเป็น
ถุงพลาสติกหรือผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ ได้ต่อไป 
     สว่นถุงพลาสติกท่ีใช้ทั่วไปนั้น มีวิธีการผลิตคือกระบวนการที่เรียกว่า “Blown Film 
Extrusion” ซึ่งเป็นการนำแผ่นฟิล์มพลาสติกท่ีถูกเป่าจนบางใสมารีดเป็นแผ่นเรียบแล้วตัดเป็น
ถุงพลาสติกตามขนาดที่ต้องการในตอนสุดท้าย 
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4.การขึ้นรูปพลาสติกแบบสูญญากาศ (Vacuum Forming หรือ Thermoforming) 

 

 
     การขึ ้นรูปแบบสุญญากาศเป็นการอัดขึ ้นรูปพลาสติกแผ่นให้กลายเป็นรูปร่างที ่ต้องการ 
สามารถผลิตชิ้นงานที่เรียบง่ายไม่ซับซ้อน เน้นการใช้งานเป็นบรรจุภัณฑ์ เช่น ถาดหลุม กล่อง
อาหาร ถ้วยแบบบาง แผ่นซีลปิดชิ้นงาน หรือในอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ที่มีเครื่องจักรพลังงานสูง
สามารถอัดขึ้นรูปเป็นชิ้นส่วนใช้ในรถยนต์ได้ด้วย กระบวนการผลิตนี้เหมาะกับชิ้นงานที่ไม่ได้เป็นรูป 
3D เพราะงานที่ได้จะออกมาเป็นแบบ 2.5D มากกว่า 
     โดยมีวิธีการข้ึนรูป 3 ขั้นตอน 
     1.นำแผ่นฟิล์มมาให้ความร้อนจนถึงจุดที่เริ่มอ่อนตัว (โดยอุณหภูมิที่ใช้ขึ้นอยู่กับพลาสติกฟิล์ม
แต่ละชนิด) 
     2.จากนั้นใช้การดันกดแผ่นฟิล์มให้เข้ากับตัวแบบแม่พิมพ์ แล้วใช้ลมดูดเข้าให้ติดกับแม่พิมพ์
คล้ายๆการทำงานของเครื่องดูดฝุ่นที่มีความเป็นสุญญากาศ จึงได้ชื่อว่า Vacuum Forming 
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วิธีการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์พลาสติก 

     3.ชิ้นงานจะถูกปลดออกจากพิมพ์โดยการใช้ลมเป่าออก (Blow) เพ่ือให้ไม่ให้แผ่นฟิล์มที่เข้ารูป
ตามแม่พิมพ์แล้วเกิดความเสียหายจากการแกะโดยใช้มือ 
แม่พิมพ์ของการขึ้นรูปแบบสุญญากาศนั้นมีทั้งแบบนูนออกมา (Positive Mold) และแบบที่เป็น
หลุมลึกลงไป (Negative Mold) โดยการเลือกแม่พิมพ์ขึ้นอยู่กับรูปทรงของผลิตภัณฑ์ที่เราต้องการ
ขึ้นรูป 
5. การขึ้นรูปพลาสติกแบบพิมพ์ 3 มิติ (3D Printing) 

      กระบวนการใหม่ที่กำลังได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ โดยถูกใช้อย่างแพร่หลายในการขึ้น
ตัวอย่างชิ้นงานอย่างเร็ว โดยใช้เทคนิคของการพิมพ์แบบ 2 มิติ มาอยู่ในโลกแบบ 3 มิติ โดย
เครื่องพิมพ์ 3D Printer จะทำการเรียงชั้นของวัสดุทีละชั้น และเม่ือเรียงต่อกันแล้วก็จะได้ชิ้นงานที่
มีล ักษณะเป็น 3 มิติขึ ้นมา โดยเรียกวิธ ีการผลิตแบบนี ้ว่าการผลิตแบบเรียงชั ้น (Additive 
Manufacturing) เทคโนโลยีแยกย่อยภายใต้การพิมพ์ 3 มิติที่แบ่งตามวัสดุและเทคโนโลยีนั้นมีอยู่
ด้วยกันประมาณ 4 แบบใหญ่ๆ คือ ระบบฉีดเส้นวัสดุ / ระบบเรซิ่น / ระบบผงวัสดุ / ระบบลามิ
เนต 
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วิธีการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์พลาสติก 

     เครื่องพิมพ์ 3D Printer ที่พบเห็นทั่วไปมักจะเหมาะกับการผลิตงานจำนวนน้อย เช่น การขึ้น
ตัวอย่างต้นแบบ ก่อนผลิตสินค้าจริงเพื่อตรวจสอบลักษณะชิ้นงาน ขนาด หรือระบบการทำงาน 
เพราะสามารถข้ึนรูป โดยยังคงเก็บรายละเอียดได้ค่อนข้างดี 
     แต่สำหรับการผลิตปริมาณมากจะมีต้นทุนสูง คุณภาพ ความแข็งแรงทนทานของพลาสติกจะ
ต่ำกว่าการผลิตรูปแบบอ่ืน และด้วยการผลิตแบบเรียงชั้น ซึ่งเป็นการข้ึนรูปที่ละชั้นทำให้อาจจะ
เห็นเส้นชั้นเลเยอร์ (Layer) ที่พ้ืนผิวของงานได้ 

6. การขึ้นรูปพลาสติกแบบหมุน (Rotational Molding หรือ Rotomolding) 
     การขึ้นรูปแบบหมุนเหมาะสำหรับการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์ขนาดใหญ่ โดยใช้การหมุนของแม่พิมพ์
กลิ้งส่วนผสมของวัสดุในห้องให้ความร้อน (Heated Chamber) เพื่อทําให้ชิ้นงานเกิดเป็นรูปร่าง 
กระบวนการขึ้นรูปแบบนี้จึงเหมาะสำหรับการผลิตชิ้นงานซึ่งมีขนาดใหญ่มาก กลวง และไม่มีรอย
เชื่อม เช่น ถังบรรจุขนาด 20,000 แกลลอนขึ้นไป การขึ้นรูปของเล่นขนาดใหญ่ แต่อย่างไรก็ตาม
กระบวนการที่พิเศษนี้ยังสามารถใช้ขึ้นรูปของที่มี “ขนาดเล็ก” ที่ไม่ต้องการให้มีรอยเชื่อม เช่น ลูก
ปิงปอง ตุ๊กตาของเล่น ได้อีกด้วย (เพราะถ้าใช้กระบวนการอื่นในการผลิตเช่น การขึ้นรูปพลาสติก
แบบฉีด จะมีรอยเชื่อมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

 
รูปภาพด้านบนได้อธิบายขั้นตอนการขึ้นรูปพลาสติกแบบหมุนโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
1.การใส่วัสดุพลาสติก (Loading) / 2.การให้ความร้อน (Heating) / 3.การหล่อเย็นชิ้นงาน 
(Cooling) / 4.การนําชิ้นงานออกจากแม่พิมพ์ (Unloading) 
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วิธีการขึ้นรูปผลิตภัณฑ์พลาสติก 

ข้อดี คือ สามารถขึ้นรูปพลาสติกขนาดใหญ่มาก ๆ ได้ เพราะหากใช้วิธีการอ่ืนเช่น การฉีดพลาสติก
จะต้องเสียค่าใช้จ่ายในส่วนของแม่พิมพ์ที่เป็นเหล็กค่อนข้างสูง 

7. การขึ้นรูปพลาสติกแบบอัดขึ้นรูป (Compression Molding) 

      ผลิตภัณฑ์ที่ทำจาก เมลามีน (Melamine) เช่น จาน ชาม ถ้วย มักจะถูกขึ้นรูปด้วยวิธีการนี้ 
การอัดขึ้นรูปเป็นนวัตกรรมการขึ้นรูปที่ใช้กับวัสดุพลาสติกแบบเทอร์โมเซ็ตติ้ง (Thermosetting) 
โดยเป็นการนำผงพลาสติกเมลามีนแบบแข็งตัวที่ได้รับการอบแล้ว มาอัดใส่แม่พิมพ์ เมื่อควบคุม
อุณหภูมิและความดันที่เหมาะสมหลังจากอัดใส่แม่พิมพ์แล้วเมลามีนจะกระจายตัวไปตามช่อง ว่าง
ของแม่พิมพ์ สุดท้ายชิ้นงานจะเย็นตัวเองโดยไม่ต้องอาศัยการหล่อเย็นเหมือนกระบวนการอื่นๆ 

 
      ข้อเสียของการผลิตแบบนี้คือ สามารถผลิตชิ้นงานได้จำนวนน้อย และใช้เวลาในวงจรการผลิต
ค่อนข้างนาน รวมถึงชิ้นงานอาจใส่รายละเอียดได้ไม่มากนัก 

 จากวิธีการข้ึนรูปทั้ง 7 วิธีนี้ สังเกตได้ว่ามีการใช้พลาสติกในการผ่านกรรมวิธีขึ้นรูปด้วยความ

ร้อน และการหล่อเย็นในอุณหภูมิที่แตกต่างกัน รวมไปถึงความหนา และความบางของพลาสติกในแต่

ละชนิดซึ่งข้ึนอยู่กับการใช้สอย โดยมีการกล่าวถึงพลาสติกที่ใช้ในการขึ้นต้นแบบเอาไว้สองชนิดหลักๆ 

ได้แก่ เทอร์โมพลาสติก (Thermoplastics) และ เทอร์โมเซ็ต (Thermosets) ซึ่งเทอร์โมเซตติง และ

เทอร์โมพลาสติกเป็นโพลีเมอร์สองประเภทที่แตกต่างกัน โดยสังเกตได้จากปฏิกริยาเมื่อพลาสติกสอง

ชนิดนี้ได้ความร้อน ความแตกต่างที่สำคัญระหว่างเทอร์โมพลาสติกและเทอร์โมเซตติงพลาสติกคือ 

วัสดุเทอร์โมพลาสติกมีจุดหลอมเหลวต่ำ ดังนั้นจึงสามารถนำกลับมาใช้ใหม่ หรือรีไซเคิลได้โดยการให้

ความร้อน แต่พลาสติกเทอร์โมเซตติงมีความทนทานต่ออุณหภูมิสูงได้โดยไม่สูญเสียความแข็งแกร่ง 

ดังนั้นวัสดุเทอร์โมเซตติงจึงไม่สามารถแปรรูป ขึ้นรูป หรือรีไซเคิลโดยใช้ความร้อนได้ 
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   2.2.1.4 พลาสติกที่สามารถนำกลับมารีไซเคิลได้ 

 จากการศึกษาวิธีขึ้นรูปพลาสติก พบว่า พลาสติกที่สามารถนำกลับมาขึ้นรูปได้ เป็นพลาสติก

ประเภทเทอร์โมพลาสติก (Thermoplastic)เนื่องจากมีจุดหลอมเหลวต่ำ โดยโพลีเมอร์ประเภทนี้จะมี

โครงสร้างโมเลกุลของสายโซ่โพลีเมอร์เป็นแบบเส้นตรงหรือแบบกิ่งสั้นๆ สามารถละลายได้ดีในตัวทำ

ละลายบางชนิด เมื่อได้รับความร้อนจะอ่อนตัว และหลอมเหลวเป็นของเหลวหนืด เนื่องจากโมเลกุล

ของโพลีเมอร์ที่พันกันอยู่สามารถเคลื่อนที่ผ่านกันไปมาได้ง่ายขึ้นเมื่อได้รับความร้อน และเมื่อเย็นตัว

ลงก็จะแข็งตัว ซึ่งการหลอมเหลวและเย็นตัวนี้ สามารถเกิดกลับไปกลับมาได้โดยไม่ทำให้คุณสมบัติ

ทางเคมี และทางกายภาพ หรือโครงสร้างของโพลีเมอร์เปลี่ยนไปมากนัก พลาสติกประเภทนี้สามารถ

ขึ้นรูปโดยการฉีดขณะที่พลาสติกถูกทำให้อ่อนตัวและไหลได้ด้วยความร้อนและความดัน เข้าไปใน

แม่พิมพ์ที่มีช่องว่างเป็นรูปร่างตามต้องการ หลังจากท่ีพลาสติกไหลเข้าแม่พิมพ์จนเต็มจะถูกทำให้เย็น

ตัว และถอดออกจากแม่พิมพ์ จนได้ผลิตภัณฑ์ที่มีรูปร่างตามต้องการ สามารถนำไปใช้งานได้ เมื่อใช้

เสร็จแล้วสามารถนำกลับมารีไซเคิลได้โดยการบด และหลอมด้วยความร้อนเพื่อขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์

ใหม่ได้อีก แต่พลาสติกประเภทนี้มีข้อเสียและขีดจำกัดของการใช้งาน คือไม่สามารถใช้งานที่อุณหภูมิ

สูงได้ เพราะอาจเกิดการบิดเบี้ยวหรือเสียรูปทรงไป ตัวอย่างเช่น ขวดน้ำดื่มไม่เหมาะสำหรับใช้บรรจุ

น้ำร้อนจัด หรือน้ำเดือด (ศูนย์เทคโนโลยีและวัสดุแห่งชาติ, 2560) 

 

ภาพที่ 7 คุณสมบัติของเทอร์โมพลาสติก 
ทีม่า : https://plasticsmolder.com/tag/thermoset/ 

 ขณะเดียวกันพลาสติกท่ีถูกนำมาใช้ในปริมาณมากในปัจจุบันมีอยู่หลายชนิดที่สามารถนำ

กลับมารีไซเคิลได้ จึงมีการใส่สัญลักษณ์ตัวเลขเพ่ือให้ง่ายต่อการแบ่งประเภทของพลาสติก ตัวเลขท้ัง 

7 ตัวนี้ จะอยู่ในสัญลักษณ์รูปสามเหลี่ยมที่มีลูกศรสามตัววิ่งตามกันและมักพบบริเวณก้นของภาชนะ

พลาสติก โดยมีการแบ่งประเภทดังนี้ 
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  จากการศึกษาข้างต้นจะเห็นว่ามีพลาสติกที่สามารถนำไปผ่านกระบวนการรีไซเคิลเพ่ือเปลี่ยน

สภาพเป็นเส้นใยที่สามารถนำมาใช้ในการผลิตเป็นเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายได้ ซึ่งได้แก่ พลาสติก PET ที่

สามารถนำมาใช้ในการผลิตเป็นเส้นใย และขึ้นต้นแบบเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายสำหรับงานวิจัยนี้

เนื่องจากเป็นวัตถุดิบที่หาได้ง่าย และเป็นชนิดพลาสติกท่ีเหลือเป็นขยะจำนวนมากดังนั้นผู้ทำวิจัยจึง

ได้ตัดสินใจใช้พลาสติกชนิดนี้ในการนำมาทำวิจัยในขั้นตอนถัดไป 

 

 2.2.2 การศึกษานวัตกรรมและกระบวนการการผลิตเส้นใยสังเคราะห์ชนิดต่าง ๆ  

 เมื ่อผู ้ว ิจัยศึกษาวัสดุที ่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื ่อความยั ่งยืนพบว่า

พลาสติกรีไซเคิลเป็นอีกทางเลือกในการใช้วัสดุที่ใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมเนื่องจากเป็นวัสดุที่สามารถนำ

กลับมารีไซเคิลได ้อีกท้ังยังมีหลากหลายประเภทรวมทั้งปัจจุบันปัญหาจากขยะพลาสติกถือเป็นปัญหา

ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเป็นอันดับต้น ๆ ทำให้ผู้วิจัยเลือกศึกษานวัตกรรมและกระบวนการผลิต

เส้นใยสังเคราะห์จากพลาสติกรีไซเคิลประเภท PET เนื่องจากเป็นพลาสติกที่มีความแข็งแรงทนทาน

ทนความร้อนและอุณหภูมิสูงได้ดีและทนทานต่อสารเคมีได้อย่างดีเยี่ยม อีกท้ังพลาสติกPETก็สามารถ

หลอมเหลวแล้วขึ้นรูปได้ง่ายตามต้องการทำให้สามารถข้ึนรูปเป็นเส้นใยเพ่ือนำกลับมาทอเป็นสิ่งทอได้

โดยทั้งนี้ผู้วิจัยได้มีการศึกษาเก่ียวกับกระบวนการผลิตเพื่อเก็บข้อมูลในการสร้างสรรค์ต้นแบบ ดังนี้ 

  2.2.2.1 เส้นใยโพลีเอสเตอร์จากพลาสติก PET 

 โพลีเอสเตอร์เป็นเส้นใยสังเคราะห์ที่มีต้นทุนต่ำ ทนทาน และเป็นที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย

มากที่สุด โดยในปี 2018 มีการผลิตเส้นใยชนิดนี้ในปริมาณมากกว่าครึ่งหนึ่งเมื่อเทียบกับเส้นใยที่ผลิต

ได้ทั่วโลก (55 ล้านตัน) (Textile Exchange, 2019) โพลีเอสเตอร์มีการใช้งานหลากหลายรูปแบบ แต่

อุตสาหกรรมสิ่งทอมีการใช้งานเป็นจำนวนมากเนื่องจาก มีราคาที่ถูกกว่า และมีความบางกว่าผ้าฝ้าย 

ยกตัวอย่างเช่น อุตสาหกรรมชุดกีฬานั้นมีการใช้โพลีเอสเตอร์เป็นหลัก นอกจากนี้ยังมีการใช้โพลีเอ

สเตอร์ ในการผลิตของตกแต่งบ้าน และอุตสาหกรรมยานยนต์ เป็นต้น 

 โพลีเอสเตอร์เป็นโพลีเมอร์ที่มีหมู่ฟังก์ชันเอสเตอร์ (Ester) เส้นใยโพลีเอสเตอร์เป็นเส้นใยจาก

โพลีเมอร์สังเคราะห์(Synthetic  Polymers) ที่เกิดจากการสังเคราะห์ขึ้นโดยมนุษย์ ที่ทำมาจากโพลี

เอทิลีนเทเรพทาเลต (Polyethylene Terephthalate (PET)) ซึ ่งเป็นเทอร์โมพลาสติกโพลีเมอร์ 

(Thermoplastic Polymer) เป็นโพลีเมอร์ที่สามารถหลอมได้ด้วยอุณหภูมิสูงและแข็งตัวเมื่อเย็นที่

ผลิตขึ้นได้จากปฏิกิริยาเคมีระหว่างเอทิลีนไกลคอลและกรดเทเรฟทาลิกที่ได้จากปิโตรเลียม PET มี

การใช้กันอย่างแพร่หลายในการผลิตบรรจุภัณฑ์ประเภทขวดพลาสติก (ขวด PET)  
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 อย่างไรก็ตามโพลีเอสเตอร์เป็นเส้นใยสังเคราะห์ที่ได้จากปิโตรเลียม ดังนั้นในการผลิตโพลีเอ

สเตอร์จึงเป็นหนึ่งในสาเหตุหลักของมลภาวะทางอากาศและทางน้ำที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน และเป็นสิ่งที่

นำไปสู่โรคต่างๆจำนวนมาก เส้นใยโพลีเอสเตอร์มีข้อดีคือ ยับยาก แต่การดูดซึมความชื้นได้ต่ำจึงไม่

เหมาะสำหรับประเทศที่มีอากาศอบอุ่น ดังนั้นเพื่อเพ่ิมคุณสมบัติอ่ืนๆ มากขึ้น อาทิ ไม่มีการหดตัว กัน

เหงื่อ ปราศจากรอยยับ กันน้ำ ป้องกันเปลวไฟ หรือป้องกันไฟฟ้าสถิต เป็นต้น  จึงมีการใช้สารเคมี 

เช่น สารหน่วงการติดไฟที่เป็นสารประกอบโบรมีน (Brominated Flame Retardants (BFRs)) สาร

ฟอร์มาลดีไฮด์(Formaldehyde) และสารเคมีชนิดอื ่นๆ สารเคมีเหล่านี ้มีพิษที ่ส่งผลกระทบต่อ

ร่างกาย เนื่องจากผ้าเหล่านี้ผ่านกระบวนการทางเคมีจึงสามารถซึมเข้าสู่ผิวหนังของผู้สวมใส่ ทำให้เกิด

โรคต่างๆ และอาการแพ้ทางผิวหนังได้ง่าย 

 

ภาพที่ 8 รูปแบบการแปรรูปของพลาสติก PET 
ที่มา : Plastic in textiles: potentials for circularity and reduced environmental and 

climate impacts 

 ขณะเดียวกันโพลีเอทิลีนเทเรฟทาเลตรีไซเคิล (RPET) คือพลาสติกชนิด PET ที่ใช้แล้วนำมา

เข้าสู ่กระบวนการผลิตอีกครั ้ง RPET สามารถใช้บรรจุอาหารและเครื ่องดื ่มได้อย่างปลอดภัย 

เช่นเดียวกับพลาสติก PET ใหม่ (Virgin PET (VPET)) PET เป็นโพลีเมอร์สังเคราะห์ชนิดเดียวกับโพลี

เอสเตอร์ที่ใช้ในอุตสาหกรรมสิ่งทอเป็นส่วนใหญ่  ดังนั้น  โพลีเอสเตอร์ที่ถูกผลิตจากขวด PET จึง

สามารถใช้แทนโพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ได้ โดยทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาลักษณะของโพลีเอสเตอร์รี

ไซเคิลเพื่อเปรียบเทียบคุณสมบัติกับโพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ให้สอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบอย่าง

ยั่งยืนและแนวคิดการออกแบบหมุนเวียน 

 1. การศึกษาลักษณะของโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 
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 Textile Exchange องค์กรไม่แสวงหาผลกำไรได้ติดต่อกับผู้ค้าปลีกและบริษัทเครื่องแต่งกาย

ประมาณ 50 แห่ง เพื่อขอความร่วมมือในการร่วมกันใช้โพลีเอสเตอร์รีไซเคิลในการผลิตอย่างน้อย 

25% ในสายผลิตภัณฑ์ของตนภายในปี 2020 แต่เนื่องจากภายในปี 2019 การใช้โพลีเอสเตอร์รีไซเคิล

ได้เพิ่มขึ้นมากถึง 36% Textile Exchange จึงคาดการณ์ว่าในปี 2030 20% ของโพลีเอสเตอร์ที่ถูก

ผลิตทั้งหมดจะถูกนำไปรีไซเคิล จากการศึกษาจำนวนมากพบว่าคุณสมบัติของโพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์

และโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลมีความคล้ายคลึงกัน ยกเว้นความทนทานซึ่งอาจลดลงเล็กน้อยเนื่องมาจาก

กระบวนการรีไซเคิล และถ้าหากมีกระบวนการรีไซเคิลเกิดขึ้นหลายครั้ง คุณสมบัติความทนทานนี้จะ

แตกต่างกันไปในระดับที่สูงขึ้น 

  แม้ว่าพลาสติกจะเป็นปัญหาต่อสิ่งแวดล้อม แต่การปรับเปลี่ยนพลาสติก RPET ให้กลายเป็น

เครื่องนุ่งห่มนั้นเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดประโยชน์ และเพิ่มมูลค่ามากขึ้นในรูปแบบผลิตภัณฑ์ เนื่องจากใน

การผลิตเส้นด้ายที่ได้จากพลาสติก RPET มีการใช้พลังงานในการผลิต น้อยลงถึง 50% เมื่อเทียบกับ

การผลิตเส้นด้ายโพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ มีการปล่อยก๊าซคาร์บอนน้อยกว่าถึง 55% และใช้น้ำน้อยลง 

40% 

  ในปี 2018 มีการผลิตเส้นใยจาก PET ทั่วโลกประมาณ 13% หรือ 7.2 ล้านตันจากพลาสติก 

RPET (Textile Exchange, 2019) เส้นใยจาก PET ส่วนใหญ่ทำโดยการรีไซเคิลขวด PET ที่ใช้แล้วทิ้ง 

หรืออาจจะถูกนำมาจากแหล่งอื่นๆ เช่น ขยะสิ่งทอโพลีเอสเตอร์จากแหล่งต่างๆ และขยะพลาสติก

จากมหาสมุทร เป็นต้น พลาสติก RPET มีการใช้กันอย่างแพร่หลายมากขึ้นในการผลิตสิ่งทอโพลีเอ

สเตอร์ ซึ่งการนำ RPET ไปใช้ในอุตสาหกรรมสิ่งทอและพลาสติกทำให้เกิดนวัตกรรมในอุตสาหกรรม

อ่ืนๆมากขึ้น (Greenbiz, 2020) 
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ตารางที่ 7 การศึกษาและเปรียบเทียบคุณสมบัติของโพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ (VPET) และโพลีเอสเตอร์รี
ไซเคิล (RPET) 

คุณสมบัติ โพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ โพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 

การเก็บกักความชื้น เก็บกักความชื้นน้อยกว่า เก็บกักความชื้นมากกว่า 
ความทนทานของ

เส้นใย 
ความยาวและความทนทานของเส้น
ใยในโพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ มีมากกว่า 

ความทนทานของเส้นใยลดลง
เล็กน้อย แต่มีลื่นไหลและปรับแต่ง 
พับงอได้ดีกว่า 

การคืนตัวของ 
รอยยับ 

โพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ นั้นคืนตัวรอย
ยับได้ง่ายกว่า 

โพลีเอสเตอร์รีไซเคิลนั้นมีการคืน
ตัวของรอยยับ น้อยกว่าเล็กน้อย 

การคงทนต่อการฉีก
ขาด 

มีความคงทน เท่ากัน มีความคงทน เท่ากัน 

ความคงทนของสี มีความคงทน เท่ากัน มีความคงทนเท่ากัน 

ความหดตัว โพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์  
มีความหดตัวเยอะกว่า 

โพลีเอสเตอร์ รีไซเคิล  
มีความหดตัวน้อยกว่า 

ความคงทนต่อการ
เสียดสี 

มีความคงทน เท่ากัน มีความคงทน เท่ากัน 

 จากตารางเปรียบเทียบระหว่าง โพลีเอสเตอร์บริสุทธิ ์(VPET)และ โพลีเอสเตอร์รีไซเคิล

(RPET) สรุปได้ว่า เส้นใยโพลีเอสเตอร์ที่ได้จาก RPET แม้ว่าความทนทานของเส้นใย และการคืนตัว

รอยยับลดลงเล็กน้อย แต่ยังมีความคงทนต่อการฉีกขาด การเสียดสี และการย้อมได้เช่นเดิม และมี

ข้อดีมากขึ้นหลายประการ เนื่องจากมีราคาที่ถูกกว่า นอกจากนี้เส้นใยโพลีเอสเตอร์ที่ได้จาก RPET ยัง

สามารถเก็บกักความชื้นได้ดีกว่า มีลักษณะที่ลื่นไหลทำให้สวมใส่สบายขึ้น และการหดตัวน้อยลงทำให้

กรรมวิธีในการตัดเย็บทำได้ง่าย นอกจากนี้ยังพบว่ามีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยกว่าโพลีเอสเตอร์

บริสุทธิ์ทั่วไป เนื่องจากใช้พลังงานน้อยกว่า 

 2. การศึกษาเปรียบเทียบวงจรผลกระทบที่มีต่อธรรมชาติ ระหว่าง VPET และ RPET  

 จากการศึกษาผลกระทบที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมระหว่าง VPET และ RPET ที่พบว่า RPET นั้น

ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยกว่า PET อย่างมีนัยสำคัญ 

 จากผลการวิจัยของสมาคม  National Association for PET Container Resources แสดง

ให้เห็นว่าในการผลิต RPET นั้น ใช้จ่ายพลังงานในระหว่างกระบวนการผลิตน้อยกว่า 40 % มีความ

ต้องการใช้พลังงานในระบบการผลิตน้อยกว่าถึง 75 % และยังสามารถช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือน
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กระจก ได้มากถึง 60 % ซึ่งจากการประเมินวงจรชีวิตของผลิตภัณฑ์ (Life Cycle Assessment: 

LCA) ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพด้านสิ่งแวดล้อมของผลิตภัณฑ์ตลอดทุกช่วง

อายุของวงจรชีวิต ชุดข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์นี้เรียกว่า Life Cycle Inventory (LCI) การศึกษา

ล่าสุดแสดงให้เห็นว่าการเปลี่ยนการใช้งาน VPET เป็น RPET ส่งผลให้สามารถช่วยลดผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมได้อย่างมาก 

 

 

ภาพที่ 9 การแสดงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่ลดลงของ RPET เมื่อเปรียบเทียบกับ VPET 
ที่มา : https://napcor.com/sustainability/life-cycle-analysis/ 

  จากแผนภูมินั้น แสดงให้เห็นถึงผลกระทบที่มีต่อสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่ลดลงอย่างมีนัยสำคัญ  
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ภาพที่ 10 การแสดงผลปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดลง 
ที่มา : https://napcor.com/sustainability/life-cycle-analysis/ 

  จากแผนภูมิแสดงให้เห็นถึงปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดลงอย่างมาก เมื่อเปรียบเทียบ

ระหว่างมี การใช้ RPET เป็นองค์ประกอบ 0% และ มี RPET เป็นองค์ประกอบ 100% ปริมาณก๊าซ

เรือนกระจกที่ถูกปล่อยออกมาในระหว่างกระบวนการผลิต จะมีปริมาณลดลงถึง 60 % 

 3. บทสรุปของ RPET ที่ส่งผลดีต่อสิ่งแวดล้อม  

  เมื ่อกล่าวถึงข้อจำกัดพื ้นฐานของวัสดุ RPET จะเห็นได้ว่าเป็นวัสดุตัวช่วยในการบรรลุ

เป้าหมายด้านความความยั่งยืน ตลอดจนปรับปรุงสภาพแวดล้อมโลกโดยรวม แต่การเก็บขวดเพียง

อย่างเดียวไม่เพียงพอต่อความต้องการที่เพ่ิมข้ึน การเปลี่ยนแปลงที่สำคัญสามารถทำได้ในการรวบรวม

ขวดให้ได้มากตามความต้องการ ดังนั้นจึงต้องมีวิธีการรวบรวม และรีไซเคิลสิ่งของต่างๆ เช่น เสื้อผ้า 

ผ้า และพรม ด้วยเช่นกัน การรีไซเคิลทางกลสำหรับวัสดุประเภทนี้มีความท้าทายมากกว่าขวด และ

ด้วยเหตุนี้ จึงต้องมีความก้าวหน้าในด้านเทคโนโลยีของการรีไซเคิลเพื่อให้กระบวนการรีไซเคิล

สามารถทำลายโพลีเมอร์ ขจัดสิ่งเจือปนที่ปนเปื้อน และแปลงส่วนประกอบโพลีเอสเตอร์ กลับมาเป็น

วัสดุ PET  

 ปัจจุบันนี้ยังไม่สามารถจัดการกับข้อจำกัดทางด้านความต้องการ RPET ทางห่วงโซ่อุปทาน 

ได้ เนื่องจากข้อจำกัดด้านการจัดหาทำให้ RPET มีราคาสูงกว่าราคา VPET และค่าใช้จ่ายปลายทางท่ี

เกิดข้ึนสำหรับผู้ผลิตแบรนด์สินค้าต่างๆ ที่ทำให้โครงสร้างราคานั้นสูงขึ้น มีบางแบรนด์สินค้า และผู้ค้า

ปลีกท่ีเป็นผู้นำทางด้านสิ่งแวดล้อมได้ความร่วมมือในการปรับโครงสร้างเพ่ือรองรับต้นทุนที่สูงขึ้น และ

ช่วยพัฒนาห่วงโซ่อุปทาน แต่อย่างไรก็ตามจำเป็นต้องใช้ความพยายามมากขึ้นในแง่ของภาระผูกพัน
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ระยะยาว และการลงทุนที่สำคัญ เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการเฉพาะวัสดุรีไซเคิลสำหรับขวด PET 

เพียงอย่างเดียว  

 ความท้าทายที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงความต้องการในห่วงโซ่อุปทาน จาก VPET เป็น 

RPET นั้นมีความสำคัญเป็นอย่างมาก แต่อย่างไรก็ตามประโยชน์จากการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม

ด้วยการนำของเสียกลับมาใช้ใหม่ และการจำกัดการใช้ VPET มีค่ามหาศาล ด้วยความร่วมมือและการ

พัฒนาที่เหมาะสม RPET จะกลายเป็นอีกหนึ่งตัวเลือกสำหรับอนาคตที่สดใสได้อย่างแน่นอน (Textile 

World, 2021) 

  2.2.2.2 กระบวนการพัฒนาเส้นใย PET สู่ด้ายทอ 

 การผลิตเส้นใยโพลีเอสเตอร์ จากขวดพลาสติกรีไซเคิล (RPET) ขวดพลาสติกชนิด PET หรือ

ขวดพลาสติกใสที่นิยมนำมาทำขวดน้ำดื่ม น้ำผลไม้ น้ำอัดลม เป็นขยะพลาสติกที่สามารถนำมารีไซเคิล

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีต้นทุนการรีไซเคิลที่ต่ำกว่ากระบวนการอ่ืนๆ เพราะมีคุณสมบัติทนความเป็น

กรด และสามารถกันการซึมผ่านออกซิเจน และคาร์บอนไดออกไซด์ได้เป็นอย่างดี สามารถนำมารี

ไซเคิลเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ได้หลากหลาย ทั้งรีไซเคิลเป็นขวดใบใหม่ ได้หลายครั้ง ไปจนถึงแปรรูปเป็น

เส้นใยสังเคราะห์สำหรับผลิตเสื้อผ้า รองเท้า ผ้าบุตกแต่งเฟอร์นิเจอร์ พรม ฯลฯ นอกจากจะได้

ผลิตภัณฑ์ใหม่ และสามารถเพ่ิมมูลค่าตามการออกแบบ การรีไซเคิลขวดพลาสติกยังมีส่วนช่วยในการ

ประหยัดพลังงานได้ เนื่องจากขวดพลาสติกทำมาจากปิโตรเลียม ซึ่งเป็นทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป 

เมื่อมีการรีไซเคิลขวดพลาสติก 1 ตัน จึงมีส่วนช่วยลดการใช้น้ำมันได้ 3.8 บาร์เรล หรือคิดเป็น 159.11 

ลิตร และช่วยประหยัดพื้นที่ในการฝังกลบขยะได้มากถึง 5.7 ลูกบาศก์เมตร(Martina Kruger, 2009) 

 นอกจากนี้การรีไซเคิลขวด PET นั้นมีประโยชน์มากกว่าพลาสติกอ่ืนๆ เนื่องจากขวด PET นั้น

มีความเป็นเรซิ่นพลาสติกสูง ขวด PET ส่วนใหญ่เป็นวัสดุใส และถือว่าเป็นพลาสติกที่บริสุทธิ์ เมื่อ

เทียบกับพลาสติกชนิดอื่นๆ PET ไม่มีสีหรือสารเติมแต่งใดๆ จึงทำให้ PET ผ่านข้อกำหนดของ FDA 

ทางด้านบรรจุภัณฑ์อาหาร เนื่องจาก PET ไม่มีอันตรายของสารเคมี ที่ตกค้างอยู่ อย่างไรก็ตามการรี

ไซเคิลขวด PET มีกระบวนการหลายขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 11 แผนภาพแสดงกระบวนการนำขยะขวด PET มารีไซเคิล เป็นเม็ดพลาสติก รีไซเคิล 
ที่มา : Indorama 

ตารางที่ 8 กระบวนการรีไซเคิลขวด PET 

กระบวนการรีไซเคิลขวด PET 

1. กระบวนการ
เตรียมขวด PET 

ขยะขวดพลาสติก PET ที่ถูกทิ้งลงในถังรีไซเคิลจะถูกรวบรวมและบีบอัด
เป็นก้อน หลังจากนั้นจึงนำขยะขวดพลาสติก PET ที่ถูกบีบอัดแล้วส่งมาที่
โรงงาน ซึ่งมีกระบวนการแยกขวดออกจากกัน นำเข้าตะแกรงหมุน เพ่ือ
แยกสิ่งปนเปื้อน เช่น อิฐ หิน ทราย หรือน้ำ หลังจากนั้นจะเป็นขั้นตอนการ
คัดแยก พลาสติกปนเปื้อนชนิดอ่ืน ๆ  และมีการแยกโลหะปนเปื้อนออก
ด้วยการเหนี่ยวนำไฟฟ้า หลังจากนั้นจึงใช้กระบวนการแยกฉลากออกจาก
ขวดโดยการล้างน้ำเย็นก่อน และล้างออกด้วยน้ำร้อน 80-90 องศา
เซลเซียส และนำมาร่อนออกด้วยตะแกรงหมุน เป็นอันเสร็จสิ้น ซึ่งจะได้
ขยะขวด PET ที่ถูกล้างสะอาด สำหรับเตรียมเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล ใน
ขั้นตอนถัดไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 60 

กระบวนการรีไซเคิลขวด PET 

2. กระบวนการผลิต
เกล็ดพลาสติกรี
ไซเคิล (RPET)   

หลังจากท่ีได้ขยะขวด PET ที่ล้างสะอาดแล้วตามกระบวนการข้างต้น 
อาจจะยังมีขยะพลาสติกชนิดอ่ืน และสีอ่ืนๆ หลงเหลือ และปนเปื้อนอยู่ 
เพ่ือให้ได้เกล็ดพลาสติก RPET ที่สะอาดและมีความบริสุทธิ์มากขึ้น  
จึงจำเป็นจะต้องทำการแยกพลาสติกชนิดอื่น พลาสติกสีอ่ืนและโลหะออก
ด้วยรังสีเนียร์อินฟาเรดกล้องสเปกตรัม 
พลาสติกท่ีถูกคัดแยกแล้วจนถึงขั้นตอนนี้จะถูกลำเลียงโดยสายพาน เพื่อ
นำไปบดเป็นเกล็ดพลาสติกในน้ำ ซึ่งจะทำให้พลาสติกชนิดอื่นที่ยัง
หลงเหลือปะปนมาลอยตัวขึ้น และทำการคัดออกด้วยเครื่องเหวี่ยง และ
ล้างด้วยโซดาไฟ (Sodium Hydroxide : NaOH) )หรือที่ความร้อน 85-90 
องศาเซลเซียส หลังจากนั้นจะทำการล้างน้ำปั่นแห้งด้วยแรงเหวี่ยง และเป่า
ลม สลับวนไปมาเพ่ือคัดแยกฉลากกระดาษออก และทำการบดเกล็ด
พลาสติกให้เล็กลงอีกครั้ง จะได้เกล็ดพลาสติกรีไซเคิล (RPET Flakes) 

3. กระบวนการผลิต
เม็ดพลาสติกรี
ไซเคิล (RPET)    

หลังจากได้เกล็ดพลาสติกรีไซเคิลแล้วจึงนำเกล็ดพลาสติกท่ีได้มาอบด้วย
ความร้อน 135-150 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1ชม. เพ่ือไล่ความชื้น และ
หลอมเกล็ดพลาสติกด้วยความร้อน 285-300 องศาเซลเซียส ผ่านเครื่อง
กรองและควบคุมค่าความหนืด เครื่องฉีดออกเป็นเส้นผ่านในน้ำสะอาดเพ่ือ
ลดอุณหภูมิของเส้นพลาสติก และตัดให้เป็นเม็ดเล็กๆ จะทำให้ได้เม็ดRPET 

4. กระบวนการผลิต
เส้นใยและเส้นด้าย
จากเม็ดพลาสติก 
PET รีไซเคิล 

นำเม็ด RPET ไปอบด้วยความร้อน 165-180 องศาเซลเซียส อีก 5-8 ชม. 
หลอมด้วยความร้อน 280-290 องศาเซลเซียส ฉีดออกเป็นเส้นด้ายเล็กๆ
แล้วทำให้เย็นอย่างรวดเร็วด้วยลมเย็น นำเส้นด้ายไปดึงยืดหลายรอบจน
เส้นด้ายคงตัว เคลือบน้ำมันแล้วม้วนกลับเข้าหลอดด้ายจะได้ เส้นด้ายรี
ไซเคิลสำหรับนำไปทำเป็นเครื่องนุ่งห่ม เสื้อผ้า รองเท้า กระเป๋า พรม หรือ 
สับเป็นชิ้นเล็กๆแล้วอัดเป็นก้อนสำหรับนำไปทำเป็นไส้หมอน ผ้าห่ม ไส้
เบาะเฟอร์นิเจอร์ ไส้ตุ๊กตา ผ้าบุภายในรถยนต์ 

  การผลิตเส้นด้ายที่ได้จากขวดพลาสติกรีไซเคิล (RPET) มีการใช้พลังงานในการผลิตน้อยลงถึง 

ร้อยละ 50 เมื่อเทียบกับการผลิตด้วยเส้นใยโพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ นอกจากนั้นยังมีการปล่อยก๊าซ

คาร์บอน น้อยกว่าถึงร้อยละ 55 และใช้น้ำน้อยลงถึงร้อยละ 40 ในส่วนของคุณสมบัติของเส้นใย RPET 

แม้ว่าความทนทานของเส้นใย และการคืนตัวของรอยยับ จะลดลงเล็กน้อย แต่ยังมีความคงทนต่อการ

ฉีกขาด การเสียดสี และการย้อมได้ดีเช่นเดิม ในส่วนของข้อได้ เปรียบของเส้นใย RPET คือ สามารถ
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กักเก็บความชื้นได้ดีกว่า มีลักษณะที่ลื่นไหลทำให้สวมใส่สบาย มากขึ้น อีกท้ังการหดตัวของเส้นใยที่

น้อยลง ทำให้กระบวนการในการตัดเย็บง่ายยิ่งขึ้น 

  2.2.2.3 กระบวนการย้อมเส้นใย PET 

 อุตสาหกรรมฟอกย้อมเป็นอุตสาหกรรมประเภทที่มีการใช้พลังงาน น้ำและสารเคมีจำนวน

มาก ซึ่งสารเคมีเหล่านี้นอกจากส่งผลกระทบต่อผู้ปฏิบัติงานที่ใช้สารเคมีโดยตรงและผู้บริโภคสินค้าสิ่ง

ทอแล้ว มลสารส่วนใหญ่ที่ปนเปื้อนอยู่ในน้ำเสียของโรงงานฟอกย้อมนั้นมาจากกระบวนการย้ อมสี 

(Dyeing) กระบวนการผนึกหลังย้อม(After-Treatment) และการตกแต่งสำเร็จ (Finishing) โดย

ส่วนมากแล้วมลสารเหล่านี้ และสีบางประเภทสามารถบำบัดได้ด้วยวิธีทางธรรมชาติ และทางเคมี

ทั่วไป แต่มีสีบางประเภทที่ไม่สามารถบำบัดได้ด้วยวิธีการดังกล่าว ซึ่งสีย้อมที่ใช้ในอุตสาหกรรมฟอก

ย้อมมีหลายชนิด  ผลเสียที่เกิดขึ้นจากสีนอกจากจะทำให้แหล่งน้ำธรรมชาติขาดความสวยงามแล้วยัง

ลดอัตราการนำเข้าของออกซิเจนที่เข้าสู่ผิวหน้าของแหล่งน้ำ และบดบังปริมาณแสงอาทิตย์ที่ตกลงสู่

ผิวน้ำทำให้พืชน้ำไม่สามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้ ส่งผลให้ปริมาณออกซิเจนในน้ำลดลงทำให้สัตว์น้ำ

อาจตายได้ ดังนั้นการวางแผนการจัดการ สิ่งแวดล้อมของโรงงานจึงมีความจำเป็นในการป้องกัน

ปัญหามลพิษท่ีแหล่งกำเนิดและช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการบำบัดน้ำเสียขั้นสุดท้าย โดยมีการศึกษา

เทคโนโลยีที่ใช้ในระบบบำบัด น้ำเสียเพื่อให้ได้คุณภาพน้ำทิ้งที่ได้มาตรฐานตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 

 1.กระบวนการทำให้เกิดสีบนเส้นใย 

ตารางที่ 9 กระบวนการทำให้เกิดสีบนเส้นใย 
กระบวนการทำให้เกิดสีบนเส้น

ใย 
ลักษณะ 

1.การย้อมขณะเป็นของเหลว  
(Solution Dyeing) 

คือการผสมสีลงในเม็ดพลาสติกในช่วงเวลาที่เป็นของเหลว 
การย้อมสีในขั้นตอนนี้สามารถทำได้เฉพาะเส้นใยสังเคราะห์ 
โดยในช่วงฉีดพลาสติกออกเป็นเส้นด้ายเล็กๆ ให้นำสีใส่ใน
สารละลายเส้นใยทีเดียว ทำให้ลดต้นทุนการผลิตในการย้อมสี
ลงมมากกว่าการย้อมภายหลัง ทำให้สีติดแน่น ไม่ตก ทนควัน
แก๊สได้ดี   

2.การย้อมสีเส้นใย 
(Stocking Dyeing) 

การย้อมสีที ่แตกต่างกันเฉพาะที ่ๆต้องการ เพื ่อให้เส้นใย
เกิดผลลัพธ์เป็นลวดลายหรือการไล่สี เช่น ผ้าทวีต (Tweed) 
หรือผ้าสักหลาดที่มีสีเข้ม กับสีอ่อนปนกัน การย้อมด้วยวิธีนี้
จำเป็นต้องมีเครื่องย้อมโดยเฉพาะที่สามารถให้สีที่สม่ำเสมอ 
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กระบวนการทำให้เกิดสีบนเส้น
ใย 

ลักษณะ 

คงทน เนื่องจากต้องระวังปัญหาสีตกจากสีเช้มและการดูดสี
ของสีอ่อน จึงเป็นการย้อมที่มีค่าใช้จ่ายมากที่สุด 

3.การย้อมหมู่ใยหวี 
(Top Dyeing)  

นิยมย้อมใยขนสัตว์ ในลักษณะที่เป็น สไลเวอร์ (Sliver) ผ่าน
การหวี (Combing) มาแล้ว ยังไม่เข้าเกลียว ม้วนเป็นกลุ่ม 
เรียงลงในถังใหญ่มีฝาปิดสนิท ที่ถังจะมีเครื่องปั๊ม (Pump) 
สำหรับปั๊มน้ำสีเข้าออก ทำให้สีกระจายติดเส้นใยทุกเส้น 

4.การย้อมเส้นด้าย 
(Yarn Dyeing)  

คือการย้อมบนเส้นด้ายให้เป็นเส้นก่อนม้วนกลับเข้าหลอดเพ่ือ
เตรียมไปสู ่ขั ้นตอนการถักทอเป็นผืน ขั ้นตอนนี้มีข้อดีคือ
สามารถเก็บชุดด้ายเอาไว้ก่อน สามารถสั่งทอได้ในภายหลัง
ตามต้องการ และสามารถเห็นผลลัพธ์ขณะทอได้ทันที ซึ่งใน
การทอหนึ่งผืนสามารถให้สีผ้าได้สูงสุดคือ 12 สี แต่นิยมใช้
เส้นด้ายและสีต่างกัน ประมาณ 3 แบบ (TORO, 2019) 

5.การย้อมผืนผ้า 
(Fabric Dyeing) 

คือการย้อมสีหลังจากทอผ้าเสร็จแล้ว แต่ในกรณีที่ต้องการให้
ผ้าหนึ่งผืนมีสีมากกว่าหนึ่งสี จำเป็นต้องใช้ผ้าทอที่มีเส้นดา้ยที่
ดูดซึมสีแตกต่างกันเช่น ผ้าใยผสม(TC Fabric) ประกอบด้วย 
ใยฝ ้าย35% และใยโพล ี เอสเตอร ์  65%) หร ือผ ้า CVC 
ประกอบด้วยใยฝ้าย20% และใยโพลีเอสเตอร์ 80%  ซึ่งสีที่ใช้
ย้อมฝ้ายก็จะไม่ติดเส้นใยโพลีเอสเตอร์ และในทางกลับกันสทีี่
ย้อมโพลีเอสเตอร์ก็จะไม่ติดฝ้ายเช่นเดียวกัน ด้วยเทคนิคนี้จึง
สามารถทำให้ผ้าสามารถมี 2 สีได้ การย้อมสีหลังการทอนี้
นิยมใช้ทั่วไปโดยมักใช้ผ้าใยธรรมชาติ หรือผ้าดิบตัดเป็นชิ้นๆ
ไปย้อมได้ตามความต้องการ แต่มีข้อเสียคือ ไม่สามารถ
มองเห็นสีจริงได้ต้องรอจนกว่าการย้อมจะเสร็จสมบูรณ์ และผู้
ย้อมต้องระวังสีด่าง หรือสีช่วงต้นม้วนและปลายม้วนไม่เสมอ
กัน 

6.การย้อมเสื้อผ้าสำเร็จรูป  
(Garment Pieces Dyeing)  

คือการย้อมหลังประกอบเป็นชิ้นงานเสร็จสิ้นแล้ว มีวิธีการ
ย้อมเช่นเดียวกับการย้อมสีหลังการทอ แต่ต้องใช้ความระวัง
ในการย้อมมากกว่า นิยมใช้เสื้อยืดที่มีส่วนผสมของฝ้ายในการ
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กระบวนการทำให้เกิดสีบนเส้น
ใย 

ลักษณะ 

ย้อม เทคนิคการสร้างลวดลายที่นิยมคือ การมัดย้อมซึ่งเป็น
การทำให้ผ้าเกิดลวดลายต่างๆ โดยการมัด การพับ การเย็บ 
ร่วมกับการใช้อุปกรณ์อ่ืนๆ ให้เป็นลวดลายตามท่ีต้องการ 

  เนื่องจากเส้นใยจาก VPET และ RPET เป็นเส้นใยโพลีเอสเตอร์เช่นเดียวกัน แม้ว่าความ

คงทนของเส้นใย และการคืนตัวรอยยับลดลงเล็กน้อยแต่สามารถย้อมสีได้เช่นกัน ดังนั้นวิธีทำให้เกิดสี

เหล่านี้ ยกเว้นการย้อมหมู่ใยหวีที่นิยมใช้ย้อมใยขนสัตว์ สามารถใช้ย้อมเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล

(RPET) ได้ทั้งหมด 

 2.ข้อมูลเกี่ยวกับสีที่ใช้ในการย้อม 

 สีย้อม (Dyestuffs)  หมายถึง สารที ่มีสีซึ ่งสามารถละลายได้ในตัวทำละลายหลายชนิด 

นอกจากนี้ยังสามารถใช้ย้อมชิ้นส่วนของพืช หรือ สัตว์ได้ (อรอุษา สรวารี, 2539) สีย้อมเป็นสารให้สีที่

เป็นประกอบอินอินทรีย์ (Organic Colorant) โดยการใช้น้ำเป็นตัวกลางในการละลายสี ใช้สำหรับ

ย้อมวัสดุ เช่น ผ้า, กระดาษ, หนัง และผม มักถูกเข้าใจผิดว่าเป็นกลุ่มเดียวกับสี พิกเม้นท์ (Pigment) 

ซึ่งเป็นสารให้สีของสารประกอบอนินทรีย์ (Inorganic Colorant) ซึ่งมักไม่ต้องใช้ตัวกลางเช่นน้ำเป็น

สื่อกลางส่วนหนึ่งของ ซึ่งปกตินิยมใช้ในผลิตภัณฑ์สีทาบ้าน หรือสีในพลาสติกแต่สามารถใช้ในการ

พิมพ์ผ้าได้เช่นกัน โดยสีพิกเม้นท์จะเกาะอยู่บนผิวของผ้า โดยที่ไม่ได้เข้าไปในเส้นใยของผ้า  

 สีย้อมมักถูกทำมาในรูปแบบผลิตภัณฑ์ที่แตกต่างกัน ได้แก่ แบบผลึก แบบผง แบบเม็ด แบบ

ของเหลวข้นหรือแบบแขวนลอย โดยมีข้อดีและข้อด้อยแตกต่างกัน เช่น  แบบผงจะใช้งานได้ง่าย

เพราะสีมีขนาดเล็กจากการผ่านการบดให้มีขนาดเล็ก แต่มีปัญหาเรื่องฝุ่นผงกระจายในห้องปฏิบัติงาน 

ในขณะที่สีแบบเม็ดช่วยเพ่ิมความสะดวกในการชั่ง ลดปัญหาเรื่องฝุ่น ส่วนแบบของเหลวข้นนิยมใช้ใน

การย้อมแบบต่อเนื่อง แต่จำเป็นต้องทำการกวนเพื่อป้องกันการตกตะกอนของสี สีย้อมบางชนิด

ละลายน้ำได้ บางชนิดจะไม่สามารถละลายน้ำแต่จะละลายในตัวทำละลายอินทรีย์ได้ เมื่อนำสีย้อมไป

ใช้ในกระบวนการย้อมจะทำให้โมเลกุลของสีย้อมซึมผ่านเข้าไปในโมเลกุลของเส้นใยโดยจะทำลาย

โครงสร้างผลึกของวัตถุชั ่วคราวโดยจะเกิดพันธะไอออนิก ( Ionic bond)  หรือพันธะโควาเลนท์ 

(Covalent bond) กับวัตถุที่ต้องการย้อมนั้น (อังคณา ตุลย์ไตรรัตน์, 2540) สีที่เห็นจากสีย้อมนั้นเกิด

จากอิเล็กตรอนในพันธะคู่ซึ ่งอยู ่ในโมเลกุลของสีย้อมนั ้นมีความสามารถดูดกลืนพลังงานในช่วง

สเปคตรัมต่างกัน พลังงานแสงที่สายตามองเห็นจะมีความยาวคลื่นช่วง 400 - 700 นาโนเมตร  สีย้อม

ที่มีโครงสร้างทางโมเลกุลต่างกันจะมีความสามารถในการดูดกลืนพลังงานแสงที่ช่วงความยาวคลื่น
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ต่างๆ กันไป ซึ่งสายตาสามารถรับภาพได้  จึงทำให้โมเลกุลสีย้อมต่างโทนสีกันแสดงสีให้เห็นแตกต่าง

กันไป   ทั้งนี้สามารถแบ่งสีย้อมออกได้เป็น  2  ประเภทใหญ่ๆ  คือ 

 - สีย้อมธรรมชาติ (Natural Dyestuffs) เป็นสีย้อมที่มาจากแหล่งธรรมชาติ เช่น พืช สัตว์ 

จุลินทรีย์ และแร่ธาตุต่างๆ สีย้อมที่ได้จึงมักเป็นสารอินทรีย์ที่ได้จากส่วนประกอบต่างๆ ของพืชตั้งแต่

ราก เปลือกราก ลำต้น เปลือกต้น แก่นไม้ ใบ ดอก ผลและเมล็ด สีที่ได้จากสัตว์มักได้จากแมลงที่ตาก

แห้ง เปลือกแมลง มูล นิยมย้อมไหม และขนสัตว์ และใช้เป็นสีผสมอาหาร สีจากรา ยีสต์ และ

แบคทีเรีย   

 - สีย้อมสังเคราะห์ (Synthetic Dyestuffs) เป็นสีย้อมที่เกิดขึ้นจากการสังเคราะห์สารเคมี  

ให้มีโครงสร้างที่เกิดสีต่างๆ มากมาย เพื่อให้มีคุณสมบัติตามต้องการ แต่ต้องใช้อย่างระมัดระวัง

เนื่องจาก สีสังเคราะห์หลายชนิดเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม เป็นสีย้อมที่มีสารพิษที่เป็นอันตราย เช่น 

สารประกอบเอมีน(Amine) และ เบนซิดีน (Benzidine) ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็งที่ตกค้างและเข้าสู่

ร่างกายมนุษย์ทางลูกโซ่อาหารได ้

 โดยประเภทสีย้อมสามารถจำแนกตามเส้นใยที่ใช้ในการย้อม โดยสีย้อมสามารถจำแนก

ออกมาได้ 11 ชนิด คือ (1) สีเอซิด  (2) สีไดเร็กท์  (3) สีเบสิค  (4) สีดิสเพอร์ส (5) สีรีแอกทีฟ (6) 

สีอะโซอิค  (7) สีแว็ต  (8) สีมอร์แดนท์ (9) สีอินเกรน  (10) สีออกซิเดชัน   และ (11) สีซัลเฟอร์ โดย

ที่สีย้อมแต่ละประเภทจะมีสูตรโครงสร้างทางเคมี สมบัติของสีย้อม  ตลอดจนวิธีใช้ที่แตกต่างกันไป  

ดังนั้นการเลือกใช้สีย้อมจึงมีความสำคัญอย่างมากในการย้อมสี  เพราะวัตถุท่ีต้องการย้อมอาจสามารถ

ย้อมด้วยสีย้อมเพียงชนิดเดียว หรือย้อมด้วยสีย้อมหลายชนิดที่ต่างชนิดกันได้  เช่น  เส้นใยเซลลูโลส

ส่วนใหญ่จะย้อมด้วยสีไดเร็กท์ เป็นต้น 
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้ำส

ี
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กไ
ปเ
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เต

ิมเ
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้ให
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งเต

รีย
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็ตล
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น้ำ
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ำป
ฏิก
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า
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ะโ
ซด

าไ
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ีแว

็ตจ
ะถ

ูกร
ีดิว

ส์ใ
ห้ก

ลา
ยเ

ป็น
เก

ลือ
จึง

ซึม
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้าไ
ปใ

นเ
ส้น

ใย
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้  เ
มื่อ
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ผ้า

ไป
ผึ่ง

ใน
อา

กา
ศส

ี
ใน

เส
้นใ

ยจ
ะถ

ูกอ
อก

ซิไ
ดส

์เป
็นส

ีแว
็ต 

 ส
ีย้อ

มช
นิด

นี้ม
ีส่ว

นป
ระ

กอ
บท

าง
เค

มีท
ี่สำ

คัญ
อย
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 ช

นิด
 ค

ือ 
สีอ

ินด
ิโก

 
(In

dig
oid

) แ
ละ

สีแ
อน

ทร
าค

วิน
อย

ด์ 
(A

nt
ra

qu
ino

id)
 น

ิยม
ใช

้ย้อ
มเ

ส้น
ใย

เซ
ลล

ูโล
สโ

ดย
มีป

ริม
าณ

สีย
้อม

ใน
เส

้นใ
ย

คง
เห

ลือ
อย

ู่ที่ป
ระ

มา
ณ 
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8.
สีม

อร
์แด

นท
์ ห

รือ
โค

รม
  

(
M

or
da

nt
 

or
 

Ch
ro

m
e 

Dy
es

) 

มีโ
คร

งส
ร้า

งเห
มือ

นส
ีแอ

ซิด
มา

ก 
แต

่สีย
้อม

ชน
ิดน

ี้ต้อ
งใช

้สา
รช

่วย
ติด

สีเ
พ่ือ

เช
ื่อม

โย
งให

้เก
ิดก

าร
ติด

สีบ
นเ

ส้น
ใย

 ส
าร

ช่ว
ย

ติด
สีท

ี่ใช
้คือ

  ส
าร

ปร
ะก

อบ
เก

ลือ
ขอ

งโล
หะ

  เ
ช่น

 โค
รเม

ียม
 ด

ีบุก
 เห

ล็ก
 โค

บอ
ลต

์ น
ิกเ

กิล
 ท

อง
แด

ง เ
หล

็ก 
อะ

ลูม
ิเน

ียม
 

รว
มท

ั้งก
รด

แท
นน

ิก 
(ณ

รง
ค์ศ

ิลป
์ ธู

ปพ
นม

, 2
53

1)
 เป

็นต
้น 

สา
รป

ระ
กอ

บน
ี้ดูด

แส
งท

ี่มีค
วา

มย
าว

กว
่า ด

ังน
ั้นฮ

ิว 
(H

ue
) 

จะ
เป

ลี่ย
นไ

ปต
ั้งแ

ต่ 
สีแ

ดง
 น

้ำเง
ิน 

ส่ง
ผล

ให
้คว

าม
คง

ทน
ต่อ

กา
รซ

ักล
้าง

 แ
ละ

คว
าม

คง
ทน

ต่อ
แส

งด
ีมา

ก 
แล

ะเ
พร

าะ
มีส

าร



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
70

 

ปร
ะเ

ภท
ขอ

งส
ีย้อ

ม 

ช่ว
ยต

ิดท
ำใ

ห้ส
ีไม่

ละ
ลา

ยน
้ำส

ีจึง
ไม

่ตก
ง่า

ย 
สีม

อร
์แด

นท
์ ม

ีคุณ
สม

บัต
ิกา

รย
้อม

แบ
บเ

ดีย
วก

ันกั
บส

ีแอ
ซิด

 แ
ต่จ

ะ 
ใช

้เป
็นส

ี
แอ

ซิด
ไม

่ได
้เพ

รา
ะถ

้าย
ังไม

่ได
้ทำ

ปฎ
ิกร

ิยา
กับ

โค
รเม

ียม
สีจ

ะไ
ม่ค

งท
นต

่อด
่าง

 H
ue

 ด
ังน

ั้นส
ีจะ

เป
ลี่ย

นไ
ปไ

ด้เ
มื่อ

ถูก
ด่า

ง 
สี

มอ
ร์แ

ดน
ท์เ

ป็น
สีท
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มเ

ลก
ุลใ

หญ
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เก
ิดจ

าก
สีม

อร
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กุล
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โป
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พล
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ร์ล
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 D
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แข

วน
ลอ

ย 
(C

ol
lo

id)
 ห

ลัง
จา

กเ
กิด

ปฏ
ิกิร

ิยา
กับ

น้ำ
 ก
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กส
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ละ
ยึด

ติด
ด้ว

ยต
ัวเ

อง
โด

ยก
าร
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ลี่ย
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งท
าง
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ี่ไม
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รถ

ย้อ
นก
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ได
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ื่อใ

ห้ส
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มม
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 โด
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ันธ
ะข
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เล
กุล

ขอ
งส

ีย้อ
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ะเ
กิด

ขึ้น
ผ่า

นก
ลุ่ม

ไฮ
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อก
ซิล
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ะม
ิโน

ขอ
งเส

้นใ
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กา
รย

้อม
ใช

้สอ
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่าง
 อ
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ึ่งไ
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็นส
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ตา
รา

งท
ี่ 1

1 
ชน

ิดข
อง

สีย
้อม

ที่ใ
ช้ย

้อม
เส

้นใ
ยช

นิด
ต่า

งๆ
 

ชน
ิดส

ีย้อ
ม 

ชน
ิดเ

ส้น
ใย

 
เซ

ลล
ูโล

ส 
(ไร

้ปร
ะจ

ุ) 
โป

รต
ีน 

(ป
ระ

จุบ
วก

แล
ะล

บ)
 

โพ
ลีเ

อไ
มด

์ 
(ป

ระ
จุบ

วก
) 

โพ
ลีเ

อส
เต

อร
์ 

อะ
คร

ีลิก
 

(ป
ระ

จุล
บ)

 
อะ

ซีเ
ทต

 

สีแ
อซ

ิด 
 

✓
✓

 
✓
✓

 
 

 
 

สีเ
บส

ิค 
 

✓
 

 
 

✓
✓

 
✓

 

สีไ
ดเ

รก
 

✓
✓

 
✓

 
 

 
 

 

สีร
ีแอ

คท
ีฟ 

✓
✓

 
✓
✓

 
✓

 
 

 
 

สีแ
ว็ต

 
✓
✓

 
✓

 
 

 
 

 

สีซ
ัลเ

ฟอ
ร์ 

✓
✓

 
 

 
 

 
 

สีด
ิสเ

พอ
ร์ส

   
 

 
✓
✓

 
✓
✓

 
✓

 
✓
✓

 

สีอ
ะโ

ซอิ
ค 

✓
✓

 
 

✓
 

✓
 

 
✓

 

สีม
อร

์แด
นท

์ 
 

✓
✓

 
✓
✓

 
 

 
 

สีอิ
นเ

กร
น 

✓
✓

 
 

 
 

 
 

สีอ
อก

ซิเ
ดช

ัน 
✓
✓

 
✓
✓

 
 

 
 

 

 หม
าย

เห
ตุ 
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  จากข้อมูลข้างต้นนี้สรุปได้ว่าสีดิสเพอร์สเป็นสีย้อมที่เหมาะสำหรับการย้อมเส้นใยโพลีเอ

สเตอร์จาก RPET มากที่สุด ด้วยวิธีย้อมแบบใช้อุณหภูมิสูงทำให้สีดิสเพอร์สติดเส้นใยได้ถึง 98-99% 

ขึ้นไป นั่นหมายถึงมีสีย้อมในน้ำทิ้งไม่ถึง 1% และสีสันสดใส โดยไม่ต้องใช้สารแคริเออร์ ซึ่งเป็นการ

ประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย  

 สำหรับงานวิจัยนี้ในส่วนของการขึ้นตัวอย่างผู้วิจัยได้วางแผนที่ใช้เส้นใยจากสองกรรมวิธีที่

กล่าวไว้ข้างต้น ได้แก่ การย้อมขณะเป็นของเหลว ซึ่งเป็นการใช้เส้นใยจากขวด PET สีที่นำมารีไซเคิล 

และการย้อมสีเส้นใย ซึ่งเป็นเส้นใย RPET ที่ถูกนำไปผ่านขบวนการย้อมสีแล้ว เนื่องจากเป็นขั้นตอนที่

เส้นใยผ่านการย้อมสีเสร็จแล้วและพร้อมสำหรับการทอจึงได้นำเส้นใยนี้มาให้กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่

ดอยตุงเป็นผู้ทำหน้าที่ในการทอขึ้นมาเป็นผืน ซึ่งจะมีการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุง

รวมทั้งเทคนิคและวิธีการที่ใช้สำหรับการทอเพ่ือสร้างสรรค์เป็นผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ในส่วนต่อไป 

 

   2.2.3 การศึกษาเทคนิคและวิธีการในการสร้างลวดลายบนสิ่งทอ  

 ในส่วนนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเทคนิคและวิธีการในการสร้างลวดลายบนสิ่งทอสำหรับเส้นใย

สังเคราะห์โดยให้สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบอย่างยั่งยืนรวมทั้งเป็นการศึกษาเพื่อหา

แนวทางในการสร้างสรรค์สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ โดยมีการศึกษาเกี่ยวกับลวดลายในการทอ การพิมพ์

โดยระบบดิจิตอล รวมทั้งวิธีการปัก ซึ่งเป็นการศึกษาโดยมีหลักการที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบอย่าง

ยั่งยืน รวมทั้งเกีย่วข้องกับการศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงที่จะได้ทำการศึกษาในส่วนถัดไป 

  2.2.3.1 การออกแบบลวดลายในการทอจากกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุง 

 การทอ (Weaving) คืองานหัตถกรรมที่สืบทอดกันมานานในกลุ่มชนพื้นเมืองเนื่องจากเป็น

ความรู้ที่มีมาแต่โบราณซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการผลิตผ้าแบบผืน แม้ว่าในตอนเริ่มแรกนั้นยังทอได้เพียง

ชิ้นเล็กแต่เมื่อเวลาผ่านไปจึงเกิดการคิดค้นเครื่องมือเพื่อช่วยในการทอผ้าขึ้นโดยการทอนั้นจะใช้การ

สานด้ายสองชุดคือ ด้ายพุ่ง(Filling or Weft Yarn) และด้ายยืน (Warp Yarn) โดยรูปแบบการสานจน

ทำให้เกิดลวดลายที่หลากหลาย นอกจากนี้การใช้เส้นด้ายต่างสีหรือต่างชนิดก็จะช่วยเพิ่มสีสัน 

คุณลักษณะ และสัมผัส ที่แตกต่างกันได้อีกด้วย จึงถือได้ว่าการทอนั้นสามารถผลิตผ้าได้หลากหลาย 

แต่ทั้งนี้การทอยังเป็นการใช้แรงงานของมนุษย์จึงเป็นข้อจำกัดทางด้านปริมาณที่สามารถผลิตได้ ใน

เวลาต่อมาจึงมีการนำเอาแนวคิดการทอไปใช้ในการสร้างเครื่องทอผ้าแบบอุตสาหกรรมในภายหลังซึ่ง

ทำให้สามารถผลิตได้จำนวนมากและประหยัดเวลาแต่การผลิตโดยใช้เครื่องมืออุตสาหกรรมก็ยังถือว่า

มีข้อเสียเพราะจำเป็นต้องผลิตจำนวนมากจึงจะคุ้มทุนในการผลิตในแต่ละครั้ง รวมถึงลวดลายและ
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วัตถุดิบในการนำมาใช้อาจไม่ยืดหยุ่นเท่าที่ควรเพราะเครื่องจักรที่ผลิตออกมาสำหรับใช้ทอผ้าอาจจะมี

ข้อจำกัดทางด้านการปรับรูปแบบการทอและอาจบังคับวัตถุดิบที่ใช้ ดังนั้นการเลือกใช้อุปกรณ์ในการ

ทอผ้าจึงเป็นเรื่องท่ีขึ้นอยู่กับจำนวน วัตถุดิบ ความยืดหยุ่นในการปรับรูปแบบการทอ 

 การทอผ้าทอมือนั้นใช้ระยะเวลาในการทอที่นาน เมื่อเปรียบเทียบกับอัตราการทอด้วย

เครื่องจักร อุตสาหกรรม การเลือกลายที่จะนำมาใช้ผลิตจึงควรคำนึงถึงอัตราการทอที่เหมาะสม, 

จำนวนเมตรที่จะได้ จากกระบวนการผลิตต่อวัน / ต่อคน เพ่ือให้สามารถนำมาเข้าสู่กระบวนการผลิต 

และขายได้จริงในตลาด การแบ่งระดับความยากง่ายในการทอผ้า เลือกใช้โครงสร้างผ้าทอที่มีความ

แข็งแรงทนทาน ต่อการใช้งาน ลวดลายคลาสสิค ดูแลรักษาง่าย ไม่ซับซ้อน เหมาะสมสำหรับวิถีชีวิต

คนรุ่นใหม่ 

 งานหัตถกรรม (Handicraft) มีต้นทุนในการผลิตสูง เนื่องจากเป็นงานทำมือ ต้องใช้ความ

ปราณีต และแรงงานมนุษย์ ผ้าทอมือเป็นงานฝีมือที่ทำขึ้นด้วยมือแทบทุกขั้นตอนตั้งแต่กระบวนปั่น

เส้นด้ายด้วยมือ กระบวนการทอ เนื้อผ้าที่ได้จะค่อนข้างหนานุ่ม เส้นด้ายไม่เรียบเสมอกันเป็นเสน่ห์

ของงานทอมือ มีทั้ง รูปแบบของการทอลายเรียบ และการทอลวดลายประณีตหลากสีสันสวยงาม 

เทคนิค และลวดลายที่ใช้ ในการทอมีหลากหลายรูปแบบขึ้นอยู่กับฝีมือ และวิธีการทอของแต่ละ

ท้องถิ่น เช่น ย้อมเส้นด้ายก่อนทอ, ทอแล้วจึงนำไปย้อมทั้งผืน, การทอยกดอก และการทอขิดลายหรือ

จกลาย เป็นต้น การทอด้วยมือ ทำให้ความแน่น และลวดลายที่เกิดขึ้นอาจจะไม่สม่ำเสมอกันเนื่องจาก

น้ำหนักมือที่แตกต่างกันของช่างทอ จึงอาจะมีตำหนิบ้างเล็กน้อยตามเอกลักษณ์ของผ้าทอมือ ในส่วน

ของผ้าทอเครื่องเส้นด้ายจะเรียงเป็น ระเบียบ และแน่นสม่ำเสมอ ในส่วนของผ้าทอมือแต่ละผืนมี

เอกลักษณ์เฉพาะตัว เมื่อได้ผ้าผืนแล้วจึงนำมา เข้าสู่กระบวนการผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ต่อไป ผ้าทอมือ

แต่ละผืนใช้ระยะเวลาในการทอแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับความยากง่ายของลวดลาย และเส้นใยที่

นำมาทอ ลวดลายที่มีความยากมากถูกทำขึ้นเพ่ือใช้ใน โอกาสพิเศษอาจจะต้องใช้ระยะเวลาในการทอ

นานหลายเดือน ราคาค่อนข้างสูงตามความละเอียดอ่อน และความยาก ปัจจุบันนิยมนำด้ายปั่น

โรงงานที่มีเส้นเล็กเรียบเสมอกันมาทอมือ เพื่อทำให้เนื้อผ้าบางลง ดูประณีต และสวมสบายมากขึ้น  

(Snazzy Wear, 2562) 

  การทอผ้าทำได้โดยการขึงชุดด้ายตามแนวตั ้งของเครื่องทอเรียกว่า  “ด้ายยืน” และนำ

เส้นด้ายอีกชุดมาสอดขัดกันตามแนวขวางเรียกว่า “ด้ายพุ่ง” ด้ายทั้งสองชุดนี้จะขัดกันตามแนวตั้งฉาก

จนเป็นผืน การสอดด้ายพุ่งและด้ายยืนขัดกันทำได้หลายแบบ หลักการสอดขัดเบื้องต้น แบ่งออกเป็น 

3 แบบ (เกษม พิพัฒน์ปัญญานุกุล, 2537) 
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ตารางที่ 12 ลักษณะการทอผ้า 

ลักษณะการทอ 
1.การทอลายขัด 
(Plain Weaving) 

การทอลายขัดเป็นการทอที่ง่าย ทอโดยใช้เส้นด้ายพุ่งและด้ายยืนขัด
ขึ้นลงเส้นต่อเส้น ผ้าทอที่ได้ค่อนข้างเหนียวมาก นอกจากนี้สามารถ
ประยุกต์การทอได้อีกหลายแบบ อาทิ การใช้ด้ายยืน 2 เส้นสานขัดกัน
กับด้ายพุ่ง 3 เส้น สลับกันไปเป็นต้น เนื้อผ้าที่ได้จะไม่แน่นเท่ากับแบบ
ลายขัดแบบแรก แต่ผ้าจะมีความยืดตัว และมีความทิ้ง ตัวในแนวตรง
ได้ดีกว่า 

2.การทอลายสอง 
(Twill Weaving) 

ลักษณะเฉพาะของการทอลายสอง คือ การทอเรียงกันเป็นแนวทแยง
มุม เวลาทอต้องสอดด้ายยืนและด้ายพุ่งขัดข้ามกัน และเหลื่อมกัน โดย
ขัด 2 เส้น ข้าม 2 เส้น ลายสองนิยมทอให้เกิดการทแยงมุมไปทางซ้าย
โดยให้ด้ายยืนมีแนวตรงกันข้ามกับแนวการทแยงของลายสอง การทอ
ลายสองส่วนใหญ่แล้วนิยมทอเพียง 3 ตะกอ เนื่องจากง่ายที่สุด แต่ถ้า
ต้องการลายสองที่ซับซ้อนอาจต้องใช้จำนวนตะกอถึง 15-18 ตะกอ 
- ข้อดี ลวดลายมีความเป็นเอกลักษณ์ / ป้องกันอากาศ และน้ำได้
ดีกว่าโครงสร้างผ้าทอชนิดอื่น / มีโครงสร้างแข็งแรง และทนทาน / 
ซ่อมแซมได้ง่าย / เป็นโครงสร้างผ้าทอที่สามารถประยุกต์เข้าได้กับ
เส้นด้ายหลากหลายชนิด อาทิเช่น ผ้าฝ้าย , ผ้าใยสังเคราะห์ และขน
สัตว์ เป็นต้น 
- ข้อเสีย แพงกว่าผ้าทอผ้าธรรมดา (Plain Weave) ไม่มีลาย / มี
เทคนิคทั้งด้านหน้าและด้านหลังของผืนผ้า ทำให้ยากต่อการออกแบบ 

3.การทอลายต่วน 
(Satin Weaving) 

ต้องให้เส้นพุ่งและด้ายยืนขัดกันน้อยที่สุด อย่างน้อย 1 เส้น ข้าม 3 
เส้น หรืออาจข้ามถึง 12 เส้น แต่จะลอดเพียงเส้นเดียว จากนั้นก็จะ
ข้ามไปอีกหลายเส้นแล้วลอดอีกหนึ่งเส้นสลับต่อเนื่องกันไป การทอ
ต่วนจะใช้ตะกออย่างน้อยที ่ส ุด 5 ตะกอ ผ้าทอลายต่วนจึงมีลาย
แตกต่างกันสองด้าน 

 นอกจากลักษณะการทอผ้า ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาลวดลายจากการทอผ้าโดยใช้กี่ทอผ้าที่มี

หลายตะกอ เพื่อให้เกิดลวดลายพื้นผิวของผ้าที่มีความแตกต่างกัน โดยศึกษารูปแบบลวดลายที่เกิด 

รวมทั้งผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมกับการนำไปใช้งาน โดยเลือกศึกษาลวดลายและเทคนิคจากการศึกษา
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การทอในโครงการพัฒนาดอยตุงเพื่อให้สอดคล้องกับแนวคิดชาติพันธุ์ซึ่งจะได้กล่าวถึงการศึกษาใน

ส่วนถัดไป โดยผู้วิจัยได้ทำการศึกษาลวดลายจากการทอ ดังนี้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
77

 

ตา
รา

งท
ี่ 1

3 
ลว

ดล
าย

กา
รท

อจ
าก

กา
รศ

ึกษ
าใ

นโ
คร

งก
าร

พัฒ
นา

ดอ
ยต

ุง 

ลว
ดล

าย
กา

รท
อจ

าก
กา

รศ
ึกษ

าใ
นโ

คร
งก

าร
พัฒ

นา
ดอ

ยต
ุง 

ผ้า
ทอ

ลา
ยล

ูกแ
ก้ว

 
(D

iam
on

d 
W

ea
ve

) 

 
 

   
   

เป
็นก

าร
ออ

กแ
บบ

ลว
ดล

าย
เร

ขา
คณ

ิต 
ลา

ยล
ูกแ

ก้ว
จัด

ได
้ว่า

เป
็นล

วด
ลา

ยพ
ื้นฐ

าน
ขอ

งผ
้าท

อ 
เป

็น 
ลา

ยท
ี่

เก
ี่ยว

ข้อ
งก

ับล
วด

ลา
ยจ

ักส
าน

 ล
ักษ

ณ
ะค

ล้า
ยร

ูปล
ูกแ

ก้ว
อย

ู่ตร
งก

ลา
งล

าย
สี่เ

หล
ี่ยม

ขน
มเ

ปีย
กป

ูน 
เห

มือ
นก

ับล
ูกแ

ก้ว
ชอ

งล
ูกก

รง
ระ

เบ
ียง

บ้า
น 

   
   

ผ้า
ทอ

ลา
ยล

ูกแ
ก้ว

เป
็นล

วด
ลา

ยด
ั้งเด

ิมแ
ต่โ

บร
าณ

จัด
อย

ู่ใน
ปร

ะเ
ภท

แม
่ลา

ยห
รือ

ลา
ยพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งผ

้า 
ไท

ย 
เป

็น
โค

รง
สร

้าง
ผ้า

ทอ
ที่พ

บไ
ด้ใ

นเ
กือ

บท
ุกพ

ื้นท
ี่เน

ื่อง
จา

กเ
ป็น

โค
รง

สร
้าง

ผ้า
ทอ

ลา
ยพ

ื้นฐ
าน

 ใน
บา

งพ
ื้นท

ี่ ก
ล่า

วว
่าผ

้าท
อ

ลา
ยล

ูกแ
ก้ว

มีป
ระ

วัต
ิคว

าม
เป

็นม
าย

าว
นา

นถ
ึง 

20
0 

ปี 
โด

ยใ
นแ

ต่ล
ะพ

ื้นท
ี่อา

จจ
ะม

ีชื่อ
เรี

ยก
ที่ 

แต
กต

่าง
กัน

ไป
 เช

่น 
ผ้า

ลา
ยด

อก
แก้

ว 
ผ้า

แพ
รเห

ยีย
บ 

 ผ
้าส

ี่เข
า  

เป
็นต

้น 
ผ้า

ทอ
ลา

ยล
ูกแ

ก้ว
เป

็นผ
้า 

ที่ท
ำข

ึ้นม
าเพ่ื

อเ
ป็น

ผ้า
คล

ุมไ
หล

่ ผ
้าห

่ม 
ผ้า

ผืน
 แ

ละ
ผ้า

เอ
นก

ปร
ะส

งค
์อ่ืน

ๆ 
มีก

าร
ใช

้แพ
ร่ห

ลา
ยท

ั้งใน
 ป

ระ
เท

ศไ
ทย

 แ
ละ

ต่า
งป

ระ
เท

ศ 
 

   
   

ใน
ปร

ะเ
ทศ

ไท
ยท

ุกค
รัว

เรือ
นจ

ะท
อไ

ว้เ
พื่อ

ใช
้ใน

วิถ
ีชีว

ิตต
ั้งแ

ต่เ
กิด

จน
เส

ียช
ีวิต

 เช
่น 

ใช
้ใช

้ห่อ
หุ้ม

เด
็ก 

ทา
รก

แท
น

ผ้า
ขน

หน
ูใน

ปัจ
จุบ

ัน 
วัย

เด
็กใ

ช้ป
ูที่น

อน
หร

ือไ
ว้แ

ขว
นแ

ทน
อู่ 

วัย
หน

ุ่มส
าว

ใช
้ทำ

เค
รื่อ

งส
มม

า (
ไห

ว้) 
ญา

ติผ
ู้ให

ญ่ใ
นพิ

ธี
แต

่งง
าน

 ว
ัยก

ลา
งค

นใ
ช้น

ุ่งห
่ม 

วัย
ชร

าใ
ช้เ

ป็น
ผ้า

คล
ุมห

รือ
ผ้า

ห่ม
ไป

วัด
 แ

ละ
ใช

้ปร
ะก

อบ
 ศ

าส
นพ

ิธีเม
ื่อเ

สีย
ชีว

ิตล
ง 

   
   

- ผ
้าท

อล
าย

ลูก
แก้

วเป
็นผ

้าท
ี่ทำ

ขึ้น
มา

เพ่ื
อเ

ป็น
ผ้า

คล
ุมไ

หล
่ ผ

้าห
่ม 

ผ้า
ผืน

 แ
ละ

ผ้า
เอ

นก
ปร

ะส
งค

์อ่ืน
ๆ 

   
   

- ส
ินค

้าต
กแ

ต่ง
บ้า

น 
(H

om
ew

ar
e)

 เช
่น 

พร
ม,

 ผ
้าค

ลุม
โต

๊ะ, 
ผ้า

ม่า
น 

แล
ะผ

้าแ
ขว

นผ
นัง

 (W
all

 h
an

gin
g) 

ลัก
ษณ

ะก
าร

ทอ
 : 

ผ้า
ทอ

ลา
ยเ

อก
ลัก

ษณ์
 

ปร
ะเ

ภท
กี่ 

: ก
ี่พ้ืน

บ้า
น 

8 
ตะ

กอ
 

ลัก
ษณ

ะล
าย

ผ้า
 : 

ลา
ยล

ูกแ
ก้ว

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
78

 

ลว
ดล

าย
กา

รท
อจ

าก
กา

รศ
ึกษ

าใ
นโ

คร
งก

าร
พัฒ

นา
ดอ

ยต
ุง 

ผ้า
ทอ

ลา
ยก

้าง
ปล

า 
(H

ar
rin

gb
on

es
) 

 

ลว
ดล

าย
เฮ

อร
์ริ่ง

โบ
น 

(H
er

rin
gb

on
e 

Pa
tte

rn
) ห

รือ
ลา

ยก
้าง

ปล
า 

โด
ดเ

ด่น
ด้ว

ยก
าร

จัด
เรี

ยง
 ล

วด
ลา

ยอ
ันป

ระ
ณี

ต
สล

ับท
ิศท

าง
กัน

เห
มือ

นก
้าง

ปล
า 

มีใ
ห้เ

ลือ
กห

ลา
กห

ลา
ยแ

บบ
 อ

าท
ิ ล

าย
ก้า

งป
ลา

แบ
บ 

เด
ี่ยว

 (S
ing

le
 H

er
rin

gb
on

e)
 

ลา
ยก

้าง
ปล

าแ
บบ

เส
้นค

ู่ (D
ou

bl
e 

He
rri

ng
bo

ne
) ม

ีคว
าม

คล
้าย

คล
ึงก

ับ 
ลา

ยเ
ชฟ

รอ
น 

   
   

- เ
สื้อ

ผ้า
เค

รื่อ
งแ

ต่ง
กา

ย 
(A

pp
ar

el
) เ

ช่น
 ย

ีนส
์, เ

สื้อ
กัน

หน
าว

, แ
จ็ก

เก
็ต,

 ช
ุดช

ั้น
ใน

 ช
ุดส

ำห
รับ

 
ทำ

งา
นใ

ช้แ
รง

งา
น,

 เส
ื้อค

ลุม
 (O

ut
er

we
ar

), 
ชุด

สูท
 (S

uit
) แ

ละ
เส

ื้อโ
ปโ

ล 
เป

็นต
้น 

   
   

- ส
ิ่งท

อใ
ช้ภ

าย
ใน

บ้า
น 

(H
om

e 
Te

xt
ile

s) 
เช

่น 
ผ้า

ห่ม
, ผ

้าค
ลุม

ที่น
อน

 แ
ละ

ผ้า
คล

ุมเ
ตีย

ง เ
ป็น

ต้น
 

   
   

- ส
ินค

้าต
กแ

ต่ง
บ้า

น 
(H

om
ew

ar
e)

 เช
่น 

พร
ม,

 ผ
้าค

ลุม
โต

๊ะ, 
ผ้า

ม่า
น,

 โซ
ฟา

, เ
ก้า

อี้ 
แล

ะผ
้าแ

ขว
นผ

นัง
 (W

al
l 

ha
ng

ing
) เ

ป็น
ต้น

 
ลัก

ษณ
ะก

าร
ทอ

 : 
ผ้า

ทอ
ลา

ยเ
อก

ลัก
ษณ

์ 
ปร

ะเ
ภท

กี่ 
: ก

ี่พ้ืน
บ้า

น 
8 

ตะ
กอ

 
ลัก

ษณ
ะล

าย
ผ้า

 : 
ลา

ยก
้าง

ปล
า 

     
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 79 

 กีท่อผ้าดั้งเดิมนั้นเป็นอุปกรณ์ท่ีต้องใช้แรงงาน และความชำนาญ ในการใช้งานส่งผลให้ผ้าทอ

ที่ได้มีราคาสูง และไม่เพียงพอต่อความต้องการ  จึงเกิดการพัฒนาเครื่องจักรทอผ้าขึ ้นซึ่งยังคง

คุณลักษณะพ้ืนฐานอย่างเดียวกัน เราสามารถจำแนกเครื่องทอผ้าได้ออกเป็น 2 ประเภทคือ เครื่องทอ

ผ้าด้วยมือ หรือกี่ทอผ้า (Hand Loom) ซึ่งใช้ในระบบหัตกรรม และ เครื่องทอผ้าแบบเครื่องจักร 

(Power Loom) ซึ่งในระบบอุตสาหกรรม เช่น เครื่องทอผ้า Dobby และ Jacquard   

  เครื่องทอผ้าด้วยมือ มีหลายประเภท โดยแต่ละประเภทมีวิธีการทอที่แตกต่างกันและให้ลาย

ผ้าที่แตกต่างกัน กี่ทอผ้าที่นิยมในงานหัตถกรรมไทย สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทได้แก่ เครื่องทอ

ผ้าด้วยมือ แบบตั้งโต๊ะ(Table Looms) และเครื่องทอผ้าด้วยมือ แบบตั้งพ้ืน (Floor Looms) แต่ส่วน

ใหญ่นิยมแบ่งประเภทของเครื่องทอผ้าออกตามกลไกหรือเทคโนโลยีที่ใช้ในการยกตะกอและการส่ง

ด้ายพุ่งมากกว่า โดยกี่ทอผ้านั้นสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 

ตารางที่ 14 ลักษณะเครื่องมือกี่ทอผ้า 
ลักษณะเครื่องมือกี่ทอผ้า 

1.เครื่องทอผ้าด้วยมือ
แบบ Counter 
Balance 

เครื่องทอผ้าแบบนี้นิยมใช้มากที่สุดเนื่องจากใช้งานง่าย และต้นทุนการ
ผลิตต่ำที ่ส ุด ประกอบด้วยแผงตะกอที ่แขวนเป็นคู ่ด ้านบน ส่วน
ด้านล่างจะผูกติดกับไม้ถีบแยกกันไม้ถีบละหนึ่งตะกอ ซึ่งการทำงานจะ
เป็นไปในรูปแบบที่ตะกอหนึ่งถ้าถูกดึงลงด้วยไม้ถีบ ตะกอตรงกันข้ามก็
จะถูกดึงขึ้นเพื่อเปิดช่องตะกอสำหรับการสอดด้ายพุ่ง เหมาะสำหรับ
การทอลายขัดพ้ืนฐาน (Plain Weaving) และในกรณีท่ีต้องการทอลาย
ที่ซับซ้อนจำเป็นต้องเพิ่มจำนวนแผงตะกอมากขึ้น แต่ใช้งานได้ยาก
เพราะการผูกติดเป็นคู ่ของแผงตะกอ ซึ ่งแม้ว่าจะมีการพัฒนาให้
สามารถยกตะกอแบบคี่ได้แล้ว แต่ก็ยังทำได้ไม่ดีนัก 

 
2.เครื่องทอผ้าด้วยมือ
แบบ Jack Type 

เครื่องทอผ้าแบบ Jack Type เป็นเครื่องทอผ้าที่พัฒนาต่อจากเครื่อง
ทอผ้าแบบ Counter Balance โดยแก้ปัญหาการเปิดช่องตะกอที่ไม่
ยืดหยุ่น โดยเครื่องทอแบบ Jack Type นี้สามารถยกแผงตะกอที่แยก
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ลักษณะเครื่องมือกี่ทอผ้า 

จากกันแต่ละแผงได้อย่างอิสระ โดยมีการใช้ สปริงและน้ำหนักของแผง
ตะกอถ่วงเอาไว้  

 
3.เครื่องทอแบบ 
Countermarch 

เครื่องทอผ้าแบบ Countermarch เป็นเครื่องทอที่พัฒนาโดยการรวม
การทำงานของเครื่องทอแบบ Counter Balance และเครื่องทอแบบ 
Jack Typeเอาไว้ด้วยกัน โดยขณะที่เหยียบไม้ถีบลงเพื่อยกแผงตะกอ
ขึ้น ชุดแผงตะกอที่เหลือจะถูกดึงขึ้นพร้อมหรือ แยกเป็นอิสระจากกันก็
ได้ ส่งผลให้การเปิดช่องตะกอสามารถทำได้สะดวกและรวดเร็ว 
นอกจากนี้ยังแก้การลาดเอียงของตะกอขณะยกโดยการผูกเชือกติดกับ
ด้านข้างแผงตะกอทั้งสองด้าน เหมาะสำหรับการทอมากกว่า 2 ตะกอ
ขึ้นไป 

 
 กี่ทอผ้าไทยที่นิยมใช้ในชุมชนส่วนใหญ่เป็นแบบ 2 และ 4 ตะกอ ส่วน 8 ตะกอนั้นจะพบได้ที่

โครงการพัฒนาดอยตุง ซึ่งเป็นการทอผ้าที่ใช้การเก็บลวดลายด้วยเครื่องทอ โดยการที่ตะกอยิ่งมี

จำนวนมากยิ่งทำให้สามารถแยกชุดลายได้มากขึ้นเช่นกัน  

  วิธีการทำลายผ้าไทยมี 2 ลักษณะคือ การทำลายด้วย การมัดหมี่ คือการแต้มสีลงไปในเส้นพุ่ง 

เส้นยืน กับอีกวิธี คือ การขิด การจก และการยกดอก เป็นการทำให้เกิดลวดลายจากโครงสร้างแต่ว่ามี

การเก็บลายที่ใช้แบบดั้งเดิมเอาไว้ โดยการเก็บตะกอด้วยมือ ผ้าขิด หรือผ้าจกจะมีลักษณะเหมือนผ้า

ทอแต่ปักลาย ใช้วิธีการแทรกเส้นระหว่างการทอเหมือนเป็นการปักและทอไปพร้อมๆกันซึ่งจะใช้ระยะ

เวลานานในการทำโดยการค่อยๆเก็บลายไปทีละช่อง  
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 ผ้าทอไทยแบบดั้งเดิมเป็นการอนุรักษ์ลวดลายที่สืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ ่น  การทอ

ลวดลายเป็นการทำซ้ำลายเดิม การสลับช่วง หรือการสลับลาย ซึ่งจะมีลายพื้นฐานที่เป็น ลายขิด ลาย

จก ลายยกดอก ที่เป็นลวดลายที่มีความคล้ายคลึงกันแต่จะแตกต่างกันในแต่ละชุมชน   

 ในชุมชนส่วนใหญ่จะสร้างลวดลายจากการระบายสีลงบนเส้นด้าย และทอด้วยโครงสร้างลาย

ขัดปกติ วิธีการสร้างลายผ้าโดยการใช้สีทำให้เกิดเป็นลาย เป็นการใช้วิธีการมัดให้เกิดลายด้วยสี จึง

นิยมใช้กี่แบบ 2 ตะกอ (2 ขาเหยียบ) ซึ่งเป็นลักษณะกี่ที่ใช้ทอผ้าในชุมชนทั่วไป ไว้ใช้ทอผ้าลายขัด 

ผ้าพื้น ผ้าขาวม้า เป็นการทอขัดสานกันเหมือนการสลับการยกเส้นยืนชุดที่1 ขึ้นและเส้นยืนชุดที่2 ขึ้น 

อย่างเช่น ผ้ามัดหมี่ที่ทำลายโดยใช้สี การมัดลายที่เส้นพุ่งทำให้สามารถใช้กี่ 2 ตะกอในการทำได้

เพราะว่าต้องการแค่การขัดสาน 

 กี่ 8 ตะกอ เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้สามารถสร้างความหลากหลายในการสร้างลวดลายจาก

จำนวนชุดของตะกอ ดังนั้นจึงสามารถสลับไปมาได้หลายลาย ดังนั้นสำหรับการทอผ้าที่ใช้โครงส ร้าง

เพ่ือให้เกิดลวดลายนั้นหาก กำหนดลายได้ชัดเจนเราก็สามารถทำการผลิตในเชิงหัตถอุตสาหกรรม ซึ่ง

มีความเร็วในการผลิตได้มากขึ้น 

 อย่างไรก็ตามเครื ่องทอผ้าแบบทอมือยังคงนิยมใช้แบบ Counter Balance เป็นหลัก

เนื่องจาก นิยมทอผ้าพื้นที่ใช้เพียง 2 ตะกอ และใช้เทคนิคการทำลวดลายด้วยวิธีการอื่นเช่น การจก 

การขิด การมัดหมี่ เป็นต้น แม้ว่าในปัจจุบันจะมีผู้นิยมทอผ้า 4 ตะกอมากขึ้นแต่ก็ยังใช้เครื่องทอแบบ 

Counter Balance ในการทอเช่นเดิม ซึ่งส่งผลให้ผ้าทอที่ได้มีลวดลายทำได้ค่อนข้างจำกัด โดยทั้งนี้

ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาความแตกต่างระหว่างผ้าทอมือและผ้าทอเครื่องเพ่ือเปรียบเทียบลักษณะสิ่งทอที่

ได้และศึกษาให้มีความเหมาะสมต่อการใช้งาน 

ตารางที่ 15 ความแตกต่างระหว่างผ้าทอมือและผ้าทอเครื่อง 

ความแตกต่างระหว่างผ้าทอมือและผ้าทอเครื่อง 

ผ้าทอมือ ผ้าทอเครื่อง 
- เป็นสินค้าประเภทสินค้าหัตถกรรมสามารถ
สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน 
- มีเสน่ห์แบบชาติพันธุ์ มีเอกลักษณ์ 
- ผู ้ทอจะสะท้อนเรื ่องราว เกี ่ยวกับวิถีช ีวิต 
ขั้นตอนการผลิต ที่มาของวัสดุต่างๆ ผ่านชิ้นงาน
อันเป็นเอกลักษณ์ 

- ผ้าทอเครื่องแบบแอร์เจ็ท ใช้แรงงานคน เพียง
ร้อยละ 10 และผลิตผ้าลายขัด ธรรมดาเฉลี่ย 
120 เมตร/ วัน  
- เครื่องทอผ้าสามารถใช้แรงกดพิเศษช่วย ให้
ทอผ้าได้บางกว่า 
- ผ้าทอแน่น ทอเรียบ 
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ความแตกต่างระหว่างผ้าทอมือและผ้าทอเครื่อง 

ผ้าทอมือ ผ้าทอเครื่อง 
- ผ้าทอมือใช ้แรงงานคนร้อยละ 100 และ 
สามารถผลิตได้จำนวนเฉลี่ย 20 เมตร/ วัน และ
ไม่จำเป็นต้องใช้เชื้อเพลิง  
- ผ้าทอมือมี เน ื ้อส ัมผ ัสที ่น ุ ่ม และยืดหยุ่น 
มากกว่าเนื่องจากมีการทอที่ไม่แน่นมาก ทำให้
เกิดเป็นช่องว่าง ช่วยในการระบาย อากาศได้ดี  
- สามารถสั ่งออกแบบลวดลายพิเศษ หรือ 
เปลี่ยนแปลงเส้นใยได้ตามความต้องการ 
- ให้ความสำคัญกับกระบวนการผลิตที่เป็น มิตร
ก ั บ ส ิ ่ ง แ ว ดล ้ อม  ช ่ ว ย ลดผลกระทบต่ อ 
สิ่งแวดล้อมทางด้าน Carbon footprint 
- ราคาแพงกว่า 
- ดูแลรักษาค่อนข้างยาก เนื่องจากผ้าทอมือ มี
ความละเอียดบอบบาง ต้องมีความเข้าใจ ในผ้า
ทอแต่ละผืน และดูแลอย่างทะนุถนอม 

- เนื่องจากการทออย่างรวดเร็วทำให้เกิด การ
เสียดสีที่เส้นด้าย ส่งผลให้เส้นด้ายที่ อ่อนแอกว่า
จะแตกหัก 
- ราคาถูกกว่า 
- ดูแลรักษาง่าย 

 ดังนั้น จากการศึกษาข้อมูลผู้วิจัยจึงได้นำเส้นใยนี้ RPET มาให้กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง

เป็นผู้ทำหน้าที่ในการทอผ้าด้วยมือ จากนั้นนำผืนผ้าที่ได้มาตกแต่งแต่งโดยการพิมพ์ลายด้วยระบบ

ดิจิตอล และการปัก เพื่อเพ่ิมมูลค่า และความสวยงาม เพื่อใช้เป็นวัตถุดิบสำหรับออกแบบผลิตภัณฑ์

เครื่องนุ่งห่มต่อไป 

  2.2.3.2 การพิมพ์สิ่งทอระบบดิจิตอล 

 การพิมพ์สกรีน เป็นหนึ่งในหลากหลายกรรมวิธีที่นำมาใช้ในการทำให้เกิดลวดลายบนผ้า โดย

ผ้าที่ ถูกนำมาใช้ในการพิมพ์สกรีนสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ ผ้าพื้น (ผ้าม้วน) และเสื้อผ้า

สำเร็จรูป ซึ่ง กระบวนการที่ถูกนำมาใช้ในการพิมพ์ผ้ามีทั้งที่เป็นเครื่องจักรอุตสาหกรรมพิมพ์ผ้า 

ขนาดใหญ่ในโรงงาน เช่น เครื่องพิมพ์แบบ Rotary Screen, Roller Screen, Flat Bed Screen และ 

Digital Printing เป็นต้น และการพิมพ์ผ้าโดยอาศัยแรงงานคน (Hand Printing) โดยประเภทการ

พิมพ์สกรีนลงบนผ้าสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภทหลักๆ คือ การพิมพ์โดยตรง (Direct Printing) 

และการพิมพ์แบบอ้อม (Indirect Print) หรือ แบบถ่ายโอนความร้อน (Heat Transfer) 
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ตารางที่ 16 รูปแบบการพิมพ์สกรีน 

รูปแบบการพิมพ์สกรีน 
1. การพิมพ์โดยตรง 
(Direct Printing) 

จะใช้แป้งพิมพ์ซึ่งผสมกับหมึกพิมพ์ตามประเภทที่เหมาะกับเนื้อผ้า 
และผสมสารเคมีอ่ืนๆ เพ่ือช่วยเพิ่มความคมชัดของลายและความ
เข้มของสี แล้วจึงทำการพิมพ์ 

 
 1.1 การพิมพ์ดิสชาร์จ 

(Discharge 
Printing) 

เทคนิคนี้ใช้กับการพิมพ์ลวดลายบนผ้าที่ถูกย้อมสี มาก่อนแล้ว โดย
ใช้สารกำจัดสี (Discharging agent) เพ่ือทำลายสีพ้ืนของผ้าที่ถูก
ย้อมทำให้เกิด เป็นลวดลายสีขาว (White discharge) ในกรณีที่
ต้องการให้เกิดลวดลายสีอื่นๆ (color discharge) จะเติมสีซึ่งมี
คุณสมบัติทนต่อสารกำจัดสีผสมลงไป เมื่อทำการพิมพ์ลวดลาย สี
พ้ืน ของผ้าย้อมจะถูกทำลายแต่สีที่เติมลงไปคงอยู่ และเข้าไป
แทนที่สีที่ถูกกัด เมื่อไปผ่านกระบวน การอบ และซักแห้งแล้วจึง
จะเห็นเป็นลวดลายปรากฏ 

1.2 การพิมพ์รีซิส 
(Resist Printing) 

เป็นการพิมพ์ลายโดยผสมสารกันสี (Resisting agent) ลงในแป้ง
พิมพ์เพ่ือป้องกันสีย้อมซึ่งจะถูกย้อมหรือพิมพ์ทับในภายหลัง 
หลังจากย้อม และนำไป ซักจะเห็นเป็นลวดลายพิมพ์สีขาว (White 
Resist) ตรงส่วนที่พิมพ์ลายกันสีไว้ และหากต้องการ ให้เกิด
ลวดลายสี (Color Resist) จะเติมสีที่ต้องการผสมลงไปในแป้ง
พิมพ์พร้อมสารกันสีแล้วจึง พิมพ์ลายก่อนนำไปย้อม วิธีการนี้นิยม
ใช้กันในการทำผ้าบาติก 

1.3 การพิมพ์เบิร์น
เอ๊าท์  
(Burn-Out Printing) 

เป็นการทำให้เกิดลวดลายบนเนื้อผ้าที่มีเส้นใยผสม 2 ชนิด ด้วย
การผสมสารเคมีที่มีคุณสมบัติทำลายเส้นใยของผ้าลงในแป้งพิมพ์ 
เพ่ือทำให้เส้นใย ชนิดใดชนิดหนึ่งที่ถูกทำลายเกิดเป็นลวดลาย 
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รูปแบบการพิมพ์สกรีน 

1.4 การพิมพ์ด้วย
เครื่องพิมพ์ดิจิตอล  
(Digital printing) 

เป็นการพิมพ์ผ้าโดยใช้เครื่องพิมพ์ที่ อาศัยหลักการเดียวกับการพิม์
กระดาษ ด้วยเครื่อง Printer ทั่วไป เพียงแต่เปลี่ยนจากกระดาษ 
มาเป็นพิมพ์ตรงลงบนเนื้อผ้า ซึ่งกระบวนการพิมพ์ผ้าด้วย
เครื่องพิมพ์ดิจิตอลปัจจุบันมีทั้งที่ใช้ใน โรงงานอุตสาหกรรม และ
ใช้พิมพ์เสื้อสำเร็จรูป ซึ่งการพิมพ์โดยด้วยเครื่องดิจิตอลจำเป็นต้อง 
นำผ้าไปผ่านกระบวนการ Pre-Treat ก่อนเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการพิมพ์ และต้องมีการอบ เคลือบสีหลังจากการพิมพ์ 
(finishing) เพ่ือให้หมึกพิมพ์ติดทนบนเนื้อผ้า 

2. การพิมพ์แบบอ้อม  
(Indirect Print) หรือ  
แบบถ่ายโอนความร้อน  
(Heat Transfer) 

การพิมพ์แบบอ้อม (Indirect Print) หรือแบบถ่ายโอนความร้อน 
(Heat Transfer) เป็นเทคนิค การพิมพ์โดยวิธีการพิมพ์ลายลงบน
กระดาษแล้วนำไปผ่านกระบวนการกด หรือรีดด้วยความร้อน 

 
แบ่งเป็น 2 ประเภท ดังต่อไปนี้ 
      1.อาศัยหลักการระเหิดของหมึก (Dye Sublimation) การ
พิมพ์วิธีนี้จะใช้การพิมพ์ลายลงบน กระดาษโฟโต้อิงค์เจ็ทที่ใช้
สำหรับพิมพ์ภาพถ่ายทั่วไป โดยใช้หมึกดูราซับ (Durasub) ซึ่งเป็น
หมึก ประเภทที่มีคุณสมบัติในการระเหิดของสีเมื่อโดนความร้อน 
(Sublimation Ink) ในส่วนของ เครื่องพิมพ์จะต้องเป็นเครื่องอิงค์
เจ็ทที่รองรับหมึกที่มีความเข้มข้นสูงอย่าง Sublimation ink เมื่อ
พิมพ์ลงบนกระดาษแล้วนำไปกดทับด้วยเครื่องรีดความร้อนหมึก
จะระเหิด กลายเป็นไอเกาะ ติด และย้อมลงไปบนเส้นใยผ้าเกิด
เป็นลวดลาย โดยหมึกประเภทนี้จะมีคุณสมบัติทนต่อการซัก ล้าง 
และทนแดด เหมาะกับการพิมพ์ผ้าที่มีสีอ่อน และผ้าใยสังเคราะห์
โพลีเอสเตอร์หรือไนลอน 
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รูปแบบการพิมพ์สกรีน 

       2.อาศัยกาวเป็นตัวยึดเกาะ โดยการพิมพ์ลงบนกระดาษหรือ
ฟิลม์โดยมีกาวเคลือบ เมื่อนำไปรีด ความร้อนกาวจะเป็นตัวยึด
เกาะระหว่างสีกับเนื้อผ้า ซึ่งการพิมพ์โดยวิธีนี้ถูกนำไปใช้ในหลาย 
ประเภทงานพิมพ์เนื่องจากหมึกพิมพ์สามารถใช้ได้กับหลากหลาย
ชนิดงานพิมพ์ เช่น งานพิมพ์ ออฟเซต งานพิมพ์กราเวียร์ งาน
พิมพ์สกรีน และงานพิมพ์อิงค์เจ็ต ซึ่งแต่ล่ะประเภทงานก็มี ความ
แตกต่างกันในเรื่องของความละเอียดความคมชัดของงาน และ
ปริมาณที่จะพิมพ์ในแต่ ละครั้ง โดยในงานพิมพ์อิงค์เจ็ตจะใช้
กระดาษทรานเฟอร์ซึ่งเป็นกระดาษชนิดพิเศษท่ีมีการเคลือบ กาว
แล้วใช้หมึกพิมพ์อิงค์เจ็ทธรรมดา หรือหมึกกันน้ำพิมพ์ลงบน
กระดาษทรานเฟอร์ด้วยเครื่อง พิมพ์อิงค์เจ็ท แล้วจึงนำไปรีดด้วย
เครื่องรีดความร้อน กาวจะเป็นตัวยึดเกาะระหว่างหมึกพิมพ์กับ 
เส้นใยผ้า วิธีนี้เหมาะกับผ้าการพิมพ์ลงบนผ้าฝ้าย 

 จากการศึกษาการพิมพ์สิ่งทอระบบดิจิตอลพัฒนามาจากการใช้เทคโนโลยีการพิมพ์อิงค์เจ็ตที่

ใช้ในการพิมพ์ลงบนกระดาษและป้าย ซึ่งเป็นประโยชน์สำหรับนักออกแบบและมือสมัครเล่น เหตุผลที่

เทคโนโลยีนี้เข้ามาในอุตสาหกรรมสิ่งทอได้ช้ากว่าเพราะต้องพัฒนาหมึกพิมพ์ที่เหมาะสมโดยหมึกพิมพ์

ที่ใช้จะต้องเป็นหมึกแบบไร้สารพิษ (Non Toxic) ไม่มีสารทำละลาย และไม่มีกลิ่นเหม็น และสามารถ

พิมพ์งานขนาดใหญ่ที่ออกแบบมาได้อย่างต่อเนื่อง เครื่องพิมพ์สิ่งทอระบบดิจิตอลนี้ถูกสร้างขึ้นเพ่ือ

รองรับการพิมพ์ผ้าทอ และผ้าที่ยืดหยุ่นได้ ดังนั้นการพิมพ์อิงค์เจ็ตจึงเริ่มกลายเป็นคู่แข่งกับการพิมพ์

สกรีนแบบโรตารี่แบบดั้งเดิม  เนื่องจากวิธีการพิมพ์แบบดั้งเดิมเป็นการพิมพ์ตามกระบวนการที่คลา้ย

กับวิธีทำลายฉลุ หรือซิลค์สกรีน ที่ต้องใช้บล็อก และการแยกสี ดังนั้นถ้ามีการใช้สีหลากหลายมากใน

หนึ่งภาพ ก็จะมีการใช้บล็อกตามสีมากขึ้น ส่งผลให้มีราคาแพงขึ้น และใช้เวลานาน ดังนั้นจำนวนสีจึง

ถูกจำกัดด้วยการพิจารณาในทางปฏิบัติ ซึ่งมักจะทำให้ผู้ออกแบบมีข้อจำกัดอย่างมาก นอกจากนี้ยังมี

ข้อจำกัดทางด้านขนาด และความแม่นยำ เนื่องจากการพิมพ์สิ่งทอแบบดั้งเดิมเป็นวางบล็อกแต่ละสี

ลงบนตำแหน่งเดิมซ้ำไปมาจนกว่าการพิมพ์จะครบทุกสี ดังนั้นจึงไม่สามารถใช้กับรูปภาพขนาดใหญ่

มากได้เช่นกัน  ซึ ่งการพิมพ์สิ ่งทอระบบดิจิตอลสามารถแก้ปัญหาเหล่านี ้ได้ดังนี ้จนสามารถได้ 

หมายความว่าแทบไม่มีข้อจำกัดเกี่ยวกับชนิดของภาพที่อาจทำซ้ำได้อย่างแม่นยำโดยใช้เทคโนโลยีอิงค์
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เจ็ท ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับระบบการพิมพ์ดิจิตอลแล้วการพิมพ์ระบบดิจิตอลมีข้อดีกว่าการพิมพ์แบบ

ดั้งเดิมดังนี้  

  1.มีความสะดวก และรวดเร็วในการแปลงภาพผลงานออกแบบลงบนผ้า ผ่านเครื ่อง

คอมพิวเตอร์ โดยไม่ต้องทำบล็อกเพ่ือแยกสี 

  2.สามารถพิมพ์ภาพขนาดใหญ่ได้ และสามารถทำซ้ำได้ตามต้องการ 

  3.การพิมพ์ระบบดิจิตอลสามารถเก็บรายละเอียดของการพิมพ์ลายต่างๆ ให้ออกมาซับซ้อน 

และมีสีสันเสมือนจริงตามต้นฉบับ เนื่องจากระบบดิจิตอลสามารถควบคุมการปล่อยเม็ดสี และไล่เฉด

ได้ดีกว่าระบบการพิมพ์แบบสกรีน หรือระบบโรตารี่ ทำให้ได้ลวดลายและสีสันตามการออกแบบ มี

ความละเอียดคมชัด นอกจากนี้ยังสามารถใช้พิมพ์ได้กับผ้าใยเซลลูโลส ผ้าใยโปรตีน และผ้าใย

สังเคราะห์ ซึ่งจุดเด่นเหล่านี้จะทำให้ไม่มีข้อจำกัดในการออกแบบและการผลิต(ใจภักดิ์ บุรพเจตนา , 

2555) 

  4.การพิมพ์ระบบดิจิตอลมีความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมากกว่าวิธีการพิมพ์แบบดั้งเดิม และ

มีความท่ียั่งยืนมากกว่าวิธีการพิมพ์แบบอื่น  สาเหตุหลักมาจากการพิมพ์ระบบดิจิตอลใช้สีย้อมน้อยลง 

เนื่องจากเป็นการพิมพ์ตามความต้องการ และสามารถพิมพ์ลงบนผ้าทั้งผืน หรือเฉพาะจุดตามรูปแบบ 

ซึ่งการพิมพ์นี้ช่วยลดปริมาณขยะจากผ้าได้เป็นอย่างดี มีรายงานว่าการพิมพ์แบบอิงค์เจ็ต หรื อระบบ

ดิจิตอลใช้น้ำน้อยกว่า 30% และใช้พลังงานน้อยกว่าวิธีพิมพ์ทั่วไปถึง 45 เปอร์เซ็นต์ การประหยัด

เหล่านี้หมายความว่ากระบวนการนี้มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยกว่ากระบวนการพิมพ์แบบดั้งเดิม  

    อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการพิมพ์สิ่งทอระบบดิจิตอลยังคงมีราคาสูงกว่าการพิมพ์แบบดั้งเดิม แต่

มีแนวโน้มที่ราคาการพิมพ์จะต่ำลงเนื่องจากปัจจุบันนี้มีการนำเข้าเครื่องพิมพ์เข้ามาจำหน่ายเป็น

จำนวนมากจึงมีการแข่งขันที่สูงขึ้น ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อนักออกแบบที่ต้องการพิมพ์ผ้าเพื่อการขึ้น

ต้นแบบ หรือการผลิตเพื่อจำหน่ายในจำนวนน้อย 

  2.2.3.3 การต่อผ้า (Patchwork) 

 เป็นวิธีการที่ใช้ในการตกแต่งเสื้อผ้า และดัดแปลงเสื้อผ้าอีกรูปแบบหนึ่ง ต้องอาศัยทักษะทาง 

ด้านศิลปะ และงานฝีมือ การต่อผ้าส่วนใหญ่จะนิยมต่อเป็นรูปเรขาคณิตเพราะง่ายต่อการเก็บริมผ้า 

ให้สวยงาม และง่ายต่อการต่อผ้าด้วย เช่น สี่เหลี่ยมข้าวหลามตัด สามเหลี่ยมด้านเท่า สี่เหลี่ยมจัตรุัส 

ครึ่งวงกลม และรูปหกเหลี่ยม เป็นต้น การต่อผ้าเพื่อการตกแต่งเสื้อผ้าเป็นที่นิยมในคนไทยบางกลุ่ม 

นอกจากนั้นยังมีการนําไปฝึกให้เกิดทักษะจนกลายเป็นศิลปะประจําหมู่บ้าน เช่น ชาวไทยโซ่ง , แม้ว 

และกะเหรี่ยง เป็นต้น 
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ภาพที่ 12 ลักษณะการต่อผ้า (Patchwork) 
ที่มา : https://craftnroll.net/craft-101/textile-101-material/ 

  2.2.3.4 การกั้นสีย้อม (Resist Method) 

 การสร้างลวดลายบนผืนผ้าด้วยวิธีการกั้นสีย้อม (Resist Method) มี 3 วิธี ได้แก่ มัดหมี่  

มัดย้อม และบาติก โดยมีลักษณะและรูปแบบ ดังนี้ 

ตารางที่ 17 การก้ันสีย้อม  
การกั้นสีย้อม 

1. มัดหม่ี (Mudmee) ผ้ามัดหมี่ หมายถึงกรรมวิธีในการทอผ้าอย่างหนึ่ง เอาเชือกมัดด้ายหรือ 
ไหมเป็นเปลาะๆ ตามลายแล้วย้อมสี เมื่อนำเส้นด้ายเหล่านั้นมาทอแล้ว
จะได้ลวดลายต่างๆ ตามท่ีมัดไว้ 
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การกั้นสีย้อม 

2.มัดย้อม 
(Tied-and-Dyed) 

การมัดย้อมผ้าเป็นการนำผ้าทอสีพื ้นมามัด และย้อมให้เกิดลาย 
ความหมายของคำว่ามัดย้อมบ่งชี้ความเป็นลักษณะเฉพาะของเทคนิค 
โดยใช้วิธีการกันสีด้วย วัสดุบางอย่าง เช่น ยางรัด เชือก หมุดปักผ้า ตัว
หนีบกระดาษ หรือการเย็บ เป็นต้น เพื่อที่ใช้ในการกันไม่ให้สีแทรกซึม
ลงไป การออกแบบการกันสีขึ ้นอยู่กับวัสดุที่ใช้ นอกจากนั้นผล การ
ออกแบบยังขึ้นอยู่กับปริมาณสีย้อม และการแทรกซึมของสีในผืนผ้าที่
ถูกมัด การมัดย้อม ในภาษาญี่ปุ ่นใช้คำว่า ชิโบริ (Shibori) เป็นการ
จัดการกับผ้าก่อนนำไปย้อม มาจากรากศัพท์ ชิโบรุ (Shiboru) ซึ่ง
หมายถึง การบิด การบีบ การกด คำนี้ มีชื่อเรียกท่ีมีความเหมือนกัน ใน
กระบวนการกันสีย้อมผ้า เช่น การเย็บเพื่อกันสีบนผืนผ้าซึ่งทำกันทั่วไป
ในญี่ปุ่น และเทคนิค คล้ายกันอื่นๆ ที่พบในหลายวัฒนธรรมทั่วโลก ทั้ง 
จีน อินเดีย อินโดนีเซีย เกาหลี มาลายู แอฟริกา ยุโรป อเมริกาเหนือ 
และอเมริกาใต้ กลุ ่มคำในภาษาอังกฤษ ไม่ม ีคำศัพท์ในภาษาใด 
ครอบคลุมความหลากหลายของเทคนิคชิโบริ ซึ่งต้องใช้คำ 3 คำในการ
แยกวิธีการชิโบริ ออกมา นั่นคือ คำว่า พลางงี (Plangi) ในภาษามาเล-
อ ินโด หร ือ พ ันธนะ (Bandhana) ในภาษาอ ินเด ีย ซ ึ ่ งหมายถึง
กระบวนการรวบและพับผ้า และคำว่า ตริติก (tritik) ในภาษามาเล-อิน
โด ที ่หมายถึงการกันสีด้วยการเย็บเนาผ้า กล่าวโดยสรุปมัดย้อม 
หมายถึง การออกแบบลายบน ผืนผ้าด้วยกรรมวิธีกันสีย้อม โดยการมัด
ผ้า พับผ้าแล้วมัด เย็บผ้า ผูกผ้าเป็นปม หนีบ หรือห่อวัสดุแล้วมัดให้
แน่นเพื่อกันไม่ให้สีย้อมแทรกซึมเข้าไป หรือแทรกเข้าไปได้น้อยที่สุด 
แล้วนำผ้านั้นไปย้อมสี เมื่อแกะปมที่ผูกมัดออก ลวดลายจะปรากฏ
ขึ้นมา 
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การกั้นสีย้อม 

 
3. บาติก (Batik) เป็นการสร้างลวดลายให้ผ้าโดยใช้เทียนปิดส่วนที่ไม่ต้องการให้ติดสี และ

ใช้ วิธีการแต้ม ระบายหรือย้อมในส่วนที่ต้องการให้ติดสี มีทั้งพิมพ์เทียน 
แต้มสี ระบายสี ย้อมสี ดังนั้นผ้าบาติกจึงเป็นได้ทั้งงานหัตถอุตสาหกรรม 
และงานทางศิลปะประยุกต์ รวมอยู่ใน ตัวเดียวกัน การลงสี ย้อมสี ใน
บางครั้งอาจทำให้สีซึมเข้าไปในเนื้อผ้าอีกสีหนึ่ง หรืออาจซึม เข้าไปตาม
รอยแตกของเส้นเทียน จึงทำให้ผ้าบาติกมีลักษณะปลีกย่อยแตกต่างกัน 
แม้จะใช้ แม่พิมพ์อันเดียวกัน นั่นหมายถึงว่าผ้าบาติกแต่ละผืนนั้นมี
ความสวยงามแตกต่างกัน 

 
 

  2.2.3.5 การปักมือและการปักจักร 

 การปักเป็นงานศิลปะแขนงหนึ่งซึ่งเป็นงานหัตถกรรมในการสร้างลวดลายด้วยผ้าโดยการเย็บ

ด้วยด้ายหรือเส้นด้ายโดยใช้เข็ม นอกจากนี้ยังสามารถใช้วัสดุอื่นๆ เพื่อช่วยในการตกแต่ง เช่น เลื่อม 
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ลูกปัด และมุก การปักแบบดั้งเดิมมีมานานหลายพันปีเรียกว่า การปักมือ ซึ่งเป็นงานที่ทำโดยผู้หญิง

ทุกชนชั้นในรูปแบบงานอดิเรก และงานช่าง การปักมือ มี 2 แบบคือ (สุนันทา แซ่เจา, 2555) 

  1. การปักแบบหยาบ คือ การปักด้วยเส้นไหมขนาดใหญ่บนเนื้อผ้าหยาบ มักมีลวดลายขนาด

ใหญ่ ถ้าเป็นลายที่ติดต่อกัน เช่น การปักไขว้หรือการปักสอดไหมจะช่วยเพิ่มความหนาของเนื้ อผ้าขึ้น

ได้ เหมาะสำหรับปักผ้าที่ใช้เป็นประเภทตกแต่งเครื่องเรือน เครื่องใช้ต่าง ๆ มากกว่าการปักตกแต่ง

เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 

 2. การปักแบบละเอียด คือการปักด้วยไหมเส้นเล็กเน้นความละเอียดในการปักจึงมักมี

ลวดลายขนาดกลางจนถึงเล็ก นิยมปักใช้ปักเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย ถุงมือ รองเท้า รวมไปถึงการปักบน

ผ้าเช็ดหน้าในรูปแบบชื่อ หรือตราสัญลักษณ์ ดังนั้นจึงเป็นการปักทั้งบนผ้าเนื้อบาง และผ้าเนื้อหนา 

  ต่อมาการปักมือมีความต้องการมากขึ้น และค่าแรงสูงขึ้น จึงส่งผลให้เกิดการคิดค้นเครื่องจักร

สำหรับปักขึ้น เรียกว่า การปักจักร เมื่อประมาณ 200 ปีก่อน ซึ่งการปักจักรได้ผลตอบรับที่ดีเนื่องจาก

สามารถแทนที่แรงงานช่างปักมือได้ ปัจจุบันการปักจักรยังคงมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง โดยผู้ผลิต

ส่วนใหญ่เน้นการพัฒนาไปในทิศทางเดียวกันคือ ความเรียบง่าย ความสะดวกสบาย ขนาดของ

เครื่องจักรที่เล็กลง ราคาไม่แพง และคนทั่วไปสามารถใช้งานได้ โดยจำนวนหัวจักรอาจเป็นแบบชนิด

หัวเดียว หรือชนิดหลายหัว แต่เน้นการเปลี่ยนสีด้ายที่ง่าย รวดเร็ว และสามารถสร้างธุรกิจขนาดเล็ก

ตามบ้านได้ 

 การปักผ้า คือการสร้างลวดลายให้ผ้าด้วยการใช้ด้าย ไหม หรือริบบิ้น การปักมีหลากหลายวิธี 

และสามราถนำมาผสมผสานกันเพื่อให้เกิดเป็นเทคนิคใหม่ได้ ทั้งนี้การปักเป็นการสร้างความสวยงาม

ให้ กับชิ้นงาน สร้างมิติ และเพิ่มความสมบูรณ์ให้กับสิ่งทอ โดยสามารถแบ่งออกได้ เป็น 3 ประเภท

ใหญ่ๆ ดังนี้ 

ตารางที่ 18 รูปแบบการปักผ้า 

รูปแบบการปักผ้า 
1.การปักหน้าเดียว การปักให้เห็นความสวยงามเพียงด้านหน้าด้านเดียว ส่วนด้านหลัง 

เส้นด้าย หรือไหมอาจจะห่าง หรือข้ามไปเป็นบางช่วงต้องระวังระยะ
การข้ามไม่ให้ห่างกันเกินไป ส่วนมากใช้กับการปักที่มีลวดลายที่แคบ 

2.การปักสองหน้า การปักให้เห็นเหมือนกันทั้งด้านหน้า และด้านหลังซึ่งต้องใช้วิธีการ 
ซ่อนปลายด้ายไม่ให้เห็นออกมาด้านนอก การปักลักษณะนี้เป็นการ
ปักท่ีต้องการให้มองเห็น ทั้งสองด้าน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 91 

รูปแบบการปักผ้า 

3.การปักแรงเงา การปักเหลือบสีแรงเงาเป็นงานปักที่ดูเหมือนจริง และสวยงามกว่า
การ ปักหน้าเดียว การปักสองหน้านิยมปักเป็นรูปดอกไม้ ภาพวิว
ทิวทัศน์ ภาพลายไทย เป็นต้น 

 ซึ่งจากการศึกษารูปแบบการปักผ้า ผู้วิจัยมีการศึกษาพบว่าการปักก็มีเทคนิคที่หลากหลาย

และแตกต่างกันออกไป โดยทั้งนี้ผู้วิจัยมีการศึกษาเทคนิคการปักเพื่อศึกษาความแตกต่างของวิธีการ

และลักษณะลวดลายหรือพ้ืนผิวที่เกิดขึ้นตามวิธีการและเทคนิค โดยเทคนิคที่ศึกษาเป็นเทคนิคพ้ืนฐาน

ด้านการปักที่สามารถสร้างลวดลายได้ อีกทั้งยังเป็นพื้นฐานการปักผ้าตามวัฒนธรรมชนเผ่าที่พบเห็น

ได้ในประเทศไทยซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงอีกด้วย โดยผู้วิจัยมีการศึกษาข้อมูล

เทคนิคการปักที่สอดคล้องกับงานวิจัย ดังนี้ 

ตารางที่ 19 เทคนิคการปัก 

เทคนิคการปัก 
1. เทคนิคการ
ปักผ้าด้วย
ริบบิ้น 

ริบบิ ้นที ่นํามาใช้ปักจะใช้ริบบิ ้นขนาดเล็กมีความกว้างประมาณ 0.3 – 0.61 
เซนติเมตร ริบบิ้นที่นํามาใช้ปักแทนเส้นด้าย หรือเส้นไหมต้องมีลักษณะลื่น หรือ
มัน หรือที่มีขอบเรียบไม่หลุดลุ่ยง่าย และไม่ยับ ที่นิยมใช้ คือ ริบบิ้นไหม ริบบิ้น
ต่วน และริบบิ้นแก้ว สามารถนํามาปักบนผ้าได้โดยใช้เข็ม ที่มีขนาดใหญ่พอที่จะ
ร้อยริบบิ้นเข้าไปได้หรือใช้เข็มถักโครเชต์ ผ้าที่ใช้ควรเป็นผ้าที่มีน้ำหนัก เนื้อค่อน 
ข้างหยาบ พอที่เข็มหรือริบบิ้นสามารถจะปักข้ึนลงได้สะดวก เช่น ผ้าฝ้าย เป็นต้น 

 
2. เทคนิคการ
ปักครอสติช 

การปักผ้าครอสติช หรือปักแบบกากบาท เป็นการปักเส้นไหมโดยใช้วิธีปักลงไป
บนผ้าตารางโดย ใช้วิธีการนับตามช่องตารางจากนั้นจึงปักไหมไปตามสี เทคนิค
การปักครอสติชที่ควรรู้ ได้แก่ 
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เทคนิคการปัก 

      1. วิธีการปักเฉียงไปในทางเดียวกัน : สิ่งแรกที่เป็นพื้นฐานการปักครอสติช
คือ ต้องปักไปในทางเดียวกัน เช่น ถ้าต้องปักด้ายสีเขียว ทั้งหมดในบริเวณนั้น 10 
ตาราง ก็ควรเริ่มจากการปักเฉียง 1 ขีดไปทางเดียวกันให้ครบทั้งหมด 10 ช่อง 
จากนั้นจึงปักเฉียงตรงข้ามกลับอีก 10 ช่อง จะทำให้ได้น้ำหนักมือ และเส้นปักท่ี
เสมอกันทุกกช่อง อีกท้ังยังทำให้ด้านหลังตะเข็บผ้าเป็นระเบียบเรียบร้อย 
      2. ในการปักครอสติชไม่ควรมัดปมไหมเมื่อจบแต่ละเส้น : การมัดปมไหมไว้
ด้านหลังเมื่อมาใช้กับการปีกผ้าครอสติชจะทำให้ผ้าดูขรุขระ และการดึงเส้นไหม 
เพ่ือมัดปมอาจจะทำให้ลายที่ปักย่นเข้าหากัน ดังนั้นวิธีการเก็บไหมเมื่อจบเส้นจึง
ควรจะเหลือไหมไว้ อย่างน้อย 1 ซม. ก่อนจบ แล้วสอดชายเส้นไหมลงด้านหลัง
ลาย 

 
3. เทคนิคการ
ปักด้วย
เครื่องจักร 

การปักจักร นอกจากจะใช้วิธีปักตามลายที่วาดไว้บนผืนผ้าแล้ว ในปัจจุบันได้มี
เทคโนโลยีใหม่ๆ มาใช้ในการปักให้รวดเร็วขึ้นโดยป้อนข้อมูลลวดลายที่จะปักไว้
ในเครื่องคอมพิวเตอร์ จากนั้นคอมพิวเตอร์ จะเป็นตัวควบคุมการทํางานทั้งหมด 
ซึ่งทําให้การทํางานสะดวก รวดเร็ว ใช้เวลาน้อย และได้ชิ้นงานมาก ซึ่งนิยม
นํามาใช้ในโรงงานอุตสาหกรรม 
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เทคนิคการปัก 

ตัวอย่างเทคนิคการปักด้วยเครื่องจักร 
การปักอักษร 

 
การปักอาร์ม 

 
การปักฟู 

 
การปักลูกโซ่ 
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เทคนิคการปัก 

การปักด้วยโฟมนูน 

 
การปักฉลุ 

 
 

 2.2.4 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุและเทคนิค 

 

 เมื่อผู้วิจัยได้ทำการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมผู้วิจัยจึงได้

ทำการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุและเทคนิคที่สอดคล้องกับการออกแบบหมุนเวียนใน

ระบบแฟชั่น ซึ่งทำให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยลง ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ

วัสดุ โดยใช้แนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืนรวมทั้งมีการศึกษานวัตกรรมและกระบวนการ

ผลิตเส้นใยสังเคราะห์ชนิดต่างๆขณะเดียวกันผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเทคนิคและวิธีการในการสร้าง

ลวดลายบนสิ่งทอ เพ่ือให้งานวิจัยมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยผู้วิจัยมีการสรุปข้อมูลที่ได้ทำการศึกษา 

ดังนี้ 

  2.2.4.1 การศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความ

ยั่งยืน (Sustainable design) 
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 จากการศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืนผู้วิจัยพบว่า

ปัจจุบันขยะพลาสติกมีจำนวนมากและเป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน แต่กระนั้น

พลาสติกก็มีหลากหลายชนิดซึ่งมีคุณสมบัติและลักษณะที่แตกต่างกันออกไป โดยพลาสติกส่วนใหญ่

สามารถนำกลับมาใช้ซ้ำได้เนื่องจากมีความคงทนและย่อยสลายได้ยากรวมทั้งพลาสติกเองก็สามารถ

นำกลับมารีไซเคิลในรูปแบบอื่น ๆ ได้ จากการศึกษาพลาสติกเป็นวัสดุในกลุ ่มพอลิเมอร์ที ่ถูก

สังเคราะห์ขึ ้นด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถหลอมขึ้นรูปหรือหล่อเป็นรูปร่างได้หรือ

แม้กระทั่งดึงเป็นเส้นใยและถูกใช้เป็นใยสิ่งทอได้อีกด้วย คุณสมบัติทางกายภาพที่ค่อนข้างเฉพาะตัว

ของพลาสติกคือทนต่อสารเคมี เป็นฉนวนความร้อนและฉนวนไฟฟ้า น้ำหนักเบา สามารถแปรรูปได้

อย่างหลากหลาย และที่สำคัญสามารถผลิตจากวัสดุหมุนเวียนรีไซเคิลได้  จึงมีการนำพลาสติกมา

ประยุกต์ใช้ในรูปแบบต่างๆอย่างแพร่หลาย โดยพลาสติกสามารถขึ้นรูปได้อย่างหลากหลายไม่ว่าจะ

เป็นการขึ้นรูปแบบเป่า การขึ้นรูปแบบฉีด การขึ้นรูปแบบอัดรีด การขึ้นรูปแบบสูญญากาศ การขึ้น

รูปแบบหมุน การขึ้นรูปแบบอัดขึ้นรูป และการขึ้นรูปด้วยแบบพิมพ์ 3 มิติ ซึ่งกระบวนการขึ้นรูปที่

แตกต่างกันจะใช้ความร้อนและการหล่อเย็นในอุณหภูมิที่แตกต่างกัน โดยมีการกล่าวถึงพลาสติกที่ใช้

ในการขึ้นต้นแบบเอาไว้สองชนิดหลักๆ ได้แก่ เทอร์โมพลาสติก (Thermoplastics) และ เทอร์โมเซ็ต 

(Thermosets) ซึ่งเทอร์โมเซตติง และเทอร์โมพลาสติกเป็นโพลีเมอร์สองประเภทที่แตกต่ างกัน โดย

สังเกตได้จากปฏิกิริยาเมื่อพลาสติกสองชนิดนี้ได้ความร้อน ความแตกต่างที่สำคัญระหว่างเทอร์โม

พลาสติกและเทอร์โมเซตติงพลาสติกคือ วัสดุเทอร์โมพลาสติกมีจุดหลอมเหลวต่ำ ดังนั้นจึงสามารถนำ

กลับมาใช้ใหม่ หรือรีไซเคิลได้โดยการให้ความร้อน แต่พลาสติกเทอร์โมเซตติงมีความทนทานต่อ

อุณหภูมิสูงได้โดยไม่สูญเสียความแข็งแกร่ง ดังนั้นวัสดุเทอร์โมเซตติงจึงไม่สามารถแปรรูป ขึ้นรูป หรือ

รีไซเคิลโดยใช้ความร้อนได้ 

 จากการศึกษาวิธีขึ ้นรูปพลาสติกพบว่าพลาสติกที่สามารถนำกลับมาขึ้นรูปเป็นพลาสติก

ประเภทเทอร์โมพลาสติกเนื่องจากมีจุดหลอมเหลวต่ำและเมื่อได้รับความร้อนจะหลอมเหลวเป็น

ของเหลวหนืดแล้วเมื่อเย็นตัวลงก็จะแข็งตัวซึ่งการหลอมเหลวและเย็นตัวสามารถเกิดกลับไปกลับมา

โดยไม่ทำให้คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพเปลี่ยนไปมากนักโดยพลาสติกประเภทนี้สามารถขึ้น

รูปได้โดยการฉีดขณะที่พลาสติกถูกทำให้อ่อนตัวและไหลได้ด้วยความร้อนและความดันเข้าไปใน

แม่พิมพ์และถูกทำให้เย็นตัวจนสามารถถอดออกจากแม่พิมพ์ได้และมีร ูปร่างตามที ่ต ้องการ 

ขณะเดียวกันพลาสติกถูกนำมาใช้ในปริมาณมากและสามารถนำกลับมารีไซเคิลได้ซึ ่งมีการแบ่ง

ประเภท ได้แก่ 1.โพลีเอทธิลีนเทเรฟทาเลต(PET)  2.โพลีเอทธิลีนความหนาแน่นสูง(HDPE) 3.โพลีไว
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นิลคลอไรด์(PVC) 4.โพลีเอทธิลีนความหนาแน่นต่ำ(LDPE) 5.โพลีโพรพิลีน(PP) 6.โพลีสไตรีน(PS) 7.

อื่นๆ ที่ไม่ทราบชนิดหรือไม่ใช่ 6 ชนิดแรก ซึ่งจากการศึกษาข้อมูลพบว่าพลาสติกที่สามารถนำไปผา่น

กระบวนการรีไซเคิลเพ่ือเปลี่ยนสภาพเป็นเส้นใยและสามารถนำมาใช้ในการผลิตเป็นเสื้อผ้าเครื่องแต่ง

กายได้คือพลาสติก PET โดยทั้งนี้ผู้วิจัยได้ตัดสินใจเลือกพลาสติก PET นำมาใช้ในการผลิตเส้นใยและ

ขึ้นต้นแบบเครื่องแต่งกายเนื่องจากเป็นวัตถุดิบที่หาได้ง่ายและเป็นพลาสติกที่เหลือเป็นขยะเป็น

จำนวนมากอีกทั้งเมื่อนำพลาสติกประเภท PET กลับมาใช้จะสอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบอย่าง

หมุนเวียนซึ่งเป็นหนึ่งในแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพ่ือความยั่งยืนโดยการนำกลับมาใช้ใหม่ ให้วัสดุมี

อายุยืนยาวยิ่งขึ้น และส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยลง 

  2.2.4.2 การศึกษานวัตกรรมและกระบวนการผลิตเส้นใยสังเคราะห์ชนิดต่าง ๆ  

  เมื ่อผู ้ว ิจัยศึกษาวัสดุที ่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื ่อความยั ่งยืนพบว่า

พลาสติกรีไซเคิลเป็นอีกทางเลือกในการใช้วัสดุที่ใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมเนื่องจากเป็นวัสดุที่สามารถนำ

กลับมารีไซเคิลได ้อีกทั้งยังมีหลากหลายประเภทรวมทั้งปัจจุบันปัญหาจากขยะพลาสติกถือเป็นปัญหา

ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเป็นอันดับต้น ๆ ทำให้ผู้วิจัยเลือกศึกษานวัตกรรมและกระบวนการผลิต

เส้นใยสังเคราะห์จากพลาสติกรีไซเคิลประเภท PET เนื่องจากเป็นพลาสติกที่มีความแข็งแรงทนทาน

ทนความร้อนและอุณหภูมิสูงได้ดีและทนทานต่อสารเคมีได้อย่างดีเยี่ยม อีกท้ังพลาสติกPETก็สามารถ

หลอมเหลวแล้วขึ้นรูปได้ง่ายตามต้องการทำให้สามารถข้ึนรูปเป็นเส้นใยเพ่ือนำกลับมาทอเป็นสิ่งทอได้ 

โดยมีการสรุปการศึกษา ดังนี้ 

1) เส้นใยโพลีเอสเตอร์จากพลาสติก PET 

 โพลีเอสเตอร์เป็นเส้นใยสังเคราะห์ที่มีต้นทุนต่ำทนทานและเป็นที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย

มากที่สุด เนื่องจากมีราคาที่ถูกกว่าและมีความบางกว่าฝ้าย อยากย่างดูดซึมความชื้นได้ต่ำจึงไม่เหมาะ

สำหรับประเทศที่มีอากาศอบอุ่น ซึ่งเป็นคุณสมบัติเฉพาะตัวของโพลีเอสเตอร์ โดยเส้นใยโพลีเอสเตอร์

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ การผลิตด้วยพลาสติกบริสุทธิ์ (Virgin PET) และพลาสติกรีไซเคิล 

(RPET) ซึ่งเป็นพอลิเมอร์สังเคราะห์ชนิดเดียวกับโพลีเอสเตอร์ที่ใช้ในอุตสาหกรรมสิ่งทอเป็นส่วนใหญ่  

โดยจากการศึกษาพบว่า ว่า เส้นใยโพลีเอสเตอร์ที่ได้จาก RPET แม้ว่าความทนทานของเส้นใย และ

การคืนตัวรอยยับลดลงเล็กน้อย แต่ยังมีความคงทนต่อการฉีกขาด การเสียดสี และการย้อมได้เช่นเดิม 

และมีข้อดีมากขึ้นหลายประการ เนื่องจากมีราคาที่ถูกกว่า นอกจากนี้เส้นใยโพลีเอสเตอร์ที่ได้จาก 

RPET ยังสามารถเก็บกักความชื้นได้ดีกว่า มีลักษณะที่ลื่นไหลทำให้สวมใส่สบายขึ้น และการหดตัว

น้อยลงทำให้กรรมวิธีในการตัดเย็บทำได้ง่าย นอกจากนี้ยังพบว่ามีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยกว่า
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โพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ทั่วไป เนื่องจากใช้พลังงานน้อยกว่า ขณะเดียวกัน  RPET มีกระบวนการผลิตที่

การลดการใช้น้ำทั ้งกระบวนการผลิตลงเกิด 40% และลดปริมาณก๊าซเร ือนกระจกได้ถ ึง  60 

เปอร์เซ็นต์ต่างจาก Virgin PET ดังนั้นการใช้  RPET ในการผลิตเส้นใยโพลีเอสเตอร์ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดการออกแบบหมุนเวียนเพื ่อให้วัสดุมีอายุยืนยาวและลดผลกระทบต่อสิ ่งแวดล้อมจาก

กระบวนการผลิตมากยิ่งขึ้น 

2) กระบวนการพัฒนาเส้นใย PET สู่ด้ายทอ 

 กระบวนการพัฒนาเส้นใย polyester จากขวดพลาสติก PET มีส่วนช่วยในการประหยัด

พลังงาน ซึ่งขวดพลาสติกทำมาจากปิโตรเลียมซึ่งเป็นทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไปอีกทั้งการรีไซเคิลขวด

PET มีประโยชน์มากกว่าพลาสติกชนิดอ่ืน เนื่องจากมีความเป็นเรซิ่นพลาสติกสูงและเป็นวัสดุใสจึงถือ

ว่าเป็นพลาสติกที่บริสุทธิ์เมื่อเทียบกับพลาสติกชนิดอื่นๆ โดยพลาสติกประเภทPET มีกระบวนการรี

ไซเคิลประกอบด้วยการเตรียมขวด การผลิตเกรดพลาสติกรีไซเคิล กระบวนการผลิตเม็ดพลาสติกรี

ไซเคิล ด้วยการนำเม็ด RPET ไปอบด้วยความร้อนและหลอมด้วยความร้อนและฉีดออกเป็นเส้นด้าย

เล็กๆแล้วจึงทำให้เย็นอย่างรวดเร็วด้วยลมเย็น ซึ่งการผลิตเส้นด้ายที่ได้จากขวดพลาสติก RPET มีการ

ใช้พลังงานในการผลิตน้อยลงถึงร้อยละ 50 เมื่อเทียบกับการผลิตด้วยเส้นใยโพลีเอสเตอร์บริสุทธิ์

ขณะเดียวกันยังมีคุณสมบัติสามารถกักเก็บความชื้นได้ดีกว่าและทำให้ลื่นไหลสวมใส่สบายมากยิ่งขึ้น

อีกท้ังการหดตัวของเส้นใยที่น้อยลงทำให้กระบวนการตัดเย็บง่ายยิ่งขึ้น 

3) กระบวนการย้อมเส้นใย PET 

 อุตสาหกรรมฟอกย้อมเป็นอุตสาหกรรมประเภทที่มีการใช้พลังงานน้ำและสารเคมีจำนวน

มากซึ่งสารเคมีเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อผู้ปฏิบัติงานและผู้บริโภคสินค้าสิ่งทออีกทั้งยังส่งผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อม ดำเนินกระบวนการย้อมจึงมีความสำคัญที่จะต้องดูแลและควบคุมไม่ให้เกิดมลพิษและ

สารเคมีตกค้างด้วยกระบวนการทำให้เกิดสีบนเส้นใยประกอบด้วยการย้อมขณะเป็นของเหลว  การ

ย้อมสีเส้นใย การย้อมหมู่ใยหวี การย้อมเส้นด้าย การย้อมเสื้อผ้าสำเร็จรูป ซึ่งกระบวนการย้อมเหล่านี้

มีความเหมาะสมกับเส้นใยที่มีคุณสมบัติที่แตกต่างกันโดยเส้นใยโพลีเอสเตอร์สามารถใช้กระบวนการ

เหล่านี้ในการย้อมได้ยกเว้นการย้อมหมู่ใยหวีที่นิยมใช้ในการย้อมขนสัตว์  ขณะเดียวกันสีที่ใช้ในการ

ย้อมก็มีรูปแบบที่หลากหลายแต่ก็นั้นสีย้อมส่วนใหญ่มันจะต้องใช้น้ำเป็นสื่อกลางในการย้อม  ซึ่งจาก

การศึกษาพบว่า  สีดิสเพอร์สเป็นสีย้อมที่เหมาะสำหรับการย้อมเส้นใยโพลีเอสเตอร์จาก RPET มาก

ที่สุด ด้วยวิธีย้อมแบบใช้อุณหภูมิสูงทำให้สีดิสเพอร์สติดเส้นใยได้ถึง 98-99% ขึ้นไป นั่นหมายถึงมีสี
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ย้อมในน้ำทิ้งไม่ถึง 1% และสีสันสดใส โดยไม่ต้องใช้สารแคริเออร์ ซึ ่งเป็นการประหยัดเวลาและ

ค่าใช้จ่าย 

  2.2.4.3 การศึกษาเทคนิคและวิธีการในการสร้างลวดลายบนสิ่งทอ  

1) การออกแบบลวดลายทอ 

 การทอ คืองานหัตถกรรมที่สืบทอดกันมาอย่างยาวนานในกลุ่มชนพื้นเมืองที่มีมาแต่โบราณ

แล้วเมื่อเวลาผ่านไปจึงเกิดการคิดค้นเครื่องมือเพื่อช่วยในการทอผ้า ประกอบไปด้วยด้ายพุ่งและด้าย

ยืน ซึ่งเกิดเป็นการสานจนทำให้เกิดลวดลายที่หลากหลายอีกทั้งการใช้เส้นด้ายหรือสีที่ต่างชนิดก็จะ

ช่วยเพิ่มสีสันคุณลักษณะและสัมผัสที่แตกต่างกัน ซึ่งจากการศึกษาผู้วิจัยได้ทำการศึกษาลวดลายจาก

การทอผ้าโดยใช้กี่ทอผ้าที่มีหลายตะกอเพื่อให้เกิดลวดลายพื้นผิวของผ้าที่มีความแตกต่างโดยศึกษา

รูปแบบลวดลายจากโครงการพัฒนาดอยตุงเพื่อให้สอดคล้องกับแนวคิดชาติพันธุ์กลุ่มชนเผ่าในพื้นที่

ดอยตุง โดยสามารถสรุปรูปแบบลวดลายการทอได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ ผ้าทอลายลูกแก้ว และผ้าทอ

ลายก้างปลา ซึ่งผู้วิจัยได้นำเส้นใย RPET นี้มาให้กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงเป็นผู้ทำหน้าที่ในการ

ทอโดยที่นี ่ใช้เครื่องทอผ้าด้วยมือ จากนั้นนำผืนผ้าที่ได้มาตกแต่งแต่งโดยการพิมพ์ลายด้วยระบบ

ดิจิตอล และการปัก เพื่อเพิ่มมูลค่า และความสวยงาม เพื่อใช้เป็นวัตถุดิบสำหรับออกแบบผลิตภัณฑ์

เครื่องนุ่งห่มต่อไป 

2) การพิมพ์สิ่งทอระบบดิจิตอล 

 การพิมพ์เป็นหนึ่งในหลากหลายกรรมวิธีที่นำมาใช้ในการทำให้เกิดลวดลายบนผืนผ้า โดยการ

พิมพ์ลงบนผ้าสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภทหลักๆคือ  การพิมพ์โดยตรง (Direct Printing)   คือการ

ใช้แป้นพิมพ์ผสมกับหมึกพิมพ์ตามประเภทที่เหมาะกับเนื้อผ้าและผสมสารเคมีเพื่อช่วยเพิ่มความ

คมชัดของลายและความเข้มของสีแล้วจึงทำการพิมพ์ และการพิมพ์แบบอ้อม (Indirect Print) หรือ 

แบบถ่ายโอนความร้อน (Heat Transfer) เป็นเทคนิคการพิมพ์โดยวิธีการพิมพ์ลายลงบนกระดาษแล้ว

นำไปผ่านกระบวนการกฎหรือรีดด้วยความร้อน ซึ่งจากการศึกษาการพิมพ์สิ ่งทอระบบดิจิตอลถูก

พัฒนามาจากการใช้เทคโนโลยีการพิมพ์อิงค์เจ็ทที่ใช้การพิมพ์ลงบนกระดาษและป้าย  อีกทั้งยัง

สามารถพิมพ์ได้หลากหลายขนาดรวมทั้งมีความสะดวกรวดเร็วและเก็บรายละเอียดให้ออกมาชัดเจน

ยิ่งขึ้น เนื่องจากมีการใช้สีย้อมน้อยลงและพิมพ์ตามความต้องการหรือเฉพาะตามจุดซึ่งจะช่วยลด

ปริมาณขยะจากผ้าได้สอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน 

3) การต่อผ้า (Patchwork) 
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 เป็นวิธีการที่ใช้ในการตกแต่งเสื้อผ้า และดัดแปลงเสื้อผ้าอีกรูปแบบหนึ่ง ต้องอาศัยทักษะทาง 

ด้านศิลปะ และงานฝีมือ การต่อผ้าส่วนใหญ่จะนิยมต่อเป็นรูปเรขาคณิตเพราะง่ายต่อการเก็บริมผ้า  

ให้สวยงาม และง่ายต่อการต่อผ้าด้วย การต่อผ้าเพื่อการตกแต่งเสื้อผ้าเป็นที่นิยมในคนไทยบางกลุ่ม  

นอกจากนั้นยังมีการนําไปฝึกให้เกิดทักษะจนกลายเป็นศิลปะประจําหมู่บ้าน 

4) การกั้นสีย้อม (Resist Method) : คือ การสร้างลวดลายบนผืนผ้าด้วยวิธีการกั้นสีย้อม (Resist 

Method) มี 3 วิธี ได้แก่ มัดหมี ่มัดย้อม และบาติก 

5) การปักมือและการปักจักร 

 การปักเป็นงานศิลปะแขนงหนึ่งซึ่งเป็นงานหัตถกรรมในการสร้างลวดลายผ้าโดยการเย็บด้วย

เส้นด้ายโดยใช้เข็มนอกจากนี้ยังสามารถใช้วัสดุอ่ืนๆนำมาช่วยในการตกแต่งให้มีความหลากหลายมาก

ยิ่งขึ้น โดยการปักผ้า คือการสร้างลวดลายให้ผ้าด้วยการใช้ด้าย ไหม หรือริบบิ้น การปักมีหลากหลาย

วิธี และสามารถนำมาผสมผสานกันเพื่อให้เกิดเป็นเทคนิคใหม่ได้  ทั้งนี้การปักเป็นการสร้างความ

สวยงามให ้กับชิ้นงาน สร้างมิต ิและเพ่ิมความสมบูรณ์ให้กับสิ่งทอ ซึ่งจากการศึกษารูปแบบการปักผ้า 

ผู้วิจัยมีการศึกษาพบว่าการปักก็มีเทคนิคที่หลากหลายและแตกต่างกันออกไป โดยทั้งนี้ผู ้วิจัยมี

การศึกษาเทคนิคการปักเพื่อศึกษาความแตกต่างของวิธีการและลักษณะลวดลายหรือพื้นผิวที่เกิดขึ้น

ตามวิธีการและเทคนิค โดยเทคนิคที่ศึกษาเป็นเทคนิคพื้นฐานด้านการปักที่สามารถสร้างลวดลายได้ 

อีกทั้งยังเป็นพื้นฐานการปักผ้าตามวัฒนธรรมชนเผ่าที่พบเห็นได้ในประเทศไทยซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงอีกด้วย 

  

2.3 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง โดยโครงการพัฒนาดอยตุง 
มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 
 

 งานหัตถกรรมสิ่งทอของประเทศไทยในแต่ละพื้นถิ่นล้วนมีคุณค่าทางศิลปะวัฒนธรรมและ

คุณค่าในเชิงเศรษฐกิจ โดยเฉพาะงานหัตถกรรมสิ ่งทอของชุมชนบริเวณภาคเหนือตอนบนของ

ประเทศ เป็นแหล่งที่มีความเจริญรุ่งเรืองด้านศิลปะวัฒนธรรม และมีเอกลักษณ์งดงามซึ่งนับได้ว่าเป็น

มรดกทางวัฒนธรรมที่สำคัญของชาติ ซึ่งประกอบไปด้วยชาวเขา 6 กลุ่มชาติพันธุ์ได้แก่ ชาวเขาเผ่าอา

ข่า ลาหู่ กะเหรี่ยง ม้ง เย้า ลีซู (People of the Golden Triangle, 2541) 

 หากเจาะลึกบริเวณนี้จะพบกรณีศึกษาคือ โครงการพัฒนาดอยตุงฯ ธุรกิจเพื่อสังคมที่สร้าง

อาชีพทางเลือกให้คนในพื้นที่ทั้งชาวเขา และคนพื้นราบได้มีรายได้หล่อเลี้ยงตัวเองอย่างยั่งยืน โดย
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ลักษณะงานที่เหมาะกับคนในพื้นที่คืองานที่เข้ากับวิถีชีวิตดั้งเดิม และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเพราะ

ต้องอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน ต่อยอดแนวความคิดที่เพิ่มมูลค่าได้ และเป็นที่ต้องการของตลาด 

อาชีพในดอยตุงค่อยๆ เกิดข้ึนโดยเริ่มต้นจากกิจการขนาดเล็กแล้วจึงขยายงานใหญ่ขึ้น ซึ่งกำไรทั้งหมด

คืนกลับไปเป็นทุนทำงานของมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ (คุณหญิงพวงร้อย ดิศกุล ณ อยุธยา, 2562) 

  

 2.3.1 พื้นที่ตั้งโครงการพัฒนาดอยตุง 

 

 ดอยตุงตั้งอยู่ใจกลางดินแดนสามเหลี่ยมทองคำ มีพื้นที่อาณาเขตกว้างขนาด 93,515 ไร่ ใน

อำเภอแม่ฟ้าหลวง และอำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย ครอบคลุมพื้นที่ 29 หมู่บ้าน มีประชากร

ประมาณ 11,000 คนจาก 6 กลุ่มชาติพันธุ์ ได้แก่ อาข่า ลาหู่ ไทใหญ่ ไทลื้อ ไทลัวะ และจีนยูนนาน  

  ในอดีตพื้นที่ใจกลางดินแดนสามเหลี่ยมทองคำแห่งนี้เป็นแหล่งผลิต และแหล่งค้ายาเสพติด

ระดับโลก เนื่องจากคนในพื้นท่ีส่วนใหญ่ใช้ชีวิตอย่างแร้นแค้น  ไม่มีสัญชาติ ไม่มีสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน

ใด ๆ และไม่ได้รับการศึกษา ชาวเขาเหล่านี้จึงหาเลี้ยงชีพด้วยการตัดไม้ทำลายป่าเพ่ือทำไร่หมุนเวียน 

ปลูกฝิ่น ค้ายาเสพติด และค้าประเวณี ส่งผลให้ป่าไม้ถูกแผ้วถางจนกลายเป็นภูเขาหัวโล้น อีกทั้งใน

พ้ืนที่ยังมีกองกำลังติดอาวุธหลายกลุ่มอยู่ด้วย 

 

ภาพที่ 13 ภาพพ้ืนที่โครงการโดยตุงในปี 2531 ก่อนเกิดการพัฒนา 
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 2.3.2 ประวัติความเป็นมาของโครงการพัฒนาดอยตุงโดยมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

 

 มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ เดิมชื่อ มูลนิธิส่งเสริมผลผลิตชาวเขาไทย ในพระ

ราชูปถัมภ์ ก่อตั้งขึ ้นตามพระราชดำริของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในปี พ.ศ. 2515 

มูลนิธินี้ก่อตั้งขึ้นเพ่ือการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม และสร้างรายได้ให้แก่ชาวเขา โดยให้การส่งเสริมงาน

ด้านหัตถกรรมประเภทต่างๆที่เหมาะสมกับความสามารถของชาวเขาแต่ละเผ่า  โดยทางมูลนิธิจะเป็น

ผู้ดูแลการทำการตลาดให้ชาวเขาเผ่าต่างๆ เพื่อป้องกันการเอารัดเอาเปรียบของพ่อค้าคนกลาง 

นอกจากนี้ยังมีการนำเยาวชนชาวเขาจากหมู่บ้านห่างไกลความเจริญมาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันฉันครอบครัว 

และให้การอบรมความประพฤติตามแนวพระราชดำริของสมเด็จพระบรมราชชนนี เช่น ความเมตตา 

การพ่ึงตนเอง ความรับผิดชอบต่อหน้าที ่ และความซื ่อสัตย์ เป็นต้น รวมไปถึงให้การสนับสนุน

ทุนการศึกษาให้แก่เยาวชนชาวเขาท่ีมีความสนใจและความสามารถเพ่ืออนาคต 

 

ภาพที่ 14 สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี และสมเด็จพระเจ้าพ่ีนางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา 
กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ทรงงานเยี่ยมชมพ้ืนที่โครงการพัฒนาดอยตุง 

ที่มา : https://www.doitung.com 

 

 ต่อมาในปี พ.ศ. 2528 มูลนิธิส่งเสริมผลผลิตชาวเขาไทยฯ ได้มีการเปลี่ยนชื่อเป็นมูลนิธิแม่ฟ้า

หลวง ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เพื่อรองรับการขยายตัว และยกระดับ
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ความเป็นอยู่ของชุมชนชาวเขาทั้งในด้านสังคมเศรษฐกิจ และศิลปวัฒนธรรม ควบคู่ไปกับการฟื้นฟู

สิ่งแวดล้อมท้ังในประเทศไทย และต่างประเทศ ได้แก่ ประเทศพม่า อัฟกานิสถาน และอินโดนีเซีย  

  โดยในปี พ.ศ.2533 มีการก่อตั้งศูนย์ผลิตและจำหน่ายงานมือ เพื่อส่งเสริมอาชีพหัตถกรรม

โดยให้การฝึกอบรมการทอผ้า และการเย็บผ้าขึ้น เพื่อการสร้างงานให้คนทุกเพศทุกวัย ส่งผลให้ใน

ขณะที่ฝ่ายผู้ชายออกไปปลูกป่า และทำการเกษตร ผู้หญิงก็สามารถเพิ่มรายได้ให้ครอบครัวจากงาน

ฝีมือที่สามารถทำได้ที่บ้านโดยไม่ต้องเดินทางไปทำงานในพื้นที่ห่างไกล ศูนย์นี้จึงจัดตั้งขึ้นเพื่อสร้าง

โอกาส และทางเลือกให้ชาวเขาได้ทำอาชีพที่สุจริต มีรายได้ที่มั่นคง โดยให้ความรู้คนในพื้นที่ให้รู้จัก

การแปรรูป และเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ ในขณะเดียวกันทางศูนย์เป็นผู้ทำการตลาด และควบคุมคุณภาพ

ตลอดกระบวนการ โดยอิงตามความต้องการของผู้บริโภคซึ่งศูนย์ผลิต และจำหน่ายงานมือ โดย

โครงการพัฒนาดอยตุง โดยมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯนี้เปิดบริการแห่งแรกที่ดอยตุง  และในปัจจุบันร้าน

หัตถกรรมทั้งหมดนี้มีชื่อว่า ดอยตุงไลฟ์สไตล์ (Doitung Lifestyles) 
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ภาพที่ 15 ผลิตภัณฑ์และบริเวณหน้าร้านดอยตุงไลฟ์สไตล์ 
ที่มา : https://www.triptravelgang.com/ 

 สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงพระราชทานแนวทางดำเนินงานของโครงการ

พัฒนาดอยตุงไว้คือ “ต้องสามารถเลี้ยง ตนเองได้อย่างยั่งยืนด้วย เพราะหากชุมชนเพียง ชุมชนเดียว

ต้องพ่ึงพางบประมาณจากรัฐบาลไปตลอด จะไม่เป็นการยุติธรรมกับส่วนรวม” และจากแนวคิดดังนั้น 

มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ จึงได้สร้างแบรนด์  “ดอยตุง” ขึ้น ซึ่งประกอบด้วย 4 หน่วย ได้แก่ การเกษตร 

หัตถกรรม อาหาร และการท่องเที่ยว จนในที่สุด โครงการพัฒนาดอยตุง ก็สามารถมีรายได้ เลี้ยง

ตนเอง ได้ตั ้งแต่ปี 2543 เป็นต้นมา โดยกำไรที่เหลือทั้งหมดนำมาใช้เพื่อการพัฒนาในพื้นที่ได้แก่ 

การศึกษา การพัฒนาสังคม การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และความมั่นคง นอกจากนี้สมเด็จพระ

ศรีนครินทราบรมราชชนนี มีพระราชดำรัสอีกว่า “อย่า ให้คนซื้อของของเรา เพราะสงสาร” และ “ถ้า

จะช่วยคนเรื่องฝึกอาชีพ ต้องทำให้ได้มาตรฐาน และไม่ให้ขาดทุน” โครงการพัฒนาดอยตุง มูลนิธิแม่

ฟ้าหลวงฯ จึงได้น้อมนำพระราชดำรัสมาเป็นหลักในการดำเนินงาน นั่นคือ การพัฒนาคุณภาพ

ผลิตภัณฑ์ และการพัฒนาห่วงโซ่มูลค่า (Value Chain) ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะการใช้ชีวิตของ

ชาวเขาในชุมชน มีการให้ความสำคัญกับการใช้วัตถุดิบที่มีคุณภาพ และการออกแบบผลิตภัณฑ์ตาม

ความต้องการของตลาด โดยที่ยังคงเอกลักษณ์ของงานหัตถกรรมดอยตุงเอาไว้ รวมไปถึงการใช้

เทคโนโลยีและอุปกรณ์ที่เหมาะสมมาสอนให้กับชาวเขา และส่งเสริมให้ชาวเขานั้นสามารถซ่อม
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อุปกรณ์ต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง เน้นพึ่งพาพลังงานให้น้อย และควบคุมกระบวนการผลิตให้มีคุณภาพ

และเป็นมิตรตอ่สิ่งแวดล้อมมากท่ีสุด  

  ปัจจุบัน บริเวณตีนภูเขาดอยตุงมีพื้นที่เรียกว่า “52ไร่” มีโรงงานที่ทำงานโดยชาวเผ่าและ

ชาวบ้านในพื้นที่ ประกอบด้วย โรงงานทอผ้า โรงงานเย็บผ้าและโรงงานยิงพรม โรงงานกระดาษสา 

โรงงานคั่วกาแฟ และ โรงงานเซรามิก มีการสร้างพันธมิตรทางธุรกิจ กับบริษัทชั้นนำระดับโลก ในการ

ทำงานเพื ่อสังคม โดยมีการแบ่งปันความรู้ ทั ้งเรื ่องการออกแบบ การผลิต การจัดการทางด้าน

สิ่งแวดล้อม และการส่งออก จึงเป็นการทำให้การทำงานของโรงงานต่าง ๆ ในโครงการพัฒนาดอยตุงฯ 

มีมาตรฐานที่ดี และ มีระเบียบในการทำงานมากขึ้น  

 

ภาพที่ 16 ตัวอย่างโรงงานทอผ้าและการทอผ้าของโครงการพัฒนาดอยตุง 
ที่มา : https://www.doitung.com 

  ขณะเดียวกันก็มีการร่วมมือกันระหว่างโครงการพัฒนาดอยตุง และแบรนด์ IKEA ตั้งแต่ปี 

2007 ถึงปัจจุบัน ทำให้มาตรฐานของโรงทอผ้านั้นยกระดับขึ้นไปอีกขั้น เพราะทางแบรนด์ IKEA ได้ส่ง

เจ้าหน้าที่มาฝึกอบรม และตรวจสอบมาตรฐานในทุก ๆ ขั้นตอนเพื่อให้สินค้าที่ออกไปมีมาตรฐาน

เทียบเท่าสากล นั่นจึงเป็นเหตุผลที่ทำให้สินค้าหัตถกรรมของโครงการพัฒนาดอยตุง มีชื่อเสียงใน

ระดับนานาชาติ โดยสินค้าส่วนใหญ่เป็นเซรามิก ผ้าปูโต๊ะ ปลอกหมอน ที่รองแก้ว โดยทุกขั้นตอนการ

ผลิตนั้น ยังคงเป็นหัตถกรรม ปัจจุบันนี้โรงงานทอผ้ามีพนักงานทั้งหมด 125 คน และยังคงเป็นหนึ่งใน

ธุรกิจเพ่ือสังคมในการสร้างความยั่งยืนให้ชุมชนสามารถยืนอยู่ได้ด้วยตัวเอง 
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ภาพที่ 17 ตัวอย่างงานคอเล็กชั่นที่เป็นการร่วมมือกันระหว่างโครงการพัฒนาดอยตุง 
และแบรนด์ IKEA 

ที่มา : https://mydailyspace.dk/ 

  2.3.2.1 ดอยตุงโมเดล 

  ดอยตุงทำธุรกิจเพื่อสังคมที่นอกจากจะมุ่งเน้นการลดช่องว่างทางสังคม และ ยังมุ่งหวังที่จะ

ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ตลอดจนสร้างผู้นำรุ่นใหม่ที่มีความรับผิดชอบบนพื้นฐานของประโยชน์

ส่วนรวมในระยะยาว ผลิตภัณฑ์ที่แท้จริงในการทำธุรกิจของดอยตุง คือ การส่งเสริมให้ชุมชนเข้ าถึง

ปัจจัยพื้นฐานอย่างเท่าเทียมกัน ได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพ ประกอบอาชีพอย่างสุจริตและมีศักดิ์ศรี 

มีความม่ันคงและความสุขในการดำรงชีวิต 

 

ภาพที่ 18 ดอยตุงโมเดล 
ที่มา : https://www.doitung.com 
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 ธุรกิจเพื่อสังคมแบรนด์ ดอยตุง DoiTung ภายใต้การดำเนินงานโดย มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ใน

พระบรมราชูปถัมภ์ เป็นผลจากการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวพระราชดำริของสมเด็จพระศรีนครินทราบ

รมราชชนนี “ ช่วยให้เขา ช่วยตัวเขาเอง ” ที่มุ่งเน้นการพัฒนาศักยภาพคนเป็นหัวใจหลัก ด้วยการต่อ

ยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ฝึกฝนทักษะตลอดกระบวนการธุรกิจ สร้างรายได้แก่ชุมชนผ่านธุรกิจเพ่ือสังคม 

5 กลุ่ม ประกอบด้วย เกษตร หัตถกรรม อาหารแปรรูป คาเฟ่ และการท่องเที่ยว เพื่อพลิกชีวิตผู้คนที่

เคยยากจนหมดหนทางให้กลายเป็นช่างฝีมือรังสรรค์ผลิตภัณฑ์และบริการที่มีคุณภาพสู่สายตาชาวโลก 

มีศักดิ์ศรี และมีอนาคตที่มั่นคง ธุรกิจดอยตุงยึดหลักการผลิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และใช้วัตถุดิบ

อย่างคุ้มค่าท่ีสุดเพื่อไม่ให้มีส่วนใดเหลือทิ้ง (Zero Waste) 

 

ภาพที่ 19 แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ทางธุรกิจของ โครงการพัฒนาดอยตุง โดยมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 
ที่มา : https://www.doitung.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 107 

 

ภาพที่ 20 ข้อมูลทางด้านสิ่งแวดล้อมท่ีแสดงถึงพ้ืนที่ป่าที่เพ่ิมข้ึนหลังจากเริ่มดำเนินงานโครงการ
พัฒนาดอยตุง 

ที่มา : https://www.doitung.com 

 

  2.3.2.1 โครงการ MFLF: Social Enterprise & Initiative Project 

 โครงการ MFLF: Social Enterprise & Initiative Project เป็นโครงการภายใต้การ

ดำเนินงานโดย มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ เพ่ือการริเริ่ม และสร้างธุรกิจเพ่ือสังคมโดยมีดอยตุงโมเดลเป็น

ต้นแบบ โครงการนี้ดำเนินภายใต้นโยบาย “เสริมสร้างความสุข” เพ่ือให้ทุกภาคส่วนเกิดความมั่นคง

และความยั่งยืน โดยสามารถจำแนกองค์ประกอบออก ออกเป็น 3 มิติ 

ตารางที่ 20 องค์ประกอบโครงการ MFLF: Social Enterprise & Initiative Project 

องค์ประกอบโครงการ MFLF: Social Enterprise & Initiative Project 
1.มิติชุมชน      โดยใช้กลยุทธ์ที่มุ่งเน้นการเพิ่มรายได้ให้ชาวบ้านผู้ประกอบการผ่าน

นโยบายของดอยตุง โดยการสนับสนุนองค์ความรู้ และช่องทางการตลาด 
2.มิติธุรกิจเพื่อ
สังคม 

     โดยใช้กลยุทธ์เพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันผ่านการพัฒนาในทุก
มิติได้แก่ สิ่งแวดล้อม ธุรกิจ บุคลากร ระบบบริหารข้อมูล พร้อมทั้งเชื่อมโยง



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 108 

องค์ประกอบโครงการ MFLF: Social Enterprise & Initiative Project 

กับภาคีเพื ่อต่อยอดองค์ความรู ้ขยายฐานลูกค้า มิตินี ้มีนโยบายด้าน
สิ่งแวดล้อมซึ่งมีกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเป้าหมายการเป็นองค์กรที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม เป็นส่วนสำคัญ ได้แก่  
- การบำบัดน้ำเสียอย่างมีประสิทธิภาพด้วยกระบวนการต่าง  ๆ ควบคุม 
ดูแล ปรับปรุง ให้ระบบบาบัดน้าเสียทางานได้อย่างมีประสิทธิภาพอยู่เสมอ
และเพ่ิมการนาน้ากลับมาใช้ใหม่ให้มากขึ้น 
- สำนักงานโครงการพัฒนาดอยตุง “ไม ่มี” ขยะในบ่อฝ ังกลบ ผ ่าน
กระบวนการจัดการขยะอย่างยั่งยืน 
- การสร้างรายได้จากขยะ และวัสดุเหลือทิ้ง ได้แก่ เปลือกจากถั่ว ปุ๋ยจาก
พืชและสัตว์ อาหารสัตว์ การเพาะเห็ดจากหญ้าแนวกันไฟ และขยะที่ขาย
ได ้
- การใช้พลังงานหมุนเวียน และอนุรักษ์พลังงานเพิ ่มขึ ้น ใช้พลังงาน
แสงอาทิตย์ ไบโอดีเซล ชีวมวล และน้ำร้อน 
- การรณรงค์อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมผ่านกิจกรรมต่าง ๆ อาทิ สีสันแห่งดอยตุง 
และ MFLF Greener Activity 
     กิจกรรมเหล่านี้มีเป้าหมายเพ่ือการเป็นองค์กรที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจก
เป็น “ศูนย์” โดยการจัดทำคาร์บอนฟุตพริ ้นท์ขององค์กร (Carbon 
Footprint of Organization) เพื ่อหาปริมาณก๊าซเรือนกระจกที ่มูลนิธิ
ปล่อยออกมา จากนั ้นลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่มูลนิธิปล่อยด้วย
กิจกรรมที่กล่าวไว้ข่างต้น และชดเชยปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่เหลือด้วย
โครงการ ลดก๊าซเรือนกระจกภาคสมัครใจตามมาตรฐานประเทศไทย  
     นอกจากนี้มิติธุรกิจเพื่อสังคมยังมีการส่งเสริมให้ปลูกพืชมูลค่าสูง เช่น 
สตอเบอร์รี่ 5 สายพันธุ์ วานิลา และพืชสมุนไพร โดยมีการเพิ่มผลผลิต การ
สร้างมาตรฐาน การแปรรูปเพิ่มมูลค่า และการร่วมงานกับองค์กรต่าง  ๆ ที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งในระหว่างนั้นจะมีการบริหารจัดการข้อมูลต่าง  ๆ เพื่อใช้ใน
การวิเคราะห์อ้างอิงและตรวจสอบอย่างมีประสิทธิภาพ 

3.มิติผู้นำด้านธุรกิจ
เพื่อสังคมใน
ประเทศไทย 

     มุ่งเน้นการขับเคลื่อนนโยบายธุรกิจเพ่ือสังคมเป็นวงกว้าง ด้วยการ
จัดตั้งสมาคมธุรกิจเพ่ือสังคม จัดทำกฎหมายพระราชบัญญัติส่งเสริม
วิสาหกิจเพ่ือสังคม จัดทำระบบรับรองกิจการเพ่ือสังคมรวมไปถึงจัดทำ
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องค์ประกอบโครงการ MFLF: Social Enterprise & Initiative Project 

นโยบายกิจการเพ่ือสังคมระดับชาติโดยมิติทั้ง 3 อย่างนี้ต้องผ่านเกณฑ์การ
ประเมินธุรกิจเพ่ือสังคม 5 หัวข้อต่าง ๆ ได้แก่ 
- ผลกระทบทางสังคม-สิ่งแวดล้อม 
- ประสิทธิภาพการดำเนินธุรกิจ 
- การดำเนินกิจกรรมภายใน 
- การจัดการด้านบุคลากรและองค์ความรู้ 
- ธรรมาภิบาล 

  รูปแบบการดำเนินงานโดย มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ เพ่ือการริเริ่ม และสร้างธุรกิจเพ่ือสังคมโดยมี

ดอยตุงโมเดลเป็นต้นแบบนี ้ เป็นรูปแบบในการดำเนินงานที่สามารถนำไปใช้ในพื ้นที ่อื ่นๆได้

เช่นเดียวกัน แม้ว่าจะมีเรื่องเกี่ยวกับต้องให้เข้ากับชีวิตดั้งเดิมบ้างในบางพื้นที่แต่ส่วนใหญ่นั้นก็จะใช้

ชีวิตร่วมกับธรรมชาติเป็นหลัก ดังนั้นการออกแบบอย่างยั่งยืน (Sustainable Design) ซึ่งเป็นกระแส

หลักของการออกแบบยุคใหม่ที่เน้นการออกแบบที่ส่งผลดีต่อโลก สร้างความสมดุล ทั้งด้านสิ่งแวดล้อม 

ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม โดยมีการบริหารทรัพยากรเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดอย่างคุ้มค่า เช่น 

การใช้ทรัพยากรให้น้อยที่สุด การนำกลับมาใช้ใหม่ การหาทางเลือก หรือคิดค้นนวัตกรรมที่ส่งผล

กระทบต่อโลกน้อยลง เป็นการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และคำนึงถึงผู้ผลิตและผู้บริโภค

แนวความคิดท่ีเพ่ิมมูลค่าได้ และเป็นที่ต้องการของตลาดด้วย 

 

 2.3.3 ชนเผ่าแห่งดอยตุง 6 เผ่า 

 จากการศึกษาเกี่ยวกับพื้นที่ตั้งโครงการพัฒนาดอยตุงและแนวคิดโครงการพัฒนาดอยตุง 

พบว่า บริเวณพื้นที่ดอยตุงจะมีกลุ่มชาติพันธุ์ชึ่งเป็นกลุ่มคนท้องถิ่นอาศัยอยู่ในพื้นที่ซึ่งมีประวัติความ

เป็นมาที่แตกต่างกัน โดยกลุ่มชาติพันธุ์เหล่านี้มักจะมีวัฒนธรรมและภูมิปัญญาที่แตกต่างตามชาติพันธุ์

ซึ่งโครงการพัฒนาดอยตุงมีแนวคิดเข้าไปพัฒนาพื้นที่ให้มีอาชีพ รายได้หล่อเลี้ยงตนเองโดยมีแนวคิด

การออกแบบอย่างยั่งยืนเพื่อรักษาสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมเอาไว้ ซึ่งทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา

ข้อมูลและรูปแบบวัฒนธรรมเกี่ยวกับชนเผ่าชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่บริเวณพื้นที่ดอยตุง เพื่อนำข้อมูลมา

วิเคราะห์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบโดยใช้หลักแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนผนวกกับการ

ใช้ภูมิปัญญาและการสร้างรายได้ให้คนในชุมชนด้วยวิถีภูมิปัญญา ซึ่งบริเวณพ้ืนที่ดอยตุง ประกอบด้วย 

ชนเผ่าชาติพันธุ์ 6 เผ่า ได้แก่ 1. ชนเผ่าอาข่า จำนวน 18 หมู่บ้าน 2. ชนเผ่ามูเซอ(ลาหู่) จำนวน 5 

หมู่บ้าน 3. ชนเผ่าไทใหญ่ จำนวน 2 หมู่บ้าน 4. ชนเผ่าไทลื้อจำนวน 1 หมู่บ้าน 5. ชนเผ่าไทลัวะ 2 
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หมู่บ้าน 6.ชนชาวจีน จำนวน 1 หมู่บ้าน โดยผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลที่มาและรายละเอียดเกี่ยวกับ

สิ่งทอในพ้ืนถิ่นของชนเผ่า ดังนี้ 

   2.3.3.1 ชนเผ่าอาข่า 

  อาข่า เป็นกลุ่มชนเผ่าที่เมื่อครั้งอดีตกาลมีอาณาจักรอิสระเป็นของตนเองที่บริเวณต้นแม่น้ำ

ไท่ฮั่วซุยในทิเบต หลังจากนั้นได้ถูกชนชาติอื่นรุกรานจึงค่อยๆถอยร่นกระจัดกระจายอพยพเข้าไปอยู่

ในพื้นที่ของประเทศต่างๆรวมถึงประเทศไทย สำหรับชนเผ่าอาข่าที่อพยพเข้ามาอยู่ในประเทศไทย

อาจแบ่งออกได้เป็น 3 กลุ่มคือ กลุ่มอุโล กลุ่มโลมีซา และกลุ่มลอบือ บุคลิกของชาวอาข่าเป็นคนร่าเริง

รักอิสระ ไม่มีภาษาเขียนเป็นของตนเองจึงมักถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆให้กับลูกหลานผ่านการทำงาน

ศิลปะในรูปแบบต่างๆไม่ว่าจะเป็นดนตรี บทเพลง ตลอดจนถึงการปักลวดลายสัญลักษณ์อันงดงามลง

บนเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายเอกลักษณ์ประจำชนเผ่า โดยประเพณีสำคัญของชาวไทยภูเขาเผ่าอาข่าได้แก่

ประเพณีงานปีใหม่ไข่แดง  ประเพณีโล้ชิงช้า ในแต่ละปีเมื่อถึงวันสำคัญเหล่านี้หญิงสาวชาวอาข่าจะมี

หน้าที่สำคัญคือการเตรียมตัดเย็บเสื ้อผ้าประจำเผ่าชุดใหม่ให้กับทั้งตนเองและสมาชิกทุกคนใน

ครอบครัว ภายในงานหนุ่มสาวอาข่าจะพากันสวมใส่เสื้อผ้าประจำเผ่าอันงดงามมาร่วมร้องเพลงเต้นรำ 

เล่นลูกข่าง เล่นลูกสะบ้ากันตามประเพณีอย่างสนุกสนาน 
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ภาพที่ 21 ลักษณะและวัฒนธรรมของชนเผ่าอาข่า 
ที่มา : หนังสือ “เอกลักษณ์และศิลปะลวดลายผ้าชาวเขา” 

  งานปักเป็นสิ่งที่ผู้หญิงชาวเผ่าอาข่าทุกคนต้องเรียนรู้ตั้งแต่เด็กโดยแม่เป็นผู้ถ่ายทอดสั่งสอน 

หญิงชาวอาข่าจึงเป็นผู้หนึ่งที่มีฝีมือในการปักลายผ้าไม่แพ้หญิงชนเผ่าอื่นๆงานปักของชนเผ่าอาข่ามี

ความประณีตการใช้สีสันสดใสสวยงามลวดลายสักชนเผ่าอาข่าบ่งบอกถึงความสัมพันธ์ระหว่างชีวิต

มนุษย์และธรรมชาติและยังสืบทอดลวดลายการปักลงบนผืนผ้าต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน  

  เอกลักษณ์การแต่งกายของชนเผ่าอาข่าในประเทศไทยมีความคล้ายคลึงกันทั้ง 3 กลุ่มผู้ชาย

ชาวอาข่าจะสวมเสื้อแขนยาวหรือเสื้อกั๊กสีดำปักลวดลายเล็กน้อยตามขอบชายเสื้อขาวกางเกงสีดำ

สะพาย ในสมัยโบราณมีการผูกผ้าพันศีรษะสีดำปัจจุบันส่วนใหญ่ไม่โพกแล้ว ขณะเดียวกันหญิงชาวอา

ข่าสวมหมวกโลหะสีเงินประดับด้วยขนสัตว์ด้านบนหมวกคลุมด้วยผ้าปักสีสันลวดลายสดใสสวมเสื้อสี

ดำตัวยาวถึงด้านหลังตัวเสื้อจะมีลวดลายปักที่หลากหลายสีสันสวยงามกระโปรงสั้นสีดำคาดเข็มขัด

และสวมผ้าพันน่องทั้งสองข้างหญิงสาวชาวอาข่าที่แต่งงานแล้วจะมีผ้าปิดด้านหน้ากระโปรงเพ่ิมอีก 1 
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ผืน ผู้หญิงชาวอาข่านิยมปักลวดลายเอกลักษณ์โบราณดั้งเดิมที่งดงามแต่งแต้มประดับชุดเครื่องแต่ง

กายของชนเผ่าที่บริเวณด้านหลังเสื้อแขนเสื้อผ้าปิดกระโปรงและผ้าพันน่องที่ส่วนใหญ่จะปักลวดลาย

ตกแต่งสวยงามคล้ายด้านหลังของเสื้อท้ังสองข้าง 

 

ภาพที่ 22 ลักษณะเครื่องแต่งกายของชนเผ่าอาข่า 
ที่มา : หนังสือ “เอกลักษณ์และศิลปะลวดลายผ้าชาวเขา” 

  หญิงชาวอาข่านิยมสร้างสรรค์ลวดลายด้วยการปักเป็นหลักโดยเฉพาะส่วนของเสื้อจะมีการ

ปักลวดลายหลายๆลวดลายเต็มแผ่นหลัง นับเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของชนเผ่าอาข่าและนอกจาก

การปักแล้วชาวเผ่าอาข่ายังมีฝีมือในการผสมผสานเทคนิคการเย็บผ้าปะติดร่วมอยู่ในผืนผ้าแต่ละชิ้น

ดังนั้นเมื่อหญิงสาวชาวอาข่าแต่งตัวด้วยชุดแต่งกายประจำเผ่าอย่างครบถ้วนจะมีความสวยงามน่า

ตะลึงตั้งแต่ศีรษะจรดเท้า 

  นอกจากนี้สาวชาวอาข่ายังมักนิยมสร้างความสวยงามแพรวพราวให้เครื่องแต่งกายเพิ่มเติม

ด้วยการปักเหรียญเงินลูกปัดหลากสีสันเปลือกหอยเบี้ยประดับลงบนเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายประจำเผ่า

แทบทุกชิ้นโดยเฉพาะส่วนที่เป็นเข็มขัดมาพบว่ามีการปักประดับเปลือกหอยเบี้ยมากเป็นพิเศษ
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เนื่องจากมีความเชื่อว่าเปลือกหอยจะเป็นเสมือนเครื่องรางช่วยคุ้มครองป้องกันขจัดปัดเป่าอันตราย

และนำพาแต่สิ่งดีๆมาให้กับผู้สวมใส่ 

  ผ้าปักชาวเขาเผ่าอาข่ามีลวดลายงดงามที่เกิดจากการบรรจงสร้างสรรค์ด้วยทักษะฝีมือของ

หญิงชาวอาข่าสามารถนำไปแปรรูปตัดเย็บเป็นผลิตภัณฑ์ในรูปแบบต่างๆทำให้ชาวอาข่ามีรายได้ยังชีพ

ส่งผลให้ชีวิตความเป็นอยู่ดีข้ึนกว่าเดิมเป็นอย่างมาก 

1) เอกลักษณ์และศิลปะลวดลายบนผืนผ้า 

  อาข่าเป็นชนเผ่าที่มีการแต่งกายประจำชนเผ่าที่มีความแพรวพราวและโดดเด่นเป็นอย่างมาก 

การเย็บ การตกแต่งประดับประดาในแต่ละชิ้นของหญิงสาวชาวอาข่าสร้างความสะดุดตาให้กับผู้พบ

เห็นได้เสมอโดยเฉพาะปัจจุบัน เราอาจพบว่าเอกลักษณ์และศิลปะลวดลายบนผืนผ้าของชาวเขาเผ่าอา

ข่านับตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษได้กลายเป็นแรงบันดาลใจให้นำมาออกแบบสร้างสรรค์เป็นลวดลายและ

ประยุกต์สีสันที่สดใสสอดแทรกเข้าไปในเครื่องแต่งกายหรือเครื่องใช้ไม้สอยในชีวิตประจำวันในยุคใหม่

อีกด้วย 

  การสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่าที่อาศัยอยู่ท่ามกลางธรรมชาติด้วยความรู้สึกเป็น

อิสระสนุกสนานร่าเริง ธรรมชาติเป็นเหมือนเพื่อนสนิทของชาวอาข่าอยู่ร่วมกันอย่างโอบอ้อมอารี

ดังนั้นศิลปะลวดลายบนผืนผ้าของชาวอาข่าส่วนใหญ่จึงเกิดจากจินตนาการของบรรพบุรุษในการ

นำเอาลักษณะของธรรมชาติที่ปรากฏอยู่รอบตัวไม่ว่าจะเป็นดอกไม้  ใบไม้ สัตว์ แมลง ก้อนหินหรือ

อื่นๆนำมาสร้างสรรค์เป็นลวดลายงานปักประสมประสานไปกับลวดลายที่มาจากข้าวของเครื่องใช้

เครื่องดนตรีในวิถีชีวิตประจำวันและในประเพณีของชนเผ่าอาข่า กลายเป็นลวดลายปักที่หลากหลาย

เกิดเป็นเอกลักษณ์ท่ีสั่งสมนับจากบรรพบุรุษและสืบทอดต่อเนื่องกันมาหลายชั่วอายุคน  
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ภาพที่ 23 ลักษณะผ้าปักของชนเผ่าอาข่า 
ที่มา : หนังสือ “เอกลักษณ์และศิลปะลวดลายผ้าชาวเขา” 
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ภาพที่ 24 ลักษณะผ้าปักของชนเผ่าอาข่า 
ที่มา : หนังสือ “เอกลักษณ์และศิลปะลวดลายผ้าชาวเขา” 

  ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบลักษณะลวดลายที่ปรากฏบนผืนผ้าของชาวเขาเผ่า

อาข่า ซึ่งมีลักษณะที่แตกต่างกันและมีความหมายที่แตกต่างกัน โดยมีการศึกษาดังนี้ 
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ตารางที่ 21 การสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 

การสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 
ชื่อลายและความหมาย รูปแบบลวดลาย 

ลายอาก่อ (เส้นทาง) 
ลายพ ื ้ น ฐ านท ี ่ ท ุ กคนต ้ อ งฝึ ก 
เนื ่องจากเป็นลายที ่ป ักง ่ายแต่มี
ความจำเป็นที ่ต ้องมีในผ้าทุกชิ้น 
เป็นเส้นเริ่มต้นในการขึ้นลายผ้าต่าง 
ๆ รวมทั้งเป็นการคั่นสลับลาย 

 
ลายลาฉ่อง (แถบแฉก) 
เป็นลายโบราณดั้งเดิมที ่มีการสืบ
ทอดจนกลายเป็นเอกลักษณ์บนผืน
ผ้าของชาวอาข่าที่พบได้ในผ้าชาว
อาข่าแทบทุกผืน 

 
ลายลาเถ่ (แถบแฉกครึ่งเดียว) 
ลายโบราณดั ้งเด ิมที ่ส ืบทอดมา
ตั ้งแต่บรรพบุรุษ เป็นลายที่ได้รับ
ความนิยมสูง 

 
ลายพาเนบะ (แถบผ้าสีต่อกัน) 
มักนิยมใช้กันมากที่สุดบริเวณผ้าพัน
น่องของชาวอาข่าทั้งสองข้าง และ
น ิยมนำไปป ักบร ิ เวณแขนเสื้ อ
ร่วมกับการปักลวดลายเอกลักษณ์
โบราณอ่ืน ๆ 
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การสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 

ชื่อลายและความหมาย รูปแบบลวดลาย 
ลายพะดื่อ (สามเหลี่ยม) 
ลายปักรูปร่างสามเหลี่ยมด้านเท่า 
ในอดีตนิยมปักบริเวณด้านหลังเสื้อ
ของผู้หญิงชาวอาข่า 

 
ลายอาหยิแหม่โต๊ะ (ปากนก) 
ลักษณะเป็นงานปักสี่เหลี่ยมมาชน
กันต่อเนื่องเรียงแถวลงมา พัฒนา
มาจากจินตนาการลักษณะของปาก
นกกระจิบที่ชอบมาจิกข้าวที่ตากไว้
หน้าบ้าน  
ลายอาอู่โลหมะ (ขาแมงมุม) 
ลักษระของลายปักคล้ายตัวอักษร
ตัวเอ็มคว่ำ มาจากลักษณะการก้าว
ย ่ า งของขาแมงม ุ มซ ึ ่ งถ ื อ เป็ น
ลวดลายที่ทำได้ยาก ต้องใช้ความ
เชี่ยวชาญสูง 
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การสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 

ชื่อลายและความหมาย รูปแบบลวดลาย 
ลายมะดื่อดื่อชู (ก้อนหิน) 
ลวดลายที ่มาจากวิถีช ีว ิตในสมัย
โบราณของชาวเขาเผ่าอาข่าที่นับ
ถือศาสนาคริสต์ มักนิยมวางก้อน
หินรูปร่างคล้ายสามเหลี่ยมล้อมเป็น
วงกลมเล็ก ๆ บริเวณท้ายสวนหรือ
ไร่นา ส่วนตรงกลางของวงล้อมก้อน
หินจะเว้นที่ว่างไว้เพื่อวางไม้กางเขน 
ชาวอ่าข่าเชื ่อว่า ก้อนหินและไม้
กางเขนนี้ จะช่วยปกป้องคุ้มครอง
พวกเขาให้ปลอดภัย ผลผลิตไร่นาก็
มีแต่ความอุดมสมบูรณ์ 

 

ลายกู่แทะแทะ (ปลา) 
เป็นการเรียกตามลักษณะของลาย
ปักสามเหลี่ยม ที่เรียงต่อ กันอย่าง
ต่อเนื ่องดูคล้ายกับล ักษณะของ
ก ้างปลา จ ึงเร ียกลายน ี ้ว ่าลาย
ก้างปลา พบได้ 2 ลักษณะคือ ลาย
ก้างปลาแบบเต็มตัว ซึ่งลักษณะของ 
ลายสามเหลี่ยมมีการปักทึบจนเต็ม 
และลายก้างปลาแบบครึ่งเดียว 

 

ลายค้อแถว (รั้วดอกไม้) 
ที่มาของการสร้างสรรค์ ลวดลาย
นั้น บรรพบุรุษชาวอาข่าจินตนาการ
มาจากล ักษณะร ั ้ วบ ้านในสมัย
โบราณที่เป็นการนำไม้ไผ่มาขัดแตะ
กันเป็นตารางสี่เหลี่ยม ส่วนที่เห็น
อยู ่ด ้านในของลวดลายที ่ปักเป็น
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การสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 

ชื่อลายและความหมาย รูปแบบลวดลาย 
ลายจุดด้วยด้ายหลากสีนั้นเปรียบ
เหมือนดอกไม้ที่ปลูกแซมประดับอยู่
ในรั้วบ้าน 

ลายโจะพะ (ดอกหญ้า) 
ที ่มาของลวดลายเกิดจากบรรพ
บุรุษของชนเผ่าอาข่าจินตนาการมา
จากการมองเห็นความงดงามของ
ต้นหญ้าและปลายดอกหญ้าที่ปลิว
ไสวพร ่างพรายอยู ่กลางท้องทุ่ง
บรรพบุรุษ ชาวอาข่าจึงได้นำมาคิด
สร้างสรรค์นี้เป็นลวดลายบนผืนผ้า 

 
ลายโจวเยอ (ใบของต้นอือนุ) 
ลายโจวเจอนี้มีที่มาจากลักษณะใบ
ที่สวยงามของต้นอือนุ ซึ่งเป็นต้นไม้
ที่มีใบใหญ่ ลักษณะของใบแยกเป็น 
แฉก ๆ โบกสะบัดพลิ้วไหวเมื่อยาม
ต้องลม ต้นอือนุเป็นต้นไม้โบราณที่
ในอด ีตชนเผ ่าอาข ่าม ักปล ูกไว้
ประจำทุกครัวเรือน ทั้งนี้เพราะเชื่อ
ว่าครอบครัวใดที่มีต้นอือนุปลูกไว้ใน
บริเวณบ้านจะช่วยให้ครอบครัวอยู่
กันอย่างร่มเย็นเป็นสุข 
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การสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 

ชื่อลายและความหมาย รูปแบบลวดลาย 
ลายอาลูละโอ (ลิ้นผีเสื้อ) 
ที ่มาของลวดลายเกิดจากบรรพ
บุรุษของชนเผ่าอาข่าจินตนาการมา
จากการเห็นผีเสื้อออกหาอาหารใน
ธรรมชาติมีส่วนที่ยื่นออกมาในการ
ดูดน้ำหวานจากดอกไม้ 

 
ลายถ่อง (กลอง) 
เกิดจากบรรพบุรุษชาวอาข่านำเอา
ลักษณะรูปร่างของกลองยาวซึ่งเป็น
เครื่องดนตรีประจำเผ่าชิ้นหนึ่งของ
ชาวอาข่าที่นามาใช้ในการประกอบ
พิธีหรือประเพณีสำคัญต่าง ๆ เช่น 
ประเพณีโล ้ช ิ งช ้ ามาสร ้ าง เป็น
เอกลักษณ์ลวดลายบนผืนผ้า 

 
ลายพาย (ลูกเต๋า) 
กล่าวกันว่าบรรพบุรุษชาวอาข่าได้
จ ินตนาการข ึ ้นมาจากล ักษณะ
สามเหลี ่ยมของลูกเต๋าซึ ่งในสมัย
โบราณ ชายหนุ่มชาวอาข่ามักนิยม
นำมาเล่นทอยพนันกันในประเพณี
งานศพของหมู่บ้าน 
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การสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 

ชื่อลายและความหมาย รูปแบบลวดลาย 
ลายอาเคิ้ง (ใยแมงมุม) 
เป็นเอกลักษณ์ลวดลายปักที ่สืบ
ทอดต่อกันมาตั ้งแต่สมัยโบราณ
กาลคร ั ้ งบรรพบ ุร ุษ ท ี ่ มาของ
ลวดลายนั้น บรรพบุรุษชาวอาข่า
จินตนาการมาจากลักษณะการชัก
ใยอันงดงามของแมงมุม 

 

ลายอาปะ (ใบไม้) 
ที่มาของลวดลายอำปะนั้น บรรพ
บุรุษชาวอาข่าจินตนาการลายนี้มา
จากใบของต้นหวายชนิดหนึ่งที่ชาว
อาข่าเร ียกว่าต้นหย่อซึ ่งเป็นต้น
หวายที่พบมากในป่าที่มีความอุดม
สมบูรณ์ 

 

ลายอะคือแพยา (ตีนหมา) 
เกิดจากบรรพบุรุษชาวอาข่านำเอา
รอยเท ้าของส ุน ัขท ี ่พบเห ็นใน
ช ี ว ิ ตประจำว ันมาจ ินตนาการ
สร้างสรรค์ข้ึนเป็นลวดลายบนผืนผ้า 
จึงเรียกลายปักนี้ว่า ลายอะคือแพ
ยา หรือลายตีนหมา(เท้าสุนัข) 

 

ลายชิมิจาดุ (ว่านแสงอาทิตย์) 
ชิมิจาดุ เป็นชื่อของดอกไม้ชนิดหนึ่ง
ม ักข ึ ้นในป่าบร ิเวณที ่ชาวอาข่า
อาศัยอยู่ภาษาไทยเรียกดอกไม้ชนิด
นี้ว่าว่านแสงอาทิตย์ ทั้งนี้มีความ
เช ื ่ อก ั นมาแต ่ โ บ ร าณว ่ า ว่ า น
แสงอาทิตย์เป็นวันมงคลนำแต่โชค  
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การสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 

ชื่อลายและความหมาย รูปแบบลวดลาย 
ลาภความสุขความเจริญมาให้แก่ผู้
เป็นเจ้าของ 

ลายอาคือสื ่อพู ้ (ฟันหมา/เขี ้ยว
หมา) 
ลวดลายนี้บรรพบุรุษชาวอาข่าได้
จินตนาการขึ ้นมาจากการสังเกต
ลักษณะของการสบฟันของสุนัขซึ่ง
เป็นงานปักที ่ใช ้ได ้หลากหลายสี
เ ด ิ น เ ส ้ นคล ้ า ย อ ั กษรต ั ว ว ี ใ น
ภาษาอังกฤษยาวต่อเนื่องติดกันเป็น
หลายตัวเป็นเส้นยาว 

 

ลายอาหลู่ (ผีเสื้อ) 
ลักษณะลายปักเป็นไรกากบาทส่วน
ปลายออกไปเป็นมุมแหลมมองดู
คล้ายปีกของผีเสื้อในขณะที่กางปีก
ออกมักใช้ประดับบนเสื้อของสตรี
ชาวอาข่าผ้าพันอกตลอดจนกระเป๋า
ย่าม 

 

2) เทคนิคการสร้างสรรค์ลวดลาย 

 เทคนิคการสร้างสรรค์ลวดลายบนผืนผ้าของชาวอาข่านั้นอาจสามารถแบ่งได้เป็น 2 รูปแบบ

หลัก ดังนี้ 

ตารางที่ 22 เทคนิคการสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 
เทคนิคการสร้างสรรค์ลวดลายของชนเผ่าอาข่า 

การปัก หมายถึง การปักลวดลายให้เกิดขึ้นบนผืนผ้าด้วยได้หลากสีสัน ลักษณะ
การปักมีทั ้งการปักกากบาทตามตาของผ้า(คล้ายการปักครอสติสใน
ปัจจุบัน) และการปักได้เป็นรูปร่างลวดลายแบบทึบซึ่งถือเป็นการปักที่
ยากที่สุดเนื่องจากต้องมีการกลั่นน้ำหนักในการดึงเส้นด้ายระหว่างการ
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ปรับให้พอดีไม่ตึงหรือหย่อนจนเกินไปจึงจะได้เป็นลวดลายที่สวยงามและ
สมบูรณ์ 

 การปักกากบาท เป็นการปักตามตาของผ้า (คล้ายการปักครอสติชในปัจจุบัน) ตัวอย่างเช่น 
ลายอาปะ (ลายใบไม้) มีลักษณะเป็นมุมด้านหนึ่งของรูปสี่เหลี่ยมนำมา
เรียงกันเป็นชั้นลดหลั่นกันลงไป ที่มาจากใบของต้นหวายชนิดหนึ่งที่ชาว
อาข่าเรียกว่าต้นหย่อ ลายลาหู่ (ลายผีเสื้อ) หรือลายห่าผ่า (ลายขากบกระ
โดด) ลักษณะของลายที่ปักเป็นกากบาทส่วนปลายชี้ออกไปเป็นมุมแหลม 
ลายอะคือแพยา (ลายรอยเท้าสุนัข) เป็นลวดลายที่มีลักษณะเป็นงานปัก
สี่เหลี่ยมใหญ่อยู่ตรงกลางและล้อมรอบด้วยสี่เหลี่ยมจตุรัสเล็กตรงมุมทั้ง 4 
ด้าน 

   

 
การปักแบบการ

เดินเส้น 
มีลักษณะเป็นลายสามเหลี่ยมที่หันหัวเข้าชนกัน ลายอาก่อ (ลายเส้นทาง) 
เป็นการปักเดินเส้นด้ายสลับกันเป็นตาข่ายต่อเนื่องจนกลายเป็นเส้นยาว 
เป็นลายเส้นเริ่มต้นในการขึ้นลาย หรือการสลับขั้นลายต่าง ๆ บนผืนผ้า 
ลายอาคือสื่อพู้ (ลายฟันหรือเขี้ยวสุนัขที่สบกัน) เป็นลายปักที่ใช้ด้าย
หลากหลายสี เดินเป็นเส้นคล้ายตัวอักษรตัววีในภาษาอังกฤษยาวต่อเนื่อง
ติดกันเป็นเส้นยาว 

    
การปักด้ายเป็น
รูปร่างลวดลาย

แบบทึบ 

เป็นการปักท่ียากท่ีสุด เนื่องจากต้องใช้การระวังน้ำหนักในการดึงเส้นด้าย
ระหว่างการปักให้พอดี ไม่ตึงหรือหย่อนจนเกินไป เพ่ือให้ได้เป็นลวดลายที่
สวยงามและสมบูรณ์ เช่น ลายพะเดือ (ลายก้อนหิน) ลักษณะของลวดลาย
เป็นลายสามเหลี่ยมเรียงต่อกัน ลายอาอู่โลหมะ (ลายขาแมงมุม) ลักษณะ
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ลวดลายซิกแซ็กเท่ากัน ลายโจวพะ (ลายดอกหญ้า) มีลักษณะการปักเป็น
จุดเล็กๆ ส่วนปลายเป็นพู่แยกออก 

   
การเย็บผ้าปะติด การนำชิ้นผ้า หรือแถบผ้าที่มีการเย็บติดกับชิ้นผ้าให้เกิดลวดลายแล้ว มา

เย็บติดกับผ้าผืนหลักที่ต้องการเพื่อใช้ในการประดับ เช่น เสื้อหรือผ้าพัน
น่อง โดยเริ่มต้นจากการตัดเศษผ้าเป็นรูปร่างลวดลายเล็กๆ ตามต้องการ 
แล้วนำมาเย็บติดตรึงกับแถบผ้าพื้นหลังอีกชิ้นด้วยด้ายสีสันสดใส จากนั้น
จึงนำแถบผ้าที่มีลวดลายสำเร็จสวยงามแล้วนั้น นำมาเย็บติดกับ ชิ้นผ้าที่
ต้องการประดับ เช่น เสื้อ หรือผ้าพันน่อง อีกครั้งด้วยด้ายหลากสี เทคนิค
นิยมใช้ ลายอาลูละโอ (ลิ้นผีเสื้อ) และลายลาฉ่อง (ลายแถบแฉก) ซึ่งมี
ลักษณะคล้ายสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูนถูกเย็บตรึงบนผืนผ้าในการปะติด 

   

 
  อย่างไรก็ตามแม้ว่าชนเผ่าอาข่าจะมีการสืบทอดของลวดลายเอกลักษณ์โบราณดั้งเดิมจากรุ่น

สู่รุ ่น แต่ด้วยความที่เป็นชนเผ่า รักอิสระ ไม่ได้มีการสร้างกฎระเบียบ หรือการยึดติดจารีตหรือ

ประเพณีปฏิบัติในเรื่องนี้เท่าใดนัก ศิลปะลวดลายบนผืนจึงมาจากการเสริมเติมแต่งตามจินตนากา ร 

และความสนใจความสนใจของผู้หญิงชาวอาข่าอย่างสร้างสรรค์ ปัจจุบันจึงสามารถพบเห็นลวดลายที่

มีการผสมผสานระหว่างลวดลายโบราณ และลวดลายที่คิดค้นข้ึนใหม่ เข้าไว้ด้วยกัน 

   2.3.3.2 ชนเผ่ามูเซอ(ลาหู่) 

 ชนเผ่ามูเซอ (ลาหู่) เป็นกลุ่มชนเผ่าที่มีต้นกำเนิดในดินแดนทิเบต เป็นชนเผ่าที่รักอิสระ และ

รักการผจญภัย ไม่ชอบอยู่ภายใต้การปกครองของใคร มีฝีมือและชำนาญในด้านการล่าสัตว์ จึงมักมี
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การอพยพย้ายถิ่นฐานอยู่บ่อยครั้ง ในอดีตมีการอพยพเข้าไปตั้งถิ่นฐานอยู่ในประเทศจีน ก่อนที่จะมี

การขยายตัวไปยังประเทศพม่า ประเทศลาว และเริ่มมีการอพยพย้ายเข้ามาอยู่ อาศัยในประเทศไทย

เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2400 เป็นต้นมา ปัจจุบันในประเทศไทยพบชาวมูเซออใช้ชีวิตกระจายตัวมากถึง 

7 กลุ่ม ได้แก่ มูเซอดำ มูเซอแดง มูเซอเหลือง มูเซอขาว มูเซอเฌเล มูเซอชีบาเกียว มูเซอลาบา แต่

มูเซอกลุ่มใหญ่ๆ ที่มักพบบ่อย ได้แก่ กลุ่มมูเซอดำ และกลุ่มมูเซอเหลือง 

 

ภาพที่ 25 ลักษณะเครื่องแต่งกายของชนเผ่ามูเซอ(ลาหู่) 
ที่มา : หนังสือ “เอกลักษณ์และศิลปะลวดลายผ้าชาวเขา” 

 ชนเผ่ามูเซอเป็นชนเผ่าที่ผ่านการอพยพย้ายถิ่นฐานอยู่หลายครั้ง และมีการแบ่งกันอยู่เป็น

กลุ่มย่อยๆ จำนวนมากเนื่องจากเป็นชนเผ่าที่รักอิสระ และการผจญภัย มีความกระตือรือร้นที่จะ

เรียนรู้ และค้นหาสิ่งใหม่ๆ จึงทำให้บรรพบุรุษชนเผ่านี้มีการรับวัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา และความ

เชื่อต่าง ๆ ที่ค่อนข้างหลากหลายจากถิ่นฐานที่อพยพไปอยู่ ส่งผลให้มีการสร้างสรรค์ลวดลายบนผืนผ้า 

มีความเป็นเอกลักษณ์ที่แสดงถึงความเป็นชนเผ่าในหลายลักษณะ โดยลวดลายมีการผสมผสานทั้ง
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ลวดลายที่มีที ่มาจากธรรมชาติ และที่มีที ่มาจากวิถีชีวิตการเป็นนักล่าสัตว์ของชนเผ่ า ตลอดจน

ลวดลายที่มีที่มาจากความเชื่อทั้งกลุ่มที่นับถือผี วิญญาณ และกลุ่มที่นับถือในพระคัมภีร์ของคริสต์

ศาสนา ดังนั้นจึงปรากฎอยู่บ่อยครั้งว่าลักษณะลวดลายบนผืนผ้าของชนเผ่ามูเซอ มีบางส่วนที่ได้รับ

อิทธิพลมาจากเอกลักษณ์ของชนเผ่าอื่น จนในบางครั้ง ลวดลายที่ปรากฎบนผืนผ้าของชนเผ่ามูเซอ 

อาจมีความเหมือน หรือความคล้ายคลึงกันกับชนเผ่าอื่นๆ เช่น ลักษณะการเย็บแถบ ผ้าสีต่อกันเป็น

ชั้นๆ ลักษณะของลายเขี้ยวหมา ลายดวงตา ที่เป็นลวดลายเอกลักษณ์ที่ปรากฎในผ้าของชนเผ่าลีซอ 

เป็นต้น 

1) เอกลักษณ์และศิลปะลวดลายบนผืนผ้า 

  มูเซอ เป็นชนเผ่าที่ผ่านการอพยพย้ายถิ่นฐานมาหลายต่อหลายครั้งมีการแตกกระจายแบ่งกัน

เป็นกลุ่มย่อยๆจำนวนมากซึ่งด้วยวิถีชีวิตที่แตกต่างกันไปในแต่ละพื้นที่ที่ชาวมูเซออพยพเข้าไปอยู่

อาศัยนี้เองจึงทำให้บรรพบุรุษของชนเผ่ามูเซอมีวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อต่างๆที่ค่อนข้าง

หลากหลาย สิ่งเหล่านี้ได้ส่งผลสะท้อนไปยังจินตนาการและความคิดในการสร้างสรรค์ศิลปะและ

ลวดลายอันเป็นเอกลักษณ์บนผืนผ้าของชาวมูเซอด้วยเช่นกัน  

  ลวดลายเอกลักษณ์ของชนเผ่ามูเซอมีที่มาค่อนข้างหลากหลาย มีการสร้างสรรค์ลวดลายอัน

แสดงถึงเอกลักษณ์เป็นชนเผ่าในหลายลักษณะที่มีการผสมผสานกัน ทั้งลวดลายเอกลักษณ์ที่มีที่มา

จากธรรมชาติ และลวดลายที่มีที่มาจากวิถีชีวิตการเป็นนักล่าสัตว์ของชนเผ่าตลอดจนถึงลวดลายที่มี

ที่มาจากความเชื่อ และเนื่องจากบรรพบุรุษของชนเผ่ามูเซอนั้นมีทั้งกลุ่มที่นับถือผีและกลุ่มที่นับถือ

คริสต์ศาสนา ดังนั้นลวดลายเอกลักษณ์ของชาวมูเซอกลุ่มที่มีที่มาจากความเชื่อจึงมีทั้งลวดลายที่

เกี่ยวพันกับความเชื่อเรื่องผีวิญญาณและลวดลายที่มีความสอดคล้องกับความเชื่อในพระคัมภีร์ของ

คริสต์ศาสนารวมผสมอยู่ด้วยกัน 

 ชาวมูเซอเป็นชนเผ่าที่มีวิญญาณแห่งนักผจญภัย ชอบการเดินทาง กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้

และค้นหาสิ่งใหม่ ๆ อยู่เสมอ สิ่งเหล่านี้ได้สะท้อนออกมาในการสร้างสรรค์ศิลปะลวดลายเอกลักษณ์

บนผืนผ้าของชาวมูเซออย่างชัดเจน เราจะสังเกตเห็นได้ชัดจากการใช้ลวดลายที่มีการเคลื่อนไหว การ

ใช้เส้นจะเป็นไปในลักษณะขึ้น ๆ ลง ๆ ทะแยงหรือแตกกระจายไป รอบ ๆ ด้าน เป็นลวดลายกลุ่มท่ีให้

ความรู้สึกมีชีวิตชีวา รู้สึกได้ถึงความกระตือรือร้น กระฉับกระเฉง การใช้สีเป็นไปในโทนสดใส ฉูดฉาด 

เน้นสี แดง เหลือง เขียว ฟ้า ให้ความรู้สึกสดชื่น มีความหวัง 
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ภาพที่ 26 ลักษณะลวดลายผ้าของชนเผ่ามูเซอ(ลาหู่) 
ที่มา : หนังสือ “เอกลักษณ์และศิลปะลวดลายผ้าชาวเขา” 
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2) เทคนิคการสร้างสรรค์ลวดลาย 

  ผู้หญิงชาวมูเซอเป็นผู้สร้างสรรค์ลวดลายบนผืนผ้าเพ่ือใช้ในการตกแต่งเครื่องแต่งกายซึ่งส่วน

ใหญ่เป็นสีดำที่ย้อมด้วยสีธรรมชาติ โดยเทคนิคการสร้างสรรค์ลวดลาย มี  2 เทคนิคหลักคือ  

 - การปักด้วยด้ายสีสันสดใสลงบนผืนผ้า 

 - การเย็บปะติดผ้าเป็นลวดลายต่าง ๆ 

  ในการสร้างสรรค์ลวดลายเอกลักษณ์ของชาวมูเซอนั้นจะวัดจากขนาดของลวดลาย เนื่องจาก

ยิ่งลวดลายมีขนาดเล็กมากเท่าใดยิ่งต้องอาศัยความละเอียด ความอดทนในการปัก และเย็บปะติดที่สูง

มากขึ้นเท่านั้น ดังนั้นจึงพบว่าในกลุ่มหญิงสาวชาวมูเซอที่อายุน้อย หรือความชำนาญไม่มาก มักจะ

เลือกใช้เทคนิคการเย็บปะติดที่ ค่อนข้างง่ายกว่า และเลือกใช้ลวดลายที่มีขนาดใหญ่กว่า ส่วนในกลุ่ม

ของหญิงมูเซอที่มีอายุมากขึ้น และยังมีสายตาดี และมีความชาญมากกว่า มักเลือกใช้เทคนิคการปัก

เพื่อให้ได้ลวดลายที่มีความละเอียดสูง  โดยลักษณะของลวดลายเป็นการปักเรียงต่อกันในแนวนอน

ตามผืนผ้า ที่สื่อถึงการเคลื่อนไหว การใช้เส้นในลักษณะขึ้นๆ ลงๆ ทแยง หรือแตกกระจายไป รอบๆ 

เป็นกลุ่ม ให้ความรู้สึกมีชีวิตชีวา รู้สึกได้ถึงความ กระตือรือร้น กระฉับกระเฉง นิยมใช้โทนสีสดใส เช่น 

สี แดง เหลือง เขียว ฟ้า เป็นหลัก 

   2.3.3.3 ชนเผ่าไทใหญ่ 

 ไทใหญ่ เป็นชนเผ่าที่รักสงบซึ่งแต่เดิมที่อาศัยอยู่ในรัฐฉาน ที่อยู่ติดกับภาคเหนือของประเทศ

ไทย ชาวไทใหญ่ส่วนมากนับถือศาสนาพุทธ ส่งผลให้ชนเผ่านี้มีวิถีชีวิตที่มีความเรียบง่าย พอเพียง มี

ประเพณีที่รับอิทธิพลจากศาสนาพุทธเป็นพื้นฐานผสมผสานกับฤดูกาลเกษตรกรรมเพื่อความอุดม

สมบูรณ์ของผู้คนในชุมชน จึงไม่แปลกที่ชนเผ่านี้มีนิสัย อ่อนโยน รักสงบ และโอบอ้อมอารี สังเกตได้

จากลักษณะอาคารบ้านเรือน 
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ภาพที่ 27 ลักษณะของชนเผ่าไทใหญ่ 
ที่มา : https://www.royalprojectthailand.com/shan 

 การแต่งกายของชาวไทใหญ่ที่มีลักษณะหลวมหรือพอดีตัวตามวิถีพุทธ ชาวไทใหญ่ผู้ชายโพก

ศีรษะด้วยผ้าคาดหัว และสะพายย่าม นุ่งกางเกงขาก๊วยหรือกางเกงเป้าใหญ่เรียกว่า ก๋นห่งย่ง หรือ ก๋น

ไต เอวกว้างหลวมจึงมักคาดด้วยเข็มขัดแล้วพับขอบทบลงมา สวมเสื้อผ่าหน้าติดกระดุมขอดห้าคู่ คอ

กลม ไหล่เลยแขนยาว การแต่งกายของชาวไทใหญ่ผู้หญิง ในอดีตนิยมสวมเสื้อหลวมๆ เหมือนเสื้อชาว

จีน คอกลมป้ายทับไปทางขวาติดกระดุมเงิน กระดุมทอง หรือกระดุมขอดสีเดียวกับเสื้อ มีทั้งแขนสั้น 

หรือแขนยาวโดยตัวเสื้อและแขนเสื้อใช้ผ้าชี้นเดียวกันไม่มีตะเข็บตัดต่อ ความยาวเสื้อสั้นเสมอเอว ไม่มี

ลายบนเสื้อ เรียกว่าเสื้อไตหน้าแว้ด ในภายหลังจึงเริ่มมีการปักลาย เช่น ลายดอกไม้ที่ดูเรียบง่าย นุ่ง
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ผ้าซิ่นที่มีลวดลาย ความยาวถึงตาตุ่ม หญิงสาวนิยมสวมใส่สีสดใส ส่วนหญิงที่แต่งงานแล้ว และหญิง

ชรามักสวมสีเข้ม(มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2562) 

   2.3.3.4 ชนเผ่าไทลื้อ 

 ชาวเผ่าไทลื้อเป็นพุทธศาสนิกชนที่เคร่งครัดจึงมีวิถีชีวิตใกล้เคียงกับชาวไทยล้านนา ลักษณะ

อาคารที่อยู่อาศัยจึงสะท้อนถึงความอ่อนโยนในการใช้ชีวิต และมีการพึ่งพาอาศัยกันในชุมชน สังเกต

ได้จากในแต่ละบ้านจะมีการสร้างบ่อน้ำล้างเท้าก่อนขึ้นบ้าน (ปุ้มปุ๊ก), ชานรับรองแขก (เติ้น), จุดเติม

น้ำสำหรับผู้ผ่านไปมา (ฮ้านน้ำ) มีประเพณีที่ได้รับอิทธิพลจากศาสนาพุทธ รวมไปถึงงานศิลปะที่มี

ความประณีต ละเอียดลออ เช่น ลายผ้าทอที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละชุมชน หรือการแต่งกายที่ยัง

นิยมสวมชุดแบบชาวไทลื้อแบบดั้งเดิมจนถึงปัจจุบัน 

 

ภาพที่ 28 ลักษณะของชนเผ่าไทลื้อ 
ที่มา : http://tailueckw.blogspot.com/2014/06/blog-post.html 

 ชนเผ่านี้โพกศีรษะทั้งชายและหญิง โดยผู้ชายสวมเสื้อแขนยาวคอจีน ผ่าหน้า นิยมสีดำหรือ 

น้ำเงินม่อฮ่อม นุ่งกางเกงขายาวเป้าลึก รัดรอบเอวด้วยผ้า ผู้หญิงสวมเสื้อแขนยาวป้ายเฉียงด้านหน้า 

ตัวเสื้อยาวเสมอเอว สาบเสื้อขลิบแถบผ้าสีเป็น ลวดลายสวยงาม นุ่งซิ่นยาวมีสองสีในผืนเดียว นิยมสี 

แดงเป็นแถบบน และสีเขียวเป็นแถบล่าง จากคำอธิบายนี้จะพบว่าการแต่งกายบางจุดมีลักษณะ
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ใกล้เคียงกับชาวไทใหญ่ แต่ยังคงแตกต่างกันด้วยการตกแต่งลวดลายและความประณีต ที ่เป็น

เอกลักษณ์เฉพาะของชาวไทลื้อ(มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2562) 

   2.3.3.5 ชนเผ่าไทลัวะ 

 ชนเผ่าไทลัวะ เรียกอีกชื่อว่า “ละว้า” มีถิ่นฐานดั้งเดิมอยู่ในล้านนา ชาวลัวะแม้ว่านับถือ

ศาสนาพุทธ แต่ก็มีความเชื่อ และนับถือผีมาตั้งแต่โบราณ  โดยมีความเชื่อเรื ่องผีที่สิงสถิตอยู่ใน

ธรรมชาติ และผีบรรพบุรุษ ดังนั้นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ตามแต่ละหมู่บ้านจึงมีเพื่อประกอบพิธีกรรมตาม

ฤดูกาลเพื่อเซ่นไหว้ผีในธรรมชาติ รวมถึงที่อยู่อาศัยของชาวลัวะที่สะท้อนความเชื่อเรื่องผีสางได้อย่าง

ชัดเจน เช่น การประดับบ้านด้วย “เกอวละ” หรือกาแลที่ไขว้กันเป็นหน้าจั่วคล้ายกับบ้านของชาว

ไทยภาคเหนือ ที่มีความเชื่อว่าเป็นเครื่องรางในการปกป้องบ้านเรือน 

 

ภาพที่ 29 ลักษณะของชนเผ่าไทลัวะ 
ที่มา : http://www.maefahluang.org 

  ชาวลัวะสามารถทอเสื้อผ้าสำหรับใช้เองตั้งแต่สมัยโบราณ โดยลักษณะเสื้อผ้าของทั้งหญิงและ

ชายค่อนข้างเรียบง่าย เน้นสีเข้มเป็นหลัก แต่การแต่งกายของ ผู้หญิงจะหลากหลายมากกว่าด้วย

เครื่องประดับต่างๆ ผู้หญิงสวมเสื้อแขนยาว สาบเสื้อป้ายข้างที่ดูเรียบง่าย  แต่บริเวณสาบเสื้อและ

ปลายเสื้อมีการประดับลวดลายต่างๆ นิยมนุ่งผ้าซิ่นยาวกรอมเท้า ครึ่งบนมีลายขวางสีแดงดำส่วนล่าง
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ของซิ่น เป็นสีดำ ตีนซิ่นประดับลวดลาย นิยมเจาะหูรูใหญ่ใส่ต่างหู โดยผู้หญิงที่ยังไม่แต่งงาน ใช้

ดอกไม้หรือแผ่นเงินบางๆ จะม้วนสอดในรู หากแต่งงานแล้วจะประดับด้วย เงินเป็นก้อน แต่สิ่งสำคัญ

คือ ผ้าโพกหัว หรืออึงกั๊ด ซึ่งมีลักษณะเป็นชายสั้นข้างเดียว ปลายผ้าประดับพู่ไม่ประดับใดๆ แต่หาก

ไปงานหรือไปวัดอาจมีการตกแต่งด้วยดอกไม้(มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2562) 

   2.3.3.6 ชนชาวจีน 

 ส่วนหนึ่งคือชาวจีนแผ่นดินใหญ่ที่อพยพเข้ามาในประเทศไทยหลังสงคราม และอีกส่วนคือ

ชาวจีนจากมณฑลยูนนานตอนใต้ของจีนที่เดินทางเข้ามาค้าขายในประเทศไทย ชาวจีนยูนนานมีความ

โดดเด่นเรื่องความซื่อสัตย์ ความเฉลียวฉลาด และความขยันทำงาน ชนกลุ่มนี้อาศัยรวมกันเป็นกลุ่มไม่

ค่อยปะปนกับชนชาติอื่น จึงสามารถรักษาขนบธรรมเนียมของตนเองได้อย่างเหนียวแน่น นอกจากนี้

ยังเคร่งครัดต่อขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมของตน เช่น การเซ่นเจ้า บูชาบรรพบุรุษ ซึ่งธรรมเนียม

ปฏิบัติที่พบเห็นได้ชัดในสังคมชาวจีนหลายชุมชน การแต่งกายของชาวจีนยูนนานนั้นจะเน้นชุดกี่เพ้าสี

แดง หรือชุดจีนเสื้อแขนยาวกางเกงขายาว หรือเสื้อแขนยาวสีแดงจับคู่กับผ้าถุงสีดำ(มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง 

ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2562) 

 

ภาพที่ 30 ลักษณะของชนชาวจีน 
ที่มา : http://www.maefahluang.org 
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 2.3.4 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง โดยโครงการ

พัฒนาดอยตุง มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

 งานหัตถกรรมสิ่งทอของประเทศไทยในแต่ละพื้นถิ่นมีคุณค่าทางศิลปะและวัฒนธรรมเชิง

เศรษฐกิจที่แตกต่างกัน โดยเฉพาะงานหัตถกรรมสิ่งทอของชุมชนบริเวณภาคเหนือตอนบนของ

ประเทศไทยเป็นแหล่งที่มีความเจริญรุ่งเรืองด้านศิลปะวัฒนธรรมและมีเอกลักษณ์งดงามซึ่งนับได้ว่า

เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่สำคัญของชาติ ขณะเดียวกันโครงการพัฒนาดอยตุงเป็นโครงการเพ่ือสังคม

ที่สร้างอาชีพทางเลือกให้กับคนในพื้นที่ชาวเขาและพื้นราบได้มีรายได้เลี้ยงชีพซึ่งมีลักษณะงานที่

เหมาะสมกับคนในพื้นที่และเข้ากับวิถีชีวิตดั้งเดิมอีกทั้งยังมีแนวคิดที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมให้

สามารถอยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิดของการวิจัย โดยจากการศึกษา

สามารถสรุปข้อมูลได ้ดังนี้ 

  2.3.4.1 พื้นที่ตั้งโครงการพัฒนาดอยตุง 

 ดอยตุงตั้งอยู่ใจกลางดินแดนสามเหลี่ยมทองคำ ในอำเภอแม่ฟ้าหลวงและอำเภอแม่สาย

จังหวัดเชียงรายครอบคลุมพื้นที่ 29 หมู่บ้านซึ่งมีคนจาก 6 กลุ่มชาติพันธุ์ ได้แก่ อาข่า ลาหู่ ไทใหญ ่ไท

ลื้อ ไทลัวะ และจีนยูนนาน ซึ่งในอดีตพื้นที่แห่งนี้เป็นแหล่งผลิตและแหล่งค้ายาเสพติดระดับโลก

เนื่องจากคนในพื้นที่ส่วนใหญ่ใช้ชีวิตอย่างแรงแค้นไม่มีสัญชาติไม่มีสาธารณูปโภคใด ๆ และไม่ได้รับ

การศึกษา ชาวเขาเหล่านี้จึงหาเลี้ยงชีพด้วยการตัดไม้ทำลายป่าเพ่ือปลูกฝิ่น ทำไร่หมุนเวียน และค้ายา

เสพติดค้าประเวณ ีส่งผลให้ป่ากลายเป็นภูเขาหัวโล้นอีกท้ังยังมีกองกำลังติดอาวุธหลายกลุ่มที่อาศัยอยู่

ในนั้นด้วย 

  2.3.4.2 ประวัติความเป็นมาของโครงการพัฒนาดอยตุงโดยมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

 มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ ก่อตั้งขึ้นตามพระราชดำริของสมเด็จพระศรีนคริน

ทราบรมราชชนนีเพื่ออนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและสร้างรายได้ให้แก่ชาวเขา โดยมีการส่งเสริมด้านงาน

หัตถกรรมประเภทต่างๆที่เหมาะสมกับความสามารถของชาวเขาแต่ละเผ่า  โดยทางมูลนิธิเป็นผู้ดูแล

การทำการตลาดให้กับชาวเขาเพื่อป้องกันการเอาเปรียบจากพ่อค้าคนกลาง นอกจากนี้ยังมีการนำ

เยาวชนจากชาวเขาหมู่บ้านห่างไกลความเจริญมาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันและให้การอบรมความประพฤติ

เพื่อให้สามารถพึ่งพาตนเองและรับผิดชอบต่อหน้าที่ได้ รวมไปจนถึงการสนับสนุนทุนการศึกษาให้แก่

เยาวชนเพื่อให้มีอนาคตต่อไป โดยปัจจุบันบริเวณตีนภูเขาดอยตุงที่เป็นโรงงานที่ทำงานหัตถกรรมโดย

ชาวเผ่าและชาวบ้านในพื้นที่ รวมทั้งมีการสร้างพันธมิตรทางธุรกิจให้กับบริษัทชั้นนำทั่วโลก จนเกิด

เป็นดอยตุงโมเดลซึ่งเป็นการทำธุรกิจเพื่อสังคมที่นอกจากจะมุ่งเน้นการลดช่องว่างทางสังคม  ยัง
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มุ่งหวังที่จะลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสร้างผู้นำรุ่นใหม่ที่มีความรับผิดชอบบนพื้นฐานของ

ประโยชน์ส่วนรวมในระยะยาว เพ่ือให้มีความม่ันคงในชีวิต ซึ่งรูปแบบการดำเนินงานโดย มูลนิธิแม่ฟ้า

หลวงฯ เพื่อการริเริ่ม และสร้างธุรกิจเพื่อสังคมโดยมีดอยตุงโมเดลเป็นต้นแบบนี้  เป็นรูปแบบในการ

ดำเนินงานที่สามารถนำไปใช้ในพื้นที่อื่นๆได้เช่นเดียวกัน แม้ว่าจะมีเรื่องเกี่ยวกับต้องให้เข้ากับชีวิต

ดั้งเดิมบ้างในบางพื้นที่แต่ส่วนใหญ่นั้นก็จะใช้ชีวิตร่วมกับธรรมชาติเป็นหลัก ดังนั้นการออกแบบอย่าง

ยั่งยืน (Sustainable Design) ซึ่งเป็นกระแสหลักของการออกแบบยุคใหม่ที่เน้นการออกแบบที่ส่งผล

ดีต่อโลก สร้างความสมดุล ทั้งด้านสิ่งแวดล้อม ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม โดยมีการบริหาร

ทรัพยากรเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดอย่างคุ้มค่า เช่น การใช้ทรัพยากรให้น้อยที่สุด การนำกลับมาใช้

ใหม ่การหาทางเลือก หรือคิดค้นนวัตกรรมที่ส่งผลกระทบต่อโลกน้อยลง เป็นการออกแบบที่เป็นมิตร

ต่อสิ่งแวดล้อม และคำนึงถึงผู้ผลิตและผู้บริโภคแนวความคิดที่เพิ่มมูลค่าได้  และเป็นที่ต้องการของ

ตลาดด้วย 

  2.3.4.3 ชนเผ่าแห่งดอยตุง 6 เผ่า 

 จากการศึกษาเกี่ยวกับพื้นที่ตั้งโครงการพัฒนาดอยตุงและแนวคิดโครงการพัฒนาดอยตุง 

พบว่า บริเวณพื้นที่ดอยตุงจะมีกลุ่มชาติพันธุ์ชึ่งเป็นกลุ่มคนท้องถิ่นอาศัยอยู่ในพื้นที่ซึ่งมีประวัติความ

เป็นมาที่แตกต่างกัน โดยกลุ่มชาติพันธุ์เหล่านี้มักจะมีวัฒนธรรมและภูมิปัญญาที่แตกต่างตามชาติพันธุ์

ซึ่งโครงการพัฒนาดอยตุงมีแนวคิดเข้าไปพัฒนาพื้นที่ให้มีอาชีพ รายได้หล่อเลี้ยงตนเองโดยมีแนวคิด

การออกแบบอย่างยั่งยืนเพื่อรักษาสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมเอาไว้ ซึ่งทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา

ข้อมูลและรูปแบบวัฒนธรรมเกี่ยวกับชนเผ่าชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่บริเวณพื้นที่ดอยตุง เพื่อนำข้อมูลมา

วิเคราะห์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบโดยใช้หลักแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนผนวกกับการ

ใช้ภูมิปัญญาและการสร้างรายได้ให้คนในชุมชนด้วยวิถีภูมิปัญญา ซึ่งบริเวณพ้ืนที่ดอยตุง ประกอบด้วย 

ชนเผ่าชาติพันธุ์ 6 เผ่า ได้แก่ 1. ชนเผ่าอาข่า จำนวน 18 หมู่บ้าน 2. ชนเผ่ามูเซอ(ลาหู่) จำนวน 5 

หมู่บ้าน 3. ชนเผ่าไทใหญ่ จำนวน 2 หมู่บ้าน 4. ชนเผ่าไทลื้อจำนวน 1 หมู่บ้าน 5. ชนเผ่าไทลัวะ 2 

หมู่บ้าน 6.ชนชาวจีน จำนวน 1 หมู่บ้าน ซึ่งทั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของ

ชาวเขาเผ่าอาข่าและชาวเขาเผ่ามูเซอเพื่อนำมาวิเคราะห์หาองค์ประกอบในการออกแบบ เนื่องจาก

เป็นชนกลุ่มมากในพ้ืนที่ดอยตุงอีกทั้งยังมีวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์และมีวิถีชีวิตที่สอดคล้องกับแนวคิด

การออกแบบอย่างยั่งยืนและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ โดยสามารถสรุปเป็นองค์ประกอบใน

การออกแบบได ้ดังนี้ 
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ภาพที่ 31 องค์ประกอบการออกแบบจากกลุ่มชาวเขาพ้ืนที่ดอยตุง 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 

2.4 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ่น 
 

 ญี่ปุ่นเป็นหนึ่งในประเทศมหาอำนาจในฝั่งเอเชีย เนื่องจากมีขนาดเศรษฐกิจที่ค่อนข้างใหญ่

และมีเสถียรภาพทั้งในด้านการเงินและการเมือง ประเทศไทยและประเทศญี่ปุ่นนั้นมีความสัมพันธ์ที่ดี

ต่อกันมาอย่างยาวนาน ซึ่งเมื่อเดือน กันยายน พ.ศ.2560 ได้มีการจัดงานเฉลิมฉลองครบรอบ 130 ปี

แห่งการสถาปนาความสัมพันธ์ทางการทูต นอกจากนี้ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศไทย 

และประเทศญี่ปุ่นนั้น ยังมีการเติบโต และขยายตัวอย่างรวดเร็วนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันอีกด้วย

(สถานเอกอัครราชทูตญี่ปุ่นประจำประเทศไทย, 2560) จากการวิเคราะห์ข้อมูลการนำเข้าสินค้าในปี 

2559 ประเทศไทยถือเป็นแหล่งนำเข้าที่ใหญ่ที่สุดในอาเซียนของญี่ปุ ่น  โดยไทยเป็นแหล่งนำเข้า

สำคัญของญี่ปุ่นอันดับที่ 7 คิดเป็นสัดส่วน 3.32% มีมูลค่า 20,149.57 ล้านเหรียญสหรัฐฯ โดยมีการ

นำเข้าสินค้าประเภทเครื่องแต่งกายสำเร็จรูปจากประเทศไทย เป็นมูลค่า 479 ล้านเหรียญสหรัฐฯ ซึ่ง
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เพ่ิมข้ึน 4.22% จากปี 2558 และมีการนำเข้าสินค้าเครื่องแต่งกายที่ทำจากการถักทอ (Knit Apparel) 

จากประเทศไทยเพิ่มขึ้นถึง 8.87% อีกด้วย และจากรายงานการส่งออกผลิตภัณฑ์ศิลปะหัตถกรรม

ไทยจากข้อมูลของ กรมศุลกากร และศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สำนักงานปลัด 

กระทรวงพาณิชย์ ประมวลผลโดย ศูนย์ส่งเสริมศิลปาชีพระหว่างประเทศ (องค์การมหาชน) สายงาน 

ยุทธศาสตร์ฝ่ายกลยุทธ์และประเมินผลองค์กรพบว่ารายงานการส่งออกผลิตภัณฑ์ศิลปะหัตถกรรม

ไทย  ช่วงเดือนมกราคมปี 2563 มีการส่งออกไปประเทศญี่ปุ่น 1,658.74 ล้านบาท ซึ่งเป็นมูลค่ามาก

เป็นอันดับสองรองจากประเทศสหรัฐอเมริกา โดยในส่วนของมูลค่าการส่งออกกลุ่มผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือ

ได้รับความนิยมสูงที่สุด อันดับสองคือ เสื้อผ้าสำเร็จรูปทำจากฝ้าย และ อันสามคือ เสื้อผ้าสำเร็จรูป

จากวัตถุทออ่ืนๆ  

 

ภาพที่ 32 ข้อมูลเปรียบเทียบมูลค่าการส่งออกกลุ่มผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือ ปี พ.ศ. 2563 

 ตั้งแต่อดีตหากศึกษาจากประวัติศาสตร์ รูปแบบการใช้ชีวิต ผลงานด้านวรรณกรรม ศิลปะ 

และความเชื่อ จะพบว่าประชาชนชาวญี่ปุ ่นเป็นผู้มีความอดทน ละเอียดรอบคอบ และใส่ใจกับ

รายละเอียดเล็กๆ น้อยๆ รวมไปถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัว  อีกทั้งยังมีลักษณะนิสัยที่สำคัญ คือการไม่ลืม

วัฒนธรรมหรือรากเหง้าของตนเอง จึงเป็นแรงผลักดันให้เกิดความเจริญก้าวหน้า แม้ในสถานการณ์

การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ซึ่งทำให้หลายประเทศเข้าสู่สภาวะถดถอย แต่ประเทศญี่ปุ่นยังคง

พัฒนาไปได้อย่างรวดเร็ว อ้างอิงจากข้อมูลการวิเคราะห์ของ Consumer News and Business 

Channel (CNBC) ตามรายงานคาดการณ์เศรษฐกิจของกองทุนการเงินระหว่างประเทศจากฐานข้อมูล 

World Economic Outlook ของ IMFปี 2563 ประเทศญี่ปุ่นเป็นประเทศที่มีขนาดเศรษฐกิจใหญ่ 
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อันดับ 3 ของโลก รองจาก สหรัฐอเมริกา และ ประเทศจีน โดยปัจจุบันญี่ปุ่นเป็นประเทศที่มีความ

เจริญกาวหน้าทางเทคโนโลยีเป็นอย่างมาก โดยสินค้าส่งออกเป็นหลักได้แก่ รถยนต์ เครื่องใช้ไฟฟ้า 

เครื่องจักรกลไฟฟ้า สินค้าโภคภัณฑ์ และอุปกรณ์ทางการแพทย์ ที่มีคุณภาพดี และความคงทนสูง โดย

ตลาดส่งออกที่สำคัญของประเทศญี่ปุ่นคือ ประเทศ สหรัฐเมริกา จีน เกาหลีใต้ ไต้หวัน และ ไทย 

(กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ, 2563) 

 แต่อย่างไรก็ตามแม้ว่าญี่ปุ่นจะเป็นประเทศที่มีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว  แต่ก็ยังคงใส่ใจถึง

สิ่งแวดล้อมรอบตัว สังเกตได้จากการจัดงานมหกรรมกีฬานานาชาติโอลิมปิกครั้งที่  32 ซึ่งประเทศ

ญี่ปุ่นเป็นเจ้าภาพ ในชื่องาน Tokyo Olympics 2020 โดยจัดขึ้นที่กรุงโตเกียว ปี 2021 ซ่ึงสถานที่จัด

งาน ยานพาหนะ รวมไปถึงสิ่งของเครื่องใช้ ได้มีการรวบรวมวัสดุมาหลอมเพื่อรีไซเคิลขึ้นใหม่สำหรับ

ใช้ในงานนี้มากมาย  จนทำให้งาน Tokyo Olympics 2020 นอกจากทั่วโลกจะให้ความสนใจทางด้าน

การแข่งกีฬาแล้ว งานนี้ยังกลายเป็นมหกรรมการออกแบบและการแสดงความสามารถทางด้าน

เทคโนโลยีเกี่ยวกับการรีไซเคิลสำหรับกีฬาโอลิมปิกเพ่ือสิ่งแวดล้อมอีกด้วย อีกท้ังยังให้ความสำคัญกับ

การประหยัดพลังงานสูงสุดและการใช้พลังงานหมุนเวียนสู่คาร์บอนเป็นศูนย์ เพ่ือให้สอดคล้องกับแนว

ทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยประเทศญี่ปุ่นให้ความสำคัญต่อการรักษาสภาพแวดล้อมเป็นอย่างมาก

ทั้งในด้านเศรษฐกิจ การออกแบบ และแนวคิด ซึ่งการให้ความสำคัญต่อธรรมชาติของคนญี่ปุ่นนี้ไม่ใช่

เรื่องแปลกหรือเป็นเรื่องใหม่ที่พึ่งเกิดขึ้นแต่เป็นสิ่งที่มีมานานและยังสามารถพบเห็นได้ทั่วทุกมุมของ

ประเทศญี่ปุ่นไม่ว่าจะภูมิภาคไหนของประเทศญี่ปุ่นก็สามารถพบเห็นประชาชนส่วนใหญ่ใช้ชีวิตโดย

เน้นการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและให้ความสำคัญในการรักษาธรรมชาติจนอยู่ในระดับจิตสำนึกซึ่งหาก

นำมาเปรียบเทียบกับประชาชนประเทศอื่นจะพบว่าแนวคิดเหล่านี้ของพวกเขาเป็นแนวคิดที ่ให้

ความสำคัญต่อการรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างชัดเจนและมากกว่าประเทศอ่ืนๆ ส่วนใหญ่ 

  

 2.4.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น 

 ประชากร 126.32 ล้านคน (ปี 2563) 

  รายละเอียดประชากร จํานวนประชากรญี่ปุ่นเมื่อปี 2563 มีมากเป็นอันดับ 11 ของโลก แต่มี

แนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่องจากปัญหาสังคมผู้สูงอายุและอัตราการเกิดต่ำ  ส่งผลให้ญี่ปุ่นเผชิญกับ

สภาวะขาดแคลนแรงงาน เฉพาะอย่างยิ่งแรงงานภาคการบริการและภาคเกษตร รัฐบาลญี่ปุ่นจึงมี

นโยบายเปิดรับแรงงานต่างประเทศมากขึ้น โดยปรับปรุงกฎหมายขยายระยะเวลาการพำนักอยู่ญี่ปุ่น

แก่แรงงานต่างชาติเมื่อปี 2561 เพื่อดึงดูดแรงงานต่างชาติซึ่งคาดว่าจะมีแรงงานต่างชาติเพิ่มขึ้นเป็น 
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345,000 คนในปี 2568 นอกจากนี้  ญ ี ่ป ุ ่นยังดำเนินนโยบายขับเคล ื ่อนเศรษฐกิจด ้วยผู ้หญิง 

(Womenomics) โดยสนับสนุนให้ผู้หญิงเข้าสู่ตลาดแรงงานและ เพ่ิมโอกาสการเติบโตทางการทํางาน

มากขึ้น เพ่ือแก้ไขปัญหาขาดแคลนแรงงานและเตรียมความพร้อมรับมือ สังคมผู้สูงอายุ 

1) ลักษณะนิสัยของคนญี่ปุ่น 

  คนญี่ปุ่นนั้นมีลักษณะนิสัยเป็นคนสุภาพ อ่อนน้อมถ่อมตน และรักธรรมชาติ เป็นคนละเอยีด

รอบคอบ  ใส่ใจงานที่ทำทุกรายละเอียด และอยากให้ผลงานของตนเองนั้นออกมาดีที่สุด หรืออาจจะ

เรียกได้ว่าเป็น Perfectionist ทำอะไรต้องสมบูรณ์แบบที่สุด สามารถสังเกตได้ว่าผลงานของคนญี่ปุ่น

จะมีความประณีตเป็นอย่างมาก เห็นได้ชัดจากการใช้ชีวิตการทำงานและรวมถึงกิจกรรมการใช้

ชีวิตประจำวัน  

ประเทศญี่ปุ่นสามารถพัฒนาไปได้อย่างรวดเร็ว เนื่องจากคนญี่ปุ่นมีพื้นฐานที่ชอบพัฒนาตนเองอยู่

เสมอ อีกทั้งยังมีลักษณะนิสัยที่สำคัญ คือไม่ลืมวัฒนธรรมหรือรากเหง้าของตนเอง ทำให้ความ

เจริญก้าวหน้าต่าง ๆ ถูกพัฒนาควบคู่ไปกับวัฒนธรรมจนกลายมาเป็นอัตลักษณ์ที่มีผลต่อรูปแบบ

สินค้า และการคิดค้นเทคโนโลยีใหม่สำหรับใช้ในประเทศและการส่งออก 

  ตั้งแต่เด็กคนญี่ปุ่นถูกสอนให้เผชิญหน้ากับความยากลำบาก ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค ส่งผลให้มี

ลักษณะนิสัยที ่มีความอดทน พร้อมที ่จะรอเพื ่อให้ได้สิ ่งที ่ดีที ่สุด สังเกตได้จากวัฒนธรรม งาน

สร้างสรรค์ต่าง ๆ ของญี่ปุ่นนั้นต้องใช้ความอดทนสูงเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ  เช่น การตีดาบซามูไร 

การล่องเรือต่อสู้กับคลื่นลมทะเลเพื่อจับปูทาราบะ หรือแม้แต่การผลิตชา ที่ต้องหมั่นดูแลใบชาตั้งแต่

ขั้นตอนแรก จนถึงขั้นตอนสุดท้าย เป็นต้น  

  คนญี่ปุ่นทำงานหนัก ตั้งใจทำงานและทุ่มเทกับการทำงานเป็นอย่างมาก เรียกได้ว่าทั้งชีวิต

ของคนญี่ปุ่นอุทิศให้กับงานของตนเองเพราะฉะนั้นแล้วจึงเห็นว่าทุกนวัตกรรมที่เกิดจากคนญี่ปุ่นล้วน

แล้วแต่เกิดจากความตั้งใจของคนญี่ปุ่นจนคนทั่วโลกยอมรับ 

 2.4.2 ข้อมูลด้านการตลาดเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น 

 จากข้อมูลแนวโน้มและบทวิเคราะห์ธุรกิจของธนาคารกสิกรไทย ณ วันที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 

2563 กล่าวไว้ว่า ประเทศญี่ปุ่นมีตลาดค้าปลีกที่น่าสนใจและเป็นประเทศที่มีเศรษฐกิจใหญ่เป็นอันดับ 

3 ของ โลกรองจากจีนและสหรัฐอเมริกา ประชากรส่วนใหญ่ในประเทศญี่ปุ่นมีรายได้สูง ในปี 2561-

2562  ประชากรญี่ปุ ่นมีรายได้เฉลี ่ยอยู ่ที่  40,106 ดอลลาร์ฯ/คน/ปี โดยประชากรที ่มีกำลังซื้อ

ส่วนมากอาศัย อยู่ในเมืองใหญ่ ซ่ึง 53% อยู่ในวัยแรงงาน และ 34% เป็นผู้สูงอาย ุ
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ภาพที่ 33 ข้อมูลเกี่ยวกับการตลาดในญี่ปุ่น 
ที่มา : https://kasikornbank.com 
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  จากข้อมูลของศูนย์วิจัยกสิกรไทย ระบุว่าปัจจุบันประชากรในประเทศญี่ปุ่นตั้งแต่อายุ 16-64 

ปี ซึ่งเป็นช่วงวัยแรงงานจนถึงช่วงวัยเกษียณ สามารถเข้าถึงอินเตอร์เน็ตได้ในสัดส่วนร้อยละ95 ของ

จำนวนประชากรในช่วงวัยเดียวกันทั้งหมด  และกลุ่มผู้สูงวัยที่มีอายุไม่ต่ำกว่า 65 ปี สามารถเข้าถึง

อินเตอร์เน็ตได้ร้อยละ 34 โดยปัจจุบันนี้บริการสั่งซื้อสินค้าผ่านช่องทาง E-commerce ได้แก่ เว็ปไซต์

ออนไลน์ และแอพพลิเคชั่นสำหรับสั่งซื้อสินค้ารวมไปถึงมีตัวแทนผู้ช่วยนำเข้าสินค้าเกิดขึ้นมากมายใน

ราคาที ่ย ่อมเยา จึงเป็นหนึ ่งในสาเหตุให้เกิดการสั ่งซื ้อสินค้าจากต่างประเทศ โดยเป็นสินค้า

เครื่องนุ่งห่มคิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 20 ของการสั่งซื้อสินค้า โดยในส่วนของช่องทางการชำระเงินชาว

ญี่ปุ่นร้อยละ 76 นิยมชำระเงินผ่านบัตรเครติด, ร้อยละ 10 นิยมชำระผ่านร้านสะดวกซื้อ, ร้อยละ 5 

นิยมชำระเงินผ่าน การโอนเงินธนาคาร, ร้อยละ 5 นิยมชำระสินค้าปลายทาง (Cash On Delivery) 

และอ่ืนๆ ร้อยละ 6 ตามลำดับ 

 อย่างไรก็ตามจากข้อมูลของกรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ (DITP) เกี่ยวกับกลยุทธ์ทาง

การตลาดสมัยใหม่ใน ประเทศญี่ปุ่นเพื่อความมั่นคงของกิจการในอนาคตกล่าวไว้ว่าจากกระแสการ

เลือกซื้อสินค้าผ่านช่องทาง E-commerce ที่มีการเติบโตอย่างต่อเนื่องในปัจจุบันทำให้ผู้ประกอบการ

ที่มีการจำหน่ายสินค้าผ่านทางหน้าร้านเกิดความกังวลเกี่ยวกับยอดขายที่ลดต่ำลงอย่างเห็นได้ชัด โดย

สำนักพิมพ์นิตยสารออนไลน์ Japan Consuming ได้เปิดเผยข้อมูลผลการวิจัยแนวโน้มการขยายตัว

ของธุรกิจ E-commerceที่ส่งผลต่ออุตสาหกรรมการค้าปลีกในประเทศญี่ปุ่น ซึ่งคาดการณ์ว่าจะเปิด

ขึ้นในภายในปี พ.ศ. 2566 และจะเติบโตและมียอด จำหน่ายเพิ่มสูงขึ้นจากร้อยละ 9 เป็นร้อยละ 23 

 จากการวิจัยเรื่องมุมมองการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ของผู้บริโภคในประเทศญี่ปุ่นของสำนักงาน

ส่งเสริม การค้าในต่างประเทศ ณ นครโอซากา ระหว่างวันที่ 7 – 13 กรกฎาคม 2562 พบว่าช่วงเวลา

ในการเลือกซื้อ ผลิตภัณฑ์เปรียบเหมือนช่วงเวลาของการเดินทางเพื่อพักผ่อน (Pilgrimage) นักการ

ตลาดธุรกิจค้าขายปลีก ในประเทศญี่ปุ่นจึงมีการปรับเปลี่ยนทำให้ผู้บริโภครู้สึกผ่อนคลายเหมือนกำลัง

ไปท่องเทียวพักร้อน ในขณะที่มีการเลือกซื้อสินค้าซึ่งสอดคล้องกับ Webhelp Group ที่มีการระบุว่า 

“เพ่ือที่จะทำให้ธุรกิจการค้าปลีกนั้นมั่นคง และประสบความสำเร็จในประเทศญี่ปุ่นที่ผู้บริโภคติดใจจน

กลายเป็นลูกค้าขาประจำธุรกิจนั้นต้องเป็นเหมือนการบำบัด (Retail Therapy) ที่ผู้บริโภครู้สึกว่าตน

มีกำลังซื้อ เดินดูผลิตภัณฑ์และรู้สึกผ่อนคลาย และเพลินตา” 

         การดำเนินการตลาดรูปแบบ Omnichannel ในการดำเนินการของ MUJI จัดได้ว่าเป็น

ตัวอย่างที่ดีที่สุด ในธุรกิจของประเทศญี่ปุ่น กลยุทธ์การตลาด Omnichannel คือการที่นักการตลาด

ต้องหาช่องทาง และเครื่อง มือที่ช่วยให้ผู ้บริโภคสามารถเข้าถึงสินค้าได้ง่ายที่สุด  หมายความว่า 
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Omnichannel คือการทำการตลาด หลาย ช่องทาง ทั้งในรูปแบบของการขายสินค้าผ่านทางออนไลน์ 

และการบริหารหน้าร้าน เพื่อให้เกิดการบริการที่ สามารถตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 

         MUJI คือบริษัทค้าปลีกของประเทศญี่ปุ่นที่สามารถทำเครื่องใช้ภายในบ้าน ผลิตภัณฑ์เครื่อง

แต่งกาย และผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่มีรูปแบบมินิมอล (Minimalism) และยังสามารถท่ีจะนำไปรีไซเคิลได้

อย่างง่ายดายใน ประเทศญี่ปุ่น MUJI มีหน้าร้านมากกว่า 400 สาขา หนึ่งในสาเหตุที่ทำให้ MUJI เป็น

ที่รู้จักและได้รับความนิยม คือการมีเว็ปไซต์ออนไลน์และแอพพลิเคชั่นที่ทำให้ผู้บริโภคสามารถเช็ค

จำนวนของผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในคลังสินค้าได้โดยไม่จำเป็นต้องไปถึงหน้าร้าน (กรมส่งเสริมการค้า

ระหว่างประเทศ, 2562) 

 2.4.3 การกำหนดตลาดกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคประเทศญี่ปุ่น 

 ในการกำหนดกลุ่มเป้าหมายจาเป็นต้องทราบถึงโครงร่างของส่วนตลาด ซึ่งโครงร่างของส่วน 

ตลาดนั้นประกอบไปด้วยรายละเอียดและลักษณะต่าง ๆ ที่สำคัญที่ทำให้เข้าใจลักษณะรูปแบบความ 

แตกต่างของกลุ่มเป้าหมายที่เรากำหนดเปรียบเทียบกับกลุ่มอ่ืน ๆ ได้ดีขึ้น จากการศึกษาพบว่ามี การ

แบ่งไว้หลายประเภทตามหลักเกณฑ์ต่าง ๆ ได ้ดังนี้ (พรนารี ชัยดิเรก, 2560) 

ตารางที่ 23 การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญี่ปุ่นตามกลุ่มอายุ 

การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญ่ีปุ่นตามกลุ่มอายุ 
กลุ่มวัยรุ่น 
อาย ุ18-25ปี 

ยังอยู่ในวัยเรียนหรือเพิ่งจบการศึกษา ผู้หญิงจะชอบสังสรรค์ อยู่กับ
เพื่อนฝูง สนใจสินค้าเพื่อความงาม เน้นบรรจุภัณฑ์น่ารัก ราคาไม่
แพง เป็นกลุ่มที่มองหาและ เลือกซื้อสิ่งที่เป็นความสุขแต่ยังไม่มี
รายได้ของตัวเอง ส่วนใหญ่แล้วจะคำนึงถึงความจำเป็นก่อนใช้ 
จา่ยเงิน ไม่ค่อยใส่ใจต่อตราสินค้าหรือชื่อเสียงของแบรนด์หรูหรา จะ
มองหาสินค้าและบริการที่เพิ่ม ความคล่องตัว เสริมศักยภาพและคิด
ว่าพิเศษเหมาะกับตนเองในอนาคต ซื ้อสินค้าเพราะรูปแบบการ 
ออกแบบความแปลกใหม่ 

กลุ่มวัยทำงาน  
อาย2ุ6-43ปี 

เป็นกลุ่มวัยทำงานที่ขยัน อดทน มีวิถีชีวิตแบบใหม่ ไม่ เน้นวัตถุนิยม 
แต่เน้นความสุขใจความสบาย ต้องการชีว ิตที ่ เง ียบสงบและมี
เสถียรภาพ ใส่ใจต่อสินค้าที ่ลดปัญหาโลกและสังคมเป็นพิเศษ 

กลุ่มสาวโสด  
อาย ุ40-49ปี 

อยู ่ ในว ัยทำงาน มีรายได้  ให ้ความสำคัญกับบุคล ิกภาพ และ
ภาพลักษณ์เป็นพิเศษ เป็นกลุ่มที่เน้นสินค้าที่มีคุณภาพ ความหรูหรา 
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การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญ่ีปุ่นตามกลุ่มอายุ 

ภายหลังภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ ผู้บริโภคเริ่มหันไปมองสินค้าที่ราคาไม่
แพงมาก แต่บางส่วนเห็นเป็นเวลาทองที่จะกอบโกยซื้อ สินค้าราคา
แพงที่มีการลดราคาตามห้างสรรพสินค้า กลุ่มนี้จะนิยมและมีความ
เชื ่อมั ่นในคุณภาพของ สินค้าที ่ เป ็นแบรนด์ที ่ร ู ้จ ักและมาจาก
ห้างสรรพสินค้าชั้นนำ และมีคามพอใจกับการบริการของ เจ้าหน้าที่
ประจำสินค้าท่ีมีความรอบรู้ สุภาพ และให้คำแนะนำ 

4.กลุ่มผู้สูงอายุ  
อายุมากกว่า 60ปีขึ้นไป 

เป็นกลุ่มที่ต้องการเพิ่มประสบการณ์และความ เพลิดเพลิน มีรายได้
จากเงินบำนาญ โดยมีกิจวัตรในชีวิตประจาวันส่วนใหญ่ได้แก่  การ
สังสรรค์กับ เพ่ือนตามร้านกาแฟ ภัตตาคาร ดูภาพยนตร์ การพักผ่อน
อ่านหนังสือ ทำกิจกรรมภายในบ้าน การร่วม กิจกรรมเพื่อสังคม 
และว ัฒนธรรมของช ุมชน และคนที ่ย ังแข็งแรงนิยมไปเท ี ่ยว
ต่างประเทศ ไม่นิยมซื้อ วัตถุสิ่งของแต่ชอบซื้อประสบการณ์ใหม่ๆ
และบริการมากกว่า 

 

ตารางที่ 24 การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญี่ปุ่นตามวิถีชีวิตและรูปแบบการแต่งกาย 

การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญ่ีปุ่นตามวิถีชีวิตและรูปแบบการแต่งกาย 

รปูแบบสบายๆ เรียบง่าย
(Casual) 

เป็นรูปแบบเรียบ ๆ ง่าย ๆ หลวมใส่สบาย ดูไม่เป็น ทางการ  

รปูแบบสาวม่ัน 
(Gyaru) 

เป็นรูปแบบการแต่งตัวให้โดดเด่น เตะตา ใช้สีสันฉูดฉาด เข้ารูป 
เปิดเผยเรือนร่าง 

รูปแบบสาวใหญ่ 
(Onei) 

เป็นรูปแบบผู ้หญิงที ่ด ูภูม ิฐาน มีการตกแต่งด้วยลูกไม้  ร ิบบิ้น 
เครื่องประดับ แลดูมีฐานะ 

รปูแบบแฟชั่นนิสต้า
(Mode) 

เป็นรูปแบบการแต่งตัวที่อิงแคทวอล์ค เกาะติดแฟชั่น ชั้นสูง(Haute 
Couture) นิยมสินค้าเสื้อผ้าแบรนด์เนมแต่งตัวแบบจัดเต็มทั้งเสื้อผ้า 
รองเท้า กระเป๋า 

รูปแบบหวานโรแมนติค
(Lolita) 

เป็นรูปแบบการแต่งตัวที่ได้แรงบันดาลใจจากยุโรปใน ยุครอคโคโค
(Rococo)ย ุ คว ิ คตอ เร ี ยน (Victorian)และย ุ ค เ อ ็ ดวอร ์ เ ด ี ยน
(Edwardian) มีการแต่ง เครื ่องประดับผม ถุงเท้า รองเท้า ร่ม 
กระเป๋าเหมือนตุ๊กตาฝรั่งเศสโบราณ 
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การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญ่ีปุ่นตามวิถีชีวิตและรูปแบบการแต่งกาย 

รปูแบบอนุรักษ์นิยม 
(Office Lady) 

เป็นรูปแบบการแต่งตัวที่เป็นทางการ ดูเจ้า ระเบียบ ทะมัดทะแมง 
เป็นสาวทำงาน 

รปูแบบสาวเจ้าเสน่ห์ 
(Ageha) 

เป็นรูปแบบผสมระหว่างสาวมั่นและพนักงานต้อนรับ (Hostess) แต่
เน้นความเป็นผู้หญิงรักสนุก หรูหรา เซ็กซี่มากขึ้น 

รปูแบบเจ้าหญิง 
(Hime) 

เป็นรูปแบบการแต่งตัวคล้ายแฟนตาซีแบบเจ้าหญิงในนิทาน ที่
มากกว่ารูปแบบสาวหวานโรแมนติค ดูเป็นผู้หญิงชั้นสูง นิยมใช้สินค้า
เครื่องประดับตกแต่งที่มากมาย หรูหรา ดูสะดุดตา  

รูปแบบสาวชนบท 
(Mori Girl) 

เป็นรูปแบบสาวชนบท นิยมเสื้อผ้าที่หลวมโคร่งบางเบา ทำจากวัสดุ
ธรรมชาติ มีการสวมใส่หลายๆชั้น(Layers)ร่วมกับผ้าคลุมไหล่หรือ
ผ้าพันคอ ใช้สีโทนเอิร์ธโทน(Earth Tone)หรือสีธรรมชาติเป็นหลัก 

รปูแบบสาวรักษ์โลก
(Natural) 

เป็นรูปแบบการแต่งกายทรงหลวมโคร่ง แต่เรียบง่าย สบายๆ เน้น
การใช้สีเอิร์ธโทนหรือสีธรรมชาติ ไม่เน้นการสร้างความสะดุดตาหรือ
หรูหรา วัสดุของ เครื่องแต่งกายส่วนใหญ่เป็นแนวรักษ์โลก(Eco) 

รูปแบบนักไต่เขา 
(Yama Girl) 

เป็นรูปแบบการแต่งกายที่ผสมผสานระหว่างแบบ สบายๆง่ายๆกับ
เสื้อผ้าสำหรับการปีนเขาไต่เขา ใช้สีสันสดเข้มร่วมด้วยในการแตง่ตัว 
ดูเป็นนักกีฬา กระฉับกระเฉง คล่องแคล่ว 

 

 2.4.4 ข้อมูลเกี่ยวกับแนวโน้มกระแสนิยมของประเทศญี่ปุ่น 

  รูปแบบความนิยมและการออกแบบของประเทศญี่ปุ่นได้รับผลกระทบส่วนหนึ่งจากรูปแบบ

การออกแบบที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปีของโลก แต่ในขณะเดียวกันก็ยังให้ความสำคัญต่อรูปแบบที่

เน้นการรักษาสภาพแวดล้อมเป็นหลัก ทำให้รูปแบบสินค้าในประเทศญี่ปุ่นมีความหลากหลาย ทั้งใน

ด้านที่อิงไปตามรูปแบบแฟชั่นสากลที่เปลี่ยนแปลงในแต่ละปี  และแบบผสมผสานกับแนวคิดดั้งเดิม

ของคนญี่ปุ่นจึงมักมีรูปแบบเรียบง่ายแต่ตอบสนองต่อการใช้งาน  

        รูปแบบสินค้ายุคใหม่โดยรวมของประเทศญี่ปุ ่นจะเน้นไปที่ความคงทน ตอบสนองต่อความ

ต้องการ ทันสมัยจนถึงล้ำสมัย เรียบง่ายแต่มีสไตล์เพื่อไม่ให้ดูล้าสมัย และบ่อยครั้งที่จะยังยึดถือใน

ด้านการผลิต หรือวัสดุที่ไม่ส่งผลในด้านลบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งในช่วงการเริ่มต้นผลิตหรือเมื่อกลายเป็น

ขยะที่ต้องทำลายทิ้งส่วนใหญ่มักไม่ส่งกระทบมากนัก จึงจะเห็นได้ว่าสินค้าที่ผลิตในประเทศญี่ปุ ่นที่

จำหน่ายทั้งในและต่างประเทศจะมีรูปแบบตามที่กล่าวข้างต้นจนสามารถบอกได้ว่าเป็นอัตลักษณ์
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เฉพาะของรูปแบบสินค้าของญี่ปุ ่นซึ่งสามารถถือเป็นเทรนด์หลักที่มีการเปลี่ยนแปลงน้อยที่สุดใน

ขณะที่ยังมีการรับเทรนด์ในระดับนานาชาติ  และสถานการณ์ปัจจุบันของโลกมาใช้ร่วมในการ

ออกแบบสินค้าเพื่อตอบรับความต้องการของผู้ใช้สินค้าที่ให้ความสนใจต่อกระแสแฟชั่น หรือตาม

ความต้องการของสถานการณ์ปัจจุบัน ยกตัวอย่างเช่นสถานการณ์ที่โลกต้องประสบในตอนนี้อย่าง  

  สถานการณ์โควิด 19 (COVID-19) ซึ่งทำให้ผู้บริโภคส่วนใหญ่ในปัจจุบันเน้นการตอบสนอง

ต่อการทำงานรูปแบบ Remote Work คือ การทำงานจากบ้าน หรือสถานที่ใดก็ได้ โดยไม่ต้องเข้าไป

ทำงานที่สำนักงาน บริษัทผลิตและจำหน่ายเสื้อผ้าบุรุษ สูท ชุดทำงานรายใหม่ในประเทศญี ่ปุ่น  

Aoyama Trading  Co., Ltd. ได้เริ่มมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของสินค้าเพื่อให้ตอบสนองต่อความ

ต้องการของผู้บริโภคมากยิ่งขึ้นโดย การออกจำหน่ายผลิตภัณฑ์ชิ้นใหม่ที่มีชื่อว่า “Ecobag Jacket” 

ซึ่งเป็นเสื้อแจ็คเก็ตที่สามารถปรับเปลี่ยนเป็นกระเป๋าได้โดยนำเทคโนโลยีที่ทำให้ผ้ายับยากมาใช้ร่วม

ด้วยทำให้เสื ้อแจ็คเก็ตเมื่อถูกดึงออกมาใช้จะไม่ยับ นอกจากนี้ยังทีการผลิตสินค้าที่ชื่อว่า “Neck 

Pillow Jacket” หรือเสื้อแจ็คเก็ตท่ีสามารใช้เป็นหมอนรองคอได้เพ่ือให้เหมาะสำหรับ กลุ่มผู้บริโภคที่

ต้องเดินทางไปทำงานนอกสถานที่บ่อยๆ ทั้งที่จากสถานการณ์การทำงานในปัจจุบันที่เน้นการทำงาน

แบบ Remote Work ทำให้มีผู้สนใจในผลิตภัณฑ์ Neck Pillow Jacket มากขึ้นด้วย เนื่องจากการ

ทำงาน จากที่ใดก็ได ้ทำให้การเดินทางไปทำงานในสถานที่ต่าง มีเพ่ิมมากข้ึน ทางบริษัทเผยว่ามีผู้สอบ

ถามเกี่ยวกับ ผลิตภัณฑ์ชิ้นนี้มากข้ึนกว่าปีก่อนถึง 5 เท่า ในเดือนเมษายน ที่ผ่านมา 

         จะเห็นได้ว่าผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่วางขายในปัจจุบัน นอกเหนือจากผลิตภัณฑ์ที่ได้รับความนิยม

มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันแล้ว (Long seller) ผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบใหม่ในปัจจุบันล้วนมีรูปแบบที่

แตกต่างจากเดิมแต่ยังมีแนวคิดเรื ่องการเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การใช้งานได้ยาวนานมากยิ่งขึ้น 

รวมถึงความคุ้มค่าในการใช้งาน จากแนวคิดดังกล่าวนี้ส่งผลให้สินค้าในปัจจุบันมีแนวโน้มที่จะมี

รูปแบบการใช้สอย และการใช้งานที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น อาจจะเป็นการนำเอาความต้องการของ

ผู้บริโภคหลายด้านมาประยุกต์เข้าด้วยกันเพื ่อให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีความน่าสนใจ  และ

ตอบสนองต่อความต้องการของลูกค้า เช่น เสื้อแจ็คเก็ตที่ใช้งานได้มากกว่าการสวมใส่ ปากกาที่ใช้ 

งานได้มากกว่าแค่เขียนบันทึก รวมไปถึงเครื่องครัวที่มีการใช้งานที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น  เป็นต้น 

(กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ, 2564) 

 แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นด้วยความที่คนในประเทศญี่ปุ่นนั้นมีความรักวัฒนธรรม และรักสิ่งแวดล้อมเป็น

ส่วนใหญ่ดังนั้นจึงทำให้รูปแบบสินค้าที่ผลิตออกมาเพ่ือสิ่งแวดล้อมจึงยังเป็นที่ต้องการอยู่เช่นเดียวกัน

ซึ่งในจุดนี้หากนำเอาความต้องการด้านนี้ของผู้ซื้อในประเทศญี่ปุ่นมาวิเคราะห์ร่วมกับความสามารถ
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ของผู้ผลิตในประเทศไทยจะพบว่าผู้ผลิตที่มีรูปแบบในการผลิตสินค้าที่มุ่งเน้นศิลปะวัฒนธรรม  และ

ความเป็นธรรมชาตินั้น ส่วนใหญ่จะเป็นผู้ผลิตที่เป็นชาวบ้านที่ได้รับการสนับสนุนจากองค์กรที่มี

คุณภาพจึงทำให้การผลิตไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม ยกตัวอย่างเช่น โครงการพัฒนาดอยตุงโดยมูลนิธิแม่

ฟ้าหลวงฯที่ได้ทำการร่วมมือกับชาวดอยตุงในการร่วมกันผลิตสินค้า  และพัฒนาฝีมือรวมถึงการนำ

สินค้าออกจำหน่ายเพื่อเป็นแหล่งรายได้ให้กับชาวบ้านดอยตุง  ซึ่งเป็นหนึ่งในตัวอย่างที่ชัดเจนของ

ผู้ผลิตที่สามารถผลิตสินค้าที่ตอบโจทย์ความต้องการของผู้ซื้อชาวญี่ปุ่นทั้งในด้านวัฒนธรรม รักษา

สิ่งแวดล้อม และความยั่งยืนได้ เป็นต้น 

 

 2.4.5 ข้อมูลด้านการส่งออกเกี่ยวกับสินค้าสิ่งทอและสินค้าไลฟ์สไตล์ไปยังประเทศญี่ปุ่น 

 จากการศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น รวมทั้งข้อมูลเกี่ยวกับการแบ่งกลุ่มเป้าหมาย

ผู้บริโภค ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลด้านการส่งออกเกี่ยวกับสินค้าสิ่งทอและสินค้าไลฟ์สไตล์ไปยัง

ประเทศญี่ปุ่นเพื่อนำไปวิเคราะห์หาแนวทางในการพัฒนาตราสินค้า โดยผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูล

จากการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศญี่ปุ่นจากรายการ Design Excellence Award (DEmark) 

โดยมีการศึกษา ดังนี้ 

  2.4.5.1 การศึกษาข้อมูลด้านการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศญี่ปุ่นจาก

รายการ Design Excellence Award (DEmark) 

 เมื่อพูดถึงอุตสาหกรรมการออกแบบสินค้าของประเทศไทย อาจยังมีผู้บริโภคจำนวนมากที่ยัง

ไม่ทราบถึงความสามารถด้านการออกแบบและศักยภาพความก้าวหน้าในการพัฒนาสินค้าไทยมี

ความก้าวหน้าไปมากเพียงใด ด้วยเล็งเห็นความสำคัญในการส่งเสริมสินค้าที่มีการออกแบบดีจาก

ประเทศสู่สากล รวมทั้งเป็นการสนับสนุนผู้ประกอบการเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่สินค้าของตนเอง ซึ่ง

จะมีส่วนช่วยพัฒนาเศรษฐิจไทยในอนาคต สำนักส่งเสริมมูลค่าเพ่ิมเพ่ือการส่งออก กรมส่งเสริมการค้า

ระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์ ได้ริเริ่มก่อตั้ง โครงการรางวัลสินค้าไทยที่มีการออกแบบดี หรือ 

Design Excellence Award (DEmark) ในปี พ.ศ. 2551 เพื ่อเป ิดโอกาสให้น ักออกแบบ และ

ผู้ประกอบการไทยได้แสดงผลงานสู่ตลาดโลกซึ่งโครงการนี้ได้รับการต่อยอดมาจากรางวัล  Prime 

Minister's Export Award (PM Award) ประเภท Thai-Owned Design ซึ ่งในอดีตมอบรางวัลให้

ผู ้ผลิตและผู ้ส่งออกที่มีกระบวนการพัฒนาสินค้าดีเด่นเป็นหลัก  ในปัจจุบันรางวัล DEmark ให้

ความสำคัญกับคุณภาพการผลิต การใช้งาน และแนวความคิดของการออกแบบผลิตภัณฑ์มากขึ้น 

นอกจากจะเป็นเวทีประชันฝีมือของบรรดานักออกแบบไทยฝีมือดีแล้ว ยังถือเป็นประตูสู่การแข่งขันใน
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ระดับสากลอีกด้วย โดยสินค้าที่ได้รับรางวัลจะได้รับตราสัญลักษณ์ DEmark ที่ได้การยอมรับทั้งใน

ประเทศและต่างประเทศว่าเป็นตรา ที่แสดงถึงสินค้าที่มีการออกแบบดีเด่นเพื่อใช้เป็นเครื่องมือทาง

การตลาดในการสร้างความน่าเชื่อถือให้กับสินค้า โดยสินค้าที่ได้รับรางวัลจะได้รับการประชาสัมพันธ์

ผ่านสื่อและงานต่างๆ ให้เป็นที่รู้จักท่ัวกัน 

 โครงการ DEmark ได้รับการสนับสนุนอย่างดีจากองค์กรภาครัฐและเอกชนของประเทศญี่ปุ่น 

2 องค์กร คือ องค์การส่งเสริมการค้าต่างประเทศของญี่ปุ ่น หรือ The Japan External Trade 

Organization (JETRO) และสถาบันส่งเสริมการออกแบบแห่งประเทศญี่ปุ่น หรือ Japan Institute 

of Design Promotion (JDP) โดยส่งผู้เชี ่ยวชาญด้านการออกแบบจากประเทศญี่ปุ ่นเข้าร่วมเป็น

คณะกรรมการตัดสินรางวัล นอกจากนี้ยังสนับสนุนผลิตภัณฑ์ที่ได้รับรางวัล DEmark เข้าร่วมการ

ประกวดรางวัล Good Design (G-mark) ณ เมืองโตเกียว ประเทศญี่ปุ ่น ซึ ่งเป็นรางวัลด้านการ

ออกแบบที่ได้รับการยอมรับในระดับสากล มาร่วมพิจารณาตัดสินรางวัล รวมทั้งให้ความร่วมมือใน

ด้านอื่นๆ เพ่ือให้รางวัลได้มาตรฐานในระดับสากล 

 รางว ั ล  Design Excellence Award (DEmark) ม ีท ี ่ มาจาก  Prime Minister’s Export 

Award (PM Award) สาขา Best Design ซ่ึงเดิมพิจารณาให้รางวลัจากกระบวนการพัฒนาสินค้าเป็น

หลัก ในปี 2551 สำนักได้มีแนวคิดในการปรับเปลี่ยนสู่การพิจารณาตัวสินค้าที่มีการออกแบบดีเป็น

หลักเพื่อให้สอดคล้องกับกระแสการเปลี่ยนแปลงด้านการแข่งขันทางการค้า  โดยกำหนดให้มีการ

ออกแบบตราสัญลักษณ์ของรางวัลขึ้นใหม่ในชื่อ DEmark เพื่อใช้เป็นเครื่องหมายรับรองผลงานที่มี

การออกแบบดี และใช้เป็นเครื่องมือทางการตลาด สำหรับผู้ประกอบการ เพื่อสร้างความแตกต่าง 

สร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้าไทย และขยายตลาดสินค้าไทย ทั้งในประเทศญี่ปุ่นและในระดับนานาชาติ 

 โดยเกณฑ์การตัดสินให้ความสำคัญเรื่อง ความคิดสร้างสรรค์ ประโยชน์ใช้สอย การใช้งาน 

และการคำนึงถึงเรื่องการรักษาสิ่งแวดล้อม ซึ่งความสำเร็จในครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงศักยภาพด้านการ

ออกแบบผลิตภัณฑ์ไทยในระดับสากลอย่างเห็นได้ชัด ในส่วนของประเภทรางวัลถูกแบ่งออกเป็น 7 

ประเภทหลัก คือ 

 - กลุ่มสินค้าเฟอร์นิเจอร์ (Industrial Process / Industrial Craft) 

 - กลุ่มสินค้าไลฟ์สไตล์ (Gift & Decorative Items / Household Items) 

 - กลุ ่มความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมผลิตภัณฑ์แฟชั ่นเครื ่องแต่งกาย (Creative & 

Innovative Fashion / Apparel / Jewelry / Textile / etc.) 
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 - กลุ่มสินค้าอุตสาหกรรมและดิจิทัล (Home Appliances/Equipment and Facilities for 

Office/Digital Appliances/Equipment/IoT/Etc.) 

 - กลุ่มผลงานออกแบบบรรจุภัณฑ์ (Packaging Design) 

 - กล ุ ่มผลงานกราฟิกด ีไซน์  (Font / Graphic on Surface / Digital Media / Identity 

Design) 

 - กลุ ่มผลงานการออกแบบตกแต่งภายในที่เกี ่ยวข้องกับโรงแรม ร้านอาหาร ร้านกาแฟ 

ร้านค้า พ้ืนที่ทางานร่วมกัน อาคารชุด (Hotel / Restaurant / Cafe / Retail Shop / Co-Working 

Space /Condominium Project) 

 ซึ ่งทั ้งนี ้  ผ ู ้ว ิจ ัยได้ทำการศึกษาผลิตภัณฑ์ที ่ได ้ร ับรางวัล Design Excellence Award 

(DEmark) เนื ่องจากเป็นรายการที ่ได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐญี่ปุ ่นเพื ่อส่งเสริมและพัฒนา

ผลิตภัณฑ์เพื่อนำไปวิเคราะห์หาแนวทางการออกแบบผลิตภัณฑ์สินค้าสำหรับกลุ่มเป้าหมายประเทศ

ญี่ปุ่นได้อย่างมีความเหมาะสมกับกระแสนิยมและความต้องการของตลาด โดยผู้วิจัยมีการคัดเลือก

ศึกษารูปแบบผลิตภัณฑ์ที่ได้รับรางวัล โดยมีเกณฑ์การศึกษา ดังนี้ 

 1. เป็นผลงานที่ได้รับรางวัล Design Excellence Award (DEmark) ในปี ค.ศ.2019-2021 

 2. เป ็นผลงานที ่ ได ้ร ับรางว ัล Design Excellence Award (DEmark) ในกลุ ่มความคิด

สร้างสรรค์และนวัตกรรมผลิตภัณฑ์แฟชั่นเครื่องแต่งกาย 
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ใช
้เช
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ุตส
าห

กร
รม

 R
EN

IM
 

PR
OJ

EC
T 

ออ
กแ

บบ
แล

ะผ
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ูลด
้าน

กา
รส

่งอ
อก

ผล
ิตภ

ัณ
ฑ์ไ
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รูป
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ุโร
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ถึง
เส

มอ
 ส

ำห
รับ

 C
ol

le
ct

ion
 น

ี้เป
็นง

าน
ที่ใ

ช้เ
ทค

นคิ
กา

ร
ฉล

ุ (O
pe

nw
or

k) 
กา

รล
งย

าแ
ละ

ฝัง
พล

อย
แท

้ จ
ุดเ

ด่น
ขอ

งช
ิ้นง

าน
คือ

ต่า
งห

ูหน
ึ่งค

ู่สา
มา

รถ
ถอ

ดป
ระ

กอ
บใ

ส่ไ
ด้ 

4 
แบ

บ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
16

0 

ผืน
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รุ่ง

กิล
กโ

รจ
น์ 

เค
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ช้ิน

งา
น 

ระ
หว

่าง
 เค
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ป็น
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ใน
กา

รบ
อก

เล
่าเร
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ป๋า
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ป๋า
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ป็น
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 จากการศึกษาพบว่า ผลิตภัณฑ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ได้รับรางวัล Demark 

ส่วนใหญ่เป็นผลิตภัณฑ์ที่เน้นรูปแบบการใช้งานที่มีการสื่อความหมาย มีลูกเล่นที่น่าสนใจ รวมทั้งมี

การผสมผสานภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเอาไว้ ขณะเดียวกันพบว่า สินค้าและผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่จะ

เน้นที่แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน การรักษาสิ่งแวดล้อมด้วยการใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

หรือมีหลักแนวคิดการนำกลับมาใช้ใหม่ให้เกิดประโยชน์ 

 

 2.4.6 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ่น 

  ญี่ปุ่นเป็นหนึ่งในประเทศมหาอำนาจในฝั่งเอเชีย เนื่องจากมีเศรษฐกิจที่ค่อนข้างใหญ่

และเสถียรทั้งด้านการเงินและการเมือง นอกจากนั้นยังมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อประเทศไทย อีกทั้ง

ประเทศไทยยังถือเป็นแหล่งนำเข้าที่ใหญ่ที่สุดในอาเซียนของญี่ปุ่นโดยเฉพาะอย่างยิ่งสินค้าเครื่องแต่ง

กายอาทิเช่น ผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือ เสื้อผ้าสำเร็จรูปจากผ้าฝ้าย และเสื้อผ้าสำเร็จรูปจากวัตถุทออื่นๆ 

โดยประเทศญี่ปุ่นก็เป็นประเทศที่สนใจเกี่ยวกับผลงานศิลปะ วรรณกรรม ความเชื่อรวมทั้งมีความ

อดทน ละเอียดรอบคอบ ใส่ใจกับรายละเอียดเล็กๆน้อยๆ และไม่ลืมวัฒนธรรมหรือ รากเหง้าของ

ตนเอง ขณะเดียวกันประเทศญี่ปุ ่นก็มีการพัฒนาอย่างรวดเร็วด้วยเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์จน

สามารถเป็นผู้นำทางด้านเทคโนโลยี รถยนต์และวัสดุทางการแพทย์ แต่กระนั้นประเทศญี่ปุ่นก็เป็น

ประเทศที่ให้ความสนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการประหยัดพลังงานซึ่งเป็นกระแสที่ทั่วโลกกำลังให้

ความสนใจ โดยประเทศญี่ปุ ่นให้ความสำคัญต่อการรักษาสภาพแวดล้อมเป็นอย่างมากทั้งในด้าน

เศรษฐกิจ การออกแบบ และแนวคิด 

  2.4.6.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น 

 ประเทศญี่ปุ่น เป็นประเทศที่มีประชากรมากเป็นอันดับ 11 ของโลก แต่มีแนวโน้มลดลงอย่าง

ต่อเนื่อง เนื่องจากอัตราการเกิดต่ำ จนส่งผลให้เกิดการขาดแรงงานจึงมีนโยบายในการรับแรงงานจาก

ต่างประเทศมากขึ้น ขณะเดียวกันลักษณะของคนญี่ปุ่นก็มีลักษณะนิสัยที่เป็นคนสุภาพอ่อนน้อมถ่อม

ตนและรักธรรมชาติ ใส่ใจรายละเอียดในทุกอย่างและอยากให้ออกมาดีที่สุด ซึ่งสังเกตได้ว่าคนญี่ปุ่น

จะมีความประณีตเป็นอย่างมากซึ่งเห็นได้จากการใช้ชีวิตในประจำวันจนสามารถพัฒนาไปได้อย่าง

รวดเร็วเนื่องจากเป็นคนที่มีพื้นฐานที่ชอบพัฒนาตนเองอยู่เสมอ ขณะเดียวกันก็ยังไม่ลืมวัฒนธรรม

หรือรากเหง้าของตนเองทำให้มีความเจริญก้าวหน้าทั้งทางด้านเทคโนโลยีและวัฒนธรรมควบคู่กันไป

จนกลายเป็นอัตลักษณ์ที่มีผลต่อรูปแบบสินค้าหรือแม้กระทั่ง  เทคโนโลยีที่ใช้ในประเทศและการ

ส่งออก 
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  2.4.6.2 ข้อมูลด้านการตลาดเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น 

 จากการศึกษาพบว่าประเทศญี่ปุ่นมีตลาดค้าปลีกที่น่าสนใจและเป็นประเทศที่มีเศรษฐกิจ

ใหญ่เป็นอันดับ 3 ของโลกรองจากจีนและสหรัฐอเมริกา โดยประชากรที่มีกำลังซื้อส่วนมากจะอาศัย

อยู่ในเมืองใหญ่ อยู่ในวัยแรงงานและเป็นผู้สูงอายุขณะเดียวกันพบว่าปัจจุบันประชากรในประเทศ

ญี่ปุ่นสามารถเข้าถึงได้อินเทอร์เน็ตในสัดส่วนร้อยละ 95 ซึ่งร้อยละ 34 มีการสั่งซื้อสินค้าผ่านทางช่อง

เว็บไซต์ออนไลน์และ Application รวมทั้งมีตัวแทนผู้ช่วยนำเข้าสินค้าเกิดขึ้นมากมายจึงเป็นหนึ่งใน

สาเหตุให้เกิดการสั่งซื้อสินค้าจากต่างประเทศ โดยเป็นสินค้าเครื่องนุ่งห่มมีสัดส่วนถึงร้อยละ 20 ของ

การสั่งซื้อสินค้า ดังนั้นช่องทางออนไลน์จึงถือเป็นแนวทางที่น่าสนใจให้กับกลุ่มประเทศญี่ปุ ่นที่

สามารถเข้าถึงได้เป็นส่วนใหญ่ในประชากรทั้งหมด ขณะเดียวกันก็สามารถนำเข้าส่งออกสินค้าได้อย่าง

สะดวกสบายมากขึ้นอีกด้วย 

  2.4.6.3 การกำหนดตลาดกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคประเทศญี่ปุ่น 

 การกำหนดตลาดกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคญี่ปุ่น สามารถแบ่งได้ตามกลุ่มอายุและการแบ่งตาม

วิถีชีวิต ลักษณะพฤติกรรม โดยสามารถสรุปได้ ดังนี้ 

 1.การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญี่ปุ่นตามกลุ่มอายุ มีการแบ่งช่วงวัยประกอบไปด้วย กลุ่มวัยรุ่น 

อายุ 18-25ปี, กลุ่มวัยทำงาน อายุ26-43ปี, กลุ่มสาวโสด อายุ 40-49ปี, กลุ่มผู้สูงอายุ อายุมากกว่า 

60ปีขึ้นไป 

 2.การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญี่ปุ่นตามวิถีชีวิตและรูปแบบการแต่งกาย มีการแบ่งตามลักษณะ

พฤติกรรมตามวิถีชีวิต ประกอบไปด้วย รูปแบบสบายๆ เรียบง่าย(Casual), รูปแบบสาวมั่น(Gyaru), 

รูปแบบสาวใหญ่(Onei), รูปแบบแฟชั่นนิสต้า(Mode), รูปแบบหวานโรแมนติค(Lolita), รูปแบบ

อนุรักษ์นิยม(Office Lady), รูปแบบสาวเจ้าสเน่ห์(Ageha), รูปแบบเจ้าหญิง(Hime), รูปแบบสาว

ชนบท(Mori Girl), รูปแบบสาวรักษ์โลก(Natural), รูปแบบนักไต่เขา(Yama Girl) 

  2.4.6.4 ข้อมูลเกี่ยวกับแนวโน้มกระแสนิยมของประเทศญี่ปุ่น 

 รูปแบบความนิยมและการออกแบบของประเทศญี่ปุ่นได้รับผลกระทบจากการออกแบบที่

เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปีของโลก ขณะเดียวกันก็ยังให้ความสำคัญต่อรูปแบบที่เน้นไปในด้านการ

รักษาสิ่งแวดล้อมเป็นหลักทำให้สินค้าในประเทศญี่ปุ่นมีความหลากหลายและเป็นไปตามแฟชั่นสากล

ที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปีแต่ก็ยังผสมผสานกับแนวคิดดั้งเดิมของคนญี่ปุ่นจึงมีรูปแบบที่เรียบง่ายแต่

ตอบสนองต่อการใช้งาน โดยรูปแบบโดยรวมของประเทศญี่ปุ่นจะเน้นไปที่ความคงทนและตอบสนอง

ต่อความต้องการทันสมัยจนถึงล้ำสมัย เรียบง่ายแต่ดูมีสไตล์เพื่อให้ดูทันสมัยและยึดถือในด้านการผลิต
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หรือวัสดุที่ไม่ส่งผลด้านลบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะเห็นได้ว่าสินค้าที่ผลิตในประเทศญี่ปุ่นจำหน่ายทั้งใน

และต่างประเทศมีรูปแบบตามที่ได้กล่าวไปจนเป็นอัตลักษณ์เฉพาะรูปแบบสินค้าของญี่ปุ่น  แต่ทั้งนี้

ทั ้งนั้นญี่ปุ ่นก็มีความรักวัฒนธรรมและรักสิ่งแวดล้อมซึ่งหากเอาความต้องการด้านนี้ของผู้ซื ้อใน

ประเทศญี่ปุ่นมาวิเคราะห์ร่วมกับความสามารถของผู้ผลิตในประเทศไทย พบว่า ผู้ผลิตมีรูปแบบสินค้า

ในการผลิตที่มุ่งเน้นถึงศิลปะวัฒนธรรมและความเป็นธรรมชาติซึ่งสอดคล้องกับกระแสความต้องการ

ของชาวญี่ปุ่นอีกด้วย 

  2.4.5.5 ข้อมูลด้านการส่งออกเกี่ยวกับสินค้าสิ่งทอและสินค้าไลฟ์สไตล์ไปยัง

ประเทศญี่ปุ่น 

 ในส่วนนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลด้านการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศ

ญี่ปุ่นจากรายการ Design Excellence Award (DEmark) และได้มีการเก็บข้อมูลด้วยเครื่องมือแบบ

สัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้เชี่ยวชาญ โดยมีการศึกษาข้อมูลดังนี้ 

 1. การศึกษาข้อมูลด้านการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศญี่ปุ ่นจากรายการ  Design 

Excellence Award (DEmark) เป็นรายการที่ให้ความสำคัญกับคุณภาพของผลิตภัณฑ์และเป็นเวที

ประชันฝีมือของบรรดานักออกแบบไทยซึ่งเป็นประตูไปสู่การแข่งขันในระดับสากล โดยสินค้าที่ได้รับ

รางวัลจะได้รับตราสัญลักษณ์ท่ีได้การยอมรับทั้งในประเทศและต่างประเทศซึ่งแสดงถึงการออกแบบที่

ดีเด่นและเป็นเครื่องมือทางการตลาดที่สร้างความน่าเชื่อถือให้กับสินค้า  โดยรายการนี้ได้รับการ

สนับสนุนอย่างดีจากภาครัฐและเอกชนของประเทศญี่ปุ่นซึ่งมีการส่งผู้เชี่ยวชาญจากประเทศญี่ปุ่นเข้า

ร่วมเป็นกรรมการตัดสินและสนับสนุนให้ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับรางวัลเข้าร่วมประกวดรางวัล  Good 

Design (G-mark) ที่ประเทศญี่ปุ่นอีกด้วย  ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่ได้รับรางวัล DEmark ก็มีหลากหลายสาขา

เช่นเดียวกันกับผลิตภัณฑ์แฟชั่นเครื่องแต่งกาย ดังนั้นผู้วิจัยจึงศึกษาแล้ววิเคราะห์แนวทางจากผลงาน

ที่ได้รับรางวัลเพ่ือหากระแสนิยมในการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศญี่ปุ่นโดยมีการศึกษาดังนี้ 
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ภาพที่ 34 การศึกษาข้อมูลด้านการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศญี่ปุ่น 
จากรายการ Design Excellence Award (DEmark) 

ที่มา : https://demarkaward.net/ 

  จากภาพจะเห็นได้ว่าผลงานที่ได้รับรางวัลส่วนใหญ่เป็นผลงานที่เน้นการใช้สอยมีการ

ผสมผสานวัฒนธรรมรวมทั ้งมีลูกเล่นที ่น่าสนใจ ขณะเดียวกันก็ยังมีการใช้ว ัสดุที ่เป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อมหรือใช้แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนเข้ามาผสมผสานเพื่อให้เกิ ดอัตลักษณ์และความ

น่าสนใจของผลงาน ดังนั้นจึงสามารถกล่าวได้ว่าแนวโน้มกระแสนิยมของการส่งออกประเทศญี่ปุ่นจะ

เน้นไปที่รูปแบบฟังก์ชันการใช้งานที่หลากหลาย มีการใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมหรือมีแนวคิดที่

ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมขณะเดียวกันก็ยังมีการผสมผสานภูมิปัญญาและทุนวัฒนธรรมเอาไว้สอดคล้อง

กับความต้องการและลักษณะพฤติกรรมของคนในประเทศญี่ปุ่น 

 

2.5 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
 

 อุตสาหกรรม สินค้าไลฟ์สไตล์ ถือเป็นสาขาธุรกิจที ่ยังเติบโตได้อย่างต่อเนื่องทั้งในและ

ต่างประเทศ โดยในปี 2561 ที่ผ่านมาโดยกรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศผู้จัดงานงาน STYLE 
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Bangkok 2019 NEA เปิดเผยว่า มูลค่าการส่งออกสินค้าแฟชั่นและไลฟ์สไตล์ มีมูลค่ารวม 12,130 

ล้านดอลลาร์สหรัฐฯ (ประมาณ 385,491 ล้านบาท) ทำให้ยังคงมองว่าปีนี้ สินค้าไลฟ์สไตล์จะขยายตัว

ต่อเนื่องในทุกตลาด ไม่ว่าจะเป็นสินค้าอัญมณีและเครื่องประดับ เครื่องตกแต่งบ้านและเฟอร์นิเจอร์ 

ของเล่น เครื่องนุ่งห่ม ฯลฯ  โดยมีปัจจัยจากศักยภาพที่เป็นที่ยอมรับในตลาดโลก และเทรนด์ของ

เศรษฐกิจและอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ที่มีการผลักดันอย่างจริงจังในหลายๆภูมิภาค โดยตลาดส่งออก

สินค้าไลฟ์สไตล์ที่สำคัญของไทย ที่ยังเติบโตไปได้นั้น เพราะสินค้าของไทยมีจุดเด่นเรื่องการออกแบบ 

และมีการพัฒนาสินค้าใหม่ๆ อย่างต่อเนื่อง (ธนาคารกรุงเทพ, 2562) 

 การทำธุรกิจนั้นหากต้องการจะประสบความสำเร็จได้ เราต้องเข้าใจพฤติกรรมผู้บริโภคของ

กลุ่มเป้าหมายเป็นสำคัญ หากเข้าใจว่าพวกเค้าคิดอะไร ทำอะไร ต้องการอะไร จากนั้นเข็นผลติภัณฑ์ 

สินค้าหรือบริการออกมาได้จะสามารถบอกเลยว่าตลาดพร้อมอ้าแขนรับเสมอ ตอนนี้กระแสธุรกิจที่มา

แรงมากนั่นคือ ธุรกิจไลฟ์สไตล์ โดยธุรกิจไลฟ์สไตล์เป็นคำที่ใหม่พอสมควรหากไม่ได้อยู่วงการธุรกิจ 

แต่หากคนที่เข้าใจก็รู้ได้ทันทีว่ามันไม่ใช่เรื่องใหม่แต่อย่างใด ธุรกิจไลฟ์สไตล์ เท่ากับ ธุรกิจที่เกี่ยวข้อง

กับพฤติกรรมของกลุ ่มเป้าหมายผู้บริโภคไม่ว่าจะเป็นเสื ้อผ้า  หน้าผม อาหารการกิน การเที ่ยว 

ประสบการณ์ กิจกรรมผ่อนคลายรูปแบบใหม่ และอีกมากมาย ดังนั้น การสร้างตราสินค้าในปัจจุบัน

จึงมีความจำเป็นอย่างมากที่ต้องมีผลิตภัณฑ์หรือบริการที่หลากหลายครอบคลุมการใช้ชีวิตเพื่อเป็น

โอกาสให้กับกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคมีตัวเลือกในการซื้อสินค้าและยังทำให้เกิดภาพลักษณ์ที่น่าจดจำ

เกี่ยวกับตราสินค้าอีกด้วย โดยทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสินค้าแฟชั่น

ไลฟ์สไตล์เพื ่อนำไปประยุกต์ใช้ในการสร้างตราสินค้าและพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบได้อย่างมี

ประสิทธิภาพและตรงกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมายในปัจจุบัน 

 

 2.5.1 สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

  ตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์แบ่งได้ 2 ลักษณะ ซึ่งเริ่มจากการสินค้าแฟชั่นและขยายสู่ประเภท

สินค้าอื่นๆ เช่น สินค้าความงาม สินค้าเครื่องสำอางค์ หรือสินค้าตกแต่งบ้านและขยายเข้าสู่สินค้า

แฟชั่นโดยประเภทชนิดของสินค้านั้นจะขึ้นอยู่กับความต้องการพื้นฐานของมนุษย์  ดังนั้นประเภท

สินค้าของตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จึงเป็นการรวมตัวกันของประเภทสินค้า 2 ส่วนหลักประกอบด้วย 

กลุ่มสินค้าแฟชั่นเครื่องแต่งกาย และกลุ่มสินค้าไลฟ์สไตล์ที่สอดคล้องกับรูปแบบการดำเนินชีวิตและ

ความต้องการของผู้บริโภค ซึ่งมีแนวคิดเก่ียวกับสินค้าแฟชั่นและสินค้าไลฟ์สไตล์ดังนี้ 
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 1. สินค้าแฟชั่น (Fashion Product) หมายถึงสินค้าในกลุ่มเครื่องแต่งกายหรือสินค้าแฟชั่น 

รวมไปถึงสินค้าเครื่องประดับ อาทิเช่น กระเป๋า รองเท้า หมวก อื่นๆ  และกลุ่มสินค้าเกี่ยวกับความ

งาม เช่น สินค้าเครื่องสำอางค์และสินค้าน้ำหอม เป็นต้น 

 2. สินค้าไลฟ์สไตล์ (Lifestyle Product) คือ กลุ่มสินค้าที่ตอบสนองต่อความต้องการและ

รูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้บริโภคที่มีภาพลักษณ์หรือมีบุคลิกภาพสอดคล้องกับสินค้าในรูปแบบใด

รูปแบบหนึ่ง ซึ่งประเภทของกลุ่มสินค้าไลฟ์สไตล์สามารถจำแนกได้ตามวิถีชีวิตของกลุ่มผู้บริโภคไม่ว่า

จะเป็นด้านที่อยู่อาศัย การคมนาคมหรือการติดต่อสื่อสารและรูปแบบการดำเนินชีวิต โดยสามารถ

แบ่งสินค้าได้เป็น 7 ประเภทคือ เฟอร์นิเจอร์และชิ้นส่วน, ของขวัญและของชำร่วย, ของตกแต่งบ้าน, 

เครื่องใช้บนโต๊ะอาหารและในครัว , เคหะสิ่งทอ, ของเล่นและเครื่องเขียนเครื่องใช้สำนักงาน (ศิวรี 

อรัญนารถ, 2558) 

 ปัจจุบันมีตราสินค้าแฟชั่นในรูปแบบของผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์เป็นจำนวนมาก อาทิ ตราสินค้า 

ชาเนล (Chanel), หลุย วิตตอง (Louis Vuitton), ราฟลอว์เรนซ์ (Ralph Lauren), พอลสมิธ (Paul 

Smith), มารีเมกโกะ (Marimekko) และ มูจ ิ(MUJI)  เป็นต้น 

 ตราสินค้ามูจิ (MUJI) เป็นตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ ก่อตั้งขึ ้นในปี ค.ศ.1980 ผลิตภัณฑ์ 

ของมูจิเกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตที่สมเหตุสมผลมีความรวบรัดหมายความว่าผลิตภัณฑ์ต่างๆเปรียบ 

เสมือนภาชนะที่ว่างเปล่าความเรียบง่ายและความว่างเปล่าก่อให้เกิดความเป็นสากลเป็นการยอมรับ  

ความรู้สึกและความนึกคิดของทุกคน ตราสินค้ามูจิมีสาขาทั่วโลกกว่า 1,000 แห่ง พร้อมกับสินค้า

มากกว่า7,000รายการตั้งแต่เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายและของเครื่องใช้ในครัวเรือนไป จนถึงอาหารและ

บ้านพักอาศัย สินค้าของมูจิเน้นในเรื่องของการประหยัดพลังงาน ราคา ต่ำ เรียบง่าย ไม่มีลักษณะโดด

เด่น และมุ่งเน้นความเป็นธรรมชาติ 
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ภาพที่ 35 ตราสินค้ามูจิ (MUJI) 
ที่มา : https://www.harbourcity.com.hk/en/article/10-recommended-featured-items-

at-muji/ 

  จากข้อมูลงานวิจัย “นวัตกรรมสิ่งทอผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์” โดย ศาสตรจารย์ ดร. พัดชา 

อุทิศวรรณกุล พบว่าในปัจจุบันมีตราสินค้าที่เริ่มนำเอาทุนวัฒนธรรมไทยในภาคต่างๆ มาฟ้ืนฟู พัฒนา 

และประยุกต์ ให้เข้ากับการใช้ชีวิตในปัจจุบันมากยิ่งขึ้น ในส่วนของผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์ทุนวัฒนธรรม 
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สามารถแบ่ง ออกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ การออกแบบโดยใช้ทุนวัฒนธรรมท้องถิ่นเชิงอนุรักษ์ และ 

การออกแบบโดยใช้ทุนวัฒนธรรมท้องถิ ่นเชิงพัฒนาโดยส่วนมากจะเป็นการพัฒนาในเรื ่องของ 

ลวดลาย โทนสี กระบวนการในการผลิตสิ่งทอ และโครงสร้าง (Silhouette) ของผลิตภัณฑ์ให้ ตอบ

โจทย์กลุ่มเป้าหมาย 

  

 2.5.2 การสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

  ไลฟ์สไตล์ ก็คือรูปแบบการใช้ชีวิตของคนเรา ไม่ว่าจะลักษณะการอยู่อาศัย การกิน การเที่ยว 

การใช้เวลา การทำกิจกรรมและอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับลักษณะการใช้ชีวิตของเรา ในแต่ละวันหรือในแต่

ละช่วงเวลาเช่น วันหยุด วันทำงาน สาเหตุที่ทำให้คำว่า "ไลฟ์สไตล์" เป็นที่นิยมแพร่หลายในยุคนี้ มา

จากสภาพของสังคมที่เปลี่ยนไปจากเดิมที่เราคุ้นเคยอย่างรวดเร็ว  เช่น สภาพความเป็นอยู่ในบ้าน

สภาพความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัวและในสังคม สภาพการใช้ชีวิต สิ ่งต่างๆเหล่านี้ล้วน

เปลี่ยนไปจากสภาพที่เราคุ้นเคย ดังนั้นจึงทำให้เกิดสินค้าหรือผลิตภัณฑ์เพ่ือตอบสนองกับรูปแบบการ

ใช้ชีวิตที่เปลี่ยนไป 

  ลักษณะของไลฟ์สไตล์แบรนด์ มีลักษณะเฉพาะคือ เป็นแบรนด์ที่เจาะจงผูกพันเฉพาะบุคคล

หรือกลุ่มโดยเฉพาะ ไม่เหมารวมแบบทุกเพศทุกวัย เหมือนเมื่อก่อน แต่จะผลิตขึ้นเพื่อตอบสนองต่อ

คนที่มีลักษณะรูปแบบการใช้ชีวิตแบบนั้นๆโดยเฉพาะเช่น กลุ่มคนทำงาน กลุ่มคนรุ่นใหม่ กลุ่มคนใน

เมือง เป็นต้น ข้อดีคือสามารถทำให้แบรนด์เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้ตรงด้วยลักษณะการสื่อสารที่

ชัดเจน เข้าใจง่าย พูดภาษาเดียวกัน ถ้าสังเกตให้ดี คำว่าไลฟ์สไตล์จะประกอบด้วยสองคำคือไลฟ์ และ

สไตล์ ส่วนใหญ่มักเน้นไปที่สไตล์ ความทันสมัย ซึ่งก็ถูกแค่ครึ่งเดียว ไลฟ์สไตล์ จะต้องมีองค์ประกอบ

สำคัญที่ตอบสนองต่อการใช้ชีวิตด้วย ต้องทำให้เกิดความสะดวกสบาย และด ีหรือ ง่ายต่อการใช้ชีวิต 

ไลฟ์สไตล์แบรนด์จึงต้องพัฒนาขึ้นจากสองส่วนนี้เป็นสำคัญ (Brandis, 2560) 

 ขณะเดียวกันในทางแฟชั่น รูปแบบการดำเนินชีวิตเป็นสิ่งที่กำหนดคนหรือกลุ่มคนโดยการ

สร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์คือการสร้างผลิตภัณฑ์สินค้าแฟชั่นที่สอดคล้องกับรูปแบบการดำเนิน

ชีวิตของกลุ่มผู้บริโภคโดยไม่จำกัดอยู่เพียงสินค้าแฟชั่นเครื่องแต่งกายเท่านั้นแต่รวมถึงเชื่อมโยงกับวิถี

ชีวิตของกลุ่มผู้บริโภคซึ่งตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จะต้องเชื่อมโยงกับลูกค้าด้วยรูปแบบสไตล์ที่เป็น

ตัวแทนนำเสนอ การสร้างตราสินค้าจึงจำเป็นที่จะต้องรู้จักและเข้าใจประเภทของกลุ่มผู้บริโภค

ลักษณะตัวตนหรือสิ่งที่ผู้บริโภคต้องการ โดยตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จะต้องเป็นส่วนหนึ่งกับวิถีชีวิต

ของผู้บริโภคโดยสะท้อนผ่านกิจกรรมและความสนใจเพื่อตอบสนองประโยชน์ทางด้านอารมณ์และ
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การแสดงออกทางด้านตัวตนต่อสังคม ดังนั้น การประสบความสำเร็จของตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จึง

ขึ้นอยู่กับความสามารถในการเข้าใจความต้องการของผู้บริโภคโดยทราบว่าสิ่งที่ผู้บริโภคต้องการมี

จุดประสงค์เพื่อสร้างความภักดีในตราสินค้าจากการใช้อัตลักษณ์จำเพาะซึ่งเป็นตัวสะท้อนถึงบุคลิก

ผ่านตราสินค้าหรือเป็นการสร้างภาพลักษณ์ให้กับลูกค้าในแง่ของการแต่งกายและการอยู่อาศัย  โดย

องค์ประกอบของการสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ประกอบไปด้วย 

  1. เริ่มจากกลุ่มสินค้าเพียง 1 ประเภท เพื่อให้ตราสินค้าเป็นที่รู้จักและเติบโตอย่างเข้มแข็ง

เป็นที่จดจำแก่ผู้บริโภคจากนั้นจึงขยายประเภทของสินค้าสู่กลุ่มสินค้าอ่ืนๆ 

 2. คงคุณค่าเดิม หมายถึงจะต้องมีการวางอัตลักษณ์ตราสินค้าเพื่อให้มีการสร้างคุณค่าสร้าง

เนื้อหาที่จะสื่อสารกับผู้บริโภคและรักษาตัวตนของตราสินค้าเพ่ือสร้างการจดจำและนำไปสู่ความภักดี

ให้กับผู้บริโภค 

 3. สร้างสไตล์ของตนเองและควบคุมสไตล์ของตราสินค้าไม่ให้เกิดการขัดแย้งในตัวเอง  ซึ่ง

หมายถึงการวางตำแหน่งตราสินค้าและการสร้างเนื้อหาที่จะสื่อสารได้ตรงกับความต้องการของกลุ่ม

ผู้บริโภคโดยเฉพาะตราสินค้าไลฟ์สไตล์ที่มีกลุ่มประเภทสินค้าที่หลากหลายจะต้องควบคุมอัตลักษณ์

และภาพลักษณ์ตราสินค้าในกลุ่มประเภทสินค้าทุกประเภทภายใต้แนวคิดเดียวกัน 

 4.เป็นตัวแทนภาพลักษณ์และมีช่องทางสื่อสารกับผู้บริโภค หมายถึงตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์

สไตล์จะต้องมีพื้นที่ในการติดต่อสื่อสารกับผู้บริโภคไม่ว่าจะเป็นการสร้างบล็อก หรือการสร้างพื้นที่ใน

โลกออนไลน์ (ศิวรี อรัญนารถ, 2558) 

 

 2.5.3 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

  อุตสาหกรรมสินค้าไลฟ์สไตล์เป็นธุรกิจที่สามารถเติบโตได้อย่างต่อเนื่องทั้งในและต่างประเทศ 

ซึ่งหากจะประสบความสำเร็จได้จะต้องเข้าใจพฤติกรรมของผู้บริโภคของกลุ่มเป้าหมายเพ่ือจะสามารถ

พัฒนาผลิตภัณฑ์หรือบริการให้ครอบคลุมต่อการใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพและตรงต่อความต้องการ

ของกลุ่มเป้าหมาย 

  2.5.3.1 สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

 สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์สามารถแบ่งได้ 2 ลักษณะและขยายสู่ประเภทสินค้าอ่ืนๆได้  ลักษณะ

และขยายสู่ประเภทสินค้าอ่ืนๆได้ดังนี้ 

 1. สินค้าแฟชั่น (Fashion Product) หมายถึงสินค้าในกลุ่มเครื่องแต่งกายหรือสินค้าแฟชั่น 

รวมไปถึงสินค้าเครื่องประดับ 
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  2. สินค้าไลฟ์สไตล์ (Lifestyle Product) คือ กลุ่มสินค้าที่ตอบสนองต่อความต้องการและ

รูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้บริโภคท่ีมีภาพลักษณ์หรือมีบุคลิกภาพสอดคล้องกับสินค้าในรูปแบบใด

รูปแบบหนึ่ง ประกอบไปด้วย เฟอร์นิเจอร์และชิ้นส่วน, ของขวัญและของชำร่วย, ของตกแต่งบ้าน, 

เครื่องใช้บนโต๊ะอาหารและในครัว, เคหะสิ่งทอ, ของเล่นและเครื่องเขียนเครื่องใช้สำนักงาน 

  2.5.3.2 การสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

  ไลฟ์สไตล์ คือ รูปแบบการใช้ชีวิตไม่ว่าจะเป็นลักษณะการอยู่อาศัย การกิน การเที่ยว หรือ

การทำกิจกรรม ซึ่งกำลังเป็นที่นิยมอย่างแพร่หลายในยุคนี้เกิดจากสภาพของสังคมที่เปลี่ยนไปทำให้

เกิดสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่ตอบสนองต่อรูปแบบการใช้ชีวิตที่เปลี่ยนไป  โดยลักษณะของ Lifestyle 

Brand จะต้องเจาะจงผูกพันเฉพาะบุคคลหรือกลุ่มไม่เหมารวมแบบทุกเพศทุกวัยเหมือนเมื่อก่อนแต่

จะตอบสนองต่อกลุ่มเป้าหมายที่มีรูปแบบการใช้ชีวิตนั้นๆโดยเฉพาะ ขณะเดียวกันในทางแฟชั่นการ

สร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์คือการสร้างผลิตภัณฑ์สินค้าแฟชั่นที่สอดคล้องกับรูปแบบการดำเนิน

ชีวิตของกลุ่มเป้าหมายโดยไม่จำกัดอยู่เพียงแค่เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายเท่านั้นแต่จะเชื่อมโยงกับวิถีชวีิต

ของกลุ่มเป้าหมายด้วยรูปแบบหลายสไตล์ที่เป็นตัวแทนนำเสนอ โดยจะต้องเป็นส่วนหนึ่งกับวิถีชีวิต

ของผู้บริโภคโดยสะท้อนผ่านกิจกรรมและความสนใจเพื่อตอบสนองประโยชน์ทางด้านอารมณ์และ

การแสดงออกทางตัวตน ดังนั้นการประสบความสำเร็จของตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จึงขึ้นอยู่กับ

ความสามารถในการเข้าใจความต้องการของผู้บริโภคเพ่ือสร้างความภักดีในตราสินค้าโดยใช้อัตลักษณ์

จำเพาะซึ่งเป็นตัวสะท้อน ถึงบุคลิกผ่านตราสินค้าและสร้างภาพลักษณ์ โดยจะต้องประกอบไปด้วย

การเริ่มจากกลุ่มสินค้าเพียง 1 ประเภทเพื่อให้เป็นที่รู้จักและเติบโตอย่างเข้มแข็ง ต่อมาจะต้องคง

คุณค่าเดิมหรือหมายถึงการสร้างอัตลักษณ์ให้มีคุณค่าเป็นที ่จดจำไปสู ่ความภักดีของผู ้บริโภค  

ขณะเดียวกันจะต้องสร้างสไตล์และควบคุมสไตล์ไม่ให้เกิดการขัดแย้งในตัวเองซึ่งหมายถึงการวาง

ตำแหน่งตราสินค้าและการสร้างเนื้อหาที่จะสื่อสารได้ตรงกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย  และ

สุดท้ายจะต้องเป็นตัวแทนภาพลักษณ์และมีช่องทางสื่อสารกับผู้บริโภคหรือหมายถึงจะต้องมีพื้นที่ใน

การติดต่อสื่อสารกับผู้บริโภค 

 

2.6 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีศิลปะที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ 
 

 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลการออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์โดยใช้ทฤษฎีความ

ยั่งยืน เพื่อการส่งออกประเทศญี่ปุ่น โดยใช้วัสดุ RPET มาใช้ในการออกแบบและขึ้นตัวอย่าง เมื่อ
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อ้างอิงจากพฤติกรรมการบริโภค และรูปแบบสินค้าของประเทศญี่ปุ่นที่เน้นความคงทน ตอบสนองต่อ

ความต้องการ ทันสมัย เรียบง่ายแต่มีสไตล์ และบ่อยครั้งที่จะยังยึดถือในด้านการผลิต หรือวัสดุที่ไม่

ส่งผลในด้านลบต่อสิ่งแวดล้อมแล้ว ขณะเดียวกันแนวคิดของเศรษฐกิจหมุนเวียนก็เน้นไปที่ความจริง

ของวัสดุและการนำกลับมาใช้ใหม่โดยเน้นที่ประโยชน์ใช้สอยอย่างคุ้มค่าเป็นหลัก ซึ่งจากเหตุผลที่

กล่าวมาข้างต้นมีความใกล้เคียงกับลักษณะการออกแบบ Minimalism โดยมีลักษณะดังนี้ 

 

 2.6.1 ข้อมูลแนวคิดทฤษฎีศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 

 แฟรงค์ สเตลล่า (Frank Stella) ศิลปินมินิมอลลิสต์ชาวอเมริกันได้กล่าวไว้ว่า “สิ่งที่คุณเห็น

ก็คือ..สิ่งที่คุณเห็น” ซึ่งหมายถึงการที่ศิลปะได้แสดงถึง “แก่นแท้” อย่างตรงไปตรงมา และการ

ค้นหาสุนทรียะศาสตร์อันบริสุทธิ์ ด้วยวิธีการลดทอดจนเหลือเพียงความเรียบง่ายที่สุด ตัดทอนสิ่งอ่ืน 

ๆ ที่มองว่าไม่จำเป็นออกไป (NewbTay, 2020) รูปแบบนิยมความน้อย (Minimal) เป็นแนวทางการ

ออกแบบที่ได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดมินิมอลลิสม์ (Minimalist) คือ ยิ่งเรียบง่ายยิ่งดูดี งานออกแบบ

ในแนวทางนี้สืบเนื่องมาจากความพยายามในการสานต่อแนวทางการออกแบบของสถาปนิกกลุ่มโม

เดิร ์น (Modern) คือ มีส์ วาน เดอ โรห์ (Mies van der Rohe) เจ้าของคำนิยามที ่ว ่า “Less is 

more” หรือที่นิยมเรียกว่า มินิมอล สไตล์ (Minimal Style) เป็นชิ้นงานที่มีความเรียบง่าย แต่โดด

เด่นชัดเจน ประกอบไปด้วยมาตราส่วนที่ถูกต้อง เห็นแล้วรู้สึกได้ถึงการทดลองผสมผสานกัน ระหว่าง

รูปทรง พื้นที่ว่าง และวัสดุต่างๆ นับได้ว่าเป็นวัฒนธรรมของคนรุ่นใหม่ที่มีการผสมผสานดัดแปลง

วัฒนธรรมใหม่ และเก่าเข้าด้วยกันอย่างลงตัว ลักษณะสำคัญของของรูปแบบมินิมอล คือ  ลักษณะ

รูปทรงเด่นชัด มีความเรียบง่ายแต่เป็นระบบ และไม่มีการสื่อถึงอารมณ์ของศิลปิน หรือการสื่อสารอ้าง

ถึงสัญลักษณ์ใดๆบนชิ้นงาน มีเพียงลักษณะของการทดลองเทคนิคทางด้านศิลปะ ในรูปแบบใหม่

เท่านั้น และยังมีการเพิ่มความสำคัญทางด้านการทำงานร่วมกับเทคโนโลยี  เพื่อแสดงถึงศักยภาพใน

การออกแบบ และเทคโนโลยีต่างๆ  นอกจากนั้นยังมีเรื่องของการตัดทอนรูปทรง เทคนิค การจัดวาง

รูปทรงที่ไม่สัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง รวมไปถึงการใช้วัสดุ ที่ผลิตผ่านกระบวนการทางอุตสาหกรรม

ชนิดใหม่ๆ และกระบวนการผลิตทางด้านอุตสาหกรรม 

 มินิมอลลิสม์ (Minimalist) หรือมินิมอลอาร์ต (Minimal Art) เป็นกระแสงานศิลปะที่ได้รับ

ความนิยมในสหรัฐอเมริกาในช่วงทศวรรษที่ 1960 ถึง 1970  ซึ่งเป็นช่วงระยะเวลาต่อจากลัทธิทาง

ศิลปะอ่ืนๆ อาทิเช่น แอ็บสแตร็คเอ็กซ์เพรสชั่นนิสม์ (Abstract Expressionist) ซึ่งเกิดในช่วงปี 1940 

และ ป็อป อาร์ต (Pop Art) ซึ่งเกิดในช่วงปี 1955 เป็นต้น ในช่วงเวลานั้นลัทธิทางศิลปะทั้งสองลัทธิ
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ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะศิลปะแนวแอ็บสแตร็คเอ็กซ์เพรสชั่นนิสม์ ซึ่งเป็นศิลปะเชิง

นามธรรมที่แสดงออกทางด้านอารมณ์จากแรงบันดาลใจด้วยแนวคิดเกินจริงของศิลปินที่ว่าศิลปะควร

มาจากจิตไร้สำนึกลงบนผืนผ้าใบขนาดใหญ่  จึงเกิดกระแส  “ความเบื่อหน่าย” จากการสื่อสาร

เรื่องราวส่วนตัวของศิลปิน หรือการใส่อารมณ์ในงานศิลปะ รวมไปถึงการส่งข้อความใดๆ หรือการ

เปรียบเทียบศิลปะว่าเป็นสัญลักษณ์ของบางสิ่งผ่านงานศิลปะด้วย จนกระทั่งมีการจัดนิทรรศการ

ผลงานเชิงประติมากรรม ณ หอศิลป์ในนครนิวยอร์ก เมื่อปี ค.ศ. 1963 นิทรรศการดัง กล่าวได้สร้าง

ความสนใจอย่างมากต่อผู้ชมและนักวิจารณ์ศิลปะ เนื่องจากผลงานศิลปะในงานนี้เป็นการแสดงรูปร่าง

พื้นฐานที่สุด หรือวัตถุที่เป็นเรขาคณิตซ้ำๆ กัน โดยใช้วัสดุที่ผลิตจากกระบวนการอุตสาหกรรม เช่น 

แผ่นอะลูมิเนียม  แผ่นเหล็ก คานไม ้กระจก หรือแม้แต่หลอดไฟ มาจัดวางอย่างโดดเดี่ยวบนพ้ืนที่ว่าง

เปล่าผ่านการคิดอย่างเป็นระบบ หรือประกอบเข้าด้วยกันด้วยมาตราส่วนที่ถูกต้อง จนเกิดความลงตัว 

ระหว่างรูปทรง พ้ืนที่ว่าง และวัสดุต่างๆ  โดยวัตถุประสงค์หลักของศิลปินคือ การให้วัตถุได้สื่อสารถึง

ตัวมันเองอย่างตรงไปตรงมา โดยในช่วงแรกมีการให้คำนิยาม ผลงานชิ้นนี้หลากหลายชื่อ อาทิเช่น 

ศิลปะเอบีซี (A B C Art) รีเจคทีฟอาร์ต (Rejective Art) แต่ก็ลงตัวที่คำว่า “มินิมอลอาร์ต” โดยผู้

ริเริ่มคือ ริชาร์ด โวลไฮม์ (Richard Wollheim) นักปรัชญาศิลปะชาวอังกฤษ เมื่อปี ค.ศ. 1965 

 มินิมอลอาร์ต และมินิมอลลิสม์ มีความแตกต่างกันตรงที่มินิมอลลิสม์ เป็นคำที่ใช้ในการเรียก

ขานรูปแบบของงานศิลปะทั้ง ศิลปะ ดนตรี วรรณคดี การเต้นรำ จิตรกรรม และประติมากรรม แต่

ตั้งแต่ทศวรรษที่ 50 ซึ่งเป็นช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่สอง มินิมอลอาร์ตจะถูกจำกัดความอยู่ในส่วน

ของทัศนศิลป์เท่านั้นมินิมอลอาร์ตเดิมมีรากฐานมาจากแนวทางการพัฒนาในด้านจิตกรรมมากกว่า

ประติมากรรม 

 แนวคิดมินิมอลลิสม์ในอุตสาหกรรมเสื้อผ้า และเครื่องแต่งกายนั้นได้รับอิทธิพลมาจาก งาน

ศิลปะแขนงต่างๆ นอกจากนั้นกระแสการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ และสังคม ยังมีอิทธิพลอย่างมาก

ต่อการผลักดันให้สไตลล์การแต่งกายรูปแบบมินิมอลได้รับความนิยม อาทิเช่น แนวคิดเรื่องสิทธิสตรี

ในช่วงต้นศตวรรษที่ 20 โกโก ชาเนล (Coco Chanel) นำเอาวิธีการแต่งกาย ในรูปแบบที่เรียบง่าย

ของเสื้อผ้าสุภาพบุรุษ ชุดสูทกางเกงสีดำ และเสื้อเชิ้ตเรียบในแบบมินิมอล มาใช้เป็นปรัชญาในการ

ออกแบบเสื้อผ้าผู้หญิงหัวก้าวหน้ายุคใหม่ ส่งผลให้เกิดเป็นชิ้นงานที่มีชื่อว่า “ชุดกระโปรงสั้นสีดำ 

(Little Black Dress)” ผลงานชิ้นนี้นับว่าเป็นหนึ่งในเสื้อผ้าสไตลล์มินิมอลลิสม์  เนื่องจากมีรูปแบบ

ตั้งอยู่บนพื้นฐานของเสื้อผ้าที่เรียบง่าย ปราศจากยุคสมัย และท่ีสำคัญคือสามารถ ผลิตซ้ำได้ง่าย  
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 นอกเหนือจากปัจจัยทางด้านสิทธิ และสภาพทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป วิกฤตเศรษฐกิจมีผล 

อย่างมากในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้บริโภคให้เริ่มมองหาเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายที่สามารถสวม

ใส่ได้เป็นเวลานาน จึงเป็นสาเหตุหลักที่ทำให้เสื้อผ้าในรูปแบบของมินิมอลได้รับความนิยม เนื่องจาก

หัวใจหลักของการออกแบบเสื้อผ้าแนวมินิมอล คือ ความเรียบหรู ปราศจากยุคสมัย และกาลเวลา อีก

ทั้งยังเน้นในส่วนของคุณภาพ และประโยชน์ใช้สอยเป็นหลัก แตกต่างจากเสื้อผ้าแฟชั่นทั่วไป ที่สร้าง

ขึ้นเพ่ือให้ตอบโจทย์เพียงฤดูกาลใดฤดูกาลหนึ่ง 

 เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายในรูปแบบของมินิมอลคือ เสื้อผ้าที่ให้ความสำคัญกับเรื่องของการตัด

เย็บด้วยตะเข็บที่มีความซับซ้อน รายละเอียดเล็กๆน้อยๆที่ซ่อนอยู่ภายในเสื้อผ้า อีกทั้งเรื ่องของ

คุณภาพ วัตถุดิบ น้ำหนักของผืนผ้าที่จะส่งผลต่อรูปทรง อาท ิการทิ้งตัว การพริ้วไหว เป็นต้น ซึ่งหาก

มองเพียงผิวเผินอาจจะเกิดความเข้าใจผิดเกี่ยวกับเสื้อผ้าสไตล์มินิมอลและ เสื้อผ้าเบสิกได้  

 ในช่วงทศวรรษที่ 1990’s เป็นช่วงที่แฟชั่นไลฟ์สไตลล์รูปแบบมินิมอลก้าวขึ้นอยู่ในจุดสูงสุด 

เนื่องจากในช่วงเวลานั้นเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ พร้อมกับการเกิดกระแสการบริโภคเสื้อผ้าแฟชั่นรูปแบบ

ใหม่ ซึ่งเป็นการแต่งกายแบบเรียบง่ายในรูปแบบของนักธุรกิจ โดยนักออกแบบเสื้อผ้ามินิมอลที่มีชื่อ 

เสียงสูงสุดในยุคนี้คือ จิล แซนเดอร์ (Jil Sander) ซึ่งเริ่มเปิดกิจการห้องเสื้อในประเทศเยอรมันนี 

ในช่วงทศวรรษที่ 1980’s 
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ภาพที่ 36 เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายรูปแบบมินิมอลจาก Jill Sander 

ที่มา : https://fakemargiela.tumblr.com/post/160707455705/guinevere-van-seenus-for-
jil-sander-spring-1996 

  แม้ว่าในอดีตมินิมอลลิสม์ และมินิมอลอาร์ตจะถูกเรียกใช้ในจิตกรรมมากกว่าประติมากรรม

เท่านั้น แต่ในเวลาต่อมาสุนทรียะศาสตร์แบบมินิมอลอาร์ตได้ขยายขอบเขตไปสู่ศิลปะ และงาน

ออกแบบแขนงต่างๆ อาทิ สถาปัตยกรรม การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ การออกแบบผลิตภัณฑ์ และ

แฟชั่น จนในปัจจุบันมินิมอลอาร์ตได้กลายเป็นรูปแบบศิลปะที่ “เฟ่ืองฟู” และ “มีค่า” สังเกตได้

จากสินค้าจากแบรนด์ แอปเปิล(Apple) หรือมูจิ (MUJI) ที่เน้น “น้อย” และ “เรียบง่าย” แต่มี

คุณภาพที่ด ีคงทน และตอบสนองต่อการใช้งาน ตามรูปแบบที่ควรจะเป็นอย่างตรงไปตรงมา จึงได้รับ

ความนิยมอย่างต่อเนื่องจากผู้บริโภคแม้ว่าสินค้าที่มีรูปแบบที่ดู “ไม่มีอะไร” นี้จะมีราคา “แพง” 

ก็ตาม  (กรกฎ หลอดคำ, 2561)   
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  นอกจากเรื่องศิลปะและงานออกแบบแล้วกระแสมินิมอลลิซึม (Minimalism) ยังครอบคลุม

ถึงการจับจ่ายซื้อของ การทำอาหาร  การลดปริมาณขยะ การสร้างรายได้รวมไปถึงหลักการดำเนิน

ชีวิต เนื่องจากเมื่อมีการลดการซื้อสินค้าที่ไม่จำเป็น ย่อมหมายถึงการลดปริมาณขยะหีบห่อ หรือการ

ทำอาหารด้วยตัวเองที ่ช่วยสร้างวิถีชีวิตที ่ยั ่งยืนได้  เนื ่องจากสามารถปรุงอาหารที ่มีคุณค่าทาง

โภชนาการในราคาถูกและได้ปริมาณที่เหมาะสม และช่วยควบคุมปริมาณขยะได้โดยการหมักเศษ

อาหารที่เหลือเป็นปุ๋ยเพื่อปลูกผัก หรือผลิตอาหารเองได้ ด้วยวิธีนี ้นอกจากเป็นการลดวงจรของ

ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น หรืออาจลดขยะลงจนใกล้เคียงศูนย์แล้ว ยังเป็นหนทางสร้างรายได้ได้อีกทาง

หนึ่งเช่นเดียวกัน ดังนั้นจึงไม่แปลกที่สามารถพบเห็นคนที่ใช้ชีวิตในแนวทางนี้ทั่วโลก โดยเฉพาะใน

ประเทศญี่ปุ่นซึ่งมีปรัชญาการดำเนินชีวิตวิถีเซน (Zen) ของชาวญี่ปุ่น ซึ่งมีแนวปฏิบัติ คือ ความ

ประหยัด และตัดสิ่งไม่จำเป็นออกไป มีของใช้เฉพาะเท่าที่จำเป็นต้องใช้ โดยอาจมีอย่างละชิ้น หรือ

ตามจำนวนที่ต้องใช้งานจริงเท่านั้น ซึ่งถือได้ว่าเป็นวิถีการดำเนินชีวิตแบบมินิมอลลิสม์ เนื่องจากความ

ไม่แน่นอนในชีวิตที่มากข้ึนได้แก่ ปัญหาภัยพิบัติทางธรรมชาติภายในประเทศ ปัญหาเศรษฐกิจ วิถีชีวิต

ในเมือง รวมไปถึงปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นต้น สิ่งเหล่านี้จึงเป็นสาเหตุสำคัญสำหรับชาวญี่ปุ่นที่ไม่

ต้องการใช้จ่ายฟุ่มเฟือย หรือเสียค่าใช้จ่ายไปกับความไม่แน่นอน หรือเสียพื้นที่ของที่อยู่อาศัยซึ่งมอียู่

อย่างจำกัดไปกับการจัดเก็บสิ่งของที่ไม่จำเป็น และไม่ต้องการเบียดเบียนสิ่งแวดล้อม ดังนั้นการซื้อ

สินค้า และการจัดเก็บ ล้วนเกิดจากการไตร่ตรอง เพื่อให้สามารถปล่อยวาง และตัดทิ้งสิ่งที่ไม่จำเป็น

ออกไปได ้

 จากการศึกษาจะเห็นได้ว่าศิลปะแบบมินิมอลจะแสดงออกถึงแก่นแท้ น้อยแต่มาก เน้นไปที่

ประโยชน์ใช้สอยและมีการลดทอนรายละเอียดซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบเพื่อความยั่งยืน

และความต้องการของกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย โดยทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษารูปแบบของศิลปะแบบมินิ

มอล (Minimal Art) เพ่ือนำองค์ประกอบที่ได้จากการศึกษาไปใช้ในการออกแบบและสร้างสรรค์

ผลงานต่อไป 

 

 2.6.2 รูปแบบของศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 

 ศิลปะแบบมินิมอลเป็นศิลปะที่เน้นรูปแบบที่เร ียบง่าย  ละทิ้งการประดับประดา แต่มี

เอกลักษณ์ด้วยโครงสร้างการใช้รูปทรงเรขาคณิตแบบซ้ำๆกัน เน้นย้ำตัวตนด้วยการใช้พื้นที่ท่ีน่าสนใจ 
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ภาพที่ 37 รูปแบบของศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 
ที่มา : https://themomentum.co/minimalism-art/ 

 โดยศิลปะรูปแบบนี้มีแนวคิดและลักษณะการสร้างสรรค์ผลงาน ดังนี้ 

  1. เน้นความเรียบง่าย โดยใช้รูปทรงเลขาคณิตที่บริสุทธิ์  ใช้สีสันเรียบเนียนไม่ฉูดฉาด มี

ลักษณะโทนเดียวกัน ไม่ต่อเติมเสริมแต่งวัสดุที่นำมาใช้ กำจร สุนพงษ์ศรี กล่าวว่า “ศิลปิน มินิมอล

อาร์ตสร้างงานด้วยรูปทรงง่ายบริสุทธิ์ เช่น รูปกล่องสี่เหลี่ยมวางเรียงรายบนพ้ืนห้อง หรือไม่ก็ ซ้อนกัน 

หรือผลงานที่ทำด้วยเหล็กกล้า หรือแม้แต่การใช้หลอดไฟที่เป็นผลผลิตทางวิทยาศาสตร์” เป็นไปใน

ทิศทางเดียวกับ สุธี คุณาวิชยานนท์ ที่ให้ความเห็นที่ว่า “มินิมอลลิสม์ ลดทอนปัจจัยต่างๆ ทางรูปทรง

ศิลปะลงจนเหลือแต่รูปแบบเลขาคณิตที่เรียบง่ายที่สุดเท่าที่จะทำได้  เรียกได้ว่าทำให้เหลือน้อยที่สุด

เท่าท่ีจะน้อยได”้  

 2. ไม่แสดงรูปลักษณ์ (Non-Representation) คือการเน้นความเป็นนามธรรม เน้นให้ผู้ชมมี

อิสระในการตีความชิ้นงาน ซึ่งสอดคล้องกับดาเนียลมาร์โซนา ที่กล่าวว่า “งานสามมิติของศิลปินมินิ

มอลอาร์ตนั้น ไม่ได้อ้างอิงถึงสิ่งใด ทั้งในเชิงอุปมาอุปไมยหรือสัญลักษณ์ และไม่อาจที่จะแปลหรือ

ตีความกลับได้” 
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 3. ไม่แสดงอัตลักษณ์ (Identity) ศิลปินไม่ต้องการแสดงอัตลักษณ์ของผู้สร้างสรรค์ผลงาน ซึ่ง

เป็นหนึ ่งในแนวทางที ่แสดงออกถึงการต่อต้านศิลปะแอ็บแตรกท์เอ็กเพรสชันนิสต์  (Abstract 

Expressionism) ที่มุ่งเน้นการนำเสนอตัวตนผ่านอารมณ์ความรู้สึกจนกลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

 4. เน้นการใช้วัสดุที่ไม่มีการเสริมเติมแต่ง หรือดัดแปลงเพ่ิมเติม เน้นการแสดงให้เห็นถึง เนื้อ

แท้ของวัตถุ ที่คมชัด เกลี้ยงเกลา 

 5. มุ่งเน้นเสนอรูปทรงเป็นหลักสำคัญ เน้นความสำคัญไปที่ประสบการณ์จริงในการรับรู้  

โดยเฉพาะการมองเห็น ตรงกับที่ ดาเนียล มาร์โซนา กล่าวว่า “ศิลปินมินิมอลอาร์ต เน้นหนัก และให้

ความสำคัญต่อประสบการณ์ การรับรู้ที่เป็นรูปธรรมต่องานในบริบท หรืออรรถาธิบายที่ เฉพาะตัว

ของมันเอง เหตุนั้นจึงเปลี่ยนบทบาทของผู้ชมให้ไม่จำเป็นต้องนึกถึงความหมาย”  

 6. ต่อต้านศิลปะกระแสหลัก ที่แบ่งความสูงต่ำของศิลปะโดยหันมาใช้วัสดุที่พบเห็นได้ใน 

ชีวิตประจำวันทั่วไป ที่ผ่านกระบวนการทางด้านอุตสาหกรรม เช่น หลอดไฟ ท่อนไม้ แผ่นไม้ และ

สังกะสี เป็นต้น เป็นรูปแบบแนวคิดการทำลายเส้นแบ่งระหว่างศิลปะ และสิ่งที่ไม่ใช่ศิลปะ อีกทั้งยัง

สร้างความคลุมเครือในการจัดประเภทของงานศิลปะอีกด้วย สอดคล้องกับ เคลเมนต์ กรีนเบิร์ก 

(Clement Greenberg) ที่กล่าวว่า “มินิมอลอาร์ต มีความคิดริเริ ่มโดยตนเอง มากที่สุดลัทธิหนึ่ง  

เนื่องจากเป็นการกระทำที่อยู่บนขอบเขตระหว่างศิลปะ และสิ่งที่ไม่เป็นศิลปะ สิ่งหนึ่งไม่เป็นศิลปะใน

อดีต แต่ปัจจุบันถือว่าเป็นงานศิลปะ” 

 

  2.6.3 สรุปการศึกษาแนวคิดทฤษฎีศิลปะที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ 

 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีศิลปะที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบผู้วิจัยได้ทำการศึกษาแนวคิด

ทฤษฎีศิลปะแบบมินิมอลเนื่องจากมีความสอดคล้องทางด้านรูปแบบที่กลุ่มเป้าหมายต้องการรวมทั้งมี

แนวคิดที่ใช้วัสดุให้เกิดประโยชน์สูงสุดสอดคล้องกับแนวคิดของการออกแบบอย่างยั่งยืน  ผู้วิจัยจึงได้

สรุปแนวทางการศึกษาทฤษฎีศิลปะแบบมินิมอล ดังนี้ 

  2.6.3.1 ข้อมูลแนวคิดทฤษฎีศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 

 ศิลปะแบบมินิมอล คือการแสดงถึงแก่นแท้และค้นหาสุนทรียศาสตร์อันบริสุทธิ์ด้วยการ

ลดทอนจนเหลือเพียงความเรียบง่าย ซึ่งมีแนวคิดว่ายิ่งเรียบง่ายยิ่งดูดีโดยงานออกแบบในแนวทางนี้

มาจากความพยายามในการสานต่อแนวทางการออกแบบของสถาปนิกกลุ ่มโมเดิร ์น  โดยมินิ

มอลลิสหรือมินิมอลอาร์ตเป็นกระแสงานศิลปะที่ได้รับความนิยมในช่วงทศวรรษที่ 1960 ถึง 1970  

ซึ่งเป็นช่วงเวลาต่อจากลัทธิทางศิลปะอ่ืนๆ เช่น  Abstract expressionism  และ Pop Art  ในช่วงปี 
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1955  ซึ่งในช่วงเวลานั้นทั้งสองแนวคิดทางศิลปะนี้ที ่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากเพราะมีการ

แสดงออกทางด้านอารมณ์และแรงบันดาลใจด้วยความเกินจริงจึงเกิดกระแสความเบื่อหน่ายจากการ

สืบสานรวมไปถึงการใส่อารมณ์และการเปรียบเทียบสัญลักษณ์ผ่านงานศิลปะ จนกระทั่งมีการจัด

นิทรรศการเชิงปฏิบัติการที่เป็นงานศิลปะที่แสดงรูปร่างถึงความเป็นพื ้นฐานที่สุดหรือเป็นวัตถุ

เรขาคณิตซ้ำๆกันโดยใช้วัสดุจากอุตสาหกรรมเช่นแผ่นอลูมิเนียม แผ่นเหล็ก คานไม้หรือแม้แต่

หลอดไฟมาจัดบนพื้นที่ว่างผ่านการคิดอย่างเป็นระบบจงเกิดเป็นความลงตัวระหว่างรูปทรงพื้นที่และ

วัสดุ ซึ่งวัตถุประสงค์หลักคือการให้วัตถุได้สื่อถึงตัวมันเองอย่างตรงไปตรงมา ขณะเดียวกันแนวคิดมินิ

มอลลิสในอุตสาหกรรมเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะแขนงต่างๆและยังมี

อิทธิพลในการผลักดันให้สไตล์การแต่งกายได้รับความนิยมจนเป็นปรัชญาในการออกแบบเสื้อผ้าให้กับ

กลุ่มหัวก้าวหน้ายุคใหม่ที่ตั ้งอยู่บนพื้นฐานของเสื้อผ้าที่เรียบง่ายและปราศจากยุคสมัยอีกทั ้งยัง

สามารถผลิตซ้ำได้ง่าย ซึ่งนอกเหนือจากนี้เหตุผลที่ทำให้รูปแบบมินิมอลได้รับความนิยมเนื่องจากการ

ออกแบบเสื้อผ้าแนวนี้คือความเรียบหรูปราศจากยุคสมัยและไร้กาลเวลารวมทั้งยังเด่น ในส่วนของ

คุณภาพและประโยชน์ใช้สอยเป็นหลักซึ่งแตกต่างจากเสื้อผ้าแฟชั่นทั่วไปที่สร้างขึ้นเพ่ือตอบโจทย์เพียง

ฤดูกาลใดฤดูกาลหนึ่ง และนอกจากนั้นศิลปะและงานออกแบบรูปแบบมินิมอลอาร์ตยังครอบคลุมไป

ถึงการจับจ่ายซื้อของ การทำอาหาร การลดปริมาณขยะ และการสร้างรายได้รวมไปถึงหลักการใช้ชีวิต

ที่เน้นสิ่งที่จำเป็นและเรียบง่าย ใช้งานได้จริง 

  2.6.3.2 รูปแบบของศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 

 ศิลปะแบบมินิมอลจะเน้นรูปแบบที่เรียบง่าย ละทิ ้งการประดับประดาแต่โดดเด่นด้วย

โครงสร้างและการใช้รูปเรขาคณิตแบบซ้ำๆเพื่อเน้นย้ำตัวตนและการใช้พื้นที่ที่น่าสนใจโดยมีแนวคิด

และลักษณะการสร้างสรรค์ผลงานประกอบไปด้วย เน้นความเรียบง่ายโดยใช้รูปทรงเรขาคณิตที่

บริสุทธิ์สีสันเรียบเนียนไม่ฉูดฉาดมีลักษณะโทนเดียวกัน , จะต้องไม่แสดงรูปลักษณ์หรือเน้นความเป็น

นามธรรมแต่จะเน้นให้ผู้ชมมีอิสระในการตีความชิ้นงานเอาเอง , ไม่แสดงอัตลักษณ์, เน้นการใช้วัสดุที่

ไม่มีการเสริมเติมแต่งหรือดัดแปลงเพ่ิมเติมแสดงให้เห็นถึงเนื้อแท้ของวัสดุ, นำเสนอรูปทรงเป็นสำคัญ

เน้นไปที่ประสบการณ์จริงในการรับรู้โดยเฉพาะการมองเห็น, ต่อต้าน ศิลปะกระแสหลักที่แบ่งความสูง

ต่ำของศิลปะโดยหันมาใช้วัสดุที่พบเห็นได้ในชีวิตประจำวันผ่านกระบวนการทางด้านอุตสาหกรรม 
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2.7 การศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัย 
 

 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ ประกอบไปด้วย การศึกษา

แนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Sustainable Design) การศึกษาแนวคิดทฤษฎี

ที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุและเทคนิค การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง โดย

โครงการพัฒนาดอยตุง มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการส่งออกสินค้าไป

ยังประเทศญี่ปุ ่น การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี ่ยวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์  การศึกษาแนวคิด

ทฤษฎีศิลปะที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ ผู้วิจัยจึงได้ทำการศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับ

แนวคิดของงานวิจัยเพื่อนำไปใช้ในการวิเคราะห์หาอัตลักษณ์และตำแหน่งทางการตลาด โดยมีการ

แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ รูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยใน

ต่างประเทศ และรูปแบบตราสินค้าที ่เกี ่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยในประเทศไทย เพื ่อให้

สอดคล้องกับแนวคิดและกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย โดยมีการศึกษา ดังนี้ 

 

 2.7.1 รูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยในต่างประเทศ 

 ในส่วนนี ้ผู ้ว ิจัยได้ทำการศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เกี ่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยใน

ต่างประเทศ เพื่อหาแนวทางการสร้างสรรค์ แนวโน้มกระแสนิยม รวมทั้งตำแหน่งทางการตลาด

สำหรับวิเคราะห์ในการวิจัย โดยมีเกณฑ์การศึกษารูปแบบตราสินค้าท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิด ดังนี้ 

 1. เป็นรูปแบบตราสินค้าต่างประเทศที่มีแนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

(Sustainable Design) 

 2. เป็นรูปแบบตราสินค้าต่างประเทศที่มีรูปแบบผลิตภัณฑ์เป็นสินค้าแฟชั่นและสินค้าไลฟ์

สไตล์ 

  2.7.1.1 ตราสินค้า Stella Mccartney 

  Stella Mccartney (สเตลลา แมคคาร์ทนีย์)  แคปซูลคอลเลคชั่นที ่สามารถสวมใส่ได้ทั้ง 

สุภาพบุรุษ และสุภาพสตรี โดยคอลเลคชั ่นนี ้เป็นผลงานสร้างสรรค์ร่วมกันกับ Ed Curtis จาก

ลอนดอน, Maisie Broome (Myfawnwy) จากนิวยอร์ก และ Tom Tosseyn จากแอนต์เวิร์ป 

  วัสดุที ่นำมาใช้ในคอลเล็กชั ่นนี ้คือ ผ้าไนลอน (Regenerated Nylon) จาก  ECONYL® 

ไนลอนที่ผ่านกระบวนการสร้างแบบใหม่ และผ้าฝ้ายออร์แกนิกที่ถูกนำมาใช้เป็นวัสดุหลักในการทำ 

คอลเลคชั่น ด้านแอคเซสซอรี่ (Accessories) ล้วนเป็นหนังวีแกนทั้งหมด รวมถึงรองเท้าที่ผลิตด้วย 
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โพลีเอสเตอร์รีไซเคิล ส่วนพื้นรองเท้าใช้วัตถุดิบชีวภาพที่สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ได้เป็นวัสดุในการ 

ผลิต นอกจากนั้นทุกขั้นตอนการผลิตยังสามารถตรวจสอบย้อนหลังได้อีกด้วย 

 

ภาพที่ 38 ตราสินค้า Stella Mccartney 
ที่มา : https://www.lookbook.in.th/stella-shared-3-stella-mccartney/ 

ตารางที่ 28 การศึกษารูปแบบตราสินค้า Stella Mccartney 

การศึกษารูปแบบตราสินค้า Stella Mccartney 
แนวคิด ตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้วยการใช้

วัสดุทดแทนและเป็นมิตรกับธรรมชาติ 
สี 

 
โอกาส - Casual wear 
เทคนิค - การพิมพ์ 

วัสดุ - ไนลอน 
- ฝ้ายออแกนิก 
- หนังวีแกน 
- โพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 
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  2.7.1.2 ตราสินค้า Chloe 

  การเปลี่ยนแปลงดีไซเนอร์ Gabriela Hearst ทำให้แบรนด์ Chloe ในปัจจุบันกลายเป็น แบ

รนด์แฟชั่นรักษ์โลกอย่างเต็มตัว ผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่ในปัจจุบันทำจากผ้าลินิน เพื่อลดจำนวนการใช้ 

ผ้าฝ้ายแต่ปรับดีเทลให้ใกล้เคียงกับผ้าเดนิม นอกจากนั้นยังดำเนินการผลิตสินค้าแฟชั่นรักษ์โลก แบบ

ครบวงจร อีกทั้งยังใช้กระบวนการผลิตแบบ Zero Waste ด้วยการใช้ผ้าเหลือจากคอลเลคชั่น ที่แล้ว

มาใช้ในคอลเลคชั่นถัดไปด้วย 

 

ภาพที่ 39 ตราสินค้า Chloe 
ที่มา : https://www.instargram.com/chloe 

ตารางที่ 29 การศึกษารูปแบบตราสินค้า Chloe 

การศึกษารูปแบบตราสินค้า Chloe 
แนวคิด ตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้วยแนวคิด

Zero Wasteจากวัสดุเหลือทิ้งในคอลเล็กชั่นก่อนหน้า 
สี 

 
โอกาส - Casual wear 

- Business wear 
- Party wear 

เทคนิค - ตัดต่อผ้า 

วัสดุ - หนัง 
- ผ้าลินิน 
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  2.7.1.3 ตราสินค้า Marine Serre 

  แบรนด์ Marine คอลเลคชั่น Spring-Summer 2022 ตอกย้ำฐานะแบรนด์แฟชั่นสายยั่งยืน 

ด้วยคอลเลคชั่นที่ใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อม โดยร้อยละ 45 ของคอลเลคชั่นทำมาจากผ้ารีไซเคิล อีกร้อยละ 

45 ทำมาจากวัสดุที่สร้างขึ้นมาใหม่ และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 

ภาพที่ 40 ตราสินค้า Marine Serre 
ที่มา : https://www.instargram.com/marineserre_official 

ตารางที่ 30 การศึกษารูปแบบตราสินค้า Marine Serre 

การศึกษารูปแบบตราสินค้า Marine Serre 

แนวคิด ตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้วยการ
เปลี่ยนมาใช้วัสดุรีไซเคิลมากยิ่งขึ้นและการผสมวัสดุใหม่ที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม 

สี 

 
โอกาส - Casual wear 

- Party wear 

เทคนิค - ตัดต่อผ้า 
- การพิมพ์ 

วัสดุ - หนัง 
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การศึกษารูปแบบตราสินค้า Marine Serre 

- โพลีเอสเตอร์รไซเคิล 

 

  2.7.1.4 ตราสินค้า Mulberry 

  แบรนด์ Mulberry เป็นอีกแบรนด์ที่หันมาใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมอย่างจริงจัง  สำหรับ คอล

เลคชั่น Spring-Summer 2022 Mulberry เลือกใช้วิธีผลิตแบบ Carbon Neutral รวมไปถึง การ

เลือกใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  กระบวนการฟอกสีที่เป็นมิตรต่อธรรมชาติจากโรงฟอกหนังใน

ยุโรปซึ ่งได้ร ับการการันตีด้วยมาตรฐานระดับ Gold Standard จาก Leather Working Group 

(LWG) 

 

ภาพที่ 41 ตราสินค้า Mulberry 
ที่มา : https://www.instargram.com/mulberryengland 

ตารางที่ 31 การศึกษารูปแบบตราสินค้า Mulberry 
การศึกษารูปแบบตราสินค้า Mulberry 

แนวคิด ตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้วย
กระบวนการผลิตแบบ Carbon Neutral และการฟอกหนังแบบเป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม 

สี 
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การศึกษารูปแบบตราสินค้า Mulberry 

โอกาส - Casual wear 
- Party wear 

เทคนิค - ตัดต่อผ้า 

วัสดุ - หนังที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 

  2.7.1.5 ตราสินค้า Gucci 

  Gucci เป็นแบรนด์แฟชั่นลักชัวรีระดับโลกอีกหนึ่งแบรนด์ที่ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อม 

และได้หยิบยกเอาประเด็นดังกล่าวมาใช้เป็นแรงบันดาลใจ อีกทั้งยังนำมาเป็นแรงขับเคลื่อนจนเกิด 

เป็นคอลเลคชั่นแคปซูลสุดพิเศษในชื่อ “Gucci Off the Grid” ความพิเศษของคอลเลคชั่นนี้อยู่ที่การ 

สร้างสรรค์ผลงานด้วยวัสดุอินทรีย์รีไซเคิล และวัสดุชีวภาพ อย่างเช่นเสื้อกันลมสีลูกพลับ พิมพ์ลาย โล

โก ้GG ที่ได้รับการสร้างสรรค์ข้ึนมาจากเนื้อผ้า “Econyl” ซึ่งเป็นเนื้อผ้าไนลอนที่สามารถนำ กลับมารี

ไซเคิลได้ใหม่อย่างไร้ขีดจำกัด นอกจากนี้ยังรวมไปถึงรายละเอียดเล็กน้อยอย่างเชือกที่ทำ จากโพลีเอ

สเตอร์รีไซเคิล และตัวกระเป๋าที่ทำจากพลาสติกรีไซเคิล รวมไปถึงรองเท้าผ้าใบที่เลือก ใช้วัสดุ 

Econyl เช่นเดียวกัน ซึ่งแน่นอนว่าวัสดุดังกล่าวได้รับการพิจารณารับรองมาแล้วเรียบร้อย Gucci Off 

the Grid เป็นคอลเลคชั่นที่ได้รับการออกแบบโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เป็นหลัก วัสดุที่

ใช้ผลิตนั้นเน้นวัสดุรีไซเคิล วัสดุชีวภาพ และวัสดุที่มีที่มาจากแหล่งยั่งยืน รวมถึง Econyl ซึ่งเป็นเส้น

ไยไนลอนที่ทำมาจากขยะที่เกิดก่อน และหลังที่ผ่านการบริโภคแล้ว รวมถึง ตาข่ายจับปลา และพรมที่

ทิ้งแล้ว เปลี่ยนจากพลาสติกทำอันตรายสัตว์น้ำ และวัสดุเก่าที่สุดท้าย จะกลายไปเป็นขยะถมที่ มา

เป็นเกลียวด้ายคุณภาพสูงแบบใหม่ อีกทั้งยังนับเป็นส่วนหนึ่งของการ ริเริ่มโปรเจกต์ใหญ่สำคัญอย่าง 

“Gucci Circular Lines” ซึ่งจะมุ่งเน้นไปที่การลดการใช้วัตถุดิบใน การผลิตใหม่ของแบรนด์ พร้อม

ทั้งยังสำรวจสิ่งทอที่สร้างขึ้นใหม่ทั้งหมด อาจจะเป็นเส้นใยธรรมชาติ อย่างฝ้าย และแคชเมียร์ ที่

สอดคล้องกับกลยุทธ์ของ Kering องค์กรผู ้ถ ือลิขสิทธิ ์แบรนด์  Gucci ที ่ได้กล่าวเอาไว้ว ่าการ 

Upcycling คือ “อนาคต” ซึ่งกุชชี่ได้เริ่มดำเนินการอย่างเงียบ ๆ ตามทิศทาง นั้นในช่วงปีที่ผ่านมา 
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ภาพที่ 42 ตราสินค้า Gucci 
ที่มา : https://www.instargram.com/Gucci 

ตารางที่ 32 การศึกษารูปแบบตราสินค้า Gucci 

การศึกษารูปแบบตราสินค้า Gucci 

แนวคิด ตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้วยการ
สร้างสรรค์ผลงานจากวัสดุอินทรีย์รีไซเคิลและวัสดุชีวภาพ 

สี 

 
โอกาส - Casual wear 

- Business wear 
- Party wear 

เทคนิค - การทอ 
- การต่อผ้า 
- การพิมพ์ 

วัสดุ - Econyl 
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 2.7.2 รูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยในประเทศไทย 

 นอกจากการศึกษารูปแบบตราสินค้าท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยในต่างประเทศแล้ว

นั้น ผู้วิจัยได้ทำการศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยในประเทศไทยเพ่ือหา

แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบให้มีความเหมาะสมและตรงกับความต้องการของกลุ่มตลาด

และกลุ่มเป้าหมาย โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกตราสินค้าที่จะศึกษา ดังนี้ 

 1. เป็นรูปแบบตราสินค้าในประเทศไทยที่มีแนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

(Sustainable Design) 

 2. เป็นรูปแบบตราสินค้าในประเทศไทยที่มีรูปแบบผลิตภัณฑ์เป็นสินค้าแฟชั่นและสินค้าไฟล์

สไตล์ 

  2.7.2.1 ตราสินค้า Renim Project 

  ริเริ่มจากความชื่นชอบยีนส์เก่าของ ทรงวุฒิ ทองทั่วพาแบรนด์ชื่อเก่าคือ Denim Project 

ของเขาเข้าสู่โหมดหลักประจำแบรนด์ ด้วยการยึดโยงเข้าไว้กับแนวคิดสำคัญคือ Remade / Reduce 

/ Redesign ก่อนก้าวเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของผู้เข้าแข่งขันในโครงการ Vogue Who’s On Next, 

The Vogue Fashion Fund 2018 และคว้ารางวัลรองชนะเลิศไปครองด้วยชื่อใหม่ที่ปรับเปลี่ยน 

กลางรายการคือ Renim Project พยางค์แรกในเวอร์ชั่นใหม่ของแบรนด์สะท้อนถึงการนำเอาวัสดุ ที่

มีอยู่แล้วมาดัดแปลงโครงสร้าง เพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่ จนสามารถเติบโตก้าวกระโดดไปอวดโฉม สู่

สากลในงานสัปดาห์แฟชั่นที่มหานครลอสแอนเจลิส 

 

ภาพที่ 43 ตราสินค้า Renim Project 
ที่มา : https://themomentum.co/renim-project/ 
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ตารางที่ 33 การศึกษารูปแบบตราสินค้า Renim Project 

การศึกษารูปแบบตราสินค้า Renim Project 
แนวคิด ตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้วยการนำ

วัสดุยีนกลับมาใช้ใหม่ด้วยการดัดแปลงโครงสร้าง 
สี 

 
โอกาส - Casual wear 

- Party wear 

เทคนิค - การต่อผ้า 
- การพิมพ์ 

วัสดุ - ยีนส ์

 

  2.7.2.2 ตราสินค้า Rubber Killer 

  แบรนด์กระเป๋า และเครื่องประดับสัญชาติไทยของ สเริงรงค์ วงษ์สวรรค์ เน้นการใช้วัสดุ

อย่าง “ยางในรถยนต์” ที่เป็นวัตถุดิบเหลือใช้มาสร้างสรรค์เป็นผลงานชิ้นใหม่ ไม่ว่าจะเป็นกระเป๋า 

หรือแอ็กเซสเซอรี่ตกแต่งต่าง ๆ บทสรุปคือแนวคิดการออกแบบร่วมสมัย เหมาะสมกับคอนเซปต์ 

รักษ์โลกที่ผู้ก่อตั้งหมายใจไว้ตั้งแต่ต้น ผลผลิตที่ได้ทั้งคงทนแข็งแรงจากคุณสมบัติเดิมของยาง และ 

มอบความแตกต่างอันเหนือชั้น เพราะแต่ละผลลัพธ์ล้วนพิเศษด้วยร่องรอยที่ไม่เหมือนกัน แถมยังใส่ 

สัมภาระได้ทีละมาก ๆ อีกด้วย 
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ภาพที่ 44 ตราสินค้า Rubber Killer 
ที่มา : https://kooper.co/rubber-killer/ 

ตารางที่ 34 การศึกษารูปแบบตราสินค้า Rubber Killer 

การศึกษารูปแบบตราสินค้า Rubber Killer 

แนวคิด ตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้วยการนำ
วัสดุเหลือทิ้งกลับมาแปรรูปและใช้ใหม่ในรูปแบบที่เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมายและกระแสนิยม 

สี 

 
โอกาส - Casual wear 
เทคนิค - การต่อผ้า 

วัสดุ - ยางในรถยนต์ 

 

  2.7.2.3 ตราสินค้า Dry Clean Only 

  จุดเริ่มต้นเกิดจากความหลงใหลในเสื้อผ้าวินเทจของปฏิพัทธ์ ชัยภักดี ตั้งแต่ยังเป็นนักศึกษา 

แฟชั่น และความคิดสร้างสรรค์ท่ีต้องการสร้างความแปลกใหม่ด้วยการปัก เย็บ ดัดแปลงเสื้อผ้า เก่าให้

ฟ้ืนคืนชีพ และกลายเป็นชิ้นงานใหม่ ผลผลิตทั้งหมดของแบรนด์เกิดจากการต่อยอดของเก่า โดยไม่ได้

จับต้องหรือซื้อเสื้อผ้าสำเร็จรูปใด ๆ มาดัดแปลง ส่วนการเลือกใช้วัตถุดิบก็มีกฎระเบียบว่า ต้องไม่ผ่าน

การพ่ึงพากระบวนการเคมี หรือย้อมสีใด ๆ จากอุตสาหกรรมซึ่งปล่อยมลพิษเข้าสู่ ธรรมชาติ 
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ภาพที่ 45 ตราสินค้า Dry Clean Only 
ที่มา : https://www.lookbook.in.th/dry-clean-only-2/ 

ตารางที่ 35 การศึกษารูปแบบตราสินค้า Dry Clean Only 

การศึกษารูปแบบตราสินค้า Dry Clean Only 
แนวคิด ตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้วยการนำ

เสื้อผ้าเก่ากลับมาแปรรูปโดยไม่ผ่านกระบวนการทางเคมีใด ๆ 

สี 

 
โอกาส - Casual wear 

- Party wear 

เทคนิค - การต่อผ้า 
- การพิมพ์ 
- การสกรีน 
- การปัก 

วัสดุ - เสื้อผ้าเก่า 

 

 2.7.3 สรุปการศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัย 
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 ทั้งนี ้จากการศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เก่ียวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยเพ่ือนำไปวิเคราะห์

หาแนวทางการสร้างตราสินค้าและรูปแบบผลิตภัณฑ์ท่ีเหมาะสมกับตลาดและกลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยได้

ทำการสรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา ดังนี้ 

 1.รูปแบบตราสินค้าท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยในต่างประเทศ  
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2.8 การศึกษาแนวคิดกระแสนิยม 
 

 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยทั้งหมด ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาแนวคิด

กระแสนิยมจากองค์กร เพื่อนำไปวิเคราะห์หาแนวโน้มกระแสนิยมและความเป็นไปได้ในความต้องการ

ของกลุ่มเป้าหมาย โดยมีการศึกษาแนวคิดกระแสนิยมจากองค์กร WGSN Spring/Summer ค.ศ.

2023 ซึ่งเป็นองค์กรเทรนด์ที่ได้รับการยอมรับในการวิเคราะห์แนวโน้มความต้องการของผู้บริโภคใน

อนาคต 

 

 2.8.1 การศึกษาแนวคิดกระแสนิยมจากองค์กร WGSN Spring/Summer ค.ศ.2023 

 ในส่วนนี้เป็นการศึกษาแนวคิดกระแสนิยมจากองค์กร WGSN Spring/Summer ค.ศ.2023ที่

มีความสอดคล้องกับแนวคิดในการออกแบบของงานวิจัย รวมทั้งองค์ประกอบในการออกแบบที่

สอดคล้องกัน โดยมีการศึกษากระแสนิยมในเรื่อง Full Spectrum ซึ่งประกอบไปด้วยรายละเอียด

ย่อย ได้แก่ แนวทางหลักของเรื่อง โทนสี และแนวทางย่อย โดยมีการศึกษา ดังนี้ 

  2.8.1.1 แนวทางหลักของแนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum 
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ภาพที่ 46 แนวทางหลักของแนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum 
ที่มา : https://www.wgsn.com 

  โอบกอดชีวิตด้วยสีสัน สไตล์สร้างสรรค์ เต็มที่และสนุก Full Spectrum ทำหน้าที่เหมือนลม

หายใจโดยไร้ขีดจำกัดทั่วโลก โดยไม่ฝักใฝ่ฝ่ายใด โดยมีมุมมองที่หลากหลายและแตกต่างรวมทั้งยัง

ต้องการการยอมรับตัวเองอย่างสุดขั้ว โดยใช้องค์ประกอบที่มีการตัดกันแต่ผสมผสานกันเข้าไปอย่าง

ลงตัว เน้นความสนุกสนาน สปอร์ต องค์ประกอบที่เป็นธรรมชาติ ขณะเดียวกันก็ผสมผสานความล้ำ

สมัยและโลกดิจิทัลไว้ร่วมกันให้เกิดเป็นกุญแจสำคัญท่ีสามารถเชื่อมต่อชุมชนท้องถิ่นและทั่วโลกให้เกิด

สุนทรียศาสตร์ โดยแนวคิดนี ้มีการใช้โทนสีที ่ชัดเจนและคาดไม่ถึงรวมทั้งมีรูปทรงและพื้นผิวที่

หลากหลายผสมผสานกันอย่างลงตัว 

  2.8.1.2 โทนสีของแนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum 

 

ภาพที่ 47 โทนสีของแนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum 
ที่มา : https://www.wgsn.com 
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 สำหรับโทนสีของเรื่องนี้จะเน้นไปที่พลังงานของสีที่สดใส มีความฉูดฉาดแต่แฝงไปด้วยความ

สว่างสดใส รวมทั้งโทนสียังมีการใช้โทนที่ให้เกิดความรู้สึกล้ำสมัย ซึ่งโทนสีแบ่งออกเป็น 2 เฉด คือเฉด

สว่าง และเฉดเข้ม ที่มีความตัดกันแต่ก็สามารถผสมผสานเข้ากันได้อย่างลงตัว 

  2.8.1.3 แนวทางย่อยของแนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum 

 1. Sensorial Metaverse 

 

ภาพที่ 48 แนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum : Sensorial Metaverse 
ที่มา : https://www.wgsn.com 

 Sensorial Metaverse เป็นเรื ่องราวของเทคโนโลยีและการผสมผสานประสาทสัมผัสเข้า

ด้วยกันด้วยรูปร่างแบบเน้นรูปร่างเพรียวบาง เน้นสรีรศาสตร์ ซึ ่งได้รับการออกแบบมาเพื่อเพ่ิม

ประสิทธิภาพการทำงานของสมอง การฟื้นตัวของร่างกาย การปรับปรุงภูมิคุ้มกัน หรือแม้กระทั่งการ

บำบัดผ่านเทคโนโลยีและการบำบัดด้วยสี 

 สิ่งทอและวัสดุ : เป็นการรวมปรัชญาด้านวิทยาศาสตร์เข้ากับวัสดุโดยใช้สิ่งทอที่ช่วยเสริม

สุขภาพ 

 ภาพพิมพ์และกราฟฟิก : การสร้างความประทับใจแบบนามธรรมด้วยการผสมผสาน

ธรรมชาติและเทคโนโลยี 
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 2. Empowered expression 

 

ภาพที่ 49 แนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum : Empowered expression 
ที่มา : https://www.wgsn.com 

  Empowered expression หรือการแสดงออกที่มีพลัง คือการเรียนรู้กีฬาใหม่ๆที่แตกต่าง

จากกระแสหลัก และเสริมความแข็งแรงและความสนุกสนานเพื่อให้เกิดการผลักดันไปสู่การการ

สื่อสารที่แข็งแรง 

 ภาพพิมพ์และกราฟฟิก : สร้างแรงบันดาลใจผ่านสโลแกนเชิงบวกที่เสริมสร้างพลังอำนาจ

เหนือสิ่งที่ดีที่สุดส่วนบุคคล 
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 3. Super-nature trail 

 

ภาพที่ 50 แนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum : Super-nature trail 
ที่มา : https://www.wgsn.com 

  Super-nature trail หรือ สุดยอดแห่งเส้นทางธรรมชาติ คือแนวคิดแห่งการเฉลิมฉลองความ

อัจฉริยะของธรรมชาติผ่านนวัตกรรมวัสดุใหม่ ภาพพิมพ์นามธรรมและอุปกรณ์เทคโนโลยีที่ช่วยให้ผู้

สวมใส่ได้ไปสัมผัสถึงธรรมชาติในทุกสภาวะ 

 สิ่งทอและวัสดุ : เป็นวัสดุอะไรก็ได้ที่แสดงถึงโลกแห่งอนาคตแต่สามารถใช้งานได้จริง ทนต่อ

สภาพอากาศและมีความยั่งยืน 

 ภาพพิมพ์และกราฟฟิก : ใช้ภาพนามธรรมที่คมชัดผสมผสานความเบลอซึ่งได้รับแรงบันดาล

ใจจากดอกไม้ในความมืด 
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 4. Maximalist outdoors 

 

ภาพที่ 51 แนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum : Maximalist outdoors 
ที่มา : https://www.wgsn.com 

 Maximalist outdoors ค ือแนวคิดเส ื ้อผ ้าท ี ่สามารถสวมใส่ได ้กลางแจ้งโดยใช้ความ

สนุกสนานและการเฉลิมฉลองสร้างแรงบันดาลใจในกิจกรรมกลางแจ้งจนสามารถสวมใส่ได้จริงในทุก

เทศกาล 

 โครงร่างเงาและสไตล์ : การนำแรงบันดาลใจจากเสื้อผ้าแนวสตรีทมาใส่ให้พอดีตัวและจัดวาง

เป็นชั้นๆให้เกิดเลเยอร์ และเน้น function ผสมผสานเทคโนโลยีให้เกิดเป็นนวัตกรรม 
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 5. Every glam 

 

ภาพที่ 52 แนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum : Every glam 
ที่มา : https://www.wgsn.com 

 Every glam เป็นการอัพเกรดชุดออกกำลังกายที่จำเป็นเพื่อให้สามารถโพสต์ลงโซเชียลหรือ

ทำธุระอ่ืนๆได้ด้วยการเพ่ิมรายละเอียดให้น่าสนใจ 

 โครงร่างเงาและสไตล์ : ทำให้รู้สึกหรูหราและมีความพิเศษผ่านแขนเสื้อที่เกินจริงมีโครงสร้าง

จีบที่น่าสนใจ 

  สิ่งทอและวัสดุ : มีการใช้พื้นผิวที่หลากหลายเพื่อเพิ่มรายละเอียดให้น่าสนใจแต่ก็ยังเน้นการ

สวมใส่ที่สบายด้วยวัสดุสำหรับสุขภาพ 
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 6. Soft futurism 

 

ภาพที่ 53 แนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum : Soft futurism 
ที่มา : https://www.wgsn.com 

 Soft futurism หรืออนาคตอันน่าหลงใหลคือรูปแบบของเหลวและการไหลบนซึ่งเป็นแรง

บันดาลใจให้กับวัสดุและรูปร่างรวมทั้งลวดลายกราฟฟิกให้เกิดจินตนาการแบบอนาคตเทคโนโลยีไซไฟ 

 สิ่งทอและวัสดุ : มีการใช้วัสดุที่ทำให้เกิดแสงเงาและการใช้ layer โปร่งแสงเพื่อเพ่ิมการเล่นสี

หรือพ้ืนผิวให้เกิดพลัง 

 โครงร่างเงาและสไตล์ : มีการใช้รูปแบบเข้ารูปตามหลักสรีระและการใช้เส้นสายตะเข็บให้มี

ความลื่นไหลแต่ไม่สมมาตร 
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 7. Maximalist bizarre 

 

ภาพที่ 54 แนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum : Maximalist bizarre 
ที่มา : https://www.wgsn.com 

 Maximalist bizarre คือความแปลกประหลาดเหนือระดับราวกับว่าอยู่ในโลกดิจิตอลที่เป็น

ความจริง 

 โครงร่างเงาและสไตล์ : มีโครงร่างเงาแบบเสื้อผ้า Street ไร้ขอบเขตด้วยการใช้สีสัดส่วนและ

อุปกรณ์ท่ีมีความแข็งแกร่งผสมผสานรูปร่างไร้ขอบเขตแบบอนาคต 

  สี : มีการสร้างสุนทรียภาพผ่านการใช้สีที่ขัดแย้งกันในโทนสีสว่างและทึบทำให้เกิดเป็นเล

เยอร์ด้วยการทับซ้อนกันหลายชั้นจนเกิดเป็นรายละเอียดที่น่าสนใจ 
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 8. Kidult 

 

ภาพที่ 55 แนวคิดกระแสนิยมเรื่อง Full Spectrum : Kidult 
ที่มา : https://www.wgsn.com 

  Kidult คือการทิ้งผู้ใหญ่ไว้เบื้องหลังด้วยการสวมชุดกีฬาในฤดูร้อนและชุดออกกำลังกายที่

สนุกสนานโดยนึกถึงและหวนถึงอดีตด้วยความสนุกสนาน 

  โครงร่างเงาและสไตล์ : มีการใช้โครงร่างเงาแบบย้อนยุคซึ่งมีรายละเอียดแบบในปี 70 และ 

80  ขนาดเดียว ขณะเดียวกันก็ ขณะเดียวกันก็สวมเสื ้อแจ็คเก็ตขนาดใหญ่แบบมีโครงและ 

ขณะเดียวกันก็สวมเสื้อแจ็คเก็ตขนาดใหญ่แบบมีโครงและกางเกงขาสั้นมีการใช้ layer สลับซับซ้อนแต่

ยังกระฉับกระเฉงไร้ขีดจำกัด 

  สี : มีการใช้สีแบบสมมาตรและพิมพ์ทั่วตัวเพ่ือให้ได้ความขัดแย้งของคู่สีที่ชนกัน 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 

 ในการศึกษาและวิจัยวิทยานิพนธ์ เรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติ

พันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงโดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพื่อการส่งออกประเทศญี่ปุ่น มีวัตถุประสงค์เพื่อหาแนว

ทางการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากนวัตกรรมสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รี

ไซเคิล โดยวิธีการนำกลับมาใช้ใหม่อย่างสร้างสรรค์(Upcycling) เพื่อความยั่งยืน เพื่อหาแนวทางการ

สร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จากทุนวัฒนธรรมดอยตุงด้วยนวัตกรรมสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รี

ไซเคิลเพื ่อการส่งออกประเทศญี ่ป ุ ่นด้วยสิ ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์ร ีไซเคิล และเพื ่อศึกษา

กลุ่มเป้าหมายและความต้องการสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จากนวัตกรรมสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล

ในตลาดประเทศญี่ปุ่น 

 โดยการวิจัยในครั ้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพรวมทั้งควบคู ่ไปกับการ

สร้างสรรค์ผลงาน โดยมีการกำหนดข้อมูลในการศึกษาเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วยข้อมูลปฐมภูมิคือ

การสำรวจข้อมูลจากเครื่องมือการสัมภาษณ์และเครื่องมือแบบสอบถาม และข้อมูลทุติยภูมิคือ

การศึกษาจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตำราหรือเอกสาร โดยจะนำไปสู่การวิเคราะห์เพ่ือหาแนวทางในการ

วิจัยรวมทั้งตอบสนองต่อกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการ ทั้งนี้ผู้วิจัยมีการแบ่งวิธีดำเนินการวิจัยออกเป็น 6 

ส่วน ดังนี้ 

 3.1 การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และเครื่องมือแบบสอบถาม 

 3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 3.4 การทดลองวัสดุ 

 3.5 การสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

 3.6 การสรุปผลการวิจัย 
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ภาพที่ 56 วิธีดำเนินการวิจัย 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 
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3.1 การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 ในช่วงที่ 1 เป็นการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องซึ่งเป็นการเก็บข้อมูล

แบบทุติยภูมิโดยศึกษาข้อมูลจากตำรา เอกสาร การเก็บรวบรวมจากเว็บไซต์ออนไลน์และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้แนวทางหรือข้อมูลที่จะนำไปวิเคราะห์ในส่วนต่อไป โดยมีการศึกษาข้อมูลแนวคิด

และทฤษฎีประกอบไปด้วย 

 3.1.1 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Sustainable Design) 

 3.1.2 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องด้านวัสดุและเทคนิค 

 3.1.3 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง โดยโครงการพัฒนา

ดอยตุง มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

 3.1.4 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ่น 

 3.1.5 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

 3.1.6 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีศิลปะท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ 

 3.1.7 การศึกษารูปแบบตราสินค้าท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัย 

 3.1.8 การศึกษาแนวคิดกระแสนิยม 

 

3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และเครื่องมือแบบสอบถาม 
 ต่อมาในช่วงที่ 2 เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และเครื่องมือแบบสอบถามเชิง

ลึก ซึ่งเป็นข้อมูลปฐมภูมิที ่ได้จากการสัมภาษณ์และการสอบถามจากบุคคลที่เกี ่ยวข้องเพื่อนำมา

วิเคราะห์ให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับความต้องการและทำให้งานวิจัยมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยทั้งนี้ผู้วิจัย

มีการใช้เครื่องมือแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ในการหาข้อมูลประกอบด้วย 

 3.2.1 การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Deep Interview) 

จากผู้เชี่ยวชาญและกลุ่มเป้าหมายเพื่อหาข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยและนำมาวิเคราะห์ ได้แก่ 

  3.2.1.1 ข้อมูลด้านวัสดุสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล  

 ผู้วิจัยมีการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับวัสดุสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลเพื่อหา

ความเป็นไปได้และแนวทางกระแสนิยมของวัสดุนี้ โดยจากการศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิด

ทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืนและการศึกษานวัตกรรมและกระบวนการผลิตเส้นใยสังเคราะห์  

รวมทั้งเทคนิคและวิธีการในการสร้างลวดลายบนสิ่งทอผู้วิจัยได้ทำการเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบ
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สัมภาษณ์เชิงลึก(In-depth Interview) กับผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับวัสดุและเทคนิคเพ่ือศึกษาข้อมูล

ที่สอดคล้องกับแนวคิดแล้วสามารถสรุปข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ขณะเดียวกันผู้เชี่ยวชาญที่ได้ทำ

การสัมภาษณ์ล้วนแต่เป็นบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการผลิตเส้นใยสังเคราะห์ที่มีแนวคิดการออกแบบอย่าง

ยั่งยืน โดยทั้งนี้มีการกำหนดเกณฑ์การสัมภาษณ์เชิงลึก(In-depth Interview) ผู้เชี่ยวชาญประกอบไป

ด้วย 

 1) เป็นผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้องหรือทำงานเกี่ยวกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน 

 2) เป็นผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้องหรือทำงานเกี่ยวกับด้านวัสดุรีไซเคิล (พลาสติก PET) 

 โดยมีการตั้งประเด็นคำถามเพื่อให้สอดคล้องและได้คำตอบที่มีประสิทธิภาพสำหรับงานวิจัย

ซึ่งอยู่ในส่วนของภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลด้านวัสดุสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 

  3.2.1.2 ข้อมูลด้านการส่งออกประเทศญี่ปุ่น 

  ในส่วนนี้ผู้วิจัยมีการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องกับการส่งออกผลิตภัณฑ์สินค้าแฟชั่น

ไลฟ์สไตล์ไปยังประเทศญี่ปุ่นเพื่อหาแนวโน้มกระแสนิยมของรูปแบบสินค้าผลิตภัณฑ์ที่ตลาดญี่ปุ่น

กำลังต้องการ โดยจากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการตลาดและการส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ่นด้วย

แนวคิดและทฤษฎี รวมทั้งการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ที่มีความเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการ

สัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview)จากผู ้เช ี ่ยวชาญ เพื ่อหาข้อสรุปแนวคิดการออกแบบ

สร้างสรรค์ตราสินค้าให้มีความเหมาะสมกับตลาดและกลุ่มผู้บริโภค อีกท้ังยังทันกระแสนิยมในปัจจุบัน 

โดยผู้วิจัยมีเกณฑ์การคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญเพ่ือขอเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ ดังนี้ 

 1) เป็นผู้เชี่ยวชาญหรือนักออกแบบที่เกี่ยวข้องกับวงการการออกแบบผลิตภัณฑ์สินค้าแฟชั่น

ไลฟ์สไตล์ 

 2) เป็นผู้เชี่ยวชาญหรือนักออกแบบที่เกี่ยวข้องกับการส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ่น 

  โดยมีการตั้งประเด็นคำถามเพื่อให้สอดคล้องและได้คำตอบที่มีประสิทธิภาพสำหรับงานวิจัย

ซึ่งอยู่ในส่วนของภาคผนวก ข แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลด้านการส่งออกประเทศญี่ปุ่น 

  3.2.1.3 ข้อมูลด้านกลุ่มเป้าหมาย 

  ผู้วิจัยมีการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายที่เกี่ยวข้องเพื่อหาตัวตนและอัตลักษณ์ของตราสินค้า

รวมทั ้งศึกษาความต้องการและพฤติกรรมของกลุ ่มเป้าหมายเพื ่อให้สามารถกำหนดขอบเขต

กลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถกำหนดกลุ่มเป้าหมายเพ่ือใช้เครื่องมือแบบสอบถาม

ต่อไป ซ่ึงผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลกลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เพ่ือสำรวจและ

ศึกษาความต้องการเกี่ยวกับสินค้าเครื่องแต่งกายแฟชั่นไลฟ์สไตล์เพิ่มเติม เพื่อนำไปสร้างสรรค์ตรา
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สินค้าและพัฒนางานวิจัยให้ตรงกับความต้องการของกลุ ่มเป้าหมาย โดยมีเกณฑ์การคัดเลือ ก

กลุ่มเป้าหมายที่สัมภาษณ์ ดังนี้ 

 1) เป็นกลุ่มสุภาพสตรีที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับทุนวัฒนธรรม 

 2) เป็นกลุ่มสุภาพสตรีที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน 

 3) เป็นกลุ่มสุภาพสตรีที่มีลักษณะการใช้ชีวิตอยู่ในเขตเมือง 

  โดยมีการตั้งประเด็นคำถามเพื่อให้สอดคล้องและได้คำตอบที่มีประสิทธิภาพสำหรับงานวิจัย

ซึ่งอยู่ในส่วนของภาคผนวก ค แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลด้านกลุ่มเป้าหมาย  

  3.2.2 การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบสอบถาม  

 ซึ่งเป็นการใช้เครื่องมือในการสำรวจหากลุ่มเป้าหมายและความต้องการรวมทั้งลักษณะและ

พฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมายซึ่งเป็นกลุ่มคนในประเทศญี่ปุ ่นที่มีแนวคิดและมีความชอบด้านการ

ออกแบบอย่างยั่งยืนผสมผสานรากเหง้าทุนวัฒนธรรม โดยมีการใช้กระบวนการแจกแบบสอบถามด้วย

วิธีออนไลน์ ขณะเดียวกันก็มีการคำนวณค่าเฉลี่ยเพื ่อวิเคราะห์หากลุ่มผู ้บริโภคตัวอย่าง โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

    3.2.2.1 มีการศึกษาข้อมูลและรายละเอียดจากเว็บไซต์ สื่อออนไลน์และบทความ 

รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อหากรอบแนวคิดของกลุ่มเป้าหมายที่มีความชื่นชอบด้านการออกแบบ

อย่างยั่งยืนและทุนวัฒนธรรมควบคู่กันไป โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้ 

 1) เป็นกลุ่มที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับทุนวัฒนธรรม 

 2) เป็นกลุ่มที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน 

 3) เป็นกลุ่มที่มีลักษณะการใช้ชีวิตอยู่ในเขตเมืองในประเทศไทยและประเทศญี่ปุ่น 

   3.2.2.2 จัดทำกรอบแนวคิดในการวิจัยด้วยการกำหนดขอบเขตของกลุ่มเป้าหมายที่

จะใช้เครื่องมือแบบสอบถาม ประกอบไปด้วย 3 ส่วนหลัก ได้แก่ ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล พฤติกรรม

การบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ และพฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์สินค้าไทย  

   3.2.2.3 จากนั ้นจึงได้นำแบบสอบถามไปทดลองกับกลุ ่มเป้าหมายซึ ่งเป็นกลุ่ม

ตัวอย่างประชากรในประเทศญี่ปุ่นจำนวน 208 คน เพื่อศึกษาพฤติกรรมและลักษณะนิสัยในการ

บริโภคสินค้าสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ จนสามารถวิเคราะห์เป็นอัตลักษณ์ของตราสินค้าและผลิตภัณฑ์ได ้
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3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  เมื่อผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากการศึกษาข้อมูลปฐมภูมิและข้อมูลทุติยภูมิผู้วิจัยได้นำข้อมูลที่ได้

จากการศึกษามาวิเคราะห์เพื่อนำไปสร้างสรรค์เป็นผลงานต้นแบบและอัตลักษณ์จำเพาะในการ

สร้างสรรค์ตราสินค้า โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  3.3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 ในส่วนนี้ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่ง

ประกอบไปด้วยแนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้าน

วัสดุและเทคนิค แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ

การส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ ่น แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ แนวคิด

ทฤษฎีศิลปะที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ และการศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของ

การวิจัย 

  3.3.2 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายด้วยการค่าหาเฉลี่ย 

 ขณะเดียวกันผู ้ว ิจ ัยก็มีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณเพื ่อหากลุ ่มเป้าหมายหลักและ

กลุ่มเป้าหมายรองสำหรับการกำหนดอัตราราคาสินค้าต่อหน่วยโดยมีการคำนวณสัดส่วน และใช้

วิธีการทางสถิติอนุมานช่วยในการวิเคราะห์ข้อมูล จากนั้นจึงนำผลการวิเคราะห์ไปอ้างอิงถึงลักษณะ

สำคัญโดยใช้หลักเกณฑ์ของความน่าจะเป็น ซึ่งสถิติเชิงอนุมานประกอบไปด้วยการประมาณค่า การ

คำนวณหาสถิติ ค่าความถ่ีและร้อยละ และการนำเสนอเป็นรูปแบบแผนภูมิแผนผัง โดยผู้วิจัยมีการใช้

หลักเกณฑ์ในการวิเคราะห์ผลและการแปลผลข้อมูลเชิงปริมาณ ดังนี้ 

 การคำนวณหาค่าเฉลี่ยคือการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นจากข้อคำถามโดยใช้การแจกแจง

ความถี่และการคิดค่าร้อยละซึ่งจะพิจารณาจากค่าร้อยละและความแตกต่างของค่าร้อยละในแต่ละ

คำตอบจากแบบสอบถาม โดยการหาค่าเฉลี่ยเป็นการหาค่ากลางเพื่อเป็นตัวแทนของข้อมูลซึ่งมีสูตร

การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยจากข้อมูลดิบที่ไม่อยู่ในรูปของตารางแจกแจงความถี่ ดังนี้ 

สูตรคํานวณ 
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ภาพที่ 57 สูตรการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย 

 ขณะเดียวกันการหาค่าร้อยละ หรือ เรียกว่าเปอร์เซ็นต์(%) ใช้สูตรการวิเคราะห์ดังนี้ 

 
ภาพที่ 58 สูตรการหาค่าร้อยละ หรือ เรียกว่าเปอร์เซ็นต์(%) 

  3.3.3 การวิเคราะห์ลักษณะรูปแบบเครื่องแต่งกายด้วยเครื่องมือเปเปอร์ดอล

ดาต้าเซ็ท (Paper Doll Data Set) 

 นอกจากการศึกษาข้อมูลจากวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องรวมทั้งการใช้เครื่องมือแบบสอบถามและ

แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบเครื่องแต่งกายและแนวโน้มของกลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือเป

เปอร์ดอลดาต้าเซ็ท ซึ่งเป็นการรวบรวมภาพจากสื่อออนไลน์ด้วยรูปแบบการแต่งกายที่ใกล้เคียงกับ

การศึกษาในงานวิจัยเพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบในการออกแบบและกลุ่มเป้าหมายที่เกี่ยวข้อง  โดย

ผู้วิจัยมีการศึกษาบุคคลและภาพท้ังหมด 100 ภาพโดยมีเกณฑ์การคัดเลือกภาพที่นำมาศึกษา ดังนี้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 219 

 1) เป็นภาพหรือบุคคลที่แต่งกายด้วยรูปแบบโคร่งร่างเงาแบบมินิมอล 

 2) เป็นภาพหรือบุคคลที่แต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่มีการใช้โทนสีสดใสและตกแต่งด้วยรายละเอียด

ลวดลายการพิมพ์ การปัก หรือการทำให้เกิดพ้ืนผิวบนผ้า 

 3) เป็นภาพหรือบุคคลที่อยู่ตามสถานที่ต่าง ๆ ในชีวิตจริง ที่ไม่ใช่บนรันเวย์ หรือเป็นการถ่าย

แบบ 

  3.3.4 การวิเคราะห์ข ้อมูลทางการตลาดด้วยเครื่ องมือ 7P’s และ SWOT 

Analysis 

  ในส่วนนี้ผู ้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลทางการตลาดด้วยเครื ่องมือ 7P’s และ SWOT 

Analysis เพ่ือวิเคราะห์หาแนวทางในการสร้างอัตลักษณ์ตราสินค้ารวมทั้งกำหนดจุดยืนตราสินค้าให้มี

ประสิทธิภาพและสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมายในตลาดสากล 

  3.3.5 การกำหนดจุดยืนอัตลักษณ์ของตราสินค้าและผลิตภัณฑ์ 

 เมื่อได้ข้อมูลจากการวิเคราะห์ด้านกลุ่มเป้าหมายและการตลาดรวมทั้งการศึกษาข้อมูลที่ใช้ใน

การสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบผู้วิจัยได้ทำการกำหนดจุดยืนอัตลักษณ์ของตราสินค้าและผลิตภัณฑ์เพ่ือ

กำหนดขอบเขตของสินค้ารวมทั้งตราสินค้าให้มีจุดยืนสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายและความต้องการ

ของตลาด โดยประกอบไปด้วยการวิเคราะห์แบรนด์คู่แข่ง การกำหนดจุดยืนและอัตลักษณ์ของสนิค้า 

การกำหนดกลุ่มเป้าหมายและผู้บริโภค 

 

3.4 การทดลองวัสดุ 
 ในช่วงที่ 4 เป็นขั้นตอนของการทดลองวัสดุ หลังจากผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับวัสดุ

และเทคนิคที่ใช้ผู้วิจัยได้ทำการทดลองวัสดุเพื่อให้เกิดพื้นผิวที่มีความหลากหลายรวมทั้งมีการทดลอง

เทคนิคตามที่ได้ศึกษาเพื ่อหากระบวนการและวิธีการที ่เหมาะสมในการสร้างสรรค์เป็นผลงาน

ผลิตภัณฑ์ต้นแบบต่อไป 
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3.5 การสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
 ในช่วงที่ 5 ซึ่งเป็นการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ ผู้วิจัยได้ทำการนำ

ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์มาสรุปและหาแนวทางรวมทั้งสร้างสรรค์ผลงานโดยมีกระบวนการและ

วิธีการดังนี้ 

 3.5.1 สรุปองค์ประกอบในการออกแบบ 

 จากการศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ทำการสรุปองค์ประกอบในการออกแบบ

ประกอบไปด้วยแนวคิด โครงร่างเงา สี รายละเอียดและเทคนิค วัสดุ เพื ่อกำหนดขอบเขตของ

ผลิตภัณฑ์ภายในคอลเล็กชั่น 

 3.5.2 หาแนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่น 

 หลังจากนั้นผู้วิจัยได้ทำการหาแนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นจากการศึกษากระแสนิยมแฟชั่นใน

องค์กร โดยมีการใช้แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นจากองค์กร WGSN ในฤดูกาล Spring Summer 2023 

เพ่ือหาแนวโน้มให้ผลิตภัณฑ์ตอบสนองต่อความต้องการในปัจจุบันมากข้ึน 

 3.5.3 ออกแบบผลงานผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 

  โดยมีการคัดเลือกจากการออกแบบเพ่ือให้ได้ผลงานที่ตรงต่อความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย

และตลาดรวมทั้งมีความหลากหลายเพื่อให้เกิดความน่าสนใจในผลงานมากยิ่งขึ้น 

 3.5.4 ทดลองตัดเย็บด้วยผ้าดิบ 

 จากนั้นผู้วิจัยจึงได้ทำการทดลองตัดเย็บด้วยผ้าดิบเพื่อศึกษาโครงร่างเงารวมทั้ งรายละเอียด

ในการตัดเย็บก่อนที่จะข้ึนชิ้นงานจริง 

 3.5.5 การตัดเย็บชิ้นงานจริง 

 เมื ่อผ ู ้ว ิจ ัยสรุปรูปแบบของผลิตภัณฑ์ได้แล้วนั ้น ผ ู ้ว ิจ ัยได้ทำการตัดเย็บผลงานจริง

(Prototype) จากการออกแบบและแพทเทิร์นที่ได้ทดลองไปในขั้นตอนก่อนหน้านี้ 

 3.5.6 การนำเสนอผลงาน 

 เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบและผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ผู้วิจัยได้ทำ

การนำเสนอผลงานผ่านรูปแบบสื ่อออนไลน์และการจัดนิทรรศการแฟชั ่นโชว์เพื ่อเผยแพร่สู่

สาธารณชน 
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3.6 การสรุปผลการวิจัย 
 เมื่อผู้วิจัยเสร็จสิ้นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบรวมทั้งการศึกษาผู้วิจัยได้ทำการสรุป

ผลการวิจัยโดยมีการแบ่งข้อมูลการสรุปผลการวิจัยออกเป็น ดังนี้ 

 3.6.1 สังเขปวัตถุประสงค์และวิธีดำเนินงาน 

 เป็นการตอบเป้าหมายของวัตถุประสงค์และวิธีการดำเนินงานที่สอดคล้องกันจากการศึกษา

และการวิจัย 

 3.6.2 สรุปผลการวิจัย 

  เป็นการสรุปผลการวิจัยทั้งหมดซึ่งประกอบไปด้วยการศึกษาข้อมูลการวิเคราะห์ข้อมูลและ

การสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบโดยใช้แนวคิดท่ีสอดคล้องกับวิธีการดำเนินงานวิจัย 

 

 3.6.3 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบ 

 เป็นการนำเสนอผลงานออกแบบ Collection ต้นแบบที่เสร็จสิ้นสมบูรณ์พร้อมนำเสนอต่อ

สาธารณชนและสามารถใช้เป็นสื่อในการโฆษณาเผยแพร่เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อไป 

 3.6.4 อภิปรายผล 

 เป็นการสรุปข้อมูลและวิเคราะห์องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลในการ

วิจัยครั้งนี้ 

 3.6.5 ข้อเสนอแนะ 

 การสรุปข้อเสนอแนะในการทำวิจัยในครั้งต่อไปเพื่อให้สามารถต่อยอดให้เกิดประสิทธิภาพ

และตรงต่อความต้องการมากยิ่งขึ้น 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ในส่วนของ บทที่ 4 การวิจัยเรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์
บนพื้นที่ดอยตุงโดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพ่ือการส่งออกประเทศญี่ปุ่น เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจากวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง รวมทั้งการวิเคราะห์ข้อมูลจาก
การศึกษาข้อมูลปฐมภูมิที่ได้จากการใช้เครื่องมือแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ เพื่อให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลที่มีประสิทธิภาพ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์ต้นแบบสินค้าและตราสินค้าให้มีความ
เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและความต้องการของตลาดญี่ปุ ่นโดยผนวกแนวคิดทุนวัฒนธรรมและ
แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน โดยทั้งนี้ ผู้วิจัยมีการศึกษาและนำข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อนำไปใช้ใน
การวิจัยต่อไป ดังนี้ 
 4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
  4.1.1 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
  4.1.2 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุและเทคนิค 
  4.1.3 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เกี ่ยวข้องกับชาติพันธุ ์บนพื้นที ่ดอยตุง โดย
โครงการพัฒนาดอยตุง มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 
  4.1.4 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ่น 
  4.1.5 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
  4.1.6 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีศิลปะท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ 
  4.1.7 การวิเคราะห์รูปแบบตราสินค้าท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัย 
 4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย 
  4.2.1 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสำรวจข้อมูลผ่านสื่อออนไลน์ 
  4.2.2 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสัมภาษณ์ 
  4.2.3 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 
  4.2.4 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท (Paper Doll 
Data Set) 
 4.3 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดของตราสินค้าคู่แข่ง 
  4.3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดด้วยเครื่องมือ 7P’s และ SWOT Analysis 
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4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 
 จากการศึกษาข้อมูลแนวคิดและทฤษฎีที ่เกี ่ยวข้องในขั ้นปฐมภูมิ ผู ้ว ิจัยได้นำข้อมูลมา
วิเคราะห์เพื่อนำไปใช้สำหรับงานวิจัย โดยมีการสรุปการวิเคราะห์ ดังนี้ 
 
 4.1.1 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีการออกแบบท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
  จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมเพื่อเป็นการลดปัญหา
สินค้าแฟชั ่นไลฟ์สไตล์และปัญหา Fast Fashion โดยผู ้ว ิจัยได้มีการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องให้สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับงานวิจัยได้อย่างเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและตลาดรวมทั้ง
การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยมีการสรุปการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี ดังนี้ 
  4.1.1.1 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืน (Sustainable design) 
 การออกแบบอย่างยั่งยืน คือ การออกแบบโดยคำนึงถึงการใช้ทรัพยากรให้ได้ประสิทธิภาพ
สูงสุดซึ่งหลักการออกแบบอย่างยั่งยืนเป็นแนวทางการออกแบบที่ไม่ได้มองเพียงแค่ความสวยงาม แต่
มองถึงประโยชน์ใช้สอย รวมทั้งยังคำนึงถึงความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งแนวคิดการออกแบบอย่าง
ยั่งยืนถูกนำมาใช้จัดการทรัพยากรธรรมชาติและการใช้วัตถุดิบให้มีประสิทธิภาพเนื่องจาก 80% ของ
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเกิดจากการออกแบบผลิตภัณฑ์  ดังนั้น การออกแบบอย่างยั่งยืนจึงเป็น
แนวคิดเพื่อลดปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความ
ยั ่งยืนสามารถจำแนกออกเป็นแนวคิดอื ่น ๆ ได้อย่างมากมายให้เหมาะสมกับวิธีการใช้งานและ
กระบวนการผลิตที่แตกต่างกัน 
  4.1.1.2 แนวคิดทฤษฎีการออกแบบหมุนเวียน (Circular Design) 
 แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน คือ แนวคิดที่นำทรัพยากรที่ใช้ไปแล้วกลับมาแปรรูปและนำ
กลับมาใช้ได้อีกในอนาคตโดยมีนวัตกรรมและเทคโนโลยีเข้ามาช่วยเหลือเพ่ือให้เกิดทรัพยากรใหม่แล้ว
เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดซึ่งนอกจากจะเป็นการหมุนเวียนทรัพยากรแล้วยังเป็น
แนวคิดท่ีทำเพ่ือสิ่งแวดล้อมอีกด้วย 
  4.1.1.3 การออกแบบหมุนเวียนในระบบแฟชั่น (Circular Design in Fashion 
System) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 224 

 
ภาพที่ 59 แผนผัง circular fashion system 

ที่มา : https://www.redressdesignaward.com/academy/strategies#strategies02a 

  ขณะเดียวกันการออกแบบหมุนเวียนมีจุดมุ่งหมายในการลดการสูญเสียวัสดุที่มีมูลค่าที่มีอยู่
ในระหว่างการผลิตโดยทำให้หมุนเวียนอยู่ในวงจรปิด ซึ่งเริ่มตั้งแต่กระบวนการผลิตวัตถุดิบจนออกมา
เป็นผลิตภัณฑ์และมีการนำผลิตภัณฑ์กลับมาใช้ใหม่ซ่อมแซมหรือเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิลให้มี
ประสิทธิภาพสูงขึ้นและช่วยยืดอายุการใช้งานของผลิตภัณฑ์ โดยการออกแบบอย่างยั่งยืนและการ
ออกแบบหมุนเวียน มีเป้าหมายเพื่อสิ่งแวดล้อมเศรษฐกิจและสังคม แต่กระนั้นการออกแบบอย่าง
ยั่งยืนจะคำนึงถึงคุณค่าของผลิตภัณฑ์ที่สร้างขึ้นและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในทางกลับกันการ
ออกแบบหมุนเวียนเริ่มต้นด้วยการเพ่ิมประสิทธิภาพของเศรษฐกิจและการฟ้ืนฟูทรัพยากรควบคู่กันไป 
ซึ ่งกระบวนการคิดเพื ่อการออกแบบหมุนเวียนสามารถกำหนดกลยุทธ์การออกแบบแฟชั่นแบบ
หมุนเวียนด้วยหลัก 4 ประการได้แก่  
  1. การออกแบบให้เหลือขยะน้อยที่สุด (Design for Low waste) 
 2. กระบวนการ การออกแบบ สำหรับวัสดุที ่มีผลกระทบต่ำ (Design for Low impact 
Material and process) 
 3. การออกแบบเพื่อให้สามารถทำการรีไซเคิลได้ (Design for Recyclability) 
 4. การออกแบบเพื่อให้มีอายุการใช้งานที่ยืนยาว (Design for Longevity)  
 จากบทความที่ได้กล่าวไปนี ้สรุปว่า แนวคิดทฤษฎีการออกแบบอย่างยั ่งยืนที่ครอบคลุม
แนวคิดทฤษฎีการออกแบบหมุนเวียน แม้ว่ามีวิธีการไปสู่เป้าหมายที่แตกต่างกัน แต่ทั้งสองแนวคิดนี้มี
เป้าหมายทางด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคมเหมือนกัน โดยเมื่อนำทั้งสองแนวคิดนี้มาใช้ร่วมกัน
จะทำเกิดการพัฒนาวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์ในรูปแบบวงจรปิด ที่ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม หรือ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 225 

ลดปริมาณการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดให้น้อยลง แต่ยังคงสามารถเพิ่มศักยภาพทางเศรษฐกิจ 
และสังคม ผ่านการออกแบบอย่างสร้างสรรค์  

 
ภาพที่ 60 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 4.1.2 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุและเทคนิค 
  เมื่อผู้วิจัยได้ทำการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมผู้วิจัยจึงได้
ทำการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุและเทคนิคที่สอดคล้องกับการออกแบบหมุนเวียนใน
ระบบแฟชั่น ซึ่งทำให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยลง ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ
วัสดุ โดยใช้แนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืนรวมทั้งมีการศึกษานวัตกรรมและกระบวนการ
ผลิตเส้นใยสังเคราะห์ชนิดต่างๆขณะเดียวกันผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเทคนิคและวิธีการในการสร้าง
ลวดลายบนสิ่งทอ รวมทั้งเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับข้อมูล
ด้านวัสดุเพื่อให้งานวิจัยมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยผู้วิจัยมีการสรุปข้อมูลที่ได้ทำการศึกษา ดังนี้ 
  4.1.2.1 การศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความ
ยั่งยืน (Sustainable design) 
 จากการศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืนผู้วิจัยพบว่า
ปัจจุบันขยะพลาสติกมีจำนวนมากและเป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน แต่กระนั้น
พลาสติกก็มีหลากหลายชนิดซึ่งมีคุณสมบัติและลักษณะที่แตกต่างกันออกไป โดยพลาสติกส่วนใหญ่
สามารถนำกลับมาใช้ซ้ำได้เนื่องจากมีความคงทนและย่อยสลายได้ยากรวมทั้งพลาสติกเองก็สามารถ
นำกลับมารีไซเคิลในรูปแบบอื ่น ๆ ได้ จากการศึกษาพลาสติกเป็นวัสดุในกลุ ่มพอลิเมอร์ที ่ถูก
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สังเคราะห์ขึ ้นด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถหลอมขึ้นรูปหรือหล่อเป็นรูปร่างได้หรือ
แม้กระทั่งดึงเป็นเส้นใยและถูกใช้เป็นเส้นใยสิ่งทอได้อีกด้วย คุณสมบัติทางกายภาพที่ค่อนข้าง
เฉพาะตัวของพลาสติกคือทนต่อสารเคมี เป็นฉนวนความร้อนและฉนวนไฟฟ้า น้ำหนักเบา สามารถ
แปรรูปได้อย่างหลากหลาย และที่สำคัญสามารถผลิตจากวัสดุหมุนเวียนรีไซเคิลได้  จึงมีการนำ
พลาสติกมาประยุกต์ใช้ในรูปแบบต่างๆอย่างแพร่หลาย โดยพลาสติกสามารถขึ ้นรูปได้อย่าง
หลากหลายไม่ว่าจะเป็นการขึ้นรูปแบบเป่า การขึ้นรูปแบบฉีด การขึ้นรูปแบบอัดรีด การขึ้นรูปแบบ
สูญญากาศ การขึ้นรูปแบบหมุน การขึ้นรูปแบบอัดขึ้นรูป และการขึ้นรูปด้วยแบบพิมพ์ 3 มิติ ซึ่ง
กระบวนการขึ้นรูปที่แตกต่างกันจะใช้ความร้อนและการหล่อเย็นในอุณหภูมิที่แตกต่างกัน โดยมีการ
กล ่าวถ ึงพลาสต ิกท ี ่ ใช ้ ในการข ึ ้นต ้นแบบเอาไว ้สองชน ิดหล ักๆ ได ้แก ่  เทอร ์โมพลาสติก 
(Thermoplastics) และ เทอร์โมเซ็ต (Thermosets) ซึ่งพลาสติกทั้งสองชนิดนี้เป็นโพลีเมอร์สอง
ประเภทที่แตกต่างกัน โดยสังเกตได้จากปฏิกิริยาเมื่อพลาสติกสองชนิดนี้ได้ความร้อน ความแตกต่างที่
สำคัญระหว่างเทอร์โมพลาสติกและเทอร์โมเซตติงพลาสติกคือ วัสดุเทอร์โมพลาสติกมีจุดหลอมเหลว
ต่ำ ดังนั้นจึงสามารถนำกลับมาใช้ใหม่ หรือรีไซเคิลได้โดยการให้ความร้อน แต่พลาสติกเทอร์โมเซตติง
มีความทนทานต่ออุณหภูมิสูงได้โดยไม่สูญเสียความแข็งแกร่ง ดังนั้นวัสดุเทอร์โมเซตติงจึงไม่สามารถ
แปรรูป ขึ้นรูป หรือรีไซเคิลโดยใช้ความร้อนได้ 
 จากการศึกษาวิธีขึ ้นรูปพลาสติกพบว่าพลาสติกที่สามารถนำกลับมาขึ้นรูปเป็นพลาสติก
ประเภทเทอร์โมพลาสติกเนื่องจากมีจุดหลอมเหลวต่ำและเมื่อได้รับความร้อนจะหลอมเหลวเป็น
ของเหลวหนืดแล้วเมื่อเย็นตัวลงก็จะแข็งตัวซึ่งการหลอมเหลวและเย็นตัวสามารถเกิดกลับไปกลับมา
โดยไม่ทำให้คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพเปลี่ยนไปมากนักโดยพลาสติกประเภทนี้สามารถขึ้น
รูปได้โดยการฉีดขณะที่พลาสติกถูกทำให้อ่อนตัวและไหลได้ด้วยความร้อนและความดันเข้าไปใน
แม่พิมพ์และถูกทำให้เย็นตัวจนสามารถถอดออกจากแม่พิมพ์ได้และมีรูปร ่างตามที ่ต ้องการ 
ขณะเดียวกันพลาสติกถูกนำมาใช้ในปริมาณมากและสามารถนำกลับมารีไซเคิลได้ซึ ่งมีการแบ่ง
ประเภท ได้แก่ 1.โพลีเอทธิลีนเทเรฟทาเลต(PET)  2.โพลีเอทธิลีนความหนาแน่นสูง(HDPE) 3.โพลีไว
นิลคลอไรด์(PVC) 4.โพลีเอทธิลีนความหนาแน่นต่ำ(LDPE) 5.โพลีโพรพิลีน(PP) 6.โพลีสไตรีน(PS) 7.
อ่ืนๆ ที่ไม่ทราบชนิดหรือไม่ใช่ 6 ชนิดแรก ซึ่งจากการศึกษาข้อมูลพบว่าพลาสติกที่สามารถนำไปผ่าน
กระบวนการรีไซเคิลเพ่ือเปลี่ยนสภาพเป็นเส้นใยและสามารถนำมาใช้ในการผลิตเป็นเสื้อผ้าเครื่องแต่ง
กายได้คือพลาสติก PET และ PVC โดยทั้งนี้ผู้วิจัยได้ตัดสินใจเลือกพลาสติก PET นำมาใช้ในการผลิต
เส้นใยและข้ึนต้นแบบเครื่องแต่งกายเนื่องจากเป็นวัตถุดิบที่หาได้ง่ายและเป็นพลาสติกที่เหลือเป็นขยะ
เป็นจำนวนมากอีกทั้งเมื่อนำพลาสติกประเภท PET กลับมาใช้จะสอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบ
อย่างหมุนเวียนซึ่งเป็นหนึ่งในแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพ่ือความยั่งยืนโดยการนำกลับมาใช้ใหม่ ให้
วัสดุมีอายุยืนยาวยิ่งขึ้น และส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยลง 
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  4.1.2.2 การศึกษานวัตกรรมและกระบวนการการผลิตเส้นใยสังเคราะห์ชนิดต่าง 
ๆ  
  เมื ่อผู ้ว ิจัยศึกษาวัสดุที ่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื ่อความยั ่งยืนพบว่า
พลาสติกรีไซเคิลเป็นอีกทางเลือกในการใช้วัสดุที่ใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมเนื่องจากเป็นวัสดุที่สามารถนำ
กลับมารีไซเคิลได้ อีกท้ังยังมีหลากหลายประเภทรวมทั้งปัจจุบันปัญหาจากขยะพลาสติกถือเป็นปัญหา
ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเป็นอันดับต้น ๆ ทำให้ผู้วิจัยเลือกศึกษานวัตกรรมและกระบวนการผลิต
เส้นใยสังเคราะห์จากพลาสติกรีไซเคิลประเภท PET เนื่องจากเป็นพลาสติกที่มีความแข็งแรงทนทาน
ทนความร้อนและอุณหภูมิสูงได้ดีและทนทานต่อสารเคมีได้อย่างดีเยี่ยม อีกท้ังพลาสติกPETก็สามารถ
หลอมเหลวแล้วขึ้นรูปได้ง่ายตามต้องการทำให้สามารถขึ้นรูปเป็นเส้นใยเพ่ือนำกลับมาทอเป็นสิ่งทอได้ 
โดยมีการสรุปการศึกษา ดังนี้ 
 1. เส้นใยโพลีเอสเตอร์จากพลาสติก PET 
 โพลีเอสเตอร์เป็นเส้นใยสังเคราะห์ที่มีต้นทุนต่ำทนทานและเป็นที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย
มากที่สุด เนื่องจากมีราคาที่ถูกกว่าและมีความบางกว่าฝ้าย ดูดซึมความชื้นได้ต่ำจึงไม่เหมาะสำหรับ
ประเทศที่มีอากาศอบอุ่น ซึ่งเป็นคุณสมบัติเฉพาะตัวของโพลีเอสเตอร์ โดยเส้นใยโพลีเอสเตอร์แบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ การผลิตด้วยพลาสติกบริสุทธิ์ (Virgin PET) และพลาสติกรีไซเคิล (RPET) 
ซึ่งเป็นพอลิเมอร์สังเคราะห์ชนิดเดียวกับโพลีเอสเตอร์ที่ใช้ในอุตสาหกรรมสิ่งทอเป็นส่วนใหญ่ โดยจาก
การศึกษาพบว่า เส้นใยโพลีเอสเตอร์ที่ได้จาก RPET แม้ว่าความทนทานของเส้นใย และการคืนตัวรอย
ยับลดลงเล็กน้อย แต่ยังมีความคงทนต่อการฉีกขาด การเสียดสี และการย้อมได้เช่นเดิม และมีข้อดี
มากขึ้นหลายประการ เนื่องจากมีราคาที่ถูกกว่า นอกจากนี้เส้นใยโพลีเอสเตอร์ที่ได้จาก RPET ยัง
สามารถเก็บกักความชื้นได้ดีกว่า มีลักษณะที่ลื่นไหลทำให้สวมใส่สบายขึ้น และการหดตัวน้อยลงทำให้
กรรมวิธีในการตัดเย็บทำได้ง่าย นอกจากนี้ยังพบว่ามีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยกว่าโพลีเอสเตอร์
บริสุทธิ์ทั่วไป เนื่องจากใช้พลังงานน้อยกว่า ขณะเดียวกัน  RPET มีกระบวนการผลิตที่ลดการใช้น้ำทั้ง
กระบวนการผลิตลงถึง 40% และลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกได้ถึง 60% ต่างจาก Virgin PET ดังนั้น
การใช้  RPET ในการผลิตเส้นใยโพลีเอสเตอร์จึงสอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบหมุนเวียนเพื่อให้
วัสดุมีอายุยืนยาวและลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากกระบวนการผลิตมากยิ่งขึ้น 
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 2. กระบวนการพัฒนาเส้นใย PET สู่ด้ายทอ 
 กระบวนการพัฒนาเส้นใยโพลีเอสเตอร์จากขวดพลาสติก PET มีส่วนช่วยในการประหยัด
พลังงาน ซึ่งขวดพลาสติกทำมาจากปิโตรเลียมซึ่งเป็นทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป อีกท้ังการรีไซเคิลขวด
PET มีประโยชน์มากกว่าพลาสติกชนิดอ่ืน เนื่องจากมีความเป็นเรซิ่นพลาสติกสูงและเป็นวัสดุใสจึงถือ
ว่าเป็นพลาสติกที่บริสุทธิ์เมื่อเทียบกับพลาสติกชนิดอื่นๆ โดยพลาสติกPET มีกระบวนการรีไซเคิล
ประกอบด้วยกระบวนการเตรียมขวด กระบวนการผลิตเกล็ดพลาสติกPETรีไซเคิล กระบวนการผลิต
เม็ดพลาสติกรีไซเคิล ด้วยการนำเม็ด RPET ไปอบด้วยความร้อนและหลอมด้วยความร้อนและฉีด
ออกเป็นเส้นด้ายเล็กๆแล้วจึงทำให้เย็นอย่างรวดเร็วด้วยลมเย็น  ซึ่งการผลิตเส้นด้ายที่ได้จากขวด
พลาสติก RPET มีการใช้พลังงานในการผลิตน้อยลงถึงร้อยละ 50 เมื่อเทียบกับการผลิตด้วยเส้นใยโพ
ลีเอสเตอร์บริสุทธิ์ขณะเดียวกันยังมีคุณสมบัติสามารถกักเก็บความชื้นได้ดีกว่าและทำให้ลื่นไหลสวมใส่
สบายมากยิ่งขึ้นอีกท้ังการหดตัวของเส้นใยที่น้อยลงทำให้กระบวนการตัดเย็บง่ายยิ่งขึ้น 

 
ภาพที่ 61 แผนภาพแสดงกระบวนการนำขยะขวด PET มารีไซเคิล เป็นเม็ดพลาสติก รีไซเคิล 

ที่มา : Indorama 

 3. กระบวนการย้อมเส้นใย PET 
 อุตสาหกรรมฟอกย้อมเป็นอุตสาหกรรมประเภทที่มีการใช้พลังงานน้ำและสารเคมีจำนวน
มากซึ่งสารเคมีเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อผู้ปฏิบัติงานและผู้บริโภคสินค้าสิ่งทออีกทั้งยังส่งผลกระทบต่อ
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สิ่งแวดล้อม กระบวนการย้อมจึงมีความสำคัญที่จะต้องดูแลและควบคุมไม่ให้เกิดมลพิษและสารเคมี
ตกค้างด้วยกระบวนการทำให้เกิดสีบนเส้นใยประกอบด้วยการย้อมขณะเป็นของเหลว การย้อมสีเส้น
ใย การย้อมหมู่ใยหวี การย้อมเส้นด้าย การย้อมเสื้อผ้าสำเร็จรูป ซึ่งกระบวนการย้อมเหล่านี้มีความ
เหมาะสมกับเส้นใยที่มีคุณสมบัติที่แตกต่างกันโดยเส้นใยโพลีเอสเตอร์สามารถใช้กระบวนการเหล่านี้
ในการย้อมได้ยกเว้นการย้อมหมู่ใยหวีที่นิยมใช้ในการย้อมขนสัตว์  ขณะเดียวกันสีที่ใช้ในการย้อมก็มี
รูปแบบที่หลากหลายแต่กระนั้นสีย้อมส่วนใหญ่มักจะต้องใช้น้ำเป็นสื่อกลางในการย้อม  ซึ่งจาก
การศึกษาพบว่า  สีดิสเพอร์สเป็นสีย้อมที่เหมาะสมสำหรับการย้อมเส้นใยโพลีเอสเตอร์จาก RPET 
มากที่สุด ด้วยวิธีย้อมแบบใช้อุณหภูมิสูงทำให้สีดิสเพอร์สติดเส้นใยได้ถึง 98-99% ขึ้นไป นั่นหมายถึง
มีสีย้อมในน้ำทิ้งไม่ถึง 1% และสีสันสดใส โดยไม่ต้องใช้สารแคริเออร์ ซึ่งเป็นการประหยัดเวลาและ
ค่าใช้จ่าย 
  4.1.2.3 การศึกษาเทคนิคและวิธีการในการสร้างลวดลายบนสิ่งทอ  
 1. การออกแบบลวดลายทอ 
 การทอ คืองานหัตถกรรมที่สืบทอดกันมาอย่างยาวนานในกลุ่มชนพื้นเมืองที่มีมาแต่โบราณ
แล้วเมื่อเวลาผ่านไปจึงเกิดการคิดค้นเครื่องมือเพื่อช่วยในการทอผ้า ประกอบไปด้วยด้ายพุ่งและด้าย
ยืน ซึ่งเกิดเป็นการสานจนทำให้เกิดลวดลายที่หลากหลายอีกทั้งการใช้เส้นด้ายหรือสีที่ต่างชนิดก็จะ
ช่วยเพิ่มสีสันคุณลักษณะและสัมผัสที่แตกต่างกัน ซึ่งจากการศึกษาผู้วิจัยได้ทำการศึกษาลวดลายจาก
การทอผ้าโดยใช้กี่ทอผ้าที่มีหลายตะกอเพื่อให้เกิดลวดลายพื้นผิวของผ้าที่มีความแตกต่างโดยศึกษา
รูปแบบลวดลายจากโครงการพัฒนาดอยตุงเพื่อให้สอดคล้องกับแนวคิดชาติพันธุ์กลุ่มชนเผ่าในพื้นที่
ดอยตุง โดยสามารถสรุปรูปแบบลวดลายการทอได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ ผ้าทอลายลูกแก้ว และผ้าทอ
ลายก้างปลา ซึ่งผู้วิจัยได้นำเส้นใยRPET มาให้กลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงเป็นผู้ทำหน้าที่ในการทอ 
จากนั้นนำผืนผ้าที่ได้มาตกแต่งแต่งโดยการพิมพ์ลายด้วยระบบดิจิตอล  และการปัก เพื่อเพิ่มมูลค่า 
และความสวยงาม เพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบสำหรับออกแบบผลิตภัณฑ์เครื่องนุ่งห่มต่อไป 
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ภาพที่ 62 ลวดลายจากการทอ 

 2. การพิมพ์สิ่งทอระบบดิจิตอล 
 การพิมพ์เป็นหนึ่งในหลากหลายกรรมวิธีที่นำมาใช้ในการทำให้เกิดลวดลายบนผืนผ้า โดยการ
พิมพ์ลงบนผ้าสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภทหลักๆคือ  การพิมพ์โดยตรง (Direct Printing)   คือการ
ใช้แป้นพิมพ์ผสมกับหมึกพิมพ์ตามประเภทที่เหมาะกับเนื้อผ้าและผสมสารเคมีเพื่อช่วยเพิ่มความ
คมชัดของลายและความเข้มของสีแล้วจึงทำการพิมพ์ และการพิมพ์แบบอ้อม (Indirect Print) หรือ 
แบบถ่ายโอนความร้อน (Heat Transfer) เป็นเทคนิคการพิมพ์โดยวิธีการพิมพ์ลายลงบนกระดาษแล้ว
นำไปผ่านกระบวนการกฎหรือรีดด้วยความร้อน ซึ่งจากการศึกษาการพิมพ์สิ ่งทอระบบดิจิตอลถูก
พัฒนามาจากการใช้เทคโนโลยีการพิมพ์อิงค์เจ็ทที่ใช้การพิมพ์ลงบนกระดาษและป้าย  อีกทั้งยัง
สามารถพิมพ์ได้หลากหลายขนาดรวมทั้งมีความสะดวกรวดเร็วและเก็บรายละเอียดให้ออกมาชัดเจน
ยิ่งขึ้น เนื่องจากมีการใช้สีย้อมน้อยลงและพิมพ์ตามความต้องการหรือเฉพาะตามจุดซึ่งจะช่วยลด
ปริมาณขยะจากผ้าได้สอดคล้องกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน 
 3. การต่อผ้า (Patchwork) 
 เป็นวิธีการที่ใช้ในการตกแต่งเสื้อผ้า และดัดแปลงเสื้อผ้าอีกรูปแบบหนึ่ง ต้องอาศัยทักษะทาง 
ด้านศิลปะ และงานฝีมือ การต่อผ้าส่วนใหญ่จะนิยมต่อเป็นรูปเรขาคณิตเพราะง่ายต่อการเก็บริมผ้า 
ให้สวยงาม และง่ายต่อการต่อผ้าด้วย การต่อผ้าเพ่ือการตกแต่งเสื้อผ้าเป็นที่นิยมในคนไทยบางกลุ่ม 
นอกจากนั้นยังมีการนําไปฝึกให้เกิดทักษะจนกลายเป็นศิลปะประจําหมู่บ้าน 
 4. การกั้นสีย้อม (Resist Method) : คือ การสร้างลวดลายบนผืนผ้าด้วยวิธีการกั้นสีย้อม 
(Resist Method) มี 3 วิธี ได้แก่ มัดหมี ่มัดย้อม และบาติก 
 5. การปักมือและการปักจักร 
 การปักเป็นงานศิลปะแขนงหนึ่งซึ่งเป็นงานหัตถกรรมในการสร้างลวดลายด้วยผ้าโดยการเย็บ
ด้วยด้ายหรือเส้นด้ายโดยใช้เข็มนอกจากนี้ยังสามารถใช้วัสดุอื่นๆนำมาฝากผู้ช่วยในการตกแต่งให้มี
ความหลากหลายมากยิ่งข้ึน โดยการปักผ้า คือการสร้างลวดลายให้ผ้าด้วยการใช้ด้าย ไหม หรือริบบิ้น 
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การปักมีหลากหลายวิธี และสามารถนำมาผสมผสานกันเพ่ือให้เกิดเป็นเทคนิคใหม่ได้ ทั้งนี้การปักเป็น
การสร้างความสวยงามให้ กับชิ้นงาน สร้างมิต ิและเพ่ิมความสมบูรณ์ให้กับสิ่งทอ ซึ่งจากการศึกษา
รูปแบบการปักผ้า ผู้วิจัยพบว่าการปักก็มีเทคนิคที่หลากหลายและแตกต่างกันออกไป โดยทั้งนี้ผู้วิจัยมี
การศึกษาเทคนิคการปักเพ่ือศึกษาความแตกต่างของวิธีการและลักษณะลวดลายหรือพ้ืนผิวที่เกิดขึ้น
ตามวิธีการและเทคนิค โดยเทคนิคท่ีศึกษาเป็นเทคนิคพ้ืนฐานด้านการปักที่สามารถสร้างลวดลายได้ 
อีกท้ังยังเป็นพ้ืนฐานการปักผ้าตามวัฒนธรรมชนเผ่าที่พบเห็นได้ในประเทศไทยซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงอีกด้วย 
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ภาพที่ 63 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องด้านวัสดุและเทคนิค 

ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

   4.1.2.4 การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) จากผู้เชี่ยวชาญ 
 จากการศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อความยั่งยืนและการศึกษา
นวัตกรรมกระบวนการผลิตเส้นใยสังเคราะห์รวมทั้งเทคนิคและวิธีการในการสร้างลวดลายผู้วิจัยได้ทำ
การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก(In-depth Interview) กับผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้อง
กับวัสดุและเทคนิคเพื ่อศึกษาข้อมูลที ่สอดคล้องกับแนวคิดแล้วสามารถสรุปข้อมูลได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ โดยผู้วิจัยได้มีการใช้เครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก( In-depth Interview) กับกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญตามเกณฑ์ที่กำหนด ประกอบด้วย  
 ส่วนที่ 1 เป็นการสัมภาษณ์เพ่ือสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของวัสดุเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 
 1.คุณกสิณา สำแดงเดช (ผู้จัดการส่วน Customer Solution Management บริษัท พีทีที 
โกลบอล เคมิคอล จำกัด มหาชน) 
 2.คุณอภิเชษฐ์ อินเลิศ (เจ้าหน้าที่ฝ่ายขาย บริษัท เอราวัณสิ่งทอ จำกัด) 
 3.ค ุณ อน ิ เ ว ส  ต ิ ว า รี  (Regional Business Head-PET Recycling Asia at Indorama 
Polyester Industries PCL) 
 4.ดร.สุจิตรา วาสนาดำรงดี (นักวิจัย สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
และผู้จัดการโครงการ Chula Zero Waste) 
  โดยมีข้อมูลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
ตารางที่ 38 การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จากผู้เชี่ยวชาญ
ด้านวัสดุ 

การเก็บข้อมูล
จากเคร่ืองมือ
แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก (In-

depth 
Interview) จาก

ผู้เชี่ยวชาญ 

คุณกสิณา สำแดง
เดช 

PTT Chemical 
Global 

คุณอภิเชษฐ์ อิน
เลิศ 

Erawan Textile 

คุณอนิเวส ติวารี 
Regional Business 

Head-PET 
Recycling Asia at 

Indorama 
Polyester 

Industries PCL 

ดร.สุจิตรา 
วาสนาดำรงดี 
สถาบันวิจัย

สภาวะแวดล้อม 
จุฬาฯ 

1. ขยะพลาสติก
ที่สามารถนำมารี
ไซเคิลเป็นเส้นใย
สิ่งทอ นอกจาก 
PET และ PE ยัง
มีประเภทใดอีก
บ้างและแต่ละ
ประเภทมี
คุณสมบัติ
แตกต่างกัน
อย่างไร 

1.PET คือ เส้นใยโพลี
เอสเตอร์ ทั่วไป 
2.PE (HDPE)เส้นใย
จะแข็ง ไม่ได้ถูกสร้าง
มาเพื่อจะเป็นเส้นใย
ทำเสื้อผ้า ลักษณะ
เหมือนนำถุงพลาสติก
มาหั่นเป็นเส้นเล็กๆ
สามารถนำมาทอและ
ผสมกับผ้าได้แตด่้วย
คุณสมบัติของวัสดุ
ชนิดนี้ไม่ได้ถูกใช้ใน
กระบวนการสิ่งทอ

1.PET ส่วนมากจะ
มาจากขวดพลาสติก 
2.Rayon 
2.Nylon  
3.Cotton  
Rayon Nylon และ 
Cotton ยังไมไ่ดม้ี
แพร่หลายใน
รูปแบบ
อุตสาหกรรม 
แหล่งที่มาเป็น
ข้อจำกัดสำคญั
เพราะในการทำรี

1.PET ใช้ได้ทั้งกับงาน
สิ่งทอและงาน
อุตสาหกรรม 
2.PP 
(Polypropylene) ไม่
นิยมและไมไ่ดม้ีอย่าง
แพร่หลาย 
3.Nylon ไนลอนมี
อัตราความแข็งแรงท่ี
ดีกว่าเมื่อเทียบกับโพ
ลีเอสเตอร ์
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การเก็บข้อมูล
จากเคร่ืองมือ
แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก (In-

depth 
Interview) จาก

ผู้เชี่ยวชาญ 

คุณกสิณา สำแดง
เดช 

PTT Chemical 
Global 

คุณอภิเชษฐ์ อิน
เลิศ 

Erawan Textile 

คุณอนิเวส ติวารี 
Regional Business 

Head-PET 
Recycling Asia at 

Indorama 
Polyester 

Industries PCL 

ดร.สุจิตรา 
วาสนาดำรงดี 
สถาบันวิจัย

สภาวะแวดล้อม 
จุฬาฯ 

โดยตัววัสดุเอง แต่
สามารถนำมาผสมใน
การขึ้นงานออกแบบ
ได ้
3.Nylon (กลุ่มสินค้า
เสื้อผ้า/กระเป๋า) เป็น
พลาสติกชนิดหนึ่งที่
นำมาทำเสื้อผ้าอยู่
แล้ว อย่างเช่น ถุงเท้า
กีฬา 
Nylon จะเป็นขยะ
จากโรงงานท่ีนำ
กลับมาใช้ซ้ำ แตไ่ม่ได้
เป็นขยะจากการใช้
งานจริง (Industrial 
wasted) 
4.PP (กลุ่มสินค้า
เฟอร์นิเจอร์) 
สามารถนำมาถัก/ทอ 
เป็นกระเป๋า เก้าอ้ี 
เสื่อ เหมาะสำหรับ
งานเฟอร์นิเจอร์ จะ
เป็นขยะจากโรงงานท่ี
นำกลับมาใช้ซ้ำ แต่
ไม่ได้เป็นขยะจากการ
ใช้งานจริง 
(Industrial wasted) 
แต่ประมาณปี 2565 

ไซเคลิส่วนมากจะ
ต้องการ Certified 
เพื่อยืนยันว่าสินค้า
หรือผลิตภณัฑ์นี้ทำ
จากการรไีซเคลิ 
100% 
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การเก็บข้อมูล
จากเคร่ืองมือ
แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก (In-

depth 
Interview) จาก

ผู้เชี่ยวชาญ 

คุณกสิณา สำแดง
เดช 

PTT Chemical 
Global 

คุณอภิเชษฐ์ อิน
เลิศ 

Erawan Textile 

คุณอนิเวส ติวารี 
Regional Business 

Head-PET 
Recycling Asia at 

Indorama 
Polyester 

Industries PCL 

ดร.สุจิตรา 
วาสนาดำรงดี 
สถาบันวิจัย

สภาวะแวดล้อม 
จุฬาฯ 

โรงงานวัฒนพันธุ์ จะ
เริ่ม PCR (Post 
Consumer) 

2.ขยะพลาสติก
ประเภทใดที่มี
คุณสมบัติ
เหมาะสมสำหรับ
การรีไซเคิลเป็น
เส้นใยสิ่งทอเพ่ือ
นำมาตัดเย็บ
สินค้าแฟชั่นไลฟ์
สไตล์ 

PET PE (HDPE) 
Nylon (กลุ่มสินค้า
เสื้อผ้า/กระเป๋า) และ 
PP (กลุ่มสินค้า
เฟอร์นิเจอร์) ขึ้นอยู่
กับการเลือกนำไปใช้
งานให้เหมาะสม 

ขวดพลาสติก PET 
ถูกนำมารีไซเคลิเป็น
ที่แพร่หลายสูงสุด 
เนื่องจาก
กระบวนการผลติ
เหมือนกับการทำ
เส้นใยปกติ แตกต่าง
กันแค่ในส่วนของ
วัตถุดิบ 

โพลีเอสเตอร์ (PET) 
ใช้กันอย่างแพร่หลาย
สำหรับสิ่งทอ 
 

 

3.เหตุใดขวด
พลาสติก PET 
จึงนิยมนำมารี
ไซเคิลมากที่สุด 

PET และ Polyester 
โครงสร้างโมเลกุล
เหมือนกันมีเพียง
รายละเอียดเล็กน้อย
ที่มีความแตกตา่งกัน 
จึงเป็นสาเหตุที่ทำให้
เราสามารถเก็บขยะ
ขวดพลาสติกและ
นำมารไีซเคลิเพื่อ
ผลิตเป็นเส้นใยโพลเีอ
สเตอร์ได ้

น่าจะเป็นเรื่องของ
ปริมาณของขยะ
ชนิดนี้มีเยอะและ
การทำความสะอาด
ที่ง่าย 
 

PET มีลักษณะ
เฉพาะที่สามารถรี
ไซเคลิได้ 100% และ
สามารถรีไซเคลิได้
หลายครั้งโดยไม่
เปลี่ยนแปลง
คุณสมบัติมากนัก 
คุณสมบัติเดียวท่ี
เปลี่ยนเล็กน้อย คือสี  
วัสดุมีน้ำหนักเบา มี
ความแข็งแรงดี ทำให้
สามารถนำกลับมารี
ไซเคลิได้ดีมาก 
จึงนิยมใช้กันอย่าง
แพร่หลาย 
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4.แหล่งที่มามีมา
จากแหล่งใดบ้าง 

 1. ทะเล  
2. ขยะตามการใช้
งานท่ีมีการเก็บ
รวบรวมและส่งเข้า
โรงหลอม 
3. นำเข้า flake 
หรือ เม็ด chip จาก
ต่างประเทศ 
ในกรณีที่ปริมาณ
ขยะขวดพลาสติกใน
ประเทศไทยมไีม่
เพียงพอ 
ในกระบวนการผลิต
จะมี Certified ของ
การรีไซเคลิ โดยจะ
ม ีpre ก็คืออยู่ใน
กระบวนการที่เหลือ
จากการผลิตที่ยังไม่
ผ่านการใช้งานมา
ทำการรีไซเคลิ กับ 
post ซึ่งจะมาจาก
วัสดุที่ผ่านการใช้
งานมาแล้วมาทำซึ่ง
สามารถ declare 
ได้  

เรารวบรวมและรี
ไซเคลิเฉพาะขวด
พลาสติกหลังการ
บริโภคเท่านั้น 
 

 

5.กระบวนการรี
ไซเคิลขวด
พลาสติก PET 

เก็บขวด PET นำมา
บดเป็นช้ินเล็กๆ เรยีก
กว่า flake และส่งไป

โรงงานทำความ
สะอาดขวดพลาสติก
ก่อนจะตัดออกมา

ในกระบวนการย้อม
หรือผลการย้อมเห็น
ได้ว่า Virgin หรือ 
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เพ่ือนำไปผลิต
เป็น RPET และ 
กระบวนการย้อม
สีเส้นใย RPET มี
กระบวนการทำ
อย่างไร 

ที่โรงงานท่ีหลอม 
และ extrude 
ออกมาเป็นเส้นใย 
และสามารถนำมา
ย้อมสไีด้ตามปกติ
เหมือนกับเส้นใยโพลี
เอสเตอร์ การย้อมสี
จะมี 2 แบบ 
1.นำเส้นด้ายไปย้อม
และนำมาทอเป็นผ้า
ผืน 
2.ทอเป็นผืนผ้าแล้ว
และนำไปย้อม 
 

เป็นช้ินเล็กๆflake 
และนำไปเข้า
กระบวนการหลอม
ให้เป็นเม็ดพลาสติก 
และผา่นเข้า
กระบวนการฉดี
ออกมาเป็นเส้นใย
ปกติ การย้อมโพลี
เอสเตอร์รไีซเคลิจะ
ใช้สีทั่วไปเหมือนกัน 
กับการย้อมโพลีเอ
สเตอร์ปกติ เช่น สี 
pigment สีจะมีการ
แบ่งประเภท เช่น สี
ย้อมโพลีเอสเตอร์
และ สยี้อม cotton 
จะคนละตัวเพราะ
อุณหภูมิในการย้อม
ต่างกันสีย้อมก็จะ
ต่างกัน ถ้ามีการ
ผสมเส้นใยจะต้อง
ย้อมสี 2 รอบ 
  

Recycle Polyester 
นั้นไม่ได้แตกต่างกัน
เท่าไรเลย  
การนำขวด PET ไปรี
ไซเคลิเป็นสิ่งทอ มี
ปัจจัยหนึ่งคือกรดไอ
โซทาลิก (IPA) ที่ใช้
สำหรับการผลิตขวด
ไม่ใช่สิ่งทอ ดังนั้นเมื่อ
นำเม็ดพลาสติกนี้
กลับมาใช้ใหม่ กรด 
IPA นี้ยังคงอยู่ด้วย
เหตุนี้จึงมผีลใหส้ีของ
เส้นด้ายเข้มกว่า
เล็กน้อยเมื่อเทียบกับ
เส้นด้ายที่ผลิตจาก
เวอร์จิน คุณสมบตัิอื่น
ไม่เปลี่ยนแปลง 

6.การผลิตเส้นใย
โพลีเอสเตอร์ 
PET จากการ รี
ไซเคิล พลาสติก 
PET นั้น ต้องมี

มีทั้งแบบท่ีเป็น PET 
จากการรไีซเคลิ 
100% และแบบท่ี
ผสมขึ้นอยู่กับความ
ต้องการของ

เพื่อให้สามารถ 
declare ได้ว่าเป็น
เส้นใยรไีซเคลิจาก
ขวดพลาสติก PET 
100% จึงไม่นิยมนำ

ส่วนใหญ่เราผลิต 
100% รีไซเคิลไฟ
เบอร์หรือตามความ
ต้องการของลูกค้า 
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สัดส่วนของการ
ผสมวัสดุอื่นๆ 
เข้ามาในการผลิต
ด้วยหรือไม่ (การ
ผลิตเส้นใย RPET 
ต้องผสม VPET
เข้าไปด้วย
หรือไม่) 

ผู้ประกอบการและ
ทางโรงงานผู้ผลิต 
เช่น หากต้องการเสื้อ
ที่มีการผสม cotton 
ตัวเส้นด้ายก็จะ spin 
ผสมระหว่างเส้นใย
ทั้ง2 ตามสัดส่วนท่ี
เหมาะสมสามารถ
ตรวจสอบ 
Certificate:  
Global Recycle 
Standard  (GRS) 
โดยขอจากโรงงาน
ผู้ผลิตเพื่อให้มั่นใจได้
ว่าวัสดุมาจากการรี
ไซเคลิ ในส่วน
คุณสมบัติ คณุภาพ
ต่างๆของเส้นใย 
สามารถตรวจเชคได้
จาก specification 
document โดยจะมี
รายละเอียดการ
ทดสอบ property 
เบื้องต้น  

virgin polyester 
เข้าไปผสม เพราะ
กระบวนการผลติ
ขวด PET และเส้น
ใยโพลีเอสเตอร์นั้นมี
สารตั้งต้นคล้ายกัน 
จึงไม่มีความ
จำเป็นต้องใช้  

7.คุณสมบัติทาง
กายภาพและ
คุณสมบัติทาง
เคมี ของเส้นใย

PET และ Polyester 
มีโครงสร้างโมเลกลุ
และคณุสมบัติ
โดยรวมทั่วไป

เรื่องการทนความ
ร้อนหรือยืดหยุ่นตัว
แทบจะไม่แตกต่าง
กันเลย  ที่แตกต่าง

เส้นใยโพลีเอสเตอรร์ี
ไซเคลิจากขวด
พลาสติก PET นั้นมี
คุณสมบัติดเีทียบเท่า
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โพลีเอสเตอร์รี
ไซเคิลจากขวด
พลาสติก PET 
นั้นมีความ
เหมือนหรือ
แตกต่างจากเส้น
ใยโพลีเอสเตอร์
ทั่วไปอย่างไร 

เหมือนกัน แตกต่าง
กันท่ีเม็ดพลาสติกที่
นำไปขึ้นรูปทำขวด
พลาสติก PET 
จะต้องคำนึงถึงเรื่อง 
food grade จึง
มีสเปคและความ
ละเอียดที่มากกว่า
เม็ดพลาสติกเกรดที่
นำไปผลิตเพื่อไปทำ
เส้นใยโพลีเอสเตอร์
สำหรับเส้นใยสิ่งทอ
ในอุตสาหกรรม
เสื้อผ้า  
เรื่องการย้อมสี
สำหรับเส้นใยโพลีเอ
สเตอร์รีไซเคลิจาก
ขวดพลาสติก PET 
จะมีผลเล็กน้อย
เฉพาะสีขาว 
เนื่องจากวัสดุนี้รี
ไซเคลิมาจากขยะ ซึ่ง
อาจมีสิ่งสกปรกเล็กๆ
เจือปนอยู่ในเนื้อ
พลาสติกส่งผลให้สี
ขาวที่ได้จะมีความ
หมองนิดๆ  

กันคือเรื่องการดดู
ซับสี การย้อมออก
มาแล้วสีของขวด 
PET ค่อนข้างจะสี 
drop กว่าปกติที่
สารตั้งต้นในการทำ
มาจาก Virgin  

ได้กับเส้นใยโพลีเอ
สเตอร์เวอร์จิ้น 
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เรื่องความแข็งแรง
ของเส้นใยขึ้นอยู่กับ
แหล่งที่มาของขยะ 
และกระบวนการผลติ
ของโรงงาน ที่หากว่า
ทำความสะอาด ล้าง
อย่างดี จะไมม่ีปัญหา 
คุณสมบัติเทยีบได้
เท่ากับการใช้เส้นใย 
Virgin ปกติ หากล้าง
ไม่ดี ไม่สะอาดจะ
ส่งผลในเรื่องของ
ความแข็งแรงของเส้น
ใย 

8.เมื่อ
เปรียบเทียบราคา
ของเส้นใยRPET 
และเส้นใย VPET 
แตกต่างกัน
หรือไม่อย่างไร 

ราคาของเส้นใยโพลี
เอสเตอร์รไีซเคลิจาก
ขวดพลาสติกจะแพง
กว่าเส้นใยโพลีเอ
สเตอร์ (Virgin) 
โดยประมาณ 20%-
30% เพราะจะมีค่า
ขนส่งในการเก็บขยะ 
ค่าล้างทำความ
สะอาด และ 
additional cost 
ต่างๆ  

ราคาของ fiber ที่รี
ไซเคลิจากขวด
พลาสติกจะมากกว่า
โพลีเอสเตอร์ virgin 
ปกติอยู ่10-20% 
เพราะฉะนั้นราคา
เส้นด้ายกับผ้ามันก็
จะประมาณนั้นอยู่
แล้ว Value added 
แยอะสุดก็คือ 
garment ที่ออกมา
ในรูปแบบเสื้อผ้า
สำเรจ็รูป แล้วราคา
น่าจะสูงกว่าเสื้อผ้า

ราคาวัตถุดิบ virgin 
ขึ้นอยู่กับน้ำมัน
เบนซินและสารเคมี 
ค่ารีไซเคิลแพงกว่า
เวอร์จิ้น  
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ที่เป็นโพลีเอสเตอร์
ปกติ     ราคาโพลี
เอสเตอร์ปกติจะ
ขึ้นอยู่กับราคา
น้ำมัน ถ้าช่วงไหน
ราคาน้ำมันขึ้นเส้น
ใยโพลีเอสเตอร์กจ็ะ
สูงขึ้นตามเพราะ
ผลิตจากน้ำมันเป็น
หลัก จะแตกต่าง
จากฝ้ายที่จะขึ้นอยู่
กับฤดูการเก็บเกีย่ว
และผลผลิตทีไ่ด้
ออกมา 

9.ในอนาคตหาก
จะนำผลิตภัณฑ์
สินค้าแฟชั่นไลฟ์
สไตล์ที่ผลิตจาก
เส้นใย RPET 
กลับเข้าสู่
กระบวนการรี
ไซเคิลสามารถทำ
ได้ไหมอย่างไร 

สามารถทำได้ 
ปัจจุบันมีโรงงานท่ีทำ
อยู่ ต้องผ่าน
กระบวนการย่อยตัด
และหลอมใหม่ โดย
จะต้องใส่ สารเคมลีง
ไปเพื่อให้คุณสมบตัิ
ยังคงเหมือนเดิมและ
สามารถฉีดเป็นเส้น
ได้ใหม่ โครงสร้างของ 
PET และ Polyester 
ด้วยคุณสมบตัิของตัว
วัสดุเองสามารถ
นำมาขึ้นช้ินงานได้

มีการศึกษาว่าทำได้
แต่ว่ายังมีข้อจำกัด
ในเรื่องของการ
modifyเครื่องจักร
และการจำแนกชนิด
ของเส้นด้ายและสี
ก่อนท่ีจะนำไปรี
ไซเคลิ ค่อนข้าง
ยุ่งยากมากเพราะ
ไม่ใช่โพลีเอ
สเตอร์100% จะมี 
cotton หรือ 
rayon ผสมเพื่อเพิ่ม

ตอนนี้อยู่ในระหว่าง
การพัฒนาคิดว่าใน
หนึ่งปีครึ่งถึงสองปี
อาจมี 2-3 บริษัทท่ี
สามารถทำไดส้ำเร็จ 
ต้องมีกระบวน การที่
สามารถทำการคัด
แยกส่วนประ กอบ
ของโพลีเอสเตอร์ออก
จากส่วนอ่ืนๆ เพราะ
ในการผลติมักจะมี
เส้นใยอื่นๆผสมอยู่
ด้วย  

อ้างอิงคลิปวีดีโอ
กระบวนการรี
ไซเคลิของ H&M 
สามารถทำได้แต่
ก็ต้องเติม Virgin 
เข้าไปเพื่อให้คง
คุณสมบัติเสื้อผา้ 
ไม่สามารถรี
ไซเคลิได้ 100% 
เพราะมีการเสื่อม
จากการใช้งานไป
แล้ว 
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เลิศ 

Erawan Textile 
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สภาวะแวดล้อม 
จุฬาฯ 

หลายๆครั้งแต่อาจจะ
มีการเสียคณุสมบัติ
เชิงกลบางอย่างไป 
จะต้องมีกระบวนการ
ที่จะต้องกอบกู้ข้ึนมา
ใหม่ เช่นการให้ความ
ร้อน การให้สารเคมี
บางชนิด โดยต้อง
อาศัยความชำนาญ
และเครื่องมือในการ
ทำการผสม yarn 
อื่นๆเข้าไปด้วย 
เนื่องมาจากหลายๆ
สาเหตุทั้ง เรื่องของ
เทคนิค เรื่องของการ
ปรับ texture หรือ
ปรับคุณสมบตัิของผ้า 
ตัวอย่างเช่น รีไซเคิล
โพลีเอสเตอร์ 100% 
อาจจะร้อน ถ้าอยาก
ให้เย็นและระบาย
อากาศไดด้ีขึ้นก็จะ
ผสมเส้นใยธรรมชาติ
เข้าไป อย่าง ฝ้าย
(cotton)  หรือ เยื่อ
ไผ่ (bamboo) เข้าไป  

คุณสมบัติให้กับเส้น
ใย 
กระบวนการคือการ
ตะกรุยใหเ้ส้นใย
แตกและฉีกออกมา
เป็นช้ินเล็กๆและเข้า
ไปผ่านกระบวนการ
หลอมออกมาใหม ่
 
 
 

10.การใช้เส้นใย
จากขวด

- ใช่ เพราะส่วนมากท่ี
ผลิตเป็นเสื้อผ้าจะ

- Mono material 
น่าจะ apply ได้
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การเก็บข้อมูล
จากเคร่ืองมือ
แบบสัมภาษณ์
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สภาวะแวดล้อม 
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พลาสติก PET รี
ไซเคิล เพ่ือนำมา
ทอผ้าควรใช้
สัดส่วน 100% 
(Single 
Material) ไม่
ควรผสมวัสดุ
อื่นๆเข้าไป
เพ่ือให้ 
ผลิตภัณฑ์ นั้นคัด
แยกได้ง่าย หาก
จะนำกลับ เข้าสู่
กระบวนการรี
ไซเคิลอีกคร้ังใน
อนาคต ท่านมี
ความคิดเห็น
อย่างไรกับ
ข้อความนี้ เห็น
ด้วยหรือไม่อยาก
ให้ช่วยอธิบาย 

เป็น PET รีไซเคลิ
ผสมกับ cotton 
เพื่อเพ่ิมคุณสมบตัิ
ให้สวมใสไ่ดส้บาย
ขึ้น ดังนั้น
กระบวนการที่
กลับไปหา
กระบวนการดั้งเดิม
เลยจะไม่ค่อยมี
เพราะ
ข้อจำกัดแยอะ 
ที่เห็นจะเป็น
กระบวนการรีไซเคิล
ลักษณะDIY คือนำ
เสื้อผ้ามา
ปรับเปลีย่นเป็น
ผลิตภณัฑ์อื่นแทน 
เช่น ปลอกหมอน 
หรืออย่างเศษผ้า
เหลือใช้ก็ทำเป็น
ตุ๊กตา  
 

กับทุกวงการ นี่
เป็นปัญหาของ
เสื้อผ้าที่ยากต่อ
การรีไซเคลิ การ
เลือกวัสดุต่างๆ
เพื่อนำมาผลิต
เป็นเสื้อผ้า ถ้า
เป็นไปได้ให้ใช้ 
mono material 
จะ cotton ก็ 
cotton 100% 
บางทีเราก็ 
concern 
อยากจะขายได้ 
ขายคุณสมบัติ
โดยผสมนู่นผสม
นี่เข้าไป การที่
ผสมนี่แหละที่จะ
ทำให้รีไซเคิล
ไม่ได้ และพอ
เสื้อผ้าใน
ท้องตลาดมีความ
หลากหลายแบบ
นี้ การคัดแยก 
sorting จะมี
ความยากมาก 

11.การรีไซเคิล
ขวดพลาสติก 

หลักการ 'Circular 
Economy สู่แนวคิด 

มันก็น่าจะส่งเสรมิ
แต่ยังไมม่ีที่เห็น

ในประเทศยุโรปและ
สหรัฐอเมริกานั้นการรี

การรีไซเคลิไม่ใช่ 
Circular 
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การเก็บข้อมูล
จากเคร่ืองมือ
แบบสัมภาษณ์
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PET ส่งเสริม
ระบบเศรษฐกิจ
หมุนเวียนหรือไม่
อย่างไร 

GC Circular Living' 
ที่ล่าสุดโครงการ 
Upcycling the 
Oceans, Thailand 
ซึ่งทำต่อเนื่องมา
ยาวนานกว่า 3 ปี มี
ผลลัพธ์ที่จับต้องได้ 
เช่น สามารถเก็บขยะ
พลาสติกประเภท 
PET จากทะเลและ
ชายฝั่งได้ปริมาณมาก
ถึง 40 ตัน เทียบเท่า
กับการลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกได้ถึง 
115.27 ตัน และมี
คอลเล็กชันของ
ผลิตภณัฑ์ที่ผ่าน
กระบวนการ 
Upcycling เป็นการ
สร้างมลูค่าเพิ่มให้กับ
ขยะพลาสติก
เหล่านั้น ซึ่งสร้าง
รายได้ให้กับวิสาหกจิ
ชุมชนมากกว่า 22 
ล้านบาท                               
ล่าสดุโครงการ 
Upcycling the 
Oceans, Thailand 

ชัดเจนหรือที่จับต้อง
ได้ว่ามันส่งเสริม
ระบบเศรษฐกิจได้
ขนาดไหน ส่วนมาก
จะเป็นโครงการ 
CSR  
 

ไซเคลิขวดพลาสติก 
PET ส่งเสริมระบบ
เศรษฐกิจหมุนเวียน
เนื่องจากสามารถนำ
ขวดพลาสติกกลับมารี
ไซเคลิใช้ใหม่ได้แต่ใน
ประเทศไทยพลาสติก
รีไซเคิลยังไมผ่่าน
กฎหมายอ.ย. จึงทำ
ให้ต้องนำไปรไีซเคลิ
สำหรับอุตสาหกรรม
อื่นๆแทน 

economy มัน
จะทำให้คนเข้าใจ
ผิดคิดวา่ 
Circular 
economy คือ
การรีไซเคลิ การ
เอาขวดมารี
ไซเคลิได้เสื้อผ้า
มันเป็นแค่ 
solution เดียว
เท่านั้น 
การทำเศรษฐกิจ
หมุนเวียนจะเป็น
การวนแต่ไม่ให้
ข้ามไปท่ีการรี
ไซเคลิ เริม่จาก 
ผู้ผลิต ต้องผลิต
เสื้อผ้าทีม่ีความ
คงทนใช้ได้นาน 
ไม่ดเูก่าเร็ว ยดื
อายุการใช้งานให้
มากที่สุด และ
ผู้บริโภคก็ต้องใช้
จนคุ้มค่าที่สดุ       
ประเด็นความ
คุ้มค่า เป็น Key 
word ที่สำคัญ
ของเรื่อง
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สภาวะแวดล้อม 
จุฬาฯ 

ยังเป็นโครงการแรก
ในประเทศไทยที่
ได้รับการยืนยันว่ามี
หลักการดำเนิน
โครงการตาม 
'มาตรฐาน BS 
8001:2017' หรือ 
'มาตรฐานด้าน
เศรษฐกิจหมุนเวียน
ฉบับแรกของโลก' ซึ่ง
ตอกย้ำความเชื่อของ 
GC ว่า 'การใช้
ทรัพยาการอย่าง
คุ้มค่าให้เกิด
ประโยชนส์ูงสุด' คือ
ความยั่งยืนแห่ง
อนาคตที่ต้องสร้าง
จากความร่วมมือของ
ทุกคน 

เศรษฐกิจ
หมุนเวียน ถ้าขาด
หรือกระดุมหลุดก็
ควรซ่อมไม่ควร
ทิ้ง วน  reuse 
repair อยู่กับ
ตัวเองก่อน และ
ถ้าไม่ได้ใช้แล้ว
หรือเบื่อจริงๆ 
เราสามารถส่งต่อ
ให้กับผู้อื่นไปใช้
ซ้ำ ถ้าเค้าได้รับ
แล้ว ใส่แล้วจนไม่
สามารถใช้ต่อได้ 
ทำอะไรได้ต่อ รี
ไซเคลิได้ไหม 

12.การผลิต และ
การใช้สินค้าที่ทํา
จากRPETจะ
สามารถช่วย
สิ่งแวดล้อมและ
โลกได้อย่างไร 

1.ส่งเสรมิในเรื่องการ
ช่วยลดขยะ 
2. ช่วยลดโลกร้อน 
Carbon footprint 
โดยประมาณ 30%  
*อ้างอิงจาก article 
RPET against 
VPET 

ในการผลติใหม่ต้อง
ใช้ทั้งพลังงานไฟฟ้า
และทรัพยากร
น้ำมัน การผลิต
น้ำมันสรา้งความ
ร้อนให้กับโลก 
ดังนั้นใน
กระบวนการรีไซเคิล
ที่ไม่ต้องใช้น้ำมันใน

ถ้าเราไม่ได้มีระบบ
การเก็บรวบรวมขวด
พลาสติก PET เพื่อ
นำมารไีซเคลิก็จะทำ
ให้มีขยะพลาสติก
มากมายที ่
ไม่ได้ถูกย่อยสลายล้น
โลก จะเห็นได้ว่ามี
การทำความสะอาด

ช่วยได้แต่มันกไ็ม่
ทั้งหมด ประเด็น
คือมันไม่ใช่
คำตอบสุดท้าย
หรือยั่งยืน 
การรีไซเคลิขวด
พลาสติก PET ที่
ดีที่สุดคือการ 
close loop 
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จุฬาฯ 

การผลิตกส็ามารถ
ช่วยในเรื่องการลด
โลกร้อนด้วย 

มหาสมุทรเพื่อกำจัด
ขยะเหล่านี้และรวบ
รวบเพื่อนำกลับมาเข้า
สู่กระบวนการรไีซเคลิ 
ประเทศไทยสามารถ
เก็บรวบรวมและนำ
พลาสติกเหลา่นี้
กลับมารไีซเคิลได้มาก
ถึง 80-82%  ของการ
บริโภค ซึ่งถือว่าทำได้
ดีมาก 
 

recycling คือ
การกลับไปเป็น
ขวดพลาสติก 
PET ใหม่แต่
เนื่องจากบ้านเรา
ยังทำไม่ได้เพราะ
ติดกฎหมาย อ.ย. 
บรรจภุัณฑ์ที่
สัมผสัอาหารและ
เครื่องดื่มตอนนี้
ยังห้ามใช้
พลาสติกรีไซเคลิ 
ถ้ามีการปลดล็อค
เรื่องนี้การรไีซเคลิ
ขวดพลาสติก 
PET ก็จะสามารถ
กลับมาเป็นขวด
ใหม่ได ้

13.แนวทางและ
วิธีการลดขยะ
พลาสติกเพ่ือ
แก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมของ
องค์กรตอนนี้เป็น
อย่างไร 

1.โครงการ 
upcycling the 
Oceans, Thailand 
เพื่อให้คนเห็นว่า
พลาสติกสามารถ
นำมาเพิ่มมลูค่าและ
ต่อยอดได ้
2.โครงการ U Turn 
platform เป็นการ
เก็บขยะ มีรถเก็บ

1.การคัดแยกขยะ  
2.รณรงคเ์รื่องการ
ใช้ไฟฟ้า air 
conditioner คือปิด
เมื่อไม่ใช้ 
เปลี่ยนเป็นใช้
หลอดไฟ LED 
ทั้งหมด เพื่อ
ประหยดัพลังงาน 

เราต้องการความ
ช่วยเหลือโดยอยากให้
ผู้ผลิตขวดยกเลิกการ
ผลิตขวดสี ฉลากจาก 
PVC ฝาขวดที่ผลิต
จากโลหะ หรือการ
พิมพ์ลงบนขวด
โดยตรง เพราะสิ่ง
เหล่านี้เป็นอุปสรรค
และสร้างความยุ่งยาก

อ้างอิงจาก Slide 
Chula Zero 
waste 
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การเก็บข้อมูล
จากเคร่ืองมือ
แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก (In-

depth 
Interview) จาก

ผู้เชี่ยวชาญ 

คุณกสิณา สำแดง
เดช 

PTT Chemical 
Global 

คุณอภิเชษฐ์ อิน
เลิศ 

Erawan Textile 

คุณอนิเวส ติวารี 
Regional Business 

Head-PET 
Recycling Asia at 

Indorama 
Polyester 

Industries PCL 

ดร.สุจิตรา 
วาสนาดำรงดี 
สถาบันวิจัย

สภาวะแวดล้อม 
จุฬาฯ 

ขยะ ตู้ drop point 
และเก็บรวบรวมขยะ
เพื่อส่งต่อให้กับ 
partner เพื่อนำ
กลับมาทำเป็นเส้นใย  
3.โครงการ Plastic 
Reborn จะมี drop 
point เป็นการนำ
พลาสติกใช้แล้วกลับ
สู่ระบบและสร้าง
มูลค่าเพิม่อีกครั้ง 
4.มี Product 
Development มาก
ขึ้น ขยายจากกลุ่ม
ดีไซน์ หรือ เสื้อผา้ 
ไปสู่กลุ่ม 
Construction 
material ที่มี 
volume มากกว่า
สินค้า fashion  

3.ศึกษาเรื่องการใช้ 
solar cell ใน
อนาคต เพราะว่า
ประเทศไทยร้อน  
4. เอราวัณไม่มีโรง
ย้อม จึงไม่มีบ่อ
บำบัดน้ำเสีย เพราะ
โรงงานเรามีแต่ปั่น
กับทอ ไม่ได้กระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อมข้างๆ
อยู่แล้ว 
 

ให้กับกระบวนการรี
ไซเคลิ 
ผู้ผลิตฉลากควรใช้
พลาสติก pe, pp, or 
PS (polystyrene) 
เพื่อให้สามารถนำ
กลับมารไีซเคิลได ้

14.ผ้าท่ีผลิตจาก
เส้นใย PET รี
ไซเคิลมีข้อควร
ระวังหรือมี
ข้อเสียอะไรบ้าง 
อย่างเช่นเร่ือง 
Micro Plastic 
นั้นน่ากังวลไหม 

กระบวนการผลติขึ้น
รูปเส้นใยมีความ
แข็งแรงมากกว่า
กระบวนการผลติ
พลาสติกอื่นๆ เพราะ
การดึง extrude เส้น
ใยจะยิ่งสรา้งให้เกิด

- - ปัญหาเรื่องของ 
Micro plastic  
ซึ่งสังเกตุได้
หลังจากการซัก
ผ้า  ที่จะมีขุยๆ
จากท่ีกรองคัด
แยกออกมานั้น
คือ Micro fiber 
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การเก็บข้อมูล
จากเคร่ืองมือ
แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก (In-

depth 
Interview) จาก

ผู้เชี่ยวชาญ 

คุณกสิณา สำแดง
เดช 

PTT Chemical 
Global 

คุณอภิเชษฐ์ อิน
เลิศ 

Erawan Textile 

คุณอนิเวส ติวารี 
Regional Business 

Head-PET 
Recycling Asia at 

Indorama 
Polyester 

Industries PCL 

ดร.สุจิตรา 
วาสนาดำรงดี 
สถาบันวิจัย

สภาวะแวดล้อม 
จุฬาฯ 

ผลึกในเนื้อพลาสติก 
(เส้นใย)  
การที่โพลิเมอร์จะ
แตกตัวได้ต้องใช้
สารเคมีหรือความ
ร้อนท่ีสูงมาก ดังน้ัน
กระบวนการผลติที่
ทำได้มาตรฐาน จะไม่
มีการปล่อย micro 
plastic ออกมา ใน
การซักล้างที่ใช้ 
Detergent ทั่วไปจะ
ไม่เป็นอันตราย 

ที่มีหลายไซส์และ
เกิดขึ้นได้ทุกครั้ง
ที่เราซักผา้ 

15.แนวโน้มของ
อุตสาหกรรมรี
ไซเคิลขยะ
พลาสติก PET 
ใน 2-5 ปีนี้ จะ
เป็นไปในทิศทาง
ไหน 

- เริ่มได้รับความนิยม
และเป็นที่ต้องการ
มาตั้งแต่ปี 2560-61 
สถานการณ์โควดิทำ
ให้ drop ไป
พอสมควรแตต่อนนี้
เริ่มมีกระแสกลับมา
และคิดว่าหลังจากปี
นี้น่าจะกลับเข้ามา
อีกครั้ง 
 

มีศักยภาพมหาศาล
เนื่องจากบริษัทหรือ
แบรนด์ใหญ่ๆ  
อุตสาหกรรมแฟช่ัน
เช่น Nike Adidas 
Zara ล้วนให้
ความสำคญัในการ
เลือกใช้วัสดุที่มาจาก
การรีไซเคลิ โดยมีการ
กำหนดสดัส่วน % 
ชัดเจนขึ้นอยู่กับแบ
รนด ์

ทุกประเทศ
จะต้องทำรีไซเคลิ
มากขึ้น โดยทุก
คนมีเป้าหมาย
หมด ตอนนี้
ทางออกของเค้า
คือเสื้อผ้าใหม่เลย
จะต้องมี recycle 
content  ไม่
สามารถใช้ Virgin 
ได้แล้ว ต้องเอา
ของจากวัสดุจาก
รีไซเคิลมาให้อยู่
ในนั้นด้วยให้มี
สัดส่วน
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การเก็บข้อมูล
จากเคร่ืองมือ
แบบสัมภาษณ์
เชิงลึก (In-

depth 
Interview) จาก

ผู้เชี่ยวชาญ 

คุณกสิณา สำแดง
เดช 

PTT Chemical 
Global 

คุณอภิเชษฐ์ อิน
เลิศ 

Erawan Textile 

คุณอนิเวส ติวารี 
Regional Business 

Head-PET 
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Indorama 
Polyester 

Industries PCL 

ดร.สุจิตรา 
วาสนาดำรงดี 
สถาบันวิจัย

สภาวะแวดล้อม 
จุฬาฯ 

เปอร์เซ็นต์ ถ้าใน
มุมของรีไซเคิล
เนี่ยตัวนี้จะเป็น
ทิศทางที่กำลังพ
ลักดันกันอยู่ท่ัว
โลก เรื่องรไีซเคิล 
content  

16.ท่านมี
ความคิดเห็น
อย่างไร ในเร่ือง
ของการส่ง ออก
สินค้าแฟชั่นไลฟ์
สไตล์ ท่ีผลิตจาก
เส้นใย RPETนี้
โอกาสและ
แนวโน้มใน
อนาคตเป็น
อย่างไร 

- มีโอกาสเพราะ
แฟช่ันเป็นเรื่องของ
เทรนอย่างกระแส
เรื่องลดโลกร้อน ถ้า
เรา apply จากเรื่อง
การเลือกใช้วัสดรุี
ไซเคลิเพื่อไป
ทดแทนโพลีเอ
สเตอร์ปกติและตรง
ความชอบ พอดีกับ
seasonและความ
ต้องการ ของ
กลุ่มเป้าหมาย
บริษัทไหนเร็วและ
มองการตลาดทะลุก็
น่าจะไปไดด้ ี

มีศักยภาพมากและ
การทำแฟช่ันท่ีมาจาก
วัสดุรไีซเคลิและเป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อมนั้น
เป็นเรื่องที่ขายได้ คน
ไทยสามารถออกแบบ
สร้างสรรคผ์ลติภณัฑ์
ได้ดมีาก  

- 
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ส่วนที่ 2 เป็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลเชิงลึกของวัสดุเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 
  เมื่อผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากการศึกษาด้วยเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
จากผู ้เชี ่ยวชาญที่เกี ่ยวข้องกับวัสดุ ผู ้ว ิจัยได้ทำการขอเก็บข้อมูลสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth 
Interview)เพ่ิมเติมกับผู้เชี่ยวชาญ คุณวิโรจน์ สารการโกศล (Head of Research & Developments 
Worldtext Commercial Co.,Ltd.) เพ่ือให้ได้ข้อมูลครบถ้วนในการวิจัยและสร้างสรรค์ต้นแบบ โดย
มีข้อสรุปจากการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
ตารางที่ 39 การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพ่ิมเติมจาก
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัสด ุ

ข้อคำถาม ข้อมูลการสัมภาษณ์เพ่ิมเติมจากคุณวิโรจน์ สารการโกศล 

1. โรงงานสิ่งทอที่ให้ความ
ร่วมมือในการใช้เส้นใย 
RPET ในการทอมากน้อย
แค่ไหน และใช้ปริมาณเส้น
ใยRPETเท่าไหร่ในการทอ
ในแต่ละครั้ง 

ปัจจุบันนี้มีหลายโรงงานที่นำเส้นใย  RPET ซึ่งเป็นเส้นใยโพลีเอ
สเตอร์รีไซเคิล เข้ามาร่วมในกระบวนการทอผ้า อาทิ บริษัท วาย.อา.
ซี. เท็กซ์ไทล์ จำกัด(YRC Textile CO.LTD) เป็นต้น โดยการใช้เส้น
ใย RPET ประมาณ 10-20% ทอร่วมกับเส้นใย VPET ประมาณ 80-
90% แม้เส้นใย RPET มีราคาที่ประหยัดกว่าเส้นใย VPET เล็กน้อย 
แต่จุดประสงค์ในการทอร่วมกันนี้ไม่ใช่เพ่ือลดต้นทุน แต่เพื่อลด
ปริมาณขยะพลาสติกให้น้อยลง ซึ่งหลายโรงงานมีต้นทุนระบบการ
ทิ้งสูงกว่าระบบผลิตใหม่ และเส้นใย RPET ไม่สามารถใช้ทอทั้งผืนได้ 
เนื่องจากสิ่งเจือปนจากพลาสติกท่ีรีไซเคิลแต่ละครั้งไม่เท่ากันจึงอาจ
ส่งผลให้เกิดการดูดติดสีมากขึ้น หรืออาจเป็นตัวเร่งในการทำลายสี 
จึงจำเป็นต้องทดสอบก่อนการย้อมในแต่ละรอบ 

2. สีย้อมชนิดใดเป็น
ตัวเลือกที่ดีที่สุดในการย้อม 
และตรงกับทฤษฎีความ
ยั่งยืน 

สีที่ใช้ในการย้อมเส้นใย RPET คือ สีดิสเพอร์สเช่นเดียวกับสีย้อมเส้น
ใย VPET ซึ่งใหผ้ลลัพธ์ที่ดี เนื่องจากสีดิสเพอร์ส สามารถดูดติดกับ
เส้นใยได้ถึง 99% ขึ้นไป ด้วยการย้อมที่อุณหภูมิ 120-130 องศา
เซลเซียสในโรงงานโดยไม่ต้องใช้สารที่ทำให้เกิดการพองตัว (Carrier) 
ซึ่งมีสีย้อมในน้ำทิ้ง 1% ดังนั้นแม้มีการระบุว่ามีวิธีกรองสีเหล่านั้น
กลับมาใช้ใหม่จึงไม่ใช่วิธีคุ้มค่าเมื่อเทียบกับการย้อมใยฝ้ายที่มีสีย้อม
ในน้ำทิ้ง 10-20% 

3. นอกจากการย้อมที่ใช้
สารเคมีแล้วยังมีข้ันตอนใด

นอกจากการย้อมแล้วยังมีการใช้สารเคมีในขั้นตอนอ่ืน เช่น 
กระบวนการผนึกหลังย้อม (After-Treatment) เพ่ือกำจัดสีส่วนเกิน
ที่ไม่ได้อยู่ในเส้นใยจริงๆออกให้หมดด้วยการทำให้ละลาย 
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ข้อคำถาม ข้อมูลการสัมภาษณ์เพ่ิมเติมจากคุณวิโรจน์ สารการโกศล 

ที่มีการใช้สารเคมีที่เป็นพิษ
กับสิ่งแวดล้อมบ้าง 

(Reduction Training) เนื่องจากสีดิสเพอร์สไม่ใช่สีละลายน้ำจึงต้อง
ใช้สารกัดสีกำจัดสีส่วนเกิน และคงสีในเส้นใยเอาไว้ ซึ่งสารชนิดนี้ถ้า
นำไปใช้กับเส้นใยชนิดอ่ืนจะเป็นการฟอกสีเส้นใยให้เป็นสีขาว แต่ถ้า
ใช้กับเส้นใย RPET ที่อุณหภูมิ 60-80 องศาเซลเซียส ผิวเส้นใยจะยัง
ไม่เปิดดังนั้นสารกัดสีจึงทำปฎิกริยาได้แค่ผิวรอบนอกเท่านั้น ซึ่งมี
สารเคมีที่ใช้ในขั้นตอนนี้ได้แก่ สารกัดสีไฮดรอส (HYDROS) ไทโอ
ยูเรียไดออกไซด์ (Thiourea Dioxide) และน้ำตาลกลูโคสร่วมกับ
โซดาไฟ ซึ่งไฮดรอสเป็นสารเคมีเป็นไฮโดรซัลไฟต์ (Sodium 
Hydrosulfite) ซึ่งมีส่วนผสมของกำมะถันที่เป็นพิษ สารชนิดนี้มีการ
ใช้ร่วมกับสีอินดิโกมานานแล้ว ไฮดรอสเป็นสารฟอกสีสำหรับเส้นใย
อ่ืน แต่เป็นสารกัดสีสำหรับใยโพลีเอสเตอร์ซึ่งสามารถกำจัดสี
เฉพาะที่อยู่ในน้ำได้เท่านั้นแต่ไม่สามารถกำจัดสีที่เกาะที่เส้นใยได้ 
แม้ว่ามีกลิ่นแรง สลายตัวง่าย และมีส่วนผสมของกำมะถันซึ่งเป็น
อันตราย จึงมีการเลือกใช้สารชนิดอื่นโดยมีจุดประสงค์มองหา
ตัวเลือกที่มีกลิ่นเหม็นน้อยกว่า อยู่ตัวกว่า และการใช้งานดีกว่า 
ผลลัพธ์ที่ได้คือ สารไทโอยูเรียไดออกไซด์ เป็นมิตรกับแหล่งน้ำ
มากกว่า และราคาสูงกว่าไฮดรอส มีกำมะถันเป็นส่วนผสม สามารถ
ย้อมอินดิโกได้เช่นเดียวกับไฮดรอส แต่ละลายน้ำได้น้อยตกตะกอน
มาก และใช้อุณหภูมิสูงกว่าไฮดรอส สีครามท่ีย้อมได้จึงมีลักษณะเป็น
จุดๆ ในขณะที่ น้ำตาลกลูโคส และโซดาไฟซึ่งไม่มีส่วนผสมของ
กำมะถัน แต่น้ำตาลกลูโคสเป็นสามารถทำให้เกิดน้ำเน่าเสียจากการ
ขาดออกซิเจน และไม่สามารถใช้กับสีอินดิโกได้ นอกจากนี้ยังเกิด
ปฎิกริยาคาราเมล (Caramelization) ซึ่งเป็นปฎิกริยาการเกิดสี
น้ำตาลเข้มทำให้มีปัญหากับผ้าที่ย้อมสีอ่อน ดังนั้นไฮดรอส จึงเป็น
ตัวเลือกที่ดีที่สุดในกระบวนการผนึกหลังย้อม 

4. โรงงานสิ่งทอมีแผน
จัดการอย่างไรกับกาก
ตะกอนที่หลงเหลือหลัง
กระบวนการผนึกหลังย้อม 

ไฮดรอสเป็นสารรีดิวซ์ (Reducing Agents) สามารถกำจัดได้
โดยสารกลุ่มออกซิไดส์ (Oxidizing Agent) ซึ่งเป็นคู่ตรงข้าม โดย
การเติมสารประกอบไนโตรเจน อาทิ ยูเรีย และแอมโมเนีย ลงใน
ตะกอนดินในบ่อน้ำเสียในโรงงาน เพื่อทำให้ไฮดรอสเกิดปฎิกริยา 
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กลายเป็นแอมโมเนียมซัลเฟต (Ammonium Sulfate) ซึ่งกลายเป็น
เนื้อมวลรวมจากกากตะกอนซึ่งสามารถใช้เป็นส่วนผสมปุ๋ยที่มี
ส่วนผสมของไนโตรเจนและกำมะถันที่เป็นธาตุรองได้ ซึ่งกำมะถันที่
ได้ม ี2 รูปแบบ คือ กำมะถันที่ละลายน้ำได้ซึ่งถูกดูดซึมได้อย่าง
รวดเร็ว และเมื่อทิ้งไว้ซักพักจะเกิดกำมะถันที่ไม่ละลายซึ่งสามารถ
ดูดซึมได้อย่างช้าๆ จะกลายเป็นปุ๋ยเคมีที่มีส่วนผสมของไนโตรเจน 
และฟอสฟอรัส  เช่นปุ๋ย DAP (สูตร 18-46-0 และ 20-53-0) ที่
สามารถใช้กับต้นไม้ได้ 

5. ปัจจุบันนี้เนื่องจาก
สภาพอากาศท่ีสูงขึ้น ส่งผล
ให้เส้นใยโพลีเอสเตอร์สวม
ใส่แล้วอึดอัดไม่สบายตัว 
โรงงานสิ่งทอมีวิธีอย่างไร
เพ่ือแก้ปัญหานี้ 

โดยทั่วไปนิยม การตกแต่งเส้นใย (Finishing) ซึ่งเป็นกระบวนการ
หลังจากผ่านกระบวนการผนึกหลังย้อม เพ่ือเสริมเส้นใยให้มี
คุณสมบัติเพ่ิมเติมตามต้องการเนื่องจากเส้นใยโพลีเอสเตอร์ เป็นใยที่
ไม่ชอบน้ำจึงทำให้เกิดความรู้สึกอึดอัด ไม่ระบายอากาศ เกิดไฟฟ้า
สถิตแก่ผู้สวมใส่  ซึ่งกระบวนการนี้โรงงานสิ่งทอทั่วไปนิยมใช้สารเคมี
เนื่องจากสะดวก สารเคมีที่ใช้ได้แก่ สารชอบน้ำ (Hydrophilic) และ
สารเคมี อื่นๆ เพ่ือช่วยให้เกิดการระบายอากาศ ความชื้นและเหงื่อ
ให้ดี เรียกว่าการจัดการความชื้น (Moisture Management)  แต่
เนื่องจากการใช้สารเคมีมากจึงส่งผลให้ผู้สวมใส่อาจเกิดอาการแพ้
จากสารเคมีได้ กับอีกวิธีคือ การทอแบบผสมเส้นใย อาทิ ผ้าTC ที่
ทอด้วย ใยฝ้าย 35% และใยโพลีเอสเตอร์ 65% หรือผ้า CVC ที่ทอ
ด้วยใยฝ้าย 20% และใยโพลีเอสเตอร์ 80%  เป็นต้น 

6. มีวิธีการอ่ืนหรือไม่ที่ทำ
ให้เส้นใยโพลีเอสเตอร์สวม
ใส่สบายโดยไม่ต้องใช้
สารเคมี หรือการทอผสมที่
เป็นอุปสรรคกับการรี
ไซเคิล 

เพ่ือสนับสนุนทฤษฎีความยั่งยืน ขอแนะนำวิธีที่สามารถหลีกเลี่ยง
การใช้สารเคมีจำนวนมาก และสามารถลดการทอผสมเส้นใยต่าง
ชนิดซึ่งเป็นปัญหาในการรีไซเคิลกรณีท่ีมักมีการกล่าวถึงความ
ยากลำบากของการแยกชนิดเส้นใย ด้วยการปรับโครงสร้างเส้นใย
แทน โดยใช้คุณสมบัติโพลีเอสเตอร์ที่มีหมู่ฟังก์ชันเอสเตอร์ (Ester) ที่
ไม่ถูกกับด่างมาใช้ในการปรับโครงนี้ ด้วยการต้มเส้นใยโพลีเอสเตอร์
ในโซดาไฟซึ่งเป็นด่าง เรียกวิธีนี้ว่าอัลคาไลน์ไฮโดรไลซิส (Alkaline 
Hydrolysis) โดยใช้โซดาไฟความเข้มข้น 5% ปริมาณ 5 กรัมต่อลิตร 
และสารช่วยเปียกประจุบวก (Sanisol RC) 0.2% ของน้ำหนักผ้า 
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ข้อคำถาม ข้อมูลการสัมภาษณ์เพ่ิมเติมจากคุณวิโรจน์ สารการโกศล 

ต้มด้วยอุณหภูมิ 98 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 30 นาที โดยใช้ปริมาณ
น้ำ 20 เท่าของผ้า ซึ่งวิธีนี้สามารถทำได้โดยบุคคลทั่วไป โดยเส้นใยที่
ผ่านกรรมวิธีจะถูกกัดแต่ความทนทานของเส้นใยยังคงเหลืออยู่ 98-
99% โดยเส้นใยสามารถระบายเหงื่อ และดูดซึมความชื้นได้ดีขึ้น
ส่งผลให้แก้ปัญหาไฟฟ้าสถิตได้ดี ผลลัพธ์ที่ได้คือได้ความเบาความ
พลิ้วแบบเส้นใยสังเคราะห์แต่สวมใส่แล้วเย็นสบายเหมือนเส้นใย
ธรรมชาติ   

 
 ส่วนที่ 3 เป็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลการนำสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลมาใช้ใน
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 นอกจากนี้ ผู ้วิจัยได้ทำการใช้เครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก  (In-depth Interview) เพ่ือ
ศึกษาและหาแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล โดยมีการใช้แบบ
สัมภาษณ์กับผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย 
 1. ดร.กฤษณ์ เย็นสุดใจ ครีเอทีฟไดเร็คเตอร์มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ  (ศิลปินร่วมสมัยดีเด่น
รางวัลศิลปาธร ประจำปี 2564) 
 2. คุณขนิษฐา นวลตรณี  นักออกแบบสิ่งทอมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ  (Designer of the Year 
2021 สาขา Textile and Fabric Design ) 
 โดยมีข้อสรุปจากการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
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วา

มค
ุ้มค

่าข
อง

กา
รใ

ช้
ทร

ัพย
าก

รท
ี่มีอ

ยู่อ
ย่า

งจ
ำกั

ดใ
นป

ัจจ
ุบัน

เเล
ะอ

นา
คต

 
ซึ่ง

ใน
กล

ุ่มข
อง

ผู้บ
ริโ

ภค
เอ

งก
็ให

้คว
าม

สน
ใจ

เเล
ะย

อม
รับ

ใน
วัส

ดุร
ีไซ

เค
ิลม

าก
ขึ้น

เช
่นเ

ดีย
วก

ัน 
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3. 
ท่า

นค
ิดว

่าผ
้าท

อม
ือจ

าก
ขว

ดพ
ลา

สต
ิก 

PE
T 

รีไ
ซเ

คิ
ลม

ีค
วา

มเ
หม

าะ
สม

กับ
กล

ุ่มเ
ป้า

หม
าย

ใด
 

ทุก
คน

น่า
จะ

เป
็นก

ลุ่ม
เป

้าห
มา

ยเ
รา

เพ
รา

ะว
่า 

ใน
ทุก

ๆ 
ge

ne
ra

tio
n 

ก็ค
งร

ับร
ู้เห

มือ
นก

ัน 
เรื่อ

ง C
lim

at
e 

Ch
an

ge
  

เวล
าเร

าท
ำแ

ฟช
ั่นเ

รา
ก็ต

้อง
มอ

งไป
 G

en
 ข

้าง
หน

้าด
้วย

 ท
ี่ชัด

ที่ส
ุดน

่าจ
ะเ

ป็น
 G

en
Y 

- Z
 –

 D
el

ta
 ก

าร
รับ

รู้ม
ันก

็มา
กข

ึ้น
เรื่

อย
ๆ 

ที่เ
หม

าะ
สม

ที่ส
ุดก

็น่า
จะ

เป
็นก

ลุ่ม
อน

าค
ตค

ือ 
Y 

- Z
 

– 
De

lta
 เพ

รา
ะว

่าเด
็ก 

Ge
n 

นี้เ
ค้า

โต
มา

พร
้อม

กับ
เรื่

อง
โล

ก
ร้อ

นเ
ลย

 เค
้าเ

รีย
นร

ู้เร
ื่อง

นี้แ
ละ

ถูก
ปล

ูกฝ
ังม

าต
ั้งแ

ต่เ
รีย

น
อน

ุบา
ล 

สอ
นเ

รื่อ
งก

าร
รีไ

ซเ
คิล

 น
่าจ

ะเ
ป็น

สิ่ง
ที่ต

อบ
สน

อง
กล

ุ่มเ
ป้า

หม
าย

ชัด
ขึ้น

ไป
อีก

 พู
ดเ

รื่อ
งก

าร
ศึก

ษา
ก่อ

นว
่า 

Ge
n 

แร
กเ

ลย
ที่เ

รีย
นร

ู้เรื่อ
งพ

วก
นี้เ

ร็ว
ตั้ง

แต
่อน

ุบา
ลเ

ลย
 

กล
ุ่มเ

ป้า
หม

าย
ที่จ

ะส
นใ

จผ
้าท

อม
ือจ

าก
ขว

ดพ
ลา

สต
ิก 

PE
T 

รีไ
ซเ

คิล
 ค

ิดว
่าภ

าพ
รว

มน
่าจ

ะเ
ป็น

ทุก
คน

ที่ม
ีคว

าม
สน

ใจ
ใน

เร
ื่อง

ขอ
งง

าน
คร

าฟ
งา

นห
ัตถ

กร
รม

 ท
ี่มีค

วา
ม

ตร
ะห

นัก
เเล

ะใ
ส่ใ

จก
ับป

ัญ
หา

ขอ
งส

ิ่งเ
เว

ดล
้อม

, ว
ิกฤ

ต
ขย

ะพ
ลา

สต
ิกล

้นโ
ลก

เเล
ะป

ัญ
หา

โล
กร

้อน
 C

lim
at

e 
Ch

an
ge

, ร
วม

ถึง
คว

าม
สน

ใจ
ใน

เเน
วท

าง
ขอ

งเศ
รษ

ฐก
ิจ

หม
ุนเ

วีย
น 

Ci
rc

ul
ar

 E
co

no
m

y 
เเล

ะต
้อง

กา
รส

ินค
้า

ผล
ิตภ

ัณฑ์
ที่ใ

ช้ใ
ห้ม

ีผล
กร

ะท
บต

่อโ
ลก

ให
้น้อ

ยท
ี่สุด

 

4. 
โค

รง
สร

้าง
ลว

ดล
าย

ผ้า
ทอ

แล
ะร

ูปแ
บบ

สิน
ค้า

จา
กเ

ส้น
ใย

ขว
ดพ

ลา
สต

ิก 
PE

T 
รี

ไซ
เค

ิลค
วร

มีล
ักษ

ณ
ะอ

ย่า
งไ

รเ
พื่อ

คว
าม

เห
มา

ะส
มก

ับก
ลุ่ม

เป
้าห

มา
ยด

ังก
ล่า

ว 

โค
รง

สร
้าง

ที่แ
ข็ง

แร
งแ

ละ
เรีย

บง
่าย

 ส
าม

าร
ถจ

ะแ
ปร

รูป
ไป

ได
้

หล
าย

ๆอ
ย่า

งเช
่น 

กา
รอั

ดพ
ลีท

 ก
าร

ปร
ิ้น 

กา
รป

ัก 
โค

รง
สร

้าง
ก็จ

ะต
้อง

คำ
นึง

ถึง
 fu

nc
tio

n 
หร

ือป
ระ

โย
ชน

์ใช
้สอ

ยม
ี

คว
าม

สำ
คัญ

เน
ื่อง

จา
กเ

รา
นำ

เอ
าว

ัสด
ุเห

ล่า
นี้ท

ี่ทั่ว
ไป

ทอ
เป

็น
อุต

สา
หก

รร
ม 

เร
าน

ำก
ลับ

มา
ใช

้วิธ
ีดั้ง

เด
ิม 

สิ่ง
ที่เ

หม
าะ

สม
ที่

สุด
ก็ค

ือก
าร

ทำ
ให

้ fu
nc

tio
na

l ม
าก

ที่
สุด

ก็ค
ือล

าย
ที่ 

sim
pl

e 
แข

็งแ
รง

 ถ
้าท

อม
ือแ

ละ
ใช

้กา
รท

อท
ี่ w

ea
k ม

าก
ก็

จะ
เส

ียเ
ร็ว

 เห
มา

ะส
มท

ี่สุด
ก็ค

ือค
วา

ม 
sim

pl
e 

เพ
ื่อจ

ะน
ำไ

ป
แป

รร
ูปไ

ปเ
ป็น

อย
่าง

อ่ืน
ได

้ง่า
ยด

้วย
  

เส
้นใ

ยข
วด

พล
าส

ติก
 P

ET
 ร

ีไซ
เค

ิล 
ก็ค

ือเ
ส้น

ใย
โพ

ลีเ
อ

สเ
ตอ

ร์ช
นิด

หน
ึ่งท

ี่ได
้มา

จา
กเ

ม็ด
พล

าส
ติก

รีไ
ซเ

คิล
จา

ก
ขว

ด 
ดัง

นั้น
คุณ

ลัก
ษณ

ะห
รือ

คุณ
สม

บัต
ิขอ

งเส
้นใ

ยก
็จะ

เห
มือ

นก
ันเ

ส้น
ใย

สัง
เค

รา
ะห

์ ท
ี่จะ

มีค
วา

มเ
หน

ียว
 เเ

ข็ง
เเร

ง ท
นท

าน
 ไม

่ยับ
ง่า

ย 
คง

รูป
ทร

งได
้เป

็นอ
ย่า

งด
ี เเ

ต่จ
ะ

ไม
่ค่อ

ยด
ูดซ

ับค
วา

มช
ื้น 

หร
ือร

ะบ
าย

อา
กา

ศไ
ด้ด

ี ใน
ส่ว

น
ขอ

งโ
คร

งส
ร้า

งล
วด

ลา
ยผ

้าท
อเ

เล
ะร

ูปแ
บบ

สิน
ค้า

ที่จ
ะ

เห
มา

ะส
มก

ับก
ลุ่ม

เป
้าห

มา
ย 

จร
ิงๆ

เเล
้วเ

ส้น
ใย

ขว
ด

พล
าส

ติก
 P

ET
 รี

ไซ
เค

ิล 
สา

มา
รถ

ใช
้ทำ

ผล
ิตภ

ัณ
ฑ์ไ

ด้ท
ั้งท

ี่
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ลา
ยผ

้าท
อพ

ื้นฐ
าน

ที่แ
ข็ง

แร
งท

ี่สุด
มีอ

ยู่ 
2-

3 
ลา

ย 
ซึ่ง

มี 
fu

nc
tio

na
l ท

ี่สุด
 ถ

ึงแ
ม้จ

ะเ
ป็น

ทอ
มือ

ก็ย
ังแ

ข็ง
แร

งใก
ล้เ

คีย
ง

กับ
ทอ

เค
รื่อ

งก
็คือ

 ล
าย

ลูก
แก

้ว 
/ ล

าย
 T

wi
ll 

ที่ม
ีอย

ู่ใน
ทุก

วัฒ
นธ

รร
มท

ี่สา
มา

รถ
ใช

้กี่พ
ื้นฐ

าน
ใน

กา
รท

อ 
2 

ลา
ยน

ี้ตอ
บ

โจ
ทย

์เร
ื่อง

 1
. ค

วา
มเ

รีย
บง

่าย
 2

. F
un

ct
ion

 ค
วา

มแ
ข็ง

แร
ง

ที่ส
ุด 

ปล
อด

ภัย
เพ

รา
ะเ

รา
อา

จจ
ะต

้อง
แป

รร
ูปอ

ีกใ
ห้เ

ป็น
ไป

ตา
มแ

ฟช
ั่นด

้วย
เท

คน
ิคต

่าง
ๆไ

ด้เ
รื่อ

ยๆ
 ถ

้าเร
าเร

ิ่มจ
าก

ลา
ยท

ี่
มีโ

คร
งส

ร้า
งห

ลว
ม 

we
ak

 ม
าก

ๆ 
อา

จจ
ะน

ำไ
ปแ

ปร
รูป

ต่อ
ยา

กแ
ละ

อา
จจ

ะไ
ม่ค

งท
น 

ชำ
รุด

ได
้ง่า

ย 
กา

รท
ี่จะ

ทำ
อะ

ไร
ที่

เป
็นแ

ฟช
ั่นใ

นอ
นา

คต
ที่น

ำไ
ปแ

ปร
รูป

ได
้ง่า

ย 
เรา

ต้อ
งเร

ิ่มจ
าก

 
Fu

nc
tio

na
l ก

่อน
 ค

ือต
้อง

ใช
้โค

รง
สร

้าง
ที่แ

ข็ง
แร

ง 
เรา

ก็เ
ลย

ขอ
เส

นอ
กา

รใ
ช้ 

2 
ลา

ยน
ี้ ใน

กา
รท

อม
ือเ

ป็น
ลว

ดล
าย

พ้ืน
ฐา

น 
เช

่น 
 ถ

้าจ
ะไ

ปป
ักบ

นผ
้าท

อล
าย

ลูก
แก

้วก
็ง่า

ยเ
พร

าะ
ผ้า

ทอ
แน

่น 
แข

็งแ
รง

 ถ
้าส

กร
ีนห

รือ
พิม

พ์ก
็จะ

ได
้ลา

ยช
ัด 

แต
่ถ้า

ใช
้

ผ้า
ที่ม

ีโค
รง

สร
้าง

เป
็นล

วด
ลา

ยอ
ยู่แ

ล้ว
ก็จ

ะท
ำใ

ห้ม
ีพื้น

ที่
ช่อ

งว
่าง

 จ
ึงไ

ม่เ
หม

าะ
ใน

กา
รน

ำไ
ปท

ำเท
คน

ิคเ
พิ่ม

เต
ิม 

เช
่น

กา
รป

ัก 
กา

รพ
ิมพ

์หร
ือส

กร
ีน 

เน
ื่อง

จา
กท

ี่มีโ
คร

งส
ร้า

งท
ี่

แข
็งแ

รง
แล

ะแ
น่น

นั้น
ดี 

เพ
รา

ะเ
หม

าะ
สม

สำ
หร

ับก
าร

นำ
ไป

ปัก
 ต

ัวผ
้าม

ีคว
าม

มั่น
คง

ปัก
ได

้ ส
กร

ีนห
รือ

ปร
ิ้นไ

ด้ล
วด

ลา
ย

เป
็นข

อง
เเฟ

ชั่น
ไล

ฟ์ส
ไต

ล์ 
(F

as
hio

n 
Te

xt
ile

) ห
รือ

ว่า
ขอ

งต
กเ

เต
่งบ

้าน
 (H

om
e 

Te
xt

ile
) โ

คร
งส

ร้า
งผ

้าท
อ

เเล
ะร

ูปแ
บบ

สิน
ค้า

 ต
้อง

สอ
ดค

ล้อ
งกั

น 
ขึ้น

อย
ู่กับ

ลัก
ษณ

ะ
ขอ

งฟ
ังก

์ชั่น
กา

รใ
ช้ง

าน
ขอ

งส
ินค

้า 
อย

่าง
เช

่น 
ไม

่ว่า
จะ

ใช
้

เส
้นใ

ยข
วด

พล
าส

ติก
 P

ET
 ท

ำเส
ื้อผ

้า, 
กร

ะเ
ป๋า

, ร
อง

เท
้า, 

ปล
อก

หม
อน

 ห
รือ

ผ้า
บุเ

ฟอ
ร์น

ิเจ
อร

์ ก
็ต้อ

งใช
้โค

รง
สร

้าง
ที่

มีค
วา

มเ
เข

็งเ
เร

งเพ
ื่อใ

ห้ส
ินค

้าม
ีคว

าม
คง

ทน
เเล

ะใ
ช้ไ

ด้
นา

น 
ไม

่อ่อ
นเ

เอ
 ห

รือ
 ข

าด
ได

้ง่า
ย 

ผล
ิตภ

ัณ
ฑ์ผ

้าท
อม

ือท
ี่

ทำ
มา

จา
กเ

ส้น
ใย

ขว
ดพ

ลา
สต

ิก 
PE

T 
นั้น

สา
มา

รถ
ใช

้ได
้ทั้ง

โค
รง

สร
้าง

พื้น
ฐา

นท
ี่มีค

วา
มเ

เข
็งเเ

รง
 อ

ย่า
งเช

่นล
าย

ขัด
 

(P
lai

n 
W

ea
ve

) ห
รือ

ลา
ยส

อง
 (

Tw
ill

 W
ea

ve
) ห

รือ
โค

รง
สร

้าง
ที่

สร
้าง

ลว
ดล

าย
พิ

เศ
ษต

่าง
ๆ 

(S
pe
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l 

W
ea

ve
) ไ

ด้เ
เต

่ต้อ
งม

ีกา
รเ

เท
รก

ลา
ยพ

ื้นฐ
าน

อย
่าง

ลา
ย

ขัด
เข

้าไ
ปเ

พื่อ
สร

้าง
คว

าม
เเข

็งเเ
รง

ให
้กับ

ผืน
ผ้า

  เ
เต

่กา
ร

เล
ือก

โค
รง

สร
้าง

ที่จ
ะใ

ช้ท
อน

ั้นก
็ขึ้น

อย
ู่กับ

รูป
เเบ

บข
อง

สิน
ค้า

 ห
รือ

คว
าม

ต้อ
งก

าร
นำ

ผ้า
นั้

นไ
ปท

ำอ
ะไ

รต
่อ 

อย
่าง

เช
่น 

ผ้า
ทอ

สำ
หร

ับท
ำเส

ื้อผ
้าค

วร
มีค

วา
มเ

เข
็งเเ

รง
 

เน
ื้อบ

าง
 น

้ำห
นัก

เบ
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ื่อใ

ห้ส
วม

ใส
่ได

้สบ
าย

 ก
็คว

รใ
ช้

โค
รง

สร
้าง
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นเ
เล

ะเ
ลือ

กใ
ช้ข

นา
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ส้น
ใย

ที่ไ
ม่ใ

หญ
่
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ออ
กม

าช
ัดเ

จน
 ถ

้าผ
้าห

ลว
มถ

ึงจ
ะส

วย
แต

่พิ
มพ

์ออ
กม

า
ลว

ดล
าย

ก็ไ
ม่มี

ที่เ
กา

ะส
ี ส

าเห
ตุท

ี่เล
ือก

 2
ลา

ยน
ี้ เน

ื่อง
มา

จา
ก

ดูม
ีคว

าม
เป

็นไ
ปไ

ด้ม
าก

ใน
กา

รแ
ปร

รูป
แฟ

ชั่น
ไป

ได
้เรื
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ๆ 
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ลา

ยน
ี้สา

มา
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ไป
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รื่อ
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su

rfa
ce

 d
es

ign
 ได

้
แย
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มา

กก
ว่า

ลา
ยท

ี่มีค
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มห
ลว

ม 
(ถึ

งแ
ม้ว

่าจ
ะส
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)  

Su
rfa

ce
 d
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 น
่าจ

ะเ
หม
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กับ
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อม
ือท
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รถ
นำ

ไป
ปร

ะย
ุกต

์ใช
้กับ

แฟ
ชั่น

ได
้เรื่อ
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จน
เก

ินไ
ป 

เพ
ื่อใ
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้าม

ีคว
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เเข
็งเเ

รง
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ือไ
ม่ใ
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ินไ
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รา

ะจ
ะท
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่ไม
่สบ
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รือ
ถ้า
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ใช

้โค
รง

สร
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าน

เเล
้วไ

ด้ผ
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ผิว

สัม
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เรีย
บ 

เเล
้วอ

ยา
กเ

พ่ิม
ลว

ดล
าย

หร
ือเ

ทก
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อร
์ ผ

้า
ทอ

จา
กเ

ส้น
ใย

ขว
ดพ

ลา
สต

ิก 
PE
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รีไ
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คิล

นั้น
 ส
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ไป
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 S
ur

fa
ce

 D
es

ign
 เพ่ิ
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ได
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ย่า

งเช
่นก
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ทำ
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ta
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rin
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เบ
บ 

He
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 T
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fe
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 ซึ่งจากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากการใช้เครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก  (In-depth 
Interview) ผู้วิจัยสามารถสรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเพ่ือนำไปใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่อไป ดังนี้ 

ตารางที่ 41 สรุปการเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จาก
ผู้เชี่ยวชาญด้านวัสดุ 

การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 

ส่วนที่ 1 

1. ขยะพลาสติกท่ีสามารถนำมารีไซเคิล
เป็นเส้นใยสิ่งทอ นอกจาก PET และ PE 
ยังมีประเภทใดอีกบ้างและแต่ละประเภท
มีคุณสมบัติแตกต่างกันอย่างไร 

ส่วนใหญ่ปัจจุบันขยะพลาสติกท่ีสามารถนำมารีไซเคิล
เป็นเส้นใยสิงโตคือเส้นใยโพลีเอสเตอร์จากขวด
พลาสติก PET ซึ่งนอกเหนือจากนี้ก็จะมีเส้นใย Rayon 
Nylon และ Cotton ซึ่งยังไม่ได้แพร่หลายในรูปแบบ
อุตสาหกรรมเนื่องจากข้อจำกัดในการรีไซเคิลต้องการ
การรับรองว่าผลิตภัณฑ์นี้ทำจากรีไซเคิล 100% 

2.ขยะพลาสติกประเภทใดท่ีมีคุณสมบัติ
เหมาะสมสำหรับการรีไซเคิลเป็นเส้นใยสิ่ง
ทอเพ่ือนำมาตัดเย็บสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

ขยะพลาสติกประเภท PET เป็นที่นิยมและแพร่หลาย
เนื่องจากกระบวนการผลิตเหมือนกับการทำเส้นใหญ่
ปกติแตกต่างกันแค่ส่วนวัตถุดิบ 

3.เหตุใดขวดพลาสติก PET จึงนิยมนำมา
รีไซเคิลมากท่ีสุด 

PET มีลักษณะเฉพาะที่สามารถรีไซเคิลได้ และ
ปริมาณของขยะชนิดนี้มีเยอะและสามารถทำความ
สะอาดได้ง่าย ขณะเดียวกัน PET และโพลีเอสเตอร์มี
โครงสร้างโมเลกุลที่เหมือนกันอีกด้วย 

4.แหล่งที่มามีมาจากแหล่งใดบ้าง ส่วนใหญ่จะมาจากการตามเก็บจากการใช้งานหรือ
นำเข้าจากต่างประเทศในกรณีท่ีพลาสติกในประเทศ
ไทยมีไม่เพียงพอ 

5.กระบวนการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET 
เพ่ือนำไปผลิตเป็น RPET และ 
กระบวนการย้อมสีเส้นใย RPET มี
กระบวนการทำอย่างไร 

กระบวนการเริ่มต้นที่การทำความสะอาดขวด
พลาสติกก่อนจะนำตัดออกมาเป็นชิ้นเล็กๆเรียกว่า 
flake และผ่านเข้ากระบวนการฉีดออกมาเป็นเส้น
ใหญ่ปกติ 
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การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 

6.การผลิตเส้นใยโพลีเอสเตอร์ PET จาก
การ รีไซเคิล พลาสติก PET นั้น ต้องมี
สัดส่วนของการผสมวัสดุอื่นๆ เข้ามาใน
การผลิตด้วยหรือไม่ (การผลิตเส้นใย 
RPET ต้องผสม VPETเข้าไปด้วยหรือไม่) 

เพ่ือให้สามารถระบุได้ว่าเป็นเส้นใยรีไซเคิลจากขวด
พลาสติก PET 100% จึงไม่นิยมนำโพลีเอสเตอร์
บริสุทธิ์เข้าไปผสม 

7.คุณสมบัติทางกายภาพและคุณสมบัติ
ทางเคมี ของเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล
จากขวดพลาสติก PET นั้นมีความเหมือน
หรือแตกต่างจากเส้นใยโพลีเอสเตอร์
ทั่วไปอย่างไร 

PET และโพลีเอสเตอร์ มีโครงสร้างโมเลกุลและ
คุณสมบัติโดยรวมทั่วไปเหมือนกันต่างกันตรงที่เมล็ด
พลาสติกท่ีนำไปขึ้นรูปที่มีสเปกและความละเอียดที่
ต่างกัน ซึ่งทั้งนี้ การย้อมออกมาของสีจากขวด PET สี
จะค่อนข้างลดลงกว่าปกติเนื่องจากสารตั้งต้นที่
นำมาใช้ผลิต 

8.เมื่อเปรียบเทียบราคาของเส้นใยRPET 
และเส้นใย VPET แตกต่างกันหรือไม่
อย่างไร 

ราคาของเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลจากขวดพลาสติก
จะแพงกว่าเส้นใยโพลีเอสเตอร์ (Virgin) โดยประมาณ 
20%-30% เพราะจะมีค่าขนส่งในการเก็บขยะ ค่าล้าง
ทำความสะอาด และอ่ืน ๆ 

9.ในอนาคตหากจะนำผลิตภัณฑ์สินค้า
แฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ผลิตจากเส้นใย RPET 
กลับเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิลสามารถทำ
ได้ไหมอย่างไร 

สามารถทำได้แต่อาจจะต้องเติมสารบริสุทธิ์เข้าไป
เพ่ือให้คงคุณสมบัติเสื้อผ้าเนื่องจากการรีไซเคิล 100% 
ส่งผลให้เกิดการเสื่อมจากการใช้งานไปแล้ว 

10.การใช้เส้นใยจากขวดพลาสติก PET รี
ไซเคิล เพื่อนำมาทอผ้าควรใช้สัดส่วน 
100% (Single Material) ไม่ควรผสม
วัสดุอื่นๆเข้าไปเพื่อให้ ผลิตภัณฑ์ นั้นคัด
แยกได้ง่าย หากจะนำกลับ เข้าสู่
กระบวนการรีไซเคิลอีกครั้งในอนาคต 
ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกับข้อความนี้ 
เห็นด้วยหรือไม่อยากให้ช่วยอธิบาย 

ส่วนมากผลิตภัณฑ์สิ่งทอมักจะผสมวัสดุอ่ืนๆเพ่ือให้ได้
คุณสมบัติตามที่ต้องการซึ่งจะเป็นการยากมากในการรี
ไซเคิลครั้งต่อไปจากการคัดแยกขยะแต่ละประเภท 
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การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 

11.การรีไซเคิลขวดพลาสติก PET 
ส่งเสริมระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนหรือไม่
อย่างไร 

ในประเทศยุโรปและสหรัฐอเมริกานั้นการรีไซเคิลขวด
พลาสติก PET ส่งเสริมระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน
เนื่องจากสามารถนำขวดพลาสติกกลับมารีไซเคิลใช้
ใหม่ได้แต่ในประเทศไทยพลาสติกรีไซเคิลยังไม่ผ่าน
กฎหมายอ.ย. จึงทำให้ต้องนำไปรีไซเคิลสำหรับ
อุตสาหกรรมอ่ืนๆแทน 

12.การผลิต และการใช้สินค้าที่ทําจาก
RPETจะสามารถช่วยสิ่งแวดล้อมและโลก
ได้อย่างไร 

ส่งเสริมในเรื่องการช่วยลดขยะ การช่วยลดภาวะ
สิ่งแวดล้อม และลดการใช้พลังงาน 

13.แนวทางและวิธีการลดขยะพลาสติก
เพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมขององค์กร
ตอนนี้เป็นอย่างไร 

 มีทั้งโครงการรณรงค์ การแยกขยะ หรือแม้กระทั่ง
กระบวนการผลิตที่ต้องคำนึงถึงสิ่งแวดล้อม 

14.ผ้าที่ผลิตจากเส้นใย PET รีไซเคิลมีข้อ
ควรระวังหรือมีข้อเสียอะไรบ้าง อย่างเช่น
เรื่อง Micro Plastic นั้นน่ากังวลไหม 

ข้อควรระวังคือการปล่อยไมโครพลาสติกที่มักจะ
ออกมาจากการซักล้าง 

15.แนวโน้มของอุตสาหกรรมรีไซเคิลขยะ
พลาสติก PET ใน 2-5 ปีนี้ จะเป็นไปใน
ทิศทางไหน 

เริ่มได้รับความนิยมและทุกประเทศจะต้องทำการรี
ไซเคิลมากข้ึน โดยเป็นแนวคิดที่กำลังผลักดันอยู่ทั่ว
โลก 

16.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร ในเรื่อง
ของการส่ง ออกสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ ที่
ผลิตจากเส้นใย RPETนี้โอกาสและ
แนวโน้มในอนาคตเป็นอย่างไร 

เป็นโอกาสที่ดีเพราะเป็นเรื่องที่กำลังเป็นกระแสอยู่ใน
ปัจจุบัน 

ส่วนที่ 2 

1. โรงงานสิ่งทอที่ให้ความร่วมมือในการ
ใช้เส้นใย RPET ในการทอมากน้อยแค่
ไหน และใช้ปริมาณเส้นใยRPETเท่าไหร่
ในการทอในแต่ละครั้ง 

ปัจจุบันมีหลายโรงงานที่นำเส้นใหญ่ RPET เข้ามาร่วม
กันในกระบวนการทอ โดยจุดประสงค์หลักคือการลด
ปริมาณขยะพลาสติกให้น้อยลง โดยมีการผสม
อัตราส่วนประมาณ 10-20% เนื่องจากเส้นใย RPET 
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การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 

มากหรือน้อยซึ่งจำเป็นต้องทดสอบก่อนในการย้อมแต่
ละรอบ 

2. สีย้อมชนิดใดเป็นตัวเลือกท่ีดีที่สุดใน
การย้อม และตรงกับทฤษฎีความยั่งยืน 

สีที่ใช้ในการย้อมเส้นใย RPET คือ สีดิสเพอร์สเช่น
เดียวกับสีย้อมเส้นใย VPET ซึ่งให้ผลลัพธ์ที่ดี 
เนื่องจากสีดิสเพอร์ส สามารถดูดติดกับเส้นใยได้ถึง 
99% ขึ้นไป ด้วยการย้อมที่อุณหภูมิ 120-130 องศา
เซลเซียสในโรงงานโดยไม่ต้องใช้สารที่ทำให้เกิดการ
พองตัว (Carrier) 

3. นอกจากการย้อมที่ใช้สารเคมีแล้วยังมี
ขั้นตอนใดที่มีการใช้สารเคมีที่เป็นพิษกับ
สิ่งแวดล้อมบ้าง 

นอกจากการย้อมแล้วยังมีการใช้สารเคมีในขั้นตอน
อ่ืนๆ เช่นกระบวนการผนึกหลังย้อมเพ่ือกำจัดสี
ส่วนเกินที่ไม่ได้อยู่ในเส้นใหญ่ออกให้หมด ดังนั้น
นอกจากกระบวนการย้อมแล้วยังสามารถสรุปได้ว่า
เคยมีข้ันตอนอ่ืนๆที่ยังจำเป็นต้องใช้สารเคมีใน
กระบวนการผลิตเส้นใหญ่ 

4. โรงงานสิ่งทอมีแผนจัดการอย่างไรกับ
กากตะกอนที่หลงเหลือหลังกระบวนการ
ผนึกหลังย้อม 

มีการกำจัดสารโดยการนำไปพักถังและใส่สารเคมีให้
เกิดเป็นเนื้อมวลรวมตะกอนซึ่งสามารถใช้เป็น
ส่วนผสมของปุ๋ยที่ใช้กับต้นไม้ต่อไปได้ 

5. ปัจจุบันนี้เนื่องจากสภาพอากาศที่
สูงขึ้น ส่งผลให้เส้นใยโพลีเอสเตอร์สวมใส่
แล้วอึดอัดไม่สบายตัว โรงงานสิ่งทอมีวิธี
อย่างไรเพ่ือแก้ปัญหานี้ 

โดยทั่วไปนิยมใช้วิธีการตกแต่งเส้นใหญ่ซึ่งเป็น
กระบวนการหลังจากผ่านกระบวนการผนึกหลังย้อม
เพ่ือเสริมเส้นใยให้มีคุณสมบัติเพ่ิมเติมตามต้องการ 
หรือมีการใช้วิธีการผสมเส้นใหญ่กับวัสดุอื่นๆให้มี
คุณสมบัติที่เหมาะสมมากยิ่งข้ึน 

6. มีวิธีการอ่ืนหรือไม่ที่ทำให้เส้นใยโพลีเอ
สเตอร์สวมใส่สบายโดยไม่ต้องใช้สารเคมี 
หรือการทอผสมที่เป็นอุปสรรคกับการรี
ไซเคิล 

เพ่ือการสนับสนุนทฤษฎีความยั่งยืนจึงแนะนำให้
หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีจำนวนมากและสามารถลด
การทอผสมเส้นใหญ่ด้วยการปรับโครงสร้างเส้นใยโดย
ใช้คุณสมบัติของโพลีเอสเตอร์ที่มีหมู่ฟังก์ชันเอสเทอร์
ที่ไม่ถูกกับดาวมาใช้ในการปรับปรุงนี้ ซึ่งจะสามารถทำ
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การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 

ให้เส้นใยระบายเหงื่อและดูดซึมความชื้นได้ดีแก้ปัญหา
ไฟฟ้าสถิตและได้ความพริ้วไหวแบบเส้นใยสังเคราะห์
แต่สวมใส่แล้วเย็นสบาย 

ส่วนที่ 3 

1. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการ
นำวัสดุจากเส้นใยขวดพลาสติก PET รี
ไซเคิลมาทอมือเพ่ือผลิตสินค้าแฟชั่นไลฟ์
สไตล์ 

การนำกลับมาใช้ใหม่ไม่ใช่แค่เป็นการยืดอายุการใช้
งานแต่เป็นการนำกลับมาใช้ได้หลายๆครั้งจนกว่าจะใช้
ไม่ได้ ขณะเดียวกันขยะพลาสติกเป็นปัญหามลภาวะ
ในสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันดังนั้นการรีไซเคิลขวด
พลาสติก PET ให้เป็นเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลจึง
เป็นทางเลือกในการช่วยลดวิกฤตขยะพลาสติกและลด
พลังงานรายการผลิต อีกด้วย 

2. วงการแฟชั่นมีความต้องการ สินค้าท่ี
ผลิตจากวัสดุที่สามารถรีไซเคิลนำกลับมา
ใช้ใหม่ได้มากเพียงใด 

ตามเทรนในปัจจุบันกลุ่มผู้ผลิตหรือแม้แต่กลุ่ม
ผู้บริโภคก็มีความตระหนักถึงความยั่งยืนตามหลัก
เศรษฐกิจหมุนเวียนมากข้ึนซึ่งทำให้เกิดความสนใจ
และใส่ใจในการเลือกซ้ือสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
ขณะเดียวกันวัสดุที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อมก็มีการพัฒนาให้ดู
ดีขึ้นและคิดว่าในอนาคตวงการแฟชั่นน่าจะยอมรับ
วัสดุพวกนี้มากขึ้นกว่าในอดีต 

3. ท่านคิดว่าผ้าทอมือจากขวดพลาสติก 
PET รีไซเคิลมีความเหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมายใด 

น่าจะเป็นทุกกลุ่มเป้าหมายเพราะว่าในปัจจุบันกระแส
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมกำลังเป็นที่น่าสนใจข้อเดียวกัน
ทุกๆเจเนอเรชันก็คงจะรับรู้ถึงปัญหาเหล่านี้และให้
ความสำคัญกับเรื่องสิ่งแวดล้อมมากยิ่งขึ้น 

4. โครงสร้างลวดลายผ้าทอและรูปแบบ
สินค้าจากเส้นใยขวดพลาสติก PET รี
ไซเคิลควรมีลักษณะอย่างไรเพ่ือความ
เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายดังกล่าว 

โครงสร้างที่เหมาะสมควรจะเป็นโครงสร้างที่แข็งแรง
และเรียบง่ายเพราะจะทำให้สามารถแปรรูปไปได้
หลากหลายและใช้เทคนิคได้อย่างไม่จำกัด ซึ่งลายที่
แนะนำได้แก่ 1 ลายลูกแก้ว 2 ลายก้างปลา  เนื่องจาก
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การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 

มีความแข็งแรงและมีรูปแบบลวดลายที่เรียบง่าย
ขณะเดียวกันยังสามารถนำไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้
หลากหลายจากโครงสร้างของผ้าและสามารถตกแต่ง
ได้หลากหลายวิธี 

5. กรุณาให้ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ตามหลักของเศรษฐกิจหมุนเวียนคือจะต้องตระหนัก
ถึงการใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่ามากท่ีสุดและลดการใช้
วัสดุบริสุทธิ์ขณะเดียวกันต้องหันมาเลือกใช้วัสดุที่
คำนึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมให้น้อยที่สุด ดังนั้น
การรีไซเคิลพลาสติกจึงเป็นสิ่งที่ช่วยลดวิกฤตขยะที่
เกิดข้ึนขณะเดียวกันการสร้างพฤติกรรมหรือจิตสำนึก
การแยกขยะให้ถูกต้องจะช่วยลดการสร้างขยะเพ่ิมข้ึน
รวมถึงปลูกฝังความเข้าใจที่ถูกต้องให้กับทุกกลุ่มที่
เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตแห่งความยั่งยืนในอนาคต 
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ภาพที่ 64 การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จากผู้เชี่ยวชาญ 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 4.1.3 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง โดยโครงการ
พัฒนาดอยตุง มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 
 งานหัตถกรรมสิ่งทอของประเทศไทยในแต่ละพื้นถิ่นมีคุณค่าทางศิลปะและวัฒนธรรมเชิง
เศรษฐกิจที่แตกต่างกัน โดยเฉพาะงานหัตถกรรมสิ ่งทอของชุมชนบริเวณภาคเหนือตอนบนของ
ประเทศไทยเป็นแหล่งที่มีความเจริญรุ่งเรืองด้านศิลปะวัฒนธรรมและมีเอกลักษณ์งดงามซึ่งนับได้ว่า
เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่สำคัญของชาติ ขณะเดียวกันโครงการพัฒนาดอยตุงเป็นโครงการเพ่ือสังคม
ที่สร้างอาชีพทางเลือกให้กับคนในพื้นที่ชาวเขาและพื้นราบได้มีรายได้น้อยเลี้ยงซึ่งมีลักษณะงานที่
เหมาะสมกับคนในพื้นที่และเข้ากับวิถีชีวิตดั้งเดิมอีกทั้งยังมีแนวคิดที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมใ ห้
สามารถอยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิดของการวิจัย โดยจากการศึกษา
สามารถสรุปข้อมูลได ้ดังนี้ 
  4.1.3.1 พื้นที่ตั้งโครงการพัฒนาดอยตุง 
 ดอยตุงตั้งอยู่ใจกลางดินแดนสามเหลี่ยมทองคำ ในอำเภอแม่ฟ้าหลวงและอำเภอแม่สาย
จังหวัดเชียงรายครอบคลุมพื้นที่ 29 หมู่บ้านซึ่งมีคนจาก 6 กลุ่มชาติติพันธ์ ได้แก่ อาข่า ลาหู่ ไทใหญ่ 
ไทลื้อ ไทลัวะ และจีนยูนนาน ซึ่งในอดีตพื้นที่แห่งนี้เป็นแหล่งผลิตและแหล่งค้ายาเสพติดระดับโลก
เนื่องจากคนในพื้นที่ส่วนใหญ่ใช้ชีวิตอย่างแรงแค้นไม่มีสัญชาติไม่มีสาธารณูปโภคใด ๆ และไม่ได้รับ
การศึกษา ชาวเขาเหล่านี้จึงหาเลี้ยงชีพด้วยการตัดไม้ทำลายป่าเพ่ือปลูกฝิ่น ทำไร่หมุนเวียน และค้ายา
เสพตดิค้าประเวณี ส่งผลให้ป่ากลายเป็นภูเขาหัวโล้นอีกท้ังยังมีกองกำลังติดอาวุธหลายกลุ่มที่อาศัยอยู่
ในนั้นด้วย 
  4.1.3.2 ประวัติความเป็นมาของโครงการพัฒนาดอยตุงโดยมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 
 มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ ก่อตั้งขึ้นตามพระราชดำริของสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนีเพื่ออนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและสร้างรายได้ให้แก่ชาวเขา โดยมีการส่งเสริมด้านงาน
หัตถกรรมประเภทต่างๆที่เหมาะสมกับความสามารถของชาวเขาแต่ละเผ่า  โดยทางมูลนิธิเป็นผู้ดูแล
การทำการตลาดให้กับชาวเขาเพื่อป้องกันการเอาเปรียบจากพ่อค้าคนกลาง  นอกจากนี้ยังมีการนำ
เยาวชนจากชาวเขาหมู่บ้านห่างไกลความเจริญมาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันและให้การอบรมความประพฤติ
เพื่อให้สามารถพึ่งพาตนเองและรับผิดชอบต่อหน้าที่ได้ รวมไปจนถึงการสนับสนุนทุนการศึกษาใหแ้ก่
เยาวชนเพื่อให้มีอนาคตต่อไป โดยปัจจุบันบริเวณตีนภูเขาดอยตุงมีโรงงานที่ทำงานหัตถกรรมโดยชาว
เผ่าและชาวบ้านในพื้นที่ รวมทั้งมีการสร้างพันธมิตรทางธุรกิจให้กับบริษัทชั้นนำทั่วโลก จนเกิดเป็น
ดอยตุงโมเดลซึ่งเป็นการทำธุรกิจเพื่อสังคมที่นอกจากจะมุ่งเน้นการลดช่องว่างทางสังคมยังมุ่งหวังที่จะ
ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสร้างผู ้นำรุ่นใหม่ที ่มีความรับผิดชอบบนพื้นฐานของประโยชน์
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ส่วนรวมในระยะยาว เพื่อให้มีความมั่นคงในชีวิต ซึ่งรูปแบบการดำเนินงานโดย มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 
เพ่ือการริเริ่ม และสร้างธุรกิจเพ่ือสังคมโดยมีดอยตุงโมเดลเป็นต้นแบบนี้ เป็นรูปแบบในการดำเนินงาน
ที่สามารถนำไปใช้ในพื้นที่อ่ืนๆได้เช่นเดียวกัน แม้ว่าจะมีเรื่องเกี่ยวกับต้องให้เข้ากับชีวิตดั้งเดิมบ้างใน
บางพื้นที่แต่ส่วนใหญ่นั้นก็จะใช้ชีวิตร่วมกับธรรมชาติเป็นหลัก  ดังนั้นการออกแบบอย่างยั ่งยืน 
(Sustainable Design) ซึ่งเป็นกระแสหลักของการออกแบบยุคใหม่ที่เน้นการออกแบบที่ส่งผลดีต่อ
โลก สร้างความสมดุล ทั้งด้านสิ่งแวดล้อม ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม โดยมีการบริหารทรัพยากร
เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดอย่างคุ้มค่า เช่น การใช้ทรัพยากรให้น้อยที่สุด การนำกลับมาใช้ใหม่ การหา
ทางเลือก หรือคิดค้นนวัตกรรมที่ส ่งผลกระทบต่อโลกน้อยลง เป็นการออกแบบที ่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม และคำนึงถึงผู้ผลิตและผู้บริโภคแนวความคิดที่เพ่ิมมูลค่าได้ และเป็นที่ต้องการของตลาด
ด้วย 
  4.1.3.3 ชนเผ่าแห่งดอยตุง 6 เผ่า 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับพื้นที่ตั ้งโครงการพัฒนาดอยตุงและแนวคิดโครงการพัฒนาดอยตุง 
พบว่า บริเวณพื้นที่ดอยตุงจะมีกลุ่มชาติพันธุ์ชึ่งเป็นกลุ่มคนท้องถิ่นอาศัยอยู่ในพื้นที่ซึ่งมีประวัติความ
เป็นมาที่แตกต่างกัน โดยกลุ่มชาติพันธุ์เหล่านี้มักจะมีวัฒนธรรมและภูมิปัญญาที่แตกต่างตามชาติพันธุ์
ซึ่งโครงการพัฒนาดอยตุงมีแนวคิดเข้าไปพัฒนาคนในพื้นที่ให้มีอาชีพ รายได้หล่อเลี้ยงตนเองโดยมี
แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนเพื่อรักษาสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมเอาไว้ ซึ ่งทั้งนี้ผู ้วิจัยได้
ทำการศึกษาข้อมูลและรูปแบบวัฒนธรรมเกี่ยวกับชนเผ่าชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่บริเวณพื้นที่ดอยตุง เพ่ือ
นำข้อมูลมาวิเคราะห์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบโดยใช้หลักแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน
ผนวกกับการใช้ภูมิปัญญาและการสร้างรายได้ให้คนในชุมชนด้วยวิถีภูมิปัญญา ซึ่งบริเวณพ้ืนที่ดอยตุง 
ประกอบด้วย ชนเผ่าชาติพันธุ์ 6 เผ่า ได้แก่ 1. ชนเผ่าอาข่า จำนวน 18 หมู่บ้าน 2. ชนเผ่ามูเซอ(ลาหู่) 
จำนวน 5 หมู่บ้าน 3. ชนเผ่าไทใหญ่ จำนวน 2 หมู่บ้าน 4. ชนเผ่าไทลื้อจำนวน 1 หมู่บ้าน 5. ชนเผ่า
ไทลัวะ 2 หมู่บ้าน 6.ชนชาวจีน จำนวน 1 หมู่บ้าน ซึ่งทั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาของชาวเขาเผ่าอาข่าและชาวเขาเผ่ามูเซอเพื่อนำมาวิเคราะห์หาองค์ประกอบในการออกแบบ 
เนื่องจากเป็นชนกลุ่มมากในพื้นที่ดอยตุงอีกทั้งยังมีวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์และมีวิถีชีวิตที่สอดคล้อง
กับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนและการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมธรรมชาติ  โดยสามารถสรุปเป็น
องค์ประกอบในการออกแบบได้ ดังนี้ 
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ภาพที่ 65 องค์ประกอบการออกแบบจากกลุ่มชาวเขาพ้ืนที่ดอยตุง 

ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 
 4.1.4 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ่น 
 ญี่ปุ่นเป็นหนึ่งในประเทศมหาอำนาจในฝั่งเอเชีย เนื่องจากมีเศรษฐกิจที่ค่อนข้างใหญ่และมี
เสถียรภาพด้านการเงินและการเมือง นอกจากนั้นยังมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อประเทศไทย อีกทั้งประเทศ
ไทยยังถือเป็นแหล่งนำเข้าที่ใหญ่ที่สุดในอาเซียนของญี่ปุ่นโดยเฉพาะอย่างยิ่งสินค้าเครื่องแต่งกายอาทิ
เช่น ผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือ เสื้อผ้าสำเร็จรูปจากผ้าฝ้าย และเสื้อผ้าสำเร็จรูปจากวัตถุทออื่นๆ โดย
ประเทศญี่ปุ่นก็เป็นประเทศที่สนใจเกี่ยวกับผลงานศิลปะ วรรณกรรม ความเชื่อรวมทั้ง คนญี่ปุ ่นมี
ความอดทน ละเอียดรอบคอบ ใส่ใจกับรายละเอียดเล็กๆน้อยๆ และไม่ลืมวัฒนธรรมหรือรากเหง้าของ
ตนเอง ขณะเดียวกันประเทศญี่ปุ ่นก็มีการพัฒนาอย่างรวดเร็วด้วยเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์จน
สามารถเป็นผู้นำทางด้านเทคโนโลยี รถยนต์และวัสดุทางการแพทย์ แต่กระนั้นประเทศญี่ปุ่นก็เป็น
ประเทศที่ให้ความสนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการประหยัดพลังงานซึ่งเป็นกระแสที่ทั่วโลกกำลังให้
ความสนใจ โดยประเทศญี่ปุ่นให้ความสำคัญต่อการรักษาสภาพแวดล้อมเป็นอย่างมากทั้งในด้าน
เศรษฐกิจ การออกแบบ และแนวคิด 
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  4.1.4.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น 
 ประเทศญี่ปุ่น เป็นประเทศที่มีประชากรมากเป็นอันดับ 11 ของโลก แต่มีแนวโน้มลดลงอย่าง
ต่อเนื่อง เนื่องจากอัตราการเกิดต่ำ จนส่งผลให้เกิดการขาดแรงงานจึงมีนโยบายในการรับแรงงานจาก
ต่างประเทศมากขึ้น ขณะเดียวกันลักษณะของคนญี่ปุ่นก็มีลักษณะนิสัยที่เป็นคนสุภาพอ่อนน้อมถ่อม
ตนและรักธรรมชาติ ใส่ใจรายละเอียดในทุกอย่างและอยากให้ออกมาดีที่สุด ซึ่งสังเกตได้ว่าคนญี่ปุ่น
จะมีความประณีตเป็นอย่างมากซึ่งเห็นได้จากการใช้ชีวิตในประจำวันจนสามารถพัฒนาไปได้อย่าง
รวดเร็วเนื่องจากเป็นคนที่มีพื้นฐานที่ชอบพัฒนาตนเองอยู่เสมอ ขณะเดียวกันก็ยังไม่ลืมวัฒนธรรม
หรือรากเหง้าของตนเองทำให้มีความเจริญก้าวหน้าทั้งทางด้านเทคโนโลยีและวัฒนธรรมควบคู่กันไป
จนกลายเป็นอัตลักษณ์ที่มีผลต่อรูปแบบสินค้าหรือแม้กระทั่ง  เทคโนโลยีที่ใช้ในประเทศและการ
ส่งออก 
  4.1.4.2 ข้อมูลด้านการตลาดเกี่ยวกับประเทศญี่ปุ่น 
 จากการศึกษาพบว่าประเทศญี่ปุ่นมีตลาดค้าปลีกที่น่าสนใจและเป็นประเทศที่มี เศรษฐกิจ
ใหญ่เป็นอันดับ 3 ของโลกรองจากจีนและสหรัฐอเมริกา โดยประชากรที่มีกำลังซื้อส่วนมากจะอาศัย
อยู่ในเมืองใหญ่ อยู่ในวัยแรงงานและเป็นผู้สูงอายุขณะเดียวกันพบว่าปัจจุบันประชากรในประเทศ
ญี่ปุ่นสามารถเข้าถึงได้อินเทอร์เน็ตในสัดส่วนร้อยละ 95 ซึ่งร้อยละ 34 มีการสั่งซื้อสินค้าผ่านทางช่อง
เว็บไซต์ออนไลน์และ Application รวมทั้งมีตัวแทนผู้ช่วยนำเข้าสินค้าเกิดขึ้นมากมายจึงเป็นหนึ่งใน
สาเหตุให้เกิดการสั่งซื้อสินค้าจากต่างประเทศ โดยเป็นสินค้าเครื่องนุ่งห่มมีสัดส่วนถึงร้อยละ 20 ของ
การสั่งซื ้อสินค้า ดังนั้นช่องทางออนไลน์จึงถือเป็นแนวทางที่น่าสนใจให้กับกลุ่มประเทศญี่ปุ ่นที่
สามารถเข้าถึงได้เป็นส่วนใหญ่ในประชากรทั้งหมด ขณะเดียวกันก็สามารถนำเข้าส่งออกสินค้าได้อย่าง
สะดวกสบายมากขึ้นอีกด้วย 
  4.1.4.3 การกำหนดตลาดกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคประเทศญี่ปุ่น 
 การกำหนดตลาดกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคญี่ปุ่น สามารถแบ่งได้ตามกลุ่มอายุและการแบ่งตาม
วิถีชีวิต ลักษณะพฤติกรรม โดยสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
 1.การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญี่ปุ่นตามกลุ่มอายุ มีการแบ่งช่วงวัยประกอบไปด้วย กลุ่มวัยรุ่น 
อายุ 18-25ปี, กลุ่มวัยทำงาน อายุ26-43ปี, กลุ่มสาวโสด อายุ 40-49ปี, กลุ่มผู้สูงอายุ อายุมากกว่า 
60ปีขึ้นไป 
 2.การแบ่งกลุ่มผู้บริโภคชาวญี่ปุ่นตามวิถีชีวิตและรูปแบบการแต่งกาย มีการแบ่งตามลักษณะ
พฤติกรรมตามวิถีชีวิต ประกอบไปด้วย รูปแบบสบายๆ เรียบง่าย(Casual), รูปแบบสาวมั่น(Gyaru), 
รูปแบบสาวใหญ่(Onei), รูปแบบแฟชั่นนิสต้า(Mode), รูปแบบหวานโรแมนติค(Lolita), รูปแบบ
อนุรักษ์นิยม(Office Lady), รูปแบบสาวเจ้าสเน่ห์(Ageha), รูปแบบเจ้าหญิง(Hime), รูปแบบสาว
ชนบท(Mori Girl), รูปแบบสาวรักษ์โลก(Natural), รูปแบบนักไต่เขา(Yama Girl) 
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  4.1.4.4 ข้อมูลเกี่ยวกับแนวโน้มกระแสนิยมของประเทศญี่ปุ่น 
 รูปแบบความนิยมและการออกแบบของประเทศญี่ปุ่นได้รับผลกระทบจากการออกแบบที่
เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปีของโลก ขณะเดียวกันก็ยังให้ความสำคัญต่อรูปแบบที่เน้นไปในด้านการ
รักษาสิ่งแวดล้อมเป็นหลักทำให้สินค้าในประเทศญี่ปุ่นมีความหลากหลายและเป็นไปตามแฟชั่นสากล
ที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปีแต่ก็ยังผสมผสานกับแนวคิดดั้งเดิมของคนญี่ปุ่นจึงมีรูปแบบที่เรียบง่ายแต่
ตอบสนองต่อการใช้งาน โดยรูปแบบโดยรวมของประเทศญี่ปุ่นจะเน้นไปที่ความคงทนและตอบสนอง
ต่อความต้องการทันสมัยจนถึงล้ำสมัย เรียบง่ายแต่ดูมีสไตล์เพื่อให้ดูทันสมัยและยึดถือในด้านการผลิต
หรือวัสดุที่ไม่ส่งผลด้านลบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะเห็นได้ว่าสินค้าที่ผลิตในประเทศญี่ปุ่นจำหน่ายทั้งใน
และต่างประเทศมีรูปแบบตามที่ได้กล่าวไปจนเป็นอัตลักษณ์เฉพาะรูปแบบสินค้าของญี่ปุ่น แต่ทั้งนี้
ทั ้งนั้นญี่ปุ ่นก็มีความรักวัฒนธรรมและรักสิ่งแวดล้อมซึ่งหากเอาความต้องการด้านนี้ของผู้ซื ้อใน
ประเทศญี่ปุ่นมาวิเคราะห์ร่วมกับความสามารถของผู้ผลิตในประเทศไทย พบว่า ผู้ผลิตมีรูปแบบสินค้า
ในการผลิตที่มุ่งเน้นถึงศิลปะวัฒนธรรมและความเป็นธรรมชาติซึ่งสอดคล้องกับกระแสความต้องการ
ของชาวญี่ปุ่นอีกด้วย 
  4.1.4.5 ข้อมูลด้านการส่งออกเกี่ยวกับสินค้าสิ่งทอและสินค้าไลฟ์สไตล์ไปยัง
ประเทศญี่ปุ่น 
 ในส่วนนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลด้านการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศ
ญี่ปุ่นจากโครงการ Design Excellence Award (DEmark) และได้มีการเก็บข้อมูลด้วยเครื่องมือแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้เชี่ยวชาญ โดยมีการศึกษาข้อมูลดังนี้ 
 1. การศึกษาข้อมูลด้านการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศญี่ปุ ่นจากโครงการ Design 
Excellence Award (DEmark) เป็นโครงการที่ให้ความสำคัญกับคุณภาพของผลิตภัณฑ์และเป็นเวที
ประชันฝีมือของบรรดานักออกแบบไทยซึ่งเป็นประตูไปสู่การแข่งขันในระดับสากล โดยสินค้าที่ได้รับ
รางวัลจะได้รับตราสัญลักษณ์ท่ีได้การยอมรับทั้งในประเทศและต่างประเทศซึ่งแสดงถึงการออกแบบที่
ดีเด่นและเป็นเครื่องมือทางการตลาดที่สร้างความน่าเชื่อถือให้กับสินค้า โดย โครงการนี้ได้รับการ
สนับสนุนอย่างดีจากภาครัฐและเอกชนของประเทศญี่ปุ่นซึ่งมีการส่งผู้เชี่ยวชาญจากประเทศญี่ปุ่นเข้า
ร่วมเป็นกรรมการตัดสินและสนับสนุนให้ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับรางวัลเข้าร่วมประกวดรางวัล Good 
Design (G-mark) ที่ประเทศญี่ปุ่นอีกด้วย  ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่ได้รับรางวัล DEmark ก็มีหลากหลายสาขา
เช่นเดียวกันกับผลิตภัณฑ์แฟชั่นเครื่องแต่งกาย ดังนั้นผู้วิจัยจึงศึกษาแล้ววิเคราะห์แนวทางจากผลงาน
ที่ได้รับรางวัลเพ่ือหากระแสนิยมในการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศญี่ปุ่นโดยมีการศึกษาดังนี้ 
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ภาพที่ 66 การศึกษาข้อมูลด้านการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศญี่ปุ่น 

จากโครงการ Design Excellence Award (DEmark) 
ที่มา : https://demarkaward.net/ 

  จากภาพจะเห็นได้ว่าผลงานที่ได้รับรางวัลส่วนใหญ่เป็นผลงานที่เน้นการใช้สอยมีการ
ผสมผสานวัฒนธรรมรวมทั ้งมีลูกเล่นที ่น่าสนใจ ขณะเดียวกันก็ยังมีการใช้ว ัสดุที ่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมหรือใช้แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนเข้ามาผสมผสานเพื่อให้เกิดอัตลักษณ์และความ
น่าสนใจของผลงาน ดังนั้นจึงสามารถกล่าวได้ว่าแนวโน้มกระแสนิยมของการส่งออกประเทศญี่ปุ่นจะ
เน้นไปที่รูปแบบฟังก์ชันการใช้งานที่หลากหลาย มีการใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมหรือมีแนวคิดที่
ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมขณะเดียวกันก็ยังมีการผสมผสานภูมิปัญญาและทุนวัฒนธรรมเอาไว้สอดคล้อง
กับความต้องการและลักษณะพฤติกรรมของคนในประเทศญี่ปุ่น 
  2. การศึกษาข้อมูลด้านการส่งออกผลิตภัณฑ์ไปยังประเทศญี่ปุ่นด้วยเครื่องมือแบบสัมภาษณ์
เชิงลึก (In-depth Interview) จากผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยได้ทำการเก็บข้อมูลและสัมภาษณ์สัมภาษณ์ 
หม่อมหลวงภาสกร อาภากร (นักวิชาการออกแบบผลิตภัณฑ์ชำนาญการพิเศษ กรมส่งเสริมการค้า
ระหว่างประเทศ) ซึ่งเป็นนักวิชาการออกแบบที่มีประสบการณ์ทั้งด้านการออกแบบและด้านการ
ส่งออกท่ีมีความเก่ียวข้องกับสินค้าส่งออกประเทศญี่ปุ่น โดยมีผลการศึกษา ดังนี้ 
ตารางที่ 42 การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จากผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการส่งออก 
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การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือ
แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interview) 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 

1. ในปัจจุบันสินค้าแฟชั่นไลฟ์
สไตล์ร ูปแบบและสไตล์ใดที่
ได้รับความนิยมเป็นที่ต้องการ
ของตลาดในประทศไทยและ
เพื ่อการส ่งออกไปประเทศ
ญี่ปุ่น 

ตลาดญี่ปุ่นสินค้าที่เราส่งออกมักจะเป็นสินค้าประเภทออแกนิกส์
แนวMUJI มาจากวัสดุธรรมชาติ อย่างเช่น ใยไผ่ ใยจากนุ่น ใยจาก
ผงถ่าน เส้นใยที่มีฟังก์ชันเกิดจากธรรมชาติ อย่างเช่น สินค้าจาก
บริษัทไทยนำโชคเท็กซ์ไทล์ที่ผลิตเส้นใยจากสับปะรด แนวสีที่นิยม
คือสีเอิร์ธโทน สีย้อมคราม หรือ สีย้อมจากธรรมชาติ 
ช่วงหลังเริ ่มมีความนิยมกลุ ่ม functional textiles อย่างPET 
(วัสดุสังเคราะห์) มักจะเน้นมาทางแนวสปอร์ต แฟชั่นเกี่ยวกับกีฬา 
เช่น coolmax ซึ่งระบายอากาศได้ดี และแห้งเร็วกว่าผ้าชนิดอ่ืน 
ส่วนฝั่งยุโรปจะนิยมวัสดุแบบcottonเป็นส่วนใหญ่ เพราะต้องการ
วัสดุที่ให้ความอบอุ่น 
ใยวัสดุสังเคราะห์ในตอนนี้มักจะเจอในระดับอุตสาหกรรมจาก
โรงงานใหญ่มากกว่า และมักเป็นสินค้าประเภทเสื้อผ้ากีฬา หรือ
กระเป๋า ที่มีคุณสมบัติทนทาน ในส่วนงานหัตถกรรมจากเส้นใย
วัสดุสังเคราะห์ยังไม่พบนัก 
หากจะนำเส ้นใยว ัสด ุส ังเคราะห ์มาทำเป็นงานห ัตถกรรม
เครื ่องนุ ่งห่มชนิดอื ่นๆ อาจจะต้องดูการใช้งานว่าเป็นเสื ้อผ้า
สำหรับการใช้งานแบบใด ต้องคำนึงถึงเรื่องtextureเกี่ยวกับความ
หยาบของผิวสัมผัส การระบายอากาศ โครงสร้างของเนื้อผ้า การ
ย้อมสี เป็นต้น 

2. คนไทยและคนญ ี ่ป ุ ่ นมี
รสนิยมการบริโภคสินค้าหรือ
เทรนเหมือนหรือแตกต่างกัน
อย่างไร กรุณายกตัวอย่าง แบ
รนด์สินค้าที่ได้รับความนิยม 

คนญี่ปุ่นมีกลุ่มผู้บริโภคที่ให้คุณค่ากับงานคราฟท์ งานหัตถกรรม
ชุมชนคล้ายๆกับOTOPของไทย แต่ในแง่ของการออกแบบ คน
ญี ่ปุ ่นจะชอบสินค้าที ่มีฟังก์ชันมากกว่าคนไทย เช่น กระเป๋า
สำหรับใส่สิ่งของเฉพาะต่างๆ ให้ความสนใจกับฟังก์ชันเล็กๆน้อยๆ 
การพับ การจัดเก็บสิ่งของ ที่แยกเป็นหมวดหมู่ อย่างช่องนี้สำหรับ
ใส่ปากกา ช่องนี้ใส่กรรไกร อยากให้ดูการออกแบบที่เน้นฟังก์ชัน 
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การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือ
แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interview) 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 

หากระบุถึงเจาะจงว่าสไตล์แฟชั่นใดที่คนญี่ปุ ่นชอบจะค่อนข้าง
กว้างจนเกินไป หาสิ่งที่จะอ้างอิงยาก ลองจับเป็น mega trend 
ในช่วงนั้นแทน หรือดูเวบไซต์ของหน่วยงานญี่ปุ่นที่เกี่ยวข้องกับ
การนำเข้าแฟชั่น จะช่วยให้มองภาพออกว่า สินค้าของเราน่าจะ
เหมาะร้านประมาณไหน ตลาดแบบใด ร้านนั้นมีสินค้าไลฟ์สไตล์
ประเภทใดบ้าง 

3. วงการแฟชั่นไลฟ์สไตล์ใน
ประเทศไทยและประ เทศ
ญี่ปุ่นมีความต้องการต่อสินค้า
ที ่มาจากแนวคิดความยั ่งยืน 
ผลิตจากวัสดุที ่มาจากการรี
ไซเคิลและนำกลับมาใช้ใหม่ได้
มากเพียงใด 

มองว่าแนวโน้มตลาดยังเป็นทิศทางของ sustainable fashion 
เพราะกระแสการรณรงค์เรื่องสิ่งแวดล้อม การต่อต้านเรื่อง fast 
fashion ทำให้คนรุ่นใหม่สนใจในแฟชั่นที่อยู่ได้นานขึ้น ใช้งานได้
นานขึ้น เลือกใช้วัสดุที่ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม 
เนื่องจากยังไม่ค่อยพบเห็นสินค้าประเภทหัตถกรรมที่มาจากเส้น
ใยวัสดุสังเคราะห์ โดยทั่วไปมักจะเจอแต่สินค้าที่มาจากวัสดุใย
ธรรมชาติ จึงยังไม่ทราบกระแสตอบรับจากผู้บริโภคว่ามีจะความ
คิดเห็นอย่างไร ซึ่งถือว่าเป็นจุดขายที่ดูแปลกใหม่ด ี

4. ท่านมีความเห็นเรื ่องของ
การส่งออกสินค้าแฟชั ่นไลฟ์
สไตล์ที ่ผล ิตจากเส้นใยขวด
พลาสติกรีไซเคิลไปยังประเทศ
ญี่ปุ่นนั้นมีโอกาสและแนวโน้ม
เป ็นอย ่างไร ข ้อเสนอแนะ
สำหรับผู้วิจัยเพื่อทำการตลาด
กลุ่มนี ้

ระวังเรื่องของการสื่อสารว่าสินค้านี้ใช้วัสดุที่ทำมาจากขยะ อาจทำ
ให้ผู ้บริโภคบางคนรู ้สึกกังวลใจ แต่หากสินค้ามีรูปลักษณ์ที ่ดู
สวยงามน่าใช้ ผู้บริโภคอาจจะเปิดใจยอมรับได้ ควรมีป้าย หรือ มี
สัญลักษณ์บอกถึงที่มาว่ามาจากการรีไซเคิล มีการอธิบายจุดแข็ง
ว ่าเป็นสินค้า handmade จากชุมชน ควรสร้างการรับรู ้กับ
ผู้บริโภคเรื่องกระบวนการผลิตของเราที่แตกต่างจากสินค้าของเจ้า
อื่น นำเสนอกระบวนการผลิตว่าไม่เหมือนโรงงานอุตสาหกรรม 
ลดการเกิดคาร์บอน ออกแบบสินค้าที่เป็นtimeless สามารถใช้ได้
เรื่อยๆ 

5. กรุณาให้ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ถ้าในกระบวนการผลิตสามารถลดปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้จะ
ส่งผลดีมาก เพราะปัจจุบันกระทรวงพาณิชย์มีการสนับสนุน
ผู ้ประกอบการที ่ดำเนินงานตามนโยบาย BCG ( Bio Circular 
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การเก็บข้อมูลจากเครื่องมือ
แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interview) 
จากผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา 

Green Economy) เป็นโมเดลเศรษฐกิจสู ่การพัฒนาที ่ย ั ่งยืน 
ส่งเสริมให้มีการผลิตและบริโภคที่ยั ่งยืน มีความรับผิดชอบต่อ
สังคม ใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพตลอดห่วงโซ่คุณค่า มีการ
จัดการของเสียจากระบบ ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
เราอาจจะต้องระบุให้ชัดว่า สินค้าของเราน่าจะอยู่ในขอบข่ายไหน 
เช่น เป็นแนว circular economy (เศรษฐกิจหมุนเวียน) มาช่วย
แก้ปัญหาวงจรความเสื่อมโทรมของทรัพยากร มลพิษ ซึ่งเศรษฐกิจ
หมุนเวียนจะให้ความสำคัญกับ “การจัดการขยะ” ภายหลังการ
บริโภคแล้ว และ “การลดปริมาณของเสียให้น้อยลง หรือ เท่ากับ
ศูนย์” (Zero Waste) ให้มีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรมาก
ที่สุดและคุ้มค่าที่สุด ตั้งแต่การผลิตการออกแบบให้เกิดของเสีย
น้อยที ่สุด ใช้วัสดุที ่นำมากลับมาใช้ซ้ำได้ (Reuse, Refurbish, 
Sharing) และแปรสภาพกลับมาใช้ใหม่ได้ (Recycle, Upcycle) 
โดยทั่วไปควรระบุว่า วัสดุของเราผลิตมาจากอะไร เช่น มาจาก
ขวดพลาสติกกี ่ขวด คุณสมบัติของผ้านี ้ระบายอากาศอย่างไร 
เหมาะกับการใช้งานแบบใด การดูแลผลิตภัณฑ์อย่างไร 
นอกจากนี้ทางกระทรวงพาณิชย์ยังมีนโยบายส่งเสริมธุรกิจเพ่ือ
สังคม (Social Enterprise) ซึ่งเราสามารถสื่อสารให้ผู้บริโภครับรู้
ได้ว่าที่การออกแบบของเราออกมาในแนวทางนี้ เพราะเกี่ยวข้อง
กับชุมชนอย่างไร 

  จากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่า ปัจจุบันสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ได้รับความนิยมของตลาด
ประเทศไทยเพื่อการส่งออกญี่ปุ่นมักจะเน้นวัสดุที่มาจากธรรมชาติ  และมีความนิยมรูปแบบสปอร์ต
แฟชั่นเกี่ยวกับกีฬา ส่วนวัสดุใยสังเคราะห์จะเจอในระดับอุตสาหกรรมจากโรงใหญ่แล้วยังไม่พบในงาน
หัตถกรรมมากนัก ขณะเดียวกันคนญี่ปุ่นและคนไทยให้คุณค่ากับงานหัตถกรรมแต่คนญี่ปุ่นจะชอบ
สินค้าที่มีฟังก์ชั่นมากกว่า รวมทั้งแนวโน้มตลาดก็ยังเป็นทิศทางของ sustainable fashion เพราะ
กระแสรณรงค์เรื่องสิ่งแวดล้อมและการต่อต้านเรื่อง Fast Fashion ซึ่งทั้งนี้ทั้งนั้นการผลิตวัสดุที่ทำมา
จากขยะอาจจะต้องระวังถึงเรื่องการสื่อสารซึ่งส่งผลให้ผู้บริโภคบางคนรู้สึกกังวลใจ ควรจะอธิบายถึง
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จุดแข็งว่าเป็นแฮนด์เมดจากชุมชนและรับรู้เกี่ยวกับการผลิตและกระบวนการที่แตกต่างจากสินค้าของ
เจ้าอื่นๆ 
 
 4.1.5 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
 อุตสาหกรรมสินค้าไลฟ์สไตล์เป็นธุรกิจที่สามารถเติบโตได้อย่างต่อเนื่องทั้งในและต่างประเทศ 
ซึ่งหากจะประสบความสำเร็จได้จะต้องเข้าใจพฤติกรรมของผู้บริโภคของกลุ่มเป้าหมายเพ่ือจะสามารถ
พัฒนาผลิตภัณฑ์หรือบริการให้ครอบคลุมต่อการใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพและตรงต่อความต้องการ
ของกลุ่มเป้าหมาย 
  4.1.5.1 สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
 สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์สามารถแบ่งได้ 2 ลักษณะและขยายสู่ประเภทสินค้าอ่ืนๆได้  ลักษณะ
และขยายสู่ประเภทสินค้าอ่ืนๆได้ดังนี้ 
 1. สินค้าแฟชั่น (Fashion Product) หมายถึงสินค้าในกลุ่มเครื่องแต่งกายหรือสินค้าแฟชั่น 
รวมไปถึงสินค้าเครื่องประดับ 
  2. สินค้าไลฟ์สไตล์ (Lifestyle Product) คือ กลุ่มสินค้าที่ตอบสนองต่อความต้องการและ
รูปแบบการดำเนินชีวิตของผู้บริโภคท่ีมีภาพลักษณ์หรือมีบุคลิกภาพสอดคล้องกับสินค้าในรูปแบบใด
รูปแบบหนึ่ง ประกอบไปด้วย เฟอร์นิเจอร์และชิ้นส่วน, ของขวัญและของชำร่วย, ของตกแต่งบ้าน, 
เครื่องใช้บนโต๊ะอาหารและในครัว, เคหะสิ่งทอ, ของเล่นและเครื่องเขียนเครื่องใช้สำนักงาน 
  4.1.5.2 การสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
  ไลฟ์สไตล์ คือ รูปแบบการใช้ชีวิตไม่ว่าจะเป็นลักษณะการอยู่อาศัย การกิน การเที่ยว หรือ
การทำกิจกรรม ซึ่งกำลังเป็นที่นิยมอย่างแพร่หลายในยุคนี้เกิดจากสภาพของสังคมที่เปลี่ยนไปทำให้
เกิดสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่ตอบสนองต่อรูปแบบการใช้ชีวิตที่เปลี่ยนไป  โดยลักษณะของ Lifestyle 
Brand จะต้องเจาะจงผูกพันเฉพาะบุคคลหรือกลุ่มไม่เหมารวมแบบทุกเพศทุกวัยเหมือนเมื่อก่อนแต่
จะตอบสนองต่อกลุ่มเป้าหมายที่มีรูปแบบการใช้ชีวิตนั้นๆโดยเฉพาะ ขณะเดียวกันในทางแฟชั่นการ
สร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์คือการสร้างผลิตภัณฑ์สินค้าแฟชั่นที่สอดคล้องกับรูปแบบการดำเนิน
ชีวิตของกลุ่มเป้าหมายโดยไม่จำกัดอยู่เพียงแค่เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายเท่านั้นแต่จะเชื่อมโยงกับวิถีชวีิต
ของกลุ่มเป้าหมายด้วยรูปแบบหลายสไตล์ที่เป็นตัวแทนนำเสนอ โดยจะต้องเป็นส่วนหนึ่งกับวิถีชีวิต
ของผู้บริโภคโดยสะท้อนผ่านกิจกรรมและความสนใจเพื่อตอบสนองประโยชน์ทางด้านอารมณ์และ
การแสดงออกทางตัวตน ดังนั้นการประสบความสำเร็จของตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จึ งขึ้นอยู่กับ
ความสามารถในการเข้าใจความต้องการของผู้บริโภคเพ่ือสร้างความภักดีในตราสินค้าโดยใช้อัตลักษณ์
จำเพาะซึ่งเป็นตัวสะท้อน ถึงบุคลิกผ่านตราสินค้าและสร้างภาพลักษณ์ โดยจะต้องประกอบไปด้วย
การเริ่มจากกลุ่มสินค้าเพียง 1 ประเภทเพื่อให้เป็นที่รู้จักและเติบโตอย่ างเข้มแข็ง ต่อมาจะต้องคง
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คุณค่าเดิมหรือหมายถึงการสร้างอัตลักษณ์ให้มีคุณค่าเป็นที ่จดจำไปสู ่ความภักดีของผู ้บริโภค 
ขณะเดียวกันจะต้องสร้างสไตล์และควบคุมสไตล์ไม่ให้เกิดการขัดแย้งในตัวเองซึ่งหมายถึงการวาง
ตำแหน่งตราสินค้าและการสร้างเนื้อหาที่จะสื่อสารได้ตรงกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย และ
สุดท้ายจะต้องเป็นตัวแทนภาพลักษณ์และมีช่องทางสื่อสารกับผู้บริโภคหรือหมายถึงจะต้องมีพื้นที่ใน
การติดต่อสื่อสารกับผู้บริโภค 
 
 4.1.6 การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีศิลปะที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ 
  จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีศิลปะที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบผู้วิจัยได้ทำการศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีศิลปะแบบมินิมอลเนื่องจากมีความสอดคล้องทางด้านรูปแบบที่กลุ่มเป้าหมายต้องการรวมทั้งมี
แนวคิดที่ใช้วัสดุให้เกิดประโยชน์สูงสุดสอดคล้องกับแนวคิดของการออกแบบอย่างยั่งยืน ผู้วิจัยจึงได้
สรุปแนวทางการศึกษาทฤษฎีศิลปะแบบมินิมอล ดังนี้ 
  4.1.6.1 ข้อมูลแนวคิดทฤษฎีศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 
 ศิลปะแบบมินิมอล คือการแสดงถึงแก่นแท้และค้นหาสุนทรียศาสตร์อันบริสุทธิ์ด้วยการ
ลดทอนจนเหลือเพียงความเรียบง่าย ซึ่งมีแนวคิดว่ายิ่งเรียบง่ายยิ่งดูดีโดยงานออกแบบในแนวทางนี้
มาจากความพยายามในการสานต่อแนวทางการออกแบบของสถาปนิกกลุ ่มโมเดิร ์น โดยมินิ
มอลลิสหรือมินิมอลอาร์ตเป็นกระแสงานศิลปะที่ได้รับความนิยมในช่วงทศวรรษที่ 1960 ถึง 1970  
ซึ่งเป็นช่วงเวลาต่อจากลัทธิทางศิลปะอ่ืนๆ เช่น  Abstract expressionism  และ Pop Art  ในช่วงปี 
1955  ซึ่งในช่วงเวลานั้นทั้งสองและที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากเพราะมีการแสดงออกทางด้าน
อารมณ์และแรงบันดาลใจด้วยความเกินจริงจึงเกิดกระแสความเบื่อหน่ายจากการสืบสานรวมไปถึง
การใส่อารมณ์และการเปรียบเทียบสัญลักษณ์ผ่านงานศิลปะ จนกระทั่งมีการจัดนิทรรศการเชิง
ปฏิบัติการที่เป็นงานศิลปะที่แสดงรูปร่างถึงความเป็นพื้นฐานที่สุดหรือเป็นวัตถุเรขาคณิตซ้ำๆกันโดย
ใช้วัสดุจากอุตสาหกรรมเช่นแผ่นอลูมิเนียม แผ่นเหล็ก คานไม้หรือแม้แต่หลอดไฟมาจัดบนพื้นที่ว่าง
ผ่านการคิดอย่างเป็นระบบจงเกิดเป็นความลงตัวระหว่างรูปทรงพ้ืนที่และวัสดุ ซึ่งวัตถุประสงค์หลักคือ
การให้วัตถุได้สื่อถึงตัวมันเองอย่างตรงไปตรงมา ขณะเดียวกันแนวคิดมินิมอลลิสในอุตสาหกรรม
เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะแขนงต่างๆและยังมีอิทธิพลในการผลักดันให้
สไตล์การแต่งกายได้รับความนิยมจนเป็นปรัชญาในการออกแบบเสื้อผ้าให้กับหัวก้าวหน้ายุคใหม่ที่
ตั ้งอยู่บนพ้ืนฐานของเสื้อผ้าที่เรียบง่ายและปราศจากยุคสมัยอีกทั้งยังสามารถผลิตซ้ำได้ง่าย ซึ่ง
นอกเหนือจากนี้เหตุผลที่ทำให้รูปแบบมินิมอลได้รับความนิยมเนื่องจากการออกแบบเสื้อผ้าแนวนี้คือ
ความเรียบหรูปราศจากยุคสมัยและไร้กาลเวลารวมทั้งยังเด่นส่วนของคุณภาพและประโยชน์ใช้สอย
เป็นหลักซึ่งแตกต่างจากเสื้อผ้าแฟชั่นทั่วไปที่สร้างขึ้นเพื่อตอบโจทย์เพียงฤดูกาลใดฤดูกาลหนึ่ง และ
นอกจากนั้นศิลปะและงานออกแบบรูปแบบมินิมอลอาร์ตยังครอบคลุมไปถึงการจับจ่ายซื้อของ การ
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ทำอาหาร การลดปริมาณขยะ และการสร้างรายได้รวมไปถึงหลักการใช้ชีวิตที่เน้นสิ่งที่จำเป็ นและ
เรียบง่าย ใช้งานได้จริง 
  4.1.6.2 รูปแบบของศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 

 
ภาพที่ 67 รูปแบบของศิลปะแบบมินิมอล (Minimal Art) 
ที่มา : https://themomentum.co/minimalism-art/ 

 ศิลปะแบบมินิมอลจะเน้นรูปแบบที่เรียบง่าย ละทิ ้งการประดับประดาแต่โดดเด่นด้วย
โครงสร้างและการใช้รูปเรขาคณิตแบบซ้ำๆเพื่อเน้นย้ำตัวตนและการใช้พื้นที่ที่น่าสนใจโดยมีแนวคิด
และลักษณะการสร้างสรรค์ผลงานประกอบไปด้วย เน้นความเรียบง่ายโดยใช้รูปทรงเรขาคณิตที่
บริสุทธิ์สีสันเรียบเนียนไม่ฉูดฉาดมีลักษณะโทนเดียวกัน, จะต้องไม่แสดงรูปลักษณ์หรือเน้นความเป็น
นามธรรมแต่จะเน้นให้ผู้ชมมีอิสระในการตีความชิ้นงานเอาเอง , ไม่แสดงอัตลักษณ์, เน้นการใช้วัสดุที่
ไม่มีการเสริมเติมแต่งหรือดัดแปลงเพ่ิมเติมแสดงให้เห็นถึงเนื้อแท้ของวัสดุ, นำเสนอรูปทรงเป็นสำคัญ
เน้นไปที่ประสบการณ์จริงในการรับรู้โดยเฉพาะการมองเห็น, ต่อต้าน ศิลปะกระแสหลักท่ีแบ่งความสูง
ต่ำของศิลปะโดยหันมาใช้วัสดุที่พบเห็นได้ในชีวิตประจำวันผ่านกระบวนการทางด้านอุตสาหกรรม 
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 4.1.7 การวิเคราะห์รูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัย 
 จากการศึกษารูปแบบตราสินค้าที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดของงานวิจัยเพ่ือนำไปวิเคราะห์หาแนว
ทางการสร้างตราสินค้าและรูปแบบผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมกับตลาดและกลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยได้ทำการ
สรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษา ดังนี้ 
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4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย 
 
 ในส่วนนี ้ผู ้ว ิจัยได้ทำการวิเคาะห์ข้อมูลพฤติกรรมและความต้องการของกลุ ่มผู ้บริโภค
เป้าหมาย จากการสำรวจข้อมูลผ่านสื่อออนไลน์รวมทั้งการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์
และเครื่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท(Paper Doll Data Set) เพื่อวิเคราะห์หาความต้องการและ
ความชอบ เพ่ือเป็นการกำหนดอัตลักษณ์ของตราสินค้าต่อไป โดยมีการศึกษาวิเคราะห์ ดังนี้ 
 4.2.1 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสำรวจข้อมูลผ่านสื่อออนไลน์ 
 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสำรวจข้อมูลผ่านสื่อออนไลน์ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล
กลุ่มเป้าหมายเพ่ือหาแนวทาง ลักษณะพฤติกรรมและความชอบ ความต้องการของกลุ่มเป้าหมายจาก
การศึกษาพฤติกรรมการใช้ชีว ิตผ่านสื ่อออนไลน์  โดยมีเกณฑ์ในการคัดเล ือกกลุ ่มเป้าหมาย
ประกอบด้วย 
 1. เป็นกลุ่มสุภาพสตรีที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับทุนวัฒนธรรม 
 2. เป็นกลุ่มสุภาพสตรีที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน 
 3. เป็นกลุ่มสุภาพสตรีที่มีลักษณะการใช้ชีวิตอยู่ในเขตเมือง 
 โดยทั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ทำการศึกษาและวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสำรวจข้อมูลผ่านสื่อ
ออนไลน์ ดังนี้ 
  4.2.1.1 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากสื่อออนไลน์คุณSusanna Lau 
  Susanna Lau หรือ Susie Bubble หญิงสาวชาวจีนสัญชาติอังกฤษ เกิดในปีค.ศ. 1983 
ปัจจุบันอายุ 39 ปี ผู้สร้างเว็บบล็อก www.stylebubble.co.uk จนโด่งดังมาตั้งแต่ปีค.ศ. 2006 ด้วย
จุดเด่นในการแต่งตัวผสมผสานทั้ง ศิลปะ และแฟชั่นเข้าไว้ด้วยกันอย่างลงตัว ทำให้บล็อกของ 
Susanna Lau โด่งดังเป็นที่รู้จักมากมาย จนแม็กกาซีนแฟชั่นแถวหน้าหลาย ๆ เล่มสัมภาษณ์เธอ ลง
แม็กกาซีน นอกจากนั้นยังเป็นหนึ่งในคนที่ถูกเชิญไปดูแฟชั่นโชว์แถวหน้า (Front Row) ที่จะต้องเป็น
คนดังเท่านั้นถึงจะได้นั่งแถวหน้า  
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ภาพที่ 68 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากสื่อออนไลน์คุณSusanna Lau 

  Susanna Lau เรียนจบทางด้านประวัติศาสตร์ ซึ่งไม่ได้มีความเกี่ยวข้องกับสาขาทางด้าน
แฟชั่นเลย เพียงแต่เธอเป็นคนที่รู ้จักการมิกซ์แอนแมช เสื้อผ้าสีสันสดใสลายกราฟฟิกที่ดูโดดเด่น 
นอกจากนั้นยังมีความสามารในการผสมผสานระหว่าง เสื้อผ้าสไตล์วินเทจ และแฟชั่นสมัยใหม่ออกมา
ให้เป็นสไตล์ของเธอเอง ขณะเดียวกันSusanna Lau กล่าวว่าเสื้อผ้าชุดเก่าที่ไม่ได้ถูกหยิบมาใส่เป็น
เวลานานพวกนี้ทำให้นึกถึงช่วง เวลาว่าง และปราศจากเรื่องกังวล นอกจากนั้นยังช่วยลด ‘ความ
อยาก’ ที่จะซื้อของชิ้นใหม่อีกด้วย สำหรับบางคนการได้รับของจากเดลิเวอรี่ที่เพิ่งสั่งซื้อไปอาจทำให้
รู้สึกพอใจทั้ง ๆ ที่ดูไม่ค่อยจำเป็น เพราะพวกเราใส่เสื้อผ้ากันเพียงแค่ 50% จากที่มีอยู่ทั้งหมดในตู้ 
ดังนั้นการที่เราได้ทบทวนเกี่ยวกับ ของที่มีอยู่แล้วอาจดูเข้าท่ามากกว่า เนื่องจากสิ่งของชิ้นเก่าท่ีดูเอาต์
ไปแล้วนั้นจะกลับมาอินได้อีกครั้ง เพราะนั่นเป็นธรรมชาติของวัฏจักรแฟชั่น 
  4.2.1.2 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากสื่อออนไลน์คุณอมตา จิตตะเสนีย์ 
  Pearypie หรือ แพรี่พาย หรือ อมตา จิตตะเสนีย์ คือ Influencer ด้านความงามอันดับหนึ่ง 
ของประเทศไทย และเป็นอันดับต้น ๆ ของเอเชีย มีผู้ติดตามอินสตาแกรมกว่า 1.5 ล้านคน คุณแพรี่
พายเรียนที่อังกฤษตั้งแต่อายุ 15 และเรียนจบปริญญาโทในสายธุรกิจหลังจากจบ ปริญญาตรีในด้าน 
Performing Art สาขา Performance Design จาก St.Martins มหาวิทยาลัย สอนศิลปะชื่อดังที่สุด
ของโลก แพรี่พายไม่ได้โพสต์ งาน และไม่ได้ทำวิดีโอสอนแต่งหน้ามาเกือบปีแล้วเพราะเธอเบื่อความ
ฟุ้งเฟ้อในวงการแฟชั่น และ เครื่องสำอาง และไม่แน่ใจว่าการทำวิดีโอที่บอกว่าควรมีเครื่องสำอางแบบ
นั้นแบบนี้ เป็นสิ่งที่สร้าง ปัญหาให้โลกหรือไม่ ขณะเดียวกันในช่วงปีที่ผ่านมาเธอใส่ชุดผ้าไทยดีไซน์เก๋
ไปโพสท่าถ่ายรูปทั่วโลก โดยครั้งแรกที่เริ่มต้นใส่ผ้า ไทยอย่างจริงจัง คือ ชุดสูททำจากผ้าไทยจาก
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ชุมชนทำผ้าในจังหวัดขอนแก่น ย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้ ที่ต้องเข้าไปเก็บในป่า ราคาผืนละ 30,000 
บาท โดยใส่ครั้งแรกในงานโชว์ของแบรนด์ Dior ที่ปารีส ประเทศฝรั่งเศส งานครั้งนี้เป็นการนำงาน
ของแบรนด์ Dior ตั้งแต่ยุคแรกมาโชว์ ในงานนี้มีคนจำนวน มากเดินเข้ามาชมว่าชุดคุณเท่มาก และ
สนใจในผ้าไทยค่อนข้างมาก จากเหตุการณ์ในครั้งนี้ทำให้รู้สึกว่าผ้าไทยสวย เท่ และสามารถแมตช์กับ
อย่างอื่นได้ คุณแพรกล่าวว่าสมัยก่อนชอบฟาสต์แฟชั่น แบบ Supreme อะไรที่เป็นประกาศตัวแบบ
ใหญ่ ๆ เสียงดัง ๆ แต่พอได้ลองใส่ผ้าไทย มันก็เอามาใส่กับรองเท้าไนกี้ได้ มันทำให้เราเลิกซื้อฟาสต์
แฟชั่นเลย เพราะรู้สึกว่าพวกนั้นมีอายุของมัน แต่ผ้าไทยอยู่ได้เรื่อย ๆ 

 
ภาพที่ 69 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากสื่อออนไลน์คุณอมตา จิตตะเสนีย์ 

 จากบทความ แพรี่พาย จาก Make up Artist แถวหน้า สู่การแสวงหา Deep Talk และชีวิต
ที่ยั่งยืน  โดยกรุงเทพธุรกิจ กล่าวว่า หลังจากแพรี่พายกลายเป็น Make-up Artist เบอร์ต้นของไทย 
และมีผลงานร่วมกับแบรนด์ระดับโลก วงโคจรชีวิตที่ “แพร’” ลิขิตเองตั้งแต่ต้นก็ พาวนกลับมาสู่คำว่า 
“ธรรมชาติ” ซึ่งเป็นความธรรมดาอันแสนวิเศษ หลังจากหันหลังให้กับระบบสังคมนิยม พอดีกับในช่วง
เกิดวิกฤติโควิด-19 ที่เผยสัจธรรมว่า ความมั่นคงทางอาหารคือเรื่องสำคัญ และชีวิตที่ยั่งยืนต้องสร้าง
ด้วยตัวเอง จนเป็นที่มาของการ เปลี่ยนดาดฟ้าเป็นสวนเกษตรแบบเต็มพื้นที่ ด้วยความเชื่อว่าจะดีไม่
น้อยถ้าเปลี่ยนพ้ืนที่เป็น Green Community ได้ นอกจากนั้นแพรีพายยังหันมาทำกิจกรรมกับชุมชน
ชาวดอยในภาคเหนือของไทย จึงทำให้อินกับสไตล์การแต่งตัวแบบพื้นเมืองภาคเหนือของไทย และ
มีไลฟ์สไตล์ที่เก่ียวกับวิถีชีวิตแบบ ชาวดอย ทั้งการกิน การเที่ยว การอยู่ และสไตล์การแต่งตัว แถมยัง
เคยเป็นผู้ชักชวนให้คนรุ่นใหม่ หันมาใส่เสื้อผ้าที่ออกแบบจากผ้าไหมสุดเลอค่าของไทยอีกด้วย 
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  4.2.1.3 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากสื่อออนไลน์คุณอารยา เอ ฮาร์เก็ต 
  ชมพู่ อารยา เอ ฮาร์เก็ต เกิดเม่ือปีค.ศ. 2524 ปัจจุบันอายุ 40 ปี เป็นนักแสดง และนางแบบ 
ลูกครึ่งชาวไทย – อังกฤษ โดยความชอบในด้านแฟชั่นเริ่มต้นขึ้นมาจากหลายสิ่งประกอบเข้าด้วยกัน 
แต่แรกเริ่มเลยคือแม่ ของคุณอารยา เป็นช่างตัดเสื้อผ้า ในวัยเด็กจนเข้าสู่วัยรุ่นแม่จะชอบตัดชุดให้ 
หน้าหนาวแม่ก็ถักนิตติ้ง ให้ใส่  

 
ภาพที่ 70 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากสื่อออนไลน์คุณอารยา เอ ฮาร์เก็ต 

 คุณอารยากล่าวว่า “เราก็ชอบที่จะมีเสื้อผ้าที่ไม่เหมือนเพื่อน เราชอบความแตกต่าง รู้สึกว่า
มันน่าจะเป็นจุดเริ่มต้นจริง ๆ ก็ไม่รู้เหมือนกันว่าอะไรที่อินสไปร์ แต่พอช่วงมัธยมก็เริ่มติดตาม แม็กกา
ซีน เริ่มจากหัวไทยก่อน เพราะแม่เป็นช่างตัดเสื้อด้วย ก็จะซื้อพวกขวัญเรือน หญิงไทย แฟชั่นรีวิวมาดู
แบบ แล้วค่อยขยับไปแม็กกาซีนหัวนอก ชมชอบดูว่าทำไมดาราฝรั่งเวลาออกงานแล้ว แต่งตัวดูแกลม
จังเลย ตอนนั้นมันเป็นยุคของปาปารัซซี ก็จะได้เห็นดาราใส่ชุดอะไรไปกับแฟน ใส่ไป ซุปเปอร์มาร์เก็ต 
มันค่อย ๆ ซึมซับมาเรื่อย ๆ ชมว่ามันน่าจะเป็นเพราะว่าเรามีความสุขด้วย เพราะเสื้อผ้ามันให้อารมณ์
ความรู้สึกอะไรบางอย่างกับเรา ซึ่งแฟชั่นมันเป็นเรื่องของการเดินทางค้นหา ตัวเองมากกว่าว่าเรา
เหมาะกับอะไร ณ เวลานั้น เราอินกับสิ่งไหน ได้แรงบันดาลใจจากอะไร ไม่มีใครหรอกที่เจอตัวเอง
ตั้งแต่อายุ 13 แล้วก็ยึดติดอยู่กับสไตล์นั้น 
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 4.2.2 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสัมภาษณ์ 
 นอกจากการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสำรวจข้อมูลผ่านสื่อออนไลน์  ผู้วิจัยได้ศึกษา
และวิเคราะห์ข้อมูลกลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เพื่อสำรวจและศึกษาความต้องการ
เกี่ยวกับสินค้าเครื่องแต่งกายแฟชั่นไลฟ์สไตล์เพิ่มเติม เพื่อนำไปสร้างสรรค์ตราสินค้าและพัฒนา
งานวิจัยให้ตรงกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย โดยมีการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ ดังนี้ 
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 4.2.3 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 
 เมื่อผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลกลุ่มเป้าหมายจากการสำรวจข้อมูลผ่านสื่อออนไลน์
และการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้
เครื่องมือแบบสอบถาม โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้ 
 1. เป็นกลุ่มที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับทุนวัฒนธรรม 
 2. เป็นกลุ่มที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน 
 3. เป็นกลุ่มที่มีลักษณะการใช้ชีวิตอยู่ในเขตเมืองในประเทศไทยและประเทศญี่ปุ่น 
 โดยทั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการสำรวจข้อมูลด้วยเครื่องมือแบบสอบถามออกเป็น 3 ส่วนได้แก่ 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ และส่วนที่  3 
พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์สินค้าไทย  โดยทั้งนี้ผู ้วิจัยได้ทำการสำรวจและศึกษา
กลุ่มเป้าหมายทั้งสิ้น 208 คน ซึ่งมีการสรุปการวิเคราะห์ผลจากการสอบถาม ดังนี้ 
ตารางที่ 45 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 

การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล 

1. เพศ 
 

 
จากข้อมูลของผู้ทำแบบสอบถามพบว่า ผู ้ที ่ให้ความสนใจในการทำแบบสอบถาม
เกี่ยวกับการ พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายจากร้อยละ 71.2 เป็นเพศหญิง ร้อยละ 
17.8 เป็นเพศชาย ร้อยละ 10.6 เป็น LGBTQ และร้อยละ 0.5 ไม่ระบุเพศ 

2. ช่วงอายุ 
 

 
จากข้อมูลของผู้ทำแบบสอบถามพบว่า ผู้ทำแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย เจน
เนอเรชั ่น Y หรือ Millennials ซึ ่งเกิดในช่วงปี พ.ศ. 2523 – พ.ศ. 2540 (อายุ
ประมาณ 24 – 41 ปี) มีจำนวนร้อยละ 47 จากจำนวนผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 
208 คน 
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 

3. ระดับการศึกษา 
 

 
ผ ู ้ ต อบ แ บ บ ส อบ ถ า ม ส ่ ว น ม า ก  ร ้ อ ย ล ะ  9 7 . 2  จ บ ก า ร ศ ึ ก ษ า ส ู ง ก ว่ า 
หรือเทียบเท่าปริญญาตรี 

4. อาชีพ 
 

 
ผู้ตอบแบบสอบถามประมาณ ร้อยละ 93.7 มีรายได้จากการทำงาน นอกจากนั้นร้อย
ละ 6.3 เป็นนักศึกษา 

5. รายได ้ เฉล ี ่ ยต่ อ
เดือน 
 

 
เนื่องจากราคาของผลิตภัณฑ์ที่ทางผู้วิจัยตั้งไว้มีราคาประมาณ 2 ,500 – 6,000 บาท 
ทำให้สามารถประมาณการรายได้ของกลุ่มเป้าหมายได้ดงัต่อไปนี้ ผู้ตอบแบบสอบถาม
ที่มีรายได้ มากกว่า 20,001 เป็นต้นไป เป็นกลุ่มเป้าหมายของทางผู้วิจัย โดยมีจำนวน
ร้อยละ 84.1 ของจำนวนผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 208 คน 

6. ประเทศ/จังหวัดที่เกิด 
ผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 125 คน เกิดในจังหวัด กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย, ผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 5 
คน เกิดในประเทศญี่ปุ่น และผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 1 คน เกิดที่ Arizona ประเทศ U.S.A 
7. ประเทศ/จังหวัดที่อยู่อาศัย 
ผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 149 คน อาศัยในจังหวัด กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย, ผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 
6 คน อาศ ัยในประเทศญี ่ป ุ ่น, ผ ู ้ตอบแบบสอบถามจำนวน 1 คน อาศ ัยใน London ประเทศ UK 
และผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน 1 คน อาศัยใน Melbourne ประเทศ Australia 
ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 

1.สัดส่วนเปอร์เซ็นต์
ของการบริโภคสินค้า
เสื้อผ้า และสินค้า
แฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
(กระเป๋า/ รองเท้า/ 
หมวก และของ
ประดับตกแต่ง
ร่างกายอ่ืนๆ) เทียบ
กับรายได้ต่อเดือน 

 
จากข้อมูลของผู้ทำแบบสอบถาม ทำให้ทราบว่าผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 94.7 มี 
พฤติกรรมการบริโภคสินค้าเสื้อผา้ และสินค้าแฟช่ันไลฟ์สไตล์น้อยกว่าร้อยละ 50 เมื่อ
พิจารณา เทียบเท่ากับรายได้ต่อเดือน 

2. ท่านมีความถ่ีใน
การซื้อสินค้าเสื้อผ้า 
และสินค้าแฟชั่นไลฟ์
สไตล์  (กระเป๋า/ 
รองเท้า/ หมวก และ
ของประดับตกแต่ง
ร่างกายอ่ืนๆ)  กี่ครั้ง
ต่อเดือน 

 
จากข้อมูลของผู้ทำแบบสอบถามพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมากกว่าร้อยละ 50 มี
พฤติกรรม ในการซื้อสินค้าเสื้อผ้า และสินค้าแฟช่ันไลฟ์สไตล์ 1 – 2 ครั้งต่อเดือน 

3. โอกาสในการสวม
ใส่ที่มีผลต่อการซื้อ
สินค้าแฟชั่นไลฟ์
สไตล์มากที่สุด 

 
จากข้อมูลของผู้ทำแบบสอบถามทำให้สามารถวิเคราะห์ได้ว่า กลุ่มเป้าหมายหลักที่
เป็น เพศหญิง อายุประมาณ 26 – 39 ปี มีรายได้เฉลี่ยมากกว่า 20,001 บาทต่อเดือน 
อาศัยอยู่ใน จังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย หรือในต่างประเทศ อาทิ ประเทศ
ญี่ปุ ่น และประเทศ สหรัฐอเมริกา เป็นต้น มีจำนวนทั้งหมด  47 คน จากผู้ตอบ
แบบสอบถามทั้งหมด 208 คน โดย จำนวน 28 คน มีความเห็นว่า โอกาสในการสวม
ใส่ที่มีผลต่อการซื้อสินค้าแฟช่ันไลฟ์สไตล์มากที่สุดคือ พักผ่อน (Casual) , จำนวน 18 
คน มีความเห็นว่า โอกาสในการสวมใส่ที่มีผลต่อการซื้อสินค้าแฟชั่น ไลฟ์สไตล์มาก
ที่สุดคือ โอกาสทำงาน (Business) และจำนวน 1 คน มีความเห็นว่า โอกาสใน การ
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 
สวมใส่ที่มีผลต่อการซื้อสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์มากที่สุดคือ งานกลางวัน (Casual 
Party) 

4. ปัจจัยสำคัญใน
การพิจารณาเลือกซ้ือ
สินค้า เลือกได้
มากกว่า 1 ข้อ 

 
การข้อมูลของผู้ทำแบบสอบถามทำให้ทราบว่าปัจจัยสำคัญในการพิจารณาเลือกซื้อ
สินค้า ที่สำคัญมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ ร้อยละ 84.6 ลงความเห็นว่า รูปแบบ และ
สไตล์สำคัญมากที่สุด, ลำดับที่2 ร้อยละ 78.4 ลงความเห็นว่า ราคา มีความสำคัญ
มากที่สุด และลำดับที่3 ร้อยละ 71.6 ลงความเห็นว่าคุณภาพของสินค้ามีความสำคัญ
มากที่สุด 

5. แนวโน้มเทรนด์
แฟชั่น มีความสำคัญ
กับคุณมากแค่ไหน 

 
จากข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม ทำให้สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ร้อยละ 52.4 มี
ความเห็นว่า แนวโน้มเทรนด์แฟชั่นมีความสำคัญกับผู้ตอบแบบสอบถามปานกลาง 
ร้อยละ 24 มีวามเห็นว่า แนวโน้มเทรนด์แฟชั่นมีความสำคัญกับผู้ตอบแบบสอบถาม
ค่อนข้างน้อยหรือไม่สำคัญ นอกจากนั้น ร้อยละ 23.6 มีความคิดเห็นว่าแนวโน้มเท
รนด์แฟช่ันมีความสำคัญกับผู้ตอบแบบสอบถามค่อนข้าง มากหรือมากท่ีสุด 

6. หากมีการนำเอา
วัสดุรีไซเคิลมาใช้ใน
การทำผลิตภัณฑ์ 
ท่านจะสนใจหรือไม่ 

 
ผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 87.5 ให้ความสนใจหากมีการนำเอาวัสดุรีไซเคิลมาใช้ใน
การ ทำผลิตภัณฑ์ และร้อยละ 12.5 ไม่สนใจหากมีการนำเอาวัสดุรีไซเคิลมาใช้ในการ
ทำผลิตภัณฑ์ 
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 

7. แบรนด์สินค้า
แฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่
ท่านชื่นชอบ เลือกได้
มากกว่า 1 ข้อ 

 
จากผลของแบบสอบถามทำให้ทราบว่าแบรนด์สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ได้รับความ
นิยมมากที่สุดร้อยละ 70.2 คือ Uniqlo อันดับที่2 ร้อยละ 54.3 คือ Muji และอันดับ
ที3่ ร้อยละ 26.9 คือ COS 

8. ประเภทสินค้า
แฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่
ท่านซื้อบ่อยที่สุด 

 
ผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 81.7 มีพฤติกรรมการบริโภคสินค้าประเภทเสื้อผ้าบ่อย
ที่สุด ลำดับที่2 ร้อยละ 9.1 มีพฤติกรรมการบริโภคสินค้าประเภทรองเท้าบ่อยที่สสุด 
และลำดับที่3 ร้อยละ 4.8 มีพฤติกรรมการบริโภคสินค้าประเภทกระเป๋าบ่อยที่สุด 

9. สไตล์การแต่งกาย
ของท่าน เลือกได้
มากกว่า 1 ข้อ 
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 
จากผลของแบบสอบถามทำให้สามารถวิเคราะห์ได้ว่า สไตล์การแต่งกายที่ผู ้ทำ
แบบสอบถาม เลือกแต่งกายมากที่สุดร้อยละ 60.1 คือ รูปแบบมินิมอล (Minimal) 
อันดับที่2 ร้อยละ 40.9 คือ รูปแบบ Streetwear และอันดับที่3 ร้อยละ 30.3 คือ 
Feminine หรือรูปแบบท่ีแสดงถึงความ เป็นผู้หญิง 

ส่วนที่ 3 พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์แบรนด์สินค้าไทย 

1. แบรนด์สินค้า
แฟชั่นไทยที่ท่านชื่น
ชอบ เลือกได้
มากกว่า 1 ข้อ 

 
จากผลของแบบสอบถามทำให้สามารถจัดลำดับแบรนด์สินค้าแฟชั่นไทยที ่ผ ู ้ทำ
แบบสอบถามชื ่นชอบมากที ่สุด 3 อันดับ ได้ดังต่อไปนี ้ อันดับที่1 ร้อยละ 40.9 
DoiTung, อันดับที่2 ร้อยละ 28.4 Jim Thompson และอันดับที่3 ร้อยละ 23.6 
Mattermakers 

2. ความถี่ในการซื้อ
สินค้าแฟชั่นแบรนด์
ไทย 

 
เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความถี่ในการซื้อสินค้าแฟชั่นแบ
รนด์ไทยเทียบกับคำถามในส่วนท่ี2 ข้อที2่ คำถามที่ว่า “ท่านมีความถี่ในการซื้อสินค้า
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 
เสื้อผ้า และสินค้าแฟชั่น ไลฟ์สไตล์อื่น ๆ กี่ครั้งต่อเดือน” ทำให้สามารถวิเคราะห์
ข้อมูลได้ว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความถี่ ในการซื้อสินค้าแฟชั่นแบรนด์ไทยน้อยกว่า
แบรนด์จากต่างประเทศค่อนข้างมาก 

3. จุดเด่นของแบ
รนด์แฟชั่นไทยเมื่อ
เปรียบเทียบกับแบ
รนด์จากประเทศ
อ่ืนๆ เลือกคำตอบได้
มากกว่า 1 ข้อ 

 
จากข้อมูลของผู้ทำแบบสอบถามทำให้สามารถสรุปได้ว่า จุดเด่นของแบรนด์แฟช่ัน
ไทยเมื่อ เทียบกับแบรนด์จากประเทศอื่น 3 อันดับแรก มีดังต่อไปนี้ อันดับที่1 ร้อยละ 
59.6 คือ งานคราฟ ฝีมือ ประณีต, อันดับที่2 ร้อยละ 50.5 คือ เอกลักษณ์ทางด้าน
ทุนวัฒนธรรม และอันดับที3่ ร้อยละ 43.3 คือ วัสดุหรือเนื้อผ้า 

4. จุดด้อยของแบ
รนด์แฟชั่นไทยเมื่อ
เปรียบเทียบกับแบ
รนด์จากประเทศ
อ่ืนๆ 

 
จากข้อมูลของผู้ทำแบบสอบถามทำให้ทราบว่า จุดด้อยของแบรนด์แฟชั่นไทยเมื่อ
เทียบกับ แบรนด์ต่างประเทศ 3 อันดับแรก มีดังต่อไปนี้ อันดับที่1 ร้อยละ49 ลง
ความเห็นว่าการดูแลรักษาเป็น จุดด้อยของแบรนด์ไทย, อันดับที่2 ร้อยละ 29.8 คือ 
เทคนิค และวิธีการตัดเย็บ สุดท้ายอันดับท่ี3 ร้อยละ 27.9 คือ คุณภาพของวัสดุหรือ
เนื้อผ้า 
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้เครื่องมือแบบสอบถาม 

5. แนวโน้มในการซื้อ
สินค้าแบรนด์แฟชั่น
ไทยของท่านใน
อนาคตเป็นอย่างไร 

 
จากผลของแบบสอบถามทำให้ทราบว่าร้อยละ 54.8 ของผู ้ตอบแบบสอบถามมี
แนวโน้มใน การซื้อสินค้าแบรนด์แฟช่ันไทยแน่นอน ร้อยละ 44.7 อาจจะซื้อ และร้อย
ละ 0.5 ไม่ซื้อแน่นอน 

6. ราคาสินค้าที่ท่าน
เห็นว่าเหมาะสมใน
การซื้อสินค้าแบรนด์
ไทยเฉลี่ยต่อชิ้น 

 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลผลแบบสอบถามทำให้ทราบว่ากลุ่มลูกค้าเป้าหมายที่มีกำลัง
ในการซื้อสินค้า ราคา 2,500 – 6,000 มีจำนวน 110 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 52.88 
จากจำนวนของผู้ทำ แบบสอบถามทั้งหมด 208 คน 

 จากการศึกษาและวิเคราะห์พบว่า กลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่มที่ชอบแนวคิดเกี่ยวกับทุนด้าน
วัฒนธรรมและมักจะแต่งกายด้วยโทนสีสันสดใสแต่มีโครงร่างเงาที่เรียบง่ายและผสมผสานด้วยการ
มิกซ์แอนด์แมตช์(Mix&Match)ให้เกิดความน่าสนใจ โดยกลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่จะมีช่วงอายุที่ 25-39 
ปี และมักจะมีอาชีพพนักงานบริษัทและอาชีพอิสระ แต่กระนั ้นก็จะมีความเป็นตัวตนสูง ซึ่ง
กลุ่มเป้าหมายก็ให้ความสนใจในกระแสนิยมรวมทั้งตระหนักเรื่องเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมอีกด้วย 
 
 4.2.4 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายด้วยเครื ่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท  (Paper Doll 
Data Set)  
 จากการศึกษากลุ่มเป้าหมายด้วยการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสำรวจข้อมูลผ่านสื่อ
ออนไลน์ การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการสัมภาษณ์ และการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากการใช้
เครื่องมือแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาลักษณะการบริโภคสินค้าเครื ่องแต่งกายของกลุ่ม
ผู้บริโภคเป้าหมายด้วยเครื่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท (Paper Doll Data Set) ซึ่งเป็นวิธีการศึกษา
ภาพกลุ่มเป้าหมายที่อยู่บริเวณสถานที่ต่าง ๆ ที่มีการสวมใส่เสื้อผ้าที่มีสไตล์ใกล้เคียงกับงานวิจัย โดย
ผู้วิจัยมีการศึกษาบุคคลและภาพทั้งหมด 100 ภาพ โดยทั้งนี้ ผู้จัยได้ทำการศึกษาและวิเคราะห์ โดย
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แยกเป็นโอกาสการสวมใส่ที่มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือ
นำมาวิเคราะห์และวางแนวทางการสร้างคอลเล็กชั่นให้มีความเหมาะสมและหลากหลายโอกาส ซึ่ง
ประกอบไปด้วย 
 1. Casual-Party Cocktail : เป็นโอกาสการใช้สอยที่เน้นความเป็นทางการ โดยคัดแยกจาก
เสื้อผ้าที่มีโครงร่างเงาแบบยาวและมีความมิดชิดในระดับหนึ่ง 
 2. Casual-Casual : เป็นโอกาสการใช้สอยที่เน้นความเรียบง่าย เหมาะสำหรับวันสบายๆ 
โดยคัดเลือกจากโครงร่างเงาที่มีการสวมเครื่องแต่งกายน้อยชิ้นและมีความยาวสั้นกว่ารูปแบบปาร์ตี้
ค็อกเทลและเน้นการสวมกางเกงขาสั้นเป็นหลัก 
 3. Casual-Weekend : เป็นโอกาสการใช้สอยที่เน้นความสบายแต่ยังมีการผสมความเป็น
ทางการให้มีลูกเล่นด้วยโครงร่างเงาแบบสั้นและเน้นการสวมใส่กระโปรงที่มีรูปแบบที่หลากหลาย แต่
ยังมีความสบายๆ ด้วยการสวมเสื้อยืดหรือเสื้อที่ไม่มีปก 
 โดยผู้วิจัยมีการศึกษาและวิเคราะห์ผลการศึกษา ดังนี้ 
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ภาพที่ 71 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท (Paper Doll Data Set) 

ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล  
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ตารางที่ 46 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท (Paper Doll Data 
Set) 

การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท (Paper Doll Data Set) 

Casual-Party Cocktail 

 

 

  

 
Over Coat Shirt T-shirt Trousers 

จำนวน 22 ตัว จำนวน 18 ตัว จำนวน 4 ตัว จำนวน 22 ตัว 
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท (Paper Doll Data Set) 

  

 

Jacket Shirt Trousers 
จำนวน 20 ตัว จำนวน 20 ตัว จำนวน 20 ตัว 
Casual-Casual 

 

 

  

 

Shirt T-Shirt 
จำนวน 9 ตัว จำนวน 7 ตัว 

  
Jacket Sleeveless Short Blazer 
จำนวน 11 ตัว จำนวน 2 ตัว จำนวน 18 ตัว จำนวน 8 ตัว 
Casual-Weekend 
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท (Paper Doll Data Set) 

 

    
Shirt Sleeveless T-Shirt Jacket 
จำนวน 6 ตัว จำนวน 1 ตัว จำนวน 6 ตัว จำนวน 4 ตัว 

    
Shirt Mini-Skirt Mini-Skirt Jacket 
จำนวน 4 ตัว จำนวน 12 ตัว จำนวน 5 ตัว จำนวน 3 ตัว 

 

 

  

 
Shirt T-Shirt 
จำนวน 3 ตัว จำนวน 15 ตัว 
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การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท (Paper Doll Data Set) 

  
Jacket Midi Skirt Pencil Skirt Blazer 
จำนวน 3 ตัว จำนวน 3 ตัว จำนวน 15 ตัว จำนวน 7 ตัว 

 

 
Dress 
จำนวน 4 ตัว 

 
 ทั้งนี ้ ผู ้ว ิจัยได้ทำการสรุปข้อมูลการวิเคราะห์เพื่อหารูปแบบผลิตภัณฑ์ที ่กลุ ่มผู ้บริโภค
เป้าหมายสวมใส่ โดยสามารถรวบรวมเป็น Item เพ่ือนำไปใช้ในการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ใน
ส่วนของการออกแบบผลงานต้นแบบต่อไป 
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ภาพที่ 72 การวิเคราะห์รูปแบบผลิตภัณฑ์จากเปเปอร์ดอลดาต้าเซ็ท (Paper Doll Data Set) 

ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล  
 
4.3 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดของตราสินค้าคู่แข่ง 
  
 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสร้างอัตลักษณ์ให้กับผลิตภัณฑ์ รวมทั้งรูปแบบที่
สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายและการส่งออกประเทศญี่ปุ่น ผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล ด้าน
การตลาดของตราสินค้าคู่แข่ง เพื่อหาช่องว่างทางการตลาดของตราสินค้าและสามารถกำหนดจุดยืน
เพ่ือให้เหมาะสม สอดคล้องกับความต้องการของตลาด 
 
 4.3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดด้วยเครื่องมือ 7P’s และ SWOT Analysis 
 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดของตราสินค้าคู่แข่งผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือ 7P’s และ SWOT 
Analysis ในการวิเคราะห์หาจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค ของผลิตภัณฑ์ ราคา สถานที่ 
โปรโมชั่น บุคคล บรรจุภัณฑ์และจุดเด่นอัตลักษณ์ของแบรนด์คู่แข่งเพื่อหาช่องว่างทางการตลาดที่
เหมาะสมกับตราสินค้า โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกตราสินค้าคู่แข่ง ดังนี้ 
  1. เป็นรูปแบบตราสินค้าที่มีแนวคิดการออกแบบที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Sustainable 
Design) 
 2. เป็นรูปแบบตราสินค้าที่มีรูปแบบผลิตภัณฑ์เป็นสินค้าแฟชั่นและสินค้าไฟล์สไตล์ 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 295 

  4.3.1.1 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Stella Mccartney 

 
ภาพที่ 73 ตราสินค้า Stella Mccartney 

ที่มา : https://www.lookbook.in.th/stella-shared-3-stella-mccartney/ 
 
ตารางที่ 47 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Stella Mccartney 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Stella Mccartney 

ข้อมูลทั่วไปของแบรนด์ 

ประเภทสินค้า สินค้าแฟชั่นและสินค้าไลฟ์สไตล์ 

ตำแหน่งทางการตลาด B+ 

โอกาสการสวมใส่ 

- Casual wear 

- Business wear 

- Party wear 

ราคา 50,000 – 80,000 

การวิเคราะห์การตลาดด้วยหลักการ 7P’s และ SWOT Analysis 

SWOT 

7P’s 
Strength Weakness Opportunities Threats 

Product โดดเดน่ด้วยการใช้วัสดทุี่

เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม

เป็นหลัก 

วัสดุมีทางเลอืกน้อย ตอ้ง

มีการพฒันาอยูเ่สมอ 

การพัฒนาทำให้พบกับ

วัสดุใหม่ๆและเกิด

นวัตกรรม 

การลอกเลียนแบบ

แนวคิดนวัตกรรม 
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การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Stella Mccartney 

Price ราคามีความสมเหตุสมผล

กับสินค้าที่มีการใช้

แนวคิดเพื่อสิ่งแวดลอ้ม

และนวัตกรรมเข้ามา

เกีย่วขอ้ง และสามารถ

สร้างภาพลักษณ์ให้กับ

ตราสินค้า 

การตั้งราคาสูงเกินไปอาจ

ทำให้กลุ่มเป้าหมายมี

ความเฉพาะเจาะจงมาก

ยิ่งขึน้ 

ราคาขายสร้างความ

น่าเชือ่ถือให้กับตราสนิค้า

และผลิตภัณฑ์ 

การลอกเลียนแบบด้วย

ต้นทนุและราคาขายที่ต่ำ

กว่า 

Place มีสาขาหน้าร้านรวมทั้ง

ตัวแทนจำหน่ายที่

ครอบคลุมหลากหลาย

ประเทศ ทำให้สามารถ

เข้าถึงสนิค้าและลองสวม

ใส่ได้ง่าย 

สาขาหน้าร้านทีม่ักตั้งอยู่

ในเมอืงใหญ่อาจส่งผลให้

กลุ่มลกูค้าเข้าถึงได้อย่าง

จำกัด 

การมีหน้าร้านช่วยให้

ผู้บริโภความารถสมัผัส

และสวมใส่สนิค้าสร้าง

ประสบการณ์ให้กับกลุม่

ผู้บริโภคได้ดียิ่งขึ้น 

พื้นที่จดุขายที่ใกล้เคยีง

กับตราสนิค้าอืน่ๆอาจ

ส่งผลต่อการตัดสินใจของ

กลุ่มผู้บรโิภค 

Promotion มีการนำเสนอตราสนิค้า

ผ่านกลุม่คนมชีื่อเสียง

และการโฆษณาเพือ่

นำเสนอภาพลกัษณ ์

การนำเสนอเฉพาะกลุ่ม

คนทำให้กลุม่ลูกค้าอื่นอา

จะเข้าถึงตราสินค้าได้

ยากมากยิ่งขึน้ 

การสร้างภาพลกัษณ์เป็น

การส่งเสรมิการขาย

เพื่อให้กลุม่คนที่สนใจ

อยากซ้ือผลิตภณัฑ์ตาม 

การลอกเลีบนแบบสไตล์

จากแบรนด์คูแ่ข่งใน

ตลาดต่างกนั 

People มีกลุ่มเป้าหมายที่

เฉพาะเจาะจงและมี

รูปแบบสไตล์ที่ชัดเจน 

ความชัดเจนของ

กลุ่มเป้าหมายอาจทำให้

ผู้บริโภคกลุม่อืน่ไม่สนใจ 

มีการขยายฐานลกูค้าไป

ยังกลุม่ผู้บริโภคกลุ่มอื่นๆ

ที่มีความสนใจ 

กลุ่มเป้าหมายมีความ

เจาะจงเกนิไปและไม่มี

การขยายเป็นวงกว้าง 

Packaging รูปแบบบรรณจุภัณฑ์มี

การสือ่สารถึงแบรนด์ได้

อย่างดรีวมทั้งยังเป็นการ

โฆษณาไปในตัว 

- การใช้บรรณจุภณัฑ์ที่มี

เอกลักษณ์ชว่ยสร้างภาพ

จำและความประทับใจ

ให้กับกลุ่มเป้าหมาย 

- 

Purple Cow การใช้วัสดุทีม่าจาก

ธรรมชาติและไม่ทำลาย

สิ่งแวดลอ้มที่ใช้

นวัตกรรมในการพฒันา

ให้มีความหลากหลาย 

ผลิตภัณฑ์มีรูปแบบ

เจาะจงกับกลุ่มเป้าหมาย

อาจทำให้เกิดข้อจำกัดใน

ด้านกลุม่ผู้บริโภค 

การใชเ้ทคโนโลยีและ

นวัตกรรมรวมทั้งรูปแบบ

ที่มีเอกลักษณจ์ะทำให้

ตราสินค้าเป็นทีโ่ดดเด่น

และเกิดภาพจำ 

อาจเกิดการ

ลอกเลียนแบบรูปแบบ

สินค้าและการพัฒนา

นวัตกรรมในกลุ่มตลาดที่

สามารถเข้าถึงได้ง่ายกว่า 
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4.3.1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Chloe 

 
ภาพที่ 74 ตราสินค้า Chloe 

ที่มา : https://www.instargram.com/chloe 

 

ตารางที่ 48 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Chloe 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Chloe 

ข้อมูลทั่วไปของแบรนด์ 

ประเภทสินค้า สินค้าแฟชั่นและสินค้าไลฟ์สไตล์ 

ตำแหน่งทางการตลาด B+ 

โอกาสการสวมใส่ 

- Casual wear 

- Business wear 

- Party wear 

ราคา 30,000 – 90,000 

การวิเคราะห์การตลาดด้วยหลักการ 7P’s และ SWOT Analysis 

SWOT 

7P’s 
Strength Weakness Opportunities Threats 

Product มีการใชว้ัสดทุี่เป็นมิตรตอ่

สิ่งแวดลอ้ม รวมทั้งมกีาร

ใช้วัสดุจากเศษเหลอืซ่ึง

ไม่ก่อให้เกิดขยะ 

วัสดุมีอยูอ่ย่างจำกัด ไม่

สามารถผลติได้ในจำนวน

ที่มากกว่าปกต ิ

การสร้างเรื่องราวแนวคิด

เพื่อสิ่งแวดลอ้มกำลังเป็น

ที่น่าสนใจและเป็นที่นยิม

อยู่ในปัจจุบัน 

อาจทำให้กลุ่มผู้บริโภค

เข้าใจผิดเกีย่วกับวัสดทุี่

ใช้ภายในผลิตภณัฑ์ 

Price ราคามีความสมเหตุสมผล

กับสินค้าที่มีการใช้

แนวคิดเพื่อสิ่งแวดลอ้ม

และนวัตกรรมเข้ามา

การตั้งราคาสูงเกินไปอาจ

ทำให้กลุ่มเป้าหมายมี

ความเฉพาะเจาะจงมาก

ยิ่งขึน้ 

ราคาขายสร้างความ

น่าเชือ่ถือให้กับตราสนิค้า

และผลิตภัณฑ์ 

การลอกเลียนแบบด้วย

ต้นทนุและราคาขายที่ต่ำ

กว่า 
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การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Chloe 
เกีย่วขอ้ง และสามารถ

สร้างภาพลักษณ์ให้กับ

ตราสินค้า 

Place มีสาขาหน้าร้านรวมทั้ง

ตัวแทนจำหน่ายที่

ครอบคลุมหลากหลาย

ประเทศ ทำให้สามารถ

เข้าถึงสนิค้าและลองสวม

ใส่ได้ง่าย 

สาขาหน้าร้านทีม่ักตั้งอยู่

ในเมอืงใหญ่อาจส่งผลให้

กลุ่มลกูค้าเข้าถึงได้อย่าง

จำกัด 

การมีหน้าร้านช่วยให้

ผู้บริโภความารถสมัผัส

และสวมใส่สนิค้าสร้าง

ประสบการณ์ให้กับกลุม่

ผู้บริโภคได้ดียิ่งขึ้น 

พื้นที่จดุขายที่ใกล้เคยีง

กับตราสนิค้าอืน่ๆอาจ

ส่งผลต่อการตัดสินใจของ

กลุ่มผู้บรโิภค 

Promotion มีการนำเสนอตราสนิค้า

ผ่านกลุม่คนมชีื่อเสียง

และการโฆษณาเพือ่

นำเสนอภาพลกัษณ ์

การนำเสนอเฉพาะกลุ่ม

คนทำให้กลุม่ลูกค้าอื่นอา

จะเข้าถึงตราสินค้าได้

ยากมากยิ่งขึน้ 

การสร้างภาพลกัษณ์เป็น

การส่งเสรมิการขาย

เพื่อให้กลุม่คนที่สนใจ

อยากซ้ือผลิตภณัฑ์ตาม 

การลอกเลีบนแบบสไตล์

จากแบรนด์คูแ่ข่งใน

ตลาดต่างกนั 

People มีกลุ่มเป้าหมายที่

เฉพาะเจาะจงและมี

รูปแบบสไตล์ที่ชัดเจน 

ความชัดเจนของ

กลุ่มเป้าหมายอาจทำให้

ผู้บริโภคกลุม่อืน่ไม่สนใจ 

มีการขยายฐานลกูค้าไป

ยังกลุม่ผู้บริโภคกลุ่มอื่นๆ

ที่มีความสนใจ 

กลุ่มเป้าหมายมีความ

เจาะจงเกนิไปและไม่มี

การขยายเป็นวงกว้าง 

Packaging รูปแบบบรรณจุภัณฑ์มี

การสือ่สารถึงแบรนด์ได้

อย่างดรีวมทั้งยังเป็นการ

โฆษณาไปในตัว 

- การใช้บรรณจุภณัฑ์ที่มี

เอกลักษณ์ชว่ยสร้างภาพ

จำและความประทับใจ

ให้กับกลุ่มเป้าหมาย 

- 

Purple Cow การลดขยะด้วยการใช้

เศษวัสดุเหลอืทิ้งจากคอล

เล็กชัน่กอ่นรวมทั้งมกีาร

ใช้วัสดุเสรมิอืน่ๆที่มาจาก

ธรรมชาติและเป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดลอ้ม 

วัสดุที่ใช้มอียู่อย่างจำกัด

และมีความ

เฉพาะเจาะจง 

เป็นจุดเด่นและสร้างภาพ

จำให้กับตราสนิค้าให้มี

ความน่าสนใจในกระแส

การออกแบบเพือ่

สิ่งแวดลอ้ม 

การสือ่สารกับ

กลุ่มเป้าหมายตอ้งชัดเจน

เพื่อลดความเข้าใจผิด

เกีย่วกับการใชว้ัสดุของ

ตราสินค้า 
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  4.3.1.3 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Marine Serre 

 
ภาพที่ 75 ตราสินค้า Marine Serre 

ที่มา : https://www.instargram.com/marineserre_official 

 
ตารางที่ 49 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Marine Serre 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Marine Serre 

ข้อมูลทั่วไปของแบรนด์ 

ประเภทสินค้า สินค้าแฟชั่นและสินค้าไลฟ์สไตล์ 

ตำแหน่งทางการตลาด B+ 

โอกาสการสวมใส่ 

- Casual wear 

- Business wear 

- Party wear 

ราคา 50,000 – 80,000 

การวิเคราะห์การตลาดด้วยหลักการ 7P’s และ SWOT Analysis 

SWOT 

7P’s 
Strength Weakness Opportunities Threats 
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การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Marine Serre 

Product มีการผสมผสานวัสดทุี่มา

จากกระบวนการรีไซเคิล

และวัสดุใหม่ให้มีความ

หลากหลายและเป็นการ

ลดขยะจากกระบวนการ

ผลิตเครือ่งแต่งกาย 

วัสดุรีไซเคิลมอียูอ่ยา่ง

จำกัดและมีความ

แตกต่างด้านลกัษณะที่

อาจทำให้คุณภาพของ

สินค้ามีความแตกต่างกัน 

การใชก้ารผสมผสานวัสดุ

จากแนวคิดความยั่งยนื

สามารถสร้างภาพจำ

ให้กับตราสิน้ารวมทั้ง

สร้างภาพลักษณ์ให้สนิค้า

มีความน่าสนใจมากขึ้น 

การสือ่สารดา้นผลิตภณัฑ์

ควรจะชัดเจนเพือ่ความ

เข้าใจของกลุ่มเป้าหมาย

และผู้บริโภค 

Price ราคามีความสมเหตุสมผล

กับสินค้าที่มีการใช้

แนวคิดเพื่อสิ่งแวดลอ้ม

และนวัตกรรมเข้ามา

เกีย่วขอ้ง และสามารถ

สร้างภาพลักษณ์ให้กับ

ตราสินค้า 

การตั้งราคาสูงเกินไปอาจ

ทำให้กลุ่มเป้าหมายมี

ความเฉพาะเจาะจงมาก

ยิ่งขึน้ 

ราคาขายสร้างความ

น่าเชือ่ถือให้กับตราสนิค้า

และผลิตภัณฑ์ 

การลอกเลียนแบบด้วย

ต้นทนุและราคาขายที่ต่ำ

กว่า 

Place มีสาขาหน้าร้านรวมทั้ง

ตัวแทนจำหน่ายที่

ครอบคลุมหลากหลาย

ประเทศ ทำให้สามารถ

เข้าถึงสนิค้าและลองสวม

ใส่ได้ง่าย 

สาขาหน้าร้านทีม่ักตั้งอยู่

ในเมอืงใหญ่อาจส่งผลให้

กลุ่มลกูค้าเข้าถึงได้อย่าง

จำกัด 

การมีหน้าร้านช่วยให้

ผู้บริโภความารถสมัผัส

และสวมใส่สนิค้าสร้าง

ประสบการณ์ให้กับกลุม่

ผู้บริโภคได้ดียิ่งขึ้น 

พื้นที่จดุขายที่ใกล้เคยีง

กับตราสนิค้าอืน่ๆอาจ

ส่งผลต่อการตัดสินใจของ

กลุ่มผู้บรโิภค 

Promotion มีการนำเสนอตราสนิค้า

ผ่านกลุม่คนมชีื่อเสียง

และการโฆษณาเพือ่

นำเสนอภาพลกัษณ ์

การนำเสนอเฉพาะกลุ่ม

คนทำให้กลุม่ลูกค้าอื่นอา

จะเข้าถึงตราสินค้าได้

ยากมากยิ่งขึน้ 

การสร้างภาพลกัษณ์เป็น

การส่งเสรมิการขาย

เพื่อให้กลุม่คนที่สนใจ

อยากซ้ือผลิตภณัฑ์ตาม 

การลอกเลีบนแบบสไตล์

จากแบรนด์คูแ่ข่งใน

ตลาดต่างกนั 

People มีกลุ่มเป้าหมายที่

เฉพาะเจาะจงและมี

รูปแบบสไตล์ที่ชัดเจน 

ความชัดเจนของ

กลุ่มเป้าหมายอาจทำให้

ผู้บริโภคกลุม่อืน่ไม่สนใจ 

มีการขยายฐานลกูค้าไป

ยังกลุม่ผู้บริโภคกลุ่มอื่นๆ

ที่มีความสนใจ 

กลุ่มเป้าหมายมีความ

เจาะจงเกนิไปและไม่มี

การขยายเป็นวงกว้าง 

Packaging รูปแบบบรรณจุภัณฑ์มี

การสือ่สารถึงแบรนด์ได้

อย่างดรีวมทั้งยังเป็นการ

โฆษณาไปในตัว 

- การใช้บรรณจุภณัฑ์ที่มี

เอกลักษณ์ชว่ยสร้างภาพ

จำและความประทับใจ

ให้กับกลุ่มเป้าหมาย 

- 

Purple Cow การผสมผสานวัสดุใหม่

และวัสดรุีไซเคิลให้มี

ความน่าสนใจด้วยเทคนิค

การตัดเย็บและโครงร่าง

เงาที่มีสไตล์ชดัเจน 

ข้อจำกัดด้านวัสดรุีไซเคิล

ที่มีคุณภาพและจำนวน

จำกัด 

จุดเดน่ของการใช้วัสดรุี

ไซเคิลที่มีลักษณะที่

แตกต่างช่วยสร้าง

ภาพลักษณ์สินค้าให้มี

ความต่างและมีความ

เฉพาะตวั 

ความเฉพาะเจาะจงของ

ผลิตภัณฑ์อาจไม่

เหมาะสมกับ

กลุ่มเป้าหมายอื่นๆที่

หลากหลาย 
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  4.3.1.4 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Gucci  

 
ภาพที่ 76 ตราสินค้า Gucci 

ที่มา : https://www.instargram.com/Gucci 

 
ตารางที่ 50 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Gucci 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Gucci 

ข้อมูลทั่วไปของแบรนด์ 

ประเภทสินค้า สินค้าแฟชั่นและสินค้าไลฟ์สไตล์ 

ตำแหน่งทางการตลาด A 

โอกาสการสวมใส่ 

- Casual wear 

- Business wear 

- Party wear 

ราคา 50,000 – 300,000 

การวิเคราะห์การตลาดด้วยหลักการ 7P’s และ SWOT Analysis 

SWOT 

7P’s 
Strength Weakness Opportunities Threats 

Product มีการใชน้วัตกรรมในการ

พัฒนาวัสดเุพื่อให้เป็น

วัสดุที่ใชอ้าจมขี้อจำกัดใน

การใช้งาน 

เป็นการสร้างแนวคิดใน

การรักษาสิ่งแวดลอ้ม

ความหลากหลายของ

วัสดุและข้อจำกัดการใช้
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การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Gucci 
มิตรตอ่สิ่งแวดล้อมและ

ไม่ทำลายธรรมชาต ิ

และการพัฒนานวตักรรม

ให้มีความหลากหลายโดย

ไม่ทำลายสิ่งแวดลอ้ม 

งานของวัสดอุาจทำให้

กลุ่มผู้บรโิภคมีความ

เฉพาะเจาะจง 

Price ราคามีความสมเหตุสมผล

กับสินค้าที่มีการใช้

แนวคิดเพื่อสิ่งแวดลอ้ม

และนวัตกรรมเข้ามา

เกีย่วขอ้ง และสามารถ

สร้างภาพลักษณ์ให้กับ

ตราสินค้า 

การตั้งราคาสูงเกินไปอาจ

ทำให้กลุ่มเป้าหมายมี

ความเฉพาะเจาะจงมาก

ยิ่งขึน้ 

ราคาขายสร้างความ

น่าเชือ่ถือให้กับตราสนิค้า

และผลิตภัณฑ์ 

การลอกเลียนแบบด้วย

ต้นทนุและราคาขายที่ต่ำ

กว่า 

Place มีสาขาหน้าร้านรวมทั้ง

ตัวแทนจำหน่ายที่

ครอบคลุมหลากหลาย

ประเทศ ทำให้สามารถ

เข้าถึงสนิค้าและลองสวม

ใส่ได้ง่าย 

สาขาหน้าร้านทีม่ักตั้งอยู่

ในเมอืงใหญ่อาจส่งผลให้

กลุ่มลกูค้าเข้าถึงได้อย่าง

จำกัด 

การมีหน้าร้านช่วยให้

ผู้บริโภความารถสมัผัส

และสวมใส่สนิค้าสร้าง

ประสบการณ์ให้กับกลุม่

ผู้บริโภคได้ดียิ่งขึ้น 

พื้นที่จดุขายที่ใกล้เคยีง

กับตราสนิค้าอืน่ๆอาจ

ส่งผลต่อการตัดสินใจของ

กลุ่มผู้บรโิภค 

Promotion มีการนำเสนอตราสนิค้า

ผ่านกลุม่คนมชีื่อเสียง

และการโฆษณาเพือ่

นำเสนอภาพลกัษณ ์

การนำเสนอเฉพาะกลุ่ม

คนทำให้กลุม่ลูกค้าอื่นอา

จะเข้าถึงตราสินค้าได้

ยากมากยิ่งขึน้ 

การสร้างภาพลกัษณ์เป็น

การส่งเสรมิการขาย

เพื่อให้กลุม่คนที่สนใจ

อยากซ้ือผลิตภณัฑ์ตาม 

การลอกเลีบนแบบสไตล์

จากแบรนด์คูแ่ข่งใน

ตลาดต่างกนั 

People มีกลุ่มเป้าหมายที่

เฉพาะเจาะจงและมี

รูปแบบสไตล์ที่ชัดเจน 

ความชัดเจนของ

กลุ่มเป้าหมายอาจทำให้

ผู้บริโภคกลุม่อืน่ไม่สนใจ 

มีการขยายฐานลกูค้าไป

ยังกลุม่ผู้บริโภคกลุ่มอื่นๆ

ที่มีความสนใจ 

กลุ่มเป้าหมายมีความ

เจาะจงเกนิไปและไม่มี

การขยายเป็นวงกว้าง 

Packaging รูปแบบบรรณจุภัณฑ์มี

การสือ่สารถึงแบรนด์ได้

อย่างดรีวมทั้งยังเป็นการ

โฆษณาไปในตัว 

- การใช้บรรณจุภณัฑ์ที่มี

เอกลักษณ์ชว่ยสร้างภาพ

จำและความประทับใจ

ให้กับกลุ่มเป้าหมาย 

- 

Purple Cow มีการนำวัสดุเก่ากลับมา

ใช้เพื่อให้โลกอนาคต

สามารถอยู่ไดอ้ย่างยั่งยืน 

การเลือกใช้วัสดทุี่มี

ข้อจำกัดอาจทำให้

กลุ่มเป้าหมายมีความ

เฉพาะเจาะจง 

การใช้วัสดุจากการรี

ไซเคิลพลาสติกเป็นการ

สร้างภาพลักษณก์าร

ออกแบบเพือ่ความยั่งยนื

ให้ตามกระแสในปัจจุบัน 

การสร้างภาพจำให้กับ

กลุ่มเป้าหมายตอ้ง

ระมัดระวังเรือ่งการ

สื่อสารเกีย่วกับวัสด ุ

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 303 

  4.3.1.5 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Renim Project 

 
ภาพที่ 77 ตราสินค้า Renim Project 

ที่มา : https://themomentum.co/renim-project/ 

 
ตารางที่ 51 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Renim Project 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Renim Project 

ข้อมูลทั่วไปของแบรนด์ 

ประเภทสินค้า สินค้าแฟชั่นและสินค้าไลฟ์สไตล์ 

ตำแหน่งทางการตลาด B 

โอกาสการสวมใส่ 

- Casual wear 

- Business wear 

- Party wear 

ราคา 2,500 – 10,000 

การวิเคราะห์การตลาดด้วยหลักการ 7P’s และ SWOT Analysis 

SWOT 

7P’s 
Strength Weakness Opportunities Threats 

Product การใช้วัสดุยนีส์เก่ามา

แปรรูปให้เกิดผลิตภัณฑ์

ใหม่ด้วยการตดัเย็บและ

การขึน้โครงสร้างผ้าด้วย

วิธีการต่างๆ 

รูปแบบและคุณภาพของ

วัสดุที่ไม่สามารถควบคุม

ได้ทั้งหมดอาจส่งผลตอ่

คุณภาพของสนิค้า 

ความเฉพาะของวัสดทุี่มี

เอกลักษณเ์ฉพาะตัว

สามารถสร้างผลิตภัณฑ์ที่

มีความเด่นไม่เหมือนใคร 

การสือ่สารดา้นวัสดุอา

จะต้องระมดัระวัง

เนื่องจากความกังวลใจ

ของผู้บรโิภคในการนำ

ขยะกลับมาใช้ใหม ่
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การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้า Renim Project 

Price ราคามีความสมเหตุสมผล

กับสินค้าที่มีการใช้

แนวคิดเพื่อสิ่งแวดลอ้ม

และนวัตกรรมเข้ามา

เกีย่วขอ้ง และสามารถ

สร้างภาพลักษณ์ให้กับ

ตราสินค้า 

การตั้งราคาสูงเกินไปอาจ

ทำให้กลุ่มเป้าหมายมี

ความเฉพาะเจาะจงมาก

ยิ่งขึน้ 

ราคาขายสร้างความ

น่าเชือ่ถือให้กับตราสนิค้า

และผลิตภัณฑ์ 

การลอกเลียนแบบด้วย

ต้นทนุและราคาขายที่ต่ำ

กว่า 

Place มีสาขาหน้าร้านรวมทั้ง

ตัวแทนจำหน่ายที่

ครอบคลุมหลากหลาย

ประเทศ ทำให้สามารถ

เข้าถึงสนิค้าและลองสวม

ใส่ได้ง่าย 

สาขาหน้าร้านทีม่ักตั้งอยู่

ในเมอืงใหญ่อาจส่งผลให้

กลุ่มลกูค้าเข้าถึงได้อย่าง

จำกัด 

การมีหน้าร้านช่วยให้

ผู้บริโภความารถสมัผัส

และสวมใส่สนิค้าสร้าง

ประสบการณ์ให้กับกลุม่

ผู้บริโภคได้ดียิ่งขึ้น 

พื้นที่จดุขายที่ใกล้เคยีง

กับตราสนิค้าอืน่ๆอาจ

ส่งผลต่อการตัดสินใจของ

กลุ่มผู้บรโิภค 

Promotion มีการนำเสนอตราสนิค้า

ผ่านกลุม่คนมชีื่อเสียง

และการโฆษณาเพือ่

นำเสนอภาพลกัษณ ์

การนำเสนอเฉพาะกลุ่ม

คนทำให้กลุม่ลูกค้าอื่นอา

จะเข้าถึงตราสินค้าได้

ยากมากยิ่งขึน้ 

การสร้างภาพลกัษณ์เป็น

การส่งเสรมิการขาย

เพื่อให้กลุม่คนที่สนใจ

อยากซ้ือผลิตภณัฑ์ตาม 

การลอกเลีบนแบบสไตล์

จากแบรนด์คูแ่ข่งใน

ตลาดต่างกนั 

People มีกลุ่มเป้าหมายที่

เฉพาะเจาะจงและมี

รูปแบบสไตล์ที่ชัดเจน 

ความชัดเจนของ

กลุ่มเป้าหมายอาจทำให้

ผู้บริโภคกลุม่อืน่ไม่สนใจ 

มีการขยายฐานลกูค้าไป

ยังกลุม่ผู้บริโภคกลุ่มอื่นๆ

ที่มีความสนใจ 

กลุ่มเป้าหมายมีความ

เจาะจงเกนิไปและไม่มี

การขยายเป็นวงกว้าง 

Packaging รูปแบบบรรณจุภัณฑ์มี

การสือ่สารถึงแบรนด์ได้

อย่างดรีวมทั้งยังเป็นการ

โฆษณาไปในตัว 

- การใช้บรรณจุภณัฑ์ที่มี

เอกลักษณ์ชว่ยสร้างภาพ

จำและความประทับใจ

ให้กับกลุ่มเป้าหมาย 

- 

Purple Cow รูปแบบสไตล์และการ

ผสมผสานวสัดุที่ผ่านการ

ตัดเย็บและการขึน้

โครงสร้างให้เกิดสิ่งทอที่มี

ความหลากหลายและมี

เอกลักษณเ์ฉพาะตัวด้วย

แนวคิดรีไซเคิล 

รูปแบบและวัสดุมีความ

เฉพาะเจาะจงอาจเหมาะ

สำหรับกลุ่มเป้าหมาย

บางกลุ่มและไม่กระจาย

เป็นวงกว้าง 

ความเป็นเอกลักษณ์

เฉพาะตวัสามารถสร้าง

ตัวตนและความน่าสนใจ

เกีย่วกับตราสนิค้า 

การควบคุมคณุภาพวัสดุ

เป็นเรื่องที่สำคัญและ

สร้างความน่าเชือ่ถอื

ให้กับกลุ่มเป้าหมาย 

 
  4.3.1.6 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้าผู้วิจัย 
 เมื่อผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดแบรนด์สินค้าคู่แข่ง ผู้วิจัยจึงได้ทำการวิเคราะห์
ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้าผู้วิจัยเพื่อศึกษาช่องว่างทางการตลาดให้ตราสินค้ามีเอกลักษณ์และหา
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แนวทางในการพัฒนาตราสินค้าให้สามารถตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาด ดังนี้ 
ตารางที่ 52 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้าผู้วิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้าผู้วิจัย 

ข้อมูลทั่วไปของแบรนด์ 

ประเภทสินค้า สินค้าแฟชั่นและสินค้าไลฟ์สไตล์ 

ตำแหน่งทางการตลาด B 

โอกาสการสวมใส่ 

- Casual-Casual wear 

- Casual-Weekend wear 

- Casual-Party Cocktail wear 

ราคา 2,500 – 10,000 

การวิเคราะห์การตลาดด้วยหลักการ 7P’s และ SWOT Analysis 

SWOT 

7P’s 
Strength Weakness Opportunities Threats 

Product สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์

จากทุนวัฒนธรรมที่

ผสมผสานระหว่างงาน

หัตถกรรมผ้าทอมือ

และเทคโนโลยีการผลิต

เส้นใยจากขวด

พลาสติก PET รีไซเคิล 

เป็นแบรนด์สินค้าใหม่

จึงต้องใช้เวลาเพื่อให้

เป็นที่รู้จักและยอมรับ

ของกลุ่มเป้าหมาย

ผู้บริโภคและตลาด 

สร้างทางเลือกให้กับ

กลุ่มเป้าหมายที่มี

รสนิยมการบริโภค

สินค้าเครื่องแต่งกาย

จากผ้าทอมือ 

ขณะเดียวกันก็ชื่นชอบ

นวัตกรรมและวัสดุ

ทางเลือกใหม่ๆที่เป็น

มิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

ความเฉพาะเจาะจง

ของวัสดุและรูปแบบ

ของงานหัตถกรรมทุน

วัฒนธรรมที่อาจส่งผล

ให้เกิดความพึงพอใจ

ของกลุ่มเป้าหมาย

เฉพาะกลุ่มเท่านั้น 

Price สินค้ามีความคุ้มค่าด้วย

ราคาที่เหมาะสมกับ

คุณภาพ  

ราคาสินค้าสูงกว่าตรา

สินค้าคู่แข่งเนื่องจากมี

ต้นทุนการผลิตที่เป็น

งานหัตกรรมผ้าทอมือ

ร่วมกับวัสดุที่เป็น

พลาสติก PET รีไซเคิล 

ลูกค้ามีความพึงพอใจ

ในราคาที่เหมาะสม 

คุ้มค่ากับคุณภาพที่

ได้รับ เนื่องจากสินค้า

ราคาอยู่ในระดับปาน

กลางค่อนข้างสูง ดังนั้น

ถึงแม้ว่าจะมีความถี่ใน

การซ้ือที่น้อย แต่ยอด

ผลกระทบจากกระแส

การชะลอตัวของ

เศรษฐกิจโลก 
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การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้าผู้วิจัย 
รวมในการซ้ือสินค้าต่อ

ครั้งจะสูงกว่าเมื่อ

เปรียบเทียบกับสินค้า

ระดับที่มีราคาถูกกว่า  

Place จำหน่ายผ่านช่องทาง

ออนไลน์ทำให้สามารถ

เข้าถึงผู้บริโภคในยุคนี้

ได้ดีที่สุด 

ฐานการผลิตอยู่ที่

ประเทศไทยจึงไม่ได้มี

หน้าร้านที่ประเทศ

ญี่ปุ่น 

เนื่องจากเป็นช่อง

ทางการจำหน่าย

ออนไลน์จึงทำให้

ผู้บริโภคสามารถเข้าถึง

สินค้าได้อย่างรวดเร็ว

และบ่อยครั้งมากเท่าที่

ต้องการโดยไม่ต้อง

เดินทาง 

สินค้าที่มีหน้าร้านที่

ประเทศญี่ปุ่นจะมีข้อ

ได้เปรียบในการเข้าถึง

ผู้บริโภคใกล้ชิด 

เนื่องจากสามารถลอง

และสัมผัสสินค้าจริงได้ 

Promotion การนำเสนอสินค้าผ่าน

ช่องทางการโปรโมต

ด้วยการสวมใส่ของ

กลุ่มผู้มีชื่อเสียง 

การนำเสนอผ่านกลุ่มผู้

มีชื่อเสียงอาจส่งผลให้

กลุ่มลูกค้าทั่วไปเข้าใจ

ว่าสินค้านั้นอยู่ไกลตัว

และเข้าถึงได้ยาก 

การใช้กลุ่มผู้มีชื่อเสียง

ในการโปรโมตสินค้าทำ

ให้สามารถเข้าถึงและ

ทำให้สินค้าเป็นที่สนใจ

ของกลุ่มผู้ติดตามหรือ

ชื่นชอบบุคคลนั้นๆ  

การใช้กลุ่มผู้มีชื่อเสียง

ที่เฉพาะเจาะจงอาจ

ส่งผลให้เป็นการจำกัด

การโปรโมตสินค้า 

People กลุ่มเป้าหมายสตรี

ญี่ปุ่นและไทย เจน

เนอร์เรชั่นวาย  

ผู้บริโภคกลุ่มเป้าหมาย

ที่เฉพาะเจาะจงอาจ

ส่งผลต่อการเข้าถึง

สินค้าของ

กลุ่มเป้าหมายอื่นๆ 

สร้างให้เกิดทางเลือก

สำหรับผู้ที่มีความชอบ

เหมือนหรือใกล้เคียง

กับกลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายที่มีกำลัง

ซ้ือน้อยอาจไม่สามารถ

เข้าถึงสินค้าได้ 

Packaging บรรจุภัณฑ์ที่สามารถ

นำกลับมาใช้ใหม่ได้

หรือผลิตจากวัสดุรี

ไซเคิลเพื่อให้เป็นมิตร

ต่อสิ่งแวดล้อมและ

สนับสนุนแนวคิด

ทฤษฎีความยั่งยืน 

ต้นทุนการผลิตที่

อาจจะเพิ่มสูงขึ้นเนื่อง

จาการใช้บรรจภุัณฑ์ที่

สามารถนำกลบัมาใช้

ใหม่ได้หรือผลิตจาก

วัสดุรีไซเคิล 

ความใส่ใจใน

รายละเอียดเล็กนอ้ย

สร้างให้ผู้บริโภคเกิด

ความประทับใจและ

เห็นคุณค่าของการนำ

กลับมาใช้ใหม ่

การเลือกใช้วัสดุที่

คำนึงถึงส่ิงแวดล้อม

ส่งผลให้มีการเพิ่มขึ้น

ของต้นทุนการผลิต 

ราคาจึงสูงขึนตามไป

ด้วย 

Purple Cow สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์
จากทุนวัฒนธรรมที่
ผลิตจากเส้นใยขวด
พลาสติก PET  

การผสมผสานระหวา่ง

งานหัตถกรรมผ้าทอมือ

และเทคโนโลยีการผลิต 

วัสดุทางเลือกจากเส้น

สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์

จากทุนวัฒนธรรมที่

ผสมผสานระหว่างงาน

หัตถกรรมผ้าทอมือ

ภาพลักษณ์ของตรา

สินค้าที่มีลักษณะ

เฉพาะเจาะจงสำหรับผู้

ที่ชื่นชอบทุนวัฒนธรรม
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การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการตลาดตราสินค้าผู้วิจัย 
รีไซเคิลซ่ึงสามารถสวม

ใส่ได้ในชีวิตประจำวัน 

ใยขวดพลาสตกิ PET รี

ไซเคิล อาจต้องให้เวลา

กับกลุ่มลูกค้าทัว่ไปใน

การเรียนรู้และทำความ

เข้าใจก่อนจะเปิดใจ

ยอมรับ 

และเทคโนโลยีการผลิต

เส้นใยจากขวด

พลาสติก PET รีไซเคิล

นั้นยังไม่เป็นที่

แพร่หลายมากนกั มี

คู่แข่งน้อย จึงทำให้มี

โอกาสทางการตลาด

ค่อนข้างสูง 

และเป็นงานหัตถกรรม

การทอมือจึงอาจส่งผล

ให้เป็นสินค้าที่เฉพาะ

กลุ่มเป้าหมาย 

 

 
ภาพที่ 78 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านตลาดของตราสินค้าคู่แข่ง 

ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 
อัตลักษณ์ตราสินค้าและผลิตภัณฑ์ 

 

 งานวิจัยเรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงโดย

ใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพื่อการส่งออกประเทศญี่ปุ่น มีการศึกษาข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ

สร้างสรรค์อัตลักษณ์ตราสินค้ารวมทั้งการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ต้นแบบเพื่อให้มีความเหมาะสมกับ

กลุ่มเป้าหมายโดยใช้แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนผสมผสานทุนวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์บน

พื ้นที ่ดอยตุง โดยในส่วนนี ้จะเป็นการสรุปอัตลักษณ์ตราสินค้าและผลิตภัณฑ์จากข้อมูลที ่ได้

ทำการศึกษาและวิเคราะห์ โดยมีการสรุปการวิเคราะห์อัตลักษณ์ตราสินค้าและผลิตภัณฑ์ ดังนี้ 

 5.1 ผู้บริโภคกลุ่มเป้าหมาย 

  5.1.1 กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายหลัก 

  5.1.2 กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายรอง 

 5.2 อัตลักษณ์จำเพาะของตราสินค้า 

  5.2.1 วิสัยทัศน์ตราสินค้า (Brand Vision) 

  5.2.1 ขอบเขตตราสินค้า (Brand Scope) 

  5.2.2 ตำแหน่งทางการตลาดตราสินค้า (Brand Positioning) 

 5.3 อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ 

  5.3.1 อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ 

  5.3.2 อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ด้านรูปแบบ  
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5.1 ผู้บริโภคกลุ่มเป้าหมาย 
 

 จากการศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายเป็นกลุ่มสตรีญี่ปุ่น (หลัก) 

และไทย (รอง) วัยทำงาน ซึ่งอยู่ใน Generation Y มีอายุประมาณ 25-39 ปี มีรายได้เฉลี่ย 20,000-

40,000 บาทต่อเดือน จบการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป เป็นกลุ่มคนที่เริ่มทำงานในระดับผู้บรหิาร

ตอนต้น (Young executive)  เจ้าของกิจการ นักออกแบบสร้างสรรค์ หรืออาชีพอิสระ (freelance)  

เป็นกลุ่มคนที่รักการแต่งตัว ชอบเก็บเก่ียวประสบการณ์โดยการท่องเที่ยว มีมุมมองที่เปิดกว้าง พร้อม

เรียนรู้สิ่งใหม่ๆอยู่เสมอเปิดใจยอมรับความหลายหลากและแตกต่างของวัฒนธรรม ชื่นชอบนวัตกรรม 

ความล้ำสมัยของเทคโนโลยีและวัสดุใหม่ๆ ในขณะเดียวกันก็เห็นคุณค่าและรักในงานหัตถกรรม ที่ต้อง

ใช้ทักษะและเป็นงานฝีมือ รูปแบบเสื้อผ้าจะมีรูปทรงเรียบง่ายและ timeless เน้นการสวมใส่ได้จริงใน

ชีวิตประจำวัน โดยสามารถนำมา mix & match ทับซ้อนกัน เพื่อให้เกิด layer และ Volume กลุ่ม

ลูกค้าเป็นผู้มีจิตสำนึก รับผิดชอบต่อตนเอง สังคม และให้ความสำคัญกับการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

รวมถึงร ักการแบ่งปัน  โดยจากการศึกษาและวิเคราะห์สามารถแบ่งกลุ ่มเป้าหมายออกเป็น 

กลุ่มเป้าหมายหลัก และกลุ่มเป้าหมายรอง โดยมีลักษณะของกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย ดังนี้ 
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 5.1.1 กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายหลัก 

 

ภาพที่ 79 กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายหลัก 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายหลัก คือกลุ่มสุภาพสตรีในประเทศญี่ปุ่นที่มีช่วงอายุประมาณ 25-39 

ปี มีรายได้เฉลี่ย 20,000-40,000 บาทต่อเดือน เป็นกลุ่มที่มีความชื่นชอบเกี่ยวกับวัฒนธรรมและมัก

แต่งกายด้วยเสื ้อผ้าที ่มีรายละเอียดที ่มีความสนุกสนานแต่เน้นรูปแบบโครงร่างเงาที ่เ รียบง่าย 

ขณะเดียวกันก็เป็นกลุ่มคนเมืองที่มีแนวคิดเพื่อสิ่งแวดล้อมและชื่นชอบงานศิลปหัตถกรรม แต่ก็สนใจ

ในด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมควบคู่ไปร่วมกันทำให้เกิดการผสมผสานความเก่าและความล้ำสมัย 

เป็นตัวแทนของคนรุ่นใหม่ที่ดำเนินวิถีชีวิตด้วยความสมมาตรทุกด้าน 
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 5.1.2 กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายรอง 

 

ภาพที่ 80 กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายรอง 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

  กลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายรอง คือกลุ่มสุภาพสตรีในประเทศไทยที่มีช่วงอายุประมาณ 25-39 ปี 

มีรายได้เฉลี่ย 20,000-40,000 บาทต่อเดือน มักเป็นกลุ่มสตรีที่อาศัยอยู่ในเขตเมือง มีความชื่นชอบ

ด้านงานศิลปหัตถกรรมรวมทั้งมีการแต่งกายที่ผสมผสานรูปแบบที่หลากหลายและสวมใส่เสื ้อผ้า

หลากหลายชิ้น ขณะเดียวกันกลุ่มเป้าหมายเหล่านี้ก็มีการตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมและให้ความ

สนใจเกี่ยวกับการออกแบบอย่างยั่งยืนโดยใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ จึงสามารถดำเนินชีวิตด้วย

การผสมผสานวัฒนธรรมควบคู่ไปกับโลกสมัยใหม่ได้อย่างยั่งยืน 
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5.2 อัตลักษณ์จำเพาะของตราสินค้า 
 

 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับแบรนด์คู่แข่งในตลาด เปรียบเทียบข้อดีและ

ข้อด้อย เพื่อหาช่องว่างทางการตลาดในการสร้างแบรนด์สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ตรงตามความ

ต้องการของกลุ่มเป้าหมายและเหมาะสมกับตลาด ตราสินค้าเครื่องแต่งกายสำเร็จรูปขนาดกลาง ซึ่ง

ผลิตสินค้าภายในประเทศ จัดอยู่ในตลาดระดับ B ถึง B+ มีราคาสินค้าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3,500 – 

12,000 บาท  สินค้ามีการผลิตตามขนาดมาตรฐาน Size: S, M, L และ free size มีการจัดจำหน่าย

ผ่านช่องทางออนไลน์ ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์อัตลักษณ์จำเพาะของตราสินค้าไว้เพ่ือกำหนดขอบเขต

ให้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้และเพื่อเป็นที่พึงพอใจ ตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย

ผู้บริโภคและตลาดมากที่สุด 

 

 5.2.1 วิสัยทัศน์ตราสินค้า (Brand Vision) 

 ตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่ดอยตุงโดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพ่ือการ

ส่งออกประเทศญี่ปุ่น เป็นการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์โดยใช้วัสดุทางเลือกเส้นใยพลาสติก PET 

รีไซเคิล นำมาทอมือเพื่อเป็นทางเลือกให้กับกลุ่มลูกค้าที่สนใจในสินค้าที่มีเสน่ห์และเอกลักษณ์ของ

งานหัตถกรรมร่วมสมัยด้วยการผลิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

 

 5.2.1 ขอบเขตตราสินค้า (Brand Scope) 

 ตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ทุนวัฒนธรรม สำหรับสตรีญี่ปุ่นและไทย เจนเนอร์เรชั่นวายที่ชื่น

ชอบรูปแบบและโครงสร้าง สไตล์มินิมอล Boxy ขณะเดียวกันก็รักงานหัตถกรรมผ้าทอมือ และพึง

พอใจกับวัสดุทางเลือกที่คำนึงถึงสิ่งแวดล้อม เส้นใยจากขวดพลาสติก PET รีไซเคิล ผู้วิจัยได้จัด

หมวดหมู่และกำหนดสัดส่วนของสินค้าต่างๆไว้ ดังนี้ 
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ตารางท่ี 52 ลักษณะสินค้าภายในตราสินค้า 

Product Line 

RTW: Womenswear 70% Accessories 20% 

Top Bottom Overalls 

Bags Hat/Cap Shoes 
Blouse/ Shirt 

Skirt 
Dress 

Romper 

Vest Pants Jumper Home 10% 

Jacket/ 

Outerwear 
Shorts Jumpsuit 

Pillow 

Case 
Carpet 

Home 

Textile 

  รูปแบบของเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายและผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ได้มาจากการวิเคราะห์ความ

สนใจและความต้องการของกลุ่มเป้าหมายที่มีการผสมผสานระหว่างรูปแบบที่เรียบง่ายในสไตล์มินิ

มอล โครงร่างเงา ทรงกล่องตัวหลวม ซึ่งมีโครงสร้าง แบบ Minimal Boxy มีความตรง ขณะที่แฝงไว้

ด้วยรายละเอียดดีเทลที่เป็นงานฝีมือ สามารถนำมา Mix & Match เพื่อให้สามารถสวมใส่ได้ในหลาย

หลายโอกาส โดยลักษณะการlสวมใส่ซ้อนทับกันเพื่อให้เกิด layer ที่น่าสนใจ สินค้ามีความเป็น

เอกลักษณ์และส่งเสริมตัวตนของผู้ที่สวมใส่ ที่สำคัญคือเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมตลอดกระบวนการผลิต 

 5.2.2 ตำแหน่งทางการตลาดตราสินค้า (Brand Positioning) 

 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ใช้ทุนวัฒนธรรม

และแบรนด์ที่เน้นการพัฒนาวัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมเป็นหลัก พบว่ายังมีช่องว่างทางการตลาด

และโอกาสให้กับตราสินค้าของผู้วิจัยที่จะสามารถเติบโตได้เมื่อกำหนดตำแหน่งทางการตลาด ระดับ B 

ถึง B+ มีการเลือกใช้วัสดุที่มีคุณภาพดีและสามารถนำกลับมารีไซเคิลใหม่ได้ในอนาคต 
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ภาพที่ 81 ตำแหน่งทางการตลาดตราสินค้า (Brand Positioning) 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 

5.3 อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ 
 

  สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จากทุนวัฒนธรรมที่เป็นหัตถกรรมผ้าทอมือผสมผสานเทคโนโลยี 

นวัตกรรมทางด้านวัสดุสิ่งทอทางเลือก อย่างเส้นใยจากขวดพลาสติก PET รีไซเคิล ซึ่งมีการออกแบบ

และผลิตเป็นสินค้า ที่ตอบสนองตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคและตลาดในปัจจุบัน 

งานวิจัยนี้เป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มจากขยะพลาสติก PET รีไซเคิล ซึ่งผ่านกระบวนการแปรรูปเพ่ือ

นำมาผลิตเป็นวัสดุ เส้นใยทางเลือกและย้อมสีภายในโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งระบบปิดนี้จะสามารถ

ควบคุมให้อยู่ในมาตรฐานที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด 

 

 5.3.1 อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ 

ตารางที่ 53 อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ 
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ข้อมูลลักษณะจำเพาะของผลิตภัณฑ์ภายใต้ตราสินค้าผู้วิจัย 

ข้อมูลผลิตภัณฑ์ ลักษณะจำเพาะของผลิตภัณฑ์ 

ตราสินค้า สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จากแนวคิดความยั่งยืนรูปแบบ Ready to 

wear (Street wear) 

รูปแบบสินค้า เป็นการใช้วัสดุจาก RPET มาผ่านกระบวนการทอมือจากภูมิ

ปัญญาของกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงเพ่ือการส่งออกไปยังตลาด

ประเทศญี่ปุ่นและตลาดในประเทศไทย  

ประเภทสินค้า - สินค้าแฟชั่นสตรี 70% 

- สินค้าประกอบการแต่งกาย 20% 

- สินค้าไลฟ์สไตล์ 10% 

โอกาสใช้สอย Ready to wear: Street wear 

Casual wear/ Business wear/ Party wear  

ตำแหน่งทางการตลาด ระดับ B ถึง B+ ในกลุ่มตลาดสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

ราคา (เฉลี่ย)  3,500 – 12,000 บาท 

กลุ่มเป้าหมาย - กลุ่มสตรีญี่ปุ่นและไทย อายุระหว่าง 25-39 ปี ที่มีรสนิยมแบบ 

Minimal Craft 

ประโยชน์ใช้สอย สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ทุนวัฒนธรรมที่สร้างสำนึกและมีความ

รับผิดชอบต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม  

 

 5.3.2 อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ด้านรูปแบบ 

ตารางที่ 54 อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ด้านรูปแบบ 
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อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ด้านรูปแบบ 

ข้อมูล ลักษณะจำเพาะของผลิตภัณฑ์ 

แนวคิด (Concept) สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ทุนวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงที่

ผสมผสานเอกลักษณ์ชาติพันธุ์และความร่วมสมัยเพ่ือกลุ่มคนรุ่น

ใหม่โดยลดทอนรายละเอียดให้เรียบง่ายและสวมใส่ได้

หลากหลายโอกาสมากยิ่งข้ึนและมีการใช้สิ่งทอจากเส้นใยขวด

พลาสติกรีไซเคิล(RPET) ผ่านแนวคิดทฤษฎีความยั่งยืนเพ่ือลด

ปัญหาจากสิ่งแวดล้อมด้วยกระบวนการทอมือจากวิถีภูมิปัญญา 

อารมณ์ของผลิตภัณฑ์ 

(mood) 

เสื้อผ้าที่มีลักษณะโครงร่างตัวหลวม รูปทรงตรงแบบเรขาคณิต 

หรือ Boxy สามารถนำมา mix & match โดยการสวมใส่ทับ

ซ้อนกันเพ่ือให้เกิดเป็น layer สร้างให้เกิด ลุคใหม่ๆได้

หลากหลาย  

วัสดุ (material) สิ่งทอจากเส้นใยขวดพลาสติกรีไซเคิล (RPET) ที่ใช้เทคนิคการ

ทอมือด้วยภูมิปัญญาจากกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุง 

โอกาสใช้สอย (occasion)  Ready to wear:  

Casual wear/ Business wear/ Party wear 

รูปทรงและโครงร่างเงา 

(silhouette)  

โครงร่างเงาท่ีได้จากการศึกษารูปแบบ แบรนด์สินค้าแฟชั่นไลฟ์

สไตล์คู่แข่งและการสำรวจความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย และ

รวมถึงสไตล์มินิมอล 

Minimal Boxy  

สี (color) 
 

รายละเอียดและเทคนิค 

(Detail finishing & 

Technic) 

งานหัตถกรรมผ้าทอมือที่เสริมในเรื่องงานปักเพ่ือสร้างมิติให้

พ้ืนผิวมีรายละเอียดด้วยเทคนิคการพิมพ์สกรีนผสมผสาน
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อัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ด้านรูปแบบ 

ข้อมูล ลักษณะจำเพาะของผลิตภัณฑ์ 

เทคโนโลยีด้วยการพิมพ์ดิจิตอลให้เกิดลวดลายและสีสันของ

ความเป็นยุคสมัยใหม่ด้วยการใช้รูปแบบ Pixel Art 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 6 
การสร้างสรรค์ผลงานออกแบบ 

 
 เมื่อผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยเรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่น
ไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่ดอยตุงโดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพ่ือการส่งออกประเทศญี่ปุ่น เพ่ือ
นำมากำหนดขอบเขตในการสร้างอัตลักษณ์ตราสินค้า กลุ่มเป้าหมาย รวมทั้งรูปแบบผลิตภัณฑ์เพ่ือให้
ตอบสนองต่อตลาดประเทศญี่ปุ่นตามวัตถุประสงค์ ผู้วิจัยจึงได้มีการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากการ
สรุปผลข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์โดยมีกระบวนการในการพัฒนาต้นแบบ ดังนี้  
 6.1 การสร้างแนวโน้มกระแสนิยมและแรงบันดาลใจ  
  6.1.1 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นหลัก 
  6.1.2 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุน 
  6.1.3 แรงบันดาลใจ 
  6.1.4 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นใหม่  
 6.2 กระบวนการทดลองวัสดุ  
  6.2.1 กระบวนการทดลองการพิมพ์ 
  6.2.2 กระบวนการทดลองการปัก 
 6.3 การสร้างสรรค์ผลงาน  
  6.3.1 กระบวนการออกแบบลวดลาย 
  6.3.2 การพัฒนาคอลเล็กชัน 
  6.3.3 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์  
  6.3.4 กระบวนการทดลองขึ้นตัวอย่างด้วยผ้าดิบ 
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6.1 การสร้างแนวโน้มกระแสนิยมและแรงบันดาลใจ 
  
 กระบวนการสร้างแนวโน้มกระแสนิยมและแรงบันดาลใจเป็นกระบวนการวิเคราะห์แนวโน้ม
และความน่าจะเป็นของกระแสแฟชั่นในอนาคตเพื ่อให้รูปแบบผลิตภัณฑ์มีความเหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมายและตลาดโดยมีการวิเคราะห์เป็นองค์ประกอบในการออกแบบ ซึ่งประกอบไปด้วย 
แนวคิด วัสดุ รายละเอียด สี และโครงร่างเงา โดยมีการวิเคราะห์ร่วมกับแนวโน้มกระแสนิยมจาก
องค์กรเพื่อความสอดคล้องกัน ขณะเดียวกันก็มีการวิเคราะห์แรงบันดาลใจที่ใช้ในการออกแบบเพ่ือ
แสดงแนวคิดการออกแบบภายในคอลเล็กชั่นให้มีเรื่องราวที่น่าสนใจ โดยทั้งนี้ ผู้วิจัยมีการเวิเคราะห์
การสร้างแนวโน้มกระแสนิยมและแรงบันดาลใจ ดังนี้ 
  
 6.1.1 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นหลัก 
 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นหลักเป็นองค์ประกอบในการออกแบบที่ได้จากการศึกษาและ
วิเคราะห์ผลจากการวิจัย โดยมีการสรุปรายละเอียดดังภาพนี้ 

 

ภาพที่ 82 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นหลัก 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 
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 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นหลักมีการผสมผสานเรื่องราวของกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงและความ
เรียบง่ายแบบมินิมอล ขณะเดียวกันก็ใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม(เส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล) มี
การใช้เทคนิคการพิมพ์ การปัก การทอให้เกิดลวดลาย และมีการใช้โทนสีที่มีความสดใสแบบกลุ่มชาติ
พันธุ์ดอยตุง ขณะเดียวกันก็มีลักษณะโครงร่างเงาท่ีดูเรียบง่ายแต่เน้นการสวมใส่หลายชิ้นแบบมินิมอล 
  
 6.1.2 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุน 
 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุนเป็นการศึกษาและวิเคราะห์กระแสนิยมจากองค์กรเท
รนด์หรือการศึกษาจากรันเวย์ แล้วนำมาสนับสนุนแนวโน้มกระแสนิยมหลักเพ่ือหาความเป็นไปได้ของ
กระแสนิยมในอนาคต โดยผู้วิจัยได้มีการศึกษาและวิเคราะห์แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุน โดย
มีรายละเอียด ดังนี้ 
  6.1.2.1 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุนจากองค์กร 

 

ภาพที่ 83 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุนจากองค์กร 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 กระบวนการสร้างแนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุนจากองค์กร ผู้วิจัยเลือกใช้แนวโน้มจาก
องค์กร WGSN ในฤดูกาล S/S 23 โดยมีการวิเคราะห์องค์ประกอบในการสนับสนุนงานวิจัยออกเป็น 
3 ส่วน ประกอบด้วย 
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 1. แนวคิดสนับสนุนด้านโครงร่างเงา 15% : ผู้วิจัยได้เลือกแนวคิด Full Spectrum-Kidult 
ที่กล่าวถึงความสนุกสนานในวัยเด็ก โดยมีการใช้โครงร่างเงาแบบเรียบง่าย ขนาดใหญ่แบบ Oversize 
แต่เน้นการสวมใส่หลายชิ้นเพื่อสร้างความน่าสนใจ 
 2. แนวคิดสนับสนุนด้านสิ ่งทอและรายละเอียด 10% : ผ ู ้ว ิจ ัยได้เล ือกแนวคิด Full 
Spectrum-Maximalist outdoors เป็นเรื ่องราวของการใช้รูปแบบความสนุกสนานสดใส โดยมี
รายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งทอที่มีรูปแบบลวดลายที่มีขนาดใหญ่กว่าปกติและมีการใช้สีสันสดใส  
 3. แนวคิดสนับสนุนด้านสี 5% : ผู้วิจัยได้เลือกแนวคิด Full Spectrum ที่มีโทนสีสันสดใส
และตัดกันสอดคล้องกับงานวิจัย 
 
  6.1.2.2 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุนด้านเทคนิคและรายละเอียดจาก
รันเวย์ 
 นอกจากการศึกษาแนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุนจากองค์กรแล้ว ผู้วิจัยได้ศึกษา
แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุนด้านเทคนิคและรายละเอียดจากรันเวย์ที่มีรายละเอียดด้านการ
พิมพ์และการปัก เพ่ือนำมาวิเคราะห์แนวทางความเป็นไปได้ในการสร้างเทคนิครายละเอียดให้มีความ
น่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
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ภาพที่ 84 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นสนับสนุนด้านเทคนิคและรายละเอียดจากรันเวย์ 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวโน้มกระแสนิยมจากรันเวย์ ซึ่งประกอบด้วย Dries Van Noten : Spring 
2022, Marni : Spring 2022, Louis Vuitton : Resort 2022 โดยมีรายละเอียดการพิมพ์ การปัก
ด้วยลวดลายและสีสันที่สดใสน่าสนใจสอดคล้องกับแนวคิดในการออกแบบ ขณะเดียวกันก็มีการใช้
เทคนิคการปะติดผ้าเพื่อให้เกิดรายละเอียดและพ้ืนผิวที่มีความแตกต่างให้น่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
 
 6.1.3 แรงบันดาลใจ 
 กระบวนการสร้างแรงบันดาลใจ เป็นการสรุปเรื่องราวของคอลเล็กชั่นเพื่อให้มีขอบเขตและ
ทิศทางในเรื่องราวเดียวกันและสามารถเล่าองค์รวมได้ ไม่ให้คอลเล็กชั่นหลุดออกจากกัน 
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ภาพที่ 85 แรงบันดาลใจ 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 คอลเล็กชั ่นนี ้มีช ื ่อว่า ZUKURA IKONOMI เป็นเรื ่องราวของการใช้แนวคิดทฤษฎีการ
ออกแบบเพื ่อสิ ่งแวดล้อมด้วยการใช้วัสดุจากโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลมาผสมผสานภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมของกลุ ่มชาติพันธุ์ ด้วยพื้นผิวลวดลายและการใช้สีผนวกกับการใช้รูปแบบให้มีความ
สมัยใหม่ด้วยแนวคิดแบบมินิมอลให้สามารถเดินทางข้ามเวลาร่วมกันให้คนรุ่นใหม่สนใจในอดีตและ
ตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมควบคู่กันไปได้ 
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 6.1.4 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นใหม่ 
 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นใหม่เป็นการสรุปแนวคิดและองค์ประกอบที่จะนำมาใช้เป็น
ขอบเขตในการออกแบบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

ภาพที่ 86 แนวโน้มกระแสนิยมแฟชั่นใหม่ 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 1. แนวคิด : ZUKURA IKONOMI เป็นการใช้แนวคิดการผสมผสานทุนวัฒนธรรมภูมิปัญญา 
แนวคิดทฤษฎีการออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม และการใช้รูปแบบมินิมอลให้สอดคล้องกับความต้องการ
ของกลุ่มเป้าหมาย 
 2. วัสดุ : โพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 
 3. รายละเอียด : การพิมพ์ การปัก ด้วยรายละเอียดรูปแบบที่มีการแปลงรูปร่างให้ผิดปกติ
และมีการใช้รูปแบบเรขาคณิตมาผสมผสานให้ลวดลายมีความเป็นมินิมอลและลดทอนรายละเอียด
มากขึ้น 
 4. สี : การใช้โทนสีสดใสแบบตัดกัน 
 5. โครงร่างเงา : ใช้โครงร่างเงาแบบเรียบง่ายเน้นความกระฉับกระเฉง ขณะเดียวกันก็เน้น
การสวมใส่แบบหลายชิ้นเพื่อให้เกิดรายละเอียดที่น่าสนใจมากยิ่งขึ้น  
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6.2 กระบวนการทดลองวัสดุ  
  
 เมื่อผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์แนวโน้มกระแสนิยมและแรงบันดาลใจเพ่ือสร้างขอบเขตและ
หาแนวทางการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ให้สอดคล้องกับตลาดและกลุ ่มเป้าหมายแล้ว ผู ้ว ิจัยได้มี
กระบวนการทดลองวัสดุเพื่อหาวิธีการใช้อย่างเหมาะสมกับวัสดุ โดยมีการศึกษาการทดลอง ดังนี้ 
 
  6.2.1 กระบวนการทดลองการพิมพ์ 
  จากการสัมภาษณ์ผู้ชำนานการทางด้านการพิมพ์สิ่งทอ ของบริษัทช้างอนันต์ ทำให้ทราบว่า 
การพิมพ์ผ้าแทบจะไม่รู้สึกถึงความแตกต่างระหว่างผ้าทอมือ และผ้าทอเครื่องเลย จะมีเพียงเรื่อง 
ผิวสัมผัส texture ของผ้าทอเครื่องจะมีความเรียบเนียนเสมอกันตลอดทั้งผืน ส่วนผ้าทอมือจะมีความ 
ไม่สม่ำเสมอกันในบางจังหวะ การพิมพ์เส้นใยจะมีการดูดซึมของสีได้ดีที่สุดหากเป็นผ้าที่ทอจาก เส้นใย
แบบใดแบบหนึ่งร้อยเปอร์เซ็นต์ กรณีท่ีมีการทอผสมเส้นใยระหว่างธรรมชาติ และสังเคราะห์ นั้นต้อง
เชค composition ของผ้าว่าใช้สัดส่วนเส้นใยใดมากกว่ากัน จึงจะทำการเลื อกวิธ ีการพิมพ์ที่ 
เหมาะสมสำหรับเส้นใยที่มีสัดส่วนเยอะกว่า 
 รูปแบบการพิมพ์สิ่งทอของช้างอนันต์ที่เหมาะสำหรับเส้นใยธรรมชาติ เส้นใยสังเคราะห์ และ
เส้นใย ผสม มีดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 55 กระบวนการทดลองการพิมพ์ 

กระบวนการทดลองการพิมพ์ 
การพิมพ์แบบ 
Pigment 

สามารถพิมพ์ได้กับทุกเส้นใยผ้าทั้งเส้นใยธรรมชาติ เส้นใยสังเคราะห์ 
และเส้นใยผสม แต่สีจะ ติดไม่ทนเพราะสีจะไปเกาะอยู่บนพื้นผิวผ้า
เท่านั้น เวลานำไปซักสีจะค่อย ๆ หลุด และซีดลง ต่างจาก การพิมพ์
แบบ Reactive หรือ Heat transfer ที่สีจะเข้าไป fix อยู่ในเส้นใย จึง
มีความคงทนถาวร ต่อการใช้งานมากกว่า 
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กระบวนการทดลองการพิมพ์ 

 
การพิมพ์แบบ 
Reactive 

ใช้กับผ้าทอจากเส้นใยธรรมชาติ เช่น ฝ้าย ลินิน ผ้าไหม เยื่อไผ่ โดย
โรงงานที่พิมพ์งาน ลักษณะนี้จะต้องมีระบบบำบัดน้ำเสีย เนื่องจากมี
หลายขั้นตอนที่เป็น Wet process ก่อนจะไปพิมพ์ โดยเริ่มจากการ
นำผ้าไปลงเคมี กาว และเมื ่อพิมพ์เสร็จ จะต้องมีการ fix สีที ่ตัว 
Steamer ต้องมีไอน้ำ และอุณหภูมิที่ 102 องศา ประมาณ 10 นาที 
ก่อนจะนำไปซักล้างเอาสีส่วนที่เกินออก 

 
การพิมพ์แบบ 
Heat transfer 

ใช้กับผ้าทอจากเส้นใยสังเคราะห์ เช่น โพลีเอสเตอร์  ผ้าทอ PET ที่
เป็นเส้นใยรีไซเคิลจาก ขวดพลาสติกนั้นมีลักษณะเหมือนกันกับโพลี
เอสเตอร์ทั่วไป ทำให้สามารถพิมพ์ด้วยวิธีการนี้ได้ โดยมี ขั้นตอนที่
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กระบวนการทดลองการพิมพ์ 

ง่าย และรวดเร็ว เริ่มจากการพิมพ์ใส่กระดาษ และนำกระดาษไปรีด
เข้ากับตัวผ้า 

 
การพิมพ์แบบ UV ใช้กับวัสดุต่าง ๆ ที่ไม่ใช่ผ้า เช่น หนังแท้ หนังเทียม ไม้ อลูมิเนียม 

โลหะ พลาสติก อคิลิค โดยวัสดุต้องเป็นรูปทรงที่เรียบ flat ทั้งหมด 
ความหนาไม่เกิน 2 นิ ้ว หากว่าโค้งหรืองอจะไม่ สามารถพิมพ์ได้ 
วิธีการพิมพ์แบบ UV จะเป็นการพิมพ์สีลงไป และฉายแสง UV ลงบน
พื้นผิววัสดุ จากนั้นรอให้สีแห้ง การพิมพ์ลักษณะนี้นั้นตัวเครื่องจะมี
หัวแยกที่จะสามารถพิมพ์สีขาวรองได้ ดังนั้นจึงสามารถนำวัสดุที่มี
สีมาพิมพ์ได้ แต่ก็จะมีลักษณะนูน และหนาขึ้นเนื่องจากมีการพิมพ์ 
pigment สีขาวเป็นฐานรองไว้ก่อนที่จะพิมพ์สีอื่นทับ 

การพิมพ์แบบ  
Sublimation 

งานพิมพ์แบบ Sublimation มีความเหมาะสมสำหรับการพิมพ์ผ้าที่
ผลิตจากเส้นใย โพลีเอสเตอร์ที่เป็นสีขาวเท่านั้น หากเป็นผ้าโพลีเอ
สเตอร์สีอื่น ๆ เนื่องจากเส้นใยมีสียึดเกาะอยู่แล้ว จะทำให้สีที่พิมพ์ลง
ไปใหม่ไม่ค่อยติด หรือติดแบบจางๆ และหลุดลอกออกไปเมื่อนำไป
ผ่านการใช้งาน 
งานพิมพ์ Sublimation มีคุณภาพเทียบเท่ากับงานย้อมสีผ้า เพราะ
เป็นการดูดซึมเข้าไปในเส้นใยผ้า ความคงทนในการนำไปซักหรือตาก
แดดค่อนข้างคงทนกว่างานพิมพ์ที่อยู่บนพื้นผิวที่สามารถหลุดลอก 
หรือเกิดรอยขีดข่วน หลังจากการใช้งาน หรือผ่านการซัก 
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กระบวนการทดลองการพิมพ์ 

 
ปัญหาที่พบจากการทดลอง: สี และรายละเอียดที่ได้จากการพิมพ์ 
ค่อนข้างซีดจาง ไม่ตรงตามรูปภาพ กราฟฟิกต้นแบบ นอกจากนั้นเมื่อ
เทียบระหว่างเนื้อผ้าของผ้า PET ลายดอกแก้วก่อนนำไปพิมพ์ลาย 
และหลังพิมพ์ลายแล้ว ทำให้พบว่าเนื้อผ้าหลังนำไปผ่านกระบวนการ
พิมพ์ลวดลายแล้วเนื้อผ้ามีผิว สัมผัสที่เรียบเนียนเข้าหากันมากขึ้น 
ในขณะที่เนื้อผ้าก่อนการนำไป ผ่านกระบวนการพิมพ์ลายมี ผิวสัมผัส
ที่ให้ความรู้สึกว่าเป็นผ้าทอมือมากกว่า 

การทดลองรีด 
Flex Metallic Foil 

ในอนาคตหากลายผ้าที ่ออกแบบมามีความนูนสูงต่างระดับกัน
มากกว่านี้ การรีด Flex Metallic Foil จะสามารถทำได้ยากขึ้น หรือ
อาจจะไม่ได้ เนื่องจากถ้า flex มีความบางกว่ารอยนูน ของผ้า จะทำ
ให้วัสดุจมลงไปในร่องของผ้า และ flex จะรีดแล้วไม่เต็ม 

 
การพิมพ์ด้วยเทคนิค 
DTF 

DTF (Direct To Film) หรือ DFT (Digital Film Transfer) คือ เป็น
การพิมพ์ลงแผ่นฟิล์ม โดยให้กาวเป็นตัวยึดเกาะกับหมึกขาว จากนั้น
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กระบวนการทดลองการพิมพ์ 

ใช้ความร้อนในการละลายกาวให้ติดลงกับตัวผ้า เป็นเทคนิคที่ไม่ต้อง
ไดคัท เพราะสามารถพิมพ์ออกมาตามไฟล์งานได้ทันที เริ่มมีการใช้
งานกันอย่างแพร่หลายด้วยข้อจำกัดในด้านการใช้งานที่ค่อนข้า ง
ยืดหยุ่นและการผลิตที่ค่อนข้างรวดเร็วและสะดวก ขณะเดียวกันการ
ใช้เทคนิคนี้กับผ้าทอเส้นใยพลาสติกรีไซเคิลมีข้อดีคือผ้าเนื้อนี้ค่อนข้าง
จะนิ่ม แม้ในช่วงแรกจะกังวลเรื่องสีจะติดหรือไม่ติดกับผ้าชนิดนี้ 
เพราะส่วนใหญ่มักจะเจอแต่งานผ้าcotton, polyester แต่ผลลัพธ์
ออกมาน่าพอใจ ชิ้นงานสามารถติดกับเนื้อผ้าได้ดี ติดชัดทน และใน
ส่วนข้อด้อย ไม่ได้คิดว่าจุดนี้จะนับเป็นข้อด้อยนัก ด้วยtextureของผ้า
ทอมือจากเส้นใยขวดพลาสติกที่เป็นลวดลายผ้า เมื่อรีดลงไปแล้ว
อาจจะไม่ได้เนียนเรียบ จะยังเห็นฟิล์มเป็นพ้ืนผิวลวดลายผ้า หากเป็น
ปกติเวลารีดกับเนื ้อผ้าแบบ cotton จะเนียนลงไปเลย ซึ ่งมองว่า
ในทางแฟชั่นก็มีความเก๋ดี เป็นไปตามลักษณะของผ้าแต่ละชนิด (ณัฐ
ธิดา หิรัญวานิชกุล, 2565) 

 
 
 6.2.2 กระบวนการทดลองการปัก 
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 จากการสัมภาษณ์คุณ สุวพิชญ์ อภิมนต์บุตร และคุณ กมลวรรณ อัฐฐิ ผู้ชำนาญการจากรา้น 
Pinn Shop ตำแหน่งกราฟิกดีไซน์ ให้สัมภาษณ์ว่า ผ้าทอมือจากเส้นใยขวดพลาสติก PET ใช้ได้ดีใน 
ทุกเทคนิคที่เป็นงานปัก เนื่องจากมีโครงสร้างผ้าที่แข็งแรง แทบไม่ได้มีความแตกต่างจากผ้าทอเครื่อง 
 ในส่วนของงานปักร้าน PINN จะมีการใช้ผ้าวีราเน่รองปักด้านหลัง เพื่อยึดผ้าไว้ป้องกันผา้ย่น 
หรือช่วยให้ผ้าย่นน้อยลง ยกตัวอย่างเช่น การปักแบบขน จะทำให้เกิดการเดินเส้นไหมหลายทาง 
ส่งผลให้เกิดการดึงผ้าในหลายทิศทาง ยิ่งลายปักใหญ่ขึ้น ฝีเข็มก็จะเพ่ิมขึ้น ส่งผลให้เกิดการย่นที่เยอะ 
มากขึ้น ผ้าวีราเน่ที่ใช้ในการรองปักนี้ออกแบบมาให้เมื่อผ่านการใช้งานไปสักพัก มีการซักผ่านน้ำแล้ว 
ก็จะค่อย ๆ นิ่มขึ้นโดยธรรมชาติ  
  ข้อแนะนำจากผู้ชำนาญการ: ผ้าที่มีเทคเจอร์มากจะทำให้งานปักด้วยจักรยากขึ้น เนื่องจาก
ต้องมีการ คำนวนการข้ึนลงของฝีเข็มให้ลวดลายออกมาตรงตามแบบ ส่งผลให้ต้องมีการทดสอบผืนผ้า
ก่อนนำไป ปักจริงมากกว่าปกติเล็กน้อย 

ตารางที่ 56 กระบวนการทดลองการปัก 
กระบวนการทดลองการปัก 

การปักแบบขนสัตว์ การปักแบบขนสัตว์เป็นการปักโดยเลียนแบบลักษณะของขนสัตว์ 
โดยแบ่งเลเยอร์เป็นชั้น ๆ ทำให้งานมีมิติมากขึ้น การปักแบบขนสัตว์
มีลักษณะเส้นแบบ Satin เป็นการเดินเส้นจากซ้ายไปขวา โดยปกติ
แล้วงานปักจะไม่มีการไล่สี  
ข้อแนะนำจากผู้ชำนาญการ: หากต้องการปักให้สีมีความกลมกลืนกัน
มากกว่านี้ แนะนำการเลือกใช้สี ให้ใกล้เคียงกันมากขึ้น โดยร้านจำกัด
ให้มีการใช้สีไม่เกิน 10สี 

 
การปักแบบ 
Satin Stitch 

การปักแบบ Satin จะก้าวจากซ้ายไปขวา ดังนั้น สำหรับชิ้นงานที่ 2 
เลเยอร์ลำดับที่ 3 จากฐาน ด้านล่างที่มีลวดลายเป็นสามเหลี่ยม ใน
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กระบวนการทดลองการปัก 

ตอนที่ปักจักรก้าวค่อนข้างยาวมากจึงเกิดร่องของงานปัก ทำให้เกิด
การดึงรั้งของผ้ามากส่งผลให้เกิดรอยย่น สาเหตุที่เกิดการย่นบนผืนผ้า
ส่วนหนึ่งเกิดจาก ลวดลาย และขนาดของลาย รวมถึงการปักที่มีการ
ใช้ผ้าผืนเดียวกัน ไม่ได้ตัดแบ่งแยกออกมาเป็นชิ้น จึงต้องใช้วิธีการพับ
ชิ้นงานไม่ให้ไปกระทบงานชิ้นอ่ืน แนะนำให้ตัดผ้าแยกออกมาปักเป็น
ชิ้น จะทำให้ ได้ผลงานที่เรียบเนียน และลดปัญหาเรื่องความย่นของ
ผ้าได้ดีมากขึ้น 

 
การปักแบบครอสติส 
(Cross stitch) 

ขนาดเส้นที่ใช้ปัก X มาตรฐานทั่วไปที่ใกล้เคียงกับงานปักมือ คือ
ขนาด 2.5มม และทดลอง เทสขยายขนาด 3มม, 3.5มม, 4มม, 4.5
มม ,5มม เพื่อดูเปรียบเทียบความเป็นไปได้ในการปัก เริ่มจากขนาด
มาตรฐาน 2.5มม. ไปถึงขนาดใหญ่สุดที่ยังมีความเป็นไปได้ในการปัก 
และสามารถนำไป ใช้งานได้จริง การเลือกขนาด X ที่ขนาดไม่เท่ากัน
ใน 1 ลาย นั้นสามารถทำได้แต่ไม่แนะนำในการ ผลิตจริง แนะนำให้
ใช้เป็นขนาดเดียวกันทั้งหมดใน 1 ลาย ส่วนเส้นไหมที่ใช้ในการปัก
ทางร้านมีขนาด เดียวเท่านั้น 
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กระบวนการทดลองการปัก 

 
การปักมือเทคนิคปักฟู เนื้อผ้าปักง่ายเมื่อเทียบกับผ้าทอมือชนิดอ่ืน ไม่จำเป็นต้องมีการรีดผ้า

กาวก่อนการปักผ้า ในขณะที่ผ้า ทอมือที่พบเห็นทั่วไปจำเป็นต้องรีด
ผ้ากาวก่อนทำการปักผ้า เนื่องจากมีระยะห่างของเส้นด้ายจากการ 
ทอด้วยมือมากกว่าผ้าทอเครื่อง 
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6.3 การสร้างสรรค์ผลงาน 
 เมื่อผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดในการออกแบบรวมทั้งกระบวนการสร้าง แนวโน้ม
กระแสนิยมและแรงบันดาลใจเพื่อใช้ในการออกแบบ ผู้วิจัยจึงได้ทำการพัฒนาคอลเล็กชั่น โดยมีการ
แบ่งสัดส่วนของเครื่องแต่งกายและกำหนดรูปแบบเพื่อให้มีความสอดคล้องกับความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย ดังนี้ 

ตารางที่ 57 ประเภทรูปแบบเครื่องแต่งกายภายในคอลเล็กชั่น 

รูปแบบเครื่องแต่งกายภายในคอลเล็กชั่น 
Occasion Item 

1. Casual-Party Cocktail wear - Top 
- Jacket Coat 
- Short Pants 
- Mini Skirt 
- Dress 

2. Casual-Weekend wear - Blouse 
- Mini Skirt 

3. Casual-Weekend wear - Blouse 
- Mini Skirt 

4. Casual-Casual wear - Top 
- Jacket 
- Short Pants 
- Trousers 

5. Casual-Casual wear - Top 
- Jacket 
- Short Pants 
- Trousers 

6. Casual-Party Cocktail wear - Top 
- Jacket Coat 
- Short Pants 
- Mini Skirt 
- Dress 
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 ขณะเดียวกันผู้วิจัยได้มีการวางแผนแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์เพื่อเป็นสินค้า
ประกอบเครื่องแต่งกายและการใช้ชีวิตให้เป็นทางเลือกของกลุ่มเป้าหมาย โดยมีการแบ่งประเภท
สินค้า ดังนี้ 

ตารางที่ 58 ประเภทรูปแบบผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์ภายในคอลเล็กชั่น 

ประเภทรูปแบบผลิตภัณฑ์ไลฟ์สไตล์ภายในคอลเล็กชั่น 
ประเภทผลิตภัณฑ์ Item 

1. เครื่องประดับ (Accessories) - Hat 

2. กระเป๋า (Bag) - Hand Bag 
- Clutch 
- Square Bag 
- Bucket Bag 
- Cylinder Crossbody Bag 

3. รองเท้า (Shoes) - Sneaker - Slip on 
- Sneaker - Mid top 
- Sneaker - High top 
- Sneaker – Extra High top 

4. สินค้าไลฟ์สไตล์ 
(Lifestyle Product) 

- Passport Cover 
- Phone Holder 
- Bottle Holder 
- Lamp 
- Arm Chair 
- Slipper 

 
 6.3.1 กระบวนการออกแบบลวดลาย 
 ในส่วนนี้ผู้วิจัยมีการพัฒนาและออกแบบลวดลายที่มีแนวคิดจากทุนวัฒนธรรมดอยตุงซึ่งมา
จากชนเผ่าอาข่าและมูเซอ เนื่องจากเป็นกลุ่มชนเผ่าส่วนใหญ่ที่อยู่ในพื้นท่ีดอยตุง ขณะเดียวกันผู้วิจัยมี
การนำแนวคิดและรูปแบบของศิลปะมินิมอลมาใช้ในการพัฒนาและออกแบบลวดลายให้เรียบง่ายและ
ร่วมสมัยมากขึ้น โดยมีแนวคิดของการออกแบบ ดังนี้ 
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ตารางที่ 59 กระบวนการออกแบบลวดลาย 
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 6.3.2 การพัฒนาคอลเล็กชัน 
 เมื่อผู้วิจัยได้กำหนดสัดส่วนของเครื่องแต่งกายภายในคอลเล็กชัน ผู้วิจัยได้ทำการออกแบบ
และพัฒนาคอลเล็กชันโดยใช้แนวคิดตามที่ได้ศึกษา รวมทั้งการสร้างรายละเอียดลวดลายจากการ
พัฒนาให้มีความน่าสนใจตามความต้องการของตลาดและกลุ่มเป้าหมาย โดยมีกระบวนการพัฒนา
คอลเล็กชัน ดังนี้ 
  6.3.2.1 การพัฒนาคอลเล็กชันครั้งที่ 1 
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ภาพที่ 87 การพัฒนาคอลเล็กชันครั้งที่ 1 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

 
  6.3.2.2 การพัฒนาคอลเล็กชันครั้งที่ 2 
 เมื่อผู้วิจัยได้ลองร่างแบบการพัฒนาคอลเล็กชันครั้ง 2 และออกแบบลวดลายโดยใช้แนวคิด
ทุนวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุง ผู้วิจัยได้มีการพัฒนารูปแบบเครื่องแต่งกายโดยใช้แนวคิดความ
เรียบง่ายเน้นประโยชน์ใช้สอยตามศิลปะแบบมินิมอล อีกท้ังยังมีการพัฒนาการวางลวดลายให้มีความ
เหมาะสมและน่าสนใจ โดยมีรายละเอียดการพัฒนาดังนี้ 

ตารางที่ 60 กระบวนการพัฒนาสินค้าเครื่องแต่งกายครั้งที่ 2  

กระบวนการพัฒนาสินค้าเครื่องแต่งกายครั้งที่ 2 

Look 1 
Casual- 

Party Cocktail 
wear 

 
Look 2 
Casual- 

Weekend wear 
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กระบวนการพัฒนาสินค้าเครื่องแต่งกายครั้งที่ 2 

Look 3 
Casual- 

Weekend wear 

 
Look 4 
Casual- 

Casual wear 

 
Look 5 
Casual- 

Casual wear 
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กระบวนการพัฒนาสินค้าเครื่องแต่งกายครั้งที่ 2 

Look 6 
Casual- 

Party Cocktail 
wear 

 
  
 6.3.3 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ 
 เมื่อผู้วิจัยได้วางแผนรูปแบบคอลเล็กชันรวมทั้งมีการพัฒนาลวดลายและพัฒนารูปแบบเครื่อง
แต่งกาย ผู้วิจัยได้สรุปรูปแบบการออกแบบสร้างสรรค์เพื ่อนำไปทดลองกระบวนการผ้าดิบและ
สร้างสรรค์เป็นผลงานต้นแบบต่อไป  
  6.3.3.1 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ของสินค้าเครื่องแต่งกาย 

 

ภาพที ่88 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ 
ที่มา : โศภิษฐ์ คงคากุล 

  รูปแบบเครื่องแต่งกายของคอลเล็กชันนี้เน้นรูปแบบไปที่ความเรียบง่าย สามารถสวมใส่ได้
หลากหลายโอกาสอีกทั้งยังสามารถสลับสับเปลี่ยนเพื่อให้เกิดความหลากหลายของประโยชน์ใช้สอย 
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โดยเน้นโครงร่างเงาแบบมินิมอล เรียบง่ายเข้ากับทุกยุคสมัยและมีรายละเอียดลวดลายที่น่าสนใจแบบ
สนุกสนาน โดยมีรายละเอียดคอลเล็กชัน ดังนี้ 

 

ภาพที่ 89 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ Look1 

 
ภาพที่ 90 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ Look2 
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ภาพที่ 91 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ Look3 

 
ภาพที่ 92 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ Look4 
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ภาพที่ 93 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ Look5 

 
ภาพที่ 94 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ Look6 
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  6.3.3.2 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ของสินค้าไลฟ์สไตล์ 
 ขณะเดียวกันผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาสินค้าไลฟสไตล์เพ่ือประกอบกิจกรรมใน
ชีวิตประจำวันของกลุ่มเป้าหมาย โดยมีรายละเอียดการออกแบบ ดังนี้ 

ตารางที่ 61 ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ของสินค้าไลฟ์สไตล์ 

ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ของสินค้าไลฟ์สไตล์ 
ผลิตภัณฑ์ รายละเอียดการออกแบบ 

1. กระเป๋า (Bag) 

- Clutch 

 

Minimal 

 

- Square Bag 

 

Minimal

 

- Bucket Bag 

 

Minimal 

 

- Cylinder 
Crossbody Bag 

 

Minimal 

 
2. รองเท้า (Shoes) 
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ผลงานการออกแบบสมบูรณ์ของสินค้าไลฟ์สไตล์ 

ผลิตภัณฑ์ รายละเอียดการออกแบบ 

- Sneaker Slip on 

 

Basic 

 

- Sneaker Mid top 

 

Basic 

 

- Sneaker High top 

 

Basic 

 

- Sneaker Extra 
High top 

 

Basic 

 
 
 6.3.3 กระบวนการทดลองข้ึนตัวอย่างด้วยผ้าดิบ 
 เมื่อผู้วิจัยออกแบบและพัฒนาสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์แล้ว ผู้วิจัยได้ทำการทดลองขึ้นตัวอย่าง
ผลิตภัณฑ์ด้วยผ้าดิบเพ่ือตรวจสอบโครงร่างเงาก่อนจะนำไปตัดเย็บเป็นต้นแบบผลิตภัณฑ์อีกครั้ง ซึ่งมี
การทดลอง ดังนี้ 
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ภาพที่ 95 กระบวนการทดลองขึ้นตัวอย่างด้วยผ้าดิบ Look1 

 
ภาพที่ 96 กระบวนการทดลองขึ้นตัวอย่างด้วยผ้าดิบ Look2 
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ภาพที่ 97 กระบวนการทดลองขึ้นตัวอย่างด้วยผ้าดิบ Look3 

 
ภาพที่ 98 กระบวนการทดลองขึ้นตัวอย่างด้วยผ้าดิบ Look4 
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ภาพที่ 99 กระบวนการทดลองขึ้นตัวอย่างด้วยผ้าดิบ Look5 

 
ภาพที่ 100 กระบวนการทดลองขึ้นตัวอย่างด้วยผ้าดิบ Look6 
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บทที่ 7 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัย เรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงโดย

ใช้ทฤษฎีความยั ่งยืนเพื ่อการส่งออกประเทศญี ่ปุ ่น  เป็นการวิจัยเชิงคุณคุณภาพควบคู ่กับการ

สร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งมีการศึกษาข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อนำมาซึ่งการผลิตผลงานต้นแบบให้

สามารถตอบสนองวัตถุประสงค์ โดยทั้งนี้มีการสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 7.1 สังเขปวัตถุประสงค์และวิธีดำเนินงาน 

  7.1.1 ความสำคัญและวัตถุประสงค์ 

  7.1.2 วิธีดำเนินงานวิจัย 

 7.2 สรุปผลการวิจัย 

  7.2.1 การศึกษาเก่ียวกับแนวคิดและทฤษฎีความยั่งยืน 

  7.2.2 การศึกษาเก่ียวกับกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง 

  7.2.3 การศึกษาเก่ียวกับการส่งออกประเทศญี่ปุ่น 

   7.2.4 การสรุปผลสร้างตราสินค้า 

 7.3 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบ 

  7.3.1 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 

 7.4 อภิปรายผล 

  7.4.1 แนวทางการสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์โดยใช้แนวคิดทุนวัฒนธรรมและ

ทฤษฎีความยั่งยืน 

  7.4.2 แนวทางการศึกษาข้อมูลกลุ่มเป้าหมายเพ่ือส่งออกประเทศญี่ปุ่น 

 7.5 ข้อเสนอแนะ 
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7.1 สังเขปวัตถุประสงค์และวิธีดำเนินงาน 
 

 7.1.1 ความสำคัญและวัตถุประสงค์ 

 การวิจัยในครั ้งนี ้จัดทำขึ ้นเพื ่อหาแนวทางการแก้ไขปัญหาสิ ่งแวดล้อมจากการใช้ว ัสดุ

ธรรมชาติที่มากเกินพอดีจนทำให้สภาพแวดล้อมเสื่อมโทรม โดยการใช้แนวคิดทฤษฎีความยั่งยืนเข้า

มาบูรณาการร่วมกับการออกแบบจากทุนวัฒนธรรมเพื ่อให้ตอบสนองต่อความต้องการของ

กลุ่มเป้าหมายและสามารถสร้างอาชีพให้กับกลุ่มชาติพันธุ์โดยการวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหา

แนวทางในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในอุตสาหกรรมแฟชั่นด้วยแนวคิดทฤษฎีการออกแบบอย่างยั่งยืน

เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์ เพื่อหาแนวทางการออกแบบและสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์

สไตล์จากทุนวัฒนธรรมดอยตุงเพื่อการส่งออกประเทศญี่ปุ่นด้วยสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล  

และเพ่ือขยายตลาดผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากทุนวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงสู่กลุ่มเป้าหมาย

ใหม่ในประเทศญี่ปุ่นที่มีรสนิยมความพอใจในสินค้าแฟชั่นยั่งยืนในประเทศไทย โดยทั้งนี้มีการศึกษา

และวิเคราะห์เพื่อนำมาสร้างสรรค์ให้ตอบวัตถุประสงค์ซึ่งมีวิธีการดำเนินงานวิจัย ดังนี้ 

 

 7.1.2 วิธีดำเนินงานวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้มีการศึกษาข้อมูลจากปัญหาสภาพแวดล้อมจากจากอุตสาหกรรมแฟชั่นใน

ปัจจุบันซึ่งเป็นกระแสที่กำลังเป็นที่สนใจและมีผลกระทบต่อโลกอย่างมาก ขณะที่ขยะพลาสติกก็เป็น

อีกหนึ่งปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างหนัก แต่ทั้งนี้ขยะพลาสติกเหล่านี้สามารถรีไซเคิลเป็น

เส้นใยทีม่ีการใช้งานได้อย่างแพร่หลายอีกทั้งยังสามารถรีไซเคิลซ้ำอีกเป็นวงจรได้ ซึ่งเมื่อนำมารีไซเคิล

แล้วสามารถลดพลังงานการผลิตและลดการปล่อยของเสียได้มากกว่าจึงทำให้เส้นใยโพลีเอสเตอร์รี

ไซเคิลเป็นที่น่าสนใจในการนำมาพัฒนาผลิตภัณฑ์โดยใช้แนวคิดทฤษฎีความยั่ งยืนมาผสมผสานกับ

กลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงเนื่องจากเป็นกลุ่มที่มีแนวคิดการผสมผสานทุนวัฒนธรรมและความยั่งยืนด้าน

สิ่งแวดล้อมควบคู่กันไปเพื่อสร้างความยั่งยืนในชุมชน โดยการวิจัยในครั้งนี้ได้มีการศึกษา วิเคราะห์

ข้อมูลรวมทั้งพัฒนาเพ่ือให้ผลิตภัณฑ์สามารถต่อยอดเพ่ือส่งออกตลาดประเทศญี่ปุ่น โดยทั้งนี้การวิจัย

มีวิธีการดำเนินงานเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์รวมทั้งสามารถตอบสนองความต้องการของตลาด ดังนี้  

 ช่วงที่ 1 เป็นการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องซึ่งเป็นการเก็บข้อมูลแบบ

ทุติยภูมิโดยศึกษาข้อมูลจากตำรา เอกสาร การเก็บรวบรวมจากเว็บไซต์ออนไลน์และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ได้แนวทางหรือข้อมูลที่จะนำไปวิเคราะห์ในส่วนต่อไป 
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 ช่วงที่ 2 เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และเครื่องมือแบบสอบถามเชิงลึกซึ่ง

เป็นข้อมูลปฐมภูมิที่ได้จากการสัมภาษณ์และการสอบถามจากบุคคลที่เกี่ยวข้องเพ่ือนำมาวิเคราะห์ให้

ได้ข้อมูลที่ตรงกับความต้องการและทำให้งานวิจัยมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 ช่วงที่ 3 เป็นการนำข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์เพื่อนำไปสร้างสรรค์เป็นผลงาน

ต้นแบบและอัตลักษณ์จำเพาะในการสร้างสรรค์ตราสินค้า 

 ช่วงที่ 4 เป็นขั้นตอนของการทดลองวัสดุ หลังจากผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับวัสดุ

และเทคนิคที่ใช้ผู้วิจัยได้ทำการทดลองวัสดุเพื่อให้เกิดพื้นผิวที่มีความหลากหลายรวมทั้งมีการทดลอง

เทคนิคตามที่ได้ศึกษาเพื ่อหากระบวนการและวิธีการที ่เหมาะสมในการสร้างสรรค์เป็นผลงาน

ผลิตภัณฑ์ต้นแบบต่อไป 

 ช่วงที่ 5 เป็นการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ ผู้วิจัยได้ทำการนำ

ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์มาสรุปและหาแนวทางรวมทั้งสร้างสรรค์ผลงาน 

 ช่วงที่ 6 เป็นการนำเสนอผลงานผ่านรูปแบบสื่อออนไลน์และการจัดนิทรรศการแฟชั่นโชว์

เพ่ือเผยแพร่สู่สาธารณชน 

 

7.2 สรุปผลการวิจัย 
 

 งานวิจัยในครั้งนี้มีการศึกษาข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้สามารถตอบวัตถุประสงค์

รวมทั้งสร้างสรรค์ตราสินค้าให้ตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและต่อยอดสู่การส่งออกได้ 

โดยทั้งนี้มีการสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

 

 7.2.1 การศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีความยั่งยืน 

 การออกแบบอย่างยั่งยืน คือ การออกแบบโดยคำนึงถึงการใช้ทรัพยากรให้ได้ประสิทธิภาพ

สูงสุดซึ่งหลักการออกแบบอย่างยั่งยืนเป็นแนวทางการออกแบบที่ไม่ได้มองเพียงแค่ความสวยงาม แต่

มองถึงประโยชน์ใช้สอย รวมทั้งยังคำนึงถึงความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมซึ่งแนวคิดทฤษฎีการออกแบบ

เพื่อความยั่งยืนสามารถจำแนกออกเป็นแนวคิดอื่น ๆ ได้ ขณะเดียวกันแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนซ่ึง

เป็นหนึ่งในแนวคิดทฤษฎีความยั่งยืน คือ แนวคิดที่นำทรัพยากรที่ใช้ไปแล้วกลับมาแปรรูปและนำ

กลับมาใช้ได้อีกในอนาคตโดยมีนวัตกรรมและเทคโนโลยีเข้ามาช่วยเหลือเพ่ือให้เกิดทรัพยากรใหม่แล้ว

เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งจากการศึกษาวัสดุที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี
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การออกแบบเพื่อความยั่งยืนพบว่าปัจจุบันขยะพลาสติกมีจำนวนมากและเป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบ

ต่อสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน แต่กระนั้นพลาสติกก็มีหลากหลายชนิดซึ่งมีคุณสมบัติและลักษณะที่

แตกต่างกันออกไป โดยพลาสติกส่วนใหญ่สามารถนำกลับมาใช้ซ้ำได้เนื่องจากมีความคงทนและย่อย

สลายได้ยากรวมทั้งพลาสติกเองก็สามารถนำกลับมารีไซเคิลในรูปแบบอ่ืน ๆ ได ้โดยพลาสติกประเภท 

โพลีเอทธิลีนเทเรฟทาเลต(PET) สามารถนำมารีไซเคิลเป็นเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลโดยลดการใช้

พลังงานในการผลิตรวมทั้งสามารถนำกลับมาใช้ใหม่ได้อย่างเกิดประโยชน์สูงสุดตามแนวคิดเศรษฐกิจ

หมุนเวียนซึ่งเป็นการออกแบบอย่างยั่งยืน 

 

 7.2.2 การศึกษาเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง 

 ขณะเดียวกันเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลยังไม่เป็นที่นิยมในสินค้าหัตถกรรมเนื่องจากส่วนมาก

นิยมใช้วัสดุจากธรรมชาติซึ่งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากการผลิตที่มากกว่า ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดใน

การนำเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลมาใช้กับผลิตภัณฑ์สินค้าหัตถกรรมเพื่อเป็นทางเลือกเกี่ยวกับความ

ยั่งยืนให้กับกลุ่มเป้าหมาย สอดคล้องกับกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงที่มีแนวคิดการอนุรักษ์ทุน

วัฒนธรรมร่วมกับการอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืนโดยมีการพัฒนาด้วยการส่งเสริมให้คนในชุมชน

ทำงานหัตถกรรมเพื่อเลี้ยงชีพด้วยตนเองด้วยโรงงานที่ทำงานหัตถกรรมโดยชาวเผ่าและชาวบ้านใน

พ้ืนที ่รวมทั้งมีการสร้างพันธมิตรทางธุรกิจกับบริษัทชั้นนำทั่วโลก จนเกิดเป็นดอยตุงโมเดลซึ่งเป็นการ

ทำธุรกิจเพื่อสังคมที่นอกจากจะมุ่งเน้นการลดช่องว่างทางสังคมยังมุ่งหวังที่จะลดผลกระทบต่ อ

สิ่งแวดล้อมและสร้างผู้นำรุ่นใหม่ที่มีความรับผิดชอบบนพื้นฐานของประโยชน์ส่วนรวมในระยะยาว  

ขณะเดียวกันกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงก็มีรากเหง้าของทุนวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์และน่าสนใจใน

การนำมาต่อยอดพัฒนาให้เกิดความยั่งยืน 

 

 7.2.3 การศึกษาเกี่ยวกับการส่งออกประเทศญี่ปุ่น 

 ประเทศญี่ปุ่นเป็นหนึ่งในประเทศมหาอำนาจในฝั่งเอเชีย เนื่องจากมีเศรษฐกิจที่ค่อนข้างใหญ่

และมีเสถียรภาพทั้งด้านการเงินและการเมือง นอกจากนั้นยังมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อประเทศไทย อีกทั้ง

ประเทศไทยยังถือเป็นแหล่งนำเข้าที่ใหญ่ที่สุดในอาเซียนของญี่ปุ่นโดยเฉพาะอย่างยิ่งสินค้าเครื่องแต่ง

กาย เช่นเดียวกับที่เป็นประเทศที่สนใจเกี่ยวกับผลงานศิลปะ วรรณกรรม ความเชื่อรวมทั้งคนญี่ปุ่นมี

ความอดทน ละเอียดรอบคอบ ใส่ใจกับรายละเอียดเล็กๆน้อยๆ และไม่ลืมวัฒนธรรมหรือรากเหง้าของ

ตนเอง รวมทั้งประเทศญี่ปุ ่นก็เป็นประเทศที่ให้ความสนใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการประหยัด
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พลังงานซึ่งเป็นกระแสที่ทั่วโลกกำลังให้ความสนใจ โดยประเทศญี่ปุ่นให้ความสำคัญต่อการรักษา

สภาพแวดล้อมเป็นอย่างมากทั้งในด้านเศรษฐกิจ การออกแบบ และแนวคิด โดยรูปแบบความนิยม

และการออกแบบของประเทศญี่ปุ่นได้รับผลกระทบจากการออกแบบที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปีของ

โลก ขณะเดียวกันก็ยังให้ความสำคัญต่อรูปแบบที่เน้นไปในด้านการรักษาสิ่งแวดล้อมเป็นหลักทำให้

สินค้าในประเทศญี่ปุ่นมีความหลากหลายและเป็นไปตามแฟชั่นสากลที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปีแต่ก็

ยังผสมผสานกับแนวคิดดั้งเดิมของคนญี่ปุ่นจึงมีรูปแบบที่เรียบง่ายแต่ตอบสนองต่อการใช้งาน  โดย

รูปแบบโดยรวมของประเทศญี่ปุ่นจะเน้นไปที่ความคงทนและตอบสนองต่อความต้องการ  ทันสมัย

จนถึงล้ำสมัย เรียบง่ายแต่ดูมีสไตล์เพื่อให้ดูทันสมัยและยึดถือในด้านการผลิตหรือวัสดุที่ไม่ส่งผลดา้น

ลบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะเห็นได้ว่าสินค้าที่ผลิตในประเทศญี่ปุ ่นจำหน่ายทั้งในและต่างประเทศมี

รูปแบบตามที่ได้กล่าวไปจนเป็นอัตลักษณ์เฉพาะรูปแบบสินค้าของญี่ปุ่น แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นญี่ปุ่นก็มีความ

รักวัฒนธรรมและรักสิ่งแวดล้อมซึ่งหากเอาความต้องการด้านนี้ของผู้ซื้อในประเทศญี่ปุ่นมาวิเคราะห์

ร่วมกับความสามารถของผู้ผลิตในประเทศไทย พบว่า ผู้ผลิตมีรูปแบบสินค้าในการผลิตที่มุ่งเน้นถึง

ศิลปะวัฒนธรรมและความเป็นธรรมชาติซึ่งสอดคล้องกับกระแสความต้องการของชาวญี่ปุ่นอีกด้วย  

จากการศึกษาและสรุปแนวคิดที่สอดคล้องผู้วิจัยจึงได้มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์โดยใช้ทฤษฎีศิลปะ

รูปแบบมินิมอลที่เน้นประโยชน์ใช้สอยและความเรียบง่ายตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย

ประเทศญี่ปุ ่นมาผนวกกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนและแนวคิดทุนวัฒนธรรมเพื่อต่อยอด

ผลิตภัณฑ์ให้ส่งออกและมีมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจต่อไปได ้

 

 7.2.4 การสรุปผลสร้างตราสินค้า 

 จากการศึกษาประเด็นปัญหาและข้อมูลจนกระทั่งมีการวิเคราะห์ข้อมูลแล้ว ผู้วิจัยสามารถ

สรุปแนวทางการสร้างตราสินค้ารวมทั้งการกำหนดอัตลักษณ์เพื่อต่อยอดสู่การสร้างผลิตภัณฑ์ให้มี

ความสอดคล้องต่อกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายได้ ดังนี้ 

ตารางที่ 62 การสรุปผลสร้างตราสินค้า 

การสรุปผลสร้างตราสินค้า 

ข้อมูลลักษณะจำเพาะของผลิตภัณฑ์ 

ข้อมูล ลักษณะจำเพาะ 

ตราสินค้า สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จากแนวคิดความยั่งยืนรูปแบบ 

Ready to wear (Street wear) 
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การสรุปผลสร้างตราสินค้า 

รูปแบบสินค้า เป็นการใช้วัสดุจาก RPET มาผ่านกระบวนการทอมือจากภูมิ

ปัญญาของกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงเพ่ือการส่งออกไปยังตลาด

ประเทศญี่ปุ่นและตลาดในประเทศไทย  

ประเภทสินค้า - สินค้าแฟชั่นสตรี 70% 

- สินค้าประกอบการแต่งกาย 20% 

- สินค้าไลฟ์สไตล์ 10% 

โอกาสใช้สอย Ready to wear: Street wear 

Casual wear/ Business wear/ Party wear  

ตำแหน่งทางการตลาด ระดับ B ถึง B+ ในกลุ่มตลาดสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

ราคา (เฉลี่ย)  3,500 – 12,000 บาท 

กลุ่มเป้าหมาย - กลุ่มสตรีญี่ปุ่นและไทย อายุระหว่าง 25-39 ปี ที่มีรสนิยมแบบ 

Minimal Craft 

ประโยชน์ใช้สอย สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ทุนวัฒนธรรมที่สร้างสำนึกและมีความ

รับผิดชอบต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม  

ลักษณะจำเพาะของผลิตภัณฑ์ด้านรูปแบ 

แนวคิด (Concept) สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ทุนวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุงที่

ผสมผสานเอกลักษณ์ชาติพันธุ์และความร่วมสมัยเพ่ือกลุ่มคนรุ่น

ใหม่โดยลดทอนรายละเอียดให้เรียบง่ายและสวมใส่ได้

หลากหลายโอกาสมากยิ่งข้ึนและมีการใช้สิ่งทอจากเส้นใยขวด

พลาสติกรีไซเคิล(RPET) ผ่านแนวคิดทฤษฎีความยั่งยืนเพ่ือลด

ปัญหาจากสิ่งแวดล้อมด้วยกระบวนการทอมือจากวิถีภูมิปัญญา 

อารมณ์ของผลิตภัณฑ์ 

(mood) 

เสื้อผ้าที่มีลักษณะโครงร่างตัวหลวม รูปทรงตรงแบบเรขาคณิต 

หรือ Boxy สามารถนำมา mix & match โดยการสวมใส่ทับ

ซ้อนกันเพ่ือให้เกิดเป็น layer สร้างให้เกิด ลุคใหม่ๆได้

หลากหลาย  

วัสดุ (material) สิ่งทอจากเส้นใยขวดพลาสติกรีไซเคิล (RPET) ที่ใช้เทคนิคการ

ทอมือด้วยภูมิปัญญาจากกลุ่มชาติพันธุ์ดอยตุง 
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การสรุปผลสร้างตราสินค้า 

โอกาสใช้สอย (occasion)  Ready to wear:  

Casual wear/ Business wear/ Party wear 

รูปทรงและโครงร่างเงา 

(silhouette)  

โครงร่างเงาท่ีได้จากการศึกษารูปแบบ แบรนด์สินค้าแฟชั่นไลฟ์

สไตล์คู่แข่งและการสำรวจความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย และ

รวมถึงสไตล์มินิมอล 

Minimal Boxy  

สี (color) 
 

รายละเอียดและเทคนิค 

(Detail finishing & 

Technic) 

งานหัตถกรรมผ้าทอมือที่เสริมในเรื่องงานปักเพ่ือสร้างมิติให้

พ้ืนผิวมีรายละเอียดด้วยเทคนิคการพิมพ์สกรีนผสมผสาน

เทคโนโลยีด้วยการพิมพ์ดิจิตอลให้เกิดลวดลายและสีสันของ

ความเป็นยุคสมัยใหม่ด้วยการใช้รูปแบบ Pixel Art 

 

7.3 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบ 
 

 จากการศึกษาข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและการสรุปผลการวิจัยจนนำมาซึ่งการออกแบบ 

ผู้วิจัยได้ทำการผลิตผลิตภัณฑ์ต้นแบบเพื่อนำมาใช้กับกลุ่มเป้าหมายรวมทั้งมีการนำเสนอในรูปแบบ

ต่าง ๆ ดังนี้ 

 

 7.3.1 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 357 

 

ภาพที่ 101 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 

 
ภาพที่ 102 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 
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ภาพที่ 103 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 

 
ภาพที่ 104 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 
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ภาพที่ 105 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 

 
ภาพที่ 106 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 
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ภาพที่ 107 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 

 
ภาพที่ 108 ผลงานการออกแบบคอลเล็กชันต้นแบบรูปแบบ LOOKBOOK 
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7.4 อภิปรายผล 
 

 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล การวิจัยเรื่อง การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จาก

กลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่ดอยตุงโดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพ่ือการส่งออกประเทศญี่ปุ่น สามารถอภิปราย

ผลการศึกษาเพ่ือเป็นแนวทางและต่อยอดการศึกษาได้ ดังนี้ 

 

 7.4.1 แนวทางการสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์โดยใช้แนวคิดทุนวัฒนธรรมและทฤษฎี

ความย่ังยืน 

 แนวความคิดความยั่งยืนเป็นแนวคิดที่กำลังเป็นกระแสในปัจจุบันที่มาจากผลกระทบของ

สิ ่งแวดล้อมที ่กำลังส่งผลให้เกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ อีกทั ้งยังเป็นกระแสที่ทั ่วโลกกำลังตื ่นตัว 

ขณะเดียวกันอุตสาหกรรมแฟชั่นก็เป็นอีกหนึ่งปัจจัยหลักที่ทำให้เกิดผลกระทบจากสิ่ งแวดล้อมด้วย

การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินความจำเป็น ดังนั้น การสร้างตราสินค้าผลิตภัณฑ์แฟชั่นที่ใส่ใจต่อ

สิ่งแวดล้อมจึงเป็นแนวทางที่ทำให้คนรุ่นใหม่หันกลับมาสนใจเรื่องใกล้ตัวมากยิ่งขึ้น อีกทั้งปัจจุบันการ

อนุรักษ์และนำแนวคิดทุนวัฒนธรรมเข้ามาผสมผสานก็เป็นการสืบทอดภูมิปัญญาและเป็นการสร้าง

อาชีพและรายได้ให้กับคนในชุมชนอย่างยั ่งยืน ดังนั้นการผสมผสานแนวคิดความยั่งยืนและทุน

วัฒนธรรมจึงเป็นแนวทางที่ทำให้ชุมชนและสิ่งแวดล้อมสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน โดยปัจจุบัน

อาจกล่าวได้ว่าสินค้าแฟชั่นอาจไม่เพียงพอต่อความต้องการที่มากขึ้นของกลุ่มเป้าหมายเพื่อให้เกิด

ความภักดีต่อตราสินค้า ผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จึงเข้ามามีบทบาทกับกลุ่มสินค้าภายในตราสินค้า

เนื่องจากสามารถสร้างความหลากหลายและครอบคลุมลักษณะพฤติกรรมของกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย

มากยิ่งขึ้นอีกทั้งยังสามารถสร้างภาพลักษณ์ให้กับตราสินค้าให้เกิดความชัดเจนมากขึ้นอีกด้วย ฉะนั้น 

สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์จะเป็นแนวทางในการพัฒนาตราสินค้าในอนาคตที่น่าสนใจต่อไป  โดยทั้งนี้

สามารถแยกองค์ประกอบในการหาส่วนประสมเพื่อเติมเต็มช่องว่างทางการตลาดโดยมีแนวคิดการ

ผสมผสาน ดังนี้ 
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ภาพที่ 109 แนวทางการสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์โดยใช้แนวคิดทุนวัฒนธรรม 
และทฤษฎีความยั่งยืน 

  

 7.4.2 แนวทางการศึกษาข้อมูลกลุ่มเป้าหมายเพื่อส่งออกประเทศญี่ปุ่น 

  ญี่ปุ่นถือเป็นประเทศที่มีประชากรเป็นอันดับ 11 ของโลกซ่ึงจากการศึกษาพบว่าลักษณะและ

พฤติกรรมของกลุ ่มคนญี่ปุ ่นมีความชัดเจนและเป็นตัวเองสูง อีกทั ้งยังมีการพัฒนาตนเองด้วย

เทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ในวัฒนธรรมด้วยแนวคิดอย่างยั่งยืน โดยการ

วิเคราะห์พบว่า สินค้าส่งออกส่วนใหญ่ที่ถูกส่งไปยังประเทศญี่ปุ่นมักจะเป็นสินค้าที่เน้นประโยชน์การ

ใช้สอยเป็นหลักและมีการผสมผสานลูกเล่นให้เกิดความน่าสนใจ ขณะเดียวกันผลิตภัณฑ์มักจะมีการใช้

แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนควบคู่ไปกับการอนุรักษ์และแสดงภูมิปัญญาและทุนวัฒนธรรมเอาไว้

ด้วยรูปแบบที่เรียบง่ายใช้งานได้จริง ดังนั้น การพัฒนาสินค้าเพื่อการส่งออกประเทศญี่ปุ ่นจึงต้อง

คำนึงถึงการใช้งาน รูปลักษณ์และแนวคิดที่สอดคล้องกันเพื่อให้เกิดอัตลักษณ์ของสินค้าให้เป็นที่น่า

จดจำ โดยทั้งนี ้สามารถศึกษาความต้องการ สไตล์รูปแบบรวมทั้งวิถีชีวิตของกลุ ่มเป้าหมายได้

หลากหลายจนนำมาซึ่งการวิเคราะห์เพื่อกำหนดกลุ่มเป้าหมายได้ โดยมีวิธีการดังนี้ 

 1) การศึกษากลุ่มเป้าหมายจากเว็บไซต์หรือพื้นที่สื่อสังคมออนไลน์ ซึ่งปัจจุบันกลุ่มคนส่วน

ใหญ่มักใช้เวลาไปกับโซเชียลหรือสื่อออนไลน์และมักจะให้เวลารวมทั้งพื้นที่ในการแสดงตัวตนบนสื่อ

ออนไลน์ ดังนั้น สื่อออนไลน์หรือเว็บไซต์จึงสามารถบ่งบอกรูปแบบวิถีชีวิต สไตล์ สภาพแวดล้อมของ

กลุ่มเป้าหมายได้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 363 

 2) การศึกษากลุ่มเป้าหมายด้วยเครื่องมือแบบสอบถามออนไลน์ ซึ่งสามารถกล่าวได้ว่าโลก

ออนไลน์เข้ามามีบทบาทกับวิถีชีวิตในปัจจุบันเป็นอย่างมาก รวมถึงการใช้เครื่องมือแบบสอบถามที่

สามารถส่งผ่านเครือข่ายให้กับกลุ่มเป้าหมายได้ง่าย รวดเร็วและตรงต่อตัวบุคคลมากกว่า ทำให้ข้อมูล

ที่ได้กลับมามีประสิทธิภาพที่จะนำไปวิเคราะห์อีกด้วย 

 3) การศึกษากลุ่มเป้าหมายจากรูปภาพที่กลุ่มเป้าหมายมักจะอยู่ตามสถานที่ต่าง ๆ ซึ่ งเป็น

การศึกษาจากสไตล์ที่มีความใกล้เคียงแล้วนำมาวิเคราะห์เพื่อหาแนวทางการออกแบบรวมทั้งความ

นิยมของกลุ่มเป้าหมาย โดยวิธีการนี้จะสามารถหาแนวทางของแนวโน้มและกระแสนิยมความต้องการ

ของกลุ่มเป้าหมายในอนาคตได้ 

 

7.5 ข้อเสนอแนะ 
 7.5.1 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในอุตสาหกรรมแฟชั่น

ด้วยแนวคิดทฤษฎีการออกแบบอย่างยั่งยืนเพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางเศรษกิจสร้างสรรค์ โดยการใช้เส้นใยจาก

พลาสติกรีไซเคิลซึ่งกำลังเป็นปัญหาในปัจจุบันมาผสมผสานเทคนิคการทอมือด้วยภูมิปัญญาและทุน

วัฒนธรรมจากชุมชนเพ่ือให้เกิดการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมอีกท้ังยังเป็นการสร้างรายได้และอาชีพให้กับ

ชุมชนด้วยช่องว่างทางการตลาดจากการนำเส้นใยพลาสติกรีไซเคิลมาใช้กับสินค้าหัตถกรรม  ซึ่ง

สามารถต่อยอดและประยุกต์ใช้ได้กับชุมชนอื่น ๆ ที่มีศักยภาพรวมทั้งยังเป็นแนวทางในการใช้วั สดุ

ใหม่นอกจากวัสดุที่ได้จากธรรมชาติเพื่อให้เกิดความหลากหลายและสามารถแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้

อย่างแท้จริง 

 7.5.2 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเพื่อหาแนวทางการออกแบบและสร้างตราสินค้าแฟชั่นไลฟ์

สไตล์จากทุนวัฒนธรรมดอยตุงเพื่อการส่งออกประเทศญี่ปุ่นด้วยสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล ซึ่ง

ได้มีการศึกษาและวิเคราะห์เกี่ยวกับพฤติกรรมและความต้องการของกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายรวมทั้ง

สอดคล้องในด้านความต้องการเกี่ยวกับสินค้าหัตถกรรมที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อม โดยการศึกษานี้สามารถต่อ

ยอดไปสู่การพัฒนาสินค้าเพ่ือการส่งออกไปยังประเทศญี่ปุ่นได้อย่างมีอัตลักษณ์และตรงความต้องการ

ของกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

 7.5.3 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเพื่อขยายตลาดผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์ โดยสามารถกล่าวได้

ว ่าส ินค้าแฟชั ่นไลฟ์สไตล์เข้ามามีบทบาทกับกลุ ่มผ ู ้บร ิโภคเป็นอย่างมากในปัจจุบ ัน ดังนั้น 

นอกเหนือจากความยั่งยืนและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย การสร้างตราสินค้าควรคำนึงถึง
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รูปแบบผลิตภัณฑ์ให้มีความเหมาะสมและตอบสนองการใช้ชีวิตเพื่อให้เกิดความหลากหลายและเป็น

ตัวเลือกให้กับผู้บริโภคในการเปิดตลาดใหม่และสร้างฐานลูกค้าให้ยั่งยืนต่อไป  
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ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลด้านวัสดุสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 
 

การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านวัสดุสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 

ด้วยเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก(In-depth Interview) 

 

 การสัมภาษณ์นี้เป็นการสอบถามข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับวัสดุเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล เพ่ือ

ศึกษาข้อมูลที่สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์อย่างยั่งยืน โดยทั้งนี้ผู้วิจัยมีการกำหนดเกณฑ์

การสัมภาษณ์เชิงลึก(In-depth Interview) ผู้เชี่ยวชาญประกอบไปด้วย 

 1. เป็นผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้องหรือทำงานเกี่ยวกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน 

 2. เป็นผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้องหรือทำงานเกี่ยวกับด้านวัสดุรีไซเคิล (พลาสติก PET) 

 โดยมีการตั้งประเด็นคำถามเพื่อให้สอดคล้องและได้คำตอบที่มีประสิทธิภาพสำหรับงานวิจัย  

ซึ่งประกอบไปด้วยชุดคำถาม ดังนี้ 

 

 

ส่วนที่ 1 เป็นการสัมภาษณ์เพื่อสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของวัสดุเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 

 1.ขยะพลาสติกท่ีสามารถนำมารีไซเคิลเป็นเส้นใยสิ่งทอ นอกจาก PET และ PE ยังมีประเภท

ใดอีกบ้างและแต่ละประเภทมีคุณสมบัติแตกต่างกันอย่างไร 

  2.ขยะพลาสติกประเภทใดที่มีคุณสมบัติเหมาะสมสำหรับการรีไซเคิลเป็นเส้นใยสิ่งทอเพ่ือ

นำมาตัดเย็บสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

 3.เหตุใดขวดพลาสติก PET จึงนิยมนำมารีไซเคิลมากท่ีสุด 

 4.แหล่งที่มามีมาจากแหล่งใดบ้าง 

 5.กระบวนการรีไซเคิลขวดพลาสติก PET เพื่อนำไปผลิตเป็น RPET และ กระบวนการย้อมสี

เส้นใย RPET มีกระบวนการทำอย่างไร 

 6.การผลิตเส้นใยโพลีเอสเตอร์ PET จากการ รีไซเคิล พลาสติก PET นั้น ต้องมีสัดส่วนของ

การผสมวัสดุอื่นๆ เข้ามาในการผลิตด้วยหรือไม่ (การผลิตเส้นใย RPET ต้องผสม VPETเข้าไปด้วย

หรือไม่) 
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 7.คุณสมบัติทางกายภาพและคุณสมบัติทางเคมี ของเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลจากขวด

พลาสติก PET นั้นมีความเหมือนหรือแตกต่างจากเส้นใยโพลีเอสเตอร์ทั่วไปอย่างไร 

 8.เมื่อเปรียบเทียบราคาของเส้นใยRPET และเส้นใย VPET แตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 

 9.ในอนาคตหากจะนำผลิตภัณฑ์สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ผลิตจากเส้นใย RPET กลับเข้าสู่

กระบวนการรีไซเคิลสามารถทำได้ไหมอย่างไร 

 10.การใช้เส้นใยจากขวดพลาสติก PET รีไซเคิล เพื ่อนำมาทอผ้าควรใช้สัดส่วน 100% 

(Single Material) ไม่ควรผสมวัสดุอื่นๆเข้าไปเพื่อให้ ผลิตภัณฑ์ นั้นคัดแยกได้ง่าย หากจะนำกลับ เข้า

สู่กระบวนการรีไซเคิลอีกครั้งในอนาคต ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกับข้อความนี้ เห็นด้วยหรือไม่

อยากให้ช่วยอธิบาย 

 11.การรีไซเคิลขวดพลาสติก PET ส่งเสริมระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนหรือไม่อย่างไร 

 12.การผลิต และการใช้สินค้าที่ทําจากRPETจะสามารถช่วยสิ่งแวดล้อมและโลกได้อย่างไร 

 13.แนวทางและวิธีการลดขยะพลาสติกเพื ่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมขององค์กรตอนนี้เป็น

อย่างไร 

 14.ผ้าที่ผลิตจากเส้นใย PET รีไซเคิลมีข้อควรระวังหรือมีข้อเสียอะไรบ้าง อย่างเช่นเรื่อง 

Micro Plastic นั้นน่ากังวลไหม 

 15.แนวโน้มของอุตสาหกรรมรีไซเคิลขยะพลาสติก PET ใน 2-5 ปีนี้ จะเป็นไปในทิศทางไหน 

 16.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร ในเรื่องของการส่ง ออกสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ ที่ผลิตจากเส้น

ใย RPETนี้โอกาสและแนวโน้มในอนาคตเป็นอย่างไร 

 

 

ส่วนที่ 2 เป็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลเชิงลึกของวัสดุเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิล 

 1.โรงงานสิ่งทอที่ให้ความร่วมมือในการใช้เส้นใย RPET ในการทอมากน้อยแค่ไหน และใช้

ปริมาณเส้นใยRPETเท่าไหร่ในการทอในแต่ละครั้ง 

 2. สีย้อมชนิดใดเป็นตัวเลือกที่ดีที่สุดในการย้อม และตรงกับทฤษฎีความยั่งยืน 

 3. นอกจากการย้อมที่ใช้สารเคมีแล้วยังมีข้ันตอนใดที่มีการใช้สารเคมีที่เป็นพิษกับสิ่งแวดล้อม

บ้าง 

 4. โรงงานสิ่งทอมีแผนจัดการอย่างไรกับกากตะกอนที่หลงเหลือหลังกระบวนการผนึกหลัง

ย้อม 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 368 

 5. ปัจจุบันนี้เนื่องจากสภาพอากาศที่สูงขึ้น ส่งผลให้เส้นใยโพลีเอสเตอร์สวมใส่แล้วอึดอัดไม่

สบายตัว โรงงานสิ่งทอมีวิธีอย่างไรเพื่อแก้ปัญหานี้ 

 6. มีวิธีการอื่นหรือไม่ที่ทำให้เส้นใยโพลีเอสเตอร์สวมใส่สบายโดยไม่ต้องใช้สารเคมี หรือการ

ทอผสมที่เป็นอุปสรรคกับการรีไซเคิล 

 

 

ส่วนที่ 3 เป็นการสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลการนำสิ่งทอเส้นใยโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลมาใช้ในการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์ 

 1. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการนำวัสดุจากเส้นใยขวดพลาสติก PET รีไซเคิลมาทอ

มือเพ่ือผลิตสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

 2. วงการแฟชั่นมีความต้องการ สินค้าที่ผลิตจากวัสดุที่สามารถรีไซเคิลนำกลับมาใช้ใหม่ได้

มากเพียงใด 

 3. ท่านคิดว่าผ้าทอมือจากขวดพลาสติก PET รีไซเคิลมีความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายใด 

 4. โครงสร้างลวดลายผ้าทอและรูปแบบสินค้าจากเส้นใยขวดพลาสติก PET รีไซเคิลควรมี

ลักษณะอย่างไรเพื่อความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายดังกล่าว 

 5. กรุณาให้ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
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ภาคผนวก ข แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลด้านการส่งออกประเทศญี่ปุ่น 
 

การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการส่งออกประเทศญี่ปุ่น 

ด้วยเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก(In-depth Interview) 

 

 การสัมภาษณ์นี้เป็นการสอบถามข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับข้อมูลด้านการส่งออกประเทศญี่ปุ่นเพ่ือ

ศึกษาข้อมูลเพื่อนำไปพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ตอบสนองต่อกลุ่มเป้าหมายและตลาดการส่งออกได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ โดยทั ้งนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยมีการกำหนดเกณฑ์การสัมภาษณ์เช ิงล ึก( In-depth Interview) 

ผู้เชี่ยวชาญประกอบไปด้วย 

  1. เป็นผู้เชี่ยวชาญหรือนักออกแบบที่เกี่ยวข้องกับวงการการออกแบบผลิตภัณฑ์สินค้าแฟชั่น

ไลฟ์สไตล์ 

 2. เป็นผู้เชี่ยวชาญหรือนักออกแบบที่เกี่ยวข้องกับการส่งออกสินค้าไปยังประเทศญี่ปุ่น 

  โดยมีการตั้งประเด็นคำถามเพื่อให้สอดคล้องและได้คำตอบที่มีประสิทธิภาพสำหรับงานวิจัย  

ซึ่งประกอบไปด้วยชุดคำถาม ดังนี้ 

 1. ในปัจจุบันสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์รูปแบบและสไตล์ใดที่ได้รับความนิยมเป็นที่ต้องการของ

ตลาดในประทศไทยและเพ่ือการส่งออกไปประเทศญี่ปุ่น 

  2. คนไทยและคนญี่ปุ่นมีรสนิยมการบริโภคสินค้าหรือเทรนเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร  

กรุณายกตัวอย่าง แบรนด์สินค้าที่ได้รับความนิยม  

   3. วงการแฟชั่นไลฟ์สไตล์ในประเทศไทยและประเทศญี่ปุ่นมีความต้องการต่อสินค้าที่มาจาก

แนวคิดความยั่งยืน ผลิตจากวัสดุที่มาจากการรีไซเคิลและนำกลับมาใช้ใหม่ได้มากเพียงใด 

  4. ท่านมีความเห็นเรื่องของการส่งออกสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ผลิตจากเส้นใยขวดพลาสติกรี

ไซเคิลไปยังประเทศญี่ปุ ่นนั้นมีโอกาสและแนวโน้มเป็นอย่างไร  ข้อเสนอแนะสำหรับผู้วิจัยเพื่อทำ

การตลาดกลุ่มนี้ 

  5. กรุณาให้ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ค แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลด้านกลุ่มเป้าหมาย 
 

การสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย 

ด้วยเครื่องมือแบบสัมภาษณ์เชิงลึก(In-depth Interview) 

 

  การสัมภาษณ์นี้เป็นการสอบถามข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับข้อมูลด้านกลุ่มเป้าหมายเพื่อสำรวจ

และศึกษาความต้องการเกี่ยวกับสินค้าเครื่องแต่งกายแฟชั่นไลฟ์สไตล์เพิ่มเติม เพื่อนำไปสร้างสรรค์

ตราสินค้าและพัฒนางานวิจัยให้ตรงกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย โดยมีเกณฑ์การคัดเลือ ก

กลุ่มเป้าหมายที่สัมภาษณ์ ดังนี้ 

 1. เป็นกลุ่มสุภาพสตรีที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับทุนวัฒนธรรม 

 2. เป็นกลุ่มสุภาพสตรีที่มีแนวคิดและความชอบเก่ียวกับแนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน 

 3. เป็นกลุ่มสุภาพสตรีที่มีลักษณะการใช้ชีวิตอยู่ในเขตเมือง 

 โดยทั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการตั้งข้อคำถามเพื่อสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมและความต้องการของ

กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งประกอบไปด้วย 

 1.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับเสื้อผ้าทอมือที่ใช้เส้นใยรีไซเคิลจากขวดพลาสติก  

 2.ปัจจัยเรื่องใดท่ีจะทำให้ท่านสนใจจะสวมใส่หรือใช้ผลิตภัณฑ์เหล่านี้  

 3.ท่านคิดว่าผ้าทอมือจากเส้นใยขวดพลาสติกนี้จะมีความน่าสนใจหากนำไปแปรรูปเป็นสินค้า

แฟชั่นไลฟ์สไตล์ผลิตภัณฑ์ใดบ้าง  

 4.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับวัฒนธรรมชนเผ่าในประเทศไทยที่สะท้อนผ่านสินค้า

แฟชั่นไลฟ์สไตล์  

 5. รูปแบบสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ท่านชื่นชอบหรือเลือกซ้ือเป็นรูปแบบใด กรุณายกตัวอย่าง

แบรนด์ 
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ภาคผนวก ง แบบสอบภามข้อมูลด้านกลุ่มเป้าหมาย 
 

แบบสอบถาม 

หัวข้อวิจัยเรื่อง  การออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นไลฟ์สไตล์จากกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุง 

  โดยใช้ทฤษฎีความยั่งยืนเพ่ือการส่งออกประเทศญี่ปุ่น 

ผู้วิจัย   โศภิษฐ์ คงคากุล 

 
แบบสอบถามนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานพินธ์หลักสูตรปริญญาศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร์ คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

 จากกระแสอุตสาหกรรมแฟชั่นที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมด้วยการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในภาคอุตสาหกรรมการเกษตร

เพื่อผลิตเส้นใยธรรมชาติเกินความพอดีจนก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมตามมา ส่งผลให้ทั่วโลกตื่นตัวกับการใช้ทรัพยากร

เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและทำลายสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุดด้วยการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อรีไซเคิลทรัพยากรที่มีอยู่แล้วให้

เกิดเป็นทรัพยากรใหม่ด้วยหลักการหมุนเวียนเพื่อบรรเทาปัญหาสิ่งแวดล้อม ขณะเดียวกันขยะจากพลาสติกโพลีเอสเตอร์ก็เป็นขยะที่

ส่งผลกระทบเป็นอย่างมากในปัจจุบัน โดยพลาสติกโพลีเอสเตอร์เป็นวัสดุที่สามารถนำกลับมารีไซเคิลและสามารถขึ้นรูปได้หลากหลาย

โดยไม่สูญเสียคุณสมบัติรวมทั้งยังสามารถลดพลังงานในการผลิตและต่ออายุให้กับวัสดุได้อีกด้วย แต่กระนั้นเส้นใยจากโพลีเอสเตอร์รี

ไซเคิลก็ยังไม่เป็นที่แพร่หลายในกลุ่มสินค้าหัตกรรมเน่ืองจากส่วนใหญ่นิยมใช้วัสดุจากธรรมชาติที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในการผลิต

ยิ่งกว่า ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นโอกาสและช่องว่างทางการตลาดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์โดยใช้แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืนควบคู่กับการ

ผสมผสานทุนวัฒนธรรมให้เกิดเป็นสินค้าหัตกรรมที่รักษ์สิ่งแวดล้อมโดยมีการใช้ทุนวัฒนธรรมจากลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงเนื่องจาก

มีความสอดคล้องด้านวิถีชีวิตที่มีแนวคิดของการอนุรักษ์วัฒนธรรมและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืนโดยผลผลิตผลิตภัณฑ์แฟชั่น

ไลฟ์สไตล์ที่เกิดขึ้นนับเป็นอัตลักษณ์จำเพาะของผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีการนำโพลีเอสเตอร์รีไซเคิลมาใช้กระบวนการทอมือด้วยภูมิปัญญา

ชาติพันธุ์ ขณะเดียวกันประเทศญี่ปุ่นก็เป็นตลาดส่งออกที่มีแนวคิดสอดคล้องกันเนื่องจากเป็นประเทศที่ให้ความสนใจเกี ่ยวกับ

สิ่งแวดล้อมและยังคงสามารถปลูกฝังแนวคิดการอนุรักษ์วัฒนธรรมเอาไว้ได้ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากเส้นใยโพลีเอ

สเตอร์ด้วยแนวคิดกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่ดอยตุงให้สามารถส่งออกประเทศญี่ปุ่นได้อย่างตรงตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย โดย

ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถามในครั้งนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาซ่ึงสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ส่วนได้แก่  

 ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล 

 ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์  

 ส่วนที่  3 พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์สินค้าไทย 
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล 

1. เพศ  ชาย  LGBTQ+ 

 หญิง  ไม่ระบุ 

2. ช่วงอายุ  น้อยกว่า 20 ปี  

 20-25 ปี  36-39 ปี 

 26-30 ปี  40-45 ปี 

 31-35 ปี  50 ปีขึ้นไป 

3. ระดับการศึกษา  ต่ำกว่าปริญญาตรี  ปริญญาเอก 

 ปริญญาตรี  มัธยมปลาย 

 ปริญญาโท  

4. อาชีพ  นักศึกษา  อาชีพอิสระ 

 ข้าราชการ  แม่บ้าน 

 พนักงานบริษัท  พนักงานมหาวิทยาลัย 

 เจ้าของกิจการ  Homemaker 

5. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน(บาท)  ต่ำกว่า 20,000  60,001-100,000 

 20,001-40,000  100,001-200,000 

 40,001-60,000  200,001-ขึ้นไป 

6. ประเทศ/จังหวัดที่เกิด  

7. ประเทศ/จังหวัดที่อยู่อาศัย  
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ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 

ส่วนที่ 2 พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ 
1.สัดส่วนเปอร์เซ็นต์ของการบริโภคสินค้า
เสื้อผ้า และสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ (กระเป๋า/ 
รองเท้า/ หมวก และของประดับตกแต่ง
ร่างกายอ่ืนๆ) เทียบกับรายได้ต่อเดือน 

 10%-19%  50%-59% 

 20%-29%  60%-69% 

 30%-39%  70% ขึ้นไป 

 40%-49%  

2. ท่านมีความถี่ในการซื้อสินค้าเสื้อผ้า และ
สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์  (กระเป๋า/ รองเท้า/ 
หมวก และของประดับตกแต่งร่างกายอื่นๆ)  
กี่ครั้งต่อเดือน 

 น้อยกว่า 1 ครั้งต่อเดือน 

 1-2 ครั้งต่อเดือน 

 3-4 ครั้งต่อเดือน 

 มากกว่า 4 ครั้งต่อเดือน 

3. โอกาสในการสวมใส่ที่มีผลต่อการซื้อสินค้า
แฟชั่นไลฟ์สไตล์มากที่สุด 

 พักผ่อน(Casual)  งานกลางวัน(Casual party) 

 ทำงาน(Business)  งานกลางคืน(Party) 

4. ปัจจัยสำคัญในการพิจารณาเลือกซื้อสินคา้ 
เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ 

 โครงร่างเงาชุด  ความมีเอกลักษณ์ 

 วัสดุ หรือเนื้อผ้า  ราคา 

 คุณภาพ  เทคนิคการตัดเย็บ 

 รูปแบบและสไตล์  กระบวนการผลิตคำนึงถึงสิ่งแวดล้อม 

 รายละเอียดการตกแต่ง  การดูแลรักษา 

5. แนวโน้มเทรนด์แฟชั่น มีความสำคัญกับ
คุณมากแค่ไหน 

 มากที่สุด  น้อย 

 มาก  ไม่สำคัญ 

 ปานกลาง  

6. หากมีการนำเอาวัสดุรีไซเคิลมาใช้ในการ
ทำผลิตภัณฑ์ ท่านจะสนใจหรือไม่ 

 สนใจ  ไม่สนใจ 

7. แบรนด์สินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที ่ท่านชื่น

ชอบ เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ 

 Muji  Mariemekko 

 Uniqlo  Beams 

 COS  Jil Sander 

 Maison Magiela  Visvim 

 Issey Miyake  อื่น ๆ โปรดระบุ 

8. ประเภทสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์ที่ท่านซื้อ

บ่อยที่สุด 

 เสื้อผ้า  รองเท้า 

 กระเป๋า  เครื่องประดับตกแต่ง 

 หมวก  

9. สไตล ์การแต ่งกายของท ่าน เล ือกได้

มากกว่า 1 ข้อ 

 Minimal  Deconstruction 

 Streetwear  Childish 

 Smart&Masculine  Feminine 
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ส่วนที่ 3 พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์สินค้าไทย 

ส่วนที่ 3 พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่นไลฟ์สไตล์สินค้าไทย 
1. แบรนด์สินค้าแฟชั่นไทยที่ท ่านชื ่นชอบ 
เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ 

 1 ครั้งต่อสัปดาห์  1 ครั้งต่อ 3-6 เดือน 

 1 ครั้งต่อเดือน  1 ครั้งต่อ 6 เดือน - 1 ปี 

2. ความถี่ในการซื้อสินค้าแฟชั่นแบรนด์ไทย  เอกลักษณ์ด้านทุนวัฒนธรรม  งานคราฟ ฝีมือ ประณีต 

 วัสดุหรือเนื้อผ้า  ราคา 

 ผ้าทอมือ  คุณภาพ 

 เทคนิคและวิธีการตัดเย็บ  รูปแบบ 

 สไตล ์  อื่น ๆ โปรดระบุ 

3. จ ุด เด ่นของแบรนด ์แฟช ั ่ น ไทย เมื่ อ
เปรียบเทียบกับแบรนด์จากประเทศอื ่นๆ 
เลือกคำตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 

 เอกลักษณ์ด้านทุนวัฒนธรรม  งานคราฟ ฝีมือ ประณีต 

 วัสดุหรือเนื้อผ้า  ราคา 

 ผ้าทอมือ  คุณภาพ 

 เทคนิคและวิธีการตัดเย็บ  รูปแบบ 

 สไตล ์  อื่น ๆ โปรดระบุ 

4. จ ุดด ้ อยของแบรนด ์แฟช ั ่ น ไทยเมื่ อ
เปรียบเทียบกับแบรนด์จากประเทศอ่ืนๆ 

 ซ้ือแน่นอน  ไม่ซ้ือแน่นอน 

 อาจจะซื้อ  

5. แนวโน้มในการซื้อสินค้าแบรนด์แฟชั่นไทย
ของท่านในอนาคตเป็นอย่างไร 

 ต่ำกว่า 20,000  60,001-100,000 

 20,001-40,000  100,001-200,000 

 40,001-60,000  200,001-ขึ้นไป 

6. ราคาสินค้าที่ท่านเห็นว่าเหมาะสมในการ
ซื้อสินค้าแบรนด์ไทยเฉลี่ยต่อชิ้น 

 ต่ำกว่า 2,000 บาท  8,000 – 10,999 บาท 

 2,000 – 4,999 บาท  11,000 – 13,999 บาท 

 5,000 – 7,999 บาท  มากกว่า 14,000 บาท 
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ภาคผนวก จ นิทรรศการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ 
REVIBE EXHIBITION : นวัตกรรมแฟชั่นไลฟ์สไตล์สร้างสรรค์สู่ความยั่งยืน 

ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเวิลด์ วันที่ 1-3 มิถุนายน 2565 
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