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บทบรรณาธิการ บทบรรณาธิการ 

Abstract Abstract 
จุฬาลงกรณ์เวชสาร ฉบับที่ 5 ของปีนี้ เดือนกันยายน – ตุลาคม พ.ศ. 2561 ขอต้อนรับนิสิตแพทย์ใหม่ ชั้นปี 1 รุ่นที่ 74 ของคณะ
แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย ซึ่งได้จัดงานรับน้อง “อินเดียน” ในเดือนกรกฎาคม และได้เปิดภาคเรียนตั้งแต่เดือนสิงหาคมที่
ผ่านมา สําหรับในวารสารฉบับนี้มีบทความที่น่าสนใจเริ่มจาก จุฬาลงกรณ์เวชประวัติ (History Medicine) “ระลึกถึงศาสตราจารย์ 
แพทย์หญิง คุณตวัน สุรวงศ์ บุนนาค ภาควิชารังสีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย”บทความพิเศษ (Special article) 
1 เรื่อง “การยอมรับความตาย”บทความนิพนธ์ต้นฉบับ (Original articles) รวมทั้งหมด 7 เรื่อง ประกอบด้วย1. สภาพการปฏิบัติตาม
แนวทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการทางการแพทย์2. ผลของโปรแกรมการให้สารนํ้าอุ่น และการให้ความ
อบอุ่นร่างกาย ร่วมกับการให้ข้อมูลอย่างมีแบบแผนต่ออาการหนาวสั่นในหญิงที่มารับการผ่าตัดทางนรีเวช ที่ได้รับการระงับความรู้สึก
ด้วยวิธีฉีดยาเข้าช่องนํ้าไขสันหลัง3. ความชุกและความเสี่ยงในการล้มในผู้ที่มีภาวะพุทธิปัญญาบกพร่องเล็กน้อยและภาวะสมองเสื่อม
ที่คลินิกผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์4. ความสัมพันธ์ระหว่างความสุขของผู้สูงอายุเกษียณอายุราชการกับปัจจัยส่วนบุคคลความ
รู้สึกมีคุณค่าในตนเองและวิถีชีวิต5. ผลความแตกต่างของแรงกดจุดสะท้อนบริเวณสมองที่ฝ่าเท้าต่อการเปลี่ยนแปลงคลื่นไฟฟ้าสมอง
ในผู้ใหญ่สุขภาพดี6. ผลของการฝึกการทรงตัวตามหน้าที่ซึ่งมีต่อการควบคุมการทรงท่าขณะเคลื่อนไหวในผู้สวมใส่รองเท้าส้นสูง7. ผล
กระทบของการได้รับยาพาราเซตามอลอย่างเรื้อรังต่อการเปลี่ยนแปลงของเซลล์แอสโทรไซต์และบทฟื้นฟูวิชาการ (Review 
articles) 3 เรื่อง ได้แก่1. สุขศึกษากับการพัฒนาสุขภาพในศตวรรษที่ 212. แนวทางการวินิจฉัยโรคปอดอักเสบจากเชื้อนิวโมซิสติส
จิโรเวคซีในปัจจุบัน3. โรคหลั่งเร็ว (Premature ejaculation) 
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จุฬาลงกรณ์เวชสาร ฉบับที่ 5 ของปีนี ้ เดือน

กันยายน – ตุลาคม พ.ศ. 2561 ขอต้อนรับนิสิตแพทย์ใหม่

ชั ้นปี 1 รุ ่นที่ 74 ของคณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย   ซ่ึงได้จัดงานรับน้อง “อินเดียน”   ในเดือน

กรกฎาคม และได้เปิดภาคเรียนตั้งแต่เดือนสิงหาคมที่

ผ่านมา  สำหรับในวารสารฉบับนี้มีบทความที่น่าสนใจ

เริ ่มจาก จุฬาลงกรณ์เวชประวัติ (History Medicine)

“ระลึกถึงศาสตราจารย์ แพทย์หญิง คุณตวัน สุรวงศ์

บุนนาค  ภาควิชารังสีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย”  บทความพิเศษ (Special article) 1 เร่ือง

“การยอมรับความตาย”  บทความนิพนธ์ต้นฉบับ (Original

articles) รวมท้ังหมด 7 เร่ือง ประกอบด้วย

1. สภาพการปฏิบัติตามแนวทางด้านอาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการทางการแพทย์

2. ผลของโปรแกรมการให้สารน้ำอุ่น และการให้ความ

อบอุ่นร่างกาย ร่วมกับการให้ข้อมูลอย่างมีแบบแผนต่อ

อาการหนาวสั่นในหญิงที่มารับการผ่าตัดทางนรีเวช  ที่ได้

รับการระงับความรู้สึกด้วยวิธีฉีดยาเข้าช่องน้ำไขสันหลัง

3. ความชุกและความเสี ่ยงในการล้มในผู ้ท ี ่ม ีภาวะ

พุทธิปัญญาบกพร่องเล็กน้อยและภาวะสมองเส่ือมท่ีคลินิก

ผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์

4. ความสัมพันธ์ระหว่างความสุขของผู้สูงอายุเกษียณ

อายุราชการกับปัจจัยส่วนบุคคลความรู้สึกมีคุณค่าใน

ตนเองและวิถีชีวิต

5. ผลความแตกต่างของแรงกดจุดสะท้อนบริเวณสมอง

ที่ฝ่าเท้าต่อการเปลี่ยนแปลงคลื่นไฟฟ้าสมองในผู้ใหญ่

สุขภาพดี

6. ผลของการฝึกการทรงตัวตามหน้าที ่ซ ึ ่งมีต่อการ

ควบคุมการทรงท่าขณะเคล่ือนไหวในผู้สวมใส่รองเท้าส้นสูง

7. ผลกระทบของการได้รับยาพาราเซตามอลอย่างเร้ือรัง

ต่อการเปลี่ยนแปลงของเซลล์แอสโทรไซต์

และบทฟ้ืนฟูวิชาการ (Review articles) 3 เร่ือง ได้แก่

1. สุขศึกษากับการพัฒนาสุขภาพในศตวรรษท่ี  21

2. แนวทางการวินิจฉัยโรคปอดอักเสบจากเชื้อ

นิวโมซิสติสจิโรเวคซีในปัจจุบัน

3. โรคหล่ังเร็ว (Premature ejaculation)

หน่วยวารสารขอเชิญชวนทุกท่านส่งบทความ

ทางวิชาการเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ลงในจุฬาลงกรณ์

เวชสารได้ทุกประเภท ซึ่งสามารถส่งบทความเข้ามาเพื่อ

พิจารณาลงตีพิมพ์ได้โดยผ่านหลากหลายช่องทาง ได้แก่

submission online ที่ https://www.clmj.org หรือทาง

https://th-th.facebook.com/จุฬาลงกรณ์เวชสาร-135052

443245525/หรือผ่านทาง email:chulamed@hotmail.com

หรือส่งมาที่ทำการโดยตรง หากมีข้อสงสัยใด ๆ กรุณาติด

ต่อได้ที ่ หน่วยวารสาร ตึกอานันทมหิดล ชั ้น 5 โทร

02-256-4479 สุดท้ายน้ี กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างย่ิง

ว่าผู ้อ ่านจะได้ศึกษาและเรียนรู ้จากบทความเหล่านี ้

อันจะได้ช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ ความรู้ และทักษะแก่

ผู้อ่านในรูปแบบของการศึกษาต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้อ่านมี

ความรู้และรับถ่ายทอดประสบการณ์อันทันสมัยและเป็น

ประโยชน์ในการศึกษาวิจัยต่อยอดได้ในอนาคตต่อไป

สิทธิศักด์ิ หรรษาเวก*

*ภาควิชาชีวเคมี คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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