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แนะนำหนังสือ

Cerebral Palsy โดย Freeman Miller สำนกัพมิพ ์Springer

ปีท่ีพิมพ์ 2004 จำนวน 1,055 หนา้ พร้อมด้วยซดีี

หนังสือเล่มนี้เป็นตำรามาตรฐานซึ่งคณะผู้เขียนหลักมาจาก Aefred I DuPont Hospital for children เมือง

Wilmington รัฐ Delaware ประเทศสหรัฐอเมริกา ผู้เขียนหนังสือ Freeman Miller เป็นศัลยแพทย์ออร์โธปิดิกส์ที่มี

ความสนใจศึกษา และรักษาผู้ป่วยที่มีความผิดปกติจากภาวะสมองพิการ (Cerebral palsy)  หนังสือมีความครอบคลุม

เนื้อหา ทำให้สามารถดูผู้ป่วยแบบองค์รวม และสหสาขา หนังสือได้วางพื้นฐานตั้งแต่การประเมินผู้ป่วยและครอบครัว

การเตรียมผู้ป่วยในแง่มุมต่าง ๆ จากนั้นได้มีการวางพื้นฐานให้แก่ผู ้อ่านในแง่ของความรู้พื ้นฐานทางวิทยาศาสตร์

เกี่ยวกับการเดิน  การควบคุม  การทรงตัว  การประเมินและตรวจร่างกายส่วนต่าง ๆ แขน, กระดูกสันหลัง, สะโพก, ขา

และ เทา้

ผู ้อ่านสามารถเรียนรู ้ถึงวิธีการทางกายภาพบำบัดการใช้กายอุปกรณ์ และการรักษาหลายรูปแบบที่ไม่ใช้

การผา่ตดั   ซ่ึงรวมไปถงึการใชสั้ตวเ์ลีย้งการใชธ้าราบำบดั   การปรบัสภาพของรถเขน็ในกรณทีีผู้่ป่วยเดนิไมไ่ด้

จากนัน้หนงัสอืจะนำไปสูก่ารผา่ตดัวธีิตา่ง ๆ  ซ่ึงรวมไปถงึวธีิทีเ่ร่ิมใช้กันแพรห่ลาย เชน่ Intratheal badofen pumb

หรือ botox injection  การผ่าตัดในส่วนของออร์โธปิดิกส์ได้ถูกแบ่งย่อยลงไปตามอวัยวะต่าง ๆ และมีภาพแสดงขั้นตอน

การผ่าตัดและผลการรักษาอย่างละเอียด

ข้อเด่นของหนังสืออีกประการหนึ่งคือการใช้รูปผู้ป่วยจริงมาบรรยาย (case-based approach) ซึ่งทำให้ผู้อ่าน

เรียนรู้วิธีการและผลสำเร็จของการรักษาได้ดีขึ้น   รวมถึงมีภาพเคลื่อนไหวมาให้เป็นซีดี หนังสือเล่มนี้จึงเหมาะกับ

ศลัยแพทยอ์อร์โธปดิกิส์  แพทยก์ายภาพบำบดั   และทกุคนในสหสาขาทีเ่กีย่วขอ้งกบัการดแูลผูป่้วยโรคสมองพกิาร

วัชระ วิไลรัตน ์
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