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การพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช;วิธีการสอนแบบ B-SLIM model รKวมกับเทคนิค CIRC 

สำหรับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปVที่ 1 

The Development of English Writing Ability by Using the B-SLIM model with the CIRC Technique                                                                                                

for Students in Secondary level 1  

 
สุภาวดี ยอดไสว1* สริตา บัวเขียว2 และ ยุพิน ยืนยง3 

Supawadee Yodsawai1* Sarita Buakhieo2 and Yupin Yuenyong3 
 

บทคัดยKอ 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคWเพื ่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ 

ชัน้มัธยมศึกษาปbที่ 1 กcอนและหลังการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC 2) ศึกษา

พฤติกรรมการทำงานกลุcมที่ไดfรับการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC 3) ศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปbที ่ 1 ที่มีตcอวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC  

กลุ cมตัวอยcาง คือ นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปbที ่ 1 จำนวน 40 คน โดยใชfการสุ cมแบบกลุ cม (cluster sampling)  

ดfวยวิธีการจับสลาก เครื่องมือที่ใชfในการวิจัย คือ แบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทำงานกลุcมของนักเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตcอวิธีการสอน สถิติที ่ใชf คือ คcาเฉลี่ย  

สcวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคcาทดสอบที ผลการวิจัย พบวcา 1) ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 หลังเรียนสูงกวcากcอนเรียนอยcางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) พฤติกรรมการทำงานกลุcม

ของนักเรียนที่ไดfรับการจัดการเรียนรูf โดยภาพรวม พบวcา อยูcในระดับมาก 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตcอวิธีการสอน

แบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC โดยภาพรวม พบวcา อยูcในระดับมากที่สุด 
 
คำสำคัญ : ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ, วิธีการสอนแบบ B-SLIM model, เทคนิค CIRC, มัธยมศึกษา 
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Abstract 
The objectives of this research were 1) to compare the English writing ability of students at 

secondary level 1 before and after learning management by using the B-SLIM model with the CIRC 

technique, 2) to study group working behavior that was managed by using the B-SLIM model with the CIRC 

technique; and 3) to study the satisfaction of students towards the teaching method of the B-SLIM model 

with the CIRC technique. The sample group was 40 students in secondary level 1 by using cluster sampling. 

Research instruments consisted of an English writing ability test, an observation form for group working 

behavior of students, and a questionnaire on student satisfaction with the learning management method. 

The statistics used were mean, standard deviation and t-test. The results showed that 1) the English writing 

abilities of students in secondary level 1 after studying with the learning management method were higher 

than they were before with a statistically significant difference at .05 level; 2) the students’ group working 

behaviors during the learning management, overall, were at a high level; and 3) the students' overall 

satisfaction with learning by using the B-SLIM model with the CIRC technique was found to be at the greatest 

possible level. 
 

Keywords: English writing ability, the B-SLIM model, CIRC technique, secondary level 
 

บทนำ 

ศตวรรษที่ 21 คือ ชcวงเวลาที่สังคมโลกพัฒนากfาวสูcความทันสมัยอยcางรวดเร็วดfวยบทบาทของเทคโนโลยีที่เป�น

สื่อกลางในการสื่อสารเป�นตัวขับเคลื่อนนำไปสูcการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต คุณภาพชีวิตและสภาพแวดลfอมตcาง ๆ ประกอบกับ

ประเทศไทยไดfกำหนดยุทธศาสตรWการพัฒนาประเทศเปลี่ยนเป�นยุค Thailand 4.0 เพื่อเตรียมความพรfอมทีจ่ะเผชญิกบัโอกาส

และความทfาทายในรูปแบบใหมc อันนำไปสูcการพัฒนาประเทศใหfเป�นไปตามเป�าหมายที่กำหนด ซึ่งทรัพยากรมนุษยWที่นับเป�น

กำลังสำคัญในการขับเคลื่อนประเทศไปสูcเป�าหมายนี้ คือ วัยที่เรียกวcา วัยเรียนหรือผูfเรียน ซึ่งเป�นผูfที่ตfองไดfรับการพัฒนา

ความรูf ความสามารถ ทักษะตcาง ๆ เพื่อตอบสนองตcอเป�าหมายที่กำหนด ดังนั้น การจัดการศึกษาที่ตอบสนองตcอสิ่งเหลcานี้ จึง

เป�นหัวใจสำคัญที่จะเตรียมความพรfอมผูfเรียนใหfมีทักษะตcาง ๆ ในการศึกษาเกี ่ยวกับภาษาศาสตรWของประเทศไทย ซึ่ง

สนับสนุนใหfผูfเรียนศึกษาเรียนรูfภาษาตcางประเทศหลากหลายภาษา โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ เป�นภาษาที่ไดfรับการสนับสนุนใหf

ผูfเรียนศึกษาเรียนรูfเป�นอันดับหนึ่ง (วิรัญชนา ใจสม, 2561) สำหรับการจัดการศึกษาในรายวิชาภาษาอังกฤษของประเทศไทย 

กำหนดใหfมีการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษทุกระดับชั้นเรียน มุcงเนfนเพื่อสรfางสมรรถนะทางการสื่อสารใหf

ผูfเรียนสามารถใชfภาษาอังกฤษสื่อสารไดfในชีวิตจริง สถานการณWที่กำลังเผชิญหนfาไดfจริง และพัฒนาผูfเรียนใหfมีความรูfทางหลัก

ภาษาควบคูcกับทักษะการใชfภาษาเพื่อการสื่อสารไดfอยcางเหมาะสมกับบริบทตcาง ๆ 

การจัดการเรียนการสอนภาษาตcางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

มุcงหวังใหfผูfเรียนมีเจตคติที่ดีตcอภาษาตcางประเทศ แสวงหาความรูfในการประกอบอาชีพและศึกษาตcอในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมี

ความรูfความเขfาใจในเรื่องราว และวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถcายทอดความคิดและวัฒนธรรม

ไทยไปยังประชาคมโลกไดfอยcางสรfางสรรคW นอกจากนี้ หลักสูตรยังไดfเนfนใหfมีการจัดการเรียนการสอน โดยเนfนผูfเรียนเป�น

สำคัญตามแนวการจัดการศึกษาของพระราชบัญญัติการศึกษาแหcงชาติ พ.ศ.2542 หมวด 4 มาตรา 22 ระบุวcา การจัด 

การศึกษาตfองยึดหลักวcา ผูfเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูfและพัฒนาตนเองไดf และถือวcาผูfเรียนมีความสำคัญที่สุด 

กระบวนการจัดการศึกษาตfองสcงเสริมใหfผูfเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
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2546) การเรียนรูfภาษาอังกฤษของผูfเรียนจำเป�นตfองอาศัยความสามารถของทักษะทั้ง 4 ไดfแกc ทักษะการฟ�ง ทักษะการพูด 

ทักษะการอcานและทักษะการเขียน ซึ่งทักษะการเขียนเป�นทักษะที่มีความสำคัญอยcางยิ่งยวดและเป�นทักษะที่สามารถสื่อสาร

กับผูfอื่นไดfหลายคนในเวลาเดียวกัน และเป�นเครื่องมือสำคัญที่ใชfในการติดตcอสื่อสาร ถcายโอนความคิดความอcานไปยังผูfอื่น  

ไมcวcาจะเป�นในการดำเนินชีวิตประจำวัน การประกอบอาชีพ หรือแมfแตcการศึกษาในระดับสูง (สุจิตตรา สิงหการ, 2555) ดังนั้น

การพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของผูfเรียน ครูผูfสอนจำเป�นตfองศึกษาองคWประกอบตcาง ๆ ของการเขียน

ภาษาอังกฤษ รวมถึงการสอนเขียนภาษาอังกฤษ เพื่อนำมาเป�นขfอมูลพื้นฐานในการคfนควfาศึกษารูปแบบการสอน วิธีการสอน 

กระบวนการสอน เทคนิคการสอนตcาง ๆ ที่มีอยูcอยcางหลากหลาย นำมาใชfพัฒนาความสามารถในการเขียนของผูfเรียนตcอไป 

ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการติดตcอสื่อสารจำเป�นตfองอาศัยความสามารถดfานการอcาน การฟ�ง 

และการพูดเขfารcวมดfวย เพราะกcอนการเขียนเพื่อถcายทอดความคิดของผูfเขียนตfองผcานการไตรcตรอง ผcานกระบวนการทาง

ความคิดหลายขั้นตอน ตั้งแตcการรวบรวมความคิด การลำดับเรื่อง และ การเลือกสรรถfอยคำในการถcายทอดออกมาเป�น

ขfอความที่สามารถสื่อความหมายไดfตรงความตfองการของผูfเขียน (สริตา บัวเขียว, 2561) ในการเขียนภาษาอังกฤษใหfอยูcใน 

รูปของประโยคตfองอาศัยความรูfความเขfาใจในเรื ่องของคำศัพทW โครงสรfางไวยากรณWและเครื่องหมายวรรคตอน นำมา 

เรียบเรียงเป�นประโยค เชcน การเขียนเรื ่องราว การเขียนบรรยาย การเขียนแสดงความคิดเห็น ตลอดจนการเขียนสรุป 

ใจความสำคัญตcาง ๆ (Raimes, 1983) สอดคลfองกับ Ur (2004) ที่ไดfกลcาววcา สิ่งสำคัญในการเขียน ผูfเขียนจำเป�นตfองใหf

ความสำคัญแกcรูปแบบที่นำเสนอ เชcน การสะกดคำ ความเรียบรfอยของการสะกดคำ การเขียนอยcางถูกตfองเหมาะสม  

การเลือกใชfคำ และเครื่องหมายวรรคตอน และ Harris (1974) กลcาววcา ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ นอกจากตfอง

อาศัยความสามารถจากหลายทักษะ ผูfเรียนยังตfองมีความเขfาใจในองคWประกอบของการเขียนภาษาอังกฤษอีกดfวย ดังนั้น

ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษตfองเกิดจากการผcานกระบวนการเรียนรูf การฝ�กฝนอยcางเป�นขั้นตอนเพื่อลดการเกิด

ความสับสน การจัดการเรียนรูfภาษาอังกฤษควรเนfนในเรื่องของการสะกดคำศัพทW โครงสรfางทางไวยากรณW เครื่องหมายวรรค

ตอนที่ใชfในการเรียบเรียงคำศัพทWและไวยากรณWใหfเป�นประโยคและสามารถสื่อความหมายไดfอยcางถูกตfอง ชัดเจน 

ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษตfองอาศัยหลายองคWประกอบ มีความซับซfอนในการเรียนรูfและการนำ

ภาษาอังกฤษออกมาใชfในการสื่อความหมายในรูปแบบของขfอความ เนื้อความที่ถูกตfองและชัดเจน สcงผลใหfความสามารถใน

การเขียนภาษาอังกฤษของผูfเรียนยังอยูcในสภาวะที่ตfองไดfรับการแกfไข ควรไดfรับการพัฒนาอยcางเรcงดcวนและตcอเนื่อง  

ดังจะเห็นไดfจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-net) สอดคลfองกับการวิจัยของ สุภาพร พันเหลา 

(2560) ที่กลcาววcา ป�ญหาทักษะการเขียน อาจเกิดจากที่ผcานมานักเรียนคิดเทียบเคียงภาษาไทยกับภาษาอังกฤษแบบคำตcอคำ 

ซึ่งนับวcาผิดหลักไวยากรณWภาษาอังกฤษ ทำใหfผูfเขียนไมcอาจสามารถสื่อความหมายแกcผูfอcานไดf นอกจากนี้นักเรียนอาจสับสน

ความหมายและการเลือกใชfคำศัพทW รวมถึงการเรียงลำดับตำแหนcงคำศัพทWในการเขียนเป�นประโยคใหfถูกตfองตามหลัก

ไวยากรณW และจากการศึกษาคfนควfาของ สุพรรษา ทิพยWเที่ยงแทf (2557) พบวcา ผูfเรียนสcวนใหญcมีป�ญหาทางการเขียน

ภาษาอังกฤษ ไดfแกc บทสนทนา การถาม-ตอบ การเขียนคำศัพทW การเขียนสะกดคำศัพทW การใชfคำหรือขfอความตามหนfาที่ใน

ประโยค การเขียนคำบรรยายภาพเป�นภาษาอังกฤษ การเขียนประโยคบรรยายภาพสั้น ๆ และการใชfเครื่องหมายวรรคตอน 

การเขียนที่ไมcสัมฤทธิ์ผลเกิดจากหลายสาเหตุประกอบรcวมกัน เชcน ผูfเขียนขาดความรูf ประสบการณW ความชcางสังเกต ความคิด 

การใชfภาษา และขาดการฝ�กฝน (ป�ยวรรณ รุcงวรพงศW, 2557) จากป�ญหาที่กลcาวมาขfางตfน สรุปไดfวcา ป�จจัยของสาเหตุป�ญหา

ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของผูfเรียน ควรแกfไขโดยเริ่มจากพิจารณา ปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียน 

การสอนที่สามารถสอนเขียนไดfอยcางละเอียด มีขั ้นตอนและกระบวนการจัดการเรียนรูfที ่ชัดเจน เพิ่มชcวงเวลาการฝ�กฝน 

การเขียนและเรียนรูfเกี่ยวกับองคWประกอบการเขียนภาษาอังกฤษที่สามารถใชfเพื่อสื่อความหมายและถูกตfองตามหลักการใชf

ภาษามากขึ้น 
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การจัดการเรียนรูfเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษมีหลากหลายรูปแบบ กระบวนการ และวิธีการ

ดfวยกัน ซึ ่งผู fวิจัยสนใจศึกษาคfนควfาวิธีการจัดการเรียนรู fหนึ ่ง คือ วิธีการสอนแบบ B-SLIM model (Bilash’s second 

language instructional model) (Bilash, 2000) เป�นวิธีการจัดการเรียนรูfที่อยูcบนหลักการและแนวคิด ทฤษฎีพัฒนาการ

เชาวนWป�ญญาของพีอาเจตW (Piaget) ทฤษฎีพัฒนาการเชาวนWป�ญญาของวิก็อทสกี้ (Vygotsky) และทฤษฎีการเรียนรูf 

โดยการคfนพบของบรูนเนอรW (discovery approach) ซึ่ง Bilash (2000) ไดfกลcาวถึงทักษะการเขียนวcา ทักษะการเขียนเป�น

กุญแจดอกสำคัญที่จะทำใหfผูfเรียนประสบผลสำเร็จในการเรียนภาษาที่สอง การเรียนรูfการเขียนไมcสามารถเกิดไดfโดยธรรมชาติ

เหมือนการพูด สิ ่งที ่พูดบางครั้งผูfเรียนไมcสามารถเขียนไดf นอกจากนี้ วิธีการสอนนี้มีจุดมุ cงหมายของการจัดการเรียนรูf

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (communicative language teaching) มุcงใหfผูfเรียนใชfภาษาในการสื่อสารทำความเขfาใจ

ระหวcางกัน สอดคลfองกับ ศิริรัตนW มงคล (2553) กลcาววcา การเรียนรูfภาษาอังกฤษโดยการใชf B-SLIM model เป�นการสอน

ภาษาเพื่อการสื่อสารที่มีความหลากหลาย การใหfตัวป�อนที่มีความหมาย และการพัฒนาทักษะการเขียน ผูfสอนตfองใชfเทคนิค

หลากหลายรูปแบบ เป�นกิจกรรมการเขียนที่เขียนจากสิ่งที่งcายไปหาสิ่งที่ยาก จากสิ่งที่อยูcใกลfตัวไปหาสิ่งที่อยูcไกลตัว เพื่อลด

เงื่อนไขทางดfานจิตใจของผูfเรียนความชัดเจนของตัวอยcาง การสาธิต การอธิบายขยายความของผูfสอน การตรวจผลงานจาก

การทำแบบฝ�กหัด ใบงาน รวมทั้งการใชfเวลาในการฝ�กปฏิบัติการเขียนที่เหมาะสม หากครูเขfาใจวิธีการจัดการป�จจัยตัวป�อน 

(input) เตรียมสื่ออุปกรณWและจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เชcน กิจกรรมเดี่ยว กิจกรรมคูc และกิจกรรมกลุcม ซึงจะสcงผลตcอ 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน (อรัญญา ราชการกลาง, 2561) จึงเห็นไดfอยcางชัดเจนวcา B-SLIM model  

มีความสอดคลfอง เหมาะสมกับการนำไปใชfในการพัฒนาความสามารถในการเขียน แตcอยcางไรก็ตามวิธีการสอนแบบ B-SLIM 

model เป�นวิธีการสอนที่พัฒนา 4 ทักษะทางภาษาอังกฤษไปพรfอมกัน ซึ่งจากสาเหตุป�ญหาการวิจัยที่ผูfวิจัยตfองการพัฒนา 

คือ ความสามารถในการเขียน ดังนั้น ผูfวิจัยจึงศึกษาคfนควfาเพิ่มเติมเกี่ยวกับเทคนิคการสอนที่สามารถนำมาใชfรcวมกับวิธีการ

สอนแบบ B-SLIM model เพื่อแกfป�ญหาและพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของผูfเรียนรcวมดfวย คือ เทคนิค 

CIRC หรือ “cooperative integrated reading and composition” เป�นเทคนิคการจัดการเรียนรูfทีมุ่cงเนfนการจัดการเรียนรูf

เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนและความสามารถในการอcานภาษาอังกฤษโดยเฉพาะ และเทคนิคนี้จัดเป�นกระบวนการ

เรียนรูfแบบรcวมมือโดยใชfกระบวนการเรียนรูfแบบกลุcม ซึ่งสcงเสริมใหfผูfเรียนเกิดการเรียนรูfไดfอยcางมีประสิทธิภาพมากกวcา 

การเรียนรูfแบบคนเดียว (ทิศนา แขมมณี, 2561)  

ขfอมูลขfางตfนเกี่ยวกับป�ญหาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของผูfเรียนที่ผูfวิจัยไดfกลcาวมาแลfวนั้น สามารถ

สรุปไดfวcา ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของผูfเรียนควรไดfรับการปรับปรุงแกfไข พัฒนา และสcงเสริมใหfดียิ่งขึ้น ดังนั้น 

ผูfวิจัยจึงสนใจในการศึกษาคfนควfา ทดลองการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชfวิธีการสอน

แบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 
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ภาพ 1 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

  ตัวแปรต;น       ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัตถุประสงคr 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 กcอนและหลัง 

การจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการทำงานกลุcมที่ไดfรับการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับ

เทคนิค CIRC 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 ที่มีตcอวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับ

เทคนิค CIRC 

 

วิธีการวิจัย 

1. ประชากรและกลุKมตัวอยKาง 

    1.1 ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศจังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 1  

ปbการศึกษา 2563 จำนวน 13 หfองเรียน รวมนักเรียนทั้งหมดจำนวน 480 คน ประกอบดfวย แผนการเรียนปกติ จำนวน 8 

หfองเรียน หfองเรียนละ 40 คน รวม 320 คน แผนการเรียนโครงการวิทยาศาสตรW – คณิตศาสตรW จำนวน 2 หfองเรียน 

หfองเรียนละ 40 คน รวม 80 คน แผนการเรียน English program จำนวน 2 หfองเรียน หfองเรียนละ 30 คน รวม 60 คน และ

แผนการเรียน education hub จำนวน 1 หfองเรียน หfองเรียนละ 20 คน โดยในแตcละหfองเรียนคละความสามารถเกcง  

ปานกลาง อcอน 

1. ความสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษ 

2. พฤติกรรมการทำงานกลุcมของ

นักเรียน 

3. ความพึงพอใจของนักเรียน 

 

วิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC  

1) ขั้นวางแผนและการเตรียม (planning and preparation)  

ครูวางแผนและเตรียมในดfานตcาง ๆ กcอนการจัดการเรียนรูf 

2) ขั้นทำความเขfาใจตัวป�อนหรือขfอความรูfใหมc (comprehensible 

input) ครูนำเสนอและอธิบาย ขยายความ ความรูf เนื้อหาสาระ 

3) ขั้นกิจกรรมเพื่อความเขfาใจและฝ�กทักษะ (intake activity)  

ครูจัดกิจกรรมกลุcม แบcงเป�น 2 กิจกรรม คือ 1) กิจกรรมฝ�กปฏิบัติโดยมี

ตัวอยcางแบบแผน 2) กิจกรรมปฏิบัติแบบอิสระและคร ู

ทำการประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุcมของนักเรียน ตามประเด็น 

การประเมินที่กำหนด 

4) ขั้นผล (output) ครูมอบหมายชิ้นงานเพิ่มเติมเป�นรายบุคคล 

5) ขั้นประเมินผล (evaluation) ครูและนักเรียนรcวมกันอภิปรายสรุป 

สิ่งที่ไดfเรียนรูf ป�ญหาที่เกิดขึ้น 
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    1.2 กลุ cมตัวอยcาง ไดfแกc นักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปbที ่ 1/7 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศจังหวัดเพชรบุรี  

ภาคเรียนที่ 2 ปbการศึกษา 2563 แผนการเรียนปกติ จำนวน 40 คน ที่ไดfมาโดยใชfการสุcมแบบกลุcม (cluster sampling) ดfวย

วิธีการจับสลาก  

2. เครื่องมือที่ใช;ในการวิจัย มีดังนี้ 

    2.1 เครื่องมือที่ใชfในการดำเนินการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model 

รcวมกับเทคนิค CIRC จำนวน 6 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง ผูfวิจัยกำหนดเนื้อหาในการจัดการเรียนรูf ไดfแกc  

1) Introducing yourself 2) Appearance 3) My home, my castle 4) Things in the bedroom 5) Family members 

และ 6) Daily routine ซึ่งเป�นเนื้อหาที่กำหนดมาตรฐาน/ตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุcมสาระการเรียนรูfภาษาตcางประเทศ สำหรับชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 และนำไปตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 

โดยผูfเชีย่วชาญ จำนวน 3 ทcาน ซึ่งผูfวิจัยดำเนินการตามลำดับขั้นตอนวิธีการสอน แบcงออกเป�น 2 ชcวง ดังนี้ 

ชKวงที่ 1 คือ ขั้นตอนที่ครูผูfสอนกระทำนอกหfองเรียนกcอนการจัดการเรียนรูf 

1. ขั้นวางแผนและการเตรียม (planning and preparation) ขั้นตอนนี้ครูวางแผนและเตรียมการใน

ดfานตcาง ๆ ไดfแกc 1) ดfานเนื้อหา 2) ดfานกิจกรรรม 3) ดfานสื่อและอุปกรณW 4) ดfานภาระชิ้นงาน 5) ดfานการวัดและประเมินผล

กิจกรรมการเรียนรูf และจัดแบcงกลุcมนักเรียน จำนวน 8 กลุcม กลุcมละ 5 คน คละความสามารถเกcง – ปานกลาง – อcอน  

 ชKวงที่ 2 คือ ขั้นครูและนักเรียนกระทำในชั่วโมงการเรียนรูf  

2. ขั้นทำความเขfาใจตัวป�อนหรือขfอความรูfใหมc (comprehensible input) ขั้นตอนนี้ครูนำเสนอและ

อธิบาย ขยายความ ความรูf เนื้อหาสาระ ขfอมูล ประเภท และหนfาที่ของคำศัพทWจากเนื้อเรื่อง รูปแบบหลักการใชfไวยากรณW 

หลักการเขียนประโยคเพื่อบรรยายสิ่งนั้น ๆ ตามเนื้อหาสาระที่กำหนด โดยการยกตัวอยcางขfอความหรือประโยค และชcวยกัน

สรุปกฎเกณฑWการใชfไวยากรณWนั้น  

3. ขั ้นกิจกรรมเพื ่อความเขfาใจและฝ�กทักษะ (intake activity) ขั ้นตอนนี ้คร ูจ ัดกิจกรรมกลุcม  

แบcงออกเป�น 2 กิจกรรม ดังนี้ 1) กิจกรรมฝ�กปฏิบัติโดยมีตัวอยcางแบบแผน 2) กิจกรรมปฏิบัติแบบอิสระ โดยนักเรียนแตcละ

กลุcมเป�นผูfดำเนินกิจกรรมตcาง ๆ ภายในกลุcม ในขณะปฏิบัติกิจกรรม ครูทำการประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุcมของนักเรียน 

โดยกำหนดประเด็นการประเมิน ดังนี้ 1) การวางแผนการทำงานรcวมกัน 2) ความรcวมมือในการเรียน 3) ความรับผิดชอบใน

การทำงานกลุcม 4) การรcวมกันแสดงความคิดเห็น และ 5) การทำงานเสร็จตามเวลาที่กำหนด  

4. ขั้นผล (output) ขั้นตอนนี้ครูมอบหมายภาระชิ้นงานเพิ่มเติมเป�นการฝ�กความสามารถในการเขียน

แตcงประโยคเป�นรายบุคคล เพื่อตรวจสอบความรูfความเขfาใจในการเขียนประโยคขfอความเพื่อบรรยายตามหัวขfอการเรียนรูfที่

กำหนด 

5. ขั้นประเมินผล (evaluation) ขั้นตอนนี้เพื่อใหfครูและนักเรียนรcวมกันอภิปรายเพื่อสรุปสิ่งที่ไดfเรียนรูf 

ป�ญหาที่เกิดขึ้นในแตcละแผนการจัดการเรียนรูf ไดfแกc คำศัพทW โครงสรfางไวยากรณW เนื้อหาความรูf และแนวทางการเขียนแตcง

ประโยคขfอความ 

    2.2 เครื่องมือที่ใชfในการเก็บรวบรวมขfอมูล 

2.2.1 แบบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกcอนและหลังไดfรับการจัดการเรียนรูfโดย

ใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC จำนวน 40 ขfอ แบcงเป�นขfอสอบปรนัย จำนวน 30 ขfอ เพื่อทดสอบ

ความรูfความเขfาใจเกี่ยวการเลือกใชfคำศัพทW การเรียงลำดับคำในประโยค และการใชfเครื่องหมายวรรคตอนใหfถูกตfองตาม

เนื้อหาและหลักไวยากรณW และขfอสอบอัตนัย จำนวน 10 ขfอ เพื่อทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษในรูปประโยค 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาและคcาดัชนีความสอดคลfอง โดยผูfเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทcาน คcา IOC เทcากับ 0.67-1.00 

ใชfแบบทดสอบกcอนและหลังการจัดการเรียนรูfชดุเดียวกัน 
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2.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุcมของนักเรียนที่ไดfรับการจัดการเรียนรูf โดยใชfวิธีการสอนแบบ 

B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC เป�นแบบมาตราสcวนประมาณคcา 3 ระดับ กำหนดประเด็นการประเมิน 5 ขfอ คือ  

1) การวางแผนการทำงานรcวมกัน 2) ความรcวมมือในการเรียน 3) ความรับผิดชอบในการทำงานกลุcม 4) รcวมกันแสดง 

ความคิดเห็น 5) ทำงานเสร็จตามเวลาที่กำหนด ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื ้อหาและคcาดัชนีความสอดคลfอง โดย

ผูfเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทcาน คcา IOC เทcากับ 0.67-1.00 

2.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตcอวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค 

CIRC เป�นแบบมาตราสcวนประมาณคcา 5 ระดับ กำหนดขfอคำถามเป�น 4 ดfาน คือ 1) ดfานกิจกรรมการจัดการเรียนรูf  

2) ดfานกิจกรรมกลุcม 3) ดfานสื่อและอุปกรณWที่ใชfในการจัดการเรียนรูf 4) ดfานพฤติกรรมของผูfเรียน ตรวจสอบความเที่ยงตรง

ของเนื้อหาและคcาดชันีความสอดคลfอง โดยผูfเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทcาน คcา IOC เทcากับ 0.67-1.00 

3. การเก็บรวบรวมข;อมูล 

    ผูfวิจัยไดfดำเนินการเก็บรวบรวมขfอมูลตามขัน้ตอน ดังนี้ 

    3.1 ประเมินกcอนการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC 

3.1.1 ดำเนินการทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษกcอนเรียน โดยใชfแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษกcอนเรียน จำนวน 40 ขfอ 

3.2 ดำเนินการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC 

3.2.1 ชี้แจงจุดประสงคWการเรียนรูf กิจกรรมการเรียนรูf การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูf เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใชfการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC  

3.2.2 ดำเนินการจัดการเรียนรูfตามแผนการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับ

เทคนิค CIRC ตามแผนการจัดการเรียนรูf จำนวน 6 แผน ใชfเวลา 18 คาบเรียน โดยใชfเวลาเรียนตามปกตคิาบเรียนละ 50 นาท ี

3.2.3 ระหวcางการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูfในขั้นกิจกรรมเพื่อความเขfาใจและฝ�กทักษะ (intake 

activity) ครูสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการทำงานกลุcมโดยใชfแบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุcม 

3.3 ประเมินหลังการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC 

3.3.1 ดำเนินการทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชfแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียน จำนวน 40 ขfอ หลังเสร็จสิ้นขั้นตอนการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model 

รcวมกับเทคนิค CIRC  

3.3.2 ดำเนินการเก็บขfอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตcอวิธีการสอนแบบ B-SLIM model 

รcวมกับเทคนิค CIRC หลังเสร็จสิ้นกระบวนการจัดการเรียนรูfตามแผนการจัดการเรียนรูf  

4. การวิเคราะหrข;อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ ผูfวิจัยดำเนินการวิเคราะหWขfอมูลโดยใชfโปรแกรมสำเร็จรูปคอมพิวเตอรW ดังนี ้

4.1 วิเคราะหWผลคะแนนการทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษหลังจากไดfรับการจัดการเรียนรูf

โดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC โดยใชfคcาเฉลี่ย (M) สcวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และคcาที 

(t-test) 

4.2 วิเคราะหWขfอมูลพฤติกรรมการทำงานกลุcมที่ไดfรับการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model 

รcวมกับเทคนิค CIRC โดยใชfคcาเฉลี่ย (M) และสcวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยใชfการแปลผลมาตราสcวนประเมินคcา (rating 

scale) แบบ 3 ระดับ ใชfเกณฑWดังนี้ 
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คcาเฉลีย่ 2.34 - 3.00  หมายความวcา  การปฏิบัติอยูcในระดับมาก 

คcาเฉลีย่ 1.67 - 2.33  หมายความวcา  การปฏิบัติอยูcในระดับปานกลาง 

คcาเฉลีย่ 1.00 - 1.66  หมายความวcา  การปฏิบัติอยูcในระดับนfอย 

4.3 วิเคราะหWขfอมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตcอวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC โดย

ใชfคcาเฉลี่ย (M) และสcวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยใชfการแปลผลมาตราสcวนประเมินคcา (rating scale) ของลิเคิรWทแบบ 5 

ระดับ ใชfเกณฑWดังนี้ 

คcาเฉลีย่ 4.51 - 5.00  หมายความวcา  ความพึงพอใจอยูcในระดับมากที่สุด 

คcาเฉลีย่ 3.51 - 4.50  หมายความวcา ความพึงพอใจอยูcในระดับมาก 

คcาเฉลีย่ 2.51 - 3.50  หมายความวcา  ความพึงพอใจอยูcในระดับปานกลาง 

คcาเฉลีย่ 1.51 - 2.50  หมายความวcา  ความพึงพอใจอยูcในระดับนfอย 

คcาเฉลีย่ 1.00 - 1.50  หมายความวcา  ความพึงพอใจอยูcในระดับนfอยที่สุด 

 

ผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปVที่ 1 ที่

ได;รับการจัดการเรียนรู;โดยใช;วิธีการสอนแบบ B-SLIM model รKวมกับเทคนิค CIRC 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกcอนและหลังไดfรับการจัดการเรียนรูfโดยใชf

วิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC แตกตcางกันอยcางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลfองกับ

สมมติฐานการวิจัยขfอ 1 ที่กำหนดไวf โดยหลังการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC 

มีคcาเฉลี่ย (M = 23.95, SD = 5.40) สูงกวcากcอนเรียน (M = 15.10, SD = 5.47) (ตาราง 1) 

ตาราง 1  

ค5าเฉลี่ย ส5วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค5าที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษก5อนและหลังไดOรับ 

การจัดการเรียนรูOโดยใชOวิธีการสอนแบบ B-SLIM Model ร5วมกับเทคนิค CIRC  

การทดสอบ จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย 

(M) 

สcวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (SD) 

t 

กcอนเรียน 40  40 15.10 5.47 10.61* 

หลังเรียน 40 40 23.95 5.40  

หมายเหต:ุ *p < .05 

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหrพฤติกรรมการทำงานกลุKมที่ได;รับการจัดการเรียนรู;โดยใช;วิธีการสอนแบบ B-SLIM 

model รKวมกับเทคนิค CIRC 

ผลการวิเคราะหWพฤติกรรมการทำงานกลุcมที่ไดfรับการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับ

เทคนิค CIRC โดยภาพรวม พบวcา นักเรียนมีพฤติกรรมการทำงานกลุcมอยูcในระดับมาก (M = 2.35, SD = 0.49) เมื่อพิจารณา

พฤติกรรมการทำงานกลุcมเป�นรายขfอ พบวcา อยูcในระดับมาก จำนวน 2 ขfอ คือ ขfอ 1 การวางแผนการทำงานรcวมกัน และ 

ขfอ 3 ความรับผิดชอบในการทำงานกลุcม และอยูcในระดับปานกลาง จำนวน 3 ขfอ คือ ขfอ 2 ความรcวมมือในการเรียน ขfอ 4 

รcวมกันแสดงความคิดเห็น และขfอ 5 ทำงานเสร็จตามเวลาที่กำหนด โดยเรียงลำดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานfอยดังนี้  

ลำดับที่ 1 พฤติกรรมดfานการวางแผนการทำงานรcวมกัน อยูcในระดับมาก (M= 2.54, SD = 0.54) ลำดับที่ 2 พฤติกรรม 

ดfานความรับผิดชอบในการทำงานกลุcม อยูcในระดับมาก (M= 2.42, SD = 0.44) ลำดับที่ 3 พฤติกรรมดfานความรcวมมือใน 
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การเรียน อยูcในระดับปานกลาง M = 2.31, SD = 0.56) พฤติกรรมดfานรcวมกันแสดงความคิดเห็น อยูcในระดับปานกลาง  

(M = 2.30, SD = 0.32) และพฤติกรรมดfานทำงานเสร็จตามเวลาที่กำหนด อยูcในระดับปานกลาง (M = 2.16, SD = 0.57) 

ตามลำดับ (ตาราง 2) 

ตาราง 2  

ผลการวิเคราะห_พฤติกรรมการทำงานกลุ5มที่ไดOรับการจัดการเรียนรูOโดยใชOวิธีการสอนแบบ B-SLIM Model ร5วมกับเทคนิค 

CIRC 

พฤติกรรมการทำงานกลุcม 
n = 40 ระดับ 

การปฏิบัติ 
ลำดับที ่

M SD 

1. การวางแผนการทำงานรcวมกัน 2.54 0.54 มาก 1 

2. ความรcวมมือในการเรียน 2.31 0.56 ปานกลาง 3 

3. ความรับผิดชอบในการทำงานกลุcม 2.42 0.44 มาก 2 

4. รcวมกันแสดงความคิดเห็น 2.30 0.32 ปานกลาง 4 

5. ทำงานเสร็จตามเวลาที่กำหนด 2.16 0.57 ปานกลาง 5 

เฉลี่ย 2.35 0.49 มาก  

 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหrความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปVที่ 1 ที่มีตKอวิธีการสอนแบบ B-SLIM 

model รKวมกับเทคนิค CIRC 

ผลการวิเคราะหWความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 1 ที่มีตcอวิธีการสอนแบบ B-SLIM model 

รcวมกับเทคนิค CIRC โดยภาพรวม พบวcา นักเรียนมีความพึงพอใจ อยูcในระดับมาก (M = 4.30, SD = 0.75) เมื่อพิจารณา

ความพึงพอใจเป�นรายดfาน พบวcา อยูcในระดับมากที่สุด จำนวน 1 ดfาน คือ ดfานที่ 1 ดfานกิจกรรมการจัดการเรียนรูf และอยูcใน

ระดับมาก จำนวน 3 ดfาน คือ ดfานที่ 2 ดfานกิจกรรมกลุcม ดfานที่ 3 ดfานสื่อและอุปกรณWที่ใชfในการจัดการเรียนรูf และดfานที่ 4 

ดfานพฤติกรรมของผูfเรียน โดยเรียงลำดับคcาเฉลี่ยจากมากไปหานfอย ไดfแกc ลำดับที่ 1 ดfานกิจกรรมการจัดการเรียนรูf อยูcใน

ระดับมากที่สุด (M = 4.58, SD = 0.68) ลำดับที่ 2 ดfานสื่อและอุปกรณWที่ใชfในการจัดการเรียนรูf อยูcในระดับมาก (M = 4.43, 

SD = 0.64) ลำดับที่ 3 ดfานกิจกรรมกลุcม อยูcในระดับมาก (M = 4.19, SD = 0.83) และลำดับที่ 4 ดfานพฤติกรรมของผูfเรียน 

อยูcในระดับมาก (M = 3.99, SD = 0.84) ตามลำดับ (ตาราง 3) 

 

ตาราง 3 

ผลการวิเคราะห_ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปfที่ 1 ที่มีต5อวิธีการสอนแบบ B-SLIM Model ร5วมกับเทคนิค 

CIRC 

พฤติกรรมการทำงานกลุcม 
n = 40 ระดับ 

ความพึงพอใจ 
ลำดับที ่

M SD 

1. ดfานกิจกรรมการจัดการเรียนรูf 4.58 0.68 มากที่สุด 1 

2. ดfานกิจกรรมกลุcม 4.19 0.83 มาก 3 

3. ดfานสื่อและอุปกรณWที่ใชfในการจัดการเรียนรูf 4.43 0.64 มาก 2 

4. ดfานพฤติกรรมของผูfเรียน 3.99 0.84 มาก 4 

เฉลี่ย 4.30 0.75 มาก  
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อภิปรายผล 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกcอนและหลังไดfรับการจัดการเรียนรูf 

โดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC แตกตcางกันอยcางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลfอง

กับสมมติฐานการวิจัยขfอ 1 ที่กำหนดไวf ทั้งนี้เป�นเพราะการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับ

เทคนิค CIRC เป�นวิธีการสอนที่มีขั้นตอน กระบวนการจัดการเรียนรูf วัตถุประสงคW และวิธีการวัดผลและประเมินผลอยcาง

ชัดเจน โดยยึดตามขั้นตอนของวิธีการสอนแบบ B-SLIM model จำนวน 5 ขั้นตอนรcวมกับเทคนิค CIRC เป�นการเรียนรูfวิธีการ

เขียนโดยเริ่มจากการเรียนรูfองคWประกอบของรูปประโยคที่ใชfในการเขียนบรรยายสิ่งตcาง ๆ ไดfแกc คำศัพทW หลักไวยากรณW 

เครื่องหมายวรรคตอน นำมาเรียงใหfเป�นรูปประโยคที่ถูกตfองตามเนื้อหาสาระ และพัฒนาเป�นการเขียนประโยค ซึ่งในชcวงของ

ขั้นกิจกรรมเพื่อความเขfาใจและฝ�กทักษะ (intake activity) นักเรียนมีชcวงเวลาในการฝ�กฝนการเขียนภาษาอังกฤษ โดยผูfวิจัย

ไดfเป�ดโอกาสใหfนักเรียนไดfเรียนรูfและลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเขียนภาษาอังกฤษผcานกระบวนการกลุcม เพื่อลดความกังวลใน

การเรียนรูfของนักเรียนมากกวcาการเรียนรูfลงมือปฏิบัตเิป�นกิจกรรมเดี่ยว และมีการนำเสนอหนfาชั้นเรียนเพื่อใหfเพื่อนกลุcมอื่น

ชcวยตรวจสอบความถูกตfองของรูปประโยค จากนั้นนักเรียนจึงปฏิบัติกิจกรรมเดี่ยวเพื่อผลิตชิ้นงานของตนเอง สอดคลfองกับ 

ผลวิจัยของ ปารณัท ศุภมล (2561) ไดfวิจัยเรื่องการใชfการสอนแบบ B-SLIM เพื่อสcงเสริมทักษะทางภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 2 ซึ่งผลการศึกษาพบวcา กระบวนการสอนทักษะการเขียนจำเป�นตfองสรfางระบบในการเขียนใหfผูfเรียนรูf

หลักการเขียนที่ถูกตfอง เพื่อใหfการเขียนมีประสิทธิภาพโดยการสอนในแตcละแผนการสอนจะมีกระบวนการสอนเขียน  

ซึ่งเนfนใหfผูfเรียนสามารถเขียนบรรยายไดfตามหัวขfอที่กำหนดตามรูปแบบ B-SLIM และการสอนแบบ B-SLIM สามารถพัฒนา

ทักษะทางภาษาอังกฤษใหfมีประสิทธิภาพดีขึ้น ในทุกขั้นตอนของ B-SLIM ทั้ง 5 ขั้นตอน ไดfแกc  เป�นการสอนที่เนfนผูfเรียนเป�น

ศูนยWกลาง ทำใหfผูfเรียนมีความสุขกับการเรียน สามารถเรียนรูปรcวมกับผูfอื่นไดfอยcางมีความสุข สามารถคิดคfน คfนหาความรูf  

หาคำตอบไดfดfวยตนเอง รวมทั้งการเรียนรูfโดยการปฏิบัติจริง กลfาคิด กลfาทำ และกลfาแสดงออก ผูfเรียนมีสcวนรcวมจัดกิจกรรม

รcวมกับผูfสอน สามารถเรียนรูfไดfจากกระบวนการของตนเองและผูfเรียนสามารถสรfางความรูfและสรุปความรูfดfวยตนเองไดf 

อยcางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังสอดคลfองกับผลการวิจัยของ อภิรักษW โตªะตาหยง และ อริยา คูหา (2554) ผลการศึกษา 

พบวcา สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ดfานการอcานและการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปbที่ 2 ภายหลังจากการเรียนดfวย 

การเรียนแบบรcวมมือแบบบูรณาการการอcานและการเขียน CIRC สูงกวcากcอนเรียนอยcางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ผลการวิเคราะหWพฤติกรรมการทำงานกลุcมที่ไดfรับการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model 

รcวมกับเทคนิค CIRC โดยภาพรวม พบวcา อยูcในระดับมาก ทั้งนี้เป�นเพราะในชcวงการเริ่มตfนดำเนินการจัดการเรียนรูfตาม

แผนการจัดการเรียนรู fที ่ 1 และ 2 พบวcา นักเรียนขาดการวางแผนการทำงานรcวมกัน การใหfความรcวมมือในการเรียน  

การรcวมกันแสดงความคิดเห็น และการทำงานเสร็จตามเวลาที่กำหนด เนื่องจาก นักเรียนเกcงตfองการความสำเร็จของกลุcม 

แบบรวดเร็วจึงทำหนfาที่เป�นผูfนำกลุcมลงมือปฏิบัติงานดfวยตนเองและนักเรียนอcอนยอมเป�นผูfตาม เนื่องจากขาดความมั่นใจใน

ตนเอง นักเรียนบางกลุcมรcวมกันแสดงความคิดเห็นและการใหfความรcวมมือในการเรียนบfางเล็กนfอย สcงผลใหfการลงมือ

ปฏิบัติงานกลุcมลcาชfา ทำใหfผลิตชิ้นงานไมcเสร็จตามเวลาที่กำหนด ผูfวิจัยจึงอธิบายใหfนักเรียนทุกคนไดfเล็งเห็นถึงความสำคัญ

ของกระบวนการทำงานกลุcมที่มีการวางแผน การทำงานและบทบาทความสำคัญของสมาชิกกลุcมที่สมควรรcวมกันรับผิดชอบ

การผลิตชิ้นงานรcวมกัน เพื่อเกิดความภาคภูมิใจ ในความสำเร็จของกลุcม และหากมีการวางแผนการทำงานที่ดี นักเรียนแตcละ

กลุcมจะสามารถผลิตชิ้นงานไดfตรงตามความคาดหวังของตนเองและเสร็จตามเวลาที่กำหนด ดังนั้น เมื่อนักเรียนไดfวางแผน 

การทำงานรcวมกันกcอนลงมือปฏิบัติกิจกรรม มีการแบcงหนfาที่ความรับผิดชอบของสมาชิกกลุcมอยcางชัดเจน และกำหนดใหf

สมาชิกทุกคนในกลุ cมตfองแสดงความคิดเห็นกcอนและหลังการผลิตชิ ้นงาน นักเรียนอcอนจึงมีความมั ่นใจในการแสดง 

ความคิดเห็นรcวมกับสมาชิกกลุcม เพราะจากการสังเกตหลังจากการแสดงความคิดเห็นแลfว นักเรียนเกcงเห็นดfวยและยอมรับที่

จะปฏิบ ัต ิตามนักเร ียนอcอนในคาบเร ียนตcอมา น ักเร ียนจ ึงม ีพฤติกรรมดfานการวางแผนการทำงานร cวมก ันและ 
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ดfานความรับผิดชอบในการทำงานกลุcมดีขึ ้น จึงสcงผลใหfการทำงานเสร็จตามเวลาที่กำหนดสอดคลfองกับผลการวิจัยของ  

อารยา วิโรจนW (2562) ไดfวิจัยเรื่องการพัฒนาการอcานคำยากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปbที่ 2 โดยใชfการเรียนรูfแบบรcวมมือ

เทคนิค CIRC ประกอบแบบฝ�ก พบวcา การจัดกิจกรรมการเรียนรูfแบบรcวมมือเทคนิค CIRC สcงผลตcอพฤติกรรมการทำงานกลุcม

ของนักเรียน นักเรียนมีพฤติกรรมการรcวมมือในการเรียนสูงขึ้น ซึ่งเป�นผลมากจากการเรียนรูfรcวมกันภายในกลุcม ชcวยเหลือ 

ซึ่งกันและกัน เป�ดโอกาสใหfมีการแสดงความคิดเห็นตามศักยภาพ ทำใหfเกิดความกระตือรือรfน และตั้งใจเรียน ในทำนอง

เดียวกันการเสริมแรงที่นักเรียนไดfรับเมื่อมีความสำเร็จในกลุcม ยังเป�นการใหfกำลังใจแกcนักเรียนใหfมีความใฝ«รูfใฝ«เรียนเพิ่มขึ้น 

3. ผลการวิเคราะหWความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตcอวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC โดย

ภาพรวม พบวcา นักเรียนมีความพึงพอใจอยูcในระดับมาก ทั้งนี้เพราะวcา การจัดกิจกรรมการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ  

B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเป�นวิธีการสอนที่มีลำดับขั้นตอน

ชัดเจน เพิ่มชcวงเวลาในการฝ�กฝนคcอนขfางมาก ครูผูfสอนและนักเรียนมีปฏิสัมพันธWในการสอนเขียนภาษาอังกฤษตั้งแตcเริ่มตfน

จนกระทั่งเขียนเรียบเรียงเป�นประโยค และนอกจากนี้นักเรียนยังไดfเรียนรูfปฏิบัติกิจกรรมผcานกระบวนการกลุcมกับเพื่อนรcวม

ชั ้นเรียนคนอื ่น ทำใหfเกิดความมั ่นใจในการเรียนรู f เกิดความสนใจการเรียนรู fมากขึ ้น เกิดความสนุกสนาน และเกิด 

ความภาคภูมิใจที่รcวมเป�นสcวนหนึ่งของความสำเร็จของกลุcม 

    ดfานกิจกรรมการจัดการเรียนรูf ประเด็นที่นักเรียนพึงพอใจมากที่สุดเป�นลำดับที่ 1 คือ นักเรียนรูfสึกพึงพอใจใน

ขั้นตอนกิจกรรมการจัดการเรียนรูf ทั้งนี้อาจเป�นเพราะวcา นักเรียนไดfเริ่มตfนกระบวนการฝ�กเขียนจากงcายไปหายาก กลcาวคือ 

เริ่มจากองคWประกอบตcาง ๆ ของประโยค คือ คำศัพทW ไวยากรณW เครื่องหมายวรรคตอน จากนั้นนำองคWประกอบเหลcานั้นมา

เรียบเรียงใหfเป�นประโยคเพื่อบรรยายสิ่งตcาง ๆ ตามหัวขfอที่กำหนด สcงผลใหfความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของ

นักเรียนสูงกวcากcอนเรียนอยcางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 สอดคลfองกับ พิชญา สารภี (2553) ผลการศึกษาพบวcา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปbที่ 4/8 ที่ไดfรับการสอนโดยใชfรูปแบบ B-SLIM มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวcากcอนเรียน

และสูงกวcาเกณฑWรfอยละ 70 อยcางมีนัยสำคัญทางสถิต ิ

    ดfานสื่อและอุปกรณWที่ใชfในการจัดการเรียนรูf ประเด็นที่นักเรียนพึงพอใจมากที่สุดเป�นลำดับที่ 1 คือ นักเรียนรูfสึก

พึงพอใจสื่อและอุปกรณWประกอบกิจกรรมการจัดการเรียนรูf ทั้งนี้อาจเป�นเพราะวcา สื่อและอุปกรณW รวมถึงเทคนิคการสอนที่

ครูผูfสอนใชfในการจัดกิจกรรมการเรียนรูfมีความหลายหลาก อาทิเชcน เป�ดคลิปวิดีโอ การเลcนเกมทายคำศัพทW การวาดรูปภาพ

ตามคำบอก กิจกรรม wake up and go to sleep เป�นตfน สcงผลใหfนักเรียนรูfสึกสนุกสนาน กระตือรือรfนตfองการที่จะเรียนรูf 

สอดคลfองกับผลการวิจัยของ ปริวรรต สมนึก (2558) วิจัยเรื่อง การพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนโดยใชfสื่อวิดีทัศนWเพื่อ

เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ผลิตภัณฑWการทcองเที่ยว พบวcา การใชfสื่อชcวยใหfคุณภาพการเรียนรูfของผูfเรียนดีขึ้น สามารถ

จำไดfมากและนานขึ้น ชcวยใหfผูfเรียนเรียนรูfในปริมาณมากขึ้นในเวลาที่กำหนดไวf และชcวยใหfผูfเรียนมีความสนใจและมีสcวนรcวม

ในกระบวนการเรียนรูf 

     ดfานกิจกรรมกลุcม ประเด็นที่นักเรียนพึงพอใจมากที่สุดเป�นลำดับที่ 1 คือ นักเรียนรูfสึกพึงพอใจที่ไดfเรียนรูfและ

ชcวยเหลือกันและกัน ทั้งนี้อาจเป�นเพราะวcา เมื่อนักเรียนไดfเรียนรูf ลงมือปฏิบัติผลิตชิ้นงานผcานกระบวนการกลุcม นักเรียนเกิด

ความมั่นใจ และรูfสึกผcอนคลาย ไรfความกังวล เนื่องจากเมื่อเกิดป�ญหาใดขึ้น จะมีเพื่อนสมาชิกในกลุcมคอยชcวยเหลือ ใหf

คำแนะนำตcาง ๆ เพื่อใหfบรรลุเป�าหมายรcวมกันของกลุcม สcงผลใหfบรรยากาศในการเรียนดีขึ้น เกิดความสนุกสนานและนักเรียน

เกิดความสนใจในการเรียนมากขึ้น สอดคลfองกับผลการวิจัยของ นิรมล นfอยจันทรW (2554) พบวcา ความพึงพอใจของนักเรียนที่

มีตcอการจัดการเรียนรูf ดfานการอcานจับใจความ กลุcมสาระการเรียนรูfภาษาไทย โดยใชfเทคนิค CIRC โดยภาพรวมอยูcในระดับ

มาก โดยมีความพึงพอใจในดfานประโยชนWที่ไดfรับดfานครูผูfสอน และดfานบรรยากาศในชั้นเรียน อยูcในระดับมาก 

     ดfานพฤติกรรมของผูfเรียน ประเด็นที่นักเรียนพึงพอใจมากที่สุดเป�นลำดับที่ 1 คือ นักเรียนมีความรับผิดชอบใน

การทำงานมากขึ้น ทั้งนี้อาจเพราะ ในขcวงเวลาของการลงมือปฏิบัติกิจกรรมกลุcมนักเรียนที่เป�นสมาชิกกลุcมไดfรับบทบาทหนfาที่
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เป�นของตนเอง ดังนั้นหากนักเรียนตfองการการผลิตชิ้นงานของกลุcมใหfสำเร็จลุลcวง นักเรียนจึงตfองรับผิดชอบงานในสcวนของ

ตนเองที่ไดfรับมอบหมายอยcางดี สอดคลfองกับ Johnson & Johnson (1987) ไดfกลcาวถึงองคWประกอบสำคัญของการเรียนรูf

แบบรcวมมือประการหนึ่งคือ ความรับผิดชอบของสมาชิกแตcละคน (individual accountability) จะเป�นความรับผิดชอบใน

การเรียนรูfของสมาชิกแตcละบุคคล โดยมีการชcวยเหลือสcงเสริมซึ่งกันและกัน เพื่อใหfเกิดความสำเร็จตามเป�าหมายกลุcม  

โดยที่สมาชิกทุกคนในกลุcมมีความมั่นใจ และพรfอมที่จะไดfรับการทดสอบเป�นรายบุคคล 

 

ข;อเสนอแนะ 

ข;อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช; 

ผูfวิจัยจึงมีขfอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชfดังนี ้

ครูควรเลือกเนื้อหาที่ใชfในการสอนเขียนภาษาอังกฤษใหfเหมาะสมกับระดับชั้นและความสามารถของนักเรียน 

ตรวจสอบเนื้อหาที่ใชfตfองมีความกระชับ ลดการซ้ำซfอน จัดเตรียมสื่อและอุปกรณWที่ใชfในการจัดการเรียนรูf รวมถึงคำศัพทWและ

ไวยากรณWใหfสอดคลfองกับเนื้อหา และมีความนcาสนใจ กระตุfนความสนใจของนักเรียน ในขั้นการสอน ครูอาจเริ่มตfนจาก 

การสอนเขียนสะกดคำศัพทWใหfถูกตfองเสียกcอนเป�นอันดับแรก จากนั้นจึงเริ่มเขียนเป�นรูปประโยคตามหลักไวยากรณW เนfนย้ำใน

การใชfเครื่องหมายวรรคตอนตcาง ๆ ที่จำเป�นตfองใชfในการเขียนประโยคนั้น ๆ ใหfถูกตfอง หากมีเวลาเพียงพอสำหรับใหfนักเรียน

ไดfประยุกตWความรูfสรfางสรรคWผลงานจากการฝ�กเขียนระดับประโยคหลังจากเรียนจบในเรื่องนั้น ๆ ใหfเริ่มฝ�กเขียนเป�นเรื่องราว 

เชcน การเขียนแผcนใบปลิวโฆษณา การเขียนนิทาน การเขียนไดอารี่ เป�นตfน นอกจากนี้ ครูควรชี้แจงประเด็นในการประเมิน

พฤติกรรมการทำงานกลุcมของผูfเรียนกcอนเริ่มดำเนินกิจกรรมการเรียนรูfตามแผนการจัดการเรียนรูf 

ข;อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งตKอไป 

การวิจ ัยในครั ้งต cอไปควรใชfกระบวนการวิธ ีการสอนแบบ B-SLIM model ร cวมกับเทคนิคการเร ียนรู fแบบ

กระบวนการกลุcมในรูปแบบอื่น ๆ โดยปรับเนื้อหาใหfเหมาะสมกับวัย ระดับชั้นและความสนใจของผูfเรียนควรมีการวิจัยเพื่อ

พัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับทักษะอื่น ๆ ทางภาษาอังกฤษ 

และศึกษาเปรียบเทียบกลุcมตัวอยcางที่ใชfแผนการจัดการเรียนรูfโดยใชfวิธีการสอนแบบ B-SLIM model รcวมกับเทคนิค CIRC 

และกลุcมตัวอยcางที่ใชfแผนการจัดการเรียนรูfตามปกติ 
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