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คิดนอกกรอบ
Think out of the Box

วารสารครุศาสตร์
ปีที่ 43 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2558) หน้า 167-169

ชญฏา รัตนาพต

	 “If you always think the way you always thought, you’ll al-

ways get what you always got”

	 “ถ้าคุณยังคิดในแบบเดิมๆ ท่ีคุณเคยคิด  คุณก็จะได้รบัผลความคิดใน

แบบเดิมๆ ที่คุณเคยรับ”

	 จริงอยู่ว่าคนเราแต่ละคนมีความคิดเป็นของตนเอง มีความสามาถ ซ่ึงเกิดจากทักษะ

ที่ได้มาจากประสบการณ์ ที่สะสมกันมา โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ทั้งในระบบ และนอกระบบ  

ผ่านการลองผิดลองถูก ผ่านการเผชิญปัญหาต่างๆ มาหลายครั้ง ผ่านความล้มเหลว ผ่านความ

ส�ำเร็จในแต่ละช่วงชีวิต ท�ำให้คนเรามีประสบการณ์ต่างๆ ที่ผ่านมาในชีวิต มาใช้ในการประกอบ

ความคดิและการตดัสินใจในเร่ืองต่างๆ ทีจ่ะเกิดข้ึน กับตวัเองในปัจจบุนั และในอนาคตต่อไป แต่

ในความจริงแล้ว “คิดนอกกรอบ” ในบางสถานการณ์ ถือเป็นสิ่งดี เราอาจได้ผลลัพธ์ที่แตกต่าง

จากมมุมองเดมิๆ  เราอาจได้แนวคดิใหม่ๆ เและเกิดประโยชน์กับชีวิตเราบ้างก็ได้ เพราะบางปัญหา

ที่เราพบเจอที่แตกต่างกัน เราไม่สามาถน�ำความคิดหรือประสบการณ์เดิมๆ มาแก้ปัญหานั้นๆ ได้
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ทุกครั้ง ดังนั้นหากเราฝึกฝน เรียนรู้ ในการคิดนอกกรอบ คิดแตกต่างจากประสบการณ์ความคิด

เดิมๆ ในบางครั้ง บางเวลา เราจะได้มุมมองใหม่ๆ และเป็นประโยชน์เพิ่มพูน ประสบการณ์ชีวิต

เราต่อไป บางท่านอาจเรียก การคิดนอกกรอบ ว่า การคิดสร้างสรรค์  ซึ่งค�ำถามแรกของ การ

คิดนอกกรอบก็คือ ท�ำไมต้องคิดและท�ำเหมือนๆ เดิม และท�ำอย่างไรให้ดีกว่าเก่า ขอยกตัวอย่าง

จากเรื่องที่เคยอ่านมา

	 ครูคนหนึ่งส่ังให้นักเรียนทุกคนยืนชิดผนังห้อง แล้วส่งกระดาษให้นักเรียนคนละแผ่น 

พร้อมตั้งโจทย์ง่ายๆ ว่า ให้เวลานักเรียน 5 นาที เพื่อพับเครื่องบินกระดาษ และร่อนไปให้ถึงผนัง

ฝ่ังตรงข้ามให้ได้ซ่ีึงผนังนัน้ห่างประมาณ 10 เมตร นกัเรียนทกุคนพยายามพับเคร่ืองบนิในรูปแบบ

ต่างๆ เพื่อท�ำให้เครื่องบินตัวเองพุ่งไปให้ถึงผนังฝั่งตรงข้าม และแน่นอน ไม่มีนักเรียนคนไหนท�ำ

ส�ำเร็จ ครูคนนั้นสาธิตการพับเคร่ืองบินไม่ถึง 5 วินาที เครื่องบินเขาไม่มีปีก เป็นทรงกลม โดย

ขย�ำกระดาษเป็นก้อนกลม และขย�ำแน่นที่สุด และเขาก็ปาไปฝั่งตรงข้ามสุดแรง เครื่องบินของ

เขา ไปถึงเป้าหมาย แม้ไม่มีปีก เหตุผลง่ายๆ ส�ำหรับเรื่องนี้คือ นักเรียนทุกคนคิดถึงแต่ “กรอบ” 

เดิมๆ ที่ว่า เครื่องบินต้องมีปีก ทุกคนคิดถึงกรอบมากกว่าเป้าหมาย แต่ครูคิดถึงเป้าหมายก่อน 

แล้วค่อยมาคิดรูปแบบเครื่องบิน ท�ำให้เครื่องบินเขาจึงออกมาไม่เหมือนใคร 

	 ดังนั้น การคิดนอกกรอบ จึงเป็นจุดเริ่มต้น ของความคิดสร้างสรรค์ ไม่ว่าจะเป็นความ

คดิ และการสร้างส่ิงใหม่ๆ ให้เกิดข้ึน เพ่ือเป็นแนวทางพัฒนาผลงานช้ินใหม่ๆ อยูต่ลอดเวลา หาก

ไม่เกิดแนวคิดนอกกรอบ โลกเราคงไม่มีเทคโนโลยีต่างๆ ที่มาอ�ำนวยความสะดวก และคงไม่

ก้าวหน้าอย่างทีเ่ป็นอยู ่แต่ก่อนทีจ่ะคิดนอกกรอบ ต้องมแีนวทางในการตัง้เป้าหมายอย่างชัดเจน 

ว่าแนวคดินัน้ๆ ต้องมคีวามสัมพันธ์กับเป้าหมาย และเป็นแนวคดิทีถู่กต้อง ไม่ขัดต่อศลีธรรมอนัดี

ของชุมชน ในด้านการศึกษา ครูต้องคิดและพัฒนาวิธีการสอนใหม่ๆ เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาส 

การเรียนรู้และมทีกัษะได้ดทีีสุ่ด เพ่ือเป็นหนทางในการพัฒนาศกัยภาพทางด้านความคดิและการ

เรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนน�ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตัวเองและสังคมต่อไป 
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