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®’√“«ÿ∏ «‘‡™’¬√ ·≈–∫ÿ≠‡≈‘» Õÿ∑¬“π‘°

°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π
‚√ß‡√’¬π°’Ã“

A Construction of Scoring Rubrics for the Wrestling Skills
of Sports School Students

∫∑§—¥¬àÕ

 °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ √â“ß‡°≥±åª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π°’Ã“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√À“§ÿ≥¿“æ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‰¥â·°àπ—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥»√’…–‡°…

®”π«π 33 §π ÷́Ëß‰¥â¡“®“°°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß (Judgment sampling) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” 7 ∑—°…–ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) ∑—°…–°“√¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡æ◊Èπ∞“π 2) ∑—°…–°“√

‡§≈◊ËÕπ‰À«æ◊Èπ∞“π 3) ∑—°…–°“√®—∫¢“§Ÿà≈â¡ 4) ∑—°…–°“√¥÷ß·¢π∫—ß§—∫¥â“π¢â“ß®—∫¢“§Ÿà≈â¡ 5) ∑—°…–

 Õ¥·¢π∫‘¥∑ÿà¡¥â«¬ –‚æ° 6) ∑—°…–°“√‡ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡ ·≈– 7) ∑—°…–°“√ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡

μ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“¥â«¬«‘∏’°“√À“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß¢Õß¢âÕ§”∂“¡°—∫«—μ∂ÿª√– ß§å

(IOC) ‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ 5 ∑à“π·≈–„™â«‘∏’°“√∑¥ Õ∫´È” (test-retest) ‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫ §à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“¢Õß ∑—°…–°“√¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡æ◊Èπ∞“π∑—°…–

°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«æ◊Èπ∞“π ∑—°…–°“√®—∫¢“§Ÿà≈â¡ ∑—°…–°“√¥÷ß·¢π∫—ß§—∫¥â“π¢â“ß®—∫¢“§Ÿà≈â¡ ∑—°…– Õ¥·¢π

∫‘¥∑ÿà¡¥â«¬ –‚æ° ∑—°…–°“√‡ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡ ·≈–∑—°…–°“√ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡¡’§à“‡∑à“°—∫ 1.0 „π

∑ÿ°∑—°…– ·≈–¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â„π·μà≈–∑—°…– ‡∑à“°—∫ 0.81 0.93 0.86 0.88 0.88 0.89

·≈– 0.93 μ“¡≈”¥—∫

®“°º≈°“√«‘®—¬ π—∫ πÿπ«à“‡°≥±åª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”∑—Èß 7 ∑—°…–¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß

·≈–§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â„π√–¥—∫ Ÿß·≈– “¡“√∂π”‰ª„™âª√–‡¡‘π°“√æ—≤π“∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“‰¥â

§” ”§—≠: ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π / ∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” / π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“ /  ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

«“√ “√§√ÿ»“ μ√å

ªï∑’Ë 44 ©∫—∫∑’Ë 4 (μÿ≈“§¡-∏—π«“§¡ 2559) Àπâ“ 48-62

®’√“«ÿ∏ «‘‡™’¬√ ·≈–§≥–
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°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

Abstract

The purpose of this study was to construct and evaluate scoring rubrics for sports

school studentsû wrestling skills. Thirty-three students who were studying wrestling were

judgment sampled from Sisaket sports school. Scoring rubrics were developed for seven

wrestling skills: position, motion, double-leg takedown, inside arm-drag to double leg

drive-through, hip toss, open head lock and closed head lock. Content validity was assessed

by five experts using the index of Item-Objective Congruence (IOC). The test-retest method

was used to determine reliability coefficients.

Content validity scores for the skills of position, motion, double-leg takedown, inside

arm-drag to double-leg drive-through, hip toss, open head lock and closed head lock were

1.00. Reliability coefficients were 0.81, 0.93, 0.86, 0.88, 0.88, 0.89 and 0.93, respectively.

The results support the validity and reliability of the scoring rubrics for these seven

wrestling skills. The rubrics can be used to assess sports school studentsû wrestling skills

development.

KEYWORDS: SCORING RUBRICS / WRESTLING SKILL / SPORT SCHOOL STUDENTS /

INSTITUTE OF PHYSICAL EDUCATION

∫∑π”

¡«¬ª≈È”‡ªìπ°’Ã“∑’Ë¡’ª√–«—μ‘¡“¬“«π“π√“«

5,000 ªï ‚¥¬¡’«‘«—≤π“°“√¡“À≈“¬¬ÿ§À≈“¬ ¡—¬

μ—Èß·μà°“√π”¡«¬ª≈È”‰ª„™â‡æ◊ËÕ¥”√ß™’«‘μ „π°“√

À“Õ“À“√ °“√ªÑÕß°—π®“° —μ«å√â“¬ ∫Ÿ™“‡∑æ‡®â“

‡æ◊ËÕ §«“¡∫—π‡∑‘ß ‡ªìπμâπ À≈—ß®“°π—Èπ¡«¬ª≈È”

‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡®π¡’°“√∫—π∑÷°‡√◊ËÕß√“«∑’Ë°≈à“«

∂÷ß¡«¬ª≈È” ¡“°¡“¬ √«¡∑—Èß‡√◊ËÕß‡≈à“‡°’Ë¬«°—∫

°“√μàÕ Ÿâ¢Õß¡«¬ª≈È”®π¡«¬ª≈È”‡ªìπ°’Ã“∑’Ë‰¥â√—∫

§«“¡ π„®Õ¬à“ß·æ√à À≈“¬‰ª¬—ßª√–‡∑»μà“ßÊ

¢Õß‚≈°°’Ã“¡«¬ª≈È”‰¥â¡’°“√√—∫√Õß„Àâ°’Ã“¡«¬

ª≈È”‡ªìπ°’Ã“ “°≈ Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√·≈–∫√√®ÿ

„Àâ¡’°“√·¢àß¢—π„π°’Ã“‚Õ≈‘¡ªî° §√—Èß∑’Ë 3 ∑’Ë‡¡◊Õß

‡´πμåÀ≈ÿ¬ å√—∞¡‘ ´Ÿ√’ ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“

(Petrov (1996)  ”À√—∫°’Ã“¡«¬ª≈È”„πª√–‡∑»‰∑¬

‰¥â∂Ÿ°π”¡“ Õ¥·∑√°Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡»‘≈ª–ªÑÕß°—πμ—«

‡™àπ‡¥’¬«°—∫°’Ã“¡«¬‰∑¬·≈–°√–∫’Ë°√–∫Õß

®π¡’°“√‡≈àπÀ√◊Õ·¢àß¢—π°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬„π

°≈ÿà¡π—°‡√’¬π π—°»÷°…“ ®π‰¥â∂Ÿ°π”¡“®—¥„Àâ¡’

°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π‚√ß‡√’¬πΩñ°À—¥ §√Ÿæ≈»÷°…“

¥â«¬√“¬«‘™“¡«¬ª≈È”‰¥â‡¢â“∫√√®ÿ„πÀ≈—° Ÿμ√

ª√–°“»π’¬∫—μ√«‘™“°“√»÷°…“™—Èπ Ÿß (æ≈»÷°…“)

(ª√–∑’ª æ“π‘™™“μ‘, 2528)

¡«¬ª≈È” ‡ªìπ°’Ã“ª√–‡¿∑°“√μàÕ Ÿâ·≈–

‡ªìπ»‘≈ª–°“√ªÑÕß°—πμ—«∑’Ë™à«¬‡ √‘¡ √â“ß„ÀâºŸâ‡√’¬π

¡’§«“¡·¢Áß·°√àß ·¢Áß·√ß °≈â“À“≠ Õ¥∑π·≈–

ÕàÕπ‚¬π Õ’°∑—Èß¬—ß™à«¬æ—≤π“√–∫∫μà“ßÊ ¿“¬„π

√à“ß°“¬ „Àâ·¢Áß·√ß ¡∫Ÿ√≥å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ μ≈Õ¥®π

 √â“ß„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ªìπºŸâ¡’πÈ”„®‡ªìππ—°°’Ã“ √«¡∑—Èß°“√

Ωñ°°’Ã“¡«¬ª≈È” ¬—ß “¡“√∂æ—≤π“ª√– ‘∑∏‘¿“æ
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®’√“«ÿ∏ «‘‡™’¬√ ·≈–∫ÿ≠‡≈‘» Õÿ∑¬“π‘°

∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ §«“¡√Ÿâ ·≈– “¡“√∂ √â“ß

§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πμπ‡Õß„Àâ°—∫ ºŸâ‡√’¬π‰¥âÕ’°¥â«¬

À“°ºŸâ‡√’¬π‰¥â√—∫°“√Ωñ°Ωπ°“√‡≈àπ°’Ã“¡«¬ª≈È”

‡ªìπª√–®”Õ¬Ÿà‡ ¡Õ°Á®–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’∑—°…–°’Ã“

¡«¬ª≈È”∑’Ë¥’ ¡’ ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬∑’Ë¥’ “¡“√∂

π”‰ª„™â„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμπ‡Õß‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

Õ’°∑—Èß¬—ß “¡“√∂π”∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”‰ªμàÕ Ÿâ

À√◊ÕªÑÕß°—πμπ‡Õß¬“¡©ÿ°‡©‘π‰¥âÕ’°¥â«¬ ÷́Ëß

ª√–‚¬™πåμà“ßÊ ®– àßº≈μàÕ§«“¡ ”‡√Á®∑“ß¥â“π

°“√°’Ã“¢ÕßºŸâ‡√’¬π„πÕπ“§μ ( ”π—°°“√°’Ã“

°√¡æ≈»÷°…“, 2539)  ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“‰¥â

‡≈Áß‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°’Ã“¡«¬ª≈È”∑’Ë¡’μàÕ

°“√æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…∑“ß°“√

°’Ã“„Àâ‡ªìπ¡πÿ…¬å∑’Ë¡’ ¡∫Ÿ√≥å ‡ªìπ§π¥’ ¡’ªí≠≠“

¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π ∑“ß°“√°’Ã“§«∫§Ÿà‰ª

°—∫«‘∑¬“°“√¥â“πμà“ßÊ ®÷ß‰¥â∫√√®ÿ√“¬«‘™“°’Ã“¡«¬

ª≈È”‰«â„πÀ≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß °“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

æÿ∑∏»—°√“™ 2551  ”À√—∫‚√ß‡√’¬π°’Ã“ „π°≈ÿà¡

 “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ ÿ¢»÷°…“·≈– æ≈»÷°…“ ‚¥¬

∫√√®ÿ‰«â„π°≈ÿà¡ “√–‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ‰¥â·°à °≈ÿà¡°’Ã“

‡æ◊ËÕ§«“¡‡ªìπ‡≈‘» ∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ®ÿ¥‡πâπ ¢Õß

‚√ß‡√’¬π°’Ã“„π°“√π”√“¬«‘™“°’Ã“¡«¬ª≈È”‰ª

„™â „π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ( ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“ °√–∑√«ß°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«·≈–°’Ã“, 2556)

ªí®®ÿ∫—π ‰¥â®—¥„Àâ¡’°“√‡√’¬π°“√ Õπ

√“¬«‘™“°’Ã“¡«¬ª≈È”„Àâ°—∫π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π

°’Ã“¢Õß ®—ßÀ«—¥μà“ßÊ ‚¥¬ —ß°—¥ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“ ·≈–ªí®®ÿ∫—π¡’‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡ªî¥„Àâ¡’°“√

‡√’¬π°“√ Õπ√“¬«‘™“ °’Ã“¡«¬ª≈È” 4 ‚√ß‡√’¬π

‰¥â·°à ‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥»√’ –‡°… ‚√ß‡√’¬π°’Ã“

®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ ‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’

·≈–‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™ ‚¥¬

‡ªî¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ∑’Ë¡ÿàß‡πâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡

√Ÿâ∑—Èß∑“ß¥â“π«‘™“°“√ ¥â“π ÿ¢¿“æ ¡’§«“¡‡ªìπ

‡≈‘»∑“ß¥â“π°’Ã“ ·≈–¡ÿàßæ—≤π“ „ÀâºŸâ‡√’¬π¡’

æ—≤π“°“√∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘μ„® §«“¡√Ÿâ ·≈–

§ÿ≥∏√√¡¡’®√‘¬∏√√¡„π°“√¥”√ß™’«‘μ„Àâ‡ªìπ

¡πÿ…¬å∑’Ë ¡∫Ÿ√≥åμàÕ‰ª ( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√

°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘, 2553)

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ „π°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π

 Õπæ≈»÷°…“®”‡ªìπμâÕß¡’°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘π

º≈°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ∑√“∫∂÷ßæ—≤π“°“√¢ÕßºŸâ‡√’¬π

¥—ß∑’Ë  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘,

(2553) ‰¥â°”Àπ¥„Àâ§√ŸºŸâ ÕπμâÕßª√–‡¡‘πºŸâ‡√’¬π

‚¥¬æ‘®“√≥“®“°æ—≤π“°“√¢ÕßºŸâ‡√’¬π  —ß‡°μ

æƒμ‘°√√¡°“√‡√’¬π °“√√à«¡°‘®°√√¡·≈–°“√

∑¥ Õ∫§«∫§Ÿà ‰ªμ“¡§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß·μà≈–

√–¥—∫·≈–√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

«‘√‘¬“ ∫ÿ≠™—¬ (2529) ∑’Ë°≈à“«‰«â«à“„π°√–∫«π

°“√‡√’¬π°“√  Õπæ≈»÷°…“π—Èπ μâÕß§”π÷ß·≈–

μ√–Àπ—°∂÷ß ‘Ëß∑’Ë ”§—≠Õ—πÀπ÷Ëß°Á§◊Õ °“√«—¥°“√

ª√–‡¡‘πº≈∑“ßæ≈»÷°…“ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–„Àâ∑√“∫∂÷ßº≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ ¢âÕ¥’·≈–¢âÕ§«√

ª√— ∫ª√ÿ ß·°â ‰¢„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈–

æ—≤π“°“√¢ÕßºŸâ‡√’¬π §√Ÿæ≈»÷°…“μâÕß “¡“√∂

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπÕ¬à“ß‡¥àπ™—¥«à“ºŸâ‡√’¬π¡’æ—≤π“°“√ ‰¥â

Õ¬à“ß™—¥‡®π¢÷Èπ®“°°“√‡√’¬π°“√ Õπæ≈»÷°…“

´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ¡‘„™à

ª≈àÕ¬‰ªμ“¡°“√æ—≤π“°“√‚¥¬μ“¡∏√√¡™“μ‘

¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡Õß ‚¥¬∫ÿ≠ àß ‚° – (2547)  π—∫ πÿπ

«à“ °“√‡√’¬π°“√ Õπ°‘®°√√¡æ≈»÷°…“π—Èπ

§√Ÿæ≈»÷°…“®–μâÕß¡’°“√«—¥º≈·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈

„π°“√«—¥º≈∑“ßæ≈»÷°…“π—Èπ §√Ÿæ≈»÷°…“®–

μâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß

æ≈»÷°…“„π°“√ √â“ß‡ √‘¡æ—≤π“°“√∑—Èß 4 ¥â“π

§◊Õ  ¡√√∂¿“æ∑“ß°“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ÿ¢¿“æ
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°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

∑—°…– §«“¡√Ÿâ ·≈–®‘μæ‘ —¬ ·≈–¡’°“√μ‘¥μ“¡

§«“¡°â“«Àπâ“¢ÕßºŸâ‡√’¬πμ“¡®ÿ¥ª√– ß§å°“√

‡√’¬π√Ÿâ·μà≈–Õ¬à“ß„π·μà≈–¥â“π¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈

°“√ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë¥’®”‡ªìπμâÕßÕ“»—¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘¥—ßπ’È §◊Õ ¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß (Validity)

¡’§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â (Reliability) ¡’§«“¡‡ªìπª√π—¬

(Objectivity) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë¥’π—Èπ

®–™à«¬„Àâ§√ŸºŸâ Õπ “¡“√∂«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ‡√’¬π‰¥âμ“¡ ¿“æ∑’Ë‡ªìπ®√‘ß

¥—ß∑’Ë °√√«’ ∫ÿ≠™—¬ (2554¢) °≈à“«‰«â«à“ Õß§å

ª√–°Õ∫∑“ßæ≈»÷°…“∑’Ëπ”¡“μ—¥ ‘π√–¥—∫§–·ππ

«‘™“æ≈»÷°…“π—Èπ§«√∑’Ë®–§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ßÕß§å§«“¡

√Ÿâ∑—Èß¥â“π∑—°…–æ‘ —¬ (Psychomotor Domain)

æÿ∑∏‘æ‘ —¬ (Cognitive Domain) ®‘μæ‘ —¬ (Affective

Domain) ·≈– ¡√√∂¿“ææ‘ —¬ (Physical fitness

Domain)  ”À√—∫«‘∏’°“√ª√–‡¡‘πº≈Õß§å§«“¡√Ÿâ∑—Èß

4 ¥â“ππ—Èπ ®–¡’°“√ª√–‡¡‘π„π 2 ≈—°…≥–¥â«¬

°—π§◊Õ

1. °“√ª√–‡¡‘π‡™‘ßª√‘¡“≥ (Quantitative

Evaluation) ́ ÷Ëß‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë∑”°“√«—¥ÕÕ°

¡“‡ªìπ®”π«πμ—«‡≈¢ ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë„™â à«π„À≠à

®–‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫ª√π—¬ (Objective Test)

®–¡’≈—°…≥–°“√∑¥ Õ∫∑’Ë™—¥‡®π ¥—ßπ—ÈπºŸâ „Àâ

§–·ππ®÷ß‰¡à¡’º≈μàÕ°“√„Àâ§–·ππ

2. °“√ª√–‡¡‘π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ (Qualitative

Evaluation) ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π§«“¡∂Ÿ°μâÕß

 «¬ß“¡¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘À√◊Õ§«“¡ “¡“√∂„π°’Ã“

™π‘¥μà“ßÊ ∑’Ë‰¡à “¡“√∂ª√–‡¡‘π‡™‘ßª√‘¡“≥‰¥â

 à«π„À≠à‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π¥â«¬°“√ —ß‡°μ¢Õß§√Ÿ

ºŸâ Õπ (Subjective Test) ´÷ËßºŸâ„Àâ§–·ππ®–¡’

º≈μàÕ°“√„Àâ§–·ππ‡æ√“–∫“ß§√—ÈßÕ“®®–‡°‘¥

®“°§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâ „Àâ§–·ππ·μà≈–§π

‡æ√“–„™â°“√ —ß‡°μ (Observation) ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë„™â„π°“√«—¥ ‚¥¬„™âª√– “∑ —¡º— ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

 ◊ËÕ§«“¡À¡“¬ °“√ —ß‡°μ®–‰¥âº≈¥’À√◊Õ‰¡à¢÷Èπ

Õ¬Ÿà°—∫§«“¡μ—Èß„®·≈– π„®‡©æ“–‡√◊ËÕß∑’Ë°”≈—ß

 —ß‡°μ ‚¥¬μ—¥§«“¡Õ§μ‘μà“ßÊ ÕÕ°‰ª ·≈–¢÷Èπ

Õ¬Ÿà°—∫°“√√—∫√Ÿâ¢ÕßºŸâ —ß‡°μμ“¡ª√– ∫°“√≥å¢Õß

§«“¡ “¡“√∂∑’Ë¡’Õ¬Ÿà (æ‘™‘μ ¿Ÿμ‘®—π∑√å, 2547) ´÷Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫√“μ√’ π—π∑ ÿ§≈∏å, (2553: 58) ∑’Ë

°≈à“«∂÷ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«—¥º≈·≈–ª√–‡¡‘π

º≈∑“ß°“√»÷°…“‰«â«à“

ç...°“√ —ß‡°μ (Observation) ‡ªìπ°“√‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„™â„π°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

Õ“®∑”‰¥â∑—Èß ∂“π°“√≥åμ“¡∏√√¡™“μ‘À√◊Õ

 ∂“π°“√≥å®”≈Õß ‚¥¬°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

 à«π„À≠à ∑“ß¥â“π®‘μæ‘ —¬ (Affective Domain)

·≈–¥â“π∑—°…–æ‘ —¬ (Psychomotor Domain)

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ —ß‡°μ®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëμ√ß°«à“

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®“°·∫∫ Õ∫∂“¡‡æ√“–„ÀâºŸâμÕ∫

√“¬ß“πμπ‡Õß¡—°®–√“¬ß“π‡¢â“¢â“ßμπ‡Õß...é

πÕ°®“°π—Èπ «‘√‘¬“ ∫ÿ≠™—¬ (2529) ‰¥â°≈à“««à“

ªí≠À“¢Õß°“√ª√–‡¡‘πº≈‚¥¬§√Ÿ —ß‡°μπ—Èπ ¢âÕ¡Ÿ≈

∑’Ë ‰¥â¢“¥§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ·≈–

§«“¡‡ªìπª√π—¬ ¥—ßπ—Èπ®÷ßμâÕß°”Àπ¥§–·ππ„π

·μà≈– à«π‰«â„Àâ™—¥‡®π °”Àπ¥¡“μ√∞“π„π·μà≈–

∑—°…–°”Àπ¥«‘∏’°“√∫—π∑÷°§–·ππ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–‡¡‘π

º≈ ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

 ”π—°ß“ππ‘‡∑»·≈–æ—≤π“¡“μ√∞“π°“√»÷°…“

(2543) ∑’Ë°≈à“««à“ °“√ª√–‡¡‘π‚¥¬°“√ —ß‡°μ¡’

¢âÕ§«√√–«—ß §◊Õ °“√∫—π∑÷°·≈– √ÿªº≈®“°°“√

 —ß‡°μμâÕßÕ“»—¬ §«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂ ·≈–

∑—°…–¢Õß°“√ —ß‡°μ∑’Ë ”§—≠¥â«¬ ‡æ√“–À“°

∫—π∑÷°À√◊Õ √ÿªμ“¡§«“¡√Ÿâ ÷° ®–∑”„Àâ¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë

º‘¥‰ª®“° ¿“æ∑’Ë·∑â®√‘ß ªí≠À“¢Õß°“√ª√–‡¡‘π

§à“¥â«¬°“√ —ß‡°μ¢Õß§√Ÿ„π°“√«—¥



52

®’√“«ÿ∏ «‘‡™’¬√ ·≈–∫ÿ≠‡≈‘» Õÿ∑¬“π‘°

°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“ ÷́Ëß‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π

‡™‘ß§ÿ≥¿“æ∑’Ëπ‘¬¡„™â¡“μ√“ à«πª√–¡“≥§à“

(Rating Scale) ·≈–¡’°“√„™â√à«¡°—∫°“√«—¥∑’Ë

‡ªìπ‡™‘ßÕ—μπ—¬ (Subjective) ‚¥¬„™â°“√ —ß‡°μ„π

¢≥–‡≈àπ·≈–„™â°“√ ª√–¡“≥§«“¡ “¡“√∂„π

√–¥—∫¢Õß§–·ππ∑’Ë·μ°μà“ß°—ππ—Èπ ªí≠À“¢Õß

°“√„™â·∫∫ª√–‡¡‘π§à“ §◊Õ ‰¡à¡’„§√√Ÿâ∂÷ß§«“¡À¡“¬

·≈–§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà√–¥—∫§–·ππ Õ¬à“ß‰√

πÕ°®“°μ—«§√ŸºŸâ Õπ‡Õß·≈â« ∫“ß§√—Èßμ—«§√ŸºŸâ Õπ

‡Õß°ÁÕ“®¬—ß‰¡à “¡“√∂·¬°·¬–√–¥—∫§–·ππ

μà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®ππ—° (∫ÿ≠ àß ‚° –, 2547)

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫  ÿ¡“≈’ ®—π∑√å™–≈Õ (2542) ∑’Ë

°≈à“««à“ ¡“μ√“ à«πª√–‡¡‘π§à“ (Rating Scale)

‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π ¿“æÀ√◊Õ§ÿ≥¿“æ¢Õß ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°

ª√–‡¡‘π‚¥¬®—¥·∫àß‡ªìπ√–¥—∫μà“ßÊ °—π °“√

ª√–‡¡‘π§à“Õ“®®–¡’®ÿ¥ÕàÕπ„π‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπª√π—¬

§«“¡≈”‡Õ’¬ß À√◊Õ§«“¡ª√–∑—∫„®¢ÕßºŸâª√–‡¡‘π

®“°°“√»÷°…“‡Õ° “√ μ”√“ ·≈–ß“π«‘®—¬

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß æ∫«à“ °“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈

√“¬«‘™“¡«¬ª≈È”„π¥â“π∑—°…–æ‘ —¬π—Èπ à«π„À≠à

®–„™â°“√ª√–‡¡‘π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ‚¥¬Õ“»—¬°“√

 —ß‡°μ®“°§√ŸºŸâ Õπ‡ªìπÀ≈—°·≈–„™â°“√«—¥·≈–

ª√–‡¡‘π¥â«¬·∫∫ª√–‡¡‘π§à“ ´÷Ëß‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘π∑’Ë¡’®ÿ¥ÕàÕπ∑—Èß§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß

§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â·≈–§«“¡‡ªìπª√π—¬„π°“√„Àâ

§–·ππ°—∫ºŸâ‡√’¬π ‡æ√“–·∫∫ª√–‡¡‘π§à“‰¡à ‰¥â

°”Àπ¥‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ‰«âÕ¬à“ß‡¥àπ™—¥®÷ß

∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπμàÕ°“√ª√–‡¡‘π‰¥â ́ ÷Ëß

∑”„Àâ °“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈∑“ßæ≈»÷°…“¢“¥

§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡ ‰¡à “¡“√∂«—¥·≈–ª√–‡¡‘π‰¥âμ“¡

«—μ∂ÿª√– ß§å ¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑“ß¥â“π∑—°…–æ‘ —¬

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π·∫∫√Ÿ∫√‘§ (Scoring Rubrics)

‡ªìπ·π«∑“ß°“√„Àâ§–·ππ§«“¡ “¡“√∂À√◊Õ

°“√ªØ‘∫—μ‘¢ÕßºŸâ‡√’¬πÕ¬à“ß™—¥‡®π‚¥¬·¬°·¬–

√–∫ÿ√–¥—∫§–·ππÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π∑√“∫

«à“μπ‡ÕßÕ¬Ÿà „π√–¥—∫§–·ππ„¥À√◊Õº≈ß“π¡’

§ÿ≥¿“æ‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ∑—Èß¬—ß¡’≈—°…≥–°“√„Àâ

§–·ππ‚¥¬Õ∏‘∫“¬Õ¬à“ß™—¥‡®π„π·μà≈–√–¥—∫

¢Õß§–·ππ·≈–¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß„π°“√„Àâ

§–·ππ„πμ—«¢Õß¡—π‡Õß μâÕß§”π÷ß∂÷ßß“π∑’Ë„Àâ∑”

μâÕß¡’§«“¡ ”§—≠ ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß

§–·ππ°—∫®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬°“√ª√–‡¡‘π ‡°≥±å∑’Ë

 √â“ßμâÕß¡’§«“¡‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ¡’§«“¡™—¥‡®π

‡À¡“– ¡ ·≈–¡’°“√Õ∏‘∫“¬√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß

√–¥—∫°“√„Àâ§–·ππ∑’Ë¡’§«“¡™—¥‡®π ·≈–ßà“¬μàÕ

°“√ª√–‡¡‘π ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥â π„®∑’Ë®–π”‡Õ“√Ÿª·∫∫

¢Õß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π¡“„™â „π°“√«—¥·≈–

ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”‡™‘ß§ÿ≥¿“æ  ª√–°Õ∫

°—∫ ¬—ß‰¡àª√“°ØÀ≈—°∞“π «à“¡’°“√„™âÀ√◊Õ √â“ß

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”¢÷Èπ¡“°àÕπ

®“°À≈—°∞“π∑’Ëºà“π¡“ §√ŸºŸâ Õπ  à«π„À≠à„™â

·∫∫«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë§√Ÿ √â“ß¢÷Èπ¡“‡Õß·≈–

¬—ß‰¡à¡’√Ÿª·∫∫∑’Ë™—¥‡®π √«¡∑—Èß‰¡à ‰¥â°”Àπ¥

§–·ππ„π·μà≈– à«π‰«â„Àâ™—¥‡®π°”Àπ¥¡“μ√∞“π

„π·μà≈–∑—°…– °”Àπ¥«‘∏’°“√∫—π∑÷°§–·ππ·≈–

√àÕß√Õ¬¢Õß‡Õ° “√ ´÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“μàÕ°“√

«—¥·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈∑“ßæ≈»÷°…“ Õ“®∑”„Àâ

‡°‘¥§«“¡‰¡à§ß∑’Ë¢Õß°“√∑¥ Õ∫„π·μà≈–§√—Èß

À√◊Õ¢“¥‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ∑’Ë¥’ ¥—ßπ—Èπ „π°“√

«—¥·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈ ∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

ºŸâ«‘®—¬„π∞“π–∑’Ë‡ªìπºŸâ Õπ√“¬«‘™“¡«¬ª≈È”‰¥â

‡≈Áß‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘π

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”‡™‘ß§ÿ≥¿“æ¢ÕßºŸâ‡√’¬π„Àâ‡°‘¥

ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–¡’§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡ ºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®

 √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π (Scoring Rubrics) ∑—°…–

°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“  —ß°—¥
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°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ¢÷Èπ ‡æ◊ËÕμâÕß°“√„Àâ∑√“∫

∂÷ß√–¥—∫§–·ππ æ√âÕ¡°—∫√“¬≈–‡Õ’¬¥§”Õ∏‘∫“¬

∑’Ë™—¥‡®π¢Õß∑—°…–μà“ßÊ ‚¥¬¡’ª√–‚¬™πå¢Õß

(Scoring Rubrics) ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß

§–·ππ°—∫®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√ª√–‡¡‘π ‡ªìπ

√Ÿª∏√√¡ ¡’§«“¡™—¥‡®π ‡À¡“– ¡°—∫π—°‡√’¬π

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¬ÿμ‘∏√√¡·≈–ª√“»®“°§«“¡

≈”‡Õ’¬ß ®÷ß‰¥âπ”‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π (Scoring

Rubrics) ∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”¡“·°âªí≠À“°“√«—¥

·≈–ª√–‡¡‘πº≈∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫

∂÷ßº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π §«“¡°â“«Àπâ“ ·≈–

®ÿ¥∫°æ√àÕßμà“ßÊ ∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥·√ß®Ÿß„®μàÕ°“√‡√’¬π

°“√„Àâ§–·ππ ·≈–æ—≤π“„Àâ¡’§«“¡‡ªìπ‡≈‘»∑“ß

°’Ã“ ¡«¬ª≈È” √«¡∑—Èß‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√»÷°…“

§âπ§«â“ √Ÿª·∫∫„π°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

(Scoring Rubrics)∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”Õ◊ËπÊ μàÕ‰ª

«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬

‡æ◊ËÕ √â“ß‡°≥±åª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

 ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“  —ß°—¥ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“

¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√«‘®—¬
1. ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’È ‰¥â·°à

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“  —ß°—¥ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

°√–∑√«ß°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«·≈–°’Ã“∑’Ë°”≈—ß‡√’¬πÕ¬Ÿà

„π¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2557 ·≈–ºà“π

°“√‡√’¬π √“¬«‘™“¡«¬ª≈È” æ 21226 (¡«¬ª≈È” 1)

®”π«π 97 §π

2. ºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß‡°≥±åª√–‡¡‘π∑—°…–

°’Ã“¡«¬ª≈È” ´÷Ëßª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 7 ∑—°…–¥—ßπ’È

1) ∑—°…–°“√¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ (Position)

2) ∑—°…–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« (Motion) 3) ∑—°…–°“√

®—∫¢“§Ÿà≈â¡ (Double-Leg Take Downs ) 4) ∑—°…–

°“√¥÷ß·¢π∫—ß§—∫¥â“π¢â“ß®—∫¢“§Ÿà≈â¡ (Inside

Arm- Drag to Double-Leg Drive-Through)

5) ∑—°…– Õ¥·¢π∫‘¥∑ÿà¡¥â«¬ –‚æ° (Hip Toss)

6) ∑—°…–°“√‡ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡ (Open Head

Lock) 7) ∑—°…–°“√ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡ (ClosedHead

Lock)

«‘∏’°“√«‘®—¬
«‘®—¬„π§√—È ßπ’È ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

(Qualitative Research)¡’¢—ÈπμÕπ°“√¥”‡π‘π

°“√«‘®—¬¥—ßπ’È

1. »÷°…“ §âπ§«â“‡Õ° “√ μ”√“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫

À≈—°°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈∑“ßæ≈»÷°…“«‘∏’°“√

 √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“ √«¡∂÷ßß“π

«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß μ≈Õ¥®π Õ∫∂“¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

2. »÷°…“‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“

¡«¬ª≈È” ¢Õßπ—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“μ≈Õ¥®π»÷°…“

∑ƒ…Æ’ À≈—°°“√·≈–·π«§‘¥¢Õß°“√ √â“ß‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ √â“ß‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π

∑’Ëºà“π°“√‡√’¬π√“¬«‘™“¡«¬ª≈È” (æ. 21226) μ“¡

À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏

»—°√“™ 2551  ”À√—∫‚√ß‡√’¬π°’Ã“

3.  Õ∫∂“¡§√ŸºŸâ Õπ„π‚√ß‡√’¬π°’Ã“ —ß°—¥

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ √“¬«‘™“¡«¬ª≈È”‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå

·≈–‡≈◊Õ°Õß§åª√–°Õ∫¢Õß∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”∑’Ë

‡ªìπ∑—°…–æ◊Èπ∞“π·≈–‡ªìπ∑—°…–∑’Ë ”§—≠„π°“√

‡≈àπ°’Ã“¡«¬ª≈È” √«¡∂÷ßªí≠À“·≈–«‘∏’°“√ Õπ

∑—°…–∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘π°“√‡√’¬π√Ÿâ

 ”À√—∫«‘™“¡«¬ª≈È”
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4. «‘‡§√“–Àå§«“¡¬“°ßà“¬¢Õß∑—°…–°’Ã“

¡«¬ª≈È” ‡≈◊Õ°æ‘®“≥“∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”∑’Ë

‡À¡“– ¡°—∫ºŸâ‡√’¬π·≈–π”¡“ √â“ß‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π‚¥¬§”π÷ß∂÷ß∑—°…–∑’Ëπ”¡“®–μâÕßμ√ß°—∫

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’ËμâÕß°“√«—¥·≈–μ√ß°—∫§«“¡‡ªìπ

®√‘ß∑’Ë°”Àπ¥‰«â„πÀ≈—° Ÿμ√´÷Ëß‰¡à§«√®–ª√–°Õ∫

‰ª¥â«¬À≈“¬∑—°…–∑’Ë¡“°®π‡°‘π‰ª ∂Ÿ°μâÕßμ“¡

°Æ°μ‘°“ ¡’§«“¡‡À¡“– ¡°—∫‡æ»·≈–«—¬ „™â

‡«≈“„π°“√∑¥ Õ∫‰¡à¡“° „™âÕÿª°√≥å∑’Ë –¥«°

ª≈Õ¥¿—¬·≈–‡°‘¥§«“¡ πÿ° π“π °“√„Àâ§–·ππ

„π°“√∑¥ Õ∫∑—°…–¡’§«“¡‡ªìπª√π—¬ ‰¡à´—∫

´âÕπ·≈–¬ÿàß¬“° √«¡∑—Èß¡’«‘∏’°“√„Àâ§–·ππ∑’Ë

™—¥‡®π‰¡à‡°‘¥§«“¡≈”‡Õ’¬ßμàÕºŸâ‡√’¬π

5. ¥”‡π‘π°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π

°’Ã“ —ß°—¥ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 7

∑—°…– ‰¥â·°à 1) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√¬◊π

‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ 2) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–

°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« 3) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√

®—∫¢“§Ÿà≈â¡ 4) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√¥÷ß

·¢π∫—ß§—∫¥â“π¢â“ß®—∫¢“§Ÿà≈â¡ 5) ‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…– Õ¥·¢π∫‘¥∑ÿà¡¥â«¬ –‚æ°

6) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√‡ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡

7) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡

6. π”‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ‡ πÕμàÕÕ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“«‘∑¬“

π‘æπ∏åÀ≈—° ·≈–Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“«‘∑¬“π‘æπ∏å

√à«¡‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡·≈–æ‘®“√≥“

ª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢„Àâ ¡∫Ÿ√≥å¬‘Ëß¢÷Èπ

7. π”‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬

ª≈È” ∑’Ë ‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“®“°§≥–°√√¡°“√∑’Ë

ª√÷°…“«‘∑¬“π‘æπ∏åÀ≈—° ·≈–Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“

«‘∑¬“π‘æπ∏å√à«¡ ‡ πÕμàÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ®”π«π

5 ∑à“π ‰¥â·°à π“¬° ¡“§¡°’Ã“¡«¬ª≈È”·Ààß

ª√–‡∑»‰∑¬ ª√–∏“π‡∑§π‘§ ¡“§¡°’Ã“¡«¬

ª≈È”·Ààßª√–‡∑»‰∑¬·≈–§√ŸºŸâ Õπ√“¬«‘™“°’Ã“

¡«¬ª≈È”¢Õß‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫§«“¡

‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content Validity) ¢Õß

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π®”π«π 7 ∑—°…– ‚¥¬„™â«‘∏’¢Õß

Rovinelli and Hambleton æ‘®“√≥“«à“‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π∑—Èß 7 ∑—°…–π—Èπ “¡“√∂«—¥‰¥âμ“¡

®ÿ¥ª√– ß§å‡™‘ßæƒμ‘°√√¡À√◊Õ‰¡à

8. π”‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß·≈–ºà“π°“√μ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß

‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content Validity) ®”π«π 7 ∑—°…–

‰ªÀ“§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â (Reliability) °—∫°≈ÿà¡

ª√–™“°√‡ªÑ“À¡“¬¢Õßπ—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

®—ßÀ«—¥»√’ –‡°… ÷́Ëß‰¥â¡“®“°°“√‡≈◊Õ°·∫∫

‡©æ“–‡®“–®ß (Judgment sampling) ®”π«π 33

§π‚¥¬«‘∏’°“√∑¥ Õ∫´È” (test-retest) √–¬–

‡«≈“Àà“ß°—π 1  —ª¥“Àå‚¥¬°“√π”§–·ππ°“√

∑¥ Õ∫‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

 ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“ §√—Èß∑’Ë 1 ·≈–§√—Èß∑’Ë

2 ‰ªÀ“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å‡æ’¬√å —π

(Pearson Product-Moment Correlation

Coefficient) π”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫μ“√“ß· ¥ß

¡“μ√∞“π°“√ª√–‡¡‘πº≈ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å

¢Õß Kirkendall ·≈–§≥– (1980 Õâ“ß„π°√√«’

∫ÿ≠™—¬, 2554¢)

9. π”‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

´÷Ëßºà“π°“√μ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“

(Content Validity) ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â (Reliability)

‰ª„™â®√‘ß°—∫‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ ·≈–‚√ß‡√’¬π

°’Ã“®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™∑’Ë°”≈—ß‡√’¬πÕ¬Ÿà„π

¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2557 ·≈–ºà“π°“√‡√’¬π
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√“¬«‘™“¡«¬ª≈È” (æ. 21226) μ“¡À≈—° Ÿμ√·°π

°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ 2551

 ”À√—∫‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ®”π«π√«¡ 64 §π

10. ®—¥ —¡¡π“°≈ÿà¡¬àÕ¬®“°§√ŸºŸâ Õπ

√“¬«‘™“¡«¬ª≈È”∑’Ë„™â‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–

°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ∑’Ë

ºà“π°“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß

‡π◊ÈÕÀ“ (Content Validity) ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â

(Reliability) ‰ª„™â®√‘ß°—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑—Èß

3 ‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à ‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ ·≈–‚√ß‡√’¬π

°’Ã“®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™  —ß°—¥ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“

º≈°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ √â“ß‡°≥±å

ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π°’Ã“  —ß°—¥ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ´÷Ëßº≈

°“√«‘®—¬ √ÿªæ√âÕ¡∑—Èß‰¥â¬°μ—«Õ¬à“ß¢Õß‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”¥—ßπ’È

1. μ—«Õ¬à“ß ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√

¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ (Position) ®“°°“√

ª√–‡¡‘π¢Õß§√Ÿ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 4 ≈—°…≥– ‰¥â·°à

≈—°…≥–°“√®—¥¢“·≈–‡∑â“ ≈—°…≥–°“√®—¥≈”μ—«

≈—°…≥–°“√®—¥·¢π·≈–¡◊Õ ·≈–≈—°…≥–°“√®—¥

»’√…–·≈–Àπâ“ ·μà≈–≈—°…≥–°Á®–¡’‡°≥±å°“√„Àâ

§–·ππÕ¬Ÿà 3 √–¥—∫ ‰¥â·°à 3, 2 ·≈– 1 ‚¥¬¡’

√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß§–·ππ ÷́Ëßª√–°Õ∫‰ª¥â«¬

1.1 ‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ ”À√—∫∑—°…–

°“√¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ (Position) „π≈—°…≥–

°“√®—¥¢“·≈–‡∑â“¢Õß∑à“‡μ√’¬¡ ·∫àß§–·ππ

ÕÕ°‡ªìπ 3 √–¥—∫¥—ßπ’È

1.1.1 ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘∑—°…–°“√¬◊π‡μ√’¬¡

§«“¡æ√âÕ¡ (Position) „π≈—°…≥–°“√®—¥¢“

·≈–‡∑â“¢Õß∑à“‡μ√’¬¡ ‚¥¬°“√¬◊π‡∑â“π”‡∑â“μ“¡

À√◊Õ¬◊π‡∑â“‡ ¡Õ°—πÀà“ß°—πª√–¡“≥Àπ÷Ëß™à«ß

‰À≈àÀ√◊Õ°«â“ß°«à“‡≈Á°πâÕ¬ (a) ·≈–¬◊π‡μÁ¡‡∑â“

∂à“¬πÈ”Àπ—°‰ª∑“ßª≈“¬‡∑â“æ√âÕ¡°—∫ª≈“¬‡∑â“™’È

‰ª¥â“πÀπâ“¬◊π¬àÕ‡¢à“ (b) ‡ªìπ≈—°…≥–°“√®—¥¢“

·≈–‡∑â“ ”À√—∫∑à“‡μ√’¬¡∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥ °Á®–‰¥â

3 §–·ππ

¿“æ 1 ∑—°…–°“√¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ (Position) ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥
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1.1.2 ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘∑—°…–°“√¬◊π‡μ√’¬¡

§«“¡æ√âÕ¡ (Position) „π≈—°…≥–°“√®—¥¢“

·≈–‡∑â“ ‚¥¬°“√¬◊π‡∑â“π”‡∑â“μ“¡·§∫À√◊Õ

°«â“ß°«à“√–¥—∫À—«‰À≈à·≈–¬◊π‡ªî¥ âπ‡∑â“ ª≈“¬

‡∑â“™’È ‰ª¥â“πÀπâ“ (a) ¬◊π‰¡à¬àÕ‡¢à“ (b) ‡ªìπ

≈—°…≥–°“√®—¥¢“·≈–‡∑â“ ”À√—∫∑à“‡μ√’¬¡∑’Ë

 ¡∫Ÿ√≥å„π√–¥—∫ª“π°≈“ß °Á®–‰¥â 2 §–·ππ

1.1.3 ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬πªØ‘∫—μ‘∑—°…–°“√¬◊π

‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ (Position) „π≈—°…≥–§«“¡

º‘¥æ≈“¥∑’Ë‡°‘¥®“°°“√®—¥¢“·≈–‡∑â“ ”À√—∫∑à“

‡μ√’¬¡ „π≈—°…≥–Õ◊ËπÊ ®–∂Ÿ°æ‘®“√≥“«à“¡’§«“¡

 ¡∫Ÿ√≥åπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ °Á®–‰¥â 1 §–·ππ

2. ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

®”π«π 7 ∑—°…– ‰¥â·°à 1) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°“√¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß

μ√ß ‡∑à“°—∫ 1.00 2) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–

°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß ‡∑à“°—∫ 1.00

3) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√®—∫¢“§Ÿà≈â¡¡’§à“

§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß ‡∑à“°—∫ 1.00 4) ‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√¥÷ß·¢π∫—ß§—∫¥â“π¢â“ß®—∫¢“§Ÿà

≈â¡¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß ‡∑à“°—∫ 1.00 5) ‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π∑—°…– Õ¥·¢π∫‘¥∑ÿà¡¥â«¬ –‚æ° ¡’

§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß ‡∑à“°—∫ 1.00 6) ‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√‡ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡¡’§à“§«“¡

‡∑’Ë¬ßμ√ß ‡∑à“°—∫ 1.00 7) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°“√ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡ ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß

‡∑à“°—∫ 1.00 ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬

ª≈È”∑ÿ°∑—°…– ¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ ‡∑à“°—∫

1.00 ́ ÷Ëß· ¥ß∂÷ß«à“‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…– °’Ã“

¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ∑’ËºŸâ«‘®—¬

 √â“ß¢÷Èπ∑—Èß 7 ∑—°…– ¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“

∂◊Õ«à“ “¡“√∂π”‰ª„™â ‰¥â

3. ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

 ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ

¥â“π§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â (Reliability) ‚¥¬„™â«‘∏’°“√

∑¥ Õ∫ È́” (test-retest) ‚¥¬‡«âπ√–¬–‡«≈“„π

°“√∑¥ Õ∫§√—Èß∑’Ë 1 ·≈–§√—Èß∑’Ë 2 Àà“ß°—π 1  —ª¥“Àå

®”π«π 7 ∑—°…– ‰¥â·°à

¿“æ 2 °“√¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ (Position) ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å „π√–¥—∫ª“π°≈“ß
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°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

®“°μ“√“ß 1 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ §à“§«“¡‡™◊ËÕ

∂◊Õ‰¥â ¢Õß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

∑—Èß 7 ∑—°…– ÷́Ëß∑—°…–∑’Ë¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À

 —¡æ—π∏å‡æ’¬√å —π (Pearson Product-Moment

Correlation Coefficient) ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’‰¥â·°à

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡

æ◊Èπ∞“π ¡’§à“ r ‡∑à“°—∫ 0.81 ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°“√®—∫¢“§Ÿà≈â¡ ¡’§à“ r ‡∑à“°—∫ 0.86 ‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√¥÷ß·¢π∫—ß§—∫¥â“π¢â“ß®—∫

¢“§Ÿà ≈â¡¡’§à“ r ‡∑à“°—∫ 0.88 ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…– Õ¥·¢π∫‘¥∑ÿà¡¥â«¬ –‚æ° ¡’§à“ r ‡∑à“°—∫

0.88 ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√‡ªî¥≈ÁÕ§»’√…–

∑ÿà¡ ¡’§à“ r ‡∑à“°—∫ 0.89  à«π‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«æ◊Èπ∞“π ·≈–‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡ ∑’Ë¡’§à“ r ‡∑à“°—∫

0.93 ®–Õ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’¡“° ¥—ßπ—Èπ §à“ r ¢Õß

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ∑—Èß 7 ∑—°…–

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫μ“√“ß· ¥ß¡“μ√∞“π°“√

ª√–‡¡‘πº≈ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å¢Õß Kirkendall

·≈–§≥– 1980 Õâ“ß„π°√√«’ ∫ÿ≠™—¬ (2554¢)

®–¡’§à“ r Õ¬Ÿà√–À«à“ß 0.81 ∂÷ß 0.93 ´÷Ëß‡ªìπ§à“∑’Ë

Õ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’-¥’¡“° · ¥ß∂÷ß«à“‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π

°’Ã“  —ß°—¥ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß

¢÷Èππ’È¡’§ÿ≥¿“æ§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â

4. ¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ —¡¡π“°≈ÿà¡¬àÕ¬®“°§√Ÿ

ºŸâ Õπ√“¬«‘™“¡«¬ª≈È”∑’Ë„™â‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

∑’Ëºà“π°“√ Õ∫§ÿ≥¿“æ§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“

(Content Validity) ·≈– §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â

(Reliability) ‰ª„™â®√‘ß°—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑—Èß

3 ‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à ‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ ·≈–‚√ß‡√’¬π

°’Ã“®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™  —ß°—¥ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“ ´÷Ëßº≈°“√ —¡¡π“°≈ÿà¡¬àÕ¬ “¡“√∂

 √ÿª¥—ßπ’È‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”∑’Ë

ºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß¢÷Èπ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß¢—ÈπμÕπμà“ßÊ

√«¡∂÷ß«‘∏’°“√„Àâ§–·ππ¢Õß·μà≈–∑—°…–∑’Ë¡’

§«“¡™—¥‡®π·≈–‡À¡“– ¡°—∫°“√π”¡“ª√–‡¡‘π

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”„ππ—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ∑—Èßπ’È

‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑’Ë®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

°’Ã“¡«¬ª≈È”‰¥â¡’·∫∫ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬

ª≈È”∑’Ë¡’§«“¡™—¥‡®π·≈–‡ªìπ¡“μ√∞“πμàÕ‰ª

μ“√“ß 1 §à“§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ( —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å ‡æ’¬√å —π) ¢Õß‡°≥±åª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

√“¬°“√‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘πª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” §à“ r

1) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√¬◊π‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ (Position) 0.81

2) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« (Motion) 0.93

3) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√®—∫ ¢“§Ÿà≈â¡ (Double-Leg Take Downs) 0.86

4) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√¥÷ß·¢π∫—ß§—∫¥â“π¢â“ß®—∫¢“§Ÿà≈â¡ (Inside arm-Drag to 0.88

Double-Leg Drive-Through)

5) À‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√  Õ¥·¢π∫‘¥∑ÿà¡¥â«¬ –‚æ° (Hip Toss) 0.88

6) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√ ‡ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡ (Open Head Lock) 0.89

7) ‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°“√ªî¥≈ÁÕ§»’√…–∑ÿà¡ (Closed Head Lock) 0.93
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®’√“«ÿ∏ «‘‡™’¬√ ·≈–∫ÿ≠‡≈‘» Õÿ∑¬“π‘°

Õ¿‘ª√“¬º≈
®“°º≈°“√«‘®—¬®“°°“√ √â“ß‡°≥±åª√–‡¡‘π

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

ºŸâ«‘®—¬‰¥â¥”‡π‘π°“√À“§ÿ≥¿“æ¢Õß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. ‡¡◊ËÕπ”‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“

¡«¬ª≈È” ∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“®“°§≥–°√√¡°“√

∑’Ëª√÷°…“«‘∑¬“π‘æπ∏å ‡ πÕμàÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ®”π«π

5 ∑à“π ‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“

(Content Validity) ‚¥¬§”π«≥À“§à“¥—™π’§«“¡

 Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß¢âÕ§”∂“¡°—∫«—μ∂ÿª√– ß§å

(IOC: Index of Item-Objective Congruence)

‚¥¬„™â«‘∏’¢Õß Rovinelli and Hambleton (1990

Õâ“ß„π ÿπ∑√“ ‚μ∫—« 2552) æ∫«à“ ‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ∑—Èß 7 ∑—°…– ¡’§«“¡

IOC ‡∑à“°—∫ 1.00 ´÷Ëß· ¥ß∂÷ß«à“‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ∑—Èß 7 ∑—°…– ¡’§«“¡

‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ ¥—ß∑’Ë  ÿπ∑√“ ‚μ∫—« (2552)

°≈à“«‰«â«à“ °“√«‘‡§√“–Àå§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß

(IOC) √–À«à“ß¢âÕ§”∂“¡®–μâÕß¡’§à“¡“°À√◊Õ

‡∑à“°—∫ 0.5 ®÷ß®–∂◊Õ«à“ “¡“√∂π”‰ª„™â ‰¥â ´÷Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ¡π÷° ¿—∑∑‘¬∏π’ (2551) ‰¥â°”Àπ¥

‡°≥±å°“√æ‘®“√≥“‡≈◊Õ°§—¥‡≈◊Õ°®ÿ¥ª√– ß§åÀ√◊Õ

¢âÕ Õ∫∑’Ë¡’ §–·ππ‡©≈’Ë¬μ—Èß·μà 0.5 ∂÷ß 1.00 ´÷Ëß

· ¥ß«à“®ÿ¥ª√– ß§åπ—Èπ«—¥‰¥â§√Õ∫§≈ÿ¡°—∫‡π◊ÈÕÀ“

μ“¡‡™◊ËÕ‡√◊ËÕß π—ÈπÀ√◊Õ “¡“√∂«—¥‰¥âμ“¡®ÿ¥ª√– ß§å

‡™‘ßæƒμ‘°√√¡ ¥—ßπ—Èπ §à“ IOC ¢Õß‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…– °’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ∑—Èß 7 ∑—°…– ∑’Ë¡’§à“

‡∑à“°—∫ 1.00 „π∑ÿ°∑—°…–π—Ëπ· ¥ß∂÷ß«à“‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ∑—Èß 7 ∑—°…–π’È¡’

§ÿ≥¿“æ§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë “¡“√∂π”

‰ª„™â ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

 ”À√—∫π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π°’Ã“  —ß°—¥ ∂“∫—π

°“√æ≈»÷°…“‰¥â ‚¥¬ Õ¥§≈âÕß°—∫æ‘™‘μ ¿Ÿμ‘®—π∑√å

(2547) ∑’Ë°≈à“««à“ ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¥’π—Èπ®–μâÕß¡’

§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß (Validity) ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∫Õ°∂÷ß

§«“¡´◊ËÕ —μ¬å¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫ °“√∑¥ Õ∫·μà≈–

§√—Èß ºŸâ∑¥ Õ∫ μâÕß„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ«—¥∑’Ë “¡“√∂∫Õ°

∂÷ß ‘Ë ß∑’Ë μâÕß°“√∑√“∫‰¥âÀ√◊Õ Õ¥§≈âÕß°—∫

«—μ∂ÿª√– ß§å ‚¥¬‡°≥±å „π°“√‡≈◊Õ°·∫∫∑¥ Õ∫

∑’Ë¥’π—Èπ®–μâÕß¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß (Validity) ‡π◊ËÕß®“°

‡ªìπ‡°≥±å∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠ ∑’Ë ÿ¥„π°“√ª√–‡¡‘π

·∫∫∑¥ Õ∫ ́ ÷ËßÀ¡“¬∂÷ß·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ “¡“√∂

«—¥„π  ‘Ëß∑’ËμâÕß°“√«—¥‰¥â (°√√«’ ∫ÿ≠™—¬ 2554°)

2. „π°“√À“§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â (Reliability)

‚¥¬π”‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‰ª∑¥ Õ∫·≈–ª√–‡¡‘π∑—°…–

°’Ã“¡«¬ª≈È”‡™‘ß§ÿ≥¿“æ°—∫ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπ

π—°‡√’¬π ‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥»√’ –‡°… ®”π«π 33

§π ‚¥¬«‘∏’°“√∑¥ Õ∫´È” (test-retest) √–¬–

‡«≈“Àà“ß°—π 1  —ª¥“Àå ®“°π—Èπ π”‰ªÀ“§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å‡æ’¬√å —π (Pearson Product-

Moment Correlation Coefficient) ·≈–π”§à“∑’Ë

‰¥â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫μ“√“ß· ¥ß¡“μ√∞“π °“√

ª√–‡¡‘πº≈ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å¢Õß Kirkendall

·≈–§≥– 1980 Õâ“ß„π°√√«’ ∫ÿ≠™—¬ (2554¢)

æ∫«à“‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

 ”À√—∫ π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ

∑—Èß 7 ∑—°…– ®–¡’§à“ r Õ¬Ÿà√–À«à“ß 0.81 ∂÷ß 0.93

´÷Ëß‡ªìπ§à“∑’ËÕ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’-¥’¡“° · ¥ß∂÷ß«à“ ‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π°’Ã“  —ß°—¥ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“∑’ËºŸâ«‘®—¬
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°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

 √â“ß¢÷Èππ’È¡’§ÿ≥¿“æ§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â∑’Ë “¡“√∂π”

‰ª„™â ‰¥â Õ¥§≈âÕß°—∫ æ‘™‘μ ¿Ÿμ‘®—π∑√å (2547) ∑’Ë

°≈à“«‰«â«à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ (Reliability) ‡ªìπ

§«“¡§ß‡ âπ§ß«“¢Õßº≈°“√«—¥·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¡’

§«“¡ ‡™◊ËÕ¡—Ëπ Ÿß ‡¡◊ËÕπ”‰ª∑¥ Õ∫°—∫„§√°Áμ“¡

À√◊Õπ”‰ª∑¥ Õ∫°’Ë§√—Èß º≈∑’ËÕÕ°¡“®–‡À¡◊Õπ

‡¥‘¡´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß‡§√◊ËÕß¡◊Õπ—Èπ “¡“√∂„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë

§ß∑’Ë·πàπÕπÀ√◊Õ§ß‡ âπ§ß«“ (æ‘™‘μ¿Ÿμ‘®—π∑√å,

2547) ´÷Ëß Õ¥ §≈âÕß°—∫°√√«’ ∫ÿ≠™—¬ (2554°) ∑’Ë

Õ∏‘∫“¬‰«â«à“§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â (Reliability) ¢Õß

·∫∫∑¥ Õ∫ ∑’Ë¡’§ß∑’Ë ®–∑¥ Õ∫°’Ë§√—Èß°Á„Àâº≈

‡À¡◊Õπ°—π ·≈–·∫∫∑¥ Õ∫®–¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß

 Ÿß§«√®–¡’§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â Ÿß

3) ¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ —¡¡π“°≈ÿà¡¬àÕ¬®“°§√Ÿ

ºŸâ Õπ√“¬«‘™“¡«¬ª≈È”∑’Ë„™â‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

∑’Ëºà“π°“√ Õ∫§ÿ≥¿“æ§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“

(Content Validity) ·≈– §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â

(Reliability) ‰ª„™â®√‘ß°—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑—Èß

3 ‚√ß‡√’¬π ‰¥â·°à ‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

‚√ß‡√’¬π°’Ã“®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ ·≈–‚√ß‡√’¬π

°’Ã“®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™  —ß°—¥ ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“ ´÷Ëßº≈°“√ —¡¡π“°≈ÿà¡¬àÕ¬ “¡“√∂

 √ÿª¥—ßπ’È‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”∑’Ë

ºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß¢÷Èπ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß¢—ÈπμÕπμà“ßÊ

√«¡∂÷ß«‘∏’°“√„Àâ§–·ππ¢Õß·μà≈–∑—°…–∑’Ë¡’§«“¡

™—¥‡®π·≈–‡À¡“– ¡°—∫°“√π”¡“ª√–‡¡‘π∑—°…–

°’Ã“¡«¬ª≈È”„ππ—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ

„Àâ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑’Ë®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ°’Ã“

¡«¬ª≈È”‰¥â¡’·∫∫ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”∑’Ë¡’

§«“¡™—¥‡®π·≈–‡ªìπ¡“μ√∞“πμàÕ‰ª

®–‡ÀÁπ«à“‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬

ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ

¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“‡∑à“°—∫ 1.00 ´÷Ëß

 “¡“√∂π”‰ª„™â‰¥â·≈–§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ∑—Èß 7 ∑—°…–

¡’Õ¬Ÿà 5 ∑—°…–∑’ËÕ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’ ·≈–¡’Õ¬Ÿà 2 ∑—°…–

∑’ËÕ¬Ÿà„π‡°≥±å¥’¡“° ¥—ßπ—Èπ §√ŸºŸâ Õπ«‘™“¡«¬

ª≈È”À√◊ÕºŸâ∑’Ë¡’§«“¡ π„®  “¡“√∂π”‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π°’Ã“  —ß°—¥ ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“

∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‰ª„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ „π°“√

∑¥ Õ∫∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”‰¥â ‡æ√“–‡ªìπ‡°≥±å

°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”∑’Ë “¡“√∂«—¥ ‰¥â

μ√ßμ“¡®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°∑—°…–¢Õß

À≈—° Ÿμ√°“√‡√’¬π°“√ Õπ√“¬«‘™“°’Ã“¡«¬ª≈È”

ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

∑’Ë¡’‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ∑’Ë™—¥‡®π ·≈–«—¥‰¥âμ“¡

§«“¡‡ªìπ®√‘ß πÕ°®“°π’È °“√ √â“ß‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π °’Ã“ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èππ’È¬—ß§ß¡’≈—°…≥–

Õ◊ËπÊ Õ’°‰¥â·°à

1. ¡’§«“¡ –¥«° ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß ∂“π∑’Ë

·≈–¡’Õÿª°√≥å¡«¬ª≈È”∑’Ë ‚√ß‡√’¬π¡’„™â∑—È ß ‘Èπ

ßà“¬·≈– –¥«°μàÕ°“√«—¥º≈¢Õß§√ŸºŸâ Õπ ·≈–

ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π„π√“¬«‘™“¡«¬ª≈È”

2. ¡’§”Õ∏‘∫“¬«‘∏’°“√¢—ÈπμÕπ„π°“√

∑¥ Õ∫æ√âÕ¡∑—Èß¬—ß¡’‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ∑’Ë

™—¥‡®πßà“¬μàÕ°“√∑¥ Õ∫·≈–¬—ß “¡“√∂„Àâ

§–·ππ‰¥âμ√ßμ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß

3. «‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√ª√–‡¡‘π‰¡à¬ÿàß¬“°

§«√§”π÷ß∂÷ß‡«≈“ ¢π“¥ Õ“¬ÿ ¢Õß°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π

√“¬«‘™“¡«¬ª≈È”·≈–®”π«π¢ÕßºŸâ‡¢â“√—∫°“√

∑¥ Õ∫

¥—ßπ—Èπ°“√ √â“ß‡°≥±åª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“

¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“  —ß°—¥

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èππ’È‡ªìπ
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‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È” ∑’Ëπ”

‰ª„™â ‰¥â‡æ√“–¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

∑’Ë¥’ §◊Õ¡’§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content

Validity) §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â (reliability) Õ¬Ÿà„π

‡°≥±å¥’-¥’¡“° ·≈–¡’°“√ √â“ß‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π

‚√ß‡√’¬π°’Ã“μ“¡À≈—°°“√·≈–∑ƒ…Æ’°“√ √â“ß

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑ÿ°ª√–°“√

¢âÕ‡ πÕ·π–
¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

°“√ √â“ß‡°≥±åª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

 ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“ ºŸâ«‘®—¬‡ πÕ°“√

π”‰ª„™â¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. °àÕπ°“√π”‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–

°’Ã“¡«¬ª≈È” ∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß¢÷Èπ∑—Èß 7 ∑—°…–‰ª

„™âºŸâª√–‡¡‘πμâÕß¡’°“√»÷°…“√“¬≈–‡Õ’¬¥®“°

§”Õ∏‘∫“¬°“√„™â‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“

¡«¬ª≈È”„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®∂÷ß¢—ÈπμÕπ·≈–

√Ÿª·∫∫¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”„π

·μà≈–≈—°…≥–√«¡∂÷ß«‘∏’°“√„Àâ§–·ππ¢Õß·μà≈–

∑—°…–∑’Ë¡’§«“¡™—¥‡®π¢Õß∑—°…–π—Èπ‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß

¥’‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë¡’§«“¡·πàπÕπ„π·≈–

μ√ß°—∫ ¿“æ§«“¡®√‘ß¡“°∑’Ë ÿ¥

2. °àÕπ∑’Ë®–π”‡°≥±åª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“

¡«¬ª≈È”ºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß¢÷Èπ∑—Èß 7 ∑—°…– ‰ª„™âμâÕß

¡’°“√™’È·®ß„Àâπ—°‡√’¬π∑√“∫‡°’Ë¬«°—∫√“¬≈–‡Õ’¬¥

¢Õß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”·≈–

·∫∫ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß™—¥‡®π‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–‡¡‘π

 Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡ ¿“æ®√‘ß¡“°∑’Ë ÿ¥

¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

1. §«√¡’°“√ √â“ß‡°≥±åª√–‡¡‘π∑—°…–

°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“∑’Ë¡’

∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”„Àâ¡“°°«à“ 7 ∑—°…–‡æ√“–

®–∑”„Àâ¡’‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”

∑’Ë§«“¡À≈“°À≈“¬·≈–‡À¡“– ¡°—∫°“√‡√’¬π

°“√ Õπ„π√–¥—∫μà“ßÊ

2. §«√»÷°…“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡°—∫‚√ß‡√’¬π√–¥—∫

æ◊Èπ∑’Ë°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ‚√ß‡√’¬π°’Ã“ —ß°—¥

Õß§å°“√∫√‘À“√ à«π®—ßÀ«—¥ ·≈– ∂“∫—π°“√

æ≈»÷°…“„π«‘∑¬“‡¢μμà“ßÊ ∑’Ë‡ªî¥∑”°“√‡√’¬π

°“√ Õπ „π√“¬«‘™“°’Ã“¡«¬ª≈È” ‡ªìπμâπ



61

°“√ √â“ß‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π∑—°…–°’Ã“¡«¬ª≈È”  ”À√—∫π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π°’Ã“

√“¬°“√Õâ“ßÕ‘ß
¿“…“‰∑¬

°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ (2539). °“√ª√–‡¡‘πº≈®“° ¿“æ®√‘ß. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: §ÿ√ÿ ¿“

≈“¥æ√â“«.

°√√«’ ∫ÿ≠™—¬. (2554°).  ¡ÿ¥æ√âÕ¡∫—π∑÷° √“¬«‘™“°“√«—¥·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈∑“ßæ≈»÷°…“¢—Èπ Ÿß.

(æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 6). °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å.

°√√«’ ∫ÿ≠™—¬. (2554¢). ‡Õ° “√°“√ Õπ √“¬«‘™“°“√«—¥·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈∑“ßæ≈»÷°…“¢—Èπ Ÿß.

(æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 6). °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å.

∫ÿ≠ àß ‚° –. (2547). °“√«—¥º≈·≈–ª√–‡¡‘πº≈∑“ßæ≈»÷°…“. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:  ”π—° àß‡ √‘¡ ·≈–

Ωñ°Õ∫√¡ ¿“§«‘™“æ≈, ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å«‘∑¬“‡¢μ∫“ß‡¢π.

ª√–∑’ª æ“π‘™™“μ‘. (2528). ¡«¬ª≈È” ¡—§√‡≈àπ. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ¿“§«‘™“æ≈»÷°…“ §≥–æ≈»÷°…“,

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤.

æ‘™‘μ ¿Ÿμ‘®—π∑√å (2547). °“√∑¥ Õ∫·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈∑“ßæ≈»÷°…“. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ‚Õ‡¥’¬π ‚μ√å.

√“μ√’ π—π∑ ÿ§π∏å. (2553). À≈—°°“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√»÷°…“. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ®ÿ¥∑Õß.

«‘√‘¬“ ∫ÿ≠™—¬. (2529). °“√∑¥ Õ∫·≈–«—¥º≈∑“ßæ≈»÷°…“. (æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2). °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:

‰∑¬«—≤π“æ“π‘™.

 ∂“∫—π°“√æ≈»÷°…“ °√–∑√«ß°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«·≈–°’Ã“. (2556). À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

æÿ∑∏»—°√“™ 2551  ”À√—∫‚√ß‡√’¬π°’Ã“. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: °Õß àß‡ √‘¡«‘™“°“√ ∂“∫—π

°“√æ≈»÷°…“.

 ¡π÷° ¿—∑∑‘¬∏≥’. (2551). °“√«—¥º≈°“√»÷°…“. (æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 6). ¡À“ “√§“¡: ¿“§«‘™“«‘®—¬·≈–

æ—≤π“°“√»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À“ “√§“¡.

 ”π—°ß“π°“√°’Ã“ °√¡æ≈»÷°…“. (2539). §Ÿà¡◊Õ°“√Ωñ°°’Ã“¡«¬ª≈È”¢—Èπæ◊Èπ∞“π. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: °≈ÿà¡

æ—≤π“À≈—° Ÿμ√·≈–Ωñ°Õ∫√¡  à«πæ—≤π“°“√°’Ã“.

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘  ”π—°π“¬°√—∞¡πμ√’. (2553). æ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“

·Ààß™“μ‘ æ.». 2542 ·≈–·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ (©∫—∫∑’Ë 3) æ.». 2553. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: æ√‘°À«“π

°√“øøî°.

 ”π—°π‘‡∑»·≈–æ—≤π“¡“μ√∞“π°“√»÷°…“  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√ª√–∂¡»÷°…“·Ààß™“μ‘ °√–∑√«ß

»÷°…“∏‘°“√. (2543). ·π«∑“ß°“√ª√–‡¡‘πº≈μ“¡ ¿“æ∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√

æ‘‡»…. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: °“√»“ π“.

 ÿπ∑√“ ‚μ∫—«. (2552). ‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√ Õπ√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬∑“ß°“√»÷°…“. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:

¿“§«‘™“°“√»÷°…“§≥–»÷°…“»“ μ√å¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å.

 ÿ¡“≈’ ®—π∑√å™≈Õ. (2542). °“√«—¥·≈–ª√–‡¡‘πº≈. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: æ‘¡æå¥’®”°—¥.



62

®’√“«ÿ∏ «‘‡™’¬√ ·≈–∫ÿ≠‡≈‘» Õÿ∑¬“π‘°

¿“…“Õ—ß°ƒ…

Petrov, R. (1996). The ABC of wrestling. International Federation of Associated Wrestling

Styles. Avenue Juste-Olivier 17 CH-1006 Lausanne.

ºŸâ‡¢’¬π

®’√“«ÿ∏ «‘‡™’¬√ π‘ ‘μ»‘≈ª»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ ¿“§«‘™“æ≈»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡°…μ√»“ μ√å °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ Õ’‡¡≈: jirawut_wichien@hotmail.co.th

Õ“®“√¬å ¥√.∫ÿ≠‡≈‘» Õÿ∑¬“π‘°  “¢“«‘™“æ≈»÷°…“ ¿“§«‘™“æ≈»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡°…μ√»“ μ√å °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ Õ’‡¡≈: fedublo@ku.ac.th

Õ“®“√¬å ¥√.Õ«¬æ√ μ—Èß∏ß™—¬  “¢“«‘™“æ≈»÷°…“ ¿“§«‘™“æ≈»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

‡°…μ√»“ μ√å °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ Õ’‡¡≈: ouaypon@yahoo.com†


	การสร้างเกณฑ์การประเมินทักษะกีฬามวยปล้ำ สำหรับนักเรียนโรงเรียนกีฬา
	Recommended Citation

	tmp.1679452204.pdf.FVfmA

