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ลีีซอ ธีีรเทพ วิิโนทัย
ผู้้�มีความมุ่่�งมั่่�นจะชนะทุุกสิ่่�ง
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	 ลีซอจบการศึกษาคณะครุศาสตร์ จุฬาฯ ในปี พ.ศ. 2559 ตลอดระยะ 
เวลาศึกษาได้รับทุนอุดหนุนการศึกษาตามโครงการพัฒนากีฬาฟุตบอล 
ของจุฬาฯ ตลอดทุกภาคการศึกษา ระหว่างนั้นเขาต้องรักษาเกรดเฉลี่ย 
อยู่ในเกณฑ์ที่กำ�หนดด้วย
	 "ผมได้รับความสนับสนุนจากคุณพ่อ ผมพยายามทำ�ให้คุณแม่ 
เชือ่วา่ผมมศีกัยภาพตรงนีแ้ละผมกท็ำ�ได ้จนวนัหนึง่คณุแมเ่หน็ดว้ย ถา้ลกูชอบ 
ลูกก็ทำ�เลย แต่ก็ยังมีความหวังที่จะให้ผมมีใบปริญญาไว้สักใบ และด้วยความ 
ที่คุณพ่อคุณแม่เป็นนิสิตเก่านิเทศศาสตร์ จุฬาฯ ทั้งคู่ ทำ�ให้ผมมีความผูกพัน 
กับจุฬาฯ มาโดยตลอด คอยตามเชียร์ฟุตบอลประเพณีทุกปี เราก็เลยรู้สึกว่า 
อยากเป็นส่วนหนึ่งของจุฬาฯ และใฝ่ฝันว่าอยากจะเป็นหนึ่งในทีมนักกีฬา
ฟุตบอลที่เล่นในสนามศุภฯ ในการแข่งขันฟุตบอลประเพณี" ลีซอกล่าว 
	 และลีซอก็ทำ�ได้ตามความฝัน เขาได้ลงเล่นในฟุตบอลประเพณี  
จุฬาฯ-ธรรมศาสตร์ถึง 6 ครั้งเลยทีเดียว เขาบอกว่าสำ�หรับเขาแล้วฟุตบอล 
ประเพณีฯ เป็นประเพณีที่ยิ่งใหญ่ เนื่องจากเห็นมาแต่เด็กได้ติดตามคุณพ่อ 
คุณแม่มาเชียร์บอลที่ข้างสนามไม่ห่าง 
	 "ด้วยความเป็นจุฬาฯ ที่ขึ้นชื่อเรื่องเหนียวแน่น มีการช่วยเหลือ 
ซึ่งกันและกัน มี Unity คนจะรู้สึกได้ถึงความมีส่วนร่วม มีรุ่นพี่รุ่นน้องจาก 

	
	 แม้ว่าคุณแม่ของเขาไม่อยากผลักดันให้ประกอบอาชีพนักฟุตบอล
อยากให้มุ่งมั่นด้านการเรียนมากกว่า หากแต่ลีซอคนนี้ก็ได้มีโอกาสเลือก 
เสน้ทางทีต่นเองรกัไดต้ัง้แตอ่าย ุ8 ขวบ และเขาเมือ่ไดเ้ปน็นกัฟตุบอลอาชพีแลว้ 
เขาก็ไม่ลืมที่จะตอบแทนและสานต่อความหวังของแม่ให้กลายเป็นจริง  
ด้วยการมุ่งเรียนด้วยตัวของเขาเอง แม้จะต้องซ้อมและเล่นฟุตบอลอย่างหนัก  
จนในที่สุดเขาก็จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย แม้จะใช้เวลาในการเรียนถึง 9 ปี ในวันที่เขารับปริญญา 
คุณพ่อคุณแม่ซึ่งเป็นนิสิตเก่าจุฬาฯ ยิ้มแก้มปริด้วยความภาคภูมิใจในความ 
สำ�เร็จของลูกชาย และใครๆ ต่างก็ยินดีกับความสำ�เร็จอันยิ่งใหญ่อีกชิ้นหนึ่ง 
ในชีวิตของลีซอ 

ไม่มีใครไม่รู้จัก ลีซอ 
นักฟุตบอลเจ้าของ 14 ประตู

ในการเล่นให้กับทีมชาติในกีฬาซีเกมส์ "
"
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ทั่วประเทศมารวมตัวกัน เนื่องจากเป็นเกมระดับ 
ชาต ิยิง่เวลาทีม่คีนลงไปเลน่ในสนาม มกีารถา่ยทอดสด  
มีคนดูจากทั่วประเทศ มีคนดูอยู่เต็มสนาม มีการ 
พากย์เสียง มีกองเชียร์ ผมรู้สึกสนุกมากในทุกครั้ง  
ผมจึงฝันตั้งแต่เด็กที่จะได้ร่วมในสนามนี้" 
	 ลีซอกลับมาจากการศึกษาระดับมัธยมปลาย 
ที่โรงเรียนเบรนต์วูด เมืองเอสเส็กซ์ ประเทศอังกฤษ
และได้รับทุนในโครงการพัฒนากีฬาฟุตบอลของ 
จุฬาฯ ศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร ์
ในปี พ.ศ. 2553 ในขณะที่เป็นนักกีฬาฟุตบอลอาชีพ 
เต็มตัวแล้ว อีกทั้งยังพ่วงตำ�แหน่งนักกีฬาทีมชาติ 
ซึ่งเขาบอกว่าเป็นช่วงเวลาที่หนักหนาสาหัสมาก ที่จะ
ทำ�ให้ทั้งสองอย่างประสบความสำ�เร็จไปพร้อมๆ กัน
	 ชีวิตประจำ�วันในแต่ละวันของลีซอ ต้องเดิน
ทางระหว่างบ้าน มหาวิทยาลัย และสถานที่ฝึกซ้อม
เก็บเวลาเรียนให้ครบ ทำ�งานกลุ่ม มีการปรับโดยใช้
วิชาชีวิตข้างนอกมาใช้กับการเรียนบ้าง บางครั้งต้อง
เดนิทางไปแขง่ตา่งจงัหวดั กลบับา้นดกึ แลว้มาฝกึสอน
ต่อในเช้าวันรุ่งขึ้น บางครั้งอาจมาสายบ้าง แต่เขาก็มา
แน่นอนทุกครั้ง  
	 "ระหว่างเรียน ก็บอกตัวเองว่าเริ่มมาแล้วต้อง 
พยายามสักตั้ง การที่เราเป็นนักกีฬาแล้วจบจุฬาฯ 
เป็นอะไรที่น่าภาคภูมิใจมาก มีคำ�พูดที่สบประมาท 
ผมอย ูเ่ยอะ นั่นเป็นสิ่งที่ผมต้องพิสูจน์ตัวเอง การที่ผม 
ลงมือทำ�อะไรแล้ว ผมก็อยากจะทำ�ให้สำ�เร็จ และ 
จบได้สวยและที่จำ�ได้ดีคือ น้องๆ และอาจารย์ที่คอย
ช่วยเหลือเหมือนร่วมหัวจมท้ายกันมา เรื่องงานกลุ่ม 
ผมก็พยายามทำ�เต็มที่ ในส่วนที่ผมทำ�ได้ให้มากที่สุด 
แบ่งปันในส่วนที่เราถนัดวางแผนกับอาจารย์กับโค้ช 
ในทีม กางตารางกันดูเลยว่าตารางผมเป็นแบบนี้ๆ 
การได้รับทุนของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยนั้น 
นิสิตทุกคนต้องมีการสอบเข้าจริง และเข้าเรียนจริง 
แม้ว่าจะเป็นทุนในฐานะนักกีฬาก็ตาม ลีซอกล่าวว่า 
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ผศ.ดร.สุธนะ ติงศภัทิย์ ซึ่งปัจจุบันดำ�รงตำ�แหน่งผู้ช่วยอธิการบดีด้านการพัฒนานิสิตในภารกิจด้าน 
กีฬา ถือเป็นบุคคลสำ�คัญท่านหนึ่ง ที่ช่วยให้ลีซอประสบความสำ�เร็จทางด้านการศึกษาได้จนทุกวันนี้
	 "ทุกอย่างที่เป็นผมทุกวันนี้มาจากกีฬาทั้งหมด เรื่องสุขภาพ ชื่อเสียง เงินทอง ภาพลักษณ์
กระทั่งการรู้แพ้ รู้ชนะ สามัคคีในหมู่คณะ มีวินัยในตัวเอง เมื่อเล่นฟุตบอลผมเห็นแก่ตัวน้อยลง  
เพราะได้อยู่กับเพื่อน ทุกอย่างต้องแชร์กันหมด ต้องให้กัน ไม่เอาตัวเองเป็นหลัก กีฬาได้สอนอะไร
ผมหลายอย่าง" 
	 ปัจจุบัน ลีซอ เป็นนักฟุตบอลตำ�แหน่งปีกและกองหน้าประจำ�สโมสรฟุตบอลชลบุรี และยังมี  
Mission ที่ตั้งเป้าไว้อย่างมุ่งมั่นชัดเจน นั่นคือการกลับมาติดทีมชาติไทยชุดใหญ่ด้วยวัย 35 ปี  
ซึ่งเขาบอกว่าผู้เล่น Outfield ที่อายุเกิน 33 ไปแล้วมีน้อยมาก เขาอยากเป็นหนึ่งในนั้นให้คนเห็นว่า 
เขายังมีศักยภาพในการเล่นกีฬาอยู่ 
	 ส่วนสิ่งที่มุ่งหวังที่ไกลกว่านั้น คือ ในอนาคตอยากรับตำ�แหน่งนายกสมาคมกีฬาฟุตบอล  
แห่งประเทศไทย โดยนับจากวันสิ้นสุดการเป็นนักฟุตบอล เขาขอเวลา 15 ปี เพื่อก้าวขึ้น 
เป็นนายกสมาคมฟุตบอลฯ และฟอร์มทีมในฝันขึ้น

	 เอาใจช่วยนะลีซอ!
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