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การขนถายยาดวยไลโพโซม
ถุง (vesicles) ไข ม ัน ช น ิด ท เร ีย ก ว ่า  

ไ ล โพ โข ม  (Liposomes) ซ ึ่งเฅรียมจากไขมัน 
ชน ิด Phospholipids นนแรณรีมเด ิมท ีเด ียวม ี 
ไว ้เพ ื่อ เบ ็1นแบบสำหร*บศ ึกษาค ุณ ตมม ัดทาง 
ชีวกายภาพของเยื่อเซลล์ แด ่บจจุม ันนได ้ม ีการ 
วิจยและด่นกว่ากนอย่างกว่างขวางในแง1ของการ 
นำเอามาใช้เบนมัวนำยา และ/หร ือสาร เช ่น 
ยาด่าง ๆ เอ ็น1ซ*ย่ม์, ซอร ์โมน, ฯลฯ เบนมัน 
เพื่อการออกฤทธื้ภายใฅ้สภาวะช็วภาพเหตุผลใน 
การนิเนื่องมาจากมียาอยู่มากชนิดซึ่งมีประโยชน์ 
อย ่างมากในการศ ึกษาหร ือ เปล ี่ยนแปลงต ุเน
ต*กษะนะของเซลล์ แด ่ไม ่อาจจะไปถึงหรือแพร่ 
ฝานเช่าไปในเน ิอเย ื่อบริเวณทีด ่องการ ให้ออก 
ฤทธ ื้ได ้ หร ือแม ้ว ่าจะเบนไปได ้ แด่บริเวณ 
จำเพาะของการออกฤทธื้กล'บไม่มี จากการ
ศึกษาในบจจุบนนิได้แสดงให้เห็นว่ามียาอยู่มาก 
ป ร ะ เภ ท ท ีส า ม า ร ถ เก ็บ ไว ้ได ้ใ น ไส โพ โซ ม  
และนำเช่าสู่เซลล์ เพื่อ ออกฤฑธึ๊ไค ้ท1ง ในระบบ

ภายในและภายนอกร่างกายในหลาย ๆ วิถี ทำ 
ให ้ม ี การ ขนถายยา ไป ย*ง บริ เวณหรือฅำแหน่ง 
จำเพาะในเชลล์หรือในร่างกาย กลวิธานปฏิ- 
กร ิยาด ่อกนระหว ่างเชลล ์กบไสโพโซมท ีเสนอ 
และก่อนช่างจะเบืนทียอมรบกนได้แก่ กระบวน 
การกลืนเช่าเซลล์ (Endocytosis), การเชื่อม 
ของเยอเซลล (Membrane Fusion), การดูด 
ช*บ (Adsorption) และการแลกเปลี่ยนหรือให้ 
ส ่วนท ีเบนไขมนแก ่เย ื่อเซลล ์ (Lipid exchange 
or Donation) โดยกลวิธานเหล่านิอาจเกิดขน 
พรอม ๆ มันหมดทุกกลวิธานหรืออาจเบนเพียง 
บางกลวิธานเท่านน อย่างไรก็ด ีกลวิธานใด ๆ 
ก็อาจมีความเบนไปได้ท1งสนท1งนิโคยฃํ้นอยู่กบ

-  ชน ิดของเชลล์
-  ส ่วนประกอบของไลโพโซม
-  ภาวะแวดลอมภายนอกเชลล์
ซ ึ่งไม'ว่าโดยกลวิธานแบบใคก็ดาม สาร 

ไลโพ โซมท ีอย ู่ในส ่วนท ีเบ นไขม ันหร ือนาของ 
มัวนำ ยาก็จะเช ่าส ู่บริเวณเน ิอเย ื่อ ท ีดองการให ้
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ออกฤทธื้ ย ็งไปกว่านนการรวมค ํวฃองไลโพโซม 
กบเชลล์ก ็จะถกเร่งให ้คำเน ินไปไค ้ควยดี และ 
จะเพ ิมความจำเพาะหรือประส ิทธ ิภาพไค ้โคย 
การคดแปรผ ิวของไลโพโซม และ/ห ร ือผ ิว  ของ 
เชลล์บริเวณน1น ๆ ควอย่างเช่น ในกรณ ีของ 
การรวมสารจำพวก เช ่น แอนติบอดี (Antibo
dies), Glycoproteins, Glycolipids, ฯลฯ 
เช ่าบนเย ื่อไลโพโซม ไค ้แสดง ให้ เห ็นถ ึง สม- 
พรรกภาพในการนำเขาสู่เซลล์ หรืออีกนไ]หนึ่ง 
โคยการเปลียนแปลงเยื่อเชลล์ จะทำให ้เซลล ์ 
นนทำปฎ ิกริยาก ํบไลโพโซม

ในการดีกษากลวิธาน เพ ื่อเพ ็มประสิทธ ิ- 
ภาพ และสมรรถภาพ ของ การขนถ่าย ยา เช ่าใน

เซลล์หรือบริเวณของร่างกายที่ฅ ้องการโคยผ่าน 
ไลโพโซมนน พบว่าไค ้ใช ้ประย ุกฅ ์เพ ื่อเบนประ- 
โยชน์ในการด ีกษาหนำพื่ฃองเซลล ์ และเบน
แนวทางใหม่สำหรบการบ0าบคหรือบองกนโรค 
นอกจากนิแลวย้งมี สภาวะอีกมากอย่าง ได ้แก ่ 
ภาวะบกพร่องของเอ ็นซยม์และฮอร์โมน, โรค 
ต ิดเช ้อจากจุส ินทรีย ์และไวรํส, มะเร็ง และ 
โลหะเบนพิษ (M eta l Storage Diseases) 
เบนคน ซ ึ่งประเม ินกนว่าไลโพโซมสามารถ 
มีบทบาทอย่างมีนใ)สำคํญย็งใน การ ทำ ให ้ ไค ้ ยา 
ท ี่ม ีผลใช ้ไค ้ด ีขน
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