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บ ร ะ บ อ ล บ ท ด ัด ม ่๐

/ E L E C T E D  A B / T R A C T /

อะเซตามิโนเฟนในคนไข้โรคตบอณสบเรอร0ง
Acetaminophen in Chronic Liver Disease
Gordon D. Benson., ( 1983) C lin . P h a r m a c o l. T h er. 3 3  (  1 ) ,  95.

ความปลอดภ*ยของอะเชดามิโนเฟนในขนาดยาที่ใช้รักษา ได้ทำการประเมินในคนไข้ 
โรคด*บอ'กเสบเรือร'งที่มิอาการอยู่ดวแลว จำนวนคนไข้โรคด*บอกเสบเรือรังทํงหมด 6 คน ที่ได้ 
ริบยาในขนาดว*นละ 4 กริมเบนเวลา 5 ว*น แม้ว่าค่าเฉลี่ย h a lf-life  (t ) ของอะเซดามิโนเฟน 
เท่าก*บ 3.42 ช.ม. ก็ไม่พบว่ายาไปทำให้เกิดการสะสมหรือทำให้เกิดความเบนพิษค่อดบ (hepato- 
toxicity) ได้ทำการศึกษาโดยใช้วิธี double-blind และ tw o-period-crossover เทือประเมิน 
การใช้ยาอะเชดามิโนเฟนในคนไข้ 20 คน พบวาเมื่อให้อะเชดามิโนเฟนในขนาดว*นละ 4 กริม
เบนเวลา 13 ว*น คนไข้โรคด‘บอกเสบเรือร*งสามารถทนฅ่อยาได้คี มีคนไข้รายหนึ่งที่มีอาการเลวลง 
ในขณะที่ได้รบยาอะเซดามิโนเฟน ซึ่งทำให้ผลของการศึกษาในห็องปฏิน่ดการใช้ไม่ได้ ได้ทำ
การทดลองอีกครืงค่อมาคือให้อะเชดามิโนเฟนขนาดว*นละ 4 กริมเบนเวลา 10 และ 14 ว*น พบ 
ว่ากนไข้ทนค่อยาได้ดี ซึ่งแสดงว่า อาการเลวลงที่เกิดฃนนึ่นอาจไม่เที่ยวของก*บยา ในระหว่าง 
การศึกษานึ่ไม่พบมีอาการผดปกดิอื่น  ๆ ที่แสดงว่าเบนอาการแพ้ยาอะเชฅามิโนเฟน ดงนนจึงไม่มี 
ข่อห้ามใช้ (contraindication) ของอะเซดามิโนเฟนในขนาดยาท่ีใช้ร*กษาในคนไข้โรคด*บอ*กเสบ 
เรือรังที่อาการอยู่ดวแลว

ส ุน น ท ์ พ งท ์ส าม ารถ
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การวเคราะห ห าป รม าณ  Acetylcysteine, Pencillamine แ ล ะ  Mercaptopropionylgly- 
cine ใน ร ูป แ บ น ต ่าง  ๆ  ข อ งผลิตภณ ™ า  โด ย ว ิธ ีท ำให ้เล ิด ส  ื
Colorimetric Determination of Acetylcysteine, Penicillamine and Mercaptopro- 
pionylglycine in Pharmaceutical Dosage Forms
M.A. Raggi, V. Cavrini and A.M. Di Pietra, / .  P h a rm . S c i.,  7 1  ( 1 2 ) ,  1384—1386

วิธีวิเคราะห์อาศ่ยคุณสมปดของสารพวกธีออลทีริคิวช์ iron (h i) เบน iron (11) ซึ่ง 
ทำปฏิกิริยากับ phenanthroline เกิคเบนสารประกอบเชิง1ชอน'ของ tris (1, 10-phenanthroline) 
iron (11) ทีมความคงดํวสูง Àm a x = 515 nm, £max = 11,100

จากการทคลองหาสภาวะทีเหมาะสมของการเกิดปฏิกิริยาเพื่อใช้ในการวิเคราะห์เช ิง 
ปริมาณ พบว่าอดราส่วนของ phenanthroline ฅ่อ iron (11) ดองมากกว่าหรือเท่ากับ 3 ะ 1 และ 
เวลาทีใช้ในการเกิดปฏิกิริยาอย่างสมบูรณ์ขนกบ อุณหภูมิ, pH และปริมาณของ iron (n i) ทีเดิม 
ลงไป กัาให้ปฏิกิริยาเกิดทีอุณหภูมิห1อง pH ทีเหมาะสมคือ 2.5—4.5 และปริมาณของ iron (in) 
ทีเดิมลงไปท่องมากกว่า 10 เท่าของปริมาณของสารพวกธิออล ฃไาดีของวิธีวิเคราะห์นคือเบนวิธี 
ทีทำได้ง่าย มิความไวและความถูกท่องแม่นยำ (accuracy) สูง มิความเทียงฅรง (precision) ดี 
และไม่ถูกรบกวนโดยการออกซิพจากอากาศ หรือท่วิยาอื่นทีไม่ใช่กัวยาหล'ก (excipient) เช่น 
magnesium stearate, titanium dioxide และ lactose นอกจากน disodium edetate (ทีผสม 
อยู่ในยาบางดำร'บทีมื penicillamine และ acetylcysteine) ในความเขมฃนสูงถง 10 % ของความ 
เขมขนของสารพวกธิออลก๊ยํงไม่รบกวนการวิเคราะห์

น วลศร ป ีต ิค 'ย ว ง ศ ็๋

AM -2604 A, ส ารป ฎ ิช วน ะต ่ว ให ม ่ท ํม ีฤ ท ธ ต ่อ ใวรส  สรางโดย Streptomyces
AM -2604A, A New Antiviral Antibiotic Produced by a Strain of streptomyces.
Omura ร., Shimizy H., Iwai, Y., Hinotozawa K., Otoguro K., Hashimoto K., Nakagawa, 
A., (1982) The J o u r n a l o f  A n tib io t ic s ,  X X X V  No. 12, 1632—1637.

Streptomyces sp. A M -2604 ซึ่งแยกได้จากคินทีเมือง Tachikawa ประเทศญื่บู่1น 
ไค้นำมาศกษาถงความสามารถในการสรไงสารปฏิชีวนะ โดยแยกออกจากอาหารเหลว (ferm enta­
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tion broth) โดยใชฅวทำละลายและ silica gel column chromatography ลกคออกมา สารปฏิ- 
ชวนะทํไดมสเหลองอ่อนม UY absorption maxima ท็ 280 nm แตะ 330 nm(sh). และพบวา 
สาร'ค*งกล่าวมีฤฑธ้ือย่างอ่อน  ๆ ต่อเชอราและทริโฆโมแนส แต่ว่ามีฤทธมากต่อเชอไวร'สที่ง RNA 
และ DNA ไวร'สหลายชนิดในหลอดทดลอง

อรท ิน  ฤด ข ืน

ฤท ธข อ งกาแฟ ใน ก ารยน ย1งก'!รด ูด ซ ึม เห ล ็กใน อาห าร
Inhibition of Food Iron absorption by Coffee
Morck, Timothy A, Lynch, Sean R, and Cook, Jame D A m . J . C lin . N u tr . 57,416 1983

ไค้มีการทดลองถึงฤทธื้ของกาแฟที่มีต่อการดูดซึมเหล็กที่ไม่ไค้อยู่ในรปแบบของซีมโดย 
การใช้ไอโซโทป Fe 6!> และ Fe-59 ทำการศึกษาในผู้ใหญ่ที่มีภาวะโภชนาการเหล็กสมบูรณ์ 
ปรากฏว่ากาแฟ 1 ถวย จะลดการดูดซึมของเหล็กในรปแบบของฮึมจากเนํ้อแซมเบเกอร์ลง 39 % 
ในขณะที่ชาซึ่งเบนสารที่มีฤทธื้ในการลดการดูดซึมเหล็กได้ดี 1 ถวย สามารถลดการดูดซึมของ
เหล็กลงได้ 64% การดื่ม กาแฟชงหรือกาแฟสำเร็จรปพร๎อมก*บ อาหารที่มีสารประกอบเหล็กกึ่ง 
บริสุทธึ้อยู่ควย การดูดซึมของเหล็กจะลดลงจาก 5.88% เหลือ 1.64% และ 0.97% ของ 
ปริมาณเหล็กที่งหมดดามสำคบ การดื่มกาแฟก่อนอาหาร 1 ซิวโมง ไม่มีผลต่อการดูดซึมเหล็ก 
แต่อย่างใด แต่การดื่มกาแฟพรอมอาหารหรือหล่งอาหาร 1 ชวโมงจะลดการดูดซึมของเหล็กลง
ได้ในอดราเดียวกน พบว่ากาแฟลดการดูดซึมของ NaFeEDTA และเฟอร็ริคคลอไรค์ ลงไค้ใน 
ระด*บเดียวก่น การทดลองนํ้แสดงให้เห็นว่ากาแฟสามารถย*บยงการดูดซึมของเหล็กไค้ดามส*คส่วน 
ของความเขมขนของเหล็กที่มีในอาหาร

นขร เบ ญ จ าน ุว ัต รา
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