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เ ก ส ับ ส น ! ท ด

D R U G  m F O R I Ï lA T I O n /

ลามมา-ตอบไป

คำถาม 1. Vitamin c  inj. ทุกหลอกเมือหกออกจะระเบิดและมีฟองเกิดจากก๊าสเฉื่อยทื่อค
เอาไว้เบน antioxidant โดยปกกิใช่หรือไม่

ตอบ ก๊าสทื่มีอยู่ในหลอดเบนไนโฅรเจนซึ่งอิดไว้แทนที่อากาศ เพอทำให้วิฅามืนชีลดการ
ถูกออกชิไดซ์ แด่โดยความจริงแล*ว ริฅามืนซีเองก็อาจเกิดการสลายอิว้โดยปฏิกิริยา
anaerobic ซึ่งให้ก๊าส C 0 2 ออกมา ทำให้เกิดแรงอินในหลอดมาก อิงนนเม่ือห*ก
หลอดแกวจะเกิดระเบิดและมีฟองก๊าชเกิดขน โดยปกกิความเฃมขนของวิฅามีนชีในยา 
ฉีดสูงกว่าในยานาริบประทานมากจึงคงอิวมากกว่า แด่ล่าหากยาฉีดเกิดสีเหลือง แสดง 
ว่ายาเส์อมคุณภาพแลวไม่ควรใช้ ซึ่งฉีดแล,วจะทำให้เจ็บปวดบริเวณทื่ฉีคมาก 
(j. Pharm. Sci., Cl 963) 5 2 , 94ร)
(j. Pharm, Sci., ( 196ร), 5 4 , 124)
สุวรรณา เหลืองชลธาร (2526) การหาความคงอิวฃองวิฅะมีน ซี ในยาฉีด ไทยเภสชสาร 
8 (2 ) 87-99

ผ ู้ตอบ สุวรรณา เหลืองชลธาร
คาถาม 2. Antianxiety ในคนทอง จะเสียงการใชยาจำพวก Benzodiazepine group เนอง

จาก Teratogenic effect นํนจะใช้ barbiturates แทนไค้ไหม
ตอบ ไม่ไค้เพราะ barbiturates จะเบนอินครายด่อทารกในครรภ์มาก การให้ยาโดยการกิน

หรือฉีก ยาจะผ่านรกและกระจายทํวไปในเนํ้อเยื่อของทารก เมื่อเด็กคลอคออกมา
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อาจมีอาการชไาไค้คไแต่เกิดจนถึง 14 วนหลงคลอค และอาจเกิคความผิคปกฅิฃองการ 
แข็งคิวของเลือด ทำให้ prothrombin time นานขน
โคยทวไปแลว ยากลุ่ม antianxiety agent แทบทุกกลุ่มจะม teratogenic effect บาง 
คิวที่ไม่มีรายงานก็เพราะยิงไม่มีการทคลอบ ความปลอคภยในการใช้ระหว่างฅํ้งครรภ์ 
ด1งนนไม่ควรเสี่ยง1ใช้ ควรใช้วิธีทาง physical เช่น ออกกำลิงกายอย่างเบา  ๆ พยายาม 
ลดความฅึงเครียคของอารมณ์มากกว่าการใช้ยา หากจำคองใช้จริง  ๆ แลว benzodiaze­
pine group ยิงเบนยากลุ่มที่อ่นครายน1อยที่สุด และควรใช้ในขนาคนอย  ๆ
(Drug 5 Facts and Comparisons (1982) p. 891-914, 1001)

ผ ูต้อบ สุก*ญิญา นิมมานนิฅย์
คำคาม 3. Vitamin K ใน F e rro -B -C a l มีผู้อ่างว่าเบนอนครายค่อเค้กในทอง มีความ

จริงและ incidence ขนาคไหน
ตอบ วิฅามิน เก ให้ในคนทอง โดยหวิงจะให้ลดการเกิด hypoprothrombinemia ในเค้ก 

แรก๓ กนน การทคลองยิงสรุปผลไค้ยาก เพราะเค้กแรกเก็คที่เบน hemorrhagic
disease มนอย (pharmacology ะ The Nature, Action and Use of Drugs, 
Beckman, 2 ded. p. 65ธ)
วิคามีน เค จะเบน K 1 (phytonadione) หรือ Kg (menadione) ก็คาม ที่งสองคิว 
ละลายไค้ในนามน และผ่านรกไค้ ยงไม่มีขอมูลเพียงพอเที่ยวกบผลค่อ reproduction 
ในสควทคลองหรอผลต่อ fertility ในชายหรอหญิง teratogenic potential หรอ 
adverse effect ต่อ fetus ก็เช่นกํนย่งไม่มีขอมูลเพียงพอที่จะสรุปไค้ 
อย่างไรก็คามในเค้กเก็คใหม่ซึ่งคลอคก่อนกำหนด อาจเกิดฤฑธื้ไม่พีงประสงค คือ
เกิดอาการ hyperbilirubinemia ไค้ เมื่อให้โคยการฉีคจะทำให้เกิด kernicterus (อาการ 
ดีซ่าน) ซึ่งทำให้เบนอนครายต่อสมองและอาจจะถึงคายไค้ เค้กที่คลอดเมื่อครบกำหนด 
หรือคลอคใกล้กำหนดมากกว่าจะทนต่อขนาดของวิคามีนเกที่ให้ไค้ดีกว่าเค้กที่คลอด 
ก่อนกำหนดมาก ๆ
(Drug, Facts and Comparisons (1982) p. 170)
(Goodman and Gilman’s ะ The Pharmacological Basis of Therapeutics, 
6thed (l98o) p. 1593)
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ตูตอบ บุญเจรญ เออเชคกุล
ควงใจ สถาพรวรศักคื้ 
สุกญญา นิมมานนิฅย์ 
วิมล กูลมนูญ

คาถาม 4. Hydrochlorothiazide และ Chlorothiazide ม potency ฅางกนอยางไร
ตอบ Chlorothiazide ใชในขนาคสงกว่า hydrochlorothiazide 10 เทา onset, peak แล 

duration เหมอนกน

Chlorothiazide
Hydrochlorothiazide

onset peak duration equivalent 
2 hr. 4 hr. 6 -1 2  hr. 500 mg
2 hr. 4 hr. 6—12 hr. 50 mg

ตู้ตอบ

(Drug of Choice ( l9 8 l)  W alter Modell ed. p. 99 ) 
(Drug, Facts and Comparison (l982)s p. 383.) 

บุญเจริญ เออเชิดกุล
ควงใจ สถาพรวรศํกคี้ 
สุกํญญา นิมมานนิตย์ 
วิมล กูลมนูญ
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