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ป ร :บ o a u n iâ ฬบอ
/ELECTED RB/TRRCT/

สถานะภาพเซลีฌืยมในบุคคลมงสวิรต และบุคคลม่งสวิรตทิดมนม
Selenium Status in Vegans and Lactovegetarians
A ke sso n , B and OCkerman, P.A. Brit. J Nutr. (l985) 53, 199-205

ไค ้ม ีการศ ึกษ าถ ึงสถาน ะภ าพ เซล ีเน ียมจากพ ลาสมาและบ สสา,ว ะข อ งบ ุค ค ด ท ีบ ร ิโภ ค  

อาหารธรรมคา เปรียบเท ียบก ้บบ ุคคลมไ)ส'ว ิรด โดยว ิธ ีแกชโครมาโฅกราฟ  ปรากฏว่าบ ุคคล

มไสว ิรฅแด ่ด ื่มนมม ีเซล ีเน ียมในพ ลาสมา ( o .8 0  ±  0 .1 8  ไม โค รโม ล ฅ ่อ ล ิด ร ) ดากว ่าบ ุคคลท ี่

บ ร ิโภคอาหารทวไป (๐ .98  ±  0.15 ไม โค รโม ลฅ ่อล ิด ร ) ท1ง ๆ  ท ี่ระดบเชล ีเน ียมในอาหารบ ุคคล  

มไสะว ิร*ฅท ี่ด ื่มนมสงกว ่าระด ํบเชล ีเน ียมในอาหารท ิวไป แสดงให ้เห ็นว ่าระค"บเชล ีเน ียมในพลาสมา  

ไม่ม ีดว'ามส*ม ีพนธ์ก ํบระดบเ'ชลีเน ียมที่'ไค ้ร*บ'จากอาหารแด่อย่างใด ส ่วนระคบเชล ีเน ียมในบสสาวะ  

จากบ ุคคลบ ร ิโภ คอาหารท ิวไป ม ีป ระมาณ  0.36 ±  0.10 ไม โค รโม ลด ่อ วน  ในขณ ะท ีบสสาวะ  

บุคคลมงสวิร*ดม ีเ1ชลีเน ียม 0.17 ±  0.10 ไมล โครโมลฅ ่อ วน  และบสสาวะบ ุคคลม ํงสว ิร ํฅท ีค ืม  

นมม ีเชล ีเน ียม 0.16 ±  0.07 ไม โค รโม ลด ่อ วน  ระดบเชล ีเน ียมในบสสาวะไม ่ม ีความส ํมพนธ ์กบ  

ระดบเชล ีเน ียมในอาหาร แด ่ระดบ เชล ีเน ียมในพลาสมาและในบสสาวะของบ ุคคลม ่งสว ิรฅและ  

บ ุคคลม ่งสว ิรดท ี่ด ื่มนม ม ีความสมพนธ์กนอย ่างม ีน ัยสำค*ญทางสถ ิต ิ ( v  0.51 P <  0 .0 5 )

น ุชร เบ ญ จาน ุว ัตรา
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ผลของอาหารม่งสวิรดต่อส่วนประกอบของกรดอะมิโนในน้ําลาย 
ทกระตุ้นโดยการเคยว Wax
Effects of a Iacto-ovo-vegetarian diet on the free aminoacid composition of wax 
-stimulated whole human saliva.
Eevor Linkosalo, Helena Markkanen and Stina Syrjanen. ( 1985), J. Nutr. 115, 
588-592

ส ่วนประกอบของกรคอะม ิโนอ ิสระ ได ้ทำการศ ึกษาในกนท ี่รบประทานอาหารม ่งสว ิรฅ  

(ซ ึ่งท านน ม  ไข ่ และผก) 9 คน เปร ียบเท ียบกบคนท ี่รบประทานอาหารปกต ิซ ึ่งม ีอาย ุและเพศ  

เคยวกน พบว่า ความเฃมขนของ g ly c in e , serine , p ro lin e  g lu ta m ic  ac id , g lu tam in e  และ 

sam in o va le r ic  a c id  ในกล ุ่มท ี่รบประทานอาหารมไสว ิร ีต ิจะส ูงกว ่าในกล ุ่มท ี่รบประทานอาหาร  

ธรรมคาอย ่างม ีนไสำคญทางสถ ิต ิ ระคบของ p ro lin e  ท ี่เพ ีมฃ ํ้น  จะเก ี่ยวกบการเพ ีมความเขมฃน  

ของ s -a m in o v a le r ic  a c id  และ g ly c in e  ความแฅกต ่างท ี่พบนเน ื่องมาจากการเพ ีม p ro te in  

b rea kdow n  และ/หร ือการเปล ี่ยนแปลง m e ta b o lism  ของจ ุล ินท ร ีย ์ในน าลาย เน ื่อ งจากอาหาร  

มงสวิรฅ

อรอน งค ์ ก ังส ด าล อ ำไพ
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แอนติบอดีย์ต่อ light chain ของสารพิษจากโรคบาดทะยVIนซีรมของคน
Antibodies Against the Lignt Chain of Tetanus Toxin in Human Sera
Lin, C.S., Habig, W.H., and Hardegree, M.c. (l985) Infection and Immunity
49 ( l )  ะ 111-115

ว ัคซ ี'น บ องกน โรคบ าคท ะยก  (T e ta nu s  to x o id )  จ ะก ระต ุ้น ก ารศ รไงแ อ น ฅ ิบ อ ค ีย  ์

บองกนต ่อสารพ ิษจากโรคบาดทะยกในคนและสฅว ์ ไค ้ม ีรายงานว ่า แอน ฅ ิทอกช ิน  จาก คนท ื่ฉ ีด  

วคซ ีน  จะไม ่ม ีแอนต ิบอค ีย ์ต ่อ l ig h t  ch a in  โดยการใช ้การว ิเคราะห ์โคย im m u n o d if fu s io n  และ 

การฅกฅะกอนผู้ว ิจไ!ย ืนยนว่า ไม่ปรากฏการฅกฅะกอนจากแอนต ิบอคีย์ l ig h t  ch a in  ในอ ิมม ูโน  

โกลบ ูล ินของโรคบาคทะย ิก  อย ่างไรก ๊ด ีจะสามารถพบแอนต ิบอค ีย ์ต ่อ l ig h t  ch a in  ชองสารพ ิษ  

ไดโคยใชการวเคราะห  d ire c t b in d in g  and in h ib it io n  โดย e n z y m e - lin k e d  im m unoso rben t 

assays สวนการวเคราะหโดย n e u tra liz a t io n  in h ib it io n  test พบประมาณ 1 ใน  4 ชอง 

n e u tra liz in g  แอนต ิบอค ีย ์ในอ ิมม ูโนโกลบ ูล ินของโรคบาดทะย ์กม ีผลโดยฅรงต ่อ  l ig h t c h a in  จาก 

ผลการทคลองนเสนอแนะว ่ๅ l ig h t  ch a in  ของสารพ ิษจากโรคบาดทะยกม ี im m unogen ic  de te r­

m ina n ts  แอนต ิบอค ีย ์ต ่อมนอาจม ีบทบาทในการบองกน หรือการร*กษา หรือท,งการบองกนและ  

การรกษาโรคบาดทะยก

อ ารร ัต น ์ พ งน ์โส ภ ด า
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พืชยาพืนบานไทยตอนท 5 แอนซิสโตรเทคทอรีน อลคาลอยด่็ พวกแนพทา- 
สน-ไอโสควิโนลนชนิดใหม่จากตนคอนหมาแดง
Traditional Medicinal Plants of Thailand, V. Ancistrotectorine, A. New
Naphthalene — Isoquinoline Alkaloid from A n c is t r o c la d u s  te c to r iu s  Ruangrtsngsi, 
N., Wongpanich, V., Tantivatana, P., Cowe, H. J „ Cox, P. J., Funayania, ร., and 
Cordell, G.A., ( l e s s )  J . N a t.  P ro d .  48 (4) ะ 529-535

ตนคอนหมาแดง (A n c is tro c la d u s  te c to r iu s ) วงศ A nc is tro c la da ceae  เบนพชยา 

พนบานของไทย ไค ้ม ีผ ู้ศ ึกษาถ ึงสารเคม ีท ื่ม ีอย ู่ในส ่วนของลำต4น และส ่วนยอ?ไของพ ืชน และ 

ไค ้พบสารพวกอลคาลอยด ์หลายชน ิด การทดลองน เบนการศ ึกษาทางพฤกษเคม ี โนส ่วนใบของ  

พ ืชน  และไค ้พบอลคาลอยด ์ชน ิดใหม ่ให ้ช ื่อว ่า แอน ช ิส โฅรเทคทอร ีน  และไค ้หาส ูตรโครงสร ิาง  

ของสารนโดยใช ้สเปคโฅรสโคบชน ิดต ่าง ๆ และใช ้เอ ็กซเรย ์คร ิฝ ็ต ่ลโลกราฟพ ื พบว ่าแอนช ิส โฅร  

เทคทอร ีนเบนอ ํลคาลอยด ์พวก แ น พ ท าล ีน -ไอ โส ค ว ิโน ล ีน  และเบ ีนอลคาลอยด์ ชน ิดท ็่สอง ใน  

อลคาลอยด ์กล ุ่มน ิท ี่พบในธรรมชาต ิ

เอ ก รน ทร็ สายทา
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