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æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ∑√ß πæ√–√“™Àƒ∑—¬°“√¥”‡π‘π
ß“π¢Õß¡Ÿ≈π‘∏‘œ Õ¬à“ß„°≈â™‘¥μ≈Õ¥¡“ ∑√ß¡’æ√–∫√¡√“™«‘π‘®©—¬∑—Èß
„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ ¡§«√‰¥â√—∫æ√–√“™∑“π∑ÿπ ·≈–°“√
¥”‡π‘π°“√¥â“πμà“ßÊ  ·≈–°àÕπ∑’ËºŸâ√—∫æ√–√“™∑“π∑ÿπ®–ÕÕ°‰ª
»÷°…“„πμà“ßª√–‡∑» §≥–°√√¡°“√ª√–®”·ºπ°®–π”ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫
æ√–√“™∑“π∑ÿπ‡¢â“‡ΩÑ“∑Ÿ≈≈–ÕÕß∏ÿ≈’æ√–∫“∑ ‡æ◊ËÕ√—∫æ√–√“™∑“π
æ√–∫√¡√“‚™«“∑ ·≈–‡¡◊ËÕ ”‡√Á®°“√»÷°…“¡“·≈â« „π‚Õ°“ ·√°∑’Ë
°≈—∫¡“∂÷ßª√–‡∑»‰∑¬ ®–π”‡¢â“‡ΩÑ“∑Ÿ≈≈–ÕÕß∏ÿ≈’æ√–∫“∑°√“∫
∫—ß§¡∑Ÿ≈√“¬ß“π∑ÿ°§π

»“ μ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å ª√–‡«» «– ’ ºŸâ√—∫æ√–√“™∑“π∑ÿπ
¡Ÿ≈π‘∏‘Õ“π—π∑¡À‘¥≈ ‰¥â‡¢’¬π‡≈à“‰«â„π ‡√◊ËÕßπà“√Ÿâ çæ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«°—∫
°“√∑√ß √â“ß —≠≠≈—°…≥å∑“ß«‘™“°“√ ¡Ÿ≈π‘∏‘Õ“π—π∑¡À‘¥≈é «à“

...∑ÿπ çÕ“π—π∑¡À‘¥≈é π—Èπ àß·μàºŸâ®∫·æ∑¬»“ μ√∫—≥±‘μ‰ª
»÷°…“μàÕ ‡¡◊ËÕ‡ªìπ¡Ÿ≈π‘∏‘·≈â« ®÷ß¢¬“¬‡ªìπÀ≈“¬·ºπ°¥—ß∑’Ëª√“°Ø
„πªí®®ÿ∫—π π“¬·æ∑¬å®√—   ÿ«√√≥‡«≈“ ‡ªìπ∫ÿ§§≈·√°∑’Ë‰¥â√—∫§—¥
‡≈◊Õ°„Àâ‰¥â√—∫æ√–√“™∑“π∑ÿπÕ“π—π∑¡À‘¥≈ „πªï ÚÙ˘¯ ·μà‡¥‘π
∑“ß‰ª»÷°…“„πªï Úı ‡æ√“–μâÕßªÆ‘∫—μ‘ß“π°àÕπ Ú ªï μ“¡
√–‡∫’¬∫„π ¡—¬π—Èπ

...æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑√ßæ√–°√ÿ≥“‚ª√¥‡°≈â“œ „Àâ
çπ—°‡√’¬π∑ÿπÕ“π—πœé ‡¢â“‡ΩÑ“°√“∫∂«“¬∫—ß§¡≈“°àÕπ‡¥‘π∑“ß‰ª
μà“ßª√–‡∑» ·≈–‡¢â“‡ΩÑ“Õ’°‡¡◊ËÕ°≈—∫®“°μà“ßª√–‡∑» °àÕπ‰ª°Á∑√ß
·π–π” —Ëß Õπ¥â«¬æ√–Õß§å‡Õß ‡¡◊ËÕ°≈—∫¡“°Á∑√ß´—°∂“¡∂÷ß«‘™“°“√
∑’Ë‰ª‡≈à“‡√’¬π¡“ ∫àÕ¬Ê §√—Èß∑’Ë∑√ß„™â‡«≈“π“π ‡æ√“– æ√–∫“∑
 ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ∑√ß πæ√–√“™Àƒ∑—¬«‘™“°“√¡“°...

...¡Ÿ≈π‘∏‘ çÕ“π—π∑¡À‘¥≈é §◊Õ  —≠≠≈—°…≥å·Ààß§«“¡ ”§—≠
¢Õß«‘™“°“√ ∑’Ëæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ∑√ß≈ß∑ÿπ≈ß·√ß √â“ß
¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ àß¢à“« “√∑“ß§«“¡§‘¥·°à —ß§¡‰∑¬...
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Ò.Ú √“ß«—≈ ç ¡‡¥Á®‡®â“øÑ“¡À‘¥≈é
‡ªìπ√“ß«—≈∑’Ëæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑√ßæ√–°√ÿ≥“‚ª√¥

‡°≈â“œ æ√–√“™∑“πæ√–∫√¡√“™“πÿ≠“μ„Àâ®—¥μ—Èß¢÷Èπ ‚¥¬∑√ßæ√–
°√ÿ≥“‚ª√¥‡°≈â“œ ∑√ß√—∫‰«â„πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿å·μà·√°μ—Èß ‡æ◊ËÕ
∂«“¬‡ªìπæ√–√“™“πÿ √≥å·¥à  ¡‡¥Á®æ√–¡À‘μ≈“∏‘‡∫»√Õ¥ÿ≈¬‡¥™
«‘°√¡ æ√–∫√¡√“™™π° ‚¥¬¡’  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“œ
 ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ∑√ß‡ªìπ çª√–∏“π°√√¡°“√é

‡¡◊ËÕ·√°μ—Èß „™â™◊ËÕ«à“ ç¡Ÿ≈π‘∏‘√“ß«—≈¡À‘¥≈ „πæ√–∫√¡
√“™Ÿª∂—¡¿åé ·≈–‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡ªìπ ç¡Ÿ≈π‘∏‘√“ß«—≈ ¡‡¥Á®‡®â“øÑ“
¡À‘¥≈ „πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿åé ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë Ú¯ °√°Æ“§¡ æ.». ÚıÙ

¡Ÿ≈π‘∏‘ ç√“ß«—≈ ¡‡¥Á®‡®â“øÑ“¡À‘¥≈ „πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿åé
®—¥μ—Èß¢÷Èπ‚¥¬ ¡μ‘§≥–√—∞¡πμ√’ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ˘ °√°Æ“§¡ æ.». ÚıÛÙ
¥â«¬°“√√‘‡√‘Ë¡¢Õß §≥–·æ∑¬»“ μ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈ ¡À“«‘∑¬“≈—¬
¡À‘¥≈ „π«‚√°“ ‡©≈‘¡©≈Õß«—π§≈â“¬ «—πæ√–√“™ ¡¿æ  ¡‡¥Á®æ√–
¡À‘μ≈“∏‘‡∫»√Õ¥ÿ≈¬‡¥™«‘°√¡ æ√–∫√¡√“™™π° §√∫ Ò ªï ‡¡◊ËÕ
«—π∑’Ë Ò ¡°√“§¡ æ.». ÚıÛı ‡æ◊ËÕ‡ªìπæ√–√“™Õπÿ √≥å·≈–‡º¬·æ√à
æ√–√“™‡°’¬√μ‘§ÿ≥·Ààßæ√–∫√¡√“™™π° ºŸâ∑√ß∫”‡æÁ≠ª√–‚¬™πå‡ªìπ
§ÿ≥Ÿª°“√μàÕ«ß°“√·æ∑¬å·≈–°“√ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß‰∑¬

ç√“ß«—≈ ¡‡¥Á®‡®â“øÑ“¡À‘¥≈é ‡ªìπ ç√“ß«—≈√–¥—∫π“π“™“μ‘é
∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬¡Õ∫„Àâ·°à∫ÿ§§≈À√◊ÕÕß§å°√∑—Ë«‚≈° ∑’Ë¡’º≈ß“π¥’‡¥àπ
‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ¡«≈¡πÿ…¬™“μ‘ ‡ªìπª√–®”∑ÿ°ªï ·∫àß‡ªìπ
√“ß«—≈∑“ß°“√·æ∑¬å Ò √“ß«—≈ ·≈– √“ß«—≈∑“ß°“√ “∏“√≥ ÿ¢
Ò √“ß«—≈

Ú.°“√∑”πÿ∫”√ÿß¥Ÿ·≈ª√–™“™π¥â“π ç°“√∫√‘°“√é ∑“ß°“√
·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢

Ú.Ò  ¿“°“™“¥‰∑¬
«—π∑’Ë ÚÛ ∏—π«“§¡ æ.». ÚÙ¯Ò ‡¡◊ËÕ§√—Èß¬—ß∑√ß‡ªìπ  ¡‡¥Á®

æ√–Õπÿ™“∏‘√“™ ‰¥â‚¥¬‡ ¥Á®œ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«
Õ“π—π∑¡À‘¥≈ ∑√ß‡¬’Ë¬¡ ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å ·≈–
 ∂“π‡ “«¿“ ‡ªìπ ç§√—Èß·√°é

«—π∑’Ë ÚÚ ‡¡…“¬π æ.». ÚÙ¯˘ ‰¥â‚¥¬‡ ¥Á®œ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®
æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«Õ“π—π∑¡À‘¥≈ ·≈–  ¡‡¥Á®æ√–√“™™ππ’»√’ —ß«“≈¬å
(æ√–Õ‘»√‘¬¬»¢≥–π—Èπ) ∑√ß‡¬’Ë¬¡ ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å ‡ªìπ
ç§√—Èß∑’Ë Õßé

«—π∑’Ë ÚÚ  ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚÙ¯˘ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«
¿Ÿ¡‘æ≈Õ¥ÿ≈¬‡¥¢ ∑√ß¥”√ßμ”·Àπàß çæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿°é
 ¿“°“™“¥‰∑¬

μàÕ¡“ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ÒÚ  ‘ßÀ“§¡ æ.». ÚÙ˘˘ ‰¥â∑√ß¡’æ√–∫√¡
√“™‚Õß°“√‚ª√¥‡°≈â“œ„Àâ  ¡‡¥Á®æ√–π“ß‡®â“œ æ√–∫√¡√“™‘π’π“∂
∑√ß¥”√ßμ”·Àπàß ç ¿“π“¬‘°“é  ◊∫·∑π  ¡‡¥Á®æ√–»√’ «√‘π∑‘√“
∫√¡√“™‡∑«’ æ√–æ—π«—  “Õ—¬¬‘°“‡®â“ ´÷Ëß∑√ß‡ ¥Á® «√√§μ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë
Ò˜ ∏—π«“§¡ æ.». ÚÙ˘¯

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ÒÛ ∏—π«“§¡ æ.». ÚıÚ ‰¥â∑√ß¡’æ√–∫√¡
√“™‚Õß°“√‚ª√¥‡°≈â“œ „Àâ  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“œ
 ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ∑√ß¥”√ßμ”·Àπàß çÕÿªπ“¬‘°“ºŸâÕ”π«¬°“√é

π—∫μ—Èß·μà‰¥â∑√ß‡ ¥Á®‡∂≈‘ß∂«—≈¬√“™ ¡∫—μ‘ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®
æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ‰¥â∑√ßæ√–√“™∑“πæ√–¡À“°√ÿ≥“∏‘§ÿ≥  àß‡ √‘¡·≈–
 π—∫ πÿπ Àπà«¬ß“π¢Õß  ¿“°“™“¥‰∑¬ „π°‘®°“√¥â“πμà“ßÊ ¡“
Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‰¡à«à“®–‡ªìπ ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å  ‚√ßæ¬“∫“≈
 ¡‡¥Á®æ√–∫√¡√“™‡∑«’ ≥ »√’√“™“  »Ÿπ¬å∫√‘°“√‚≈À‘μ·Ààß™“μ‘œ
 ∂“π‡ “«¿“   ”π—°ß“π∫√√‡∑“∑ÿ°¢å·≈–ª√–™“π“¡—¬æ‘∑—°…å ·≈–
Õ◊ËπÊ Õ’°¡“°¡“¬

πÕ°®“°π’È ¬—ß‰¥âæ√–√“™∑“πæ√–√“™∑√—æ¬å ‡æ◊ËÕ°“√μà“ßÊ
‡ ¡Õ¡“ μ√“∫®π°√–∑—Ëßªí®®ÿ∫—π ·≈–‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‰¥â∑√ß
æ√–°√ÿ≥“‚ª√¥‡°≈â“œ æ√–√“™∑“πæ√–√“™«‚√°“ ‡ ¥Á®œ ¡“∑√ß
ª√–°Õ∫æ‘∏’‡ªî¥Õ“§“√μà“ßÊ „Àâ·°à  ¿“°“™“¥‰∑¬ Õ¬Ÿà‡ªìπ‡π◊Õß
π‘μ¬å ·≈–∑’Ë ”§—≠ Õ“∑‘
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æ.». ÚıÚ˘ ‡ ¥Á®œ æ√âÕ¡¥â«¬  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“œ
 ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ‰ª∑√ß‡ªî¥ çæ√–∫√¡√“™“
πÿ “«√’¬å æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–ª√‡¡π∑√
¡À“Õ“π—π∑¡À‘¥≈ æ√–Õ—∞¡√“¡“∏‘∫¥‘π∑√é ·≈–
∑√ß‡ªî¥μ÷° çÕ“π—π∑¡À‘¥≈é Õ“§“√‡√’¬π√«¡
§≥–·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
≥ ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å

æ.». ÚıÛÚ ‡ ¥Á®œ æ√âÕ¡¥â«¬  ¡‡¥Á®æ√–π“ß‡®â“œ æ√–∫√¡
√“™‘π’π“∂ ·≈–  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“œ
 ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ‰ª∑√ß‡ªî¥μ÷° ç¿ª√é
≥ ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å

æ.». ÚıÛı ‡ ¥Á®œ æ√âÕ¡¥â«¬  ¡‡¥Á®æ√–π“ß‡®â“œ æ√–∫√¡
√“™‘π’π“∂ ·≈–  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“œ
 ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ‰ª∑√ß‡ªî¥μ÷° ç °é
≥ ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å

æ.». ÚıÛˆ ‡ ¥Á®œ æ√âÕ¡¥â«¬  ¡‡¥Á®æ√–π“ß‡®â“œ æ√–∫√¡
√“™‘π’π“∂ ·≈–  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“œ
 ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ‰ª∑√ß‡ªìπÕß§åª√–∏“π„π
ß“π ‚¡ √ —ππ‘∫“μ ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“  Ò ªï
 ¿“°“™“¥‰∑¬ ≥ μ÷° —πμ‘‰¡μ√’ ∑”‡π’¬∫√—∞∫“≈

æ.». ÚıÙˆ ∑√ßæ√–°√ÿ≥“‚ª√¥‡°≈â“œ „Àâ  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ
√—μπ√“™ ÿ¥“œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ‡ ¥Á®œ ·∑π
æ√–Õß§å ‰ª∑√ß‡ªî¥ μ÷° çÕª√é §≥–·æ∑¬»“ μ√å
®ÿÃ“œ ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å

„π°“√‡ ¥Á®œ ¡“∑√ß√à«¡°‘®°√√¡μà“ßÊ ¢Õß ¿“°“™“¥‰∑¬
∑ÿ°Ê §√—Èßπ—Èπ ‰¥âæ√–√“™∑“πæ√–√“™«‚√°“ „Àâ∫√√¥“‡À≈à“
‡®â“Àπâ“∑’Ë  ¿“°“™“¥‰∑¬ ·≈– §≥“®“√¬å ¢â“√“™°“√ §≥–
·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“œ ‰¥â¡’‚Õ°“ ‡¢â“‡ΩÑ“œÕ¬à“ß„°≈â™‘¥ ·≈–‡ªìπ
°—π‡Õß „π∑ÿ°§√—Èß∑’Ë‡ ¥Á®œ¡“ ‰¥â∑√ßª√–∑—∫øíß‡®â“Àπâ“∑’ËÀ√◊Õ
§≥“®“√¬å ºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë°√“∫∫—ß§¡∑Ÿ≈‡√◊ËÕß√“«·≈–°‘®°“√μà“ßÊ Õ¬à“ß
∑√ß πæ√–√“™Àƒ∑—¬¬‘Ëß πÕ°®“°π’È ¬—ß‰¥â∑√ßæ√–√“™∑“πæ√–∫√¡
√“™«‘π‘®©—¬ æ√–∫√¡√“™¥”√‘ π—∫μ—Èß·μà ·π«∑“ß„π°“√ªØ‘∫—μ‘ ∑’Ë®–
‡°‘¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï Ÿß ÿ¥ √Ÿª·∫∫¢Õß ∂“ªíμ¬°√√¡ °“√°àÕ √â“ßÕ“§“√
°“√„™âß“π „Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥ √«¡∂÷ß °≈‰°„π°“√∑”ß“π¢Õß
Õÿª°√≥å∑“ß°“√·æ∑¬åπ“π“™π‘¥  ‘Ëß‡À≈à“π’È –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß æ√–
√“™Õ—®©√‘¬¿“æ „π §«“¡√Õ∫§Õ∫ °“√¡Õß°“√≥å‰°≈ °“√‡μ√’¬¡
æ√âÕ¡ ·≈– °“√·°â‰¢ªí≠À“ ‡æ◊ËÕ°“√®—¥°“√„π°√≥’«‘°ƒμ‘ ·≈– ‡æ◊ËÕ
°“√ªÑÕß°—π§«“¡º‘¥æ≈“¥ Õ—πÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ¡“‰¥â ·≈–¬—ßπ—∫‡ªìπ°“√
 –∑âÕπ∂÷ß ç®√‘¬∏√√¡∑“ß°“√·æ∑¬åé Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß¥â«¬ ‡æ√“–
ß“π¥â“π°“√·æ∑¬åπ—Èπ ®”μâÕßπ—∫‡π◊ËÕß·≈–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈
√—°…“™’«‘μ¢ÕßºŸâ§π ´÷Ëß‰¡àÕ“®º‘¥æ≈“¥‰¥â  ‘Ëßπ’È®÷ß‡ªìπ·π«∑“ß∑’Ë
∫ÿ§≈“°√‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß ¿“°“™“¥‰∑¬ √«¡∑—Èß§≥“®“√¬å
¢â“√“™°“√¢Õß§≥–·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
¬÷¥¡—Ëπ‰«â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ∑’Ë¡ÿàß¡—Ëπ∫”∫—¥∑ÿ°¢å
 √â“ß √√§å ÿ¢ „Àâ·°àª√–™“™π™“«‰∑¬ ¥â«¬§«“¡¡—Ëπ„®‰¡àº≈’º≈“¡
·πà„®„Àâ∂Ÿ°μâÕßμ“¡À≈—°°“√ ·≈– ‰¥â√–«—ßªÑÕß°—π‰¡à„Àâº‘¥æ≈“¥
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ˆÙ

„πÕ’° à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√æ—≤π“∑“ß°“√·æ∑¬åπ—Èπ
æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«¿Ÿ¡‘æ≈Õ¥ÿ≈¬‡¥™ ‰¥â∑√ß ◊∫ “πæ√–
√“™ª≥‘∏“π·Ààß  ¡‡¥Á®æ√–∫√¡‡™…∞“∏‘√“™ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®
æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«Õ“π—π∑¡À‘¥≈ æ√–Õ—∞¡√“¡“∏‘∫¥‘π∑√ æ√–∫“∑
 ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« √—™°“≈∑’Ë ¯ ·Ààß¡À“®—°√’∫√¡√“™«ß»å ∑’Ë‰¥â∑√ß
¡ÿàßÀ«—ß„Àâ¿“§√—∞¢Õß‰∑¬º≈‘μ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ „ÀâæÕ‡æ’¬ß°—∫
§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–™“™π ®“°æ√–√“™ª√“√¿ ¥—ß°≈à“«π—Èπ
ç‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å·Ààß∑’Ë Ú ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬é ®÷ß‰¥â√—∫°“√ ◊∫ “πμ“¡
æ√–√“™ª√“√¿ ·≈–∂◊Õ°”‡π‘¥¢÷Èπ¡“„πμâπ√—™ ¡—¬ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®
æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«¿Ÿ¡‘æ≈Õ¥ÿ≈¬‡¥™ ‚¥¬‰¥â¡’æ√–√“™°ƒ…Æ’°“ª√–°“»
μ—Èß ‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å·Ààß∑’Ë Ú ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ç§≥–·æ∑¬»“ μ√å
‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥åé „πªï æ.». ÚÙ˘  —ß°—¥ ¡À“«‘∑¬“≈—¬
·æ∑¬»“ μ√å ‡¡◊ËÕ·√°‡√‘Ë¡°àÕμ—Èß ´÷ËßμàÕ¡“‰¥â¡’æ√–√“™°ƒ…Æ’°“„Àâ
‚Õπ¬â“¬‰ª —ß°—¥ ç®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬é „πªï æ.». ÚıÒ
‡ªìπ ç§≥–·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬é μ√“∫®π
ªí®®ÿ∫—π

§≥–·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å
·Ààß∑’Ë Ú ¢Õß‰∑¬ ®÷ß‰¥â°àÕ‡°‘¥¢÷Èπ¡“¥â«¬ æ√–¡À“∫“√¡’·Ààß
æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« Ú æ√–Õß§å ...æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–ª√‡¡π∑√¡À“
Õ“π—π∑¡À‘¥≈ æ√–Õ—∞¡√“¡“∏‘∫¥‘π∑√ ·≈– æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–
ª√¡‘π∑√¡À“¿Ÿ¡‘æ≈Õ¥ÿ≈¬‡¥™  ¬“¡¡‘π∑√“∏‘√“™ ´÷Ëß‰¥â ◊∫ “π·≈–
¬÷¥¡—Ëπ„πæ√–√“™ª≥‘∏“π‡∫◊ÈÕßμâπ „π°“√ √â“ß √√§åª√–‚¬™πå ÿ¢„Àâ
·°àª√–™“™π™“«‰∑¬ ∑—Èßπ’È ¡’§”¢«—≠‰«â‡ªìπ·π«∑“ß„πªí®®ÿ∫—π«à“...

·æ∑¬å®ÿÃ“œ §Ÿà°“™“¥‰∑¬
«‘™“°“√°â“«‰°≈ Ÿà “°≈...√—∫„™âª«ß™π¥â«¬§ÿ≥∏√√¡

Û. °“√ àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ çÀπà«¬ß“πé ∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–
 “∏“√≥ ÿ¢

Û.Ò √“™«‘∑¬“≈—¬
æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ∑√ß¡’æ√–√“™¥”√‘°«â“ß‰°≈„π

°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ§ÿ≥¿“æ¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å„π “¢“
μà“ßÊ Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‰¥âæ√–√“™∑“π§«“¡ π—∫ πÿπ„π¥â“πμà“ßÊ ·°à
«ß°“√·æ∑¬å‰∑¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ‰¥â∑√ß√—∫‡Õ“ ç«‘∑¬“≈—¬·æ∑¬å
‡©æ“–∑“ßé  “¢“μà“ßÊ ‰«â„πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿å

«ß°“√·æ∑¬å‰¥â√—∫æ√–¡À“°√ÿ≥“∏‘§ÿ≥ ‚¥¬∑√ßÕÿª∂—¡¿åÕ¬à“ß
§√∫«ß®√ §◊Õ∑—Èß°‘®°“√°“√√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬ °“√«‘®—¬„π‚√§¿—¬
‰¢â‡®Á∫¢Õßæ≈‡¡◊Õß‰∑¬ μ≈Õ¥®π°“√»÷°…“¢Õßπ—°»÷°…“ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ
‡®â“Àπâ“∑’Ë∑“ß°“√·æ∑¬å ·≈–°“√§«∫§ÿ¡‚√§μà“ßÊ ∑’Ë®–√–∫“¥‡¢â“ Ÿà
ª√–™“™π ‡¡◊ËÕ§«“¡∑√“∫ΩÉ“≈–ÕÕß∏ÿ≈’æ√–∫“∑«à“ ¡’§«“¡¢—¥¢âÕß
„π°“√¥”‡π‘πß“π à«π„¥ ·≈–∑√ßæ‘®“√≥“‡ÀÁπ™—¥·®âß„π‡Àμÿº≈
·≈â« ®–∑√ß∫√‘®“§æ√–√“™∑√—æ¬å à«πæ√–Õß§å‚¥¬μ√ßÀ√◊Õ‚¥¬ÕâÕ¡
ºà“π¡Ÿ≈π‘∏‘μà“ßÊ ...Õ—πæ√–√“™∑√—æ¬å∑—Èß à«πæ√–Õß§å ·≈–∫√√¥“
∫ÿ§§≈‰¥â∫√‘®“§∂«“¬ ‡æ◊ËÕ∑√ß„™â‡ªìπ°“√ à«πæ√–Õß§åπ—Èπ ‰¥â‡ªìπº≈
∫ÿ≠∑’Ë∑√ß∫√‘®“§μàÕ¡“ ‡æ◊ËÕ§«“¡ ÿ¢¢ÕßÕ“≥“ª√–™“√“…Æ√å‡ ’¬
‡ªìπ à«π„À≠à ¥—ßπ—Èπ®÷ß¡’ºŸâ¡’®‘μ»√—∑∏“∂«“¬‡ß‘π ·≈– ‘Ëß¢Õß‚¥¬
‡ ¥Á®æ√–√“™°√≥’¬°‘®°—π®π°√–∑—Ëß∫—¥π’È...
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ˆı

®“°æ√–√“™§”π÷ß∂÷ß§«“¡∑ÿ°¢å¢Õßª√–™“™π„π¥â“π‚√§¿—¬‰¢â
‡®Á∫ ¬—ß‰¥â∑√ßæ√–√“™∑“π°”‡π‘¥Õß§å°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ ç∫”∫—¥
∑ÿ°¢å ∫√√‡∑“‚√§¿—¬é „Àâ·°àæ °π‘°√ Õ—π‡ªìπ∑’Ë√—°¬‘Ëß¢Õßæ√–Õß§å
„πªï æ.». ÚÙ˘˘ ‰¥â∑√ß∫√‘®“§æ√–√“™∑√—æ¬å à«πæ√–Õß§å „Àâ®—¥
 √â“ß ç ∂“∫—π√“™ª√–™“ ¡“ —¬é ∑”ß“π√à«¡°—∫ ‚√ßæ¬“∫“≈‚√§
‡√◊ÈÕπ æ√–ª√–·¥ß ‡æ◊ËÕª√“∫‚√§‡√◊ÈÕπÕ¬à“ß§√∫«ß®√ ´÷Ëß‰¥âæ—≤π“
¢¬“¬∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬åÕ¬à“ßÕ◊Ëπ „Àâ°«â“ß¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ¥—ß„π
ªí®®ÿ∫—π

‡¡◊ËÕª√–‡∑»‰∑¬ª√– ∫¿—¬æ‘∫—μ‘®“°æ“¬ÿ‚´π√âÕπ ç·Œ‡√’¬μé
„π§◊π«—π∑’Ë Úı › Úˆ μÿ≈“§¡ æ.». Úıı æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“
Õ¬ŸàÀ—« ∑√ß‡ªìπÀà«ßºŸâª√– ∫¿—¬ ·≈–‰¥â∑√ßμ‘¥μàÕ¢Õ‡§√◊ËÕß∫‘π®“°
°Õß∑—æÕ“°“» ‡æ◊ËÕ„Àâ√’∫‡¥‘π∑“ß‰ª™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬¥à«π ¢≥–π—Èπ
°√¡ª√–™“ ß‡§√“–Àå ‰¥â®—¥‡μ√’¬¡ ‘Ëß¢Õß‰«âæ√âÕ¡·≈â« ®÷ß‰¥âÕÕ°
‡¥‘π∑“ß‰ª∑—π∑’ §◊Õ «—π∑’Ë Ú¯ μÿ≈“§¡ æ.». Úıı ‚¥¬‰¥â‡¥‘π∑“ß
‰ªæ√âÕ¡°—∫ §≥–·æ∑¬å æ¬“∫“≈·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë ¿“°“™“¥‰∑¬
´÷Ëß  ¡‡¥Á®æ√–π“ß‡®â“œ æ√–∫√¡√“™‘π’π“∂ Õß§å ¿“π“¬‘°“ ‰¥â¡’
°√–· √—∫ —Ëß„Àâ√à«¡‡¥‘π∑“ß‰ª°—∫ °√¡ª√–™“ ß‡§√“–Àå ‡æ◊ËÕ∑”°“√
 ß‡§√“–Àå·≈–∫√√‡∑“∑ÿ°¢å„π§√—Èßπ’È¥â«¬

∑“ß¥â“π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√π—Èπ æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«
∑√ßæ√–°√ÿ≥“‚ª√¥‡°≈â“œ„Àâ  ∂“π’«‘∑¬ÿ Õ . æ√–√“™«—ß¥ÿ ‘μ
ª√–°“»‚¶…≥“‡™‘≠™«πºŸâ¡’®‘μ»√—∑∏“∫√‘®“§∑√—æ¬å·≈–  ‘Ëß¢Õß‡æ◊ËÕ
™à«¬‡À≈◊ÕºŸâª√– ∫¿—¬ ‚¥¬∑√ß√—∫·≈–æ√–√“™∑“π ‘Ëß¢Õß¥â«¬
æ√–Õß§å‡Õß §«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‰¥âÀ≈—Ëß‰À≈‡¢â“ Ÿà  ∂“π’«‘∑¬ÿ Õ . ‡æ’¬ß
™—Ë«√–¬–‡«≈“ Ò ‡¥◊Õπ ¡’ºŸâ∫√‘®“§∑√—æ¬å Ÿß∂÷ß ÒÒ ≈â“π∫“∑ ·≈–
 ‘Ëß¢Õß¡Ÿ≈§à“ª√–¡“≥ ı ≈â“π∫“∑  à«πºŸâ∑’Ë‰¡à “¡“√∂∫√‘®“§∑√—æ¬å
·≈– ‘Ëß¢Õß‰¥â°Á∫√‘®“§·√ßß“π ∑’Ëπà“ª≈◊È¡„®°Á§◊Õ ß“ππ’È∑”‚¥¬Õ“ “
 ¡—§√ ´÷Ëß à«π¡“°‡ªìπ π‘ ‘μ π—°»÷°…“ ≈Ÿ°‡ ◊Õ ·≈–π—°‡√’¬π ´÷Ëß‰¥â
™à«¬∑”°“√®—¥·≈–¢π àß ‘Ëß¢Õß‡À≈à“π—Èπ‰ª∫√√‡∑“¿—¬·°àª√–™“™π
μàÕ‰ª

‡¡◊ËÕ‰¥â™à«¬‡À≈◊Õª√–™“™π„π√–¬–·√°·≈â« ¬—ß¡’ ‡ß‘π‡À≈◊ÕÕ’°
Û ≈â“π∫“∑  æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ®÷ß∑√ß¡’æ√–√“™¥”√‘«à“
...‡ß‘π∑’Ë‡À≈◊Õπ’È§«√®—¥μ—Èß‡ªìπ∑ÿπ ‡æ◊ËÕÀ“¥Õ°º≈ ”À√—∫ ß‡§√“–Àå‡¥Á°
´÷Ëß§√Õ∫§√—«μâÕßª√– ∫¿—¬·≈–¢“¥ºŸâÕÿª°“√–‡≈’È¬ß¥Ÿª√–°“√Àπ÷Ëß
·≈– ”À√—∫ ß‡§√“–Àå ™à«¬‡À≈◊Õ√“…Æ√ºŸâª√– ∫ “∏“√≥¿—¬∑—Ë«
ª√–‡∑»Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß... ¥â«¬‡Àμÿπ’È æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«
®÷ß‰¥âæ√–√“™∑“π‡ß‘π Û ≈â“π∫“∑ „Àâ‡ªìπ ∑ÿπª√–‡¥‘¡ °àÕμ—Èß¡Ÿ≈π‘∏‘
·≈–æ√–√“™∑“ππ“¡«à“ ç¡Ÿ≈π‘∏‘√“™ª√–™“πÿ‡§√“–Àåé ·≈–∑√ßæ√–
°√ÿ≥“‚ª√¥‡°≈â“œ „ÀâÕ¬Ÿà„π çæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿åé °—∫∑√ß¥”√ß

μ”·Àπàß çæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿°é ·Ààß¡Ÿ≈π‘∏‘
π’È¥â«¬

      ™◊ËÕ¢Õß ¡Ÿ≈π‘∏‘ ç√“™ª√–™“πÿ
 ‡§√“–Àåé À¡“¬§«“¡«à“ çæ√–√“™“é

·≈– çª√–™“™πé Õπÿ‡§√“–Àå´÷Ëß°—π
·≈–°—π ‡ªìπ°“√· ¥ßπÈ”æ√–√“™
Àƒ∑—¬«à“Ç‡«≈“∑”ß“π §«√®–‰¥â

„Àâª√–™“™π¡’ à«π√à«¡¥â«¬Ç

...°“√ √â“ß°”≈—ß„®·°à∫ÿ§≈“°√ π—∫‡ªìπ«‘∏’°“√Àπ÷Ëß∑’Ë æ√–∫“∑
 ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«¿Ÿ¡‘æ≈¡À“√“™ ‰¥â∑√ß°√–∑”„π∑ÿ°«‘∂’∑“ß ‡™àπ
∑√ß¥πμ√’ ‡ªìπ°”≈—ß„®·°àπ—°»÷°…“·æ∑¬å ·≈–æ¬“∫“≈‡ªìπª√–®”
ªï „π°“√π’È ®–¡’æ√–√“™¥”√— ∑’Ë´“∫´÷Èß„®¢Õß∫√√¥“ºŸâ¡’∫“√¡’ ‰¥â‡¢â“
øíß‡¢â“™¡ §√—ÈßÀπ÷Ëß∑’ËÀÕª√–™ÿ¡√“™·æ∑¬“≈—¬ ¡’√—∫ —Ëß«à“ ç ...‡¡◊ËÕ
∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬¬Õ¡√—∫«à“  ¡‡¥Á®æ√–√“™∫‘¥“ ‡ªìπ∫‘¥“·Ààß°“√
·æ∑¬å‰∑¬·ºπªí®®ÿ∫—π °Á‡ ¡◊Õπ«à“‡√“‡ªìπ≈Ÿ°∫‘¥“‡¥’¬«°—π...é
∫√√¥“ºŸâ‡¢â“øíß«—ππ—ÈπÀ≈“¬Ê §π πÈ”μ“§≈Õ¥â«¬§«“¡´“∫´÷Èß„®„π
æ√–¡À“°√ÿ≥“∏‘§ÿ≥≈âπ‡°≈â“≈âπ°√–À¡àÕ¡À“∑’Ë ÿ¥¡‘‰¥â...

Û.Ú ‚§√ß°“√·æ∑¬å/ ¡“§¡
‚§√ß°“√μ“¡æ√–√“™¥”√‘π—Èπ¡’Õ¬Ÿà¡“°¡“¬ ·≈–∑ÿ°‚§√ß°“√π—Èπ

≈â«π‡°‘¥¢÷Èπ ‡ªìπ‰ª °Á‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå ÿ¢·Ààß¡À“™π™“« ¬“¡ ‡æ◊ËÕ
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™πºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“  „π∑âÕß∂‘ËπÀà“ß‰°≈
∑ÿ√°—π¥“√ π—Ëπ‡Õß „π∫√√¥“‚§√ß°“√μà“ßÊ ‡À≈à“π’È ‚§√ß°“√∑“ß°“√
·æ∑¬å ‡æ◊ËÕ°“√∫”∫—¥∑ÿ°¢å ∫”√ÿß ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬„Àâ·°àª√–™“™π≈â«π
¡’Õ¬Ÿà‰¡àπâÕ¬ æ√–√“™¥”√‘μà“ßÊ ∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ
ª√–™“™π‡À≈à“π’È ¡’∑—Èß∑’Ë‡ªìπ °“√·°âªí≠À“‡©æ“–Àπâ“ ·≈–
‚§√ß°“√√–¬–¬“« ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’°“√·°âªí≠À“μ“¡·π«∑“ß∑’Ë‰¥â∑√ß
«‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫ ®÷ß∑”„ÀâºŸâªØ‘∫—μ‘ “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘
ß“π‰¥â‚¥¬ –¥«° ·μà°“√‡√‘Ë¡μâππ—Èπ ∑√ß„™âæ√–√“™∑√—æ¬å à«π
æ√–Õß§å≈ß∑ÿπ ·¡â°«à“®–‡ÀÁπº≈¥’ °ÁμâÕß„™â√–¬–‡«≈“π“π ·μà°Á
∑√ßæ√–«‘√‘¬–Õÿμ “À– ‰¡à∑√ß∑âÕ∂Õ¬‡≈¬

çÇ©—πμâÕß°“√„ÀâÀ¡Õ™à«¬‰ª¥Ÿ·≈∫”∫—¥∑ÿ°¢å„Àâ·°à‡¥Á°π—°‡√’¬π
·≈–ª√–™“™π∑’ËÕ¬Ÿà„π∑âÕß∑’Ë°—π¥“√Àà“ß‰°≈À¡Õ ·≈–®–ÕÕ°§à“„™â
®à“¬„Àâ∑—ÈßÀ¡¥μ≈Õ¥®π§«“¡®”‡ªìπ ‚¥¬„Àâ®—¥Àπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª∫π
√∂¬πμå ·≈–μ√–‡«π‰ªμ“¡À¡Ÿà∫â“π∑’ËÕ¬ŸàÀà“ß‰°≈„π™π∫∑...é ®“°
æ√–√“™°√–· √—∫ —Ëß¥—ß°≈à“« ‡ªìπ∑’Ë¡“¢Õß ‚§√ß°“√Àπà«¬·æ∑¬å
æ√–√“™∑“π  ‚§√ß°“√·æ∑¬åÀ≈«ß‡§≈◊ËÕπ∑’Ëæ√–√“™∑“π  ‚§√ß°“√
·æ∑¬åæ‘‡»…μ“¡æ√–√“™ª√– ß§å ´÷Ëß≈â«π·μà‡ªìπ §≥–·æ∑¬å ∑’Ë‰¥â
√—∫æ√–°√ÿ≥“‚ª√¥‡°≈â“œ ·μàßμ—Èß„ÀâÕÕ°‰ª∑”°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‡®Á∫
∂÷ß∫â“π ∑—Èß„π‡¢μºŸâ°àÕ°“√√â“¬ Õ—π‡ªìπ·¥π∑ÿ√°—π¥“√ μàÕ¡“Àπà«¬
·æ∑¬åæ√–√“™∑“π‡À≈à“π’È ¬—ß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°·æ∑¬å„π®—ß
À«—¥π—ÈπÊ ÕÕ°ªØ‘∫—μ‘°“√¥â«¬ √«¡∂÷ß„π∫“ß∑âÕß∑’Ë∑’Ëª√–™“™π à«π
„À≠à¬“°®π ÿ¢¿“æ‰¡à¥’ °“√§¡π“§¡‰¡à –¥«° ·≈–∑√ß¡’æ√–√“™
ª√– ß§å™à«¬∫√√‡∑“∑ÿ°¢å¢Õß√“…Æ√‡À≈à“π’È ®÷ß∑√ß¢Õ„ÀâÀπà«¬
√“™°“√ ®—¥§≥–·æ∑¬åÀ¡ÿπ‡«’¬π°—π‡¢â“‰ª„Àâ∫√‘°“√μ√«®√—°…“‡ªìπ
ª√–®”Àπà«¬·æ∑¬åπ’È°Á‰¥âªØ‘∫—μ‘°“√„Àâ∫√‘°“√Õ¬Ÿàμ“¡∑’Ë¡’√—∫ —Ëß √«¡
∑—Èß Àπà«¬·æ∑¬åÀ≈«ßæ√–√“™∑“π ´÷Ëß‰¥â·√°
‡√‘Ë¡¢÷Èπ„πªï æ.». Úı¯ Õ—π‡ªìπ°“√∑”ß“π
¢Õß·æ∑¬åÀ≈«ß ∑’Ë∑√ß‚ª√¥‡°≈â“œ „Àâμ“¡
‡ ¥Á®·ª√æ√–√“™∞“π‰ªμà“ß®—ßÀ«—¥ ‰¥â
ÕÕ°∑”°“√μ√«®√—°…“ºŸâªÉ«¬ ≥ ®ÿ¥μ√«®
∫√‘‡«≥Àπâ“æ√–μ”Àπ—°∑’Ëª√–∑—∫ μàÕ¡“
‡¡◊ËÕ¡’ºŸâªÉ«¬¡“°¢÷Èπ °Á¡’·æ∑¬å®“° à«π°≈“ß
·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬‰¥â‡¢â“¡“™à«¬‡À≈◊Õ ´÷Ëß
ª√“°Ø«à“¡’√“…Æ√∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬®”π«π¡“°¡“
¢Õ√—∫°“√√—°…“

 ศูนยพัฒนกิจและนิสิตเกาสัมพันธแหงจ�ฬาลงกรณมหาว�ทยาลัย
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 ศูนยพัฒนกิจและนิสิตเกาสัมพันธแหงจ�ฬาลงกรณมหาว�ทยาลัย

 ศูนยพัฒนกิจและนิสิตเกาสัมพันธแหงจ�ฬาลงกรณมหาว�ทยาลัย
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¡Ÿ≈π‘∏‘ ç√“™ª√–™“πÿ‡§√“–Àå „πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿åé ®÷ß‰¥â°àÕ
°”‡π‘¥¢÷Èπ¡“·≈–®¥∑–‡∫’¬π‡ªìπ π‘μ‘∫ÿ§§≈μ“¡°ÆÀ¡“¬ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë
ÚÛ  ‘ßÀ“§¡ æ.». Úıˆ ·≈–∑√ßæ√–°√ÿ≥“‚ª√¥‡°≈â“œ „Àâμ—Èß
 ”π—°ß“π Õ¬Ÿà„π °√¡ª√–™“ ß‡§√“–Àå ·≈–¬—ß¡’ §≥–°√√¡°“√
ª√–®”®—ßÀ«—¥∑ÿ°®—ßÀ«—¥ ‚¥¬¡’ ºŸâ«à“√“™°“√®—ßÀ«—¥ ‡ªìπª√–∏“π
‚¥¬¡’ §≥–°√√¡°“√ ‡®â“Àπâ“∑’Ë ·≈–Õ“ “ ¡—§√ ∑—Èß à«π°≈“ß·≈–
 à«π¿Ÿ¡‘¿“§ ´÷Ëß‰¥â‡ ’¬ ≈–√à«¡°—πªØ‘∫—μ‘ß“π¥”‡π‘πμ“¡æ√–∫√¡
√“‚™∫“¬ ç...‰ª„Àâ§«“¡Õ∫Õÿàπ ‰ª™à«¬‡À≈◊ÕºŸâμ°∑ÿ°¢å‰¥â¬“°
‚¥¬©—∫æ≈—π ∑”„ÀâºŸâª√– ∫¿—¬‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ ¡’°”≈—ß„®∑’Ë®–
ªØ‘∫—μ‘ß“πμàÕ‰ª...é °—∫∑—Èß‰¥â¥”‡π‘πμ“¡√Õ¬‡∫◊ÈÕßæ√–¬ÿ§≈∫“∑
„π°“√ÕÕ°™à«¬‡À≈◊Õ ß‡§√“–Àåª√–™“™πºŸâ∑ÿ°¢å¬“°‡¥◊Õ¥√âÕπ∑—Ë«
√“™Õ“≥“®—°√ ç... °“√™à«¬ºŸâ∑’Ëª√– ∫¿—¬π—Èπ ®–μâÕß™à«¬„π√–¬– —Èπ
À¡“¬§«“¡«à“ ‡ªìπ‡«≈“∑’Ë©ÿ°‡©‘π μâÕß™à«¬‚¥¬‡√Á« ·≈–μàÕ‰ª°Á®–
μâÕß™à«¬„ÀâμàÕ‡π◊ËÕß ... à«π‡√◊ËÕß°“√™à«¬‡À≈◊Õ„π√–¬–¬“« °Á¡’§«“¡
®”‡ªìπ‡À¡◊Õπ°—π...‡ªìπº≈«à“ ‡¢“‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈ ‡À≈’¬«·≈¡“®π
°√–∑—Ëß‰¥â√—∫°“√»÷°…“ ∑’Ë “¡“√∂∑”¡“À“°‘π‰¥â‚¥¬ ÿ®√‘μ·≈–‚¥¬¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‡ªìπæ≈‡¡◊Õß¥’¢Õßª√–‡∑»™“μ‘...é

æ√–¡À“°√ÿ≥“∏‘§ÿ≥∑—Èß ‘Èππ’È ¬—ß§«“¡ ”π÷°ª≈“∫ª≈◊È¡„®Õ¬à“ß
À“∑’Ë ÿ¥¡‘‰¥â ·°àª«ßæ °π‘°√ ∑—Èß∑’Ëª√– ∫¿—¬ ·≈–∑’Ë¡‘‰¥âª√– ∫¿—¬
∑’Ë‰¥â∑√ßæ√–√“™∑“π§«“¡Àà«ß„¬ §«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ ´÷Ëß
 ”π÷°π’È¬—ß π‘∑·πàπμ√“μ√÷ßÕ¬Ÿà„π¥«ß„®¢Õß§π‰∑¬∑ÿ°§πμ≈Õ¥‰ª

∫∑ √ÿª
∂÷ß·¡â«à“ ªí≠À“∑“ß¥â“π°“√·æ∑¬å “∏“√≥ ÿ¢·≈– ÿ¢¿“æ

Õπ“¡—¬¢Õß§π‰∑¬¬—ß§ß¡’Õ¬Ÿà À“°·μà§«“¡∑âÕ·∑â ‘ÈπÀ«—ßπ—Èπ ‰¥âÀ¡¥
‰ª®“°À—«„®§π‰∑¬ ∑—Èßπ’È°Á¥â«¬ æ√–¡À“°√ÿ≥“∏‘§ÿ≥„π°“√∑’Ë‰¥â∑√ß
æ“°‡æ’¬√¬◊πÀ¬—¥·°â‰¢ ç§«“¡‡®Á∫‰¢âé Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ·≈–π—∫‡π◊ËÕß
‡ ¡Õ¡“ μ≈Õ¥√–¬–‡«≈“ ˆ ªï ·Ààß°“√§√Õß√“™¬å æ√–
¡À“°√ÿ≥“∏‘§ÿ≥¥â“π ÿ¢¿“æ¥—ß°≈à“«π’È‡ªìπ∑’Ëª√–®—°…å ¥—ßπ—Èπ „πªï
æ.». ÚıÛı Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ®÷ß‰¥â∑Ÿ≈‡°≈â“∑Ÿ≈°√–À¡àÕ¡∂«“¬
‡À√’¬≠ çHealth›for›All Gold Medalé

π—∫μ—Èß·μà·√°°àÕμ—Èß §≥–·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
¡“μ√“∫®π°√–∑—Ëßªí®®ÿ∫—π §≥“®“√¬å ¢â“√“™°“√ ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë ∑—Èß
À≈“¬ ∑ÿ°√–¥—∫ μà“ß¡ÿàß¡—Ëπ ◊∫ πÕß„π·π«∑“ß·Ààßæ√–∫√¡√“™
ª≥‘∏“π ∑—Èß¥”‡π‘π¿“√°‘®¡“°À≈“¬‚¥¬ Õ¥§≈âÕßμ“¡æ√–ª∞¡∫√¡
√“™‚Õß°“√ ‡æ◊ËÕ°“√ ç∫”∫—¥∑ÿ°¢å·Ààß°“¬¢ÕßÕ“≥“ª√–™“√“…Æ√å
„Àâæâπ®“°°“√‡®Á∫‰¢â  Ÿà§«“¡·¢Áß·√ß  √â“ß‡ √‘¡§«“¡ ÿ¢°“¬  ÿ¢„®
„Àâ·°àª√–™“√“…Æ√åé

§≥–·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ¢ÕπâÕ¡‡°≈â“πâÕ¡
°√–À¡àÕ¡∂«“¬°μ—≠êÿμ“ ”π÷°√”≈÷°„πæ√–¡À“°√ÿ≥“∏‘§ÿ≥¥â«¬
°“√μ—Èßª≥‘∏“π¡—Ëπ ¥â«¬ ç®√‘¬∏√√¡›§ÿ≥∏√√¡é ·Ààß«‘™“™’æ„π°“√
 √â“ßª√–‚¬™πå ÿ¢∑“ß°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢·°à¡À“™π „π√Õ¬
∑“ß·Ààßæ√–ª∞¡∫√¡√“™‚Õß°“√ ∂«“¬‡ªìπªØ‘∫—μ‘∫Ÿ™“ —°°“√–
‡π◊ËÕß„π»ÿ¿«“√–¡À“¡ß§≈«‚√°“  ∑√ß§√Õß ‘√‘√“™ ¡∫—μ‘§√∫ ˆ ªï
 ◊∫‰ª

 ศูนยพัฒนกิจและนิสิตเกาสัมพันธแหงจ�ฬาลงกรณมหาว�ทยาลัย

 ศูนยพัฒนกิจและนิสิตเกาสัมพันธแหงจ�ฬาลงกรณมหาว�ทยาลัย
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 ศูนยพัฒนกิจและนิสิตเกาสัมพันธแหงจ�ฬาลงกรณมหาว�ทยาลัย

 ศูนยพัฒนกิจและนิสิตเกาสัมพันธแหงจ�ฬาลงกรณมหาว�ทยาลัย
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æ√– ∂‘μ„π¥«ß„®‰∑¬∑—Èß™“μ‘ ‡∑‘¥æ√–∫“∑¿Ÿ«‰π¬‰Õ»«√√¬å
π«¡‘π∑√å¿Ÿ¡‘æ≈¡À“√“™—π ¥ÿ®μ–«—π àÕßÀ≈â“∑—Ë«∏“π‘π∑√å

æ√–ª°ªÑÕßºÕß¿—¬„Àâ√“…Æ√å√—∞ æ√–¢®—¥∑ÿ°¢å¿—¬„ÀâÀ“¬ ‘Èπ
„§√¬“°®π¢âπ·§âπ∑’Ë∑”°‘π æ√–¬≈¬‘π√’∫°àÕ‡°◊ÈÕ‡æ◊ËÕºàÕπª√π

æ√–≈¥Õß§å≈ßª√–∑—∫π—Ëß°—∫æ◊Èπ æ√–º≈‘°øóôπº◊πªÉ“‡¢“...æ√–„ÀâΩπ
æ√–·°â‰¢∑ÿ°ªí≠À“¡“º®≠ ∑’Ë√âÕπ√π...æ√–∑√ß‡Õ◊ÈÕ‡æ◊ËÕª√–™“

æ√–‡ ‚∑À¬“¥√¥√‘πÀ≈—ËßÕ° ¥—ßÕÿ∑°©Ë”„®‰∑¬∑—Ë«À≈â“
æ√–ª√–∑—∫°≈“ßªÉ“‡¢“‡π“æπ“ æ√–‡¡μμ“°«à“√âÕ¬· π§ÿâ¡·¥π‰∑¬

æ√– §◊Õ ‡∑æºŸâæ≈‘°øóôπ§◊π™’«‘μ æ√– §◊Õ ‡∑æºŸâ ∂‘μ «√√§å‰ «
æ√– §◊Õ ‡∑æ∏√√¡√“™§ÿâ¡ºÕß¿—¬ æ√– §◊Õ ‡∑æ‰∑¥”√ß«ß»å®—°√’

æ√– §◊Õ · ß àÕß¢«—≠ «à“ßÀ≈â“ æ√– §◊Õ · ß àÕßπ¿“®”√— »√’
æ√– §◊Õ · ß √«ß∑‘æ¬åÕ“∫Õ‘π∑√’¬å æ√– §◊Õ · ß·Ààßª∞æ’π‘®π‘√—π¥√å

®—°°â“«μ“¡√Õ¬æ√–∫“∑∑’Ë¡—Ëπ¡ÿàß ®—°º¥ÿß√Õ¬æ√–∫“∑∑’Ë √â“ß √√§å
®—°μ‘¥μ“¡ “πª√– ß§åæ√–∑√ß∏√√¡å ®—° “πΩíπ‡æ◊ËÕæ’ËπâÕßºÕß™“«‰∑¬

®—°¢Õ∑Ÿπ‡∑‘¥æ√–¢«—≠„π«—ππ’È ®—°æ√âÕ¡æ≈’‡æ◊ËÕ»√’°…—μ√‘¬åπ‘√—μ‘»—¬
®—° √â“ßß“π πÕßæ√–∫“∑∑ÿ°™“μ‘‰ª ®—°‡∑‘¥‰∑âæ‘æ—≤πå ÿ¢ ∂“æ√

 ‘√‘æß…å  Õ√ÿ≥‰æ‚√®πå
§≥–·æ∑¬»“ μ√å
®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
‡√’¬∫‡√’¬ß & √âÕ¬°√Õß

Àπ—ß ◊ÕÕâ“ßÕ‘ß

Ò. ª√’™“  ™â“ß¢«—≠¬◊π. ∏√√¡√—∞›∏√√¡√“™“
°√ÿß‡∑æœ : ‚√ßæ‘¡æå·Ààß®ÿÃ“œ, ÚıÙ¯‚§√ß°“√
‡º¬·æ√àº≈ß“π«‘™“°“√ §≥–Õ—°…√»“ μ√å
®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
Ú. One Asset Management. π«¡‘π∑√“∏‘√“™
°√ÿß‡∑æœ : §Õ¡øÕ√å¡ ( ª√–‡∑»‰∑¬ ) ÚıÛ˘
Û.¡πŸ≠ ¡ÿ°¢åª√–¥‘…∞å. ª√–∑’ª·Ààß·ºàπ¥‘π
°√ÿß‡∑æœ : ‰∑¬ª√–°—π™’«‘μ, ÚıÛ˘
Ù. §≥–°√√¡°“√®—¥ß“π§◊π Ÿà‡À¬â“™“«®ÿÃ“œ
 ¡“§¡π‘ ‘μ‡°à“®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬œ
æ.». ÚıÙÒ › ÚıÙÚ. π«¡‘π∑√å¡À“√“™“
∏  ∂‘μ‡Àπ◊Õ‡°≈â“™“«®ÿÃ“œ °√ÿß‡∑æœ :
Õ¡√‘π∑√å æ√‘Èπμ‘Èßœ, ÚıÙÚ
ı. §≥–°√√¡°“√®—¥ß“π«—π ◊ËÕ “√·Ààß™“μ‘.
‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√μ‘æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬Ÿà
À—« ˜Ú æ√√…“ ¡À“√“™“ °√ÿß‡∑æœ :
Õ¡√‘π∑√åæ√‘Èπμ‘Èßœ,  ‘ßÀ“§¡ ÚıÙÚ
ˆ. °≈ÿà¡ ∂“∫—πΩñ°Õ∫√¡·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß·Ààß
ª√–‡∑»‰∑¬. æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«
°—∫·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß °√ÿß‡∑æœ : ‚√ßæ‘¡æå§ÿ√ÿ
 ¿“≈“¥æ√â“«, ¡°√“§¡ ÚıÙı
˜. ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å  ¿“°“™“¥‰∑¬. :
§√∫√Õ∫ ˜Ú ªï ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å
°√ÿß‡∑æœ : ‚√ßæ‘¡æåπ‘¬¡°‘® ÚıÚ˘
¯. ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å  ¿“°“™“¥‰∑¬. :
μ÷° ç¿ª√é ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å
 ¿“°“™“¥‰∑¬ °√ÿß‡∑æœ : ‚√ßæ‘¡æå™«π
æ‘¡æå, ÚıÛÚ
˘. ™¡√¡π—°‡√’¬π∑ÿπ çÕ“π—π∑¡À‘¥≈é. ‡√◊ËÕß
πà“√Ÿâ ”À√—∫ª√–™“™π ‡≈à¡∑’Ë ÚÒ °√ÿß‡∑æœ :
‚√ßæ‘¡æå ‡Õ™. ‡ÕÁπ °√ÿäª, ÚıÛ˜
Ò. ‚§√ß°“√°àÕ √â“ß μ÷° ç °é ‚√ßæ¬“∫“≈
®ÿÃ“≈ß°√≥å  ¿“°“™“¥‰∑¬. : μ÷° ç °é
°√ÿß‡∑æœ : Õ¡√‘π∑√åæ√‘Èπμ‘Èßœ, ÚıÙ
§≥–·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬.
ÒÒ. ı ªï ·æ∑¬å®ÿÃ“≈ß°√≥å ®ÿÃ“≈ß°√≥å
·æ∑¬“πÿ √≥å ÚÙ˘-ÚıÙ °√ÿß‡∑æœ :
‚√ßæ‘¡æå·Ààß®ÿÃ“œ °√°Æ“§¡ ÚıÙ
ÒÚ. §≥–·æ∑¬»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å
¡À“«‘∑¬“≈—¬. Õ“π—π∑œ ·æ∑¬“≈—¬ Àπ—ß ◊Õ∑’Ë
√–≈÷°°“√‡ªî¥Õ“§“√‡√’¬π√«¡·≈–ªØ‘∫—μ‘°“√
çÕª√é : ‚√ßæ‘¡æå·Ààß®ÿÃ“œ, °—π¬“¬π ÚıÙˆ
ÒÛ. ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å  ¿“°“™“¥‰∑¬.
: ˘ ªï ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å °√ÿß‡∑æœ :
Õ¡√‘π∑√åæ√‘Èπμ‘Èßœ, ÚıÙ˜
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