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ป ร ะ ม ว ล บ ท ด ั ด ย ่ อ

SELECTED ABSTRACTS ___________ ____________ /

ส า ร ค ล า ย ก ล ้า ม เน อ ม ด ล ูก จ า ก ไ พ ล
A  U t e r in e  R e la x a n t  C o m p o u n d  f r o m  Z in g ib e r  c a ssu m u n a r
K anjanapothi, D ., Soparat, p., Panthong, A ., Tantiwachwuttikul, p. and Reutrakul, V. (1987) Planta 
Medica, 329

สาร D ((E)-4-(3', 4'-Dimethoxyphenyl)-but-3-en-l-ol) สกัดไดจากเหง้าไพล (Zingiber cassu­
munar) โดยใช้เฮกเซนเป็นสิงสกัดสาร D แสดงโ]ทธ่ํเป็นยาคลายกล้ามเน้ือมดลูก ตามขนาดที1ให้เม่ือทดสอบ 
กับมดลูกหนูขาว (ที'ไม่เคยต้ังท้อง) ในร่างกาย (in situ) ผลของสาร D ต่อมดลูกของหนูต้ังท้องจะแปรผัน 
ตามระยะเวลาของการต้ังท้อง พบว่ามดลูกที1เริมมีการผังตัวของตัวอ่อนจะไวต่อสาร D มากทีสด

ความแรงของสาร D จะตำกว่า isoproterenol และ papaverine แต่แรงกวา aminophylline โ)ทธิ 
คลายกล้ามเน้ือมดลูกของสาร D ไม่สามารถสกัดก้ันด้วยการให้ propanolol ก่อน สรุปว่า สาร D ไม่ได้ 
ออกโ)ทธิผ่าน P-adrenergic receptor stimulation และสาร D อาจมกลไกทคล้ายกับ papaverine

น ิจ m  เร อ ง ร ! ร

ก า ร แ ย ก  O r y z a b r a n s  A ,  B ,  C  แ ล ะ  D  จ า ก ร ำ ข ้า ว ซ ิ่ง ม ีฤ ท ธ ล ด น า ต า ล
I s o la t io n  a n d  H y p o g ly c e m ic  A c t iv i t y  o f  O r y z a b r a n s  A ,  B ,  c  a n d  D ,  G ly c a n s  o f  O r y z a  
s a t iv a  B r a n

Hikino, H ., Takahashi, M ., Oshima, Y. and Konno, c .  (1988) Planta Medica, 1-3

รำข้าวซึงเป็นเปลือกหุ้มเมล็ดของข้าวเจ้า (Oryza sativa) เป็นยาพ้ืนบ้านของประเทคทางตะวันออก 
มาช้านาน ในการรักษาโรคเหน็บชา และเป็นที1รู้จักกันดีว่ารำข้าวเป็นแหล่งของวิตามิน ที1ดี

จากการทดลอง พบว่าส่ิงสกัดด้วยน้ําของรำข้าว จะลดระดับน้ืาตาลในพลาสมาของหนู mice ได้ 
ท้ังหนูปกติและหนูทีถูกทำให้เกิด hyperglycemia ด้วย alloxan เม่ือทำการแยกส่ิงสกัดให้บริสุทธ๋ิ พบว่า 
เป็น polysaccharides พวก glycan 4 ชนิด คือ oryzabrans A, B, C และ D เม่ือทำการวิเคราะห์พบว่า

Oryzabran A, B เป็น glucose
Oryzabran c  เป็น rhamnose ะ arabinose ะ xylose ะ mannose ะ galactose ะ glucose = 0.2 : 0.5 ะ
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0.3 ะ 0.4 : 1.0 : 0.3
Oryzabran D เปน rhomnose : arabinose ะ galactose : glucose = 0.1 : 0.3 : 1.0 : 0.1

นิจศร เร อ งร !ร

Sesquiterpenelactone จากใบหนาด 
Sesquiterpenelactones from B lu m e a  b a lsa m ife ra
Fujim oto, Y., Soem artono, A. and Sum atra, M. (1988) P h y to c h e m is tr y  27 (4) ะ 1109-1111

ใบหนาด (B lu m ea  b a lsa m ife ra ) เป็นสมุนไพรที'ใช้ขับลม, ขับพยาธ๋ิ, ขับเหง่ือ และขับเสมหะ ใน 
ประเทศแถบเอเซียใต้และจีน การศ ึกษาทางพ ฤกษ เคมีของใบหนาดมีมานานกว่า 70 ปี พบสารพวก flavone, 
monoterpene ในรายงานฉบับน ได้กลาวถงการแยก sesquiterpene lactone ซอ blumealactone A, B และ c  
จากใบหนาด ที'เก็บจากประเทศอินโดนีเซีย blumealactone ท้ัง 3 ชนิด มีฤทธ๋ิยับย้ังการเจริญเติบโต Yoshida 
sarcoma cell ในขนาด 5-10 pg/ml

นิจศร เร ืองร ังห

ส า ร ต ้า น เน อ ง อ ก ต อ น ท ี่ 93 . Bruceanol c ,  quassinoid ช น ิด ให ม ่ท ี่ม ีฤ ท ธ ิ่ค ับ ย ั้ง ก า ร เจ ร ิญ ข อ ง เช ล ล  ์

จ า ก ร า ช ด ้ด
Antitumor Agents, 9 3 .  Bruceanol c ,  A New Cytotoxic Quassinaid from B ru c e a  a n ti-  
d y s e n te r ic a
Fukamiya, N., Okano, M ., Tagahara, K., Aratani, T. and Lee, K-H (1988) J o u rn a l o f  N a tu ra l P ro d u c ts , 
51(2) ะ 239-352

จากราชดัด Kupchan และคณะได้เคยแยก bruceantin ซ่ึงมีฤทธ๋ิ antileukemia อย่างแรงและขณะ 
น้ีได้มีการพัฒนาไปสู่ clinical trial phase II แล้ว

ในรายงานฉบับน้ี ได้สกัดส่วนลำต้นของราชดัดได้ bruceanol C ซ่ึงเป็นสารใหม่ อยู่ในกลุ่ม Quassi­
noid เม่ือทำการทดสอบฤทธ๋ิ กับ KB, A-549 lung carcinoma, HCT-8 colon tumor และ P-388 lymphocytic 
leukemia มค่า ED50 < 0.04, 0.48, < 0.40 และ 0.56 (Xg/ml ตามลำดับ

นิจศร เร ืองร ังษ

ก า ร ศ ึก ษ า ส า ร ส ำ ค ัญ ข อ ง พ ืช ท ี่ใ ช ้เป ีน อ า ห า ร แ ล ะ ส ม ุน ไ พ ร  ต อ น ท ี่ 1 ะ ก า ร แ ย ก แ ล ะ พ ิส ูจ น ์ส ูต ร  

โ ค ร ง ส ร ้า ง  4 - 0 - M e t h y I p y r id o x in e ,  ส า ร พ ิษ จ า ก เม ล ็ด แ ป ะ ก ๊ว ย
S tu d ie s  o n  th e  C o n s t itu t io n  o f  E d ib le  a n d  M e d ic in a l P la n t s .  I  I s o la t io n  a n d  I d e n t if ic a t io n  
o f  4 - 0 - M e t h y lp y r id o x in e ,  T o x ic  P r in c ip le  f r o m  t h e  S e e d  o f  G in k g o  b i lo b a  L .
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W ada, K ., Ishigaki, ร ., Ueda, K ., Take, Y ., Sasaki, K ., Sakata, M. and haga, M . (1988) Chetn. Pharm. 
Bull. 36(5) ะ 1779-1782

เมล็ดแปะก๊วย (Ginkgo biloba L.) เป็นอาหารที1แพร่หลายในจีนและญี1ปน ในขณะที'ใช้เป็นยาแกไอ 
ขับเสมหะในยาแผนโบราณด้วย ระหว่างปี ค.ค. 1930-1960 ได้มีรายงานความเป็นพิษของแปะก๊วย ด้วย 
การบริโภคกึง 70 ราย อาการพิษที1เกิดจะเกิดอาการช้ก และอ่ืน «1 และอัตราการตายสูงกึง 27% จากผู้ที1 
แสดงอาการพิษในญ่ีป่น

จากการสกัดเนอในเมลด พบ Ginkgotoxin (4-O-Methylpyridoxine) (MPN) ในปริมาณ 0.01% 
(นา,หนัก แห้ง)

MPN จากการสังเคราะห์จะทำให้เกิดอาการชักอย่างรุนแรง ด้านฤทธ่ํของวิตามิน Be ในมนุษย์ 
หรือสัตว์ทดลองอ่ืน เช่น หนูขาว, หนูล ีบ จักร, แมว, สุนัข และลิง และอาการชักจาก MPN น้ีจะทำให้ 
หยุดได้ด้วย pyridoxine (วิตามิน Be) แสดงว่า วิตามิน B6 ก็สามารถใช้แก้อาการพิษของเมล็ดแปะก๊วยได้

MPN สามารถจะขัดขวางการสร้าง 4-Ominobutyric acid (GABA) จาก glutamate ในสมองได้ 
ซ่ึง MPN น้ีอาจจะแข่งขันกับวิตามิน B6 ในการเป็น coenzyme ของ glutamate decarboxylase น่ันเป็นข้อ 
สรุปว่า MPN จากเมล็ดแปะก๊วยทำให้เกิดอาการชักด้วยกลไกอันน้ี การขาดวิตามิน Bg ทันทีทันใดก็เป็น 
สาเหตุให้เกิดอาหารเป็นพิษเน่ืองจากแปะก๊วยน่ีเอง

รายงานน้ีเป็นการแยกได้ MPN คร้ังแรกจากธรรมชาติ

นจศิร ิ เรองร!ษ

Diterpene จากเมล์ดข่าที่มีฤทธิเปืนพิษต่อเซลล์และต้านเชอรา
Cytotoxic and Antifungal Diterpenes from the Seeds of Alpinia galanga
M orita, H . and Itokaw a, H . (1988) Planta Medica ะ 117-120

จากสิงสกัดด้วยเมทานอลของเมล็ดแห้งของข่า ทำการแยกด้วยวิธีการทางโครมาโฑกราพิ ได้ diterpene 
ซงมโครงสรางชนิดใหม่ 2 ชนิด คอ galanal A และ galanal B, diterpene ในกลุม labdane type ชอ gala- 
nolactone, (E)-8 (17), 12-labddiene 15, 16-dial และ (E)-8 p (17)-epoxylabd-12-ene-15, 16-dial galanal A 
และ galanal B มีฤทธ่ํ cytotoxic สูงสุด ส่วนสาร 2 ชนิดหลังมีฤทธ๋ิต้านเช้ือราสูงสุด ในกลุ่มของสารประกอบ 
ที'แยกได้ท้ัง 5 ชนิด

นจศร เร อ งร !ร

เนอเยอเพาะเลยงของ Rhubarb และการแยก Sennosides จากเนอเยอ
Tissue Culture of Rhubarb and Isolation of Sennosides from the Callus
Ohshim a, Y ., Takahashi, K. and Shibata, ร. (1988) Planta M edica : 20-24

Rhubarb เป็นส่วนรากและ rhizome ของพืชใน species ของ R h e u m  ซ่ึงใช้เป็นยาระบายในทาง
Th. J. Pharm. Sci. Vol. 13 No. 3 1988 •  355



การแพทย์แบบตะวันตก และเป็นยาสงบระงับในทางการแพทย์แผนโบราณของจีน สารสำคัญใน Rhubarb 
ที'พบว่ามีฤทธ๋ิเป็นยาถ่ายคือ sennosides ในการทดลองน้ี กลุ่มผู้วิจัยได้พบว่า เน้ีอเย่ือเพาะเล้ียงที1ทำมาจาก 
พันธ์ผสมระหว่าง R h e u m  p a lm a tu m  กับ R h e u m  co rea n u m  สามารถสรางสาร Sennosides ได เน ือเย ือน 
สร้างมาจากส ่วนด้นอ่อน โดยเพาะเล้ียงในที1มีดที'อุณหภูมิ 21°c ในอาหารเพาะเล้ียง Murashige-Skoog 
(MS) ที,มี sucrose, 2, 4-D และ kinetin เป็นองค์ประกอบอยู่ด้วย กลุ่มผู้วิจัยได้ศึกษาผลของฮอร์โมนพืช 
และน้ําตาลในอาหารเพาะเล้ียงต่อการเจริญเติบโต และการสร้างสาร sennosides ในเน้ือเย่ือเพาะเล้ียงที' 
ถกคัดเลือก และพบว่าเน้ือเย่ือดังกล่าวสามารถสร้างท้ัง sennosides A และ B ในอาหารเพาะเล้ียง MS 
ชึงมี maltose (20 g/1), indole acetic acid (1 ppm.) และ N-(2-chloro-4-pyridyl)-N'-phenylurea (1 ppm.) 
เป็นองค์ประกอบ

วันขัย คเอกนามกูล

การสราง Vinblastine ใน Multiple Shoot Culture ของต้นแพงพวยฝรง 
Formation of Vinblastine in Multiple Shoot Culture of Catharanthus roseus 
M iura, Y ., H irata, K., K urano, N ., M iyam oto, K. and Uchida K. (1988) Planta M edica : 18-20

กลุ่มวิจัยได้พบว่า vinblastine ซ่ึงเป็น alkaloid ที'ใช้ในทางการแพทย์เพ่ือรักษาโรคมะเร็งสามารถ 
ถูกสร้างข้ืนใน multiple shoot culture ซ่ึงทำมาจากต้นอ่อนของแพงพวยฝร่ัง (C a th a ra n th u s  ro seu s) การ 
พิสูจน์โครงสร้างทางเคมีของสารด้งกล่าวได้ทำโดยการใช้ mass spectrometry และ proton nuclear magnetic 
resonance. ปริมาณของ vinblastine ใน shoot culture ดังกล่าวมประมาณ 15 pg/g ของนำหนักแห้งชง 
สูงกว่าปริมาณท่ีพบใน callus culture มาก ลักษณะการสร้างสาร vinblastine ใน multiple shoot culture 
น้ีค่อนข้างจะคงที'หลังจากการ subculture หลาย ภู คร้ัง ซ่ึงแสดงว่าการสร้าง vinblastine มีความสัมพันธ์ 
อยางใกลชิดกับ morphological differentiation ของเนอเยอทภูกเพาะเลยง

วันขัย ดเอกนามทูต

การกระต้นการเพ่ิมปริมาณของ Indole Alkaloid ในเซลล์เพาะเลยงของแพงพวยฝร่ัง ด้วย Vanadium
Stimulation of Indole Alkaloid Content in Vanadium - Treated Catharanthus roseus 
Suspeusion Cultures
Tallevi, S.G. and DiCosmo, F. (1988)
Planta Medica ะ 149-152

คณะผู้วิจัยได้ค้นพบว่าการเติม vanadyl sulphate ลงในเชลล์เพาะเล้ียงของแพงพวยฝร่ัง (C a th a ra n th u s  
roseus) สามารถเพืมปริมาณของ ajmalicine, catharanthine และ tryptamine ทถูกสะสมในเซลลเพาะเลยงไต้ 
ปริมาณของ catharanthine และ ajmalicine มีค่าสูงถึง 500 pg/g และ 131 pg/g (โดยน้ําหนักแห้ง) ตาม

3 5 6  •  ไท ย เภ ส ัช ส าร  ป ีท ี่ 13  ฉ บ ับ ท ํ่ 3 2 5 3 1



ลำดับ ซ่ึงสูงกว่าค่า control ในราว 50% การกระตุ้นน้ีพบว่าข้ึนกับความเข้มข้นของ vanadyl sulphate ที1 
ใส่ลงไปในอาหารเพาะเล้ียงและข้ึนกับอายุของเซลล์เพาะเล้ียงด้วย ระดับของ vanadyl sulphate ในเชลล์ 
ข้ึนถึงขีดสูงสดภายในเพียง 1 นาทีหลังจากการเติมสารลงในอาหารเพาะเล้ียง

วันขัย ด เอ ก น าม ก ูล

ก า ร ใช ้เห ล ็ก ข น า ด ส ูง  ๆ ใ น ร ูป เห ล ็ก ค า ร ์บ อ น ิล ส ำ ห ร ิบ ร ิก ษ า โ ล ห ิต จ า ง  ะ ก า ร ท ด ล อ ง โ ด ย ส ุ่ม ต ว อ ย ่า ง  

โ ด ย ไ ม ่ใ ห ้ท ร า บ ท ั้ง ส อ ง ฝ ่า ย
H ig h - d o s e  c a r b o n y l  ir o n  f o r  ir o n  d e f i c ie n c y  a n e m ia  ะ a  r a n d o m iz e d  d o u b le - b l in d  tr ia l .
Gordeuk V .R ., G .M . Brittenham , M argaret Hughes, L .J . Keating and J .J .  O pplt. A m er. J. Clin. Nutr. 
1987; 46:1029-34

การศึกษาน้ีต้องการจะดูว่าล้าให้เหล็กรับประทานในขนาดสูง ยุ จะสามารถย่นระยะเวลาในการรักษา 
โรคโลหิตจางไต้หรือไม่ โดยใช้เหล็กขนาดสูง 600 มก. วันละ 3 คร้ัง ในรูป Carbonyl Fe ซ่ึงไม่เป็นพิษ เปรียบ 
เทียบกับการใช้เหล็ก 60 มก.ในรูปของเฟอร์รัส6ช้ลเฟต วันละ 3 คร้ังโดยการสุ่มตัวอย่างสตรี 36 คน ซ่ึงมา 
บริจาคโลหิตและอยู่ในภาวะโลหิตจาง เน่ืองจากขาดเหล็กเล็กน้อย การทดลองน้ีจะไม่ให้ทราบท้ังสองฝ่าย 
และทำการทดลองเป็นเวลา 3 สัปดาห์ พบว่าการให้เหล็กในรูป Carbonyl Fe ในขนาดสูงร่างกายจะทน 
ต่อผลข้างเคียงที1มีต่อทางเดินอาหารได้พอ ยุ กับการใช้ FeS04 และการใช้ Carbonyl Fe ในขนาด 10 เท่า 
น้ีจะมีผลให้การลูดช้มเหล็กเพ่ิมข้ึน 1.5 เท่า เหล็กท้ังสองรูปแบบสามารถรักษาภาวะโลหิตจางได้ แต่ไม่ 
สามารถท่าให้เหล็กท่ีเก็บสะสมในร่างกายเพ่ิมข้ึน แสดงว่าการใช้ Carbonyl Fe จะมีข้อดีก็ในส่วนเก่ียวกับ 
ความปลอดภ้ย มิใช่เน่ืองจากสามารถใช้ไดในขนาดสูง ยุ
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Menstrual Cycle effect on plasma lipids
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จากการศึกษาในสตรีท่ีมีสุขภาพดี 31 คน ซ่ึงควบคุมอาหารที1บริโภคและน้ีาหนักตัว พบว่าระดับ 
โคเลสเตอรอลในพลาสมาในช่วง follicular phase จะสูงกว่าในช่วง luteal phase และพบว่าในช่วง follicular 
phase น้ีระดับไตรกลีเซอร์ไรด์ในพลาสมาก็สูงกว่าด้วย แต่ระดับ HDL-cholesterol กลับตากว่า
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