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เด็กเก่ง: ความสามารถด้านการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนไทย 
 

ณฏัฐ์ ภรูพิฒันส์ิริ1 

 

1. ความเป็นมาและความส าคัญ  
 สังคมไทยมีความคาดหวังให้เด็กมีคุณลักษณะของคนดีและคนเก่งมาอย่างยาวนาน  
โดยเห็นไดจ้ากค าขวญัวนัเด็กที่สะทอ้นถึงความตอ้งการของผูใ้หญ่ในสงัคมที่มีต่อเด็ก ณ ช่วงเวลา
นัน้ ๆ โดยค าขวญัวนัเด็กที่เป็นที่คุน้เคยและเป็นที่รูจ้กัมากที่สดุคือ “เด็กดีเป็นศรีแก่ชาติ เด็กฉลาด 
ชาติเจริญ” ที่เป็นค าขวญัที่ จอมพลถนอม กิตติขจร นายกรฐัมนตรีในช่วงเวลานัน้มอบใหใ้นวนัเด็ก
ประจ าปี 2516 ในเวลาต่อมากระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ใชม้าตรฐานการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  
เพื่อการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษาโดยต้องการให้ผู้เรียน เป็น “คนเก่ง คนดี  
และมีความสขุ" แสดงใหเ้ห็นถึงคาดหวงัใหค้นไทยมีการพฒันาที่เหมาะสมกบัช่วงวยั สามารถพฒันา
ไดต้ามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพตรงตามความตอ้งการ ทัง้ในดา้นสขุภาพร่างกายและจิตใจ 
สติปัญญา ความรูแ้ละทกัษะคุณธรรมและจิตส านึกที่พึงประสงค ์ซึ่งการศึกษาอย่างมีคุณภาพนัน้ 
สอดคลอ้งกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (United Nations Thailand, 2015) เป้าหมายที่ 4 ดว้ย
การพัฒนาคุณภาพของเด็กดา้นการศึกษาโดยตรง 3 ตัวชีว้ัดดว้ยกัน ไดแ้ก่ (1) การที่เยาวชนที่มี
ทักษะเพียงพอต่อการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิต (2) มีความรูแ้ละทักษะที่จ  าเป็นส าหรับ
ส่งเสริมการพัฒนาอย่างยั่งยืน (3) ส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งความสงบสุขและไม่ใช้ความรุนแรง 
จิตส านกึของการเป็นพลเมืองของโลก       
  อย่างไรก็ตาม โลกในปัจจุบันได้มีการเปลี่ ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุก ๆ  ด้าน  
ทั้งดา้นการเมือง เศรษฐกิจ สังคม การด าเนินชีวิต รวมถึงความกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยีและ
นวตักรรมที่ไดถู้กสรา้งสรรคแ์ละพัฒนาขึน้มาอย่างต่อเน่ือง ซึ่งลว้นมีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต
ของทุก ๆ คน โดยเฉพาะการก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคที่เทคโนโลยีทางดิจิทัล (digital 
technology) ที่เขา้มามีบทบาทกับการด าเนินชีวิตอย่างมาก และส่งผลกระทบมีผลต่อเด็กในทุก ๆ 
แง่มมุที่จะสามารถเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที่เป็นแรงขบัเคลื่อนเศรษฐกิจของโลกในอนาคต ดงันัน้ เด็กจึงมี
ความจ าเป็นที่จะต้องได้รับการพัฒนาด้านการเรียนรู ้ต่อสิ่งต่าง ๆ รอบตัว พัฒนาศักยภาพ 
ดา้นความคิดสรา้งสรา้งสรรค ์ตลอดจนการเพิ่มทกัษะในการช่วยเหลือตนเองทัง้ในหอ้งเรียนและใน
ชีวิตประจ าวนัของเด็ก ซึ่งสะทอ้นถึงทกัษะจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ที่น  าเสนอโดย The Partnership 

 
1 bhuribhatsiri.n@gmail.com 
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for 21st Century Learning  หรือ P21 (2007) ไดแ้ก่ 3Rs1 x 8Cs2 ซึ่งแสดงว่า “เด็ก” นับตั้งแต่ยุค
ปัจจุบนัเป็นตน้ไป จะตอ้งรูจ้กัเอาตวัรอด สามารถปรบัตวัไปกับสถานการณต์่าง ๆ ไดซ้ึ่งถือว่าเป็น 
“คนเก่ง” (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2547) 

 ในขณะที่ “คนเก่ง” ตามเป้าหมายของการศึกษาไทย คือ ผูท้ี่สามารถเรียนรูแ้ละมีทกัษะที่
จ  าเป็นต่อการด ารงชีวิตและพฒันาสงัคม สามารถน าความรู ้แหล่งความรูไ้ปใชป้ระโยชนเ์พื่อพฒันา
ตัวเองและสังคม และสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ไดด้ว้ยโดยสันติวิธี (ส  านักงานเลขาธิการสภา
การศกึษา, 2547) ซึง่สามารถสะทอ้นถึงสมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีนในระบบการศกึษาของไทย ไดแ้ก่ 
ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปั้ญหา ความสามารถ
ในการใชท้ักษะชีวิต และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) โดยที่
ความหมายดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบัทกัษะจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 

ส าหรับการวัดดา้นการคิดวิเคราะหข์องเยาวชนที่ไดร้ับการยอมรับในระดับนานาชาติ  
มีโครงการการศึกษาอยู่ 2 โครงการ ไดแ้ก่ โปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล 
(PISA) และ โครงการการศกึษาแนวโนม้การจดัการศกึษาคณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน
ไทยเทียบกับนานาชาติ (Trends in International Mathematics and Science Study หรือ TIMSS) 
โดยมีรายละเอียดของโครงการการศกึษา ดงันี ้

1)  โปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล 3 (Programme for 
International Student Assessment หรือ PISA) มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพของระบบ
การศึกษาในการเตรียมความพรอ้มใหป้ระชาชนมีศกัยภาพหรือความสามารถพืน้ฐานที่จ  าเป็นต่อ
การด ารงชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง) เป็นการทดสอบระดบัความรูค้วามสามารถทัง้หมด 3 ดา้น 
ไดแ้ก่ การรูเ้รื่องการอ่าน (Reading Literacy) การรูเ้รื่องคณิตศาสตร ์(Mathematics Literacy) และ
การรูเ้รื่องวิทยาศาสตร ์(Scientific Literacy เนน้การประเมินเก่ียวกบัการใชค้วามรูแ้ละทกัษะในชีวิต
จรงิมากกวา่การเรยีนรูต้ามหลกัสตูรในโรงเรียน (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
(สสวท.), 2563) 

 

 
1 3Rs ประกอบดว้ย การอ่านออก การเขียนได ้และการคิดเลขเป็น 
2 8Cs ประกอบดว้ย ทกัษะคิดอย่างมีวิจารณญาณและมีทกัษะในการแกปั้ญหา ทกัษะดา้นการสรา้งสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะความรว่มมือ
และการท างานเป็นทีม ภาวะผูน้  า ทกัษะดา้นความเขา้ใจความต่างของวฒันธรรม กระบวนทศัน ์ทกัษะดา้นการสื่อสาร สารสนเทศและก าร
สื่อสาร ทกัษะดา้นคอมพิวเตอร ์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทกัษะอาชีพและการเรยีนรู ้และความมีเมตตา 
3 เอกสารเผยแพรข่อง PISA แต่เดิมใชค้  าว่า “โครงการประเมินผลนกัเรยีนรว่มกบันานาชาติ” 
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 2) โครงการการศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตรข์อง
นักเรียนไทยเทียบกับนานาชาติ (Trends in International Mathematics and Science Study 
หรือ  TIMSS)  ของสมาคมนานาชาติเพื่ อประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา ( International 
Association for the Evaluation of Educational Achievement หรือ IEA) การทดสอบเพื่อประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย ด้านเนื ้อหาสาระ  
ดา้นพฤติกรรมการเรียนรู ้และดา้นการใชเ้หตผุล ซึง่สามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความสามารถในการใช้
ความรู ้การแกปั้ญหา และการใหเ้หตผุล ในรายวิชานัน้ ๆ ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาปีที่ 4 และ
มธัยมศกึษาปีที่ 2 (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.), 2563) 
 ส าหรบัการวดัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหข์องประเทศไทย ปัจจุบนัเป็นที่รูจ้กัและ
ยอมรบัในวงกวา้ง คือ การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (Ordinary National Educational 
Test) หรือ O-NET จัดการทดสอบโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน)   
ซึ่งเป็นการทดสอบความรูร้วบยอดปลายช่วงแต่ละช่วงชัน้ ไดแ้ก่ ชัน้ประถมศกึษาปีที่  6 มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 และมธัยมศกึษาปีที่ 6 ตามมาตรฐานการเรียนรูข้องหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 
ครอบคลุมกลุ่มสาระต่าง ๆ รวม 8 กลุ่มสาระการเรียนรู ้  ได้แก่  (1) กลุ่มสาระภาษาไทย  
(2) กลุ่มสาระคณิตศาสตร ์(3) กลุ่มสาระวิทยาศาสตร ์(4) กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม (5) กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา (6) กลุ่มสาระศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์  
(7) กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี และ (8) ภาษาต่างประเทศ ซึ่งในปีการศึกษา 2558  
ไดล้ดการทดสอบเหลือเพียง 5 กลุ่มสาระการเรียนรู ้ไดแ้ก่ (1) กลุ่มสาระภาษาไทย (2) กลุ่มสาระ
คณิตศาสตร ์(3) กลุ่มสาระวิทยาศาสตร ์(4) กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และ  
(5) ภาษาต่างประเทศ (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2558) ทัง้นีผ้ลการทดสอบนัน้จะถกู
น าไปใชเ้พื่อทดสอบความรูแ้ละความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 
และชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 และน าผลการทดสอบที่ไดไ้ปใชเ้ป็นองคป์ระกอบหนึ่งในการจบการศึกษา 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 รวมไปถึงการปรบัปรุงคุณภาพ 
การเรียนการสอนของโรงเรียน ตลอดจนการประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียนระดบัชาติ (สถาบนั
ทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ, 2558)  

แม้ว่านักเรียนที่ มีผลการประเมินตามหลักสูตรแกนกลางตามองค์ประกอบต่าง ๆ  
ที่วดัประเมินภายในโรงเรียนของนกัเรียนจะมีผลปรากฏว่าอยู่ในระดบั “ดี” แต่เม่ือพิจารณาคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพืน้ฐาน (O-Net) กลับพบว่านักเรียนได้คะแนนต ่ากว่าที่ 
ควรเป็น ซึ่งชี ้ได้ว่านักเรียนไม่สามารถคิดวิเคราะห์หรือใช้เหตุผลได้ โดยเห็นได้จากข้อมูลของ
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) ที่ไดน้ าเสนอผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4_(%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%99)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%96%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
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ขั้นพื ้นฐาน (O-Net) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ระหว่างปีการศึกษา 2554 ถึง 2559  
ปรากฏว่าผลการทดสอบใน 5 วิชา ได้แก่ วิชาภาษาไทย วิชาสังคมศึกษา วิชาภาษาอังกฤษ  
วิชาคณิตศาสตร ์และวิชาวิทยาศาสตร ์มีผลคะแนนเฉลี่ยต ่ากวา่รอ้ยละ 50 ตามที่ปรากฏในภาพที่ 1 

 
ภาพที ่1 ผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-Net) ระดบัชัน้ ป.6 ปีการศกึษา 

2555-2559 

 
ที่มา : ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2561) 

 
 นอกจากนี ้ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) ยงัไดน้ าเสนอผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน (O-Net) ระดับชั้น ม.3 ในปีการศึกษา 2555 – 2559 ท าใหท้ราบ
สถานการณเ์บือ้งตน้เก่ียวกับการคิดวิเคราะหข์องเด็กนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีความ
สอดคลอ้งกบัผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-Net) ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
6 ในช่วงเวลาเดียวกนั ซึง่พบวา่นบัตัง้แตปี่การศกึษา 2559 นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี่ยต ่ากวา่รอ้ยละ 50 
ในทกุวิชา ตามที่ปรากฏในภาพที่ 2 
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ภาพที ่2 ผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-Net) ระดบัชัน้ ม.3 ปีการศกึษา 
2555-2559 

 
ที่มา : ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2561) 

 
ส าหรับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื ้นฐาน (O-Net) ของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างปีการศึกษา 2555 ถึง 2559 ปรากฏว่าผลการทดสอบใน 5 วิชา ไดแ้ก่  
วิชาภาษาไทย วิชาสงัคมศึกษา วิชาภาษาองักฤษ วิชาคณิตศาสตร ์และวิชาวิทยาศาสตร ์เห็นไดว้่า
นกัเรียนไดค้ะแนนการทดสอบในทกุวิชาโดยเฉลี่ยต ่ามาก ซึ่งต ่ากว่ารอ้ยละ 50 และพบว่าในบางวิชา
นกัเรียนไดค้ะแนนนอ้ยกว่ารอ้ยละ 25 (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2561) ตามที่ปรากฏใน
ภาพที่ 3 

 

ภาพที ่3 ผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-Net) ระดบัชัน้ ม.6 ปีการศกึษา 
2555-2559 

 
ที่มา : ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2561) 
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 นอกจากแนวโนม้ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-Net) ของนกัเรียน
ทั้ง 3 ระดับชั้นที่ลดลงเรื่อย ๆ ตามที่กล่าวมาแลว้นั้น ผลการประเมินทักษะของนักเรียนในระดับ
นานาชาติ (PISA) ซึ่งเป็นการประเมินศกัยภาพของนกัเรียนที่มีอาย ุ15 ปี ดา้นการใชค้วามรู ้ทกัษะ
จ าเป็นเพื่อเผชิญกับโลกในชีวิตจริง ระหว่างปี 2000 ถึง 2015 ซึ่งเป็นการประเมิน 3 ปีต่อ 1 ครัง้  
วดัสมรรถนะ 3 ดา้นคือ ดา้นการอ่าน ดา้นคณิตศาสตร ์และดา้นวิทยาศาสตร ์เนน้วิธีการคิดและ  
หาค าอธิบายค าตอบ ผลคะแนนจากการทดสอบสามารถสะท้อนสัมฤทธ์ิผลดา้นการศึกษาของ
ประเทศนัน้ ๆ ได ้โดยจากขอ้มลูของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) 
(2561) เผยใหเ้ห็นว่า ผลการประเมินสมรรถนะของนกัเรียนไทยทัง้ 3 ดา้นลดลงเรื่อย ๆ จากปี 2000 
ปี 2003 จนถึงปี 2006 แต่ผลการประเมินมีแนวโน้มดีขึน้ทั้ง 3 สมรรถนะ ในปี 2009 และปี 2012  
แต่การประเมินครัง้ล่าสดุเม่ือปี 2015 ปรากฏว่าผลการประเมินของนกัเรียนไทยลดต ่าลงในทกุวิชา 
แมว้า่โรงเรยีนในสงักดัส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) ทั่วประเทศ ไดฝึ้กหดัท า
ขอ้สอบในลกัษณะเดียวกบัขอ้สอบ PISA แลว้ก็ตาม (ไทยรฐัออนไลน,์ 2558) 
  
ภาพที ่4  ผลการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) ของประเทศไทยระหว่างปี  

ค.ศ. 2000 ถึง ปี ค.ศ. 2015 
 

 
ที่มา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) (2561) 
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นอกจากผลการทดสอบที่สะทอ้นถึงสถานการณ์ดา้นการคิดวิเคราะหข์องเด็กไทยแลว้  
ผลการทดสอบดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาของการศึกษาของไทยได้ชัดเจนมากขึ ้น  
เม่ือเปรียบเทียบผลคะแนนการทดสอบในระดบันานาชาติ (OECD PISA, 2012; PISA 2015) โดย 
ผลการประเมินรอบปี 2015 (พ.ศ.2558) พบว่า ประเทศไทยอยู่ในอันดับที่  55 จากประเทศ  
(เขตเศรษฐกิจ) ที่ร่วมการทดสอบ 72 ประเทศ (เขตเศรษฐกิจ) ซึ่งเป็นอนัดบัที่ลดลงจาก 50 เม่ือปี 
2012 (พ.ศ.2555)  ตามที่ปรากฏในตารางที่ 1 

 
ตารางที ่1 เปรยีบเทียบผลการประเมินนานาชาติ (PISA 2012-2015)  

อันดับ 
ประเทศ 

ทกัษะการอ่าน คณิตศาสตร ์ วิทยาศาสตร ์

2012 2015 
PISA 
2012 

PISA 
2015 

PISA 
2012 

PISA 
2015 

PISA 
2012 

PISA 
2015 

2 1 สิงคโปร ์ 542 535 573 564 551 556 
7 2 ญ่ีปุ่ น 538 516 536 532 547 538 
4 4 ไตห้วนั 523 497 560 542 523 532 
17 8 เวียดนาม 508 487 511 495 528 525 
3 9 ฮ่องกง 545 527 561 548 555 523 

1 10 
จีน(ปักก่ิง เซ่ียงไฮ ้
เจียงซู กวางตุง้) 

570 494 613 531 580 518 

5 11 เกาหลีใต ้ 536 517 554 524 538 516 
50 55 ไทย 441 409 427 415 444 421 

ค่าเฉลี่ยนานาชาติ (OECD) 496 493 494 490 501 493 

 
ที่มา : OECD PISA 2012 Results www.oecd.org/pisa/keyfindings/pisa-2012-results.htm และ    

 PISA 2015 Results. www.oecd.org/pisa/pisa-2015-results-in-focus.pdf 
 

การศึกษาที่ เก่ียวข้องกับการคิดวิเคราะห์หรือการเป็นคนเก่งของเด็กในอดีต พบว่า  
ความแตกต่างระหว่างเพศหญิงและชายมีผลต่อทักษะการด าเนินชีวิตในด้านการแก้ปัญหา  
ล าดับความคิด การประเมินการตัดสินใจ โดยนักเรียนหญิงมีทักษะดังกล่าวสูงกว่านักเรียนชาย 
(สวุรรณา อรรถชิตวาทิน, 2552)  ในขณะที่ ปัจจยัดา้นครอบครวั โดย ผูท้ี่ดแูลเลีย้งดนูกัเรยีนและเป็น
ผูท้ี่ส่งเสริมสนับสนุนเด็กดา้นการศึกษา เป็นปัจจัยที่ส่งผลทางตรงต่อความสามารถดา้นการคิด
วิเคราะหข์องนกัเรียน และยงัพบอีกว่าความสมัพนัธภ์ายในครอบครวัของนกัเรียนก็ส่งผลทางตรงตอ่
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การคิดวิ เคราะห์ข องนัก เ รี ยน  เช่ นกัน  (Pong, Dronkers, & Hampden-Thompson, 2003;  
ณัฏติยาภรณ์ หยกอุบล, 2555) นอกจากนี้ รูปแบบการอบรมเลีย้งดูของผู้ปกครองที่ เป็นแบบ
ประชาธิปไตยมีอิทธิพลทางออ้มต่อความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหข์องนักเรียน โดยมีอิทธิผล
ส่งผ่านตวัแปรความเชื่ออ านาจภายในตนแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ทัง้นี ้การเลีย้งดแูบบแบบประชาธิปไตย
นัน้เป็นการเลีย้งดทูี่บิดามารดาหรือผูป้กครองไดใ้หค้วามรกัความอบอุ่น รวมไปถึงการรูจ้กัใชเ้หตุผล
และเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดมี้อิสระในการตดัสินใจในการกระท าของตนเอง (กลัยาพร จงภทัรทรพัย ์และ               
พชัราวลยั มีทรพัย,์ 2558) นอกจากนีย้งัพบอีกว่านกัเรียนที่อยู่อาศยัอยู่กบับิดาหรือมารดาเพียงคน
ใดคนหนึ่งจะมีทกัษะทางปัญญาดา้นคณิตศาสตรด์ีกว่านกัเรียนที่อาศยัอยู่กบับิดาและมารดา (ศิวชั 
เทียมทดั, 2559) ส าหรบัในดา้นครูและโรงเรียน รวมไปถึงสภาพแวดลอ้มที่เอือ้อ  านวยต่อการเรียนรู ้
พฤติกรรมการสอนของครู รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนมีผลต่อ
ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหข์องนักเรียน (รตันา คิดดี, 2548; เบ็ญจพร ภิรมย ์และสมศกัดิ์  
ลิลา, 2554)  

จากสถานการณท์ี่ไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ การวิจยันีจ้ึงมีความตอ้งการศึกษาลกัษณะของ
ประชากรวยัเด็ก ในมิติดา้นความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห ์ซึ่งเป็นตวับ่งชีถ้ึงคณุภาพประชากร
เก่ียวกับการเป็นคนเก่ง ซึ่งเป็นลักษณะส าคัญของการเริ่มตน้เรียนรูท้ักษะต่าง ๆ ที่จะใช้ในการ
ด ารงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 ตลอดจนศึกษาความสมัพนัธข์องปัจจยัเชิงสาเหตุที่มีผลต่อการเป็น
เด็กเก่ง โดยเฉพาะปัจจัยดา้นสิ่งแวดลอ้มทางครอบครวัและโรงเรียน เพื่อน ามาสู่องคค์วามรูแ้ละ
ขอ้เท็จจริงเก่ียวกับการศึกษาส าหรบัน าไปพัฒนาคุณลกัษณะการเป็นคนเก่งของประชากรวยัเด็ก  
ที่จะสามารถน าไปศึกษาต่อยอดทางวิชาการ ให้เกิดผลส าเร็จในการพัฒนาความสามารถดา้น  
การคิดวิเคราะหข์องประชากรวัยเด็ก เพื่อให้เด็กเหล่านั้นมีโอกาสเติบโตขึน้และมีศักยภาพที่ดี  
มีความเป็นคนเก่งที่มีทกัษะเพียงพอต่อการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิต มีความรูแ้ละทกัษะที่
จ  าเป็นส าหรบัส่งเสริมการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่จะเกิดขึน้ในประเทศต่อไป และสามารถทดแทนวยั
แรงงานและรบัภาวะดแูลวยัพึ่งพิงตามโครงสรา้งประชากรไดอ้ย่างดีในอนาคต 

 

2. วัตถุประสงค ์

1) เพื่อศึกษาสถานการณเ์ก่ียวกบัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหแ์ละการเป็นเด็กเก่ง
ของนกัเรียนไทย 

2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยเชิงสาเหตุที่ มีผลต่อความสามารถด้านการคิด
วิเคราะหแ์ละการเป็นเด็กเก่งของนกัเรียนไทย 
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3. นิยามศัพท ์

 ส าหรบัการวิจยันีไ้ดก้ าหนดความหมายของค าศพัทไ์วเ้ฉพาะ ตามนิยามของโครงการวิจยั
เรื่อง “การศกึษาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหแ์ละการมีจิตสาธารณะ เพื่อพฒันาศกัยภาพการ
เป็นคนดีคนเก่งของนกัเรียนไทย” (ปังปอนด ์รกัอ านวยกิจ, ดวงจนัทร ์วรคามิน และยศวีร ์สายฟ้า, 
2559) ที่เป็นแหลง่ขอ้มลูของการศกึษาครัง้นี ้เพื่อความเขา้ใจและการสื่อความหมายที่ตรงกนั ดงันี ้

เด็ก หมายถึง ผูท้ี่ก  าลงัศึกษาอยู่ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 และผูท้ี่ก  าลงัศึกษาอยู่ใน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 รวมทัง้ผูท้ี่ก  าลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้ประกาศนียบตัรปีที่ 1 

เด็กเก่ง หมายถึง ผูท้ี่มีสามารถในการคิดวิเคราะห ์ซึ่งเป็นผูท้  าแบบทดสอบไดค้ะแนน
เท่ากับหรือมากกว่าค่าเฉลี่ยรวมกับส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1 หน่วย (Score ≥ X̅ + 1 SD)                 
(เบญจวรรณ ผ่องแผว้, 2529) 

เด็กไม่เก่ง หมายถึง ผูท้  าแบบทดสอบการคิดวิเคราะหไ์ดค้ะแนนนอ้ยกว่าค่าเฉลี่ยรวมกบั
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1 หน่วย (Score < X̅ + 1 SD)  

การคิดวิเคราะห ์หมายถึง การคิดเช่ือมโยงอย่างมีเหตุมีผลและพิจารณาอย่างรอบดา้น
เพื่อน ามาสรุปประกอบน าไปสู่การตดัสินใจ หรือเพื่อแกปั้ญหา ส าหรบัการวิจัยนีค้ือการแกปั้ญหา
ดา้นการอา่น คณิตศาสตร ์และวิทยาศาสตร ์

 
4. กรอบแนวคิดการวิจยั 
  จากการทบทวนวรรณกรรม เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งสามารถน ามาปรบัปรุงเป็น
กรอบแนวคิดส าหรบัการศกึษาลกัษณะของประชากรวยัเด็ก ดา้นการเป็นคนเก่ง มีรายละเอียดดงันี ้

ตัวแปรตาม การเป็นเด็กเก่ง 
ตัวแปรอิสระ ประกอบดว้ย 4 ปัจจยั ไดแ้ก่  
(1) ปัจจยัดา้นประชากร ประกอบดว้ย เพศ ศาสนา และผลการเรยีน 
(2) ปัจจัยดา้นการใชเ้วลา ประกอบดว้ย เวลาท าการบา้น/อ่านหนังสือ เวลาดูโทรทัศน ์

เวลาเล่นอินเตอรเ์น็ตการรว่มกิจกรรมในโรงเรยีน และการเรยีนพิเศษ  
(3) ปัจจัยด้านครอบครัว ประกอบด้วย ผู้ดูแลอบรมเลีย้งดูหลัก รูปแบบการเลีย้งดู  

การอยู่ร่วมกันของบิดามารดา ล าดับที่ของการเป็นบุตร การศึกษาของบิดา  
การศกึษาของมารดา รายไดข้องครอบครวั และความเพียงพอของรายได ้ 
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(4) ปัจจัยด้านคุณลักษณะของโรงเรียน ประกอบด้วย ผลการประเมิน สมศ.  
สังกัดโรงเรียน ขนาดของโรงเรียน เขตที่ตั้งโรงเรียน ภูมิภาค ขนาดของจัง หวัด 
อตัราส่วนนกัเรียนตอ่บคุลากร และอตัราส่วนหนงัสือในหอ้งสมดุต่อจ านวนนกัเรียน 

(5) คะแนนจิตสาธารณะ 
 

ภาพที ่5 กรอบแนวคิดการวิจยั  
          ตัวแปรอิสระ               ตัวแปรตาม 

 
 

 
ทีม่า : ผูว้ิจยั 

ปัจจัยด้านประชากร  
เพศ ศาสนา และผลการเรยีน 

ปัจจัยด้านการใช้เวลา 
เวลาท าการบา้น/อ่านหนงัสือ เวลาดโูทรทศัน ์ 

เวลาเลน่คอมพิวเตอร ์การรว่มกิจกรรมในโรงเรยีน  

และการเรยีนพิเศษ 

ปัจจัยด้านครอบครัว  
ผูด้แูลหลกั รูปแบบการอบรมเลีย้งด ู 

ความสมัพนัธข์องบิดาและมารดา ล าดบับตุร   

การศกึษาของบิดา การศกึษาของมารดา  

รายไดข้องครอบครวั และความเพียงพอของรายได ้

ปัจจัยด้านคุณลักษณะของโรงเรียน 
ผลการประเมิน สมศ. สงักดัของโรงเรียน  

ขนาดของโรงเรยีน เขตทัง้โรงเรยีน ภมูิภาค ขนาดของโรงเรยีน 

อตัราสว่นนกัเรียนต่อบคุลากร  

และอตัราสว่นหนงัสือในหอ้งสมดุตอ่จ านวนนกัเรียน 

  

การเป็นเดก็เก่ง 

 

 

คะแนนจติสาธารณะ  
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5. แหล่งข้อมูลทีใ่ช้ในการศึกษา 
 การศึกษานีใ้ชข้อ้มลูทตุิยภมูิจาก โครงการวิจยัเรื่อง “การศึกษาความสามารถดา้นการคิด
วิเคราะห์และการมีจิตสาธารณะ เพื่อพัฒนาศักยภาพการเป็นคนดีคนเก่งของนักเรียนไทย”  
ซึ่งรบัผิดชอบโครงการวิจยัโดยศนูยป์ระสานงาน “การสรา้งความคุม้ครองทางสงัคมในกลุ่มเด็กและ
เยาวชน” หรือ ศูนย ์CSPS ไดร้บัทุนสนับสนุนโครงการวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม

วิทยาศาสตร ์วิจัย และนวัตกรรม (สกสว.)1 โครงการดังกล่าวมีวัตถุประสงค์หลักในการสร้าง

เครื่ อง มือส าหรับวัดความสามารถด้านการคิดวิ เคราะห์และสร้าง เครื่ อง มือส าหรับวัด  
การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนไทย รวมทัง้มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาสถานการณด์า้นความสามารถ
ดา้นการคิดวิเคราะหแ์ละการมีจิตสาธารณะของนักเรียนในประเทศไทย ด าเนินการเก็บรวบรวม
ขอ้มลูระหวา่งวนัที่ 31 มกราคม ถึงวนัที่ 26 กมุภาพนัธ ์2559 ในพืน้ที่ศกึษาทั่วประเทศ  

โครงการวิจัยดังกล่าวมุ่งศึกษากลุ่มตัวอย่างใน 2 ช่วงวัย คือ ช่วงวัยที่ก  าลังเขา้สู่วัยรุ่น  
และช่วงวยัที่เขา้สู่วยัรุน่แลว้ เพื่อศกึษาการเปลี่ยนแปลงของการมีจิตสาธารณะ แต่ทัง้นีโ้ครงการวิจยั
ได้ค านึงถึงเรื่องการทดสอบ O-Net เป็นเ ง่ือนไขในการก าหนดตัวอย่าง ดังนั้น ในเบื ้องต้น
โครงการวิจัยจึงเลือกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โดย
โครงการวิจัยจะประสานงานขอความอนุเคราะหข์้อมูลผลการทดสอบ O-Net จากทางโรงเรียน
ภายหลัง อย่างไรก็ตาม โครงการวิจัยมีความตอ้งการศึกษาความแตกต่างกันทั้งในดา้นการคิด
วิเคราะหแ์ละการมีจิตสาธารณะระหว่างนกัเรียนสายสามญัศึกษาและนกัเรียนสายอาชีวศึกษาดว้ย 
จึงได้ปรับกลุ่มตัวอย่างที่ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ขึน้ไปอีก 1 ระดับ เป็นนักเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 และนกัศกึษาระดบัชัน้ประกาศนียบตัร (ปวช.) ปีที่ 1 โดยขอคะแนนการทดสอบ 
O-Net ครัง้ลา่สดุโดยตรงจากกลุม่ตวัอย่างในระดบัดงักล่าว 

เครื่องมือที่ในการรวบรวมขอ้มลู คือ แบบสอบถาม ที่มีการสรา้งเครื่องมือวดัความสามารถ
ดา้นการคิดวิเคราะหข์องทุกระดับชั้น โดยพิจารณาจากโครงสรา้งแบบทดสอบโปรแกรมประเมิน
สมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for International Student Assessment หรือ 
PISA) ขององค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organisation for Economic  
Co-operation and Development หรือ OECD) และแบบทดสอบโครงการการศึกษาแนวโน้ม 
การจัดการศึกษาคณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตรข์องนักเรียนไทยเทียบกับนานาชาติ (Trends in 
International Mathematics and Science Study หรือ TIMSS) ของสมาคมนานาชาติเพื่อประเมิน
ผลสัม ฤท ธ์ิ ท า ง ก า รศึ กษ า  ( International Association for the Evaluation of Educational 

 
1  ช่ือเดิม คือ ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวจิยั (สกว.) 
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Achievement หรือ IEA) ซึ่งเป็นการทดสอบที่เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางในระดับนานาชาติ  
โดยปรบัเนือ้หาวิชาใหส้อดคลอ้งกบัประชากรของการศึกษาวิจยั คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 รวมทั้งนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 (ปวช.1)  
โดยก าหนดใหว้ดัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหใ์น 3 วิชาหลกั ไดแ้ก่ การอา่น คณิตศาสตร ์และ
วิทยาศาสตร ์ระดบัชัน้ละ 1 ชุด โดยผูเ้ช่ียวชาญที่มีความรูค้วามสามารถดา้นการเรียนการสอนใน
ระดบัชัน้ดงักล่าวระดบัชัน้ละ 3 ท่าน เป็นผูส้รา้งแบบวดั และผูท้รงคณุวฒุิดา้นการประเมินแบบวดั
ท าการประเมินคุณภาพแต่ละขอ้ค าถาม จ านวน 9 ท่าน เพื่อใหไ้ดข้อ้ค าถามวิชาละ 5 ขอ้ รวมขอ้
ค าถามระดบัชัน้ละ 15 ขอ้ 

 

6. ระเบยีบวิธีวิจัย 

  การศึกษานีใ้ชข้อ้มลูทตุิยภมูิจาก โครงการวิจยัเรื่อง “การศึกษาความสามารถดา้นการคิด
วิเคราะห์และการมีจิตสาธารณะ เพื่อพัฒนาศักยภาพการ เป็นคนดีคนเก่งของนักเรียนไทย”  
มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาสถานการณด์า้นความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหแ์ละการมีจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนในประเทศไทย  

กลุม่ตวัอย่าง คือ นกัเรียนที่ตอบค าถามส าคญัครบถว้นจ านวน 3,391 คน แบง่เป็น นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 1,358 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 1,414 คน และ
นกัศกึษาระดบัชัน้ประกาศนียบตัร (ปวช.) ปีที่ 1 จ านวน 619 คน   
 ทั้งนี ้ เด็กเก่ง  วัดประเมินโดยใช้แบบทดสอบความสามารถด้านการคิดวิ เคราะห์ 
ประกอบด้วยวิชาส าคัญ 3 วิชาได้แก่ การอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ วิชาละ 5 ข้อ  
ขอ้ละ 1 คะแนน ดงันัน้ การเป็นคนเก่ง จะสะทอ้นในรูปของคะแนนการคิดวิเคราะห ์ซึ่งเป็นตวัแปร
ระดับอัตราส่วน มีคะแนนระหว่าง 0 ถึง 15 คะแนน โดยผู้วิจัยพิจารณาเกณฑ์ “เด็กเก่ง” และ  
“เด็กไม่เก่ง” ดว้ยวิธีการกระจายปกติของคะแนนรวมทัง้หมด (อิงกลุม่) (เบญจวรรณ ผ่องแผว้, 2529; 
ปังปอนด ์รกัอ านวยกิจ, ดวงจนัทร ์วรคามิน และยศวีร ์สายฟ้า, 2559) ดงันี ้
  เดก็เก่ง  คือ  ผูท้ี่ไดค้ะแนน “มากกว่าหรือเท่ากับค่าเฉลี่ย บวกกับ 1 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน” (Score ≥ Mean + SD)  
 เดก็ไม่เก่ง  คือ  ผูท้ี่ไดค้ะแนน “นอ้ยกว่าค่าเฉลี่ย บวกกับ 1 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน” 

(Score < Mean + SD) 
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 ขัน้ตอนการศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งปัจจยัเชิงสาเหตกุบัการเป็นเด็กเก่ง ใชก้ารวิเคราะห์
ถดถอยโพรบิต (Probit) ที่มีตวัแปรตามเป็นตวัแปรระดบัมาตรานามบญัญัติ (Nominal Scale) โดย
ให ้1 เป็น กลุม่เด็กเก่ง และ 0 เป็น กลุม่ไม่เก่ง (กลุม่อา้งอิง) และใชว้ิธีน าเสนอเป็น Marginal Effects 
แบบ Average Partial Effect (APE) เป็นการแสดงใหเ้ห็นคา่สมัประสิทธ์ิของตวัแปรอิสระเป็นจ านวน
เท่าเม่ือเปรยีบเทียบกบักลุม่อา้งอิง 
 ส าหรบั สมการถดถอยในขั้นวิเคราะหข์อ้มูลเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยเชิง
สาเหตกุบัการเป็นเด็กเก่ง ดว้ยวิธีวิเคราะหถ์ดถอยโพรบิต (Probit) เป็นดงันี ้

Y_i  =  α+ D_i β+ T_i γ+ F_i δ+ S_(i ) μ+C_(i ) ϑ+ ε_i 
 

โดยที่ 
 Y_i  คือ    ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ เด็กเก่ง  

D  คือ    กลุม่ตวัแปรในปัจจยัดา้นประชากร  
 ประกอบดว้ย เพศ ศาสนา และผลการเรียน 

T  คือ     กลุม่ตวัแปรในปัจจยัดา้นการใชเ้วลา 
ประกอบดว้ย การท าการบา้นและอ่านหนังสือ การดูทีวี การเล่นเกม 
คอมพิวเตอร ์การเขา้รว่มกิจกรรม ไดแ้ก่ (1) ดา้นวิชาการ (2) ดา้นศิลปะ 
และ (3)  ด้านกีฬา และการเรียนพิเศษ ได้แก่  (1) ด้านวิชาการ  
(2) ดา้นศิลปะ และ (3) ดา้นกีฬา 

F  คือ   กลุม่ตวัแปรในปัจจยัดา้นครอบครวั 
    ประกอบดว้ย ผูด้แูลอบรมเลีย้งดหูลกั รูปแบบการเลีย้งด ูการอยู่รว่มกนั 
   ของบิดามารดา ล าดบัที่ของการเป็นบตุร การศกึษาของบิดา การศกึษา
   ของมารดา รายไดข้องครอบครวั และความเพียงพอของรายได ้
 S  คือ   กลุม่ตวัแปรในปัจจยัดา้นคณุลกัษณะของโรงเรยีน 

ประกอบดว้ย ผลการประเมิน สมศ. สงักัดโรงเรียน ขนาดของโรงเรียน 
  เขตที่ตั้งโรงเรียน ภูมิภาค ขนาดของจังหวัด อัตราส่วนนักเรียนต่อ  
  บคุลากร และอตัราส่วนหนงัสือในหอ้งสมดุต่อจ านวนนกัเรียน 

 C_  คือ   คะแนนจิตสาธารณะ 

 ε_   คือ  คา่ความคลาดเคล่ือน (error term) 
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7. ผลการศึกษา 
  7.1 สถานการณด์้านการคิดวิเคราะห ์

ผลการวัดความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนทั้ง 3 ระดับชั้นโดยภาพรวม 
พบวา่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาการอา่นเท่ากบั 3.03 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย
วิชาคณิตศาสตร ์เท่ากับ 1.45 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร ์เท่ากับ 1.19 คะแนน 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาการอ่านเท่ากับ 2.69 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยวิชา
คณิตศาสตร ์เท่ากับ 1.37 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร ์เท่ากับ 1.81 คะแนน  
และนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาการอ่านเท่ากับ 2.36 คะแนน  
มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร ์เท่ากับ 1.19 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร ์เท่ากับ 
1.29 คะแนน   

 
ภาพที ่6 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหจ์ าแนกตามรายวิชา 
คะแนนเฉลี่ย 

 
อย่างไรก็ตาม การศึกษานีไ้ดก้ าหนดเกณฑ์ ตก หรือ ผ่าน ส าหรบัการวดัความสามารถ

ด้านการคิดวิเคราะห์ ครั้งนี ้เป็นการประเมินผลแบบอิงกลุ่ม ซึ่งเป็นการประเมินแบบยึดถือ 
การเปรียบเทียบผลคะแนนภายในกลุ่ม โดยการวิจยันีไ้ดก้ าหนดการประเมินผลแบบ “การกระจาย
ปกติ” โดยที่การประเมินผลแบบอิงกลุ่มนั้นไม่สามารถน ามาใชป้ระเมินเป็นรายวิชาได ้เน่ืองจาก  
แต่ละวิชามีคะแนนอยู่ระหว่าง 0-5 คะแนน ท าใหไ้ม่สามารถจ าแนกความแตกต่างของช่วงคะแนน 
ไดอ้ย่างชดัเจน เกณฑนี์จ้ึงถกูน ามาใชส้  าหรบัประเมินการผ่าน/ตกของการคิดวิเคราะหโ์ดยภาพรวม 
ทัง้ 3 รายวิชา ซึง่มีคะแนนระหวา่ง 0 -15 คะแนน 
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  ผูว้ิจัยไดใ้ชเ้กณฑก์ารประเมินผ่าน/ตก โดยพิจารณาจากการกระจายปกติของคะแนน  
รวมทัง้หมด ทัง้นี ้นกัเรียนที่สามารถท าแบบวดัการคิดวิเคราะหไ์ดม้ากกว่าหรือเท่ากับค่าเฉลี่ยบวก
กับ 1 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Mean + SD)  จากคะแนนเต็มทั้งหมด 15 คะแนน ถือว่า  
ผ่านการกระจายปกติและจดัวา่เป็นกลุ่มเด็กเก่ง ในขณะที่ นกัเรียนที่ท  าแบบวดัการคิดวิเคราะหไ์ดไ้ม่
ถึงเกณฑด์ังกล่าว จะถูกจัดอยู่ในกลุ่มเด็กไม่เก่ง โดยคะแนนดังกล่าวค านึงถึงคะแนนจากการวดั
ภายในระดบัชัน้เดียวกันเท่านัน้ ทัง้นี ้จากการศึกษาขอ้มลู พบว่า นกัเรียนแต่ละระดบัชัน้มีคะแนน
เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีคา่แตกตา่งกนัไปตามระดบัชัน้ ตามที่ปรากฏในตารางที่ 2 
 
ตารางที ่2 คะแนนความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหจ์ าแนกตามระดบัชัน้ (เต็ม 15 คะแนน)  

ระดับชั้น Mean  
(รอ้ยละของคะแนน)  

SD Mean + SD  
(รอ้ยละของคะแนน)  

ประถมศกึษาปีที่ 6 5.67 (37.80)  2.03 7.70 (51.33)  
มธัยมศกึษาปีที่ 4  5.85 (39.00)  2.15 8.00 (53.33)  
ประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 4.84 (32.27)  1.75 6.59 (43.93)  
  รวม 5.60 (37.33)  2.06 7.66 (51.07)  

  
จากขอ้มลูขา้งตน้เห็นไดว้า่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ถกูจดัอยู่ในกลุม่เด็กเก่ง คือ นกัเรียนที่ได้
คะแนนตั้งแต่ 7.70 คะแนน (8 คะแนน) ขึน้ไป นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ที่ถูกจัดอยู่ใน 
กลุ่มเด็กเก่ง คือ นักเรียนที่ไดค้ะแนนตั้งแต่ 8.00 คะแนน (8 คะแนน) ขึน้ไป และนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 ที่ถกูจดัอยู่ในกลุ่มเด็กเก่ง คือ นกัเรียนที่ไดค้ะแนนตัง้แต่ 6.59 คะแนน 
(7 คะแนน) ขึน้ไป  
 
ภาพที ่7 รอ้ยละของนกัเรียนที่ผ่านเกณฑแ์บบอิงกลุม่ (เด็กเก่ง) จ าแนกตามระดบัชัน้ 
  รอ้ยละ 

 

81.37 79.07 83.36

18.63 20.93 16.64

0

20

40

60

80

100

ป.6 ม.4 ปวช.1

เด็กเก่ง

เด็กไมเ่ก่ง



32       วารสารประชากรศาสตร ์  ปีที่ 36 ฉบบัที่ 1 มิถนุายน 2563 

นอกจากนี ้จากการศึกษาข้อมูลนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์แบบอิงกลุ่ม ซึ่งเป็นการประเมิน  
การผ่าน/ตก พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผ่านการประเมินและถูกจัดอยู่ในกลุ่มเด็กเก่ง  
ร้อยละ 18.63 นักเรียนชั้นมัธยมมศึกษาปีที่  4 ผ่านการประเมินและถูกจัดอยู่ในกลุ่มเด็กเก่ง  
รอ้ยละ 20.93 และนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 ผ่านการประเมินและถูกจัดอยู่ใน
กลุม่เด็กเก่ง รอ้ยละ 16.64 

7.2 การเปรียบเทยีบระหว่างผลการเรียนกับการเป็นเดก็เก่ง 
 การศึกษาครั้งนี ้มีข้อมูลส าคัญเก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาภายโนโรงเรียน คือ  
“ผลการเรียน” เม่ือน ามาเปรียบเทียบกบัผลการประเมินความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหท์ี่น  ามา
ค านวณตามเกณฑแ์บบอิงกลุม่ (เด็กเก่ง/เด็กไม่เก่ง) แลว้ พบความสมัพนัธต์ามที่ปรากฏในภาพที่ 8 
 
ภาพที่ 8 รอ้ยละของนกัเรียนที่ผ่านเกณฑแ์บบอิงกลุ่ม (เด็กเก่ง) จ าแนกตามผลการเรียนในแต่ละ
ระดบัชัน้ 

 
 ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 มีผล 
การเปรียบเทียบระหว่างผลการเรียนและการเป็นเด็กเก่งคลา้ยกนั กล่าวคือ นกัเรียนที่มีผลการเรียน
ตัง้แต่ 3.50 – 4.00 มีสดัส่วนของเด็กเก่งมากกว่านกัเรียนที่มีผลการเรียนที่นอ้ยกว่า โดยสดัส่วนของ
เด็กเก่งจะลดหลั่นกันลงมาเรื่อย ๆ ตามผลการเรียนที่ลดลง โดยเฉพาะนักเรียนที่มีผลการเรียน
ระหว่าง 2.00 – 2.49 มีสดัส่วนของเด็กเก่งนอ้ยที่สดุ อย่างไรก็ตาม นกัเรียนที่มีผลการเรียนต ่ากว่า 
2.00 มีสดัส่วนของเด็กเก่งมากกว่านกัเรียนที่มีผลการเรยีนระหวา่ง 2.00 – 2.49 
 นอกจากนีผ้ลการศึกษาพบว่า นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 มีผลการเรียน
ตัง้แต่ 3.50 – 4.00 มีสดัส่วนของเด็กเก่งมากกว่านกัศกึษาที่มีผลการเรียนที่นอ้ยกว่า เช่นเดียวกนักบั
นกัเรียนสายสามญั แต่เม่ือพิจารณาการเป็นเด็กเก่งในนกัศึกษาที่มีระดบัผลการเรียนอื่น ๆ พบว่ามี
สดัส่วนของเด็กเก่งแตกตา่งกนันอ้ยมาก  
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7.3 ผลการศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุทีม่ีผลต่อการเป็นเดก็เกง่ 
การศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรอิสระกบัการเป็นเด็กเก่งโดยศกึษาดว้ยการวิเคราะห์

ถดถอยโพรบิต (Probit) ของตวัแปรอิสระกับการเป็นเด็กเก่งของนกัเรียนแต่ละระดบัชัน้ ที่ทดสอบ
สหสมัพนัธก์นัเองระหว่างตวัแปรอิสระมากกว่า 2 ตวัขึน้ไป (Multicollinearity) และขจดัปัญหาความ
แปรปรวนของตวัคลาดเคลื่อนในแบบจ าลองมีความไม่คงที่ (heteroscedasticity) โดยการ Robust 
ในขัน้ตอนการวิเคราะหแ์ลว้ ผลปรากฏดงันี ้ 

 
ตารางที ่3   ผลกระทบสว่นเพิ่ม (Marginal Effect) การวิเคราะหถ์ดถอยโพรบิต (Probit) ของตวัแปร

อิสระกบัการเป็นเด็กเก่งของนกัเรียนทกุระดบัชัน้  
ตัวแปร ป.6  ม.4  ปวช.1  

(1)  ปัจจัยด้านประชากร    
       ชาย (อา้งอิง หญิง)  -0.0621*** 0.0427* -0.0307 
 (0.0219)  (0.0253)  (0.0242)  
      ศาสนาอื่น ๆ (อา้งอิง พทุธ)  -0.0419 -0.0195 0.0366 
 (0.0434)  (0.0440)  (0.0705)  
   ผลการเรียน (อา้งอิง 3.50 ขึน้ไป)     
      ต ่ากว่า 2.00 -0.0824** -0.146*** -0.0112 
 (0.0414)  (0.0216)  (0.0381)  
      2.00 - 2.49 -0.130*** -0.170*** -0.0530** 
 (0.0218)  (0.0191)  (0.0208)  
      2.50 - 2.99 -0.100*** -0.0981*** -0.0561*** 
 (0.0236)  (0.0242)  (0.0207)  
      3.00 -3.49 -0.0760*** -0.0888*** -0.0613*** 
 (0.0214)  (0.0234)  (0.0212)  

(2)  ปัจจัยด้านการใชเ้วลา    
    การใช้เวลาท าการบ้าน/อ่านหนังสือ  0.00166 -0.00936 0.00127 
 (0.00890)  (0.00894)  (0.00785)  
    การใช้เวลาดูโทรทศัน ์ -0.0115 -0.0154** -0.00568 
 (0.00730)  (0.00753)  (0.00608)  
    การใช้เวลาเล่นอนิเตอรเ์น็ต 0.00529 -0.0154** -0.00112 
 (0.00617)  (0.00622)  (0.00496) 
    การร่วมกิจกรรมด้านวิชาการ 0.0119 -0.00393 0.00502 
 (0.0238)  (0.0254)  (0.0248)  



34       วารสารประชากรศาสตร ์  ปีที่ 36 ฉบบัที่ 1 มิถนุายน 2563 

ตัวแปร ป.6  ม.4  ปวช.1  
   การร่วมกิจกรรมด้านศิลปะ 0.00503 -0.0315 0.0140 
 (0.0239)  (0.0246)  (0.0226)  
    การร่วมกิจกรรมด้านกีฬา -0.00928 -0.0401 -0.00218 
 (0.0247)  (0.0245)  (0.0247)  
    การเรียนพเิศษดา้นวิชาการ 0.0636*** 0.0895*** 0.00790 
 (0.0227)  (0.0248)  (0.0452)  
    การเรียนพเิศษดา้นศิลปะ -0.0498** 0.00456 0.0720 
 (0.0250)  (0.0405)  (0.0765)  
    การเรียนพเิศษดา้นกีฬา -0.0323 -0.0627* -0.0373 
 (0.0251)  (0.0329)  (0.0292)  

(3)  ปัจจัยด้านครอบครัว    
    ผู้ดูแลอบรมเลีย้งดูหลัก (อา้งอิง บิดาและมารดารว่มกนั)    
    บิดาเพียงคนเดียว -0.00860 -0.0476 -0.0435 
 (0.0668)  (0.0515)  (0.0310)  
      มารดาเพียงคนเดียว -0.0141 -0.0850** 0.00779 
 (0.0361)  (0.0331)  (0.0442)  
      ปู่ /ย่า/ตา/ยาย 0.00465 -0.0619 0.0406 
 (0.0382)  (0.0427)  (0.0618)  
     ญาติคนอื่น ๆ  -0.0263 -0.0896** === 
 (0.0675)  (0.0453)  === 
      คนอื่นที่ไม่ใช่ญาติ === -0.110** === 
 === (0.0533)  === 
    รูปแบบการเลีย้งดู (อา้งองิ แบบเอาใจใส)่     
    แบบเขม้งวด -0.00969 0.00671 0.00110 
 (0.0239)  (0.0319)  (0.0250)  
      แบบตามใจ 0.0134 -0.00860 -0.00788 
 (0.0355)  (0.0300)  (0.0264)  
      แบบปลอ่ยปละละเลย 0.170 -0.0588 === 
 (0.126)  (0.107)  === 
    การอยู่ร่วมกันของบดิามารดา (อา้งอิง บิดาและมารดาอยู่ดว้ยกนั)   
      บิดาและมารดาแยกกนัอยู่ -0.0333 0.173** 0.0180 
 (0.0438)  (0.0763)  (0.0663)  
      บิดาและมารดาเลิกกนั -0.000534 0.0715 0.0137 
 (0.0374)  (0.0531)  (0.0430)  
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     บิดา/มารดาเสียชีวิต -0.0530 0.109 -0.0450 
 (0.0601)  (0.0832)  (0.0351)  
   ล าดับของการเป็นบุตร (อา้งอิง บตุรล าดบัที่ 1)     
  บตุรล าดบัที่ 2 -0.000816 0.00641 -0.0399* 
 (0.0223)  (0.0238)  (0.0208)  
      บตุรล าดบัที่ 3 -0.0590* -0.0457 0.0276 
 (0.0320)  (0.0337)  (0.0331)  
      บตุรล าดบัที่ 4 เป็นตน้ไป 0.0810 0.152** -0.000578 
 (0.0664)  (0.0766)  (0.0421)  
   การศึกษาของบิดา (อา้งอิง ส าเรจ็การศกึษาต ่ากว่า ม.3)    
      ส าเรจ็การศกึษาระดบั ม.3 -0.0367 0.0211 -0.0191 
 (0.0369)  (0.0418)  (0.0226)  
      ส าเรจ็การศกึษาระดบั ม.6/ปวช.  0.0110 -0.0290 -0.0187 
 (0.0382)  (0.0340)  (0.0240)  
      ส าเรจ็การศกึษาสงูกวา่ระดบั ม.6/ปวช. -0.00618 -0.0406 -0.0412 
 (0.0388)  (0.0397)  (0.0435)  
    การศึกษาของมารดา (อา้งอิง ส าเรจ็การศกึษาต ่ากวา่ ม.3)    
      ส าเรจ็การศกึษาระดบั ม.3 -0.0941*** 0.0304 -0.0329 
 (0.0288)  (0.0423)  (0.0217)  
      ส าเรจ็การศกึษาระดบั ม.6/ปวช.  -0.0374 -0.00780 0.00117 
 (0.0345)  (0.0356)  (0.0269)  
      ส าเรจ็การศกึษาสงูกวา่ระดบั ม.6/ปวช. 0.0299 0.00279 0.0355 
 (0.0394)  (0.0386)  (0.0253)  
    รายได้ของครอบครัว (อา้งอิง ต ่ากวา่ 10,000 บาท)    
      10,000 – 19,999 บาท 0.00837 0.0274 -0.0272 
 (0.0352)  (0.0429) (0.0243)  
      20,000 – 39,999 บาท -0.0265 0.0589 0.0165 
 (0.0354)  (0.0491)  (0.0300) 
      40,000 บาท เป็นตน้ไป 0.00736 0.112** -0.0465* 
 (0.0383)  (0.0547)  (0.0240)  
    ความเพยีงพอของรายได้ (อา้งอิง เพียงพอ และมีเหลอืเก็บ)    
      เพียงพอ แตไ่ม่มีเหลือเก็บ 0.0343 -0.000866 -0.000196 

 
(0.0390)  (0.0280)  (0.0217)  
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      ไม่เพียงพอ 0.0288 -0.0111 -0.0172 
 (0.0727)  (0.0506)  (0.0323)  

(4)  ปัจจัยด้านคุณลักษณะของโรงเรียน    
    ผลการประเมิน สมศ. (อา้งอิง ระดบัดีมาก)     
      ระดบั ดี -0.0205 -0.104* 0.0243 
 (0.0369) (0.0570) (0.101) 
      ระดบั พอใช/้ตอ้งปรบัปรุง 0.0774 === === 
 (0.192)  === === 
    สังกัดโรงเรียน (อา้งอิง รฐับาล)     
      เอกชน -0.000550 -0.0507 0.998*** 
 (0.0290)  (0.0438)  (0.00312)  
   เขตทีต่ัง้ของโรงเรียน (อา้งอิง ในเขตเทศบาล)     
      นอกเขตเทศบาล -0.0206 0.0332 -0.417*** 
 (0.0391)  (0.0442)  (0.0394)  
    ขนาดของโรงเรียน (อา้งองิ ขนาดใหญ่พิเศษ)     
      ขนาดเลก็/กลาง -0.0173 -0.0901** -0.533*** 
 (0.0425)  (0.0407)  (0.112)  
      ขนาดใหญ่ -0.0436 -0.105*** -0.998*** 
 (0.0306)  (0.0376)  (0.00292)  
    ภูมิภาค (อา้งอิง กรุงเทพฯ ปรมิณฑล)     
      ภาคกลาง 0.133*** -0.00968 0.985*** 
 (0.0506)  (0.0540)  (0.00782)  
      ภาคเหนือ 0.0553 0.0227 -0.246*** 
 (0.0476)  (0.0602)  (0.0503)  
      ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 0.000425 -0.0640 0.988*** 
 (0.0432)  (0.0501)  (0.00848)  
      ภาคใต ้ 0.170*** -0.118** 0.999*** 
 (0.0558)  (0.0502)  (0.000509)  
    ขนาดของจังหวัด (อา้งอิง ขนาดใหญ่)     
      ขนาดเลก็ 0.00337 0.0618 -0.222*** 
 (0.0266)  (0.0516)  (0.0748)  
    อัตราส่วนนักเรียนต่อบุคลากร -0.00378 -0.00746 -0.0277*** 

 
(0.00342)  (0.00471)  (0.0104) 
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    อัตราส่วนหนังสือต่อจ านวนนักเรียน 8.32e-05 0.00177 -0.0201*** 
 (0.00125)  (0.00127)  (0.00554)  
    คะแนนจติสาธารณะ 0.00497 0.00746** -0.000169 
 (0.00316)  (0.00364)  (0.00288)  
 จ านวนตัวอย่าง (Observations)  1,354 1,384 587 
 Pseudo R2 0.1328 0.1772 0.1348 
หมายเหต ุ:  * หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติที่ 0.1   
  ** หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติที่ 0.05 
  *** หมายถึง มีนยัส าคญัทางสถิติที่ 0.01 
  ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (Standard Errors) แสดงอยู่ในวงเลบ็ 
 

 การวิเคราะห์ถดถอยโพรบิต (Probit) ของตัวแปรอิสระกับความสามารถด้านการคิด
วิเคราะหร์ะดบั “เก่ง” (เด็กเก่ง) ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 นกัเรียนชัน้ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
และนักศึกษาระดบัอาชีวศึกษา1 เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการเป็นเด็กเก่ง มีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05 สามารถสรุปผลไดด้งันี ้ 

ปัจจัยด้านประชากร 
  การจากวิเคราะห ์พบว่า การเป็นนกัเรียนชายชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 มีโอกาสเป็นเด็กเก่ง
นอ้ยกว่าการเป็นนักเรียนหญิง ในขณะที่ การนับถือศาสนาที่ต่างกันไม่มีผลต่อการเป็นเด็กเก่งใน  
ทุก ๆ ระดับชั้น แต่ส  าหรบัผลการเรียนในทุกระดับชั้น หากผลการเรียนลดลงมีโอกาสเป็นเด็กเก่ง
นอ้ยลง 

ปัจจัยด้านการใช้เวลา 
การวิเคราะหค์รัง้นี ้พบว่า ความแตกต่างของการใชเ้วลาท าการบา้นและอ่านหนงัสือไม่มี

ผลต่อการเป็นเด็กเก่งในทุกระดบัชั้น แต่หากนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 หากใชเ้วลาดูโทรทัศน ์
มากขึน้มีโอกาสเป็นเด็กเก่งน้อยลง นอกจากนี ้หากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ใช้เวลาเล่น
อินเทอรเ์น็ตมากขึน้มีโอกาสเป็นเด็กเก่งนอ้ยลง เช่นกนั 

อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาพบว่า การร่วมกิจกรรมด้านวิชาการ การร่วมกิจกรรม  
ด้านศิลปะ การร่วมกิจกรรมด้านกีฬาของนักเรียนทุก ๆ ระดับชั้นไม่มีผลต่อการเป็นเด็กเก่ง  
แต่เม่ือพิจารณาเก่ียวกับการเรียนพิเศษแล้ว พบว่า การเรียนพิเศษด้านวิชาการ ในนักเรียน 

 
1 มีตวัอย่างถกูน าออกจากการวิเคราะหโ์ดยอตัโนมตัิ เน่ืองจาก ไม่สามารถน าตวัอย่างกลุม่ดงักลา่วมาใชใ้นการคาดประมาณการเป็นเด็กเก่ง
ได ้(predicts failure perfectly) ซึง่ไม่ปรากฏว่าตวัอย่างกลุม่ดงักลา่วอยู่ในกลุม่เด็กเก่ง 
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ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 และนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 การเรียนพิเศษดา้นวิชาการมีโอกาสที่จะ
เป็นเด็กเก่งมากว่านกัเรียนที่ไม่ไดเ้รียน ในขณะที่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนพิเศษดา้น
ศิลปะมีโอกาสเป็นเด็กเก่งนอ้ยว่านกัเรียนที่ไม่ไดเ้รียน และยงัพบอีกว่าการเรียนพิเศษดา้นกีฬาไม่มี
ผลตอ่การเป็นเด็กเก่งในทกุ ๆ ระดบัชัน้ 

ปัจจัยด้านครอบครัว 
  จากการวิเคราะหปั์จจัยดา้นครอบครวัที่มีผลต่อการเป็นเด็กเก่ง พบว่า เฉพาะนักเรียน  
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่หากมีมารดาเพียงคนเดียว ญาติคนอื่น ๆ ที่ไม่ใช่ปู่ /ย่า/ตา/ยาย และคนอื่นที่
ไม่ใช่ญาติ เป็นผูดู้แลหลักมีโอกาสเป็นเด็กเก่งนอ้ยกว่าเม่ือเทียบกับการที่บิดาและมารดาเลีย้งดู
ร่วมกัน ในขณะที่ การอยู่ร่วมกันของบิดามารดาในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หากบิดาและ
มารดาแยกกันอยู่มีโอกาสเป็นเด็กเก่งมากที่สดุ ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หากนกัเรียน
เป็นบุตรล าดับที่ 4 เป็นตน้ไปมีโอกาสเป็นเด็กเก่งมากกว่าการเป็นบุตรล าดับอื่น ๆ โดยที่รูปแบบ 
การเลีย้งดูไม่มีผลต่อการเป็นเด็กเก่ง ส าหรบัระดบัการศึกษาของบิดามารดานัน้ พบว่าในนกัเรียน  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 หากมารดาส าเร็จการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีโอกาสเป็นเด็กเก่ง
มากกว่ามารดาส าเร็จการศึกษาระดบัอื่น ๆ ในขณะที่ การศึกษาของบิดาไม่มีผลต่อการเป็นเด็กเก่ง 
ด้านรายได้ของครอบครัวในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 หากครอบครัวของนักเรียนมีรายได ้ 
40,000 บาทขึน้ไป มีโอกาสเป็นเด็กเก่งมากกว่านักเรียนที่อยู่ในครอบครัวมีรายได้น้อยกว่า  
40,000 บาท ในขณะที่ความเพียงพอของรายไดไ้ม่มีผลตอ่การเป็นเด็กเก่ง 

ปัจจัยด้านคุณลักษณะของโรงเรียน 
การจากวิเคราะหด์า้นคณุลกัษณะของโรงเรียน พบวา่ ผลการประเมิน สมศ. ไม่มีผลตอ่การ

เป็นเด็กเก่ง ในขณะที่ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 ที่เรียนในวิทยาลยัของเอกชนมี
โอกาสเป็นเด็กเก่งมากกว่าวิทยาลัยสังกัดรฐับาล นอกจากนี ้หากนักศึกษาระดบัประกาศนียบัตร
วิชาชีพปีที่ 1 เรียนในวิทยาลัยนอกเขตเทศบาลมีโอกาสเป็นเด็กเก่งน้อยกว่าเรียนในวิทยาลัยใน  
เขตเทศบาล ส าหรับดา้นขนาดของโรงเรียน พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 และนักเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 หากเรียนในโรงเรียน/วิทยาลยัที่มีขนาดเล็ก กลาง หรือขนาดใหญ่มีโอกาสเป็น
เด็กเก่งนอ้ยกวา่เรยีนในโรงเรยีน/วิทยาลยัท่ีมีขนาดใหญ่พิเศษ  
  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 และนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 หากเรียน
อยู่ในภาคกลาง หรือภาคใต้มีโอกาสเป็นเด็กเก่งมากกว่าการเรียนในกรุงเทพและปริมณฑล  
แต่เฉพาะนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 หากเรียนอยู่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมี
โอกาสเป็นเด็กเก่งมากกว่าการเรียนในกรุงเทพและปริมณฑล อย่างไรก็ตาม ในนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  4 ที่ เรียนอยู่ในภาคใต้มีโอกาสเป็นเด็กเก่งน้อยกว่าการเรียนในกรุงเทพและ
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ปริมณฑล นอกจากนี ้ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 ที่เรียนในจังหวัดขนาดเล็กมี
โอกาสเป็นเด็กเก่งนอ้ยกว่าการเรียนในจงัหวดัขนาดใหญ่ ในขณะที่ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพปีที่ 1 ที่อยู่ในวิทยาลยัที่มีอตัราส่วนนกัเรียนต่อบุคลากรมากขึน้ และที่อตัราส่วนหนงัสือต่อ
จ านวนนกัเรียนมากขึน้มีโอกาสเป็นเด็กเก่งนอ้ยลง  

คะแนนจติสาธารณะ 
 ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หากมีคะแนนจิตสาธารณะเพิ่มขึน้มีโอกาสเป็นเด็ก
เก่งมากขึน้ ในขณะที่ นกัเรียนระดบัชัน้อื่น ๆ คะแนนจิตสาธารณะไม่มีผลตอ่การเป็นเด็กเก่ง 
 

8. อภปิรายผลการศึกษา 
การศึกษาสถานการณ์คุณลักษณะของเด็กในมิติการเป็นเด็กเก่ง และศึกษาปัจจัย  

เชิงสาเหตุที่มีผลต่อการเป็นเด็กเก่ง โดยเนน้ปัจจยัทางดา้นครอบครวัและโรงเรียนไดผ้ลการศึกษา
ตามที่กล่าวมาแลว้นัน้ สามารถผลอภิปรายผลการศกึษาตามประเด็นตา่ง ๆ  ดงันี ้

8.1 ความสัมพันธใ์นครอบครัวกับการเป็นเดก็เก่ง 
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาที่มีมารดาเป็นผูด้แูลหลกัเพียงคนเดียวมีผลเสียต่อการเป็นเด็กเก่ง 

ในขณะที่บิดามารดาแยกกนัอยู่มีผลดีต่อการเป็นเด็กเก่ง ทัง้นี ้ครอบครวัที่เด็กมีมารดาเพียงคนเดียว
ในการอบรมเลีย้งด ูซึ่งโดยปกติแลว้บทบาทของมารดานอกจากจะดแูลบุตรแลว้ ยงัตอ้งท างานบา้น
ดูแลความเรียบรอ้ยทั่วไปของบา้น และยงัท าหนา้ที่ภรรยา หากครอบครวัมีกิจการผูท้ี่เป็นมารดาก็
อาจมีหน้าที่ดูแลกิจการ ในขณะที่บิดาจะมีบทบาทเก่ียวกับการดูแลบา้นน้อยกว่ามารดา ดังนั้น  
มีความเป็นไปไดว้่าในกรณีที่มารดาเป็นผูเ้ลีย้งดูบุตรเป็นหลกัเพียงคนเดียวอาจไม่มีเวลาที่จะสอน
ทกัษะที่เก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะหไ์ดม้ากเท่ากบับิดาเป็นผูด้แูล หรอืมารดาเป็นผูด้แูลรว่มกนั 

8.2 ฐานะทางครอบครัวกับการเป็นเดก็เก่ง 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ครอบครวัที่มีรายได ้40,000 บาท ต่อเดือนขึน้ไปมีผลดีในมิติ

ความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห ์ซึ่งสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นไดถ้ึงความเหลื่อมล า้ในการเขา้ถึง
บรกิารในการพฒันาทกัษะดา้นการคิดวิเคราะห ์เด็กที่ครอบครวัที่มีรายไดเ้กิน 40,000 บาท ตอ่เดือน
อาจมีโอกาสในการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ได้มากกว่าเด็กที่อยู่ในครอบครัวที่ มีรายได้น้อย  
และมีความเป็นไปไดว้่าเด็กที่มีรายไดน้อ้ยกว่าอาจออกไปท ากิจกรรมอื่น ๆ เพื่อเสริมรายไดใ้หก้ับ
ครอบครวัท าใหไ้ม่มีเวลาในการพฒันาทกัษะดา้นการคิดวิเคราะหใ์หก้บัตนเอง 

8.3 โรงเรียนกับการเป็นเดก็เก่ง 
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่มีแนวโน้มท าให้เด็กเป็นเด็กเก่งได้น้อยกว่าโรงเรียน  

ขนาดใหญ่พิเศษ แสดงว่า โรงเรียนขนาดใหญ่อาจประสบปัญหาดา้นการจดัการหลกัสตูรการเรียน
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การสอนเพื่อใหเ้ด็กมีคุณลกัษณะอันพึงประสงค ์และสมรรถนะของผูเ้รียน นอกจากนีย้ังพบอีกว่า  
ผลการประเมิน สมศ. ไม่มีผลต่อการเป็นเด็กเก่ง แมว้่าลักษณะของการคนเก่ง เป็นส่วนหนึ่งของ 
“มาตรฐานที่  1 ผลการจัดการศึกษา” ในการประเมินมาตรฐานของโรงเรียน 1 โดยแบ่งเป็น  
2 คุณลกัษณะไดแ้ก่ (1) ผลสมัฤทธ์ิทางวิชาการของผูเ้รียน และ (2) คุณลกัษณะที่พึงประสงคข์อง
ผูเ้รียน ซึ่งก าหนดใหน้ักเรียนมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่สถานศึกษาก าหนด นอกจากนี้ 
การประเมินมาตรฐานการศึกษายงัมีการประเมินดา้นอื่น ๆ ประกอบดว้ย กระบวนการบริหารและ
การจัดการของผู้บริหารสถานศึกษา กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
และระบบการประกนัคณุภาพภายในที่มีประสิทธิผล ขอ้คน้พบดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นว่าการประเมิน
มาตรฐานโรงเรียนของ สมศ. อาจไม่สามารถสะทอ้นถึงผลการจัดการศึกษาและคุณภาพของเด็ก
อย่างแทจ้ริง ในขณะที่สถานศึกษายงัคงมีความมุ่งมั่นที่จะด าเนินการเก่ียวกบัเอกสาร กระบวนการ
ตา่ง ๆ เพื่อใหไ้ดร้บัผลการประเมินในระดบั “ดีมาก” หรอื “ดี” 
 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 และนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 หากเรียน
อยู่ในภาคกลาง หรือภาคใต้มีโอกาสเป็นเด็กเก่งมากกว่าการเรียนในกรุงเทพและปริมณฑล  
แต่เฉพาะนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 หากเรียนอยู่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมี
โอกาสเป็นเด็กเก่งมากกว่าการเรียนในกรุงเทพและปริมณฑล อย่างไรก็ตาม ในนัก เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  4 ที่ เรียนอยู่ในภาคใต้มีโอกาสเป็นเด็กเก่งน้อยกว่าการเรียนในกรุงเทพและ
ปริมณฑล นอกจากนี ้ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 ที่เรียนในจังหวัดขนาดเล็ก 
มีโอกาสเป็นเด็กเก่งน้อยกว่าการเรียนในจังหวัดขนาดใหญ่ ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะความแตกต่าง
ทางดา้นวิถีชีวิตของเด็กในช่วงวยัต่าง ๆ ตามบริบทเชิงพืน้ที่ที่แตกต่างกนั นกัเรียนชัน้ประถมศึกษา  
ปีที่ 6 และนกัศกึษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 หากเรยีนอยู่ในภาคกลาง หรอืภาคใตมี้โอกาส
ใช้ชีวิตอยู่ในสภาพแวดล้อมและอยู่ร่วมกับชุมชนมากกว่านักเรียนในกรุ งเทพและปริมณฑลที่ 
ส่วนใหญ่มักใชชี้วิตอยู่ในหอ้งเรียนและการเดินทาง ในขณะที่ผลการศึกษากลับพบว่า นักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนอยู่ในภาคใตมี้โอกาสเป็นเด็กเก่งน้อยกว่าการเรียนในกรุงเทพและ
ปริมณฑล ซึ่งอาจสามารถสะทอ้นถึงปัญหาการจัดการเรียนการสอนที่เกิดความเหลื่อมล า้ที่เกิด
ขึน้กบัภาคใต ้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คณุภาพการศกึษาของสถานศกึษาส่วนใหญ่มีมาตรฐานคณุภาพที่
แตกต่างกันระหว่างสถานศึกษาที่มีช่ือเสียงกับสถานศึกษาทั่วไป (ส านักงานศึกษาธิการจังหวัด
สงขลา, 2560; ส  านกังานศกึษาธิการจงัหวดัชมุพร, 2563) 

 
 

1 ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง ให้ใช้มาตรฐานการศึกษาขั้นพื ้ นฐาน เพื่อการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา  
ฉบบัลงวนัที่ 11 ตลุาคม พ.ศ.2559 
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8.4 การใช้เวลาในการดูโทรทศันแ์ละเล่นอินเตอรเ์น็ตกับการเป็นเดก็เก่ง 
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาและนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาที่ยิ่งใชเ้วลาดโูทรทศันม์ากขึน้มีผลเสีย

ต่อการเป็นเด็กเก่ง นอกจากนี้หากใช้เวลาเล่นอินเตอร์เน็ตมากขึน้ผลเสียต่อการเป็นเด็กเก่ง  
ด้วยเช่นกัน โดยที่การใช้เวลาในการท าการบ้านหรืออ่านหนังสือของเด็ก ความพยายามเล่น
อินเตอรเ์น็ตไม่มากเกินไป รวมไปถึงการดโูทรทศันไ์ม่มากเกินไป สามารถเป็นตวัสะทอ้นไปถึงแรงจงู
ใจใฝ่สมัฤทธ์ิของเด็กที่เป็นแรงขบัใหเ้ด็กคนนัน้ ๆ เป็นเด็กเก่งตามความคาดหวงัของบิดาและมารดา
หรอืสงัคมที่อยู่แวดลอ้ม  

8.5 แหล่งการเรียนรู้กับการเป็นเดก็เก่ง 
จากการศึกษาครัง้นี ้พบว่า การมีหนังสือในหอ้งสมุดมากขึน้นั้นมีผลต่อการเป็นเด็กเก่ง

นอ้ยลงในกลุ่มนกัเรียนอาชีวศึกษา และไม่มีผลกบักลุ่มนกัเรียนระดบัชัน้อื่น ๆ ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจาก 
ขอ้มูลที่น ามาวิเคราะหใ์นครัง้นีมี้ขอ้จ ากัด กล่าวคือ จ านวนหนังสือในหอ้งสมุดอาจไม่สะทอ้นถึง 
การเข้าถึงแหล่งเรียนรูข้องเด็ก การมีอยู่ของห้องสมุดและจ านวนหนังสือที่ มีอยู่มากมายอาจ  
ไรป้ระโยชน์หากนักเรียนไม่ไดค้น้คว้าหาความรูจ้ากห้องสมุด และดว้ยเทคโนโลยีสารสนเทศที่
กา้วหนา้ในปัจจุบนัเด็กสามารถเขา้ถึงหนงัสือไดจ้ากการเช่ือมโยงเครือข่ายอินเตอรเ์น็ต และเขา้ไป
คน้หาหนงัสือที่ตอ้งการ รวมทัง้ความรูต้่าง ๆ ไดจ้ากอินเตอรเ์น็ตโดยที่ไม่ตอ้งใชห้นงัสือในหอ้งสมดุ 
นอกจากนี ้การที่หอ้งสมดุมีหนงัสือมากขึน้อาจไม่สะทอ้นถึงการอ่านหนงัสือมากขึน้ แมมี้หนงัสือให้
เด็กมากเพียงใด แต่เด็กหากไม่มีความตอ้งการที่จะอ่านหนงัสือ การมีหนงัสือมากขึน้อาจเป็นเรื่องที่
ไรป้ระโยชน ์ทัง้นี ้ปัจจบุนัมีแหล่งเรียนรูม้ากมายใหเ้ด็กสามารถแสวงหาความรูแ้ละเรียนรูด้ว้ยตนเอง
ตามอัธยาศัย อย่างกวา้งขวางและต่อเน่ือง เพื่อเสริมสรา้งใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู ้และ
พฒันาทกัษะทางสงัคม ดงันัน้  หอ้งสมดุหรอืหนงัสือในหอ้งสมดุอาจไม่มีความส าคญัเป็นหลกัในการ
เรยีนรูข้องเด็กเช่นที่เคยมีความส าคญัในอดีต  

8.6 ผลการเรียนกับการเป็นเดก็เก่ง 
  การวิจยัครัง้นีไ้ดว้ิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างผลการเรียนกบัการเป็นเด็กเก่ง โดยพบว่า 
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 และนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 มีผลการเรียนตัง้แต่ 3.50 – 4.00  
มีสดัส่วนของเด็กเก่งมากกว่านกัเรียนที่มีผลการเรียนที่นอ้ยกว่าและมีสดัส่วนลดหลั่นลงมาเรื่อย ๆ 
ตามผลการเรียนที่ลดลง ในขณะที่ นกัศกึษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที่ 1 มีผลการเรียนตัง้แต่ 
3.50 – 4.00 มีสัดส่วนของเด็กเก่งมากกว่านักศึกษาที่มีผลการเรียนที่น้อยกว่า แต่เม่ือพิจารณา  
การเป็นเด็กเก่งในนกัศึกษาที่มีระดบัผลการเรียนอื่น ๆ พบว่ามีสดัส่วนของเด็กเก่งแตกต่างกันนอ้ย
มาก ซึ่งเป็นขอ้สงัเกตว่าผลการประเมินในโรงเรียนโดยทั่วไปจะถือว่านกัเรียนที่ไดร้บัผลการเรียน “ดี”  
เป็นคนเก่ง ซึ่งหมายถึง นกัเรียนที่ไดผ้ลการเรียน ตัง้แต่ 3.00 เป็นตน้ไป เป็นเด็กเก่ง และนกัเรียนที่มี
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ผลการเรียนต ่ากว่า 3.00 เป็นเด็กเรียนพอใช ้จนบางครัง้จะถูกเรียกว่า “เด็กเรียนอ่อน” ซึ่งสามารถ
เป็นภาพสะทอ้นไดว้่า หากใชห้ลกัการประเมินตามผลการเรียนแลว้ กลุ่มนกัเรียนที่มีผลการเรียนต ่า
กว่า 3.00 จะไม่มีสัดส่วนของเด็กเก่งอยู่เลย (รอ้ยละ 0) อย่างไรก็ตาม การศึกษาครั้งนีพ้บว่า  
มีสัดส่วนของเด็กเก่งในกลุ่มนักเรียนที่ มีผลการเรียนต ่ากว่า 3.00 แสดงว่า ผลการเรียนหรือ 
การประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอาจไม่สามารถสะทอ้นทกัษะดา้นการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนอย่างแทจ้รงิได ้
 8.7 การเรียนพเิศษด้านวิชาการกับการเป็นเดก็เก่ง 

จากการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ที่เรียนพิเศษ  
ดา้นวิชาการมีผลดีต่อการเป็น “เด็กเก่ง” ซึ่งสามารถสะทอ้นไดว้่า เด็กที่เรียนพิเศษในเชิงวิชาการ  
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์มากกว่าเด็กที่ไม่ได้เรียนพิเศษ อย่างไรก็ตาม ข้อจ ากัดใน
การศึกษาประเด็นนี ้คือ ไม่สามารถระบุไดว้่าการเรียนพิเศษนัน้เป็นการเรียนพิเศษดว้ยจุดประสงค์
ใด1 ทัง้นีปั้จจบุนัมีค่านิยมใหบ้ตุรหลานไปเรียนพิเศษนอกเหนือจากการเรียนปกติในโรงเรียน ซึ่งเป็น
การเรียนเพื่อสรา้งเสริมเป็นการสอนที่เพิ่มเติมความรูจ้ากชัน้เรียนปกติ และเรียนเพื่อเพื่อการสอบ
คดัเลือก หรือการ “ติว” เป็นการสอนเพื่อการเสรมิทกัษะที่ไม่สามารถท าไดใ้นชัน้เรียนปกติ เน่ืองจาก
เนือ้หามากและเวลาในการเรียนมีน้อย โดยที่ครูผูส้อนพิเศษมักจะสอนเทคนิคการคิดวิเคราะห ์
เทคนิคการแกปั้ญหาที่ครูในโรงเรียนปกติไม่ไดส้อน หรือไม่สามารถสอนใหไ้ดเ้น่ืองจากขอ้จ ากัด  
ตา่ง ๆ ในกระบวนการจดัการเรียนการสอน ดงันัน้ จงึมีความเป็นไปไดว้า่เด็กที่เรยีนพิเศษเชิงวิชาการ
จะสามารถคิดวิเคราะหไ์ดด้ีกว่าเด็กที่ไม่ไดเ้รียน ซึ่งสอดคลอ้งกับผลการวิจัยครัง้นี ้อย่างไรก็ตาม  
 การเรียนพิเศษดังกล่าวเป็นแนวคิดที่ขัดแยง้กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ตอ้งการให ้  
“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู”้ ซึ่งเป็นกรอบวิสยัทศันด์า้นการศกึษา ส าหรบัเตรียมนกัเรียนใหพ้รอ้มเขา้สู่
การเรียนรู ้ในศตวรรษที่  21 นอกจากนี้การใช้จ่ายที่ เกิดขึน้ในการเรียนพิเศษอาจเป็นเรื่องที่  
ไรป้ระโยชนใ์นเชิงเศรษฐศาสตร์2 ดว้ยเหตุดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นชดัเจนว่าการเรียนในชัน้เรียนปกติ
อาจไม่ท าใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถดา้นการคิดวิเคราะหไ์ดด้ีเท่าที่ควรเป็น  
 

 
1 การเรยีนพิเศษ โดยทั่วไป แบง่เป็น 4 ประเภท ดงันี ้(1) การกวดวิชาซอ่มเสรมิ เป็นการสอนเพื่อแกไ้ขขอ้บกพรอ่งของนกัเรยีน ซึง่เป็นการปรบั
พืน้ฐานทางวิชาการและความพรอ้มที่จะสามารถเขา้เรียนรว่มกบัผูอ้ื่นไดใ้นชัน้เรียนปกติ (2) การกวดวิชาสรา้งเสริมเป็นการสอนที่เพิ่มเติม
ความรูจ้ากชัน้เรียนปกติ ซึ่งเป็นการพฒันาความสามารถของนักเรียนใหเ้พิ่มมากขึน้โดยอาจเป็นการสอนล่วงหนา้ หรือสอนเนือ้หาที่วิชาที่
นกัเรียนตอ้งการหรือถนดัและมีความสนใจเป็นพิเศษ (3) การสอนเพื่อการสอบคดัเลือก หรือการ “ติว” เป็นการสอนเพื่อการเสริมทกัษะที่ไม่
สามารถท าไดใ้นชัน้เรียนปกติ เน่ืองจากเนือ้หามากและเวลาในการเรียนมีนอ้ย (กา้นทิพย ์ชาติวงศ,์ 2539; ไพฑูรย ์สินลารตัน,์ 2545) และ 
(4) การเรยีนเพิ่มเติม ซึง่เป็นการเรยีนเนือ้หาที่ไม่ไดเ้รยีนในชัน้เรยีนปกติ (กา้นทิพย ์ชาติวงศ,์ 2539) 
2 ขอ้สงัเกตหนึ่งของ Bray (2003) แต่ยงัไม่มีขอ้สรุปที่ชดัเจนเก่ียวกบัการลงทนุในการเรียนพิเศษกบัผลตอบแทนที่เกิดขึน้ในอนาคต 
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9. ข้อเสนอแนะ 
การศึกษาสถานการณ์คุณลักษณะของเด็กในมิติการเป็นเด็กเก่ง และศึกษาปัจจัยที่

เก่ียวขอ้งกบัลกัษณะการเป็นเด็กเก่ง โดยเนน้ปัจจยัทางดา้นครอบครวัและโรงเรียนไดผ้ลการศึกษา
ตามที่กล่าวมาแลว้นัน้ สามารถสรุปและจดัท าขอ้เสนอแนะ ดงันี ้

9.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
9.1.1 ระดับครอบครัว 
1) ครอบครัวควรให้ความส าคัญกับการเรียนรู ้โดยเฉพาะการพัฒนาทักษะจ าเป็นใน

ศตวรรษที่ 21 เพื่อความสามารถในการช่วยเหลือตนเองทัง้ในหอ้งเรียนและในชีวิตประจ าวนัของเด็ก 
ครอบครวัควรตระหนกัในบทบาทของตนเองที่มีต่อเด็ก โดยเฉพาะบทบาทและหนา้ที่ของบิดาและ
มารดา หรือสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ต่อการปฏิบตัิภารกิจทดแทนบิดาหรือมารดา ในกรณีที่บิดา
มารดาไม่ได้เป็นผู้ดูแลหลัก ในขณะที่ ผู้ที่ เป็น ปู่  ย่า ตา ยาย ยังคงมอบความรักความเอ็นดู 
ใหแ้ก่หลาน และมีบทบาทเป็น “ครูในบา้น” เป็นผูถ้่ายทอดประสบการณต์่าง ๆ ใหก้ับเด็กไดเ้รียนรู ้
เพื่อพฒันาทกัษะคิดวิเคราะห ์ซึง่เป็นทกัษะหนึ่งในทกัษะส าคญัตอ่การด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 

2) ครอบครวัที่มีรายไดไ้ม่เพียงพออาจบรรเทาปัญหาของเด็กที่เกิดจากความรูส้ึก “ขาด” 
หรือ “มีน้อย” กว่าเด็กคนอื่น ครอบครวัร่วมกับโรงเรียนควรปลูกฝังใหเ้ด็กมีความเขา้ใจเก่ียวกับ 
“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”1 ซึ่งจะน าพาไปสู่ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมี
ภมูิคุม้กนัที่ดี ซึ่งเป็นการเตรียมตวัใหเ้ด็กมีความพรอ้มรบัผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงดา้นต่าง ๆ 
ที่จะเกิดขึน้โดยค านงึถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณท์ี่คาดวา่จะเกิดขึน้กบัตวัเองในอนาคต  

3) ครอบครวัและโรงเรยีนรว่มกนัปลกูฝังใหเ้ด็กเกิดแรงผลกัดนัที่จะเป็นผูมี้มาตรฐานที่ดีเลิศ 
ใชเ้วลาว่างใหเ้กิดประโยชนแ์ละใชเ้ทคโนโลยีในปัจจบุนัเพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรู ้รวมไปถึงการให้
รูจ้กัท ากิจกรรมร่วมกับผูอ้ื่น เพื่อเป็นการฝึกใหรู้จ้กัการช่วยเหลือผูอ้ื่น การเขา้สงัคม การแกปั้ญหา
และการฝึกทักษะทางสังคม โดยผ่านตน้แบบบุคคล ( role model) ที่บิดามารดาเอง หรือครูเป็น 
ผู้ปฏิบัติตนที่ เป็นแบบอย่าง หรือน าเสนอบุคคลตัวอย่างที่ประสบความส าเร็จ เป็นผู้ที่ ได้รับ  
การยกย่องช่ืนชมว่าเป็นผูท้ี่มีความขยนัขนัแข็ง รูจ้กัอดทนอดกลัน้ เสียสละ และรูจ้กัการใชเ้วลาว่าง
ใหเ้ป็นประโยชน ์เพิ่มเป็นแรงบนัดาลใจใหเ้ด็กเกิดแรงผลกัดนัในตนเองเพื่อไปสู่ความเป็นเลิศดา้นใด 
ดา้นหนึ่ง  

 
 

 
1 การรูจ้กัประมาณตน สามารถอยู่ไดด้ว้ยตวัเองอย่างไม่เดือดรอ้น พยายามไม่ถึงพาผูอ้ื่นและไม่เบียดเบียนผูอ้ื่น 
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9.1.2 ระดับโรงเรียนและฝ่ายนโยบายด้านการศึกษา 
1) โรงเรียนในทุกขนาดควรส่งเสริมให้มีการพัฒนาทักษะการเรียนรู ้รวมถึงการทักษะ  

คิดวิเคราะห ์ตลอดจนการมีจิตสาธารณะตามความสามารถและความสนใจของเด็กอย่างเท่าเทียม 
ทั้งนี ้ครู ผู้ปกครองและเด็กอาจร่วมแสวงหาและดึงจุดเด่นของเด็กแต่ละคน พรอ้มทั้งส่งเสริม  
จดุเด่นนัน้ รว่มกบัการส่งเสรมิทกัษะดา้นอื่น ๆ ที่เด็กยงัคงดอ้ยอยู่  

2) โรงเรียนควรมีการสื่อสารกับทางครอบครวัของเด็กอยู่เสมอเพื่อติดตามพฒันาการของ
เด็กในดา้นต่าง ๆ ตลอดจนการใหค้ าปรึกษา ค าแนะน าและการแกปั้ญหาร่วมกันกับครอบครวัใน
กรณีที่เกิดสถานการณบ์างอย่างที่มีผลกระทบกบัตวัเด็ก 
  3)  โรงเรียนรวมไปถึง ฝ่ายนโยบายด้านการศึกษา ในการทบทวนนโยบายและ 
การด าเนินงาน ตลอดจนวิธีการประเมินตรวจสอบมาตรฐานโดยเนน้คุณภาพของเด็ก ดว้ยการวดั
และประเมินที่เหมาะสมกบัช่วงชัน้ พฒันาการและลกัษณะเฉพาะของตวัเด็กเป็นส าคญั มากกวา่เนน้
ผลการประเมินของโรงเรยีน 

4) การวางนโยบายเก่ียวกับหลักสูตรการเรียนการสอนควรวางกรอบที่มุ่งเน้นใหเ้ด็กได้
พฒันาความสามารถดา้นคิดวิเคราะหม์ากขึน้ โดยในระดบัชัน้เรียนควรจดัการเรียนการสอนโดยให้
เด็กไดฝึ้กทกัษะดา้นการคิดวิเคราะหม์ากขึน้ เช่น การถามตอบความคิดเห็นเก่ียวกับเนือ้หาที่เรียน 
รวมไปถึงการสอบวัดผลด้วยค าถามปลายเปิด เพื่อให้เด็กสามารถเช่ือมโยงความรู ้ เรื่องราว  
ประเด็นต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่ก  าหนดไดอ้ย่างสมเหตสุมผล ซึ่งมีประโยชนม์ากกว่า
การวดัผลดว้ยขอ้สอบแบบปรนยั (ขอ้สอบแบบเลือกค าตอบ) เพียงอย่างเดียว   

5) โรงเรียนควรมีการเรียนการสอนวิชาหรือการเพิ่มเติมเนือ้หาที่เก่ียวกบัการรูเ้ท่าทนัสื่อใน
ชัน้เรยีน เพื่อใหเ้ด็กสามารถใชป้ระโยชนใ์นการเรยีนรูจ้ากสื่อที่อยู่รอบ ๆ ตวัไดอ้ย่างตอ่เน่ือง 
 9.1.3 ระดับสังคม 

จากการศกึษาพบวา่ การดโูทรทศันแ์ละการเลน่อินเทอรเ์น็ตเป็นเวลานานมีผลตอ่ความเป็น
เด็กเก่ง ทัง้นีเ้นือ้หาที่เสนอผ่านโทรทศันแ์ละอินเตอรเ์น็ตสามารถน าเสนอในเนือ้หาที่มีประโยชนแ์ละ
สามารถใหแ้ง่คิดต่อเด็กได ้ผูผ้ลิตสื่อควรค าแนะน าที่ชดัเจนในการรบัชมสื่อ รวมทัง้มาตรการที่รดักุม
ในการจัดหมวดหมู่รายการเพื่อใหเ้หมาะสมกับช่วงวัย นอกจากนี ้ในดา้นครอบครวัควรใหค้วาม
สนใจกับเนือ้หาที่ผ่านสื่อต่าง ๆ ที่กล่าวมา โดยพิจารณาว่าเนือ้หาดงักล่าวเหมาะสมกับบุตรหลาน
หรอืไม่/อย่างไร   
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9.2 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ 
การศึกษาครัง้นีไ้ดศ้ึกษาจากขอ้มลูทั่วไปของเด็กและโรงเรียน แต่ยงัขาดขอ้มลูที่เก่ียวขอ้ง

กับการศึกษาในเรื่องครอบครัว เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงสภาพทั่วไปของครอบครัวที่อาจมีผลต่อ
คณุลกัษณะของเด็กในบรบิทสงัคมในในยคุศตวรรษที่ 21 อาทิ บุคคลที่อาศยัอยู่รว่มกนัในครวัเรือน 
ขนาดครอบครวั บุคคลที่ท  าหน้าที่เป็นหัวหน้าครวัเรือน ดังนั้น ในการศึกษาครัง้ต่อไปควรศึกษา
เพิ่มเติมเก่ียวคุณลกัษณะของครอบครวั เพื่อเก่ียวศึกษาความสมัพนัธใ์นครอบครวัในเชิงลึกยิ่งขึน้  
ซึ่งเป็นสถาบนัทางสงัคมเริ่มแรกของสงัคมที่อยู่ติดกบัตวัเด็ก ซึ่งมีบทบาทส าคญัในอบรมเลีย้งดบูุตร
และดแูลสมาชิกของครอบครวัดว้ยความรกัและความอบอุ่นอย่างเหมาะสม เพื่อใหเ้ด็กมีพฒันาการ
ตามช่วงวยัที่เหมาะสมและมีความพรอ้มเขา้สู่โลกในศตวรรษที่ 21   
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