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Original Article

°“√®—¥°“√∑“ß∑—πµ°√√¡„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–

 – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥

√–¥—∫√ÿπ·√ß: √“¬ß“πºŸâªÉ«¬ 3 √“¬

»√—≥¬åæ√ ‡≈◊ËÕß™—¬‡™«ß ∑.∫.1

æŸπ»—°¥‘Ï ¿‘‡»° ∑.∫., «∑.¡. (∑—πµ°√√¡®—¥øíπ), Õ∑. (∑—πµ°√√¡®—¥øíπ)2

ªØ‘¡“æ√ æ÷Ëß™“≠™—¬°ÿ≈ ∑.∫., MClinDent (Paediatric Dentistry), Ph.D.3

1ΩÉ“¬∑—πµ°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈‚æ∏‘Ï∑Õß ®.Õà“ß∑Õß
2¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡®—¥øíπ §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
3¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡ ”À√—∫‡¥Á° §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

∫∑§—¥¬àÕ

¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥‡ªìπ§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ·∑â∑’Ë‡°‘¥®“°
æ—≤π“°“√¢Õßøíπ∑’Ëº‘¥ª°µ‘ ‡§≈◊Õ∫øíπ¡’°“√ – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬°«à“‡§≈◊Õ∫øíπª°µ‘∫√‘‡«≥√Õ∫Ê æ∫„π™ÿ¥øíπ·∑â
∫√‘‡«≥øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°®”π«π 1 ´’Ë À√◊Õ¡“°°«à“ ·≈–¡—°æ∫√à«¡°—∫øíπµ—¥∫π ªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à∑√“∫ “‡Àµÿ°“√‡°‘¥
‚√§∑’Ë·πà™—¥ ·µà¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–æ∫¡“°¢÷Èπ„π‡¥Á°∑—Èß„πª√–‡∑»‰∑¬·≈–∑—Ë«‚≈° ‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë¡’¿“«–¥—ß°≈à“«¡—°°√àÕπ
·µ°À—°ßà“¬ ∑”„Àâ‡°‘¥øíπºÿ·≈–√Õ¬ºÿ≈ÿ°≈“¡Õ¬à“ß√«¥‡√Á« °“√«‘π‘®©—¬√Õ¬‚√§µ—Èß·µà√–¬–·√°∑—π∑’∑’Ëøíπ¢÷Èπ„π
™àÕßª“°‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡ªÑÕß°—π·≈–°“√∫Ÿ√≥–øíπ∑’Ë¡’√Õ¬‚√§ ‡ªìπ°“√
ªÑÕß°—π°“√ Ÿ≠‡ ’¬øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√° ·µà„π√Õ¬‚√§∑’Ë√ÿπ·√ß¡“°®π‰¡à “¡“√∂∫Ÿ√≥–‰¥â À√◊Õ¡’°“√æ¬“°√≥åº≈
°“√√—°…“„π√–¬–¬“«∑’Ë‰¡à¥’ °“√∂Õπøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°„π™à«ß‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡Õ“®‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß„π°“√√—°…“
√“¬ß“π©∫—∫π’È‡ πÕ°“√√—°…“„πºŸâªÉ«¬ 3 √“¬ ∑’Ë¡’¿“«–¥—ß°≈à“«√–¥—∫√ÿπ·√ß¡“°∑’Ë¡“æ∫∑—πµ·æ∑¬å„π™à«ßÕ“¬ÿ∑’Ë
·µ°µà“ß°—π ‚¥¬µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“‡ªìπ‡«≈“ 3 ªï √“¬ß“ππ’ÈÕ“®™à«¬‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√®—¥°“√∑“ß∑—πµ°√√¡„π
ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥√–¥—∫√ÿπ·√ßµàÕ‰ª

(« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2556;36:189-206)
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∫∑π”

¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥ (molar
incisor hypomineralization; MIH) ‡ªìπ§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë‡°‘¥
¢÷Èπ„π√–À«à“ß°“√æ—≤π“°“√¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ„π√–¬– – ¡
·√à∏“µÿ ‡°‘¥¢÷Èπ„π™ÿ¥øíπ·∑â‚¥¬æ∫√Õ¬‚√§∫π‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë
∫√‘‡«≥¥â“π„°≈â·°â¡ À√◊Õ„°≈â≈‘Èπ ·≈–¬Õ¥ªÿÉ¡øíπ ¡’≈—°…≥–
‡ªìπ√Õ¬¢ÿàπ∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π ‡ÀÁπ§«“¡·µ°µà“ß®“°‡§≈◊Õ∫
øíπª°µ‘‚¥¬√Õ∫‰¥âßà“¬ À√◊ÕÕ“®¡’°“√·µ°À—°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ
æ∫„πøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°®”π«π 1 ’́Ë À√◊Õ¡“°°«à“1-2 ·≈–
Õ“®æ∫√à«¡°—∫øíπµ—¥3 ªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à∑√“∫ “‡Àµÿ¢Õß°“√
‡°‘¥‚√§∑’Ë·πà™—¥4 ·µà§“¥«à“‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß
√–∫∫√à“ß°“¬ À√◊Õº≈°√–∑∫∑“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë√à“ß°“¬‰¥â√—∫„π
™à«ß 2 ªï·√°¢Õß™’«‘µ ÷́Ëß¢—¥¢«“ß°“√æ—≤π“°“√¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ5

§«“¡™ÿ°¢Õß√Õ¬‚√§π’ÈÕ¬Ÿà√–À«à“ß√âÕ¬≈– 2.4-40.26-9 ∑—Ë«‚≈°
≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°¢Õß√Õ¬‚√§¡’À≈“°À≈“¬µ—Èß·µàæ∫‡ªìπ
√Õ¬¢ÿàπ∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ À√◊ÕÕ“®æ∫°“√
·µ°À—°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ‡π◊ËÕß®“°‡§≈◊Õ∫øíπ¡’§«“¡‡ª√“–·≈–
æ√ÿπ°«à“ª°µ‘ Õ“®æ∫øíπ∑’Ë¡’¿“«–π’È¡’°“√∫Ÿ√≥–∑’Ë‰¡à‡ªìπ‰ª
µ“¡·∫∫·ºπ (atypical restoration) ·≈–¡—°¡’°“√≈ÿ°≈“¡
¢ÕßøíπºÿÕ¬à“ß√«¥‡√Á«10-11 ®π¡’Õ“°“√· ¥ß¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
·≈–Õ“®∂Ÿ°∂Õπøíπ„π∑’Ë ÿ¥12 ‡√“ “¡“√∂·∫àß√–¥—∫√Õ¬‚√§
‰¥âµ“¡°“√≈ÿ°≈“¡¢Õß√Õ¬‚√§ ‚¥¬„™âÀ≈—°‡°≥±å«‘π‘®©—¬
§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß√Õ¬‚√§¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡
·≈–øíπµ—¥µ“¡ Lygidakis ·≈–§≥– „πªï §.». 20102 ÷́Ëß
·∫àß√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß√Õ¬‚√§‡ªìπ 2 √–¥—∫ §◊Õ 1) √–¥—∫
√ÿπ·√ßπâÕ¬ æ∫√Õ¬¢ÿàπ¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π ·µà‰¡à¡’°“√·µ°¢Õß
‡§≈◊Õ∫øíπ Õ“®‡ ’¬«øíπ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√°√–µÿâπ®“°¿“¬πÕ°
‡™àπ ≈¡/πÈ” ·µà‰¡à„™à®“°°“√·ª√ßøíπ ÷́Ëßæ∫«à“ºŸâªÉ«¬Õ“®¡’
§«“¡°—ß«≈‡≈Á°πâÕ¬„π‡√◊ËÕß§«“¡ «¬ß“¡ ‡π◊ËÕß®“°°“√‡ª≈’Ë¬π
 ’∑’Ëøíπµ—¥·≈–‰¡àæ∫øíπºÿ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√Õ¬‚√§ 2) √–¥—∫
√ÿπ·√ß¡“° æ∫√Õ¬¢ÿàπ√à«¡°—∫°“√·µ°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ æ∫
øíπºÿ·≈–√Ÿâ ÷°‡ ’¬«øíπ¢≥–∑”Àπâ“∑’Ë ‡™àπ ‡¡◊ËÕ√—∫ª√–∑“π
‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡‡¬Áπ À√◊Õ¢≥–·ª√ßøíπ ·≈–ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡°—ß«≈
‡√◊ËÕß§«“¡ «¬ß“¡Õ¬à“ß¡“°®πÕ“®¡’º≈°√–∑∫µàÕ ¿“æ®‘µ„®

°“√®—¥°“√∑“ß∑—πµ°√√¡„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«– – ¡

·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥

¡’√“¬ß“π«à“°“√®—¥°“√ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–π’È∑”‰¥â§àÕπ¢â“ß
¬“°‚¥¬‡©æ“–„πºŸâªÉ«¬‡¥Á° ‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬¡—°‰¥â√—∫°“√

√—°…“À≈“¬§√—Èß„πøíπ ’́Ë‡¥‘¡10 øíπ∑’Ë¡’√Õ¬‚√§¡—°¡’¿“«–‡ ’¬«øíπ
‰«‡°‘π (hypersensitivity) ·≈–‰¡àµÕ∫ πÕßµàÕ¬“™“‡©æ“–∑’Ë
∑”„ÀâºŸâªÉ«¬‡¥Á°‡°‘¥§«“¡°—ß«≈·≈–°≈—«°“√√—°…“∑“ß∑—πµ
°√√¡10 °“√‡≈◊Õ°«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡ ‰¥â·°à °“√„Àâ∑—πµ
°√√¡ªÑÕß°—π °“√∫Ÿ√≥–øíπ À√◊Õ°“√∂Õπøíπ12 ¢÷Èπ°—∫ªí®®—¬
µà“ßÊ ‡™àπ √–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ Õ“¬ÿøíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡»√…∞
 ∂“π–·≈–§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâª°§√Õß2

°“√«‘π‘®©—¬√Õ¬‚√§π’Èµ—Èß·µàøíπ‡√‘Ë¡¢÷Èπ„π™àÕßª“°‡ªìπ
 ‘Ëß ”§—≠ ‡π◊ËÕß®“°‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë – ¡·√à∏“µÿ‰¡à ¡∫Ÿ√≥å¡’
§«“¡‡ª√“– ®÷ß¡—°‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√°√àÕπ·≈–·µ°À—°¢Õß‡§≈◊Õ∫
øíπÀ≈—ß°“√¢÷Èπ¢Õßøíπ·≈–Õ“®‡°‘¥‡ªìπøíπºÿµ“¡¡“12 „πºŸâªÉ«¬
‡¥Á°∑’Ëµ√«®æ∫√Õ¬‚√§∑—πµ·æ∑¬å§«√‡πâπß“π∑—πµ°√√¡
ªÑÕß°—π ‡™àπ ¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡ªìπª√–®”‚¥¬∑—πµ·æ∑¬å
·π–π”°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë‰¡à¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ
·≈–øíπ·µ°À—° §«√„™âº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë™à«¬„π°“√§◊π°≈—∫·√à∏“µÿ
(remineralization) ∑’Ë¡’ “√ª√–°Õ∫·§≈‡´’¬¡ øÕ ‡øµ
‡™àπ Õ–¡Õ√åøí ·§≈‡ ’́¬¡øÕ ‡øµ (amorphous calcium
phosphate: ACP) ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√ – ¡·√à∏“µÿ¡“°¢÷Èπ
∑’Ë∫√‘‡«≥æ◊Èπº‘«·≈– “¡“√∂™à«¬≈¥Õ“°“√‡ ’¬«øíπ10,12 ‡¡◊ËÕ
øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¢÷Èπ„π™àÕßª“°‡µÁ¡∑’Ë·≈â« ºŸâªÉ«¬¬—ß§ßµâÕß
¥Ÿ·≈Õπ“¡—¬™àÕßª“°„Àâ¡’ ÿ¢¿“æ¥’Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß §«√·π–π”
„Àâºπ÷°À≈ÿ¡·≈–√àÕßøíπ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥øíπºÿ ∂÷ß·¡â«à“
¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“∑’Ë™—¥‡®π‡°’Ë¬«°—∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√¬÷¥Õ¬Ÿà
¢Õß “√ºπ÷°À≈ÿ¡·≈–√àÕßøíπ„πøíπ∑’Ë¡’√Õ¬‚√§°Áµ“¡2,10,12

„π°√≥’∑’Ë¡’°“√·µ°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπÀ√◊Õ¡’øíπºÿ¡—°∑”°“√
∫Ÿ√≥–¥â«¬«— ¥ÿ∑’Ë “¡“√∂¬÷¥Õ¬Ÿà‰¥â¥’ ∑—Èß°—∫‡§≈◊Õ∫øíπ·≈–
‡π◊ÈÕøíπ10 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¡’√“¬ß“π«à“Õ“¬ÿ°“√„™âß“π¢Õß«— ¥ÿ
‡À≈à“π’ÈÕ“®‰¡à§ß∑π‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫øíπ∑’Ë‰¡à¡’√Õ¬‚√§  à«πÀπ÷Ëß
‡π◊ËÕß®“°ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√¬÷¥Õ¬Ÿà¢Õß«— ¥ÿ°—∫‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë¡’
§«“¡º‘¥ª°µ‘ °“√≈ÿ°≈“¡‡æ‘Ë¡¢Õß√Õ¬‚√§¿“¬À≈—ß°“√∫Ÿ√≥–
√«¡∑—Èß°“√°√Õ·µàß‚æ√ßøíπ„πµ”·Àπàß√Õ¬‚√§∑’Ë¡—°®–‰¡à‡ªìπ
µ“¡·∫∫·ºπ1 °“√æ‘®“√≥“∑”°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬§√Õ∫øíπ‡À≈Á°
‰√â π‘¡ (stainless steel crown) ¡’¢âÕ¥’„π°“√ªÑÕß°—π°“√
 Ÿ≠‡ ’¬‡§≈◊Õ∫øíπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ·≈–≈¥Õ“°“√‡ ’¬«øíπ10

„π°√≥’∑’Ë√Õ¬‚√§¡’§«“¡√ÿπ·√ß¡“°®π‡º¬∂÷ß™—Èπ
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ∑”„Àâøíπ´’Ë¥—ß°≈à“«¡’æ¬“°√≥å‚√§‰¡à¥’ ºŸâªÉ«¬Õ“®
‰¥â√—∫°“√√—°…“À≈“¬§√—Èß„π ’́Ë‡¥‘¡ ∑—πµ·æ∑¬åÕ“®æ‘®“√≥“
∂Õπøíπ√à«¡°—∫°“√®—¥°“√∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥øíπ2 ‚¥¬ª°µ‘
øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°‰¡à„™àøíπ∑’Ë‡ªìπµ—«‡≈◊Õ°„π°“√∂Õπ‡æ◊ËÕ®—¥øíπ
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‡π◊ËÕß®“°Õ“®∑”„Àâ°“√®—¥øíπ¡’§«“¡ —́∫´âÕπ·≈–„™â‡«≈“„π
°“√√—°…“π“π ¥—ßπ—Èπ°“√√—°…“‚¥¬°“√∂Õπøíπ®÷ß®”‡ªìπµâÕß
 àßª√÷°…“∑—πµ·æ∑¬å®—¥øíπ∑—π∑’‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âº≈°“√√—°…“∑’Ë¥’12

¢âÕæ‘®“√≥“ºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ∂Õπøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°∑’Ë¡’

§«“¡∫°æ√àÕß (compromised first permanent

molars)

øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°∑’Ë¡’æ¬“°√≥å‚√§‰¡à¥’‡√“Õ“®æ‘®“√≥“
«à“§«√∂Õπøíπ°√“¡·∑â∑—π∑’ À√◊Õ§«√™–≈Õ°“√∂ÕπøíπÕÕ°
‰ª‚¥¬∫√√‡∑“Õ“°“√·≈–∑”°“√∫Ÿ√≥–™—Ë«§√“« ´÷Ëß°“√
æ‘®“√≥“°“√„Àâ°“√√—°…“¥—ß°≈à“«¢÷Èπ°—∫ªí®®—¬ à«πÀπ÷Ëß ¥—ßπ’È

1. µ”·Àπàß¢Õßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°∑’Ë‰¥â√—∫°“√∂Õπøíπ

°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“√à«¡°—∫∑—πµ°√√¡®—¥øíπ‚¥¬°“√∂Õπ
øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕßÕ“®æ‘®“√≥“∂Õπøíπ§Ÿà
 ∫À√◊Õ∂Õπøíπ„π¥â“πµ√ß¢â“¡¢Õß¢“°√√‰°√ ¢÷Èπ°—∫«à“øíπ´’Ë
∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß¥—ß°≈à“«Õ¬Ÿà„π¢“°√√‰°√∫πÀ√◊Õ≈à“ß ·≈–
Õ¬Ÿàæ—≤π“°“√¢Õß™ÿ¥øíπ„¥

„π√–¬–™ÿ¥øíπº ¡∑’Ë¬—ß‰¡à‡√‘Ë¡°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’®—¥øíπ
°“√∂Õπøíπ§Ÿà ∫ (compensating extraction) ∑”‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π¿“«–øíπßÕ°‡≈¬√–π“∫ ∫ (over-eruption) ¡—°
‡°‘¥„π¢“°√√‰°√∫π∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬øíπ§Ÿà ∫≈à“ß‡ªìπ‡«≈“π“π  ¿“«–
øíπßÕ°‡≈¬√–π“∫ ∫ “¡“√∂¢—¥¢«“ß°“√‡§≈◊ËÕπ¢Õßøíπ
°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë Õß≈à“ß‰ª∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ß (mesial) „π¢≥–
∑’Ë°“√∂Õπøíπ§Ÿà ∫≈à“ß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π¿“«–øíπßÕ°‡≈¬√–π“∫ ∫
¡’§«“¡®”‡ªìππâÕ¬°«à“ ‡π◊ËÕß®“°øíπ°√“¡·∑â∫π´’Ë∑’Ë Õß¢÷Èπ
‡√Á«°«à“·≈–¡’∑‘»∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ßÕ¬Ÿà·≈â«
„π√–¬–™ÿ¥øíπ·∑â°“√∂Õπøíπ§Ÿà ∫∫πÕ“®∑”À√◊Õ‰¡à∑”°Á‰¥â
¢÷Èπ°—∫·ºπ°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥øíπ ∑—Èßπ’È‡æ√“–‡§√◊ËÕß
¡◊Õ®—¥øíπ·∫∫µ‘¥·πàπ “¡“√∂ªÑÕß°—π¿“«–øíπßÕ°‡≈¬
√–π“∫ ∫„πøíπ∫π‰¥â °“√∂Õπøíπ¥â“πµ√ß¢â“¡¢Õß¢“°√√‰°√
(balancing extraction) ∑”‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡°‘¥°“√‡∫’Ë¬ß‡∫π
¢Õß·π«·°πøíπ (midline discrepancy)13 ·µà‰¡à®”‡ªìπ
µâÕß∑”„πºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√∂Õπøíπ§Ÿà ∫·≈–
°“√∂Õπøíπ¥â“πµ√ß¢â“¡„π¢“°√√‰°√§«√æ‘®“√≥“√à«¡°—∫
§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß√Õ¬‚√§∑’ËÕ“®‡°‘¥„πøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°Õ◊ËπÊ

2. §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√ ∫øíπ §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß
°“√ ∫øíπ √«¡∂÷ß°“√ ∫‡À≈◊ËÕ¡·π«√“∫ (overjet) °“√ ∫
‡À≈◊ËÕ¡·π«¥‘Ëß (overbite) ‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë™à«¬æ‘®“√≥“
™à«ß‡«≈“·≈–®”π«π¢Õß°“√∂Õπøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√° ¡’°“√

∑∫∑«π«√√≥°√√¡·π–π”«à“ „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√ ∫øíπª√–‡¿∑ 1
°√≥’∂Õπøíπ°√“¡≈à“ß„π√–¬–øíπ™ÿ¥º ¡„Àâ∂Õπøíπ§Ÿà ∫
·≈–∂Õπøíπ¥â“πµ√ß¢â“¡¢Õß¢“°√√‰°√ °√≥’∂Õπøíπ°√“¡∫π
„Àâ∂Õπøíπ¥â“πµ√ß¢â“¡¢Õß¢“°√√‰°√¥â«¬‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√
‡°‘¥°“√‡§≈◊ËÕπÕÕ°®“°·π«°≈“ß (midline shift)13 Õ¬à“ß‰√
°Áµ“¡ ∑—πµ·æ∑¬å§«√æ‘®“√≥“ªí®®—¬Õ◊ËπÊ √à«¡¥â«¬°àÕπ
«“ß·ºπ°“√√—°…“ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√ ∫øíπª√–‡¿∑Õ◊ËπÊ ¡—°®–
À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√∂Õπøíπ À√◊Õ¡’¢âÕæ‘®“√≥“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ‡™àπ „π
ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√ ∫øíπª√–‡¿∑ 2 ¥‘«‘™—Ëπ 2 (class II division II)
§«√æ¬“¬“¡‡°Á∫√—°…“øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°„π¢“°√√‰°√≈à“ß
·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√∂Õπøíπ ’́Ë¥—ß°≈à“« ‡π◊ËÕß®“°°“√∂Õπøíπ
°√“¡≈à“ß„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√ ∫øíπª√–‡¿∑π’È®–ªî¥™àÕß«à“ß‚¥¬
°“√®—¥øíπ‰¥â§àÕπ¢â“ß¬“° „π¢“°√√‰°√∫π§«√‡°Á∫√—°…“øíπ
°√“¡·∑â∫π´’Ë·√° ®π°√–∑—Ëßøíπ°√“¡·∑â∫π´’Ë∑’Ë Õß¢÷Èπ„π
™àÕßª“°13-15

3. ®”π«π·≈– ¿“«–¢Õßøíπ´’ËÕ◊Ëπ„π™àÕßª“° °“√
µ√«®ª√–‡¡‘π®”π«π·≈– ¿“«–¢Õßøíπ´’ËÕ◊ËπÊ ¢ÕßºŸâªÉ«¬
∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ∂à“¬√—ß ’¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√
®—¥°“√∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥øíπ °“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬Õ“®
®”‡ªìπµâÕß∂Õπøíπ¥â“πµ√ß¢â“¡¢Õß¢“°√√‰°√∑’Ë¡’ ¿“æ·¬à°«à“
√à«¡¥â«¬ ‡™àπ ∂â“øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°„π¥â“πµ√ß¢â“¡¡’§«“¡
º‘¥ª°µ‘¡“°Õ“®æ‘®“√≥“∂Õπøíπ ’́Ëπ’È‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ °“√‰¡à¡’øíπ
°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë “¡‰¡à‰¥â‡ªìπ¢âÕÀâ“¡¢Õß°“√∂Õπøíπ°√“¡·∑â´’Ë
·√° ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√¡’øíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë “¡®–∑”„Àâ‡°‘¥
°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª¬—ß¥â“π„°≈â°≈“ß™à«¬„π°“√ªî¥™àÕß«à“ß‰¥â

4. Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–æ—≤π“°“√¢Õß™ÿ¥øíπ Õ“¬ÿ¢Õß
ºŸâªÉ«¬Õ“®™à«¬„π°“√ª√–‡¡‘π°“√æ—≤π“¢Õßøíπ‰¥â„π‡∫◊ÈÕßµâπ
¥—ßπ—Èπ∑—πµ·æ∑¬å§«√ª√–‡¡‘πæ—≤π“°“√¢Õßøíπ®“°¿“æ
∂à“¬√—ß ’ °“√ Ÿ≠‡ ’¬øíπ„π¢“°√√‰°√¢≥–∑’Ë°“√ ∫øíπ¬—ß¡’
æ—≤π“°“√‰¡à ¡∫Ÿ√≥å Õ“®∑”„Àâøíπ∑’Ë°”≈—ß¢÷Èπ ¢÷Èπ„π∑‘»∑“ß
∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ‡™àπ °“√∂Õπøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°°àÕπÕ“¬ÿ 8 ªï
¡’º≈∑”„Àâøíπ°√“¡πâÕ¬´’Ë∑’Ë Õß‡§≈◊ËÕπ‰ª∑“ß‰°≈°≈“ß øíπ≈â¡
À√◊Õ¡’°“√∫‘¥À¡ÿπ¢Õßøíπ¢≥–∑’Ë°”≈—ß¢÷Èπ„π™àÕßª“° À√◊Õ¢÷Èπ
„π∫√‘‡«≥øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°13 ¥—ßπ—ÈπÕ“®µâÕß™–≈Õ°“√∂Õπ
øíπ´’Ë¥—ß°≈à“«‚¥¬°“√√—°…“∫√√‡∑“Õ“°“√™—Ë«§√“«

„π¢“°√√‰°√∫π ™à«ß‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫°“√∂Õπ
øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√° §◊Õ ‡¡◊ËÕøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë Õß∫π¬—ß‰¡à¢÷Èπ„π
™àÕßª“° ‚¥¬‡¡◊ËÕª√–‡¡‘π®“°¿“æ∂à“¬√—ß ’æ∫«à“µ—«øíπ°√“¡
·∑â´’Ë∑’Ë ÕßÕ¬Ÿà ‡Àπ◊Õ√Õ¬µàÕ‡§≈◊Õ∫√“°øíπ-‡§≈◊Õ∫øíπ
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√Ÿª∑’Ë 1 ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ∂à“¬√—ß ’°àÕπ°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1; ≈Ÿ°»√ª√–· ¥ß√Õ¬‚√§ MIH (°) ¥â“π∫¥‡§’È¬«
øíπ´’Ë 16 (¢) ¥â“π∫¥‡§’È¬«øíπ´’Ë 26 (§) ¥â“π∫¥‡§’È¬«øíπ´’Ë 36 (ß) ¥â“π∫¥‡§’È¬«øíπ´’Ë 47-45 (®) ¥â“π„°≈â·°â¡øíπ´’Ë 16
(©) ¥â“π„°≈â·°â¡øíπ´’Ë 26  (™) ¥â“π„°≈â√‘¡Ωïª“°øíπ´’Ë 21 (´) ¿“æ∂à“¬√—ß ’øíπ´’Ë 26, 27 (¨) ¿“æ∂à“¬√—ß ’øíπ´’Ë 36, 37

Fig. 1 Pre-operative clinical appearance and radiographs of Patient 1; dotted arrows shows MH lesions
(°) Occlusal surface 16 (¢) Occlusal surface 26 (§) Occlusal surface 36 (ß) Occlusal surface 47-45
(®) Buccal surface 16 (©) Buccal surface 26 (™) Labial surface 21 (´) Radiograph of 26, 27
(¨) Radiograph of 36, 37
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(cemento-enamel junction) ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°®–

∑”„Àâ¡’°“√ªî¥™àÕß«à“ß‰¥â ‚¥¬øíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë ÕßÕ“®‡§≈◊ËÕπ

‰ª·∑π∑’Ëøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°∑’Ë∂Õπ‰ª ·µà∂â“∂Õπøíπ°√“¡·∑â

´’Ë·√°À≈—ß°“√¢÷Èπ¢Õßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë Õß®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√À¡ÿπ

¢≥–‡§≈◊ËÕπªî¥™àÕß«à“ß ‡°‘¥®ÿ¥ —¡º— ∑’Ë‰¡à¥’ §«√√—°…“‚¥¬

°“√®—¥øíπ·∫∫µ‘¥·πàπ

„π¢“°√√‰°√≈à“ß ‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫°“√∂Õπøíπ

°√“¡·∑â´’Ë·√° §◊Õ ª√–¡“≥Õ“¬ÿ 8-9 ªï ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ™à«ß

‡«≈“∑’Ëµ—«øíπ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë Õß √â“ß‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å·≈–

‡ÀÁπ°“√ √â“ß√“°øíπ·≈â«13-15 ∂â“∂Õπøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°„π

™à«ß‡«≈“π’È®–¡’°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢ÕßÀπàÕøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë Õß‰ª

∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ß ·≈–Õ“®∑”„Àâøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë “¡¢÷Èπ„π

¢“°√√‰°√‰¥â À√◊Õ∂â“¡’™àÕß«à“ß‡≈Á°πâÕ¬√–À«à“ßøíπ°√“¡πâÕ¬

´’Ë∑’Ë Õß·≈–øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°®– “¡“√∂ªî¥™àÕß«à“ßπ’È‰¥âßà“¬¢÷Èπ

¥â«¬«‘∏’∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥øíπ13 ·µàÀ“°¡’°“√∂Õπøíπ°√“¡

·∑â´’Ë·√°À≈—ßÀ√◊Õ√–À«à“ß°“√¢÷Èπ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë Õß´÷Ëß

‰¥âºà“π√–¬–‡«≈“„πÕÿ¥¡§µ‘‰ª·≈â« º≈¢Õß°“√ªî¥™àÕß«à“ß∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ‡Õß¡—°‰¡à‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„® ·≈â«¬—ß¡’º≈µàÕ°“√ ∫øíπ¥â«¬

§◊Õ øíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë ÕßÕ“®≈â¡‰ª∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ßÀ√◊Õ¥â“π

≈‘Èπ øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°∫π¡’¿“«–ßÕ°‡≈¬√–π“∫ ∫®π¢—¥

¢«“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰ª∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ß¢Õßøíπ°√“¡·∑â≈à“ß´’Ë∑’Ë

 Õß ∂â“‰¡à‰¥â√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√®—¥øíπ®–∑”„Àâ™àÕß«à“ßªî¥‰¥â‰¡à

 ¡∫Ÿ√≥å·≈–∑”„Àâ‡»…Õ“À“√µ‘¥‰¥â Õ“®¡’øíπ°√“¡πâÕ¬ ’́Ë∑’Ë

 Õß≈â¡‡Õ’¬ß‰ª∑“ß¥â“π‰°≈°≈“ß À√◊Õ¡’°“√ΩÉÕ¢Õß°√–¥Ÿ°

‡∫â“√“°øíπ (alveolar bone) ∫√‘‡«≥∑’Ë™àÕß«à“ßªî¥‰¡à π‘∑ ∑”„Àâ

°“√®—¥øíπ∑”‰¥â¬“°

·¡â«à“øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°‰¡à„™àøíπ∑’Ëæ‘®“√≥“∂Õπ‡æ◊ËÕ°“√

√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥øíπ ·µà∂â“øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°¡’

æ¬“°√≥å°“√√—°…“√–¬–¬“«∑’Ë‰¡à¥’ °“√∂Õπøíπ¥—ß°≈à“«„π

‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡√à«¡°—∫°“√®—¥øíπ‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë‰¥âº≈„πºŸâªÉ«¬

À≈“¬√“¬ ‚¥¬°àÕπ∑’Ë∑—πµ·æ∑¬å®–∂Õπøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°

§«√ª√–‡¡‘πªí®®—¬µà“ßÊ ¥—ß∑’Ë‰¥â°≈à“«¡“·≈â««à“¡’º≈¥’ º≈‡ ’¬

·≈–§«“¡§ÿâ¡§à“°—∫§à“„™â®à“¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬

∫∑§«“¡π’È¡’®ÿ¥ª√– ß§å‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ√“¬ß“πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’

¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥√–¥—∫√ÿπ·√ß

3 √“¬ ‚¥¬ºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬¡’·ºπ°“√√—°…“∑’Ë·µ°µà“ß°—π

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1

‡¥Á°™“¬‰∑¬Õ“¬ÿ 10 ªï ¿Ÿ¡‘≈”‡π“®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ

 ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß ¡’æ—≤π“°“√Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘ ¡“√—∫°“√

µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡ ”À√—∫‡¥Á° ¡À“-

«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ‡π◊ËÕß®“°øíπ°√“¡·∑âºÿ·≈–¡’Õ“°“√ª«¥øíπ

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1

ºŸâªÉ«¬¡’≈—°…≥–„∫Àπâ“µ√ß ¡¡“µ√ ≈—°…≥–√ŸªÀπâ“

¥â“π¢â“ßµ√ß (straight profile) ¡’≈—°…≥–‚§√ß √â“ß¢Õß

°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√ª√–‡¿∑∑’Ë 1 (skeletal class I) ‡ªìπøíπ™ÿ¥

øíπ·∑â (permanent dentition) øíπ´’Ë 16 (øíπ°√“¡·∑â

∫π¢«“´’Ë∑’Ë 1) ¡’√Õ¬ºÿ¢π“¥‡≈Á°∑’Ë¥â“π∫¥‡§’È¬« (√Ÿª∑’Ë 1°) ·≈–

¡’√Õ¬¢ÿàπ ’§√’¡∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π¢π“¥„À≠à ∑’Ë‡§≈◊Õ∫øíπ

¥â“π„°≈â·°â¡ (√Ÿª∑’Ë 1®) øíπ´’Ë 26 (øíπ°√“¡·∑â∫π´â“¬´’Ë∑’Ë 1)

¡’√Õ¬¢ÿàπ ’§√’¡¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π (1 x 2

¡‘≈≈‘‡¡µ√) ∑’Ë¥â“π„°≈â·°â¡·≈–‡æ¥“π (√Ÿª∑’Ë 1¢ ·≈– ©) √à«¡

°—∫¡’°“√·µ°À—°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ∫“ß à«π·≈–√Õ¬ºÿ∑’Ë¥â“π∫¥

‡§’È¬«-‡æ¥“π (occluso-palatal) ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√ª«¥∫“ß

§√—Èß„π√–¬– 2-3 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ øíπ´’Ë 36 (øíπ°√“¡·∑â

≈à“ß´â“¬ ’́Ë∑’Ë 1) æ∫°“√·µ°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ√à«¡°—∫¡’√Õ¬ºÿ

¢π“¥„À≠à∑–≈ÿ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (√Ÿª∑’Ë 1§) ¡’Õ“°“√ª«¥∫“ß§√—Èß

‰¡àæ∫Õ“°“√‚¬°À√◊Õ∫«¡ ºŸâªÉ«¬‡§¬‰¥â√—∫°“√∂Õπøíπ´’Ë 46

(øíπ°√“¡·∑â≈à“ß¢«“ ’́Ë∑’Ë 1) ª√–¡“≥ 2 ªï∑’Ë·≈â« ·≈–øíπ´’Ë

47 (øíπ°√“¡·∑â≈à“ß ’́Ë∑’Ë 2) ‡§≈◊ËÕπ¡“∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ß

™‘¥°—∫øíπ´’Ë 45 (øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß ’́Ë∑’Ë 2) (√Ÿª∑’Ë 1ß) ∑’Ëøíπ´’Ë

21 (øíπÀπâ“µ—¥´’Ë°≈“ß¥â“π´â“¬) ¡’‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë¡’√Õ¬¢ÿàπ ’¢“«

¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π º‘«√Õ¬‚√§‡√’¬∫ (1 x 2 ¡‘≈≈‘‡¡µ√) ¥â“π„°≈â

√‘¡Ωïª“° (√Ÿª∑’Ë 1™) ¡’Õ“°“√‡ ’¬«øíπ∫“ß§√—Èß¢≥–¥◊Ë¡πÈ”‡¬Áπ

≈—°…≥–∑“ß¿“æ∂à“¬√—ß ’¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1

øíπ´’Ë 26 æ∫‡ß“‚ª√àß√—ß ’¥â“π∫¥‡§’È¬« ≈ÿ°≈“¡∂÷ß

™—Èπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ‰¡àæ∫æ¬“∏‘ ¿“æ∫√‘‡«≥ª≈“¬√“° ·≈–ÀπàÕ

øíπ´’Ë 27 ¡’°“√ √â“ßµ—«øíπ‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å ·≈–¡’√“°øíπ

√–¥—∫¬“«‡°‘πßà“¡√“°øíπ (√Ÿª∑’Ë 1´) øíπ´’Ë 36 æ∫‡ß“‚ª√àß

√—ß ’∑’Ë¥â“π∫¥‡§’È¬«≈ÿ°≈“¡∂÷ß∫√‘‡«≥ßà“¡√“°øíπ ·≈–æ∫‡ß“
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‚ª√àß√—ß ’∫√‘‡«≥√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ¥â“π„°≈â°≈“ß ·≈–¥â“π

‰°≈°≈“ß (√Ÿª∑’Ë 1¨)

°“√«‘π‘®©—¬‚√§¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1

°“√¡’√Õ¬‚√§∫π‡§≈◊Õ∫øíπ·∫∫ – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π

(hypomineralization) „πøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°®”π«π 3 ́ ’Ë ·≈–

øíπµ—¥∫π®”π«π 1 ’́Ë · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ºŸâªÉ«¬¡’¿“«– – ¡

·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥ ‚¥¬®”·π°√–¥—∫

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¿“«–¥—ß°≈à“« „πøíπ·µà≈–´’Ëµ“¡‡°≥±å¢Õß

EAPD (2010)2 ‰¥â¥—ßπ’È øíπ´’Ë 16 ·≈– 21 ‡ªìπ√Õ¬‚√§

√–¥—∫√ÿπ·√ßπâÕ¬ (mild MIH) ‚¥¬øíπ ’́Ë 16 ‡°‘¥√à«¡°—∫

°“√¡’√Õ¬ºÿ øíπ´’Ë 26 ‡ªìπ√Õ¬‚√§√ÿπ·√ß√–¥—∫√ÿπ·√ß¡“°

√à«¡°—∫¡’√Õ¬ºÿ∑’Ë¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫·∫∫‰¡àº—π°≈—∫ (severe

MIH and dental caries with irreversible pulpitis) øíπ ’́Ë 36

‡ªìπ√Õ¬‚√§√–¥—∫√ÿπ·√ß¡“°√à«¡°—∫¡’√Õ¬ºÿ∑’Ë¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

„πµ“¬·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª√‘∑—πµåª≈“¬√“°Õ—°‡ ∫ (severe MIH

and dental caries with pulp necrosis and apical

periodontitis) ·≈–øíπ´’Ë 46 ∂Ÿ°∂Õπ ‡π◊ËÕß®“°¿“«– – ¡·√à

∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥ (extraction due to

MIH)

°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1

À≈—ß®“°°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“√à«¡°—∫∑—πµ·æ∑¬å®—¥øíπ

Õ¿‘ª√“¬∑“ß‡≈◊Õ°°“√√—°…“ º≈°“√√—°…“·≈–æ¬“°√≥å°“√

√—°…“√–¬–¬“«„Àâ·°àºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâª°§√Õß·≈â« ®÷ß‡≈◊Õ°„Àâ°“√

√—°…“√–¬–·√°¥—ßπ’È ∂Õπøíπ´’Ë 36 ‰¡à “¡“√∂∫Ÿ√≥–‰¥â

·≈–∂Õπøíπ 26 ´÷Ëß¡’Õ“°“√‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ‚¥¬

‡ªìπ°“√∂Õπ·∫∫™¥‡™¬ (compensating extraction)

∑—πµ·æ∑¬å∂Õπøíπ∑—Èß 2 ́ ’Ë ¿“¬„µâ°“√¥¡°ä“´‰πµ√— ÕÕ°‰´¥å

‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡«‘µ°°—ß«≈®“°ª√– ∫°“√≥å∂Õπøíπ´’Ë

46 ‡¡◊ËÕ 2 ªï∑’Ë·≈â« πÕ°®“°π’È‰¥â∑”°“√∫Ÿ√≥–øíπ´’Ë 16 ¥â«¬

«— ¥ÿ§Õ¡‚æ ‘µ‡√´‘π ·≈–ºπ÷°À≈ÿ¡·≈–√àÕßøíπ¿“¬„µâ¬“™“

‡©æ“–∑’Ë·≈–·ºàπ¬“ß°—ÈππÈ”≈“¬ ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫§”·π–π”„Àâ„™â

 “√ª√–°Õ∫·§≈‡ ’́¬¡øÕ ‡øµ∑“∫√‘‡«≥√Õ¬‚√§∑’Ëøíπµ—¥

·≈–øíπ´’Ë 16 «—π≈– 1 §√—Èß ‡ªìπª√–®” ‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“Õ“°“√

‡ ’¬«øíπ·≈– àß‡ √‘¡°“√§◊π°≈—∫·√à∏“µÿ ∑—πµ·æ∑¬å∑”°“√

µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“‡ªìπ√–¬–∑ÿ° 3 ‡¥◊Õπ

°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1

‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“‡ªìπ‡«≈“ 3 ªï (√Ÿª∑’Ë 2) æ∫«à“

√Õ¬‚√§¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π∫√‘‡«≥øíπ´’Ë 16 ·≈– 21

‰¡à¡’°“√·µ°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ ·¡â«à“ºŸâªÉ«¬®–¡’°“√‡ ’¬«øíπµ—¥

‡ªìπ∫“ß§√—Èß¢≥–¥◊Ë¡πÈ”‡¬Áπ øíπ´’Ë 27 ´÷Ëß¬—ß‰¡à¢÷Èπ„π™àÕß

ª“°¢≥–∑’Ë∑”°“√∂Õπøíπ´’Ë 26 ¡’°“√∫‘¥À¡ÿπ√Õ∫·°πøíπ

‡≈Á°πâÕ¬√à«¡°—∫¡’°“√‡§≈◊ËÕπ¢≥–∑’Ëøíπ¢÷Èπ‰ª∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ß

¡“™‘¥°—∫øíπ´’Ë 25 ‡©æ“–¥â“π„°≈â·°â¡ (√Ÿª∑’Ë 2° ·≈– ß)

‡™àπ‡¥’¬«°—∫øíπ´’Ë 37 ´÷Ëß¢÷Èπ¡“∫“ß à«π¢≥–∂Õπøíπ´’Ë 36

¡’°“√‡§≈◊ËÕπµ—«√à«¡°—∫°“√≈â¡‡Õ’¬ß‰ª¥â“π„°≈â°≈“ß‡°‘¥‡ªìπ

™àÕß«à“ß¥â“πª√–™‘¥√–À«à“ßøíπ´’Ë 37 ·≈– 35 (√Ÿª∑’Ë 2¢

·≈– ß) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“°“√ ∫øíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬æ∫«à“ °“√ ∫

øíπ¥â“π¢«“ øíπ ’́Ë 16  “¡“√∂ ∫°—∫øíπ ’́Ë 47 ‰¥â¥’ (√Ÿª∑’Ë

2§) „π¢≥–∑’Ë°“√ ∫øíπ¥â“π´â“¬æ∫«à“ªÿÉ¡øíπ¥â“π‰°≈°≈“ß

(disto-buccal cusp) ¢Õßøíπ´’Ë 37  ∫∑’Ë®ÿ¥°÷Ëß°≈“ß (central

groove) ¢Õßøíπ´’Ë 27 ´÷Ëßªí≠À“°“√‡√’¬ßµ—«·≈–°“√ ∫øíπ

¢Õßøíπ°√“¡¥â“π´â“¬¡“®“°°“√∂Õπøíπ´’Ë 36 ™â“‡°‘π‰ª®÷ß

∑”„Àâøíπ´’Ë 37 ´÷Ëß¢÷Èπ¡“„π™àÕßª“°¡’°“√≈â¡‡Õ’¬ß·≈–‰¡à

 “¡“√∂‡§≈◊ËÕπ¡“ªî¥™àÕß«à“ß‰¥â ™à«ß‡«≈“∑’Ë‡À¡“–„π°“√

∂Õπøíπ°√“¡·∑â≈à“ß´’Ë·√° µ“¡Õ“¬ÿªØ‘∑‘π §◊Õ ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬¡’Õ“¬ÿ

8-10 ªï13 ·≈–µ“¡æ—≤π“°“√¢Õßøíπ (dental age) ÷́Ëß§«√

¡’°“√ √â“ßµ—«øíπ·≈–°“√ √â“ß√“°øíπ‰¡à‡°‘π 1/3 ¢Õß§«“¡

¬“«√“°À√◊Õ„π∫“ß°“√»÷°…“¡’°“√ √â“ß√“°‰¡à‡°‘πßà“¡√“°øíπ

(bifurcation) ∂â“ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√∂Õπøíπ´’Ë 36 „π™à«ß‡«≈“

¥—ß°≈à“«®–∑”„Àâ¡’°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õßøíπ´’Ë 37 ¡“ªî¥™àÕß«à“ß

‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡  àßº≈„Àâ¡’°“√‡√’¬ßµ—«¢Õßøíπ·≈–‡°‘¥

®ÿ¥ —¡º— ¥â“πª√–™‘¥∑’Ë¥’°«à“ ·¡â«à“øíπ°√“¡·∑â„π¢“°√√‰°√

∫π®–¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡§≈◊ËÕπ¡“∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ß¡“°°«à“„π

¢“°√√‰°√≈à“ß13 ·µà°Áæ∫°“√∫‘¥À¡ÿπ√Õ∫·°πøíπ‰¥â∫àÕ¬

‡™àπ „πøíπ´’Ë 27 ¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬π’È °“√‡°‘¥®ÿ¥ —¡º— ¥â“π

ª√–™‘¥∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡Õ“® àßº≈„Àâ‡°‘¥√Õ¬ºÿ·≈–‡Àß◊Õ°

Õ—°‡ ∫∫√‘‡«≥¥â“πª√–™‘¥„π¿“¬À≈—ß °“√·°â‰¢°“√‡√’¬ßµ—«

¢Õßøíπ “¡“√∂„Àâ°“√√—°…“‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ®—¥øíπ™π‘¥µ‘¥·πàπ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’ªí≠À“°“√ ∫øíπÕ◊ËπÊ πÕ°‡Àπ◊Õ

®“°°“√‡√’¬ßµ—«¢Õßøíπ¥â“π´â“¬ ·≈– “¡“√∂‡§’È¬«Õ“À“√‰¥â¥’

Õ’°∑—Èß¬—ß‰¡àæ√âÕ¡∑’Ë®–√—∫°“√√—°…“®—¥øíπ‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“°“√

‡√’¬ßµ—«¢Õßøíπ ¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ∑—πµ ÿ¢»÷°…“·≈–‡πâπ°“√
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√Ÿª∑’Ë 2 ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°¿“¬À≈—ß°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1; ≈Ÿ°»√ª√–· ¥ß√Õ¬‚√§ MIH (°) ¢“°√√‰°√∫π; ¥â“π∫¥
‡§’È¬«¢Õßøíπ ’́Ë 16 ·≈– 27 (¢) ¢“°√√‰°√≈à“ß; ¥â“π∫¥‡§’È¬«¢Õßøíπ´’Ë 37 ·≈– 47 (§) °“√°—¥ ∫¥â“π¢«“
(ß) °“√°—¥ ∫¥â“π´â“¬ (®) ¥â“π„°≈â√‘¡Ωïª“°øíπ´’Ë 21 (©) ¿“æ∂à“¬√—ß ’·∫∫°—¥ªï°¥â“π¢«“ (™) ¿“æ∂à“¬√—ß ’·∫∫°—¥
ªï°¥â“π´â“¬

Fig. 2 Postoperative clinical appearance of Patient 1; dotted arrows shows MIH lesions (°) Upper arch; occlusal
surface of 16 and 27 (¢) Lower arch; occlusal surface of 37 and 47 (§) Right occlusion (ß) Left occlusion
(®) Labial surface 21 (©) Right bitewing radiograph (™) Left bitewing radiograph
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∑”§«“¡ –Õ“¥øíπ¥â“πª√–™‘¥„π∫√‘‡«≥¥â“π ấ“¬ ·≈–µ‘¥

µ“¡º≈°“√√—°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ√–¬– ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ∑’Ë

µâÕß§”π÷ß∂÷ß„πºŸâªÉ«¬√“¬π’ÈµàÕ‰ª

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2

‡¥Á°À≠‘ß‰∑¬ Õ“¬ÿ 9 ªï 4 ‡¥◊Õπ ¿Ÿ¡‘≈”‡π“®—ßÀ«—¥

¢Õπ·°àπ  ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß æ—≤π“°“√Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘

¡“µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫√Õ¬

 ’πÈ”µ“≈∫√‘‡«≥øíπÀπâ“

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2

ºŸâªÉ«¬¡’≈—°…≥–„∫Àπâ“µ√ß ¡¡“µ√ ·≈–¡’√ŸªÀπâ“¥â“π

¢â“ßµ√ß ¡’≈—°…≥–‚§√ß √â“ß¢Õß°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√ª√–‡¿∑∑’Ë 1

‡¡◊ËÕµ√«®¿“¬„π™àÕßª“°æ∫‡ªìπøíπ™ÿ¥º ¡√–¬–ª≈“¬ (late

mixed dentition) øíπ´’Ë 12 (øíπµ—¥¢â“ß¥â“π¢«“) æ∫√Õ¬

¢ÿàπ¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ ’πÈ”µ“≈ÕàÕπ¡’¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π (‡ âπºà“π

»Ÿπ¬å°≈“ß 2 ¡‘≈≈‘‡¡µ√) ∑’Ë¥â“π√‘¡Ωïª“° (√Ÿª∑’Ë 3°) ºŸâªÉ«¬¡’

Õ“°“√‡ ’¬«øíπ‡¡◊ËÕ„™â≈¡‡ªÉ“·≈–‡¡◊ËÕ¥◊Ë¡πÈ”‡¬Áπ ¡’§«“¡°—ß«≈

¥â“π§«“¡ «¬ß“¡‡°’Ë¬«°—∫√Õ¬ ’πÈ”µ“≈ °“√µ√«®‡æ‘Ë¡‡µ‘¡∑’Ë

øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°æ∫«à“ øíπ´’Ë 16 ¡’√Õ¬¢ÿàπ ’§√’¡¢Õß

‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π (1 x 2 ¡‘≈≈‘‡¡µ√) ∑’Ë¥â“π„°≈â

·°â¡ √à«¡°—∫¡’øíπºÿ∑’Ë¥â“π∫¥‡§’È¬«-‡æ¥“π (√Ÿª∑’Ë 3¢) ·≈–¡’

Õ“°“√‡ ’¬«øíπ‡¡◊ËÕ„™â≈¡‡ªÉ“ øíπ´’Ë 26 ¥â“π∫¥‡§’È¬« æ∫√Õ¬

¢ÿàπ ’¢ÿàπ§√’¡√à«¡°—∫¡’°“√·µ°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ·≈–¡’øíπºÿ¢π“¥

„À≠à ¡’Õ“°“√ª«¥øíπ∫“ß§√—Èß‡¡◊ËÕ¡’‡»…Õ“À“√µ‘¥øíπ (√Ÿª∑’Ë

3§) øíπ´’Ë 46 ¡’√Õ¬¢“«¢ÿàπ ’¢“«¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ

™—¥‡®π (1 x 2 ¡‘≈≈‘‡¡µ√) ¥â“π„°≈â·°â¡ (√Ÿª∑’Ë 3®) ‰¡àæ∫

√Õ¬¢ÿàπ¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ëøíπ´’Ë 36

≈—°…≥–∑“ß¿“æ∂à“¬√—ß ’¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2

øíπ´’Ë 16 (√Ÿª∑’Ë 3©) æ∫‡ß“‚ª√àß√—ß ’∑’Ë¥â“π∫¥‡§’È¬«

¢Õßøíπ„π™—Èπ§√÷ËßπÕ°¢Õß‡π◊ÈÕøíπ ª≈“¬√“°‡ªî¥‚¥¬¡’°“√

 √â“ß¢Õß√“°øíπ‰¡à ¡∫Ÿ√≥å øíπ´’Ë 26 (√Ÿª∑’Ë 3™) æ∫‡ß“‚ª√àß

√—ß ’∑’Ë¥â“π∫¥‡§’È¬«≈ÿ°≈“¡∂÷ß™—Èπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·≈–∫√‘‡«≥ßà“¡

√“°øíπ ª≈“¬√“°‡ªî¥ ·≈–æ∫ÀπàÕøíπ´’Ë 17 ·≈– 27 ¡’°“√

 √â“ßµ—«øíπ∑’Ë‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å ·≈–‡√‘Ë¡°“√ √â“ßßà“¡√“°øíπ

°“√«‘π‘®©—¬‚√§¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2

®“°√Õ¬‚√§∫π‡§≈◊Õ∫øíπ·∫∫ – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π

„πøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√° ®”π«π 3 ’́Ë ·≈–øíπµ—¥∫π®”π«π 1 ’́Ë

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ºŸâªÉ«¬¡’¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡

·≈–øíπµ—¥ ‚¥¬øíπ´’Ë 16 46 ·≈– 12 ‡ªìπ√Õ¬‚√§√–¥—∫√ÿπ·√ß

πâÕ¬  à«πøíπ´’Ë 16 ¡’√Õ¬ºÿ√à«¡¥â«¬ øíπ´’Ë 26 ‡ªìπ√Õ¬‚√§

√–¥—∫√ÿπ·√ß¡“° ·≈–¡’√Õ¬ºÿ√à«¡°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫·∫∫

‰¡àº—π°≈—∫

°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2

¿“¬À≈—ß°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“√à«¡°—∫∑—πµ·æ∑¬å®—¥øíπ

ºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâª°§√Õß ∑—πµ·æ∑¬å„Àâ°“√√—°…“√–¬–·√°¥—ßπ’È

∑”°“√∂Õπøíπ 26 ‡π◊ËÕß®“°øíπºÿ∑–≈ÿ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ∑”°“√

∫Ÿ√≥–√Õ¬ºÿøíπ´’Ë 16 ∑”°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ´’Ë 16 36

·≈– 46 ·≈–°”®—¥√Õ¬¢ÿàπ¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ´’Ë 12 ·≈–∫Ÿ√≥–

¥â«¬«— ¥ÿ ’‡À¡◊Õπøíπ‚¥¬„™â·ºàπ¬“ß°—ÈππÈ”≈“¬ ·≈–·π–π”

„ÀâºŸâªÉ«¬„™â “√ª√–°Õ∫·§≈‡´’¬¡øÕµ‡ø «—π≈– 1 §√—Èß

‡ªìπª√–®” ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√§◊π°≈—∫·√à∏“µÿ·≈–≈¥Õ“°“√

‡ ’¬«øíπ ®“°π—Èπµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“‡ªìπª√–®”∑ÿ° 3 ‡¥◊Õπ

‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π°“√¢÷Èπ¢Õßøíπ´’Ë 27 °àÕπæ∫∑—πµ·æ∑¬å®—¥øíπ

°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2

‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“‡ªìπ‡«≈“ 3 ªï æ∫«à“ºŸâªÉ«¬¡’

Õ“°“√‡ ’¬«øíπ≈¥≈ß ·≈–¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®°—∫°“√∫Ÿ√≥–øíπ

Àπâ“ «— ¥ÿ∫Ÿ√≥–øíπ´’Ë 12 ¡’§«“¡·π∫ π‘∑¥’·≈–‰¡à¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π ’ (√Ÿª∑’Ë 4°) ‡¡◊ËÕøíπ´’Ë 27 ¢÷Èπ„π™àÕßª“°æ∫«à“¡’°“√

‡§≈◊ËÕπ‰ª∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ß·≈–¡’°“√∫‘¥À¡ÿπ√Õ∫·π«·°π

øíπ‡≈Á°πâÕ¬ ‚¥¬‡§≈◊ËÕπ¡“™‘¥·≈–¡’®ÿ¥ —¡º— ¥â“πª√–™‘¥

(proximal contact) ∑’Ë§àÕπ¢â“ß¥’°—∫øíπ ’́Ë 25 (√Ÿª∑’Ë 4¢

·≈– 4®) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“°“√ ∫øíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬æ∫«à“¡’°“√ ∫

øíπ∑’Ë¥’ (√Ÿª∑’Ë 4§ ·≈– 4®) ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√ ∫øíπ

‡¢’È¬«ª√–‡¿∑∑’Ë 1 (class I canine relationship) ¡’°“√´âÕπ

‡°¢Õß øíπÀπâ“‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬
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√Ÿª∑’Ë 3 ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ∂à“¬√—ß ’°àÕπ°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2; ≈Ÿ°»√ª√–· ¥ß√Õ¬‚√§ MIH (°) °“√°—¥ ∫¥â“π¢«“;
øíπ´’Ë 16 ·≈– 12 (¢) ¥â“π∫¥‡§’È¬«øíπ´’Ë 16 (§) ¥â“π∫¥‡§’È¬«øíπ´’Ë 26 (ß) °“√°—¥ ∫¥â“π´â“¬ (®) ¢“°√√‰°√≈à“ß,
¥â“π∫¥‡§’È¬«¢Õßøíπ´’Ë 36 ·≈– 46 (©) ¿“æ∂à“¬√—ß ’øíπ´’Ë 16 (™) ¿“æ∂à“¬√—ß ’øíπ´’Ë 26

Fig. 3 Pre-operative clinical appearance and radiographs of Patient 2; dotted arrows shows MIH lesions (°) Right
occlusion; 16 and 12 (¢) Occlusal surface 16 (§) Occlusal surface 26 (ß) Left occlusion (®) Lower arch;
occlusal surfaces 36 and 46 (©) Radiograph of 16 (™) Radiograph of 26

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 3

‡¥Á°À≠‘ß‰∑¬Õ“¬ÿ 5 ªï 11 ‡¥◊Õπ ¿Ÿ¡‘≈”‡π“®—ßÀ«—¥

¢Õπ·°àπ  ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß æ—≤π“°“√Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘ ¡“

µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‡π◊ËÕß®“°¡’Õ“°“√‡ ’¬«øíπ°√“¡≈à“ß

¢≥–¥◊Ë¡πÈ”

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 3

ºŸâªÉ«¬¡’≈—°…≥–„∫Àπâ“µ√ß ¡¡“µ√ ¡’≈—°…≥–√ŸªÀπâ“

¥â“π¢â“ßµ√ß ·≈–¡’‚§√ß √â“ß¢Õß°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√ª√–‡¿∑∑’Ë 1

‡¡◊ËÕµ√«®¿“¬„π™àÕßª“°æ∫‡ªìπøíπ™ÿ¥º ¡√–¬–·√° (early

mixed dentition) øíπµ—¥¢â“ß (lateral incisor) „π¢“
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°√√‰°√∫π¬—ß‰¡à¢÷Èπ„π™àÕßª“° øíπ´’Ë 36 ·≈– 46 ¡’√Õ¬¢ÿàπ

 ’§√’¡¢Õß‡§≈◊Õ∫∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π¢π“¥„À≠à§√Õ∫§≈ÿ¡

¥â“π∫¥‡§’È¬«·≈–¬Õ¥ªÿÉ¡øíπ√à«¡°—∫¡’°“√·µ°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ

¿“¬À≈—ß°“√¢÷Èπ¢Õßøíπ·≈–¡’√Õ¬ºÿ„π™—Èπ‡π◊ÈÕøíπ (√Ÿª∑’Ë 5°)

‚¥¬ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√‡ ’¬«øíπ 36 ‡¡◊ËÕ‡ªÉ“¥â«¬≈¡ ·≈–„Àâ

ª√–«—µ‘Õ“°“√‡ ’¬«øíπ°√“¡‡¡◊ËÕ¥◊Ë¡πÈ”‡¬Áπ ‡¡◊ËÕµ√«®øíπ°√“¡

·∑â´’Ë·√°Õ◊ËπÊ æ∫«à“øíπ´’Ë 16 °”≈—ß¢÷Èπ„π™àÕßª“° ‚¥¬¡’

‡Àß◊Õ°ª°§≈ÿ¡¥â“π‰°≈°≈“ß∫“ß à«π (√Ÿª∑’Ë 5¢) ¡’√Õ¬¢ÿàπ

 ’¢“«¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ™—¥‡®π (2 x 2 ¡‘≈≈‘‡¡µ√)

∑’Ë¥â“π„°≈â·°â¡·≈–¥â“π∫¥‡§’È¬«-‡æ¥“π√à«¡°—∫¡’√Õ¬ºÿ¥â“π

∫¥‡§’È¬« ·≈–øíπ´’Ë 26 æ∫√Õ¬¢ÿàπ ’§√’¡¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë¬Õ¥

ªÿÉ¡øíπ (√Ÿª∑’Ë 5§)

≈—°…≥–∑“ß¿“æ∂à“¬√—ß ’¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 3

øíπ´’Ë 36 æ∫‡ß“‚ª√àß√—ß ’∑’Ë¥â“π∫¥‡§’È¬«¢Õßøíπ ‚¥¬¡’
°“√≈ÿ°≈“¡∂÷ß§√÷Ëß„π¢Õß™—Èπ‡π◊ÈÕøíπ ª≈“¬√“°‡ªî¥‚¥¬¡’°“√
 √â“ß¢Õß√“°øíπ¬—ß‰¡à ¡∫Ÿ√≥å ‰¡à¡’æ¬“∏‘ ¿“æ∫√‘‡«≥ª≈“¬
√“° (√Ÿª∑’Ë 5ß)

√Ÿª∑’Ë 4 ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°¿“¬À≈—ß°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2; ≈Ÿ°»√ª√–· ¥ß√Õ¬‚√§ MIH (°) ¥â“π„°≈â√‘¡Ωïª“°øíπ´’Ë 12
≈Ÿ°»√· ¥ß°“√∫Ÿ√≥–√Õ¬‚√§¥â«¬«— ¥ÿ§Õ¡‚æ ‘µ (¢) ¢“°√√‰°√∫π; øíπ´’Ë 16 ·≈– 27 (§) °“√°—¥ ∫¥â“π¢«“
(ß) ¢“°√√‰°√≈à“ß; øíπ´’Ë 36 ·≈– 46 (®) °“√°—¥ ∫¥â“π´â“¬

Fig. 4 Post-operative clinical appearance of Patient 2; dotted arrows shows MIH lesions (°) Labial surface of 12
arrow shows composite restoration of MIH lesion (¢) Upper arch; 16 and  27 (§) Right occlusion
(ß) Lower arch; 36 and 46 (®) Left occlusion
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√Ÿª∑’Ë 5 ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ∂à“¬√—ß ’°àÕπ°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 3; ≈Ÿ°»√ª√–· ¥ß√Õ¬‚√§ MIH (°) ¢“°√√‰°√≈à“ß;
øíπ´’Ë 36 ·≈– 46 (¢) ¥â“π∫¥‡§’È¬«øíπ´’Ë 16 (§) ¥â“π∫¥‡§’È¬«øíπ´’Ë 26 (ß) ¿“æ∂à“¬√—ß ’øíπ´’Ë 36

Fig. 5 Pre-operative clinical appearance of Patient 3; Dotted arrows shows MIH lesions (°) Lower arch; 36 and
46 (¢) Occlusal surface 16 (§) Occlusal surface 26 (ß) Radiograph of 36

°“√«‘π‘®©—¬‚√§¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 3

®“°√Õ¬‚√§∫π‡§≈◊Õ∫øíπ·∫∫ – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π
„πøíπ°√“¡·∑â´’Ë·√° ®”π«π 4 ’́Ë · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ºŸâªÉ«¬¡’
¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥ ‚¥¬øíπ ’́Ë 36
·≈– 46 ‡ªìπ√Õ¬‚√§√–¥—∫√ÿπ·√ß¡“° ·≈–¡’√Õ¬ºÿ øíπ´’Ë 16
·≈– 26 ‡ªìπ√Õ¬‚√§√–¥—∫√ÿπ·√ßπâÕ¬ ‚¥¬øíπ´’Ë 26 ‡°‘¥√à«¡
°—∫¡’°“√¡’√Õ¬ºÿ

°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 3

À≈—ß®“°°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡√à«¡°—∫
ºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâª°§√Õß ∑—πµ·æ∑¬å„Àâ°“√√—°…“¥—ßπ’È ‡π◊ËÕß®“°

√Õ¬‚√§‡§≈◊Õ∫øíπ´’Ë 36 ·≈– 46 ¡’¢π“¥„À≠à À“°°”®—¥

√Õ¬‚√§ÕÕ°®–∑”„Àâ‚æ√ßøíπ¡’¢π“¥°«â“ß ∑”„Àâ°“√¬÷¥¢Õß

«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–‰¡à¥’ ·≈–Õ“®‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√·µ°À—°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ

∑”„ÀâµâÕß∫Ÿ√≥–´È” ®÷ßæ‘®“√≥“‡≈◊Õ°°“√∫Ÿ√≥–‡∫◊ÈÕßµâπ

 ”À√—∫øíπ´’Ë 36 ·≈– 46 ¥â«¬§√Õ∫øíπ‡À≈Á°‰√â π‘¡·≈–

∑”°“√∫Ÿ√≥–√Õ¬ºÿøíπ ’́Ë 16 ·≈– 26 ¥â«¬«— ¥ÿ ’‡À¡◊Õπøíπ

·≈–ºπ÷°À≈ÿ¡√àÕßøíπ ¿“¬„µâ¬“™“‡©æ“–∑’Ë·≈–·ºàπ¬“ß°—Èπ

πÈ”≈“¬ ·π–π”„ÀâºŸâªÉ«¬∑“øíπ¥â«¬ “√ª√–°Õ∫·§≈‡ ’́¬¡

øÕµ‡ø  ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√§◊π°≈—∫·√à∏“µÿ·≈–≈¥Õ“°“√‡ ’¬«øíπ

·≈–µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“∑ÿ° 3 ‡¥◊Õπ
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°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 3

¿“¬À≈—ß°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“‡ªìπ‡«≈“ 3 ªï æ∫«à“

ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√‡ ’¬«øíπ≈¥≈ß¡“° ‚¥¬¡’Õ“°“√‡ªìπ∫“ß§√—Èß

‡¡◊ËÕ¥◊Ë¡πÈ”‡¬Áπ øíπ´’Ë 16 ‰¥â√—∫°“√∫Ÿ√≥–¥â“π‰°≈°≈“ß‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

·≈–¡’§«“¡·π∫ π‘∑¥’ (√Ÿª∑’Ë 6°) ‡¡◊ËÕøíπ´’Ë 12 ¢÷Èπ„π

™àÕßª“° æ∫«à“¡’√Õ¬¢ÿàπ ’¢“«¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë¡’¢Õ∫‡¢µ

™—¥‡®π ¡’Õ“°“√‡ ’¬«øíπ‡≈Á°πâÕ¬‡¡◊ËÕ‡ªÉ“≈¡ (√Ÿª∑’Ë 6¢)

§√Õ∫øíπ´’Ë 36 ·≈– 46 Õ¬Ÿà„πµ”·Àπàß∑’Ë¥’ ¡’§«“¡·π∫ π‘∑

∫√‘‡«≥¢Õ∫ (√Ÿª 6§, ©, ™) ·≈–¡’°“√ ∫øíπª°µ‘ (√Ÿª∑’Ë 6

¢, ß, ®) ∑”°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“µàÕ‡π◊ËÕßµàÕ‰ª ‚¥¬ºŸâ

ª°§√Õß‰¥â√—∫§”·π–π”‡°’Ë¬«°—∫°“√æ¬“°√≥åº≈°“√√—°…“

„π√–¬–¬“«¢Õß°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬§√Õ∫øíπ‚≈À–‰√â π‘¡

·≈–∑”°“√ àßµàÕºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ∑”°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬§√Õ∫øíπ∂“«√

µàÕ‰ª

√Ÿª∑’Ë 6 ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°¿“¬À≈—ß°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 3; ≈Ÿ°»√ª√–· ¥ß√Õ¬‚√§ MIH (°) ¢“°√√‰°√∫π; øíπ´’Ë 16
·≈– 26 (¢) °“√°—¥ ∫¥â“π¢«“·≈–¥â“π„°≈â√‘¡Ωïª“°øíπ´’Ë 12 (§) ¢“°√√‰°√≈à“ß; øíπ´’Ë 36 ·≈– 46
(ß) °“√°—¥ ∫¥â“π´â“¬ (®) °“√°—¥ ∫¥â“πÀπâ“ (©) ¿“æ∂à“¬√—ß ’·∫∫°—¥ªï°¥â“π¢«“ (™) ¿“æ∂à“¬√—ß ’·∫∫°—¥ªï°¥â“π´â“¬

Fig. 6 Post-operative clinical appearance of Patient 3; dotted arrows shows MIH lesions (°) Upper arch; 26
(¢) Right occlusion and labial surface 12 (§) Lower arch; 36 and 46 (ß) Left occlusion (®) Frontal view of
occlusion (©) Right bitewing radiograph (™) Left bitewing radiograph
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«‘®“√≥å

ºŸâªÉ«¬‡¥Á°·µà≈–§π∑’Ë¡’¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„π
øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°·≈–øíπµ—¥Õ“®¡’®”π«πøíπ∑’Ë¡’√Õ¬‚√§ §«“¡
√ÿπ·√ß¢Õßøíπ·µà≈–´’Ë·≈–√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß·µ°µà“ß°—π„π
·µà≈–∫ÿ§§≈ (µ“√“ß∑’Ë 1) ºŸâªÉ«¬‡¥Á°‡À≈à“π’ÈÕ“®¡“æ∫
∑—πµ·æ∑¬å¥â«¬Õ“°“√· ¥ßµà“ßÊ „π™à«ßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’æ—≤π“°“√
¢Õß™ÿ¥øíπ·≈–¢“°√√‰°√„π√–¬–·µ°µà“ß°—π ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“
Õ“°“√·∑√° ấÕπ∑’Ë ”§—≠¢Õß¿“«–¥—ß°≈à“« §◊Õ °“√·µ°À—°
¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ·≈–øíπºÿ ∑”„Àâ¡’√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ „π
∫“ß√“¬Õ“®¡’§«“¡√ÿπ·√ß¡“°®π‰¡à “¡“√∂∑”°“√∫Ÿ√≥–
øíπ‰¥â

°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“¿“«–·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡
·∑â´’Ë·√°·≈–øíπµ—¥√–¥—∫√ÿπ·√ß„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠
(√Ÿª∑’Ë 7) ∑—πµ·æ∑¬åµâÕßª√–‡¡‘π§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß√Õ¬‚√§
æ¬“°√≥å‚√§·≈–º≈°“√√—°…“√–¬–¬“« µ”·Àπàß¢“°√√‰°√
∑’Ë¡’øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°∑’Ë¡’√Õ¬‚√§ °“√æ—≤π“°“√¢Õßøíπ
§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√ ∫øíπ Õ“¬ÿ·≈–√–¥—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ
¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–°“√µ—¥ ‘π„®¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë®–√—∫°“√√—°…“
∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥øíπµàÕ‰ª„πÕπ“§µ1 ºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ëπ”‡ πÕ
„π√“¬ß“ππ’È¡’øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°∑’Ë¡’√Õ¬‚√§√–¥—∫√ÿπ·√ß¡“°
·≈–∫“ß´’Ë¡’°“√æ¬“°√≥åº≈°“√√—°…“√–¬–¬“«∑’Ë‰¡à¥’ ºŸâªÉ«¬
∑—Èß “¡√“¬¡’‚§√ß √â“ß¢“°√√‰°√ª√–‡¿∑∑’Ë 1 ÷́Ëß∑”„Àâ°“√
æ‘®“√≥“‡≈◊Õ°√—°…“‚¥¬°“√∂Õπøíπ‰¡à´—∫ ấÕπ À“°∂Õπøíπ
„π™à«ß‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ ‚¥¬ª√–‡¡‘π√à«¡°—∫√–¬–æ—≤π“°“√
¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë Õß

„πºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1 ºŸâªÉ«¬¡“√—∫°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡
™à«ßÕ“¬ÿ 10 ªï ´÷Ëß‰¥âºà“π™à«ß‡«≈“Õÿ¥¡§µ‘ ”À√—∫°“√∂Õπ
øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°„π¢“°√√‰°√≈à“ß ‚¥¬ºŸâªÉ«¬¡’øíπ°√“¡·∑â´’Ë
∑’Ë Õß¢÷Èπ„π™àÕßª“° ·≈–„π¢“°√√‰°√∫π¡’°“√ √â“ß√“°øíπ
¢Õßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë Õß¬“«‡°‘π√–¥—∫ßà“¡√“°øíπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
‡π◊ËÕß®“°øíπ´’Ë 36 ºÿ¡“°®π‰¡à “¡“√∂∫Ÿ√≥–‰¥â ¥—ßπ—Èπ
∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë‡ πÕ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬√“¬π’È §◊Õ °“√∂Õπ
øíπ 36 ·≈–∂Õπøíπ 26 µ“¡À≈—°°“√∂Õπøíπ§Ÿà ∫      (com-
pensating extraction) ‡π◊ËÕß®“°øíπ ’́Ë 26 ºÿ¡“°®π∑–≈ÿ
‚æ√ßª√– “∑øíπ ª√–°Õ∫°—∫ 27 ¬—ß‰¡à¢÷Èπ„π™àÕßª“° ®÷ß¡’
§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë øíπ ’́Ë 27 ®–‡§≈◊ËÕπ‰ª∑“ß„°≈â°≈“ß‡æ◊ËÕ ·∑π∑’Ë
´÷Ëß®“°°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“®–‡ÀÁπ«à“ 27  “¡“√∂
‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ªªî¥™àÕß«à“ß‰¥â  ”À√—∫¢“°°√√‰°√≈à“ßæ∫«à“ 37 ≈â¡

‡Õ’¬ß‡¢â“ Ÿà™àÕß«à“ß øíπ∑’Ë≈â¡‡Õ’¬ß¡—°®–∑”§«“¡ –Õ“¥‰¥â¬“°
·≈–Õ“®∑”„Àâ¡’ªí≠À“¥â“π°“√‡√’¬ßµ—«¢Õßøíπ¢â“ß‡§’¬ß·≈–
øíπ§Ÿà ∫ ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√ ∫øíπ∑’Ëº‘¥ª°µ‘¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡
√ÿπ·√ß¢Õß°“√≈â¡‡Õ’¬ß À“°ºŸâªÉ«¬‰¡à “¡“√∂‰¥â√—∫°“√·°â‰¢
‚¥¬°“√®—¥øíπÕ“®µâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ‡™àπ ‚¥¬°“√
∫Ÿ√≥–øíπÀ√◊Õ°“√„ àøíπª≈Õ¡ ´÷Ëß®”‡ªìπµâÕßæ‘®“√≥“®“°
 ¿“«–™àÕßª“°¢ÕßºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬ ®”‡ªìπµâÕß·°â‰¢°“√
‡√’¬ßµ—«¢Õßøíπ¥â«¬°“√®—¥øíπ„πÕπ“§µ „π°√≥’∑’Ë‰¡à “¡“√∂
®—¥øíπ‰¥â ∑—πµ·æ∑¬å§«√‡πâπ°“√„Àâ∑—πµ ÿ¢»÷°…“·≈–°“√µ‘¥
µ“¡º≈°“√√—°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2 °—∫ºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 1 æ∫«à“
ºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 2 ¡“√—∫°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 9 ªï
´÷Ëßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë Õß¡’°“√æ—≤π“¢Õß√“°∫√‘‡«≥ßà“¡√“°øíπ
·≈–øíπ´’Ë 26 ºÿ∑–≈ÿ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¡’°“√æ¬“°√≥å¢Õßº≈°“√
√—°…“√–¬–¬“«‰¡à¥’ ‡π◊ËÕß®“° Ÿ≠‡ ’¬‡π◊ÈÕøíπ‰ª§àÕπ¢â“ß¡“°
‡¡◊ËÕ àßª√÷°…“∑—πµ·æ∑¬å®—¥øíπ·≈â«ª√–‡¡‘π«à“§«√∂Õπ
øíπ´’Ë 26 ∑—π∑’ ‡æ◊ËÕ„Àâøíπ´’Ë 27 ‡§≈◊ËÕπ¡“ªî¥™àÕß«à“ß¡“°
∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“æ∫«à“ 27 ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¡“ªî¥
™àÕß«à“ß‰¥â¥’ ·≈–¡’°“√ ∫øíπ∑’Ë¥’°«à“°“√ ∫øíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬
√“¬∑’Ë 1

°“√«‘π‘®©—¬ºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë¡’¿“«–·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„π
øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë·√°·≈–øíπµ—¥‰¥âµ—Èß·µà√–¬–·√°∑—π∑’∑’Ëøíπ¢÷Èπ„π
™àÕßª“° ™à«¬„Àâ∑—πµ·æ∑¬å “¡“√∂„Àâ°“√ªÑÕß°—π·≈–°“√
√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß√Õ¬‚√§ ”À√—∫
øíπ·µà≈–´’Ë ·≈–°“√ ∫øíπ¢ÕßºŸâªÉ«¬·µà≈–∫ÿ§§≈ πÕ°®“°
π—Èπ¬—ß‡ªìπ°“√™à«¬„Àâ¡’∑“ß‡≈◊Õ°°“√√—°…“∑’ËÀ≈“°À≈“¬¢÷Èπ
‡™àπ „πºŸâªÉ«¬√“¬∑’Ë 3 ‰¥â√—∫°“√µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡ªìπ
ª√–®” ∑”„Àâ∑—πµ·æ∑¬å “¡“√∂µ√«®æ∫¿“«– – ¡·√à∏“µÿ
πâÕ¬‡°‘π „πøíπ°√“¡√–¥—∫√ÿπ·√ß„πøíπ´’Ë 36 ·≈– 46 ¡’°“√
·µ°¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπÀ≈“¬¥â“π∑—π∑’∑’Ëøíπ¢÷Èπ„π™àÕßª“°
ºŸâªÉ«¬®÷ß‰¥â√—∫°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬§√Õ∫øíπ‡À≈Á°‰√â π‘¡‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π°“√ Ÿ≠‡ ’¬‡π◊ÈÕøíπ ·≈–≈¥Õ“°“√‡ ’¬«øíπ ∑”„Àâ
 “¡“√∂‡°Á∫√—°…“øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°‰¥â ·≈–°“√√—°…“„π
Õπ“§µ¢ÕßºŸâªÉ«¬ √“¬π’È‰¡à´—∫´âÕπ ‚¥¬°“√„ à§√Õ∫øíπ‡¡◊ËÕ
ºŸâªÉ«¬À¬ÿ¥°“√‡®√‘≠ ‡µ‘∫‚µ¢Õß°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√ Õ¬à“ß‰√
°Áµ“¡§«√‡πâπ¬È”‡√◊ËÕß°“√¡“æ∫∑’¡∑—πµ·æ∑¬å‡æ◊ËÕµ√«®
µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–„Àâ§”·π–π”„π°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„πºŸâªÉ«¬∑—Èß 3 √“¬
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µ“√“ß∑’Ë 1 §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π„πøíπ°√“¡·≈–øíπµ—¥·≈–°“√√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬ 3 √“¬

Table 1 Severity of MIH and treatment provided for 3 patients

Dentition Tooth MIH status Severity
Cusp

Caries* Treatment
Involvement

Case I Permanent 16 Demarcated mild no no Composite filling

opacity

dentition 26 PEB Severe yes yes Extraction

36 PEB Severe yes yes Extraction

46 Previously - - - -

Extracted

Case II Mix 16 Demarcated mild no no Composite filling

opacity

dentition 12 Demarcated mild no no Composite filling

36 PEB Severe yes yes Extraction

Case III Mix 16 Demarcated mild no no Composite filling

opacity

dentition 26 Demarcated mild no no Composite filling

opacity

36 PEB Severe yes yes SSC

46 PEB Severe yes yes SSC

*Caries: caries related MIH
PEB: post-eruptive enamel break-down
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√Ÿª∑’Ë 7 ·ºπº—ß¢âÕæ‘®“√≥“°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“·∫∫∫Ÿ√≥“°“√ ”À√—∫øíπ°√“¡·∑â´’Ë·√°∑’Ë‰¡à ¡∫Ÿ√≥å„πºŸâªÉ«¬‡¥Á° ¢âÕ
æ‘®“√≥“‡∫◊ÈÕßµâπ ‰¥â·°à §«“¡√ÿπ·√ß¢Õß√Õ¬‚√§∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π°“√æ¬“°√≥åº≈√–¬–¬“«¢Õß°“√∫Ÿ√≥– ·≈–
√–¥—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡¥Á°

Fig. 7 Diagram for comsideration of treatment planning for compromised first permanent molars in child patients.
Fundamental factors to be taken into consideration are severity of lesion on pulpal involvement, long-term
prognosis of restorations and level of childûs compliance
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 √ÿª

∑—πµ·æ∑¬å∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡¥Á°„π√–¬–™ÿ¥øíπº ¡

§«√¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫¿“«– – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π

„πøíπ°√“¡·∑â·≈–øíπµ—¥‡ªìπÕ¬à“ß¥’ °“√®—¥°“√¿“«–¥—ß°≈à“«

∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ §◊Õ °“√∑’Ë∑—πµ·æ∑¬å “¡“√∂„Àâ°“√µ√«®«‘π‘®©—¬

√Õ¬‚√§π’Èµ—Èß·µà„π√–¬–·√° ·≈–µ‘¥µ“¡µ√«®ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ßµàÕ

‡π◊ËÕß „π√“¬∑’Ë¡’·ºπ°“√√—°…“ —́∫ ấÕπ °“√∑”ß“π√à«¡°—∫

∑—πµ·æ∑¬å‡©æ“–∑“ßÕ◊ËπÊ ‚¥¬‡©æ“–∑—πµ·æ∑¬å®—¥øíπ ‡æ◊ËÕ

À“·π«∑“ß„π°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡ ´÷Ëß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫√–¥—∫§«“¡

√ÿπ·√ß¢Õß√Õ¬‚√§ ≈—°…≥–°“√ ∫øíπ Õ“¬ÿ·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ

¢ÕßºŸâªÉ«¬‡¥Á° ·≈–ª√– ∫°“√≥å¢Õß∑’¡∑—πµ·æ∑¬åºŸâ„Àâ

°“√√—°…“‡À≈à“π’È®–™à«¬„Àâº≈°“√√—°…“‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„® ·≈–

™à«¬≈¥§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß§«“¡º‘¥ª°µ‘„π™àÕßª“°·≈–≈¥

§«“¡´—∫´âÕπ¢Õß°“√√—°…“µàÕ‡π◊ËÕß„πÕπ“§µ

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

§≥–ºŸâ·µàß∫∑§«“¡ ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ºŸâªÉ«¬‡¥Á°·≈–§√Õ∫§√—«

∑’Ë„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√‡µ√’¬¡√“¬ß“πºŸâªÉ«¬‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ·≈–

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ∑æ≠.«—™√’æ√ ªî¬‚ÕÃ“√ ·≈– ∑æ.‰°√ƒ°…å

ƒ°…å‡°…¡ ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬
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Abstract

Molar incisor hypominieralization (MIH) is one of the developmental enamel defects.
The lesion, which has less inorganic deposition than surrounding normal enamel, usually involves one
or more of the first permanent molars and may involve the upper incisors. Etiology is not clear at the
present. Several reports suggest an increasing prevalence in Thailand and all over the world. Enamel
lesions are brittle, which lead to breaking down and subsequently, rapid progressiveness of dental
caries. Diagnosis given immediately after the eruption is crucial for prevention and restoration of
the affected molars, in order to prevent tooth loss. However, for the tooth with severe lesion that is
unable to restore or bears a poor long-term prognosis, extraction at a proper stage may be one of
the suitable treatment options. Three affected cases with severe MIH defects have been followed for 3
years after primarily treatments. Each patient had initially inquired for dental management at various
developmental stages. This report could, at least in part, provide a guideline for dental management
for such cases with severe molar incisor hypomineralization defects.

(CU Dent J. 2013;36:189-206)

Key words: case report; extraction; mixed dentition; molar-incisor-hypomeneralization
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